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L YA plus de 2 700 ans, un prophète a brossé 
le tableau d'un avenir où la maladie ne se 
rait plus. Sa prophétie, préservée jusqu'à nos 

jours, se trouve dans les écrits anciens d'Isaïe. 
Isaïe parle d'un temps où " aucun habitant ne 
dira : ` Je suis malade.'" I I ajoute:"A cette épo-
que s'ouvriront les yeux des aveugles, et sou 
vriront les oreilles des sourds. A cette époque 
le boiteux grimpera comme le cerf, et la lan-
gue du muet poussera des cris de joie. " (Isaïe 
33:24 ; 35:5, 6). D'autres prophéties bibliques 
évoquent un tel avenir. Par exemple, le dernier 
livre de la Bible, la Révélation, décrit une pé-
riode où Dieu éliminera la douleur. — Révéla-
tion 21:4. 

Ces promesses se réaliseront-elles ? Le jour 
viendra-t-il ou le genre humain jouira d'une 
bonne santé et où la maladie ne sera plus ? Il 
est vrai qu'aujourd'hui une bonne partie des 
humains sont en meilleure santé que les gé-
nérations précédentes. Mais en meilleure santé 
ne veut pas dire en parfaite santé. La maladie 
continue de faire de nombreuses victimes. Rien 
que la crainte de tomber malade occasionne 
une vive anxiété. Et il faut reconnaître, hélas 
que, même en cette époque moderne, personne 
n'est totalement à l'abri d'une affection, physi-
que ou mentale. 

Le prix que vous payez 
Le fardeau  que fait peser la maladie est mul-

tiple. Son coût financier, qui monte en flèche. 
en constitue un aspect des plus inquiétants. 
Pour ne citer qu'un exemple, récemment en 
Europe. 500 millions de journées de travail 
ont été perdues en un an pour des raisons de 
santé. La réduction de la productivité sur le 
lieu de travail, conjuguée au cout de plus en 
plus élevé des soins médicaux, représente un 
fardeau financier pour tous. Les sociétés com-
merciales et les gouvernements en font les 
frais. Pour compenser. les entreprises augmen-
tent le prix de leurs produits et les gouverne-
ments haussent les impôts. Et qui paie, en fin 
de compte? Vous ! 

Malheureusement, dans bien des régions du 
monde, les pauvres ont du mal à obtenir des 

monde 
veut être 

soins médicaux adéquats, si tarit est qu'ils en 
obtiennent. Des millions d'habitants des pays 
en développement ont à peine actes aux servi-
ces de santé. Même dans les pays nantis, cer-
lains doivent se démener pour accéder à une 
assistance médicale compétente. Ce problème 
est fréquent chez les 46 millions de person-
nes aux Etats-Unis qui n'ont pas d'assurance 
maladie. 

Mais le fardeau n'est pas que d'ordre fman-
cier. Le prix le plus fort à payer ? L'angoisse 
que suscite une maladie incurable, la douleur 
que cause une affection chronique, la tristesse 
de voir des gens gravement malades et la dé-
tresse que provoque la perte d'un être cher. 

L'espoir de vivre un jour dans un monde sans 
maladie est extrêmement attrayant. Le monde 
veut être en bonne santé ! Beaucoup pensent 
que cet espoir est sûr même s'il paraît incroya-
ble. Il y a ceux qui sont persuadés que, le temps 
et les technologies humaines aidant, toutes les 
maladies ou presque seront éradiquées. Mais il 
y a aussi ceux qui mettent leur foi dans la Bi-
ble et qui sont convaincus que Dieu réalisera 
ses prophéties anciennes à propos d'un monde 
sans maladie. La maladie disparaîtra-t-elle un 
jour ? Si oui. par le fait de l'homme ou par le 
fait de Dieu ? Que nous réserve l'avenir? 
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LA SCIENCE moderne gucrira 
t elle le monde ° Les prophéties 
d Isaïe et de la Révélation par 

lent elles d'une époque où l'homme lui-méme 
débarrassera le monde de la maladie `? Pour 
certains, cette idée n'a rien d'invraisemblable, 
au vu des nombreux exploits réalisés par la 
médecine. 

Gouvernements et bienfaiteurs privés coopè-
lent avec les Nations unies dans une lutte 
sans précédent contre la maladie. Leurs cf 
forts concertés visent notamment la vaccina 
tion des enfants des pays en développement. 
D'aprés le Fonds des Nations unies pour l'en-
fance (UNICEF), si les F.tats atteignent leurs 
objectifs, chaque année d'ici à 2015 ' plus de 
70 millions d'enfants vivant dans les pays les 
plus démunis recevront 1...1 les vaccins essen 
Ciels contre les maladies suivantes : tubercu-
lose. diphtérie, tétanos, coqueluche, rougeole. 
uhcole. fièvre jaune, Haemophilus influenzae de 

type B. hépatite B. poliomyélite. infections à ro 
las 	e pneumocoques et it méningocoques, 
et encéphalite japonaise '. nu nombre des cf 
forts actuellement en cours. mentionnons des 
mesures sanitaires élémentaires comme un tic- 

ces suffisant à de Veau 
propre, une meil leu nre 
nutrition et dés notions 
d hygiénc 

Cependant, les scion 
ti [ici hies aspircnla four-
nir bien plus que les 
soins de santé élémen-
taires. Des technolo-
gies de pointe sont en 

train de révolutionner la médecine. On dit que 
les scientifiques doublent leur savoir médical 
tous les huit ans environ. Voici juste un échantil-
lon des dernières réalisations et visées technolo- 
gigues dans la lutte contre la maladie. 

■ Radiologie Depuis plus de 30 ans. médecins 
et hôpitaux utilisent ce qu'on appelle la scano-
graphie. Le scanographe (scanner), ou tomo 
densitomètre. fournit des images radiologiques 
en tt'ois dimensions de fintérieui du corps. Ces 
images sont très utiles pote' diagnostiquer des 
maladies et examiner des anomalies internes. 

Méme si les avis divergent au sujet des dan-
cers de l'exposition aux radiations, les spécialis 
tes médicaux sont optimistes quant aux bien-
faits qu'apportera cette tee hniquc en progrès. 
Michael Vannier, professeur de radiologie e 
l'hôpital universitaire de Chicago. déclare : 
" Les progrès réalisés en it peine quelques an 
lices sont époustouflants. " 

Les scanographes d'aujourd'hui sont plus ra-
pides. plus précis et moins coûteux. Un avan 
tage appréciable des dernières méthodes de sca-
nographie est la vitesse, surtout lorsqu'iI s'agit 
de scanner le coeur. Étant donné que le cœur 

guérira-t-elle 
le monde? 
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parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
saentitiques. '\nais Il ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa reu'rahte 
politique et soir impartialitè raciale- Par-dessus tout. Réver7lez-vous 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
pro ,esses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix 
securitè qui remplacera factuel squiArne de choses T 	' et sans Io 
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bat constamment, de nombreuses radiographies 
étaient floues, ce qui rendait leur lecture difficile. 
Comme l'explique la revue YeivScientist. les trou 
veaux scanographes mettent " seulement un 
tiers de seconde <t tourner autour du corps. soit 
moins de temps qu'un battement cardiaque 
ils produisent ainsi des images plus nettes. 

Grâce à ces scanographes, les médecins peu-
vent non seulement observer des détails de l'in-
térieur de notre organisme, niais aussi examiner 
l'activité biochimique de zones précises. Cette 
application permettra peut être de détecter un 
cancer a un stade précoce. 

■ Chirurgie robotisée Les robots perfectionnés 
ne relèvent plus de la science-fiction, du moins 
en médecine. On effectue déjà des milliers d'opé-
rations ti l'aide de robots. Dans certains cas, 
le chirurgien dirige art moyen d'une télécom- 
mande un robot à plusieurs bras. Ces bras se 

terminent par des scalpels, des ciseaux, des ca-
meras. des cautères et d'autres instruments chi-
rurgicaux. Grâce à cette technique- des chirur-
giens pratiquent tics opérations d'une extrême 
complexité avec une précision étonnante. " Les 
chirurgiens ont remarqué que ce système réduit 
le saignement, la douleur, le risque de complica-
tions, la durée d'hospitalisation et le temps de 
récupération ", rapporte Newsweek. 

■ Nanomédecine La nanomédecine est l'appli 
cation de la nanouechnologie au domaine nie-
dical. La nanotcchnologie est la science qui 
consiste n manipuler et a créer des objets micro-
scopiques. L'unité de mesure employée est le 
manomètre. soit un milliardième de mètre'. 

' Placé devant mie unité de mesure le prof sur ' nano- ". du 
mol ', cc qui slri ira '' nain' prend le sen, de ` un Ilr- 

Pour vous donner un ordre de grandeur, voici 
quelques mesures : la page que vous êtes en 
train de lire fait 100000 nanomèlres d'épais-
seur ; un cheveu humain, environ 80000 ; un 
globule rouge, 2500 nanomètres de diamé-
tre ; une bactérie, 1 000 nanomètres de long ; 
un virus, 100 votre ADN, 2,5 manomètres de 
diamètre. 

Les partisans de cette technologie pensent 
que, dans un futur proche, les scientifiques 
pourront fabriquer de minuscules dispositifs 
qui accompliront des gestes médicaux à l'inté-
rieur du corps humain. Ces petits robots, que 
l'on appelle souvent nanomachines, seront équi-
pés d'ordinateurs microscopiques paramètres 
avec des instructions très précises. Incroyable 

mais vrai, ces machines plutôt complexes se-
ront fabriquées avec des composants n'excé 
dant pas 100 manomètres, autrement dit 25 fois 
plus petits que le diamètre d'un globule rouge ! 

On espère que ces nanodispositifs pourront 
un jour circuler dans les minuscules vaisseaux 
que sont les capillaires et livrer de l'oxygène à 
des tissus anémiés, désobstruer des vaisseaux 
sanguins, ôter la plaque sénile de cellules céré-
brales, et même traquer et détruire les virus, les 
bactenies et autres agents infectieux. Les nano-
machines pourront peut-être aussi apporter di-
rectement des substances thérapeutiques à des 
cellules précisément ciblées. 

Selon les prédictions des scientifiques, la na-
nomédecine améliorera considérablement le dé-
pistage du cancer. Le docteur Samuel Wiekline, 
professeur de médecine, de physique et de génie 
biomédical, a déclaré : ° [Nous entrevoyons] des 
possibilités formidables de détecter des cancers 
très petits plus tôt que jamais auparavant et de 
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les traiter avec des médicaments puissants uni-
quement à l'emplacement de la tumeur. tout en 
réduisant les effets indésirables. " 

Même si cela vous semble irréaliste, la nano-
médecine est tout ce qu'il y a de plus réel dans 
l'esprit de certains scientifiques. Les plus grands 
chercheurs dans ce domaine prévoient que, lors 
de la prochaine décennie, la nanotechnologie 
sera utilisée dans la réparation et le remanie-
ment de la structure moléculaire des cellules vi-
vantes. " La nanomédecine éliminera pour ainsi 
dire toutes les grandes affections du xx,  sic 
de, toute la douleur et toute la souffrance Cau-
sées par la maladie, et permettra l'extension des 
capacités humaines ", déclare un de ses défen-
seurs. Déjà aujourd'hui, des scientifiques signa-
lent que de bons résultats sont obtenus par la 
nanomédecine sur des animaux de laboratoire. 

■ Génomiglle On désigne par génomique 
l'étude de la structure génétique. Chaque cellule 
du corps humain est un assemblage de com-
posants essentiels à la vie. Un de ces compo-
sants est le géne. Nous possédons tous envi-
ron 35000 gènes qui déterminent la couleur et 
la texture de nos cheveux. la couleur de notre 
peau et de nos yeux, notre taille, et d'autres ea-
racteristiques de notre aspect physique. Nos gè-
nesjotlent également un rôle important pour ce 
qui est de déterminer la qualité de nos organes 
internes. 

Des gênes abîmés peuvent affecter notre 
santé. Des chercheurs pensent même que tou-
tes les maladies proviennent d'un dysfonetion 
nement génétique. Certains de nos gènes dé 
fectuoux nous sont transmis par nos parents. 
D'autres sont endommagés par une exposition 
à des éléments néfastes présents dans notre en-
vironnement. 

Les scientifiques espèrent être bientôt capa-
bles d'identifier les gènes qui nous prédisposent 
à la maladie. Cela aiderait les médecins à coin-
prendre, par exemple, pourquoi certaines per-
sonnes sont plus sujettes aux cancers que d'au-
tres, OU pourquoi un type de cancer est plus 
agressif chez certaines personnes que chez d'au-
tres. La génomique pourra peut-être aussi révé-
ler pourquoi un médicament est efficace sur tels 
patients et pas sur tels autres. 
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Des informations génétiques aussi précises 
permettraient l'avènement de ce qu'on appelle 
la médecine personnalisée. Quels bienfaits vous 
apporterait-elle 2 Le principe de la médecine 
personnalisée est de proposer un traitement sur 
mesura qui corresponde Li votre profil geneti-
que unique. Par exemple. si l'étude de vos genes 
révélait que vous avez une prédisposition à une 
certaine maladie, les médecins dépisteraient 
cette maladie bien avant l'apparition de tout 
symptôme. Les fervents de cette médecine atfir-
nient que, dans le cas d'une maladie non encore 
déclarée. un traitement et une alimentation adé-
quats ainsi que des modifications de comporte- 
ment pourraient carrément l'empêcher. 

Vos génes pourraient aussi signaler aux méde 
oins la probabilité d'une réaction indésirable àl 
un traitement, ce qui leur permettrait de pres-
crire exactement le médicament et le dosage 
appropriés à votre cas. Le Boston Globe fait ce 
pronostic:" D'ici à 2020, la portée [de la méde-
cine personnalisées va sans doute s'accroître au-
delà de ce qu'aucun de nous ne peut envisager 
aujourd'hui. On mettra au point des médica 
ments géniques sur mesure contre le diabète, les 
maladies cardiaques, la maladie d'Alzhcinier, 
la schizophrénie et bien d'autres affections qui 
font des ravages dans notre société. " 

Les techniques mentionnées ci-dessus ne sont 
qu'un aperçu de ce que la science promet pour 
l'avenir. La connaissance médicale croît à une 
vitesse sans précédent. Mais les scientifiques 
n'escomptent pas suppprinier la maladie sous 
peu. De nombreux obstacles semblent encore 
insurmontables. 

Des obstacles apparemment insurmontables 

Le comportement humain risque fort de ra-
lentir les progrès vers l'élimination de la ma-
ladie. De l'avis des scientifiques, les dommages 
infligés par les hommes eux-mêmes à certains 
écosystemes ont provoqué l'émergence de mala-
dies nouvelles et dangereuses. Lors d'une inter-
view pour la revue Newsweek, Mary Pearl, pi ési 
dente du Wildlite Trust, a explique:° Depuis le 
milieu des années 1970. plus de 30 maladies ont 
vu le jour, notamment le sida, Étiola. la maladie 
de Lyme et le SRAS. On pense qu'elles ont mi-
gré de la faune vers les populations humaines. - 



Chirurgie robotisée Au moyen de 
robots équipés d'instruments chirurgicaux, 

des médecins pratiquent des opérations 
d'une extrême complexité avec 

une précision étonnante. 

JtL 
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Genomipue En étudiant la structure génétique 
d'une personne, les scientifiques espèrent dépister 
et traiter les maladies avant même l'apparition de 
leurs sympt6mes. 

Nâ0olPdeCine Des machines 
microscopiques pourraient permettre aux 
médecins de traiter les maladies au niveau 
cellulaire. La photo montre le dessin en 
trois dimensions de nanomachines imitant 
la fonction des globules rouges. 
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En outre, notre alimentation est de plus en 
plus pauvre en fruits et légumes frais, et de plus 
en plus riche en sucre, en sel et en graisses satu 
rées. Tout cela, combiné à une baisse de l'acti-
vite physique et à d'autres habitudes malsaines. 
aentraîne la multiplication des maladies cardio-
vasculaires. La consommation (le tabac est en 
augmentation : elle détruit la vante ou ôte la vie 
de millions de personnes dans le monde. Cha-
que année. les accidents de la route font 20 mil-
lions de blessés graves ou de mortss. La guerre et 
d'autres formes de violence tuent et estropient 
des multitudes de malheureux. Sans parler (les 
millions de gens dont la saute est altérée par l'al-
cool ou la drogue. 

On ne petit nier que, quelle qu'en soit la cause, 
et Malgré tous les progrès réalisés par la techno 
logie médicale, certaines maladies continuent 
de sévir cruellement. Selon l'Organisation mon-
diale de la santé (OMS), ` plus de 150 millions 
de personnes font une dépression a un mo-
ment donné, 25 millions environ souffrent de 
schizophrénie et 38 millions d'épilepsie '. Le 

VIH/sida, les maladies diarrhéiques. le palu-
disine. la rougeole, la pneumonie et la tubercu-
lose infectent des millions d'individus et tuent 
un nombre incalculable d'enfants et de jeunes 
adultes. 

L'éradication de la maladie se heurte à d'au-
tres obstacles apparemment insurmontables. 
Mentionnons la pauvreté et une mauvaise ad-
ministration. Dans un rapport récent. l'OMS 
a établi que, sans les défaillances des pouvoirs 
publics et le manque de moyens, on pourrait 
sauver des millions de victimes de maladies in 
fectieuses. 

La connaissance scientifique et les améliora-
tions spectaculaires obtenues dans la technolo-
gie médicale aideront-elles a surmonter ces obs-
tacles '? Verrons-nous bientôt un monde sans 
maladie ? Il est vrai que les facteurs exposés 
plus haut n'apportent pas de réponse claire. 
La Bible, elle, fait la Iumierc sur cette quel 
lion. L'article suivant expliquera ce qu'elle 
déclare au sujet d'un avenir où la maladie ne 
sera plus. 

Six ennemies invaincues 
La connaissance et les techniques médicales progressent à un rythme 

sans précédent. Malgré tout, les maladies infectieuses continuent de faire 
des ravages dans le monde. Voici quelques tueuses qui demeurent invaincues. 

Le VIH/sida La diarrhée Le paludisme 
Environ 60 millions de per- Avec quatre milliards Chaque année, le paludisme 
sonnes sont infectées par de cas enregistrés cha- est responsable de plus de 
le VIH, et 20 millions en que année, la diarrhée 300 millions de cas de mala- 
sont déjà mortes. En 2005, est une grande tueuse die aiguë et un million de 
on a recensé cinq millions parmi les pauvres. Elle personnes en meurent, 
de nouveaux cas et plus de résulte de diverses ma- des enfants pour la plupart. 
trois millions de décès liés ladies infectieuses trans- En Afrique, un enfant y suc- 
au sida. Parmi ces victimes missibles par une eau ou combe toutes les 30 secon- 
figurent 500000 enfants, des aliments contami- des. Selon l'Organisation 
La majorité des personnes nés, ou dues à une mau- mondiale de la santé (OMS), 
touchées par le VIH n'ont vaise hygiène corporelle. " la science ne détient pas 
pas accès à des soins Ces infections font plus encore la solution miracle 
adéquats. de deux millions de contre le paludisme et beau- 

victimes annuellement, coup doutent qu'on trouveja- 
mais une solution unique ". 



Les médecines parallèles gagnent du terrain 
Il existe une grande diversité 

de méthodes thérapeutiques qui ne 
sont pas acceptées par tous les prati-
ciens de la médecine convention-
nelle. On les désigne généralement 
sous les noms de médecine tradition-
nelle et médecines parallèles. Dans 
les pays en développement, la majo-
rité de la population dépend de la 
médecine traditionnelle. Dans les ré-
gions pauvres, beaucoup se tournent 
vers les méthodes traditionnelles 
faute de moyens, et d'autres simple-
ment par choix. 

Dans les pays riches, les méde-
cines parallèles connaissent un plein 
essor. Les plus courantes sont l'acu-
puncture, la chiropraxie, l'homéopa-
thie, la naturopathie et la phytothéra-
pie. Les bienfaits de certaines de 
ces méthodes contre diverses mala-
dies ont été scientifiquement prou-
vés. Mais l'efficacité de toutes n'a 
pas été suffisamment établie. Face à  

la popularité croissante de ces 
médecines se pose la question 
de leur innocuité. Dans de nom- 
breux pays, elles ne sont pas ré-
glementées, ce qui crée un en-
vironnement propice à une 
automédication hasardeuse, 
aux contrefaçons et au 
charlatanisme. Familles 
et amis, quoique bien in-
tentionnés, s'improvisent 
souvent médecins sans 
s'y connaître vraiment. 
Résultat? Des effets indési-
rables et d'autres problèmes 
de santé. 

Dans les pays où des régle-
mentations existent, les médeci-
nes parallèles gagnent la faveur de 
la médecine conventionnelle et sont pro-
posées par les professionnels de la 
santé. Néanmoins, rien ne porte à croire 
que ces méthodes permettront d'inaugu-
rer à terme un monde sans maladie. 

41 

La rougeole La pneumonie La tuberculose 
En 2003, la rougeole a D'après l'OMS, la pneu- En 2003, la tuberculose 
tué plus de 500000 per- monie fauche plus de a causé la mort de plus 
sonnes. Grande cause jeunes vies que n'importe de 1700000 personnes. 
de mortalité infantile, elle quelle autre maladie L'émergence de germes ré- 
est extrêmement conta- infectieuse, soit deux mil- sistants aux médicaments  
gieuse. Environ 30 mil- lions d'enfants de moins inquiète sérieusement les 
lions d'individus par an de cinq ans chaque an- autorités sanitaires. Certai- 
la contractent. Paradoxa- née, la plupart vivant nes souches ont acquis une 
lement, un vaccin efficace en Afrique et en Asie du résistance aux principaux 
et bon marché contre Sud-Est. Dans bien des antituberculeux. Elles se dé- 
cette infection est dispo- régions du monde, lac- veloppent chez des patients 
nible depuis 40 ans. cès limité aux services de qui ne bénéficient pas d'un 

santé prive les malades suivi médical régulier ou 
des soins vitaux. complet. 
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Quand 
la nialadine 

ne sera plus ! 
BIEN des personnes espèrent être libérées de la souf 

(rance et de la maladie  dans une autre vie, au ciel. 
Cependant, contrairement aux croyances populal 

res, l'espoir que la Bible offre a l'humanité est en fait la 
vie dans un paradis sur la terre (Psaume 37:11 ; 115:16). 
Santé parfaite, bonheur et vie éternelle sont compris 
dans cette promesse. 

Pourquoi tombons-nous malades et mourons nous ? 
Comment le monde sera t-il débarrassé de la maladie ? 
La Bible répond à ces questions. 

■ La cause véritable de la maladie Adam et Ève, nos 
premiers parents, ont été créés avec un corps en par 
faite sanie (Genèse 1:31 ; Deutéronome 32:4). Ils étaient 
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faits pour vivre sur la terre à jamais. 
C'est seulement lorsqu'ils se sont rebel-
lés contre Dieu en toute connaissance 
de cause que leur corps est devenu su-
jet à la maladie (Genèse 3:17 19). En re-
jetant l'autorité de Dieu, ils ont brisé 
les Ilens qui les unissaient au Créateur, 
l'Autetur de leur vie parfaite. Ils sont de-
venus "défectueux".  Par voie de consé 
quence, ils sont tombés malades et ils 
ont fini par mourir. conformément à 
l'avertissement divin. 	Genèse 2:16, 
17:5:5. 

Après leur rébellion, Adam et Ève 
ne pouvaient que transmettrel'imper - 
fection à leurs enfants (Romains 5:12). 
Comme l'a montré l'article précédent, 



Un point de vue équilibré 
sur la santé 

La Bible encourage au respect de la vie. Les 
Témoins de Jéhovah manifestent un tel respect en 
prenant le meilleur soin possible de leur santé. Ils 
s'abstiennent de pratiques nuisibles telles que 
l'usage de la drogue ou du tabac. Dieu attend de 
ses adorateurs qu'ils soient modérés dans leurs 
habitudes en ce qui concerne la nourriture et la 
boisson (Proverbes 23:20 ; Tite 2:2, 3). Ces mesu-
res pratiques, alliées à un repos et à de l'exercice 
en quantité suffisante, peuvent retarder ou préve-
nir de nombreuses maladies. Une personne malade 
a sans doute besoin de l'aide de spécialistes dignes 
de confiance. 

La Bible encourage également à être " raison-
nable " et à faire preuve de " bon sens ". (Tite 2:12 
Philippiens 4:5.) Beaucoup aujourd'hui manquent 

les chercheurs reconnaissent aujourd'hui que 
des défaillances héréditaires contribuent à la 
maladie et à la mort. Récemment, un groupe 
de scientifiques est parvenu et cette conclusion 
après des recherches approfondies : " Il existe 
une réalité biologique inéluctable selon laquelle, 
une fois que le moteur de la vie se met en mer 
che, le corps sème inévitablement les germes de 
sa propre destruction. " 

■ La solution ne viendra pas des hommes Dans la 
lutte contre la maladie, la science est en train de 
réaliser de grandes choses. Mais la cause de la 
maladie s'avère trop complexe pour être élimi-
née par la science. Cela ne surprend guère les 
étudiants de la Bible, qui connaissent bien ces 
paroles inspirées par Dieu : " Ne placez pas vo 
tic confiance dans les nobles, ni dans le fils de 
l'homme tiré du sol, a qui n'appartient pas le sa- 
lut. " 	Psaume 146:3. 

Néanmoins, comme l'affirment les Écritures. 
les choses qui sont impossibles aux hommes 

sont possibles à Dieu ". (Lite 18:27.) Jéhovah 
Dieu peut annuler la cause de la maladie. Il gué-
rira tous nos maux (Psaume 103:3). Elle énonce 
en outre cette promesse : " Voyez ! La tente de 
Dieu est avec les humains, et il résidera avec eux. 
et ils seront ses peuples. Et Dieu lui-même sera 
avec eux. Et il essuiera toute larme de leurs yeux, 
et la mort ne sera plus; ni deuil, ni cri, ni douleur  

d'équilibre; leur recherche d'un remède, 
parfois aux dépens de leur spiritualité, de-
vient une obsession. Certains recourent 
à des thérapies douteuses qui risquent 	, 
de leur causer du tort. D'autres gaspil- 
lent du temps et de l'argent dans des 
traitements et des remèdes inefficaces 
ou dangereux. 

Le fait est que la santé parfaite 
n'est pas pour tout de suite. En atten- 
dant l'époque où la maladie ne sera 
plus, les conseils sages et raisonnables de 
la Bible peuvent vous aider à rester équili- 
bré dans votre quête d'une bonne santé. 

ne seront plus. Les choses anciennes ont dis- 
paru. " 	Révélation 21:3, 4. 

■ Ce que vous devez faire Jésus Christ a claire-
ment expliqué ce qu'il faut faire pour vivre pro -
ehainement dans un monde sans maladie. 11 a 
déclaré : "Ceci signifie la vie éternelle : qu'ils ap-
prennent à te connaître, toi, le seul vrai Dieu, 
et celui que tu as envoyé, Jésus Christ. 
Jean 17:3. 

La connaissance de Dieu et les enseignements 
de son Fils, Jésus, sont renfermés dans la Bible. 
Ils incluent des conseils pratiques qui peuvent 
améliorer votre vie dès à présent. Mais, plus que 
cela, Dieu promet à ses adorateurs obéissants 
un Inonde sans souffrance. Oui, Dieu vous pro-
pose un avenir où " aucun habitant ne dira: 'Je 
suis malade.'"-- Isaïe 33:24. 

• La religion perd-elle son influence? 

• Qui est Satan? Existe-t-il vraiment? 

• Comment ne pas tomber dans 
l'homosexualité ? 
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L XIIII SILCLL l été le témoin d'une 
intolérance et d'une violence extrêmes. 
L'Europe a éte précipitée dans l'in 

l'orne Inquisition et dans les croisades atroces. 
Pourtant, en cette époque sanguinaire, un roi 
espagnol essas tir d'apporter un peu de 
bon sens au monde. Son nom : Alphonse X 
le Sage. 

On le considère comme le promoteur d'un 
les cil cuIturel parfois appelé la renaissance 
du XII], siècle. Il a introduit en Espaiene de 
nouveaux savoirs venant de pas  lointains. Il 
s'est surtout intéressé à l'art. at l'histoire, au 
droit et it la science, ce qui a profondément in-
fluenee le développement culturel de l'Gspa-
gne ainsi que celui du reste de l'Europe. Plus 
important encore, sa quête l'a poussé LI faire 
connaître la Parole de Dicu. la Sainte Bible. 

Alphonse X a joué un rôle clé dans la eréa-
tion d'une académie où collaboreraient des 
érudits juifs, musulmans et" chretiens ". Afin 
de leur faciliter la biche, il a fonde et financé 
une des premières bibliotheques d'Ftat du 
monde. 

Il a personnellement participé à la rédac 
tion et it la compilation d'un large éventail 
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J'oiiv rages traitant du droit, de lit science cl 
de l'histoire. I I a Favorise l'essor de la littéra-
turc et de la poésie.. domaines dans lesquels il 
excellait lui-même ; témoin ses célébres canti-
gas`, qu'il a écrites en galicien, la langue em-
ployée alors pour les compositions lyriques. 

Une école de traducteurs 

Alphonse X a parrainé l'école de traduc-
teurs de Tolède. D'après le livre La Escuela de 
Tradtrctores de Toledo (L'école de traducteurs 
de TolèdcI, " la tâche du roi a consisté u sélec-
tionner les ouvrages et les traducteurs, à rcvi-
ser leur iras ail, à susciter le débat intellectuel 
et à promouvoir la composition de nouveaux 
traités ". 

Les savants de Iblède ont commencé par 
travailler sur un grand nombre d'écrits ara-
bes. Avant eux, des savants musulmans 
avaient traduit en arabe les couvres les plus 
importantes des civilisations grecque, in-
dienne, persane et syrienne. Ils s'étaient ainsi 
constitué une mine de savoir qui avait servi 
leurs progres continus dans les domaines des 
mathématiques, de l'astronomie, de l'histoire 

'I c_ caie~t~ sont clés cré ioiis p etye~ élu Muse 
elles ctaiOnl chaiuces par Ics rLilesiiels. 
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et de la géographie. A son tour, l'école de Tolède e 
cherche à exploiter cette mine. Comment ? En tradui 
sent de grandes œuvres arabes en latin et en espagnol. 

La nous elle concernant ces réalisations a atteint 
d'autres pays, et bientôt des érudits d'unixersites 

	

nord-européennes alllLt,tient a Tolède. Tous ces esene 	t 

ments ont joué Lin rôle déterminant dans les progres 
scientifiques et littéraires en Occident. [n definitise, 
les résultats de cette vaste entreprise de traduction 
ont contribué à l'avenement de la Renaissance. 

Le labeur des traducteurs de Tolède a permis aux  
médecins de lire, les ouvrages médicaux de Galien, 
d'Hippocrate et d'Asicenne. Le Canon de la méde-
cine d'Avicenne a d'ailleurs été le manttel médical de 
reférence dans les unis ersites occidentales jusqu'au 
XVIV siècle. Les astronomes, eux, ont eu accès aux 
travaux de Ptolémée, à la trigonométrie arabe ainsi 
qu'aux tables astronomiques d'al Khareimi 

Alphonse X Souhaitait que ces traductions soient 
comprises de tous. Sa démarche e élevé l'espagnol 
au rang de véhicule de la pensée scientifique et lute 
raire. Le projet royal a fait évoluer l'idée tics répandue 
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selon laquelle le latin était la langue de la 
culture. 

La Bible alphonsine 
L'expérience que les savants de Tolède ont 

acquise à traduire tant de textes Icur a cer-
tainement été très utile lorsque Alphonse X 
a passé commande de la traduction en espa-
gnol de certaines portions de la Bible. Selon 
l'historien Juan de Ma ruina, le roi a finance 
cette entreprise avec l'espoir que grâce à elle 
l'espagnol s'affine et s'enrichisse. Nul doute 
que cette traduction des Saintes Écritures a 
concouru a I épanouissement de la langue. 

Le roi voyait en la Bible un instrument utile 
à l'instruction de l'humanité. Il a écrit dans la 
préface de Crôuica de Espaiia : "Si nous consi-
dérons le bienfait qui émane des Écrits Sa-
crés, nous nous apercevons qu'il réside dans 
l'enseignement que ceux-ci nous donnent sur 
la création du monde. la venue des patriar-
chcs. [...1 la venue promise de notre Seigneur 
Jésus Christ, ainsi que sur sa passion, sa re-
surrection et son ascension. " 

Il a également veillé à la préparation d'un 
projet littéraire ambitieux, qu'il a nommé Ge 
ocrai Estoria. Ce projet comprenait la trad tic 
Lion en espagnol de quelques parties des f cri 
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tureshébz que.(Pxrla suite, Oit yaajouteL 
traduction de certaines parties des Écritures 
grecques.) Cette œuvre impressionnante, que 
l'on appelle la Bible alphonsine (Bibiia AlJbn-
sina), a été la plus grande du genre produite 
au Moyen Age. Elle a été copiée de nombreu-
ses fois et traduite partiellement en portugais 
et en catalan. 

Le legs d'Alphonse X 
Les manuscrits médiévaux de l'époque 

d'Alphonse X ont maintenu vivante la con 
naissance des Écrituresdurant une période 
de ténèbres spirituelles. Ces traductions ont 
fait naître un intérêt pour la Bible en langue 
vernaculaire. Au cours des deux siècles sui-
vants, d'autres versions ont été publiées en es 
pagnol. 

Le travail commencé par Alphonse X et ses 
contemporains s'est poursuivi avec l'inven 
fion de la presse et les efforts inlassables des 
traducteurs de la Bible au xvll siècle, aussi 
bien en Espagne que dans d'autres pays euro-
péens. Partout en Europe, chacun pouvait en-
fin posséder la Bible dans sa langue. Bien que 
le règne d'Alphonse X ait été marqué par les 
guerres et les révoltes, sa quête de savoir a mis 
la sagesse divine à la portée de beaucoup. 



-l"I°t" 	Des microbes au bureau 
Des microbiologistes de l'Univer-

sité de l'Arizona ont fait des con- 
trôles bactériologiques dans des bu- 
reaux de plusieurs villes américaines. 

Selon le Globe and Mail, ils ont découvert 
que " les cinq Zones de plus haute concen-

tration microbienne étaient, dans l'ordre 
les téléphones, les tables de travail, les poi 
gnées des fontaines ii eau, les poignées des 
Fours à micro-ondes et les claviers ". " En 
moyenne, poursuit le compte rendu, une 
table de travail grouille de 100 fois plus 

de bactéries qu'une table de cui 
~~ 

	

	 sine et de 400 fois plus qu'un 
siene de toilettes. 

Vs 	 "Chrétiens 
~~ 	en paroles seulement" 

Les Philippines ont la ré-
putation d'être la seule na- 

. 

	

	Lion " chrétienne " d'Asie. 
 Pourtant, l'évêque Efrainm 

Tendero, du Conseil philip 
o 	pin des Églises évangéliques, 

a déplore : " Pour la plupart, 
nous sommes chrétiens en paroles seulement, et pas en 
actions. " Comme le relevait le Manila Bulletin, une part 
de la faute en est aux chefs religieux, qui n'ont pas " fait 
connaître et aimer la Bible ". Certains sermons en chaire, 
dit-on, mettent l'accent sur la politique plutôt que sur 
l'Écriture sainte. 

L'homme et la bête se disputent leur nourriture 
En Somalie, pays frappé par la sécheresse, les atta-

ques de babouins et d'hyènes dans les villages devien 
tient courantes ", déclare l'Eau 1 African, hebdomadaire 
nairobien. Un affrontement à un point d'eau a fait plu 
sieurs morts parmi des babouins et quelques blessés 
parmi des éleveurs de bétail. Il paraîtrait que des bandes 
de singes se postent à des " intersections stratégiques ou 
sur des ponts " pour assaillir les camions qui approvi-
sionnent les marchés. " Il n'est pas rare que l'on voie des 
bêtes s'enfuir avec des régimes de bananes ou de [gros-
ses[ pastèques ". ajoute l'article. 

La navigation modifie le climat côtier 
Le quotidien allemand Khmer Stadt-Anzeiper rap-

porte qu'un trafic maritime intense près d'une côte en 

■ En 15 mois, on a trouvé dans 
les rues de Mexico 82 nouveau-nés 
abandonnés, dont 27 étaient 
morts. — EL UNIVERSAL, MEXIQUE. 

■ Aux États-Unis, l'étude des 
grottes de deux parcs nationaux 
de Californie a révélé l'existence 
de 27 espèces animales incon-
nues jusqu'alors. " Cela ne fait 
que confirmer que nous en savons 
bien peu sur le monde qui nous 
entoure ", commente Joel Des-
pain, spécialiste des grottes pour 
le National Park Service. 
— SMITHSONIAN, ÉTATS-UNIS. 

■ Vingt pour cent de la popu-
lation mondiale manque d'eau p0-
table. Quarante pour cent ne béné-
ficie pas de systèmes sanitaires 
élémentaires. — NIILENIO, MEXIQUE. 

■ Les braconniers tuent entre 
20000 et 30000 bêtes par an rien 
que dans le Parc national de Seren- 
geti. — THE DAILY NEWS, TANZANIE. 

■ Une étude menée en 
Espagne, à Barcelone, révèle que 
1 élève de 16 ans sur 3 fume 
régulièrement du cannabis. 
— LA VANGUARDIA, ESPAGNE. 

modifie le climat. En ell'et, des cher 
clients de l'institut Max Planck de me-
téorologie (Hambourg) ont analyse les 
formations nuageuses au-dessus de la 
Manche. Ils ont constaté leur amincis-
sement au-dessus des terres côtières, 
mais leur densification au-dessus des 
eaux. Ils attribuent ce phénomène aux 
fumées d'échappement des bateaux. Ils 
pensent que les particules de suie émi-
ses par les cheminées augmentent la 
formation de gouttelettes en se com-
portant comme des noyaux de con-
densation. " Ces 50 dernières années, 
précise le journal, la consommation de 
carburant pour la navigation a plus que 
quadruplé. " 
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Ce charmant coléoptère, de forme arrondie `- 
ou ovale, est bombe d'un côté et aplati de l'au-
tre. Malgré sa voracité, il ne mesure, en règle 
générale, pas plus de 12 millimetres. Ses ai- <` 
les antérieures, ou élytres, sont dures et luisan-
tes. Elles protègent ses délicates ailes posterieu- 3 
res, servant au vol, et l'habillent d'une casaque 
chamarrée. Lorsqu'il vole, ses élytres sont ou-
verts et écartés. Souvent, on représente la cocu 
telle avec une robe rouge à pois tous En réalité 
elle se décline en quelque 5000 espèces aux cou 
leurs et aux dessinsvaiiés:certainessontorange 
ou jaunes à points noirs, d'autres sont noires ni 
points rouges, un petit nombre affiche une cou - 
lem-  unie. Et on en trouve meure à damiers ou à 
rayures. 

Quantité d'espèces ont une durée de vie d'un 
an. En hiver, les adultes s'abritent dans un en 
droit sec où ils hibernent. Quand la température 
remonte, ils se réveillent et volent à la recher-
che de plantes infestées de pucerons. Après  
l'accouplement la femelle dépose mi pa- e 
quet de minuscules oeufs jaunes (voir n  
photo à droite) au revers d'une feuille, à„ 
proximité d une bonne provision de pu 

ce ons. De chaque oeuf éclôt une 
(use 

 
1 
1 six pattes qui il Plus l'lIIILII'e 

d'un petit alligator féroce (voir 
r 	Photo à gauche) que d'une fin 

Un amour de 	 ` 0 

eoeetc9e 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN GRANDE-BRETAGNE 

2N France, on surnomme ce petit insecte 
aux couleurs vives " bête à bon Dieu ". 
ou encore"catherine "*. Ailleurs, on lui 

donne des noms différents. Dans le monde des 
coléoptères, plutôt peu aimés du Public, le coc-
cinelle se distingue, car elle éveille généralement 
la sympathie. Elle fascine les enfants, et les jardi-
niers comme ]es agriculteurs l'accueillent à bras 
ouverts. D'où lui vient un tel succès? 

Pourquoi l'aime-t-on ? 

La plupart des espèces de coccinelles raffo 
lent des pucerons (voir photo à gauche), ces mi-

nuscules insectes mous qui aspirent ja sève 
des plantes jardinières et agricoles. Certai-
nes sont capables d'en dévorer plusieurs 
milliers en une vie d'adulte. Les Larves 
aussi ont un solide appétit. De plus, la coc-

cinelle se nourrit de nombreux autres insec-
tes nuisibles ; parfois même, elle se délecte de 

champignons responsables du mildiou. On com-
prend Pourquoi jardiniers et agriculteurs la re-
çoivent avec le sourire 

A la fin  du xix,  siècle, la cochenille de l'oran-
ger, un insecte ravagent', a été accidentellement 
introduite d'Australie en Californie. Elle s'est 
multipliée si vite qu'elle a failli engloutir l'indus-
trie des agrumes en détruisant les vergers. Sa-
chant qu'en Australie ce coccide ne représentait 

pas une menace pour les cultures, 
un entomologiste s'y est rendu 

afin d'y trouver son ennemi 
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naturel. Il a découvert qu'il s'agissait de la cocci 
pelle Rodolia cardinalis Il en a expédié environ 
500 par bateau en Californie, et en un an le fléau 
était pratiquement éradiqué. Les vergers d'agru-
mes ont été sauvés. 

Une année dans la vie d'une coccinelle 



turc coccinelle. Comme la larve passe son temps 
ü se gaver de pucerons, elle se trouve bien vite 
à l'étroit dans sa peau... qui craqua Après plu-
sieurs nives, elle se fixe sur une plante et fabri-
que une enveloppe nymphale a l'intérieur de la 
quelle elle poursuit sa croissance. Fialement, 
une coccinelle adulte émerge. D'abord molle et 
pile, elle reste sur la plante jusqu'à ce que son 
corps durcisse. En un jour, ses taches distincti-
ves apparaissent. 

Les ennemis apprennent à se garder de cette 
demoiselle aux couleurs voyantes. En effet, lors-
qu'elle se sent menacée, elle fait gicler de ses ar-
ticulations un liquide juunûure d'une odeur et 
d'un goût infects. Ses prédateurs, les oiseaux et 
les araignées, n'oublient jamais leur première 
rencontre, à coup sûr désagréable, avec elle. Sa 
livrée rutilante leur tient lieu de rappel constant. 

Béte à bon Dieu ou diablesse ? 
La coccinelle de Chine, une espèce employée 

initialement dans la lutte contre des rusagews, 
se révèle être pour ainsi dire elle même un rava-
geur. Dans sa région natale, l'Asie du Nord-Est, 
elle cohabite très bien avec les autres espèces. 
Comme elle est exceptionnellement friande de 
pucerons et d'autres parasites de végétaux, ré-
cemmeni on l'a importeu en Amérique du Nord 
et en Europe. Malheureusement, en engloutis-
sant toute la nourriture des coccinelles indigè-
ncs, elle est devenue une menace pour celles-ci. 
De plus, quand sa proie favorite vient u man- 
quer 	et quand ses ennemis na t Li  els ne sont 
pas là pour l'égLIiel-  Sa POPUlatiOn 	lo tessese 
rabat su r les coccinelles locales et d'autres in-
sectes utiles. Les entomologistes sont ingtuets 
quant à l'avenu car ils pressentent l'extinc-
tion de cet laines espoces. Fnfin, la cocci 
nelle de Chine se gave de fruits mûrs 

prêts à ëtre récoltés, et à l'automne elle envahit 
les maisons pour échapper au froid hivernal, ce 
qui achève de ternir sa réputation ! 

Quelques espèces encore s'attaquent aux pré-
cieuses cultures plutôt qu'aux insectes rava-
geurs. Mais, heureusement, la majorité des 
coccinelles font le bonheur des jardiniers. 

Bienvenue, belle dame ! 
Comment attirer la coccinelle dans votre jar 

din'? En y mettant des plantes u fleurs indigènes, 
réserves prisées de pollen et de nectar. Un lopin 
de mauvaises herbes et un récipient d'eau peu 
profond l'encourageront également à s'installer. 
Si possible, n'utilisez pas de pesticides chimi-
ques. Laissez des feuilles mortes sur les plantes 
ou sur le sol : elles lui offriront un nid douillet le 
temps de l'hibernation. Faites attention à n'écra-
ser ni insecte ni oeuf que vous trouvez dans votre 
jardin. Vous risqueriez de tuer la future généra-
lion de coccinelles. 

Souvenez-vous que, grâce if quelques-unes 
seulement de ces jolies petites bêtes, vous pou-
vez protéger votre jardin des insectes nuisibles 
sans recourir à des pesticides nocifs. Si vous 
prenez soin d'elles, elles sauront vous le rendre. 
La coccinelle est un exemple parmi tant d'au 
Ires de la sagesse de notre Créateur. 
" Que tes oeuvres sont nombreuses, ô 
Jéhovah !aécrit le psalmiste. Elles 
toutes, tu les as faites avec 
sagesse. La terre est 
pleine de tes pro 
ductions " 
Psaume 104:24. 



D'APRÈS LA BIBLE... 

Le christianisme a-t-il échoué? 
ENVIRON un tiers des habitants de la 

terre se disent chrétiens. Pourtant, le 
monde semble plus violent et politiquement 
plus divisé que jamais. Le christianisme que 
Jésus a fondé aurait-il donc un défaut '? A 
moins que le défaut ne soit plutôt dans la fa 
çon dont beaucoup appliquent les enseigne-
ments de Christ ? 

Cet article examine ce que le Christ a réel 
lement enseigné et l'exemple qu'il a légué ft 
ses disciples. Il analyse aussi une idée répan-
due parmi les' chréLiens ", mais contraire au 
vrai sens du christianisme. 

Un christianisme défiguré 
Des centaines d'années après la mort de 

Christ, un christianisme défiguré a été érigé 
en religion d'État dans l'Empire romain. 
N'étant plus des marginaux rejetés, des 
membres de ce groupe de prétendus chré-
tiens ont vite pris une place importante dans 

18 Réveillez-vous ! — janvier 2007 

le tissu social et politique du monde romain. 
Face à ce changement, des conducteurs reli-
gieux. tel Augustin, se sont mis à prêcher que 
le Royaume de Dieu tant attendu était arrivé. 
Ils enseignaient que leur influence religieuse 
et politique nouvellement acquise était le 
moyen d'accomplir la volonté de Dieu sur ta 
terre. Ainsi ont-ils mis en avant la valeur de 
l'effort humain dans l'administration des af-
faires terrestres. 

Voilà comment beaucoup ont fini par 
croire que le chrétien a un rôle àjouer dans le 
système politique de la société. Dans ce but, 
pensent-ils, le chrétien doit parfois soumettre 
certains aspects de ses croyances à la volonté 
de ta société dans laquelle il vit. Par exem-
ple, bien des gens adhèrent en paroles aux 
préceptes d'amour et de paix du Christ, mais 
en même temps soutiennent des guerres atro-
ces. Pour la même raison, des Églises encou- 



ragent leurs fidèles à prier pour le Royaume 
de Dieu, mais parallèlement elles offrent leur 
appui à des dirigeants tyranniques. 

Une telle contrefaçon du christianisme 
n'est pas la religion que Jésus a fondée. Elle 
en est plutôt une version humaine, prati-
quée aujourd'hui par la plupart de ceux qui 
se disent chrétiens. Cette version du christia-
nisme a effectivement échoué, ce que prouve 
amplement le mépris généralisé de la chré-
tienté pour les principes bibliques. 

Qu'a réellement enseigné Jésus ? 

Certains seront peut être étonnés d'ap-
prendre qu'en réalité Jésus a dit que ses 
disciples ne devaient pas faire " partie du 
monde, comme [lui ne faisait] pas partie du 
monde". (Jean 17:15, 16.) Pourquoi a-t-il pré-
conisé cette prise de position 7 Son disciple 
bien-aimé, l'apôtre Jean, adonne cet élément 
de réponse : " Le monde entier se trouve au 
pouvoir du méchant. " 	I Jean 5:19. 

Donc, les enseignements de Christ indi-
quent aux hommes que le Royaume céleste 
de Dieu, et non des organisations humai-
nes, est l'instrument qui servira à créer sur 
la terre un monde juste (Matthieu 6:10). 
Jésus lui-même n'a pas manifesté le moin-
dre désir de modifier la structure sociale de 
son époque. Il a refusé catégoriquement une 
charge politique (Jean 6:15). ll n'a pas ac-
cepté non plus de régler les différends par la 
violence (Matthieu 26:50-53 ; Jean 18:36). Il 
n'a laissé ni constitution ni code civil. Il n'a 
pas pris position politiquement sur les affai-
res de son temps. Par exemple, il n'a pas mi-
lité pour les droits des esclaves, ni ne s'est 
mêlé à la lutte des Juifs contre Rome. 

Mais n'en dcduisons pas qu'il ne se sou-
ciait pas des gens et de leurs problèmes. Au 
contraire, il a abondamment expliqué quelle 
était la responsabilité de chacun envers son  

prochain. Il a recommandé l'honnêteté en 
ce qui concerne le paiement des impôts, et 
la soumission à ceux qui détiennent légiti-
mement une autorité (Matthieu 22:17-21). Il 
a montré comment s'intéresser activement 
au bien-être de quiconque est dans le besoin, 
mais aussi comment respecter la dignité 
d'autrui et faire preuve d'empathie, d'indul-
gence et de miséricorde (Matthieu, chapi-
tres 5-7). Nul n'ignore que l'idée maîtresse de 
ses enseignements est l'amour de Dieu et du 
prochain. 	Marc 12:30, 31. 

Le vrai christianisme aujourd'hui 

Comment un vrai disciple de Christ doit-il 
donc se conduire ? Comme Jésus. Tout en 
obéissant scrupuleusement aux lois du pays, 
il reste strictement neutre vis-à-vis des affai-
res politiques (Jean 12:47, 48). Il ne transige 
pas avec les principes chrétiens, même sous 
une grande pression (1 Pierre 2:21-23). Néan-
moins, il ne peut se contenter d'être un ob-
servateur détaché. Tout vrai chrétien s'inte-
resse activement au bien-être des gens qui 
l'entourent, comme Jésus le faisait (Marc 
6:34). Également, il s'emploie à aider ses sem-
blables à vivre plus heureux en leur mon-
trant comment comprendre et appliquer les 
enseignements de Christ. 	Jean 13:17. 

Voilà pourquoi les Témoins de Jéhovah 
s'efforcent d'imiter Christ dans leurs rela-
tions avec leur entourage. Ce sont des ci-
toyens paisibles et respectueux des lois, mais 
ils ne font pas partie du monde. Comme 
Jésus, ils ne participent ni à la violence ni 
aux controverses politiques si courantes 
de nos jours. Ils comptent fermement sur le 
Royaume de Dieu pour résoudre les problè-
mes qui accablent le monde. Le vrai christia-
nisme rend plus heureux et unit ses membres 
(Jean 13:34, 35). Non, le vrai christianisme 
n'a pas échoué. 

• Les chrétiens doivent-ils se mêler de politique ? — Jean 6:15. 

• Christ a-t-il préconisé la violence pour régler les différends ? — Matthieu 26:50-53. 

• Quelle est la marque distinctive des vrais chrétiens? — Jean 13:34, 35. 



plus de 40 ans, j'exerce ]a profession d'ingé- d'une coudée. Le tsohar était peut- D [PUIS 
nieur du génie maritime. Mon travail consiste A être un toit è pignons sous lequel 
concevoir des navires, de formes et de dimensions des ouvertures laissaient passer l'air 

diverses, ainsi que leurs systèmes de propulsion, méea- et la lumière. Par contre, la Genèse 
niques et autres. En 1963 	j'habitais alors en Colora- ne parle ni de quille, ni de proue, ni 
hie-Britannique (Canada) —. un Témoin de Jéhovah de voiles, ni de rames, ni de gouvcr- 
m'a montré que le livre biblique de la Genèse présen- nails. En fait, le mot hébreu traduit 
tait l'arche de Noé comme un long coffre. Intrigué par par" arche "est employé aussi pour 
cette description, j'ai voulu approfondir le sujet. désigner la corbeille enduite de poix 

D'après le récit de la Genèse, Dieu a décidé de puni- dont la mère du petit Moïse s'est ser- 

fer la terre de la méchanceté en la submergeant. Il a vie afin de le faire flotter sur le Nil. 

ordonné à Noé de construire une arche dans laquelle Exode 2:3, 10. 
lui, sa famille et des représentants du règne animal Une bonne tenue en mer 
trouveraient refuge pendant le déluge. Il en a défini L'arche était six fois plus longue 
les mesures : 300 coudées de long, 50 de large et 30 que large et dix fois plus longue que 
de haut, soit, au bas mot, 133,50 m par 22,30 ni par haute. De nombreux vaisseaux con- 
13,40 m (Genèse 6:15). Son volume avoisinait donc temporains présentent des propor- 
40000 m' et son déplacement était sensiblement égal nous identiques, si ce n'est que, dans 
à celui du Titanic. leur cas, le rapport entre la longueur 

Architecture de l'arche et la largeur est choisi en fonction de 

L'arche comportait trois ponts. qui la consoli- la puissance de propulsion requise. 

daient et offraient une surface de plancher totale de L'arche, elle, devait seulement flotter. 

8900 m2 . Elle était faite en bois résineux (du cyprès A-t-elle joué correctement son rôle 

probablement), donc résistant è l'eau, et était calfa- La manière dont un vaisseau réagit 
tée avec du goudron en dedans et en dehors (Genèse au vent et aux vagues s'appelle la te- 
6:14-16). Le récit ne précise pas comment Noé a as- nue en 	mer. Cette capacité dé- 
semblé les pièces de bois. Mais avant la narration du pend, elle aussi, des proportions du 
déluge, la Bible fait mention de forgerons qui fabri- bâtiment. Les E.critures évoquent la 
quaient des outils en cuivre et en fer (Genèse 4:22). pluie torrentielle qui a produit le dé- 
En tout cas, aujourd'hui encore, on utilise dans la luge, et le vent que Dieu a lait pas- 
construction de navires en bois des chevilles égale- ser ensuite (Genèse 7:11, 12, 17-20 ; 
ment en bois appelées gournables. 8:1). Elles n'indiquent pas la force 

L'arche était divisée en compartiments, dotée du vent ni celle des vagues, mais ces 

d'une porte sur le côté et surmontée d'un tsohar, haut éléments naturels ont probablement 
été aussi puissants et variables qu'ils 

La eeaciee est I, 	essee sIc]ee5ltear ancienne esuivalaiti 	t Li dis- peuvent l'être aujourd'hui. Plus le 
lance QL 1 sepuire le couda de 1 eslioflille ()U 1111.1 	ur I 	se ln f su Etu temps 
dl rlel elle ait dl 	Ixndardlsée à 44.5 cm. Vent Souffle fort et longtemps. plus 
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L'arche avait un déplacement 
sensiblement égal à celui du "Titanic ". 

les vagues sont hautes et espacées. 
En 

 
outre, s'il y ii eu activité sismique, 

d
'é
'énol mes vagues se sont sans doute 

/ 
Y 	 Î 	t  

formees. 

Les proportions de l'arche contri J 
bilaient a sa stabilité ; elle ne pouvait oe 	A 

donc pas chavirer 	Elle était par all e c ♦ ( 	 ~, ,~ 
leurs conçue pour affronter des for oessus>  
ces qui pouvaient, par une grosse 
houle, la faire tanguer, c'est-à-dire os- 
ciller et plonger alternativement en 
avant et en arrière. Un tangage vio- 
lent aurait malmene les passagers, .- 
humains et animaux. De plus, le tan  
gage soumet un navire à de fortes 
contraintes. Sa structure doit donc 
être suffisamment solide pour ne pas prenait les bêtes et des réserves alimentaires pour 
céder en son milieu quand de for- plus d'un an. Une telle précaution réduit au mini- 
tes laines soulèvent en même temps mum la pression qu'exerce le chargement sur la struc - 
l'avantet l'arriére. Inversement, lors- turc du navire. Ainsi, l'arche et ses passagers ont 
que le bateau est soulevé en son mi- traversé le déluge universel indemnes grâce à deux 
lieu par une grosse vague, sa proue et facteurs essentiels : une architecture dictée par Dieu 
sa poupe restées dans le vide risquent et la protection divine. Il ne fait aucun doute que Je 
de s'affaisser. Dieu a dit à Noé de hovah a fait en sorte que l'arche se pose en un endroit 
prendre un rapport longueur hau- sfir et approprié. 
Leur de 10 pour I. Les constructeurs Mes recherches approfondies m'ont appris que ce 
navals apprendraient plus tard, et que dit la Bible au sujet de l'arche de Noé tient de- 
seulement au prix de rudes leçons, bout et est en accord avec les méthodes modernes de 
qu'un tel rapport permet de résister à construction navale. Bien sûr, la Genèse omet quan- 
ces contraintes. 

tité de détails relatifs à l'arche et at! deluge. J'espère 
Sécurité et confort qu'un jour, après la résurrection, je rencontrerai Noé 

De par sa forme de coffre, l'arche ici-bas, sur la terre, parmi les familles d'humains et 
était certainement d'une flottabilité d'animaux dont l'existence a été rendue possible par 
uniforme. Son poids aussi devait être l'arche, qu'il a mis tant de temps et de diligence à 
uniformément réparti. Noé a vrai- construire (Actes 24:15 ; Hébreux 11:7). Je commen- 
semblablement veillé à une bonne serai par le remercier, ainsi que ses proches. Ensuite, 
distribution de la cargaison, qui coin- je l'inonderai de questions ! 	D'un de nos lecteurs. 
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L'ARCHE EN MODÈLE RÉDUIT 
Fabriquez donc vous-même une maquette de Testez à présent sa capacité de navigation 

l'arche à l'aide du patron ci-joint, puis testez-la ! déposez-la au centre d'un bac assez grand (une 
(Pour un modèle plus grand, agrandissez le pa- baignoire par exemple) rempli d'eau, dans le 
tron en respectant les proportions.) Vous pouvez sens de la longueur, puis créez des petites 
imperméabiliser du papier ordinaire en l'endui- vagues régulières en enfonçant 
sant de cire ou en le colorant entièrement au dans l'eau légèrement et 
pastel. Après pliage, assurez les coins avec du de façon rythmée une bri- 
ruban adhésif ou de la colle. Lestez votre em- que de lait vide (ou tout au- 
barcation — par exemple en lui collant (ou scot- tre objet de même forme). 
chant) au fond quelques pièces 
de monnaie à intervalles ré-
guliers —jusqu'à ce qu'elle 

dans l'eau d'un  

M
s'enfonce 

ou de moitié.  ~'" 
.. tiers 

L'; t 
Les proportions de l'arche étaient semblables 

à celles d'un paquebot. 	 ,% . 
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Mexique 	
/BELIZE  

Mer des 
Antilles 

Paclfque 

Photo satellite 
des 300 kilomètres 
de récifs du Belize. 

La barrière de corail 
du Belize 

UN SITE DU PATRIMOINE MONDIAL 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU MEXIQUE 

"La dégradation ou la disparition d'un bien 
du patrimoine culturel et naturel constitue un appauvrisse- 

ment néfaste du patrimoine de tous les peuples du monde. [...] 
Il incombe à la collectivité internationale tout entière de par- 

ticiper à la protection du patrimoine culturel et naturel 
de valeur universelle exceptionnelle. " 

— Convention du patrimoine mondial (UNESCO). 

ANS le droit fil de cette déclaration, le Réseau de réserves du récif 
barrière du Belize a été inscrit sur la Liste dit patrimoine mondial 

en 1996. Il a ainsi reçu le même statut que d'autres merveilles de la pla-
nète, comme le Machu Picchu (Pérou), le Grand Canyon (États-Unis), 
le Mont-Saint-Michel (France), etc. En quoi réside la " valeur univer-
selle exceptionnelle  de ce site? 

Un bien à préserver 

La barrière récifale du Belize est le deuxieme bloc de corail vivant le 
plus grand du monde, après la Grande Barrière d'Australie. Bordant la 
péninsule du Yucatân sur 300 kilomètres, dont presque toute la côte du 
Belize, pays d'Amérique centrale, elle est également la plus longue du 
continent arnericain. Outre le récif proprement dit, qui est en réalité un 
ensemble de récifs. la réserve compte 450 cayes, ou îlots, et trois atolls, 
c'est ci dire des récifs en anneaux ceinturant des lagons de rêve. Sept zo- 
tics marines de la réserve, d'une surface totale de 960 kilomètres car-
rés, sont particulièrement protégées par la Convention du patrimoine 
mondial. 

L'importance de préserver les récifs coralliens coule de source quand 
on sait qu'ils abritent un quart des plantes et des animaux aquatiques de 
la planète. Sous le rapport de la biodiversité, ces écosystèmes viennent 
juste après les forêts tropicales. Toutefois, les scientifiques avertissent 
que, d'ici 20 à 40 ans, 70 de tous les coraux de la terre seront détruits 



Caye Rendezvous. 	 Le Blue Hole, au coeur 
du Lighthouse Reef, résulte de 

l'effondrement d'une grotte calcaire. 

,i l'homme ne met pis fin aux nombreuses formes de 
'x e 	pollution marine au tourisme incontrôlé et à des 

pratiques destructrices comme la pêche au cyanure,  

fans la barriére de corail du Belize. on a identifié 
70 espèces de coraux durs, 36 de coraux mous et 500 
de poissons. La réserve est l'habitat d'animaux ma- 

,v 	rias menacés tels que certaines tortues (caouanne, 
tortue verte et caret). le lamantin et le crocodile 
américain. Commentant l'incroyable diversité de la 

le a cet endroit, la chercheuse Julianne Robinson a 
declaré . " La réserve du récif barrière du Belize of-

} fi e quantité de possibilités extraordinaires aux cher- 
cheurs et aux touristes [...] C'est rio des rares en- 
droits où l'on peut encore observer la nature dans sa  
splendeur intacte, mais il n'empêche qu'il est me-
nacé.' 

La plus grande menace pour le récif est peut être 
c blanchissement du corail, phénomène par lequel 
les coraux de différentes couleurs virent et un blanc 

> 	u-anslucide (voit l'encadre page 26). Selon Natio- 
1 alGeographic News, après un bl,mchissement massif 
survenu en 1997 et en 1998. auquel s'est ajouté le pas-

i 
 

sage de l'ouragan Mitch, la couverture de coraux vi-
lots s'est réduite de 48 %n Quelle a éte la cause de 

cette des astation ? Même si des recherches sont tou- 
v' P 	ours en cours. la spécialiste Melanie McField expli- 

que . " Le blanchissement du corail est droitement
I Ie a l'élu atioti de la temperatu re des océans. ... ~ Le 
1 tsonnement ultras tolet est une autre cause. Lt l'as- 
ociation des deux produit les pires résultats. ° Heu 

3" k i cusement, il semble que le récif du Belize se remet 
progressivement'. 

Un paradis aquatique 

Les eaux limpides de la barricre belizienne, d'une 
température moyenne de 26 C, font le délice des 
plongeurs. Le récif est inexploré à 90 °/,. Il est l'a - 

cilement accessible depuis San Pedro, sur la cage 
d'Ambergris, dont il n'est éloigné que de quelques 
centaines de mètres. A six kilomètres au sud-est de 
San Pedro se trouve également la Réserve marine de 

I) 's actions locales le su I licnt emp@cher te rcchaultement de le 
ii, ucC qui 1,11 ' o u les ici pér üur s oc2;m- lues. ( cpeiid iii. le 

Chut de Site du pntn nime iondlil don[ jouit t rC ive encourage  

ttCli/CIi5i Iz PIC ay,ei plUs ,icflcolici 

Le récif barrière du Belize abrite 
Un caret. 	 500 espèces de poissons. 
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Le blanchissement 	1 
du corail 

Un récif est une construction sous-marine vivante 
due à l'activité de colonies d'animaux carnivores, les 
polypes de corail, qui possèdent une couche externe dure 
en carbonate de calcium (calcaire). Les polypes bâtissent 
sur les squelettes de leurs prédécesseurs. Dans leurs 
tissus vivent des algues microscopiques (zooxanthelles), 
en étroite symbiose avec eux: elles libèrent de l'oxygène 
et des éléments nutritifs, utiles à leurs hôtes, et absor-
bent le gaz carbonique que ceux-ci rejettent. Quand la 
mer se réchauffe, les polypes, sensibles aux variations de 
température de l'eau, se mettent à expulser les algues. 
Ainsi privés de pigments chlorophylliens, ils blanchissent. 
Affaiblis, ils deviennent vulnérables aux maladies et meu-
rent. Toutefois, les récifs coralliens sont résistants et 
peuvent se rétablir si on les protège. 

':'43.E :a 	~ .x 71i 	 :..â 

E Ie)l t 	lan : huit kilomètres aimés d isi véritur dcconipression. Mais quc les ploegcurs ü nias 	an 

Ille parc è flair d'eau parcouru par une gorge, que et à tuba se consolent : les eaux cristal- 
ou passe. lines du périmètre corallien ne sont pas mal 

Un des lieux de plongée les plus stupéfiants du tout 
est le Blue Hole (` Trou bleu "), site protégé à Non loin de là, une autre des sept zones clas- 	â = 
une centaine de kilomètres du Belize continen- sées au patrimoine mondial, la caye de Half 
tal, en plein coeur du Lightliouse Reef (récif du Moon, est un sanctuaire idyllique pour une es- 	t m 
Phare). L'océanographe Jacques-Yves Cous- pèce rare, le fou à pieds rouges. Pas moins de 
tenu l'a rendu célèbre lors de son expédition de 98 autres espèces d'oiseaux y ont été réperto- 
1970 àà bord de la Calypso. Perçant dans le tur- rides. Une plongée le long du mur de la caye de 
quoise de l'océan un trou indigo cerclé de co- Half Moon, qui est recouvert de magnifiques 

rail vivant, le Blue Hole est un ccnote, c'est d- coraux mous et qui descend à 1000 mètres, est 

dire un puits qui s'est creusé dans la roche un émerveillement. 

calcaire, d'un diamètre de 300 mètres et d'une Cette brève visite du récif barrière du Belize 
profondeur de 120 mètres. Avant que le niveau montre qu'il y a de bonnes raisons de protéger 
de la nier ne monte, cette curiosité géologique ce trésor pour l'enchantement des générations 
était une grotte souterraine sèche, dont le toit à venir. Sa perte serait vraiment ° un appau 
s'est par la suite effondré. Ses parois sont verti- crissement néfaste du patrimoine de tous les 
cales jusqu'à 35 mètres, profondeur à laquelle peuples du monde ". 
on commence à rencontrer les stalactites géan- 
tes qui tapissent la voûte. Dans ce gouffre où la 
visibilité atteint 60 métres, le panorama laisse 
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LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Quand puis je 
commencera 
fréquenter? ~ 

°À l'école, tu as l'impression  
qu'il te manque quelque chose 

~l si tu ne sors pas avec 

'I Ç Y quelqu'un, peu importe qui!" 
— Brittany. 

"Autour de moi. tout  
t' 

m'incite à avoir un petit ami. 
Et il y a tellement de gars 

rc 
 

super-mignons! "— wnitney. 
'é'J 

■ À l'école, ■ Vous êtes au cinéma ■ Votre meilleur(e) ami(e) .. 
vous voyez un garçon 	avec des copains et vous a récemment commencé  
et une fille se promener 	vous rendez compte à s'intéresser à une per- 
dans le couloir main 	que tout le monde est sonne de l'autre sexe, et 
dans la main, en couple, sauf vous! maintenant ils se fréquen- 
Vous vous sentez... 	Vous vous sentez... tent. Vous vous sentez... 
❑ indifférent. ❑ indifférent. ❑ indifférent. 
❑ un peu jaloux. ❑ un peu jaloux. ❑ un peu jaloux. 
❑ terriblement envieux. ❑ terriblement envieux. ❑ terriblement envieux. 

I VOUS avez coché les réponses " un 
peu jaloux" ou "terriblement envieux " 
dans le questionnaire ci-dessus, sachez 
que vous n'êtes pas un cas isolé. Dans 

les pays où il est courant que garçons et filles 
sortent ensemble, bien des jeunes répondront 
comme vous. " Parfois, tu te sens exclue, parce 
que toutes tes copines ont un amoureux, et pas 
toi ", se plaint Yvette (14 ans). 

Le besoin d'être avec quelqu'un qui compte 
pour vous et pour qui vous comptez — peut 
être très intense. Un adolescent confie:"Chaque 
jouit', j'ai de plus en plus envie d'avoir une petite 
amie. C'est vraiment dur à vivre ! " Fit vérité, 
certains commencent très tôt à sortir ensemble. 

Un sondage mené par la revue Tinte e révélé que 
25 % des adolescents de 13 ans " fréquentent 

[déjà] quelqu'un ". Pensez-vous qu'ils soient prêts 
pour cela? Et vous. Ides -vous ' Avant de répon-
dre à cette question, il est nécessaire d'en exami-
lier une autre, plus fondamentale. 

Qu'entend-on par "fréquenter"?  
■ Vous sortez régulièrement avec une cer-
taine personne de l'autre sexe. 

Fréquentez-vous ? ❑ Oui ❑ Non 

■ Vous envoyez des SMS ou vous télépho-
nez à une même personne de l'autre sexe 
plusieurs fois par Jour. 

Fréquentez-vous ? D Oui ❑ Non 
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L'opinion 
d'autres jeunes 

" Il m'arrive d'être 
jaloux de personnes 
qui se fréquentent, 
ou même de couples 
mariés, Mais on ne 
fréquente pas pour 
s'amuser. Ce serait 
jouer avec les senti-
ments de l'autre. Je 
pense que les fréquen-
tations servent à déter-
miner si l'autre per-
sonne est bien celle 
qu'on a envie d'épou-
ser "— Blaine, 17 ans. 
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■ Vous entretenez une amitié secrète avec 
quelqu'un de l'autre sexe. Vous ne le dites 
pas à vos parents parce que vous savez 
qu'ils vous désapprouveraient. 

Fréquentez-vous ? ❑ Oui ❑ Non 

■ Chaque fois que vous sortez avec des 
amis, vous vous associez à la même per-
sonne de l'autre sexe. 

Fréquentez-vous ? ❑ Oui ❑ Non 

lise peut que vous ayez répondu sans hésiter 
'é la première question, niais qu'il VOUS ait fallu 
un temps de réflexion pour répondre aux au-
tres. Qu'entend-on précisément par ° fréquen-
ter ' ? Dans cet article, ce mot se rapportera fi 
toute activité sociale au Cours de laquelle Vous 
manifestez un intérêt amoureux à une per-
sonne en particulier et cette personne vous ma-
nifeste le même intérêt. A partir du moment 
Où il y a une connivence amoureuse entre VOUS 

et quelqu'un de l'autre sexe 	que ce soit en 
groupe ou en tête-à-tête, au téléphone ou face a 
face, ouvertement ou dans le secret , vous fré-
g tien tez. 

Mais êtes-vous prêt à vous engager dans cette 
voie 'f Pour le savoir, considérons trois ques-
tions. 

Quelles sont vos intentions ? 
Dans de nombreuses cultures. les fréquen-

tations sont une façon légitime d'apprendre il 
mieux se connaître. Mais elles devraient viser 
mi objectif noble : aider le jeune homme et la 
jeune fille à déterminer s'ils seront l'un pour 
l'autre de bons conjoints. Pourquoi 

La Bible appelle " fleur de la jeunesse " la pé-
riode de la vie où les désirs sexuels et les senti-
ments amoureux sont Puissants (I Corinthiens 
7:36). Entretenir une relation étroite avec une 
personne de l'autre sexe alors que vous êtes en-
core dans" la fleur de la jeunesse" risque d'atti-
ser vos désirs et de vous amener à mesurer à 
vos dépens la sagesse de Galates 6:7, qui dit : 

Ce qu'un homme séme, cela il le moissonnera 
aussi. 

Il est possible qu'autour de vous certains se 
fréquentent sans aucune intention de se marier. 
Sans doute voient-ils tout simplement en leur 
partenaire un trophée ou un joli faire-valoir 

"Je ne pense pas 
qu'on devrait sortir 
avec des garçons 
juste pour 's'entraî-
ner ', en attendant 
de rencontrer le bon. 
Ça ne méne qu'à 
des déceptions. 
— Chelsea, 17 ans. 

" Je pense réelle-
ment qu'avant de com-
mencer à fréquenter 
il faut être en âge de 
se marier. Autrement, 
c'est comme si on se 
rendait à un entretien 
d'embauche pour un 
travail à plein temps 
alors qu'on est encore 
à l'école et qu'on n'a 
aucune intention d'ac-
cepter cet emploi. 
— Sondra, 21 ans. 



Il peut être sain et 
bénéfique de côtoyer des 
personnes de l'autre sexe 

dans le cadre d'un groupe. 

aux côtés duquel s'afficher. 
Jouer ainsi avec les senti 
ments de l'autre est cruel. 
On comprend pourquoi ce 
type de relations ne fait pas 
long feu. " Beaucoup de jeu-
nes qui sortent ensemble rompent au bout 
d'une ou deux semaines, explique Hcather. Ils 
en viennent à considérer toute relation comme 
passagère. ce qui en un sens les prépare davan-
tage au divorce qu'au mariage. " 

Se fréquenter uniquement pour se donner 
du bon temps, autrement dit sortir ensemble 
pour s'amuser ou pour le simple plaisir d'avoir 
un petit ami, peut faire souffrir. Prenons le cas 
d'Éric qui. à 18 ans, entretenait en toute inno-
cence une amitié intime avec une jeune fille. 
Il a fini par prendre conscience que, pour elle, 
c'était plus que de l'amitié. " J'ai été drôlement 
surpris de la rapidité avec laquelle ses senti-
ments avaient évolué, dit-il. Je pensais vraiment 
que nous étions seulement amis ! " 

Bien entendu, il n'y a rien de mal à passer du 
temps avec des jeunes de l'autre sexe au sein 
d'un groupe suffisamment encadré. Mais lors-
qu'il s'agit de fréquentations, il est préférable 
d'attendre d'avoir passé la Ilcur de la jeunesse et 
d'être en mesure d'envisager le mariage avec sé-
rieux. C'est cc que Chelsea a compris avec le 
temps. " D'un côté, j'ai envie de dire que les fré-
quentations c'est juste fait pour s'amuser, niais, 
admet-elle, quand l'un prend les choses au sé-
rieux et pas l'autre, ça n'a rien d'amusant. " 

Quel âge avez-vous ? 
■ Selon vous, à quel âge un jeune peut-il 
raisonnablement commencer à fréquen-
ter ? - 

■ Posez maintenant la même question à 
l'un de vos parents ou aux deux et inscrivez 
leur réponse. 

Il est probable que le premier chiffre soit in-
férieur au second. Ou peut-être pas ! Peut-être 
figurez-vous parmi les nombreux jeunes qui 
ont le bon sens d'attendre d'être suffisamment 
mûrs pour mieux se connaître eux-mêmes 
avant de fréquenter. C'est le choix de Sondra, 
une jeune chrétienne, qui a pourtant l'âge lé-
gal requis pour le mariage. Voici son raisonne-
ment : " Quand vous fréquentez, vous voulez 
que l'autre personne apprenne à vous connaî-
trc. Mais si vous ne vous connaissez pas vous-
même, comment voulez-vous que l'autre y ar-
rive?" 

Danielle, 17 ans, partage ce point de vue. " Il 
y a deux ans, ce que j'aurais recherché chez un 
conjoint était très différent de ce que je recher-
cherais maintenant. En fait, aujourd'hui en-
core, je ne me fie pas à mon jugement pour 
prendre ce genre de décision. Lorsque j'estime-
rai que ma personnalité est stable depuis deux 
ou trois ans, je songerai aux fréquentations. " 

• BONHEUR 
FAMILIAL 

■ Dans quel genre de contexte Ce livre, publié parles Témoins deiéhovah, contient > 
convient-il de côtoyer des personnes 
de l'autre sexe ? 

d'autres renseignements sur ce sujet aux pages 13 à 26.  'ï 

■ Quelle qualité avez-vous le plus Vous trouverez d'autres articles de la rubri = 
besoin de cultiver pour être apte j 	que " Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
au mariage? www•watchtower.org/ypf  



Êtes-vous prêt pour le mariage ? 
Puisque les fréquentations sont un pas 

vers le mariage, demandez-vous si vous êtes 
capable d'endosser les responsabilités d'un 
mari ou d'une femme, voire d'un père ou 
d'une mère. Comment le savoir? Examinez ce 
qui suit. 

■ Relations humaines Comment traitez-
vous vos parents et vos frères et sœurs 2 Per-
dez-vous souvent le contrôle de vous-même, 
peut-être en exprimant votre point desue sur 
un ton dur ou sarcastique 2 Qu'en diraient-
ils? La façon dont vous traitez les membres de 
votre famille est révélateur de la façon dont 
vous traiterez votre conjoint. 	Éphésiens 
4:31, 32. 

■ Finances Comment gérez-vous votre ar-
gent 2 Êtes-vous constamment endette 2 Sa-
vez-vous garder un emploi '? Si la réponse est 
non, pourquoi ? Lst-ce à cause de l'emploi ? 
De l'employeur 2 Ou est-ce à cause d'un trait  

de caractère indésirable chez vous ? Si vous 
ne parvenez pas a gérer vos propres finances 
de façon responsable, comment gérerez-vous 
les finances de toute une famille ? - I Timo-
thée 5:8. 

■ Spiritualité Si vous êtes Témoin de Jého- 
vah, quelles sont vos qualités spirituelles 
Prenez-vous l'initiative de lire la Parole de 
Dieu, de prêcher et de participer aux réunions 
chrétiennes 7 Si vous ne cultivez pas votre pro-
pic spiritualité. comment encouragerez-vous 
votre conjoint à cultiver la sienne ? 	2 Corin 
thiens 13:5. 

Voilà quelques questions qu'il vous faut 
vous poser si vous envisagez les fréquenta-
tions et le mariage. En attendant, vous cô-
toyez probablement des jeunes de l'autre sexe 
dans le cadre d'un groupe. Plus tard 	si vous 
décidez de fréquenter —, vous saurez mieux 
qui vous êtes, mais aussi ce que vous attendez 
d'un conjoint pour la vie. 

UN MOT AUX PARENTS 

Tôt ou tard, la question des fréquentations 
se présentera à vos enfants. " Je n'ai même pas 

à lever le petit doigt ! s'exclame Phillip. Des filles 
viennent me demander de sortir avec elles, et je 
suis là à me dire : ' Je fais quoi, moi, mainte-
nant?' C'est dur de dire non ; il y en a de vrai-

ment très jolies! " 

Parents, le mieux c'est d'aborder le chapitre 

des fréquentations avec vos jeunes. Pourquoi ne 
pas prendre cet article comme base de discus-
sion ? Cherchez à connaître les sentiments de 
votre fils ou de votre fille à propos des problèmes 
qu'il ou elle rencontre à l'école, voire dans la 
congrégation chrétienne, Vous pouvez le faire de 
façon informelle, par exemple ' quand vous êtes 
assis dans votre maison ' ou ' quand vous mar-
chez sur la route '. (Deutéronome 6:6, 7.) Quel 
que soit le cadre, pensez à être ' prompts à en-

tendre et lents à parler'. — Jacques 1:19. 

Si votre fils ou votre fille manifeste de l'in-
térêt pour une personne de l'autre sexe, ne pani-
quez pas. " Quand mon père a appris que j'avais 

un petit ami, il était dans tous ses états ! raconte 
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une adolescente. Il a essayé de me faire peur en 
me posant toutes ces questions pour déterminer 
si on est prêt pour le mariage, ce qui, lorsqu'on 
est jeune, peut donner envie de poursuivre la re-
lation rien que pour donner tort à ses parents ! " 

Si votre enfant voit qu'il est hors de question 
de parler fréquentations, quelque chose de re-
grettable peut se produire : il risque de s'engager 
secrètement dans une relation et de fréquenter 
en cachette. " Tout ce que les parents gagnent à 
dramatiser, dit une adolescente, c'est que les en-
fants se cachent encore plus. Ils n'arrêtent pas, 

ils rusent juste un peu plus. " 

Vous obtiendrez de bien meilleurs résultats en 
dialoguant franchement. Une jeune fille de 
20 ans dit : " Depuis toujours, mes parents sont 
très ouverts sur le sujet des fréquentations. Il est 
important pour eux de savoir à qui je m'inté-
resse, etje trouve ça chouette ! Mon père discute 
avec le garçon en question. Si mes parents ont 
des réserves, ils me le disent. En général, je dé-
cide qu'il ne m'intéresse pas avant même d'en 

arriver au stade des fréquentations. " 



EXPLIQUEZ CETTE PARABOLE 

s 	k r, 	} 1. Dans la parabole de Jésus consignée en Matthieu 18:23-35, 
 qu'est-ce que l'esclave veut que le roi fasse pour lui? 

2. Comment le premier esclave traite-t-il son coesclave? 

1 	 3. Pourquoi le roi se met-il en colère contre le premier esclave?  

r 	

■ Sujet de discussion 
Quand avez vous pardonné

;a 

pourladernièrefois? !"  
7 	 g 	 Aquel point étiez-vous 	 , 

offensé? 	 '~ 
Pourquoi avez-vous pardonné?  

v 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez 

e 

	

	l
e reliez chaque livre à l'année de la findesa co bique figurant 

	 r'"" 	- - 	-- -- - 	--  chaqu
e i mposition. 	 r QUI SUIS-JE ? 

7. Les jumeaux que j'ai portés sont 
devenus deux nations, 

 QUI SUIS-JE ? 
\  	S. Les sorts ne m'ont pas désigné 

O 	

S 	
comme apôtre. 

Genèse 	 Juges 	 Actes 
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11513 av. n. è. 	i Vers 1100 av. n. e. 	 Vers 56 de n. è. '1 Vers  
11657 au. n. è. 	 (Réponses page 26.) 	 61 den e  

DANS CE NUMÉRO 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc avec le(s) versa(s) manquant(s)  

Page 3 Quels problèmes de santé seront bientôt éliminés ? (Isaïe 35:) 

Page 11 Pourquoi avez-vous des raisons de croire qu'il est possible 	Aux enfants 
d'être en bonne santé et de le rester? (Luc 18:—) 	 de chercher! M ~ 

Page 20 Quelles étaient les dimensions de l'arche de Noé? 	 Pouvez-vous retrouver 

(Genèse 6:_) 	 ces illustrations dans le  
per iodique ? Décrivez 	i ÿ 

Page 30 Avant de songer au mariage, que devriez-vous éviter de faire 	chacune d'elles avec  
et quelles qualités devriez-vous cultiver? (Éphésiens 4:_) 

vos propres mots. 	I 	- 



"A lire absolument" 
C'est ce qu'un professeur de physique 

aux États-Unis a dit à propos du livre Ya-t-il un 
Créateur qui se soucie de vous ?* Il écrit: 

Cet ouvrage traite des plus grandes énigmes 
de l'astrophysique, de la biologie moléculaire et 
de l'anatomie humaine, qu'il est difficile d'expli-
quer en invoquant le hasard. {...] Que l'on pen-
che pour l'évolution ou pour la création, il 
vaut vraiment la peine d'examiner les exemples 
et les arguments qu'il présente." 

Une femme a écrit: 'Les mots me manquent 
pour exprimer à quel point ce petit livre m'a 
touchée, Je l'ai dévoré ; chaque page dévoile 
de nouvelles découvertes sur: l'univers que les 
scientifiques ont publiées ! J'ai vraiment appris 
beaucoup de choses ! ", 

Cette femme a égalerpent été impressionnée 
parles passages de l'ouvrage abordant les qua-
tre forces physiques fondamentales etlsuhlclte 
de l'homme comparé à!l'an!mal. 

Vous demandez-voài 'parfoissi'l'on°dispose 
de preuves scientifiques formelles en faveur 

l'existence d'un Créateur ? S'il existe un 
rr-se soucie-t-il vraiment de nous ? 

Ravant de 192 pages répond à de 
estions. Vous pouvez le demander en 
l' Coupon ci-dessous, dûment rempli, 
e indiquée ou à l'une de celles qui 
li 'pge 5- 	 ~ 3 

l'Aigle (M16), prise grâce au tel 

www.watchtower.org 	 g-F 1/07 





SON INFLUENCE 09  
Curieusement, les Églises de la chré 
connaissent un fort déclin dans'bea 
pays et une apparente réussite dans 
Quel avenir les attend ? 
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le Mexique jusqu'au Chili 	les Lattno l'ambiance de concert rock se dévelop D EPUIS 
Américains présentent de nombreuses similitudes peut et se multiplient. " Le mouvement 
culturelles L'ancienne génération se souvient d'une évangélique en Amérique latine se sub 

époque où il n'existait fondamentalement qu'une seule divise en une multitude d'Gglises in 
religion : le catholicisme romain. En effet, au xvi 	siècle, dépendantes ", affirme Duncan Green 

les conquistadors espagnols l'avaient imposé à la pointe dans son livre Les visages de l'Amérique 

de l'épée. (Au Brésil, la puissance coloniale était le Por- latine (angl.). " Souvent, chacune est 

tagal, catholique romain lui aussi.) Pendant 400 ans, le véhicule des idées d'un seul pasteur. 

moyennant un appui financier et sa reconnaissance Quand une assemblée s'agrandit, en gé- 

comme religion officielle, l'Église catholique a soutenu néral elle se scinde en plusieurs nouvel- 

les gouvernements en place. les Églises. " 

Toutefois, dans les années 1960, des prêtres se sont L'Europe tourne le dos aux Églises 
rendu compte que leur soutien à la classe dirigeante leur Depuis plus de 16 siècles. la majeure 
faisait perdre celui du peuple. Ils se sont mis à plaider La partie de l'Europe est administrée par 
cause des indigents, notamment en prônant la " théolo- des gouvernements qui se disent ehré- 
gie de la libération ". Ce mouvement est né en Amérique liens. La religion sur ce continent pros- 
latine en réaction à la pauvreté qui atttigeait tant de ca- père-t-elle, à l'aube du xxi' siècle ? 
tholiques. " Au xtx' siècle, presque tous les ma 

Les actions politiques du clergé en faveur du peuple nages (eu Grande-Bretagne[ étaient re- 
n'ont pas empêché des millions de croyants de se dé- ligieux ", déclare le sociologue Steve 
tourner de la foi catholique pour essayer d'autres Egli- Bruce dans son ouvrage Dieu est mort, 
ses. Les religions qui tiennent des cilices agrémentés de ou la sécularisation de l'Occident (angl.), 

battements de nains, de cantiques vibrants ou encore à publié en 2002. Cependant, en 1971, ce 
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CE PÉRIODIQUE S'ADRESSE à cha que membre de la famille II 
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n'était plus le cas que de 60 % des mariages britan 
r 	w niques. En 2000, la proportion était tombée à 31 %u 

Commentant cette évolution, le correspondant 
}I~r 	jl religieux du Daily Telegraph de Londres a écrit 

"'foules les grandes confessions, aussi bien l'Église 
d'Angleterre et l'Église catholique romaine que 
l'Église méthodiste et les Églises réformées uni 
fiées, subissent un long déclin. " Et au sujet d'un 
autre rapport : " Les Églises britanniques seront en 
voie d'extinction d'ici à 2040. avec 2 % seulement 
d'assistance aux offices dominicaux. " Des conclu 

C t 	 _ 	- scons analogues ont été émises sur la religion aux 
Pays-Bas. 

Notre pays semble s'etre résolument sécularisé ces 
dernières décennies, informait il y a quelque temps le 
Bureau néerlandais de planification culturelle et sociale. 
Il est à prévoir que, d'ici i 2020, 72'/o de la population 
l'aura  plus du tout d'appartenance tenance religieuse. 	Un me 
dia allemand dresse ce constat : ` De plus en plus d'AI- 
lemands se tournent vers la sorcellerie et l'occultisme 

trouver le réconfort 	 dans pour 	 qu'ils puisaient autrefois 
Eglise, le travail et la famille. j...1 Dans tout le pays, des 

églises sont 	e oblt 	es de fermer g" 	 par manque de parois 
siens. 

I D'ordinaire, les Européens qui fréquentent encore 
leurs lieux de culte ne le font pas pour apprendre p 	pprcndre ce que 
Dieu attend d'eux." Les Italiens retouchent leur religion 

°, de manière qu'elle convienne a leur façon de 	ivre 	lit 
on dans un rapport en provenance d'Italie. Un sociolo- 

~`~ gue du même pays signale: "Nous acceptons du pape ce 
" qui nous arrange. 	On peut en dire autant des catholt 

ques en Espagne, ou la piété a cédé la place à la frénésie 
i 	q de consommation et à la recherche d'un paradis écono 

I ' ' q l^ 	̀ 	, urique immédiat. 
Ces tendances tranchent avec le christianisme que 

Christ et ses disciples ont enseigné et pratiqué. Jésus n'a 
pas proposé une religion " cafétéria " ou " buffet ", où 

Langues 	t'k ons, Il 	 obl cation le i 	ol, s nscri bans le came d'une ceu re monüaie c érl5cignemenr bi 
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" UNE RELIGION SUPERMARCHÉ " 
D'après le coordonnateur du Service national des 

vocations de l'Église catholique française, " nous voyons 
apparaître une religion supermarché. Les gens consom-
ment, et s'ils ne sont pas d'accord avec ce qu'ils trouvent 
dans une institution, ils vont ailleurs ". Dans le cadre 
d'une enquête sur la religion en Europe, le professeur 
Grace Davie, de l'université d'Exeter (Grande-Bretagne), 
a expliqué : " On fait son ' assortiment' en ' piochant 
dans la diversité proposée. La religion, comme bien 
d'autres choses, est devenue une affaire de choix, de 
style de vie et de préférence. " 

l'on prend ce que l'on aulne et où l'on écarte 
ce que l'on n'aime pas. Il a dit : " Si quelqu'un 
veut venir à ma suite. qu'il se renie lui-même et 
prenne son poteau de supplieejour aprésjour et 
me suive continuellement. " Jésus a enseigné 
que le mode de vie chrétien implique des sacrifi- 
ces et des efibrts personnels. 	Luc 9:23. 

L'Amérique du Nord 
commercialise la religion 

Contrairement à la situation qui existe au Ca-
nada, où, d'après des observateurs, la religion 
laisse plutôt sceptique, la tendance aux Etats-
Unis es( de prendre la foi au sérieux. D'après 
certains grands instituts de sondage. pas moins 
de 40 % des personnes interrogées affirment al-
ler à l'église chaque semaine, bien que le comp-
tage des assistants indique plutôt un chiffre pro-
che de 20'4, Plus de 60 °A disent croire que la 
Bible est la Parole de Dieu. Cependant. lem' en-
thousiasme pour une Église ne dure pas forcé-
ment. Beaucoup de pratiquants passent facile-
ment d'un culte à un autre. Si un prédicateur 
perd sa popularité ou son charisme, il peut vite 
perdre ses ouailles 	et avec elles un précieux 
revenu ! 

Certaines Églises étudient les techniques de 
vente afin de mieux " commercialiser " leurs 
services religieux. Des congrégations paient 
des consultants en marketing religieux des mil-
liers de dollars. " Ce fut un excellent investisse-
ment ", s'est félicité un pasteur, selon le compte 
rendu d'une étude portant sur ces consultants. 
Les méga-Églises, soutenues par des milliers 
de fidèles, connaissent une prospérité finan- 
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cière telle qu'elles attirent l'attention de jour-
naux économiqLies comme le Wall Street Journal 
et l'Economist. Ceux-ci rapportent que les méga-
Églises proposent généralement " du shopping 
' tout-en un ' pour le corps et l'z!me ". Un com-
plexe paroissial peut comporter des restau-
rants. des cafés, des salons de beauté, des saunas 
et des salles de sport, et offrir entre autres at-
tractions des spectacles, la visite de célébrités 
et de la musique contemporaine. Mais qu'ensei-
gnent au juste les pasteurs? 

Bien évidemment,' l'évangile de la prospérité' 
est un thème qui plaît. On dit aux croyants que, 
s'ils font des dons généreux, ils auront richesse 
et santé. Pour ce qui est de la moralité, Dieu 
est souvent présenté comme tolérant. Un so-
ciologue observe : " Les Églises américaines ne 
veulent pas juger, mais apaiser. " Les religions 
en vogue s'attachent à proposer des conseils 
pratiques pour réussir dans la vie. De plus en 
plus, les gens se sentent bien au sein d'Eglises 
non confessionnelles, où il est à peine question 
de doctrines. perçues comme cause de division. 
Par contre, les questions politiques y sont abor-
dées, souvent clairement et précisément. D'ail-
leurs, cette situation a récemment mis des ecclé-
siastiques dans l'embarras. 

Y a-t-il un réveil religieux en Amérique du 
Nord 3 En 2005, l'hebdomadaire Newstyeek ren-
dait compte du succès des "offices caractérisés 
par des hurlements, des évanouissements, des 
trépignements ", ainsi que d'autres pratiques re-
ligieuses. Mais il faisait remarquer : "Quoi qu'il 
se passe ici, il ne s'agit pas d'une explosion du 



nombre des pratiquants." Dans les sondages, 
les personnes répondant " Aucune " è la ques-
tion " Appartenance religieuse ? " constituent 
la catégorie qui connaît l'augmentation la plus 
rapide. Certaines Églises croissent seulement 
parce que d'autres décroissent. Les fidèles, Bit-
on, abandonnent en masse les religions tradi-
tionnelles avec leur cérémonial, leurs orgues et 
leurs ecclésiastiques en soutane. 

Nous avons vu brièvement que les Églises 
d'Amérique latine se divisent, que celles d'Eu-
rope sont désertées et que celles des États-Unis 
retiennent Leurs ouailles en leur proposant di 
sertissements et émotion. Bien sûr, les excep-
tions sont nombreuses, mais le constat global 
est que les Églises luttent pour conserver leur 
popularité. Faut-il en conclure que le ehristia-
nisme est en déclin ? 

QUEL AVENIR POUR 

LE CHRISTIANISME? 
E MONDE va-t-il se convertir au christianisme, ou le christianisme va-t-il 
s'éteindre? Le christianisme est-il resté pur. éclatant comme un phare dans 
un monde enténébré, ou a-t-il été altéré 2 Ces questions nous concernent 

aujourd'hui. 

Par un exemple simple, Jésus a montré que, des qu'il aurait serre la se-
mence du christianisme, un ennemi, Satan, interviendrait (Matthieu 13:24, 
25). Ainsi, ce n'est pas un simple phénomène de société qui a causé la trans 
formation du christianisme dans les quelques siècles qui ont suivi le ministère 
de Jésus. ("est l'action d'un ennemi, Satan. Actuellement, les Églises de la 
chrétienté perpétuent les erreurs commises dans le passé, et en moissonnent 
les conséquences. -- 2 Corinthiens 11:14, 15 ; Jacques 4:4. 

"Son ennemi est 
venu et a seme de 
la mauvaise herbe 

par-dessus. " 
— Matthieu 13:25. 

Attaque sournoise contre le christianisme 

Jésus a annoncé que ses enseignements seraient pervertis. 
Il a déclaré : " Le royaume des cieux est devenu semblable à un 
homme qui a semé de la belle semence dans son champ. Pendant que les 
hommes dormaient, son ennemi est venu et a semé de la mauvaise herbe par- 
dessus, au milieu du blé, et s'en est allé. " Curieusement, dans cet exemple,~~ 
lorsque les serviteurs ont porté aa l'attention de l'homme cet acte niais cil luni 
et lui ont demandé la permission de ramasser la mauvaise herbe, l'homme leur 
a répondu : " Non, pour que vous ne risquiez pas, en ramassant la mauvaise 
herbe, de déraciner le blé avec elle. Laissez l'un et l'autre croître ensemble jus- 
qu'à la moisson ; et à l'époque de la moisson je dirai aux moissonneurs : Ra- 
massez d'abord la mauvaise herbe et liez-la en bottes pour la brûler, puis met- 
tez-vous à ramasser le blé dans mon magasin. " 	Matthieu 13:24-30. 

Comme Jésus l'a lui -mène expliqué, l'homme de l'exemple qui a semé du 
blé dans le champ le représente, lui, et la semence, les vrais chrétiens. L'en-
nemi qui a semé de la mauvaise herbe parmi le blé figure" le Diable ". La mau-
vaise herbe représente des hommes sans loi, apostats, qui prétendent fausse-
ment être des serviteurs de Dieu (Matthieu 13:36-42). L'apôtre Paul a donné 



Vous êtes chaleureusement invité 
dans une Salle du Royaume des Témoins de Jéhovah, 

où une instruction biblique gratuite est proposée. 

ces autres détails sur ce qui arriverait Iverait : "Je sais qu'après 
mon départ des loups tyranniques entreront chez vous y 	. 
et qu'ils ne traiteront pas le troupeau avec tendresse, et 
que, du milieu même de vous, des hommes se lèveront et l'article précédent. Ces mauvais fruits 
diront des choses perverses pour entraîner les disciples ne sont pas le produit du christianisme 
é leur suite. "— Actes 20:29, 30. véritable, mais celui d'un christianisme 

falsifié, que le Diable a semé. Quel est 
Le christianisme est perverti l'avenir de la fausse religion `. Comme 

L'exemple prophétique de Jésus et la prédiction de Jésus l'a montré dans son exemple. elle 
Paul se sont-ils réalisés ? Absolument. Des individus ne va pas simplement s'éteindre faute 
ambitieux se sont emparés de la congrégation que Jésus de soutien. Elle sera jugée et détruite. 
avait établie et l'ont utilisée à des fins personnelles. Jé- 

Les vrais chrétiens ' resplendissent 
sus avait dit à ses disciples : " Vous ne faites pas partie dans l'obscurité 
du monde. " (Jean 15:19). Cependant, des hommes avi Toutefois, apprend on dans l'exeni des de pouvoir ont conclu des alliances avec des diri- pie de Jésus, autre chose doit arri- 
geants et ont fondé des Églises d'Etat qui ont acquis une ver avant que la " mauvaise herbe 
puissance et des richesses considérables. Ces Eglises le faux christianisme, ne soit ramas- 
ont enseigné" des choses perverses ". Par exemple, elles sec et détruite. La " 	herbe 
ont appris aux gens à rendre un culte à l'État et à lui sa- a tellement poussé pendant des sic- 
i 	leur vie sur les champs de bataille. C'est ainsi que enfler 'elle a pratiquement 	asque le cles quelle  

des soi-disant chrétiens ont participé aux croisades et blé ", le vrai christianisme. Mais Je- 
ont massacre des personnes qu'ils considéraient comme sus a dit que le blé serait séparé de la 
des incroyants. Ils sont aussi allés faire la guerre et tuer mauvaise herbe au cours de la " mois- 
leurs propres " frères " de la même religion. Ils ne pra- son ", qui représente " l'achèvement 
tiquaient certainement pas la neutralité chrétienne et d'un système de choses ". Il a déclaré 
l'amour du prochain. 	Matthieu 22:37-39: Jean 15:19; en outre : " En ce temps-ln, les jus- 
2 Corinthiens 10:3-5 ; 1 Jean 4:8, 1 I. tes resplendiront comme le soleil. 

De toute évidence. les Églises qui se disent chrétien- (Matthieu 13:39-43). Les faits attes- 
nes depuis des siècles n'offrent qu'une façade de chris- Lent que nous vivons l'achèvement du 
tianisme. Cela explique leur tendance à se fragmenter système de choses depuis la Première 
en sectes, à s'immiscer dans la politique et à mépri- Guerre mondiale, qui a eu lieu voilà 
ser les lois divines, comme nous l'avons observé dans quelque 90 ans (Matthieu 24:3, 7-12). 
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Cette partie de l'exemple prophétique 
de Jésus s'est-elle réalisée, elle aussi 

Les vrais chrétiens ont éte séparés de  
la" mauvaise herbe ", la chrétienté. Les  
Témoins de Jéhovah ` resplendissent ~~ 
comme le soleil : ils aident autrui a r - 
apprendre à connaître le vrai Dieu, Je  
hovah Ils ne dévalorisent pas ses noi  
mes. Au contraire, les personnes qui  
deviennent Témoins doivent générale- 
ment opérer de grands changements 
dans leur mode de vie pour obéir aux 

 principes chrétiens contenus dans la 
Bible. 

Les Témoins de Jéhovah ne propo- qucs. Jéhovah provoquera bientôt ce 
sent pas de divertissements lors de changement radical. 	Matthieu 5:5 
leurs réunions, mais une instruction 	Révélation 18:9, 10, 21. 
biblique gratuite. De plus, ils sont 	Quand l'humanité obéissante aura 
unis par un amour chaleureux et une été libérée des tromperies de la fausse 
fraternité réelle, qualités que leur étude religion, le véritable culte chrétien 
des Éc hures leur ont enseignées. Ils unira tous ceux qui vivront sur terre. 
croient que Dieu transformera notre Un avenir merveilleux attend le vrai 
planète en un paradis et qu'il la peu- christianisme que Jésus a serre. Le 

plera avec les humbles de la terre, paradis édénique sera rétabli sur tme 
comme il l'avait prévu au départ. Mais, terre en paix, où plus aucune religion 

d'abord, le monde doit être purifié de source de division ne rallumera la dis-
l'influence malsaine de la fausse reli- corde! 
gion, appelée dans la Bible Babylone 
la Grande. D'après les prophéties bibli- 	 "Puis mettez-vous à ramasser  

le blé dans mon magasin."  
— Matthieu 13:30. 

1 	~. 



le 

W Les feuilles du tremble. 
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Saule pleureur. 
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UNE FAMILLE AU CARACTÈRE SOUPLE 
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Marsault. 
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UN est droit et mince, le port 
altier. L'autre est tout voûté, la 
tête ballante. Si leur allure les op-

pose, un lien très étroit les unit pourtant. De 
qui parlons-nous ? De deux arbres, membres 
de la famille des salicacées : le peuplier et le 
saule pleureur. 

Les salicacées peuplent habituellement 
les berges des rivières et des ruisseaux. Ici, 
en République tchèque, elles abondent dans 
les marais, où le moindre brin prend vite ra-
cine. Atteindre 30 mètres de haut ne leur fait 
pas peur. Elles ont des feuilles étroites, qui 
pendent gracieusement de longs et sveltes ra-
meaux, ou des feuilles plutôt larges, comme 
chez le saule à oreilles et le saule cendré. 

Dans cette famille, les genres saule et peu-
plier regroupent 350 espèces. L'une d'elles, 
le saule pleureur, est particulièrement sé-
duisante. Le marsault, lui, est connu pour 
ses chatons, des grappes de fleurs duveteu-
ses qui naissent avant les feuilles_ On dit que 
l'apparition de ces petites "queues de chats" 
annonce le printemps. 

Une famille nombreuse 

Cousin du saule, le peuplier (dont il existe 
au moins 35 espèces) est une silhouette fa-
milière en Bohême, la région où se trouve 
Prague, capitale de la République tchèque. 
Le plus courant est peut-être le peuplier 
noir, qui orne les rives des ruisseaux et les fo-
rêts humides. Une variété de cette espèce, le 
peuplier de Lombardie (ou d'Italie) dresse 
vers le ciel des branches serrées contre un 
tronc très élancé. Ce bel arbre atteint 35 me-
tres, soit l'équivalent d'un immeuble de dix 
étages ! Souvent planté en bordure des rou-
tes, il illumine la campagne, surtout en au-
tomne où son feuillage vire à un jaune in-
tense. 

Le tremble aussi est un peuplier. Moins 
grand que tous les autres peupliers, il est 
également plus ramassé au sommet. Il s'en  

distingue encore par cette particularité : il 
frémit de toutes ses feuilles à la plus légère 
brise. 

Une mention dans la Bible? 

Vous n'imaginez peut-être pas qu'il 
pousse des peupliers dans des zones aussi 
méridionales que le Moyen-Orient. Pour-
tant, d'après le récit biblique, les Israélites 
exilés à Babylone suspendirent leurs harpes 
à de tels arbres (Psaume 137:2). Pourquoi ? 
Ils avaient coutume de louer Dieu avec cet 
instrument ; mais, en cette circonstance dra-
matique, ils se sentaient trop tristes pour en 
jouer (Isaïe 24:8, 9). Les Écritures expliquent 
par ailleurs que le peuplier était un des ar-
bres dont les Israélites avaient le di-oit d'uti-
liser les branches pour construire des huttes 
lors de la fête de la Récolte (Lévitique 23:40). 
Le livre de Job parle de l'hippopotame, hôte 
intrépide des rivières, que" les saules [" peu-
pliels"dans d'autres versions] du torrent I...I 
protègent ". 	Job 40:22, Bible de Jérusalem. 

Aujourd'hui, quantité d'espèces de peu-
pliers et de saules sont employées pour con-
fectionner toutes sortes d'objets commer-
ciaux. Le bois de peuplier sert à fabriquer 
placage, contreplaqué, cageots, cartons et di-
vers autres produits papetiers. On aime le 
saule, notamment l'osier, car il se prête à une 
multitude d'usages. Des artisans transfor-
ment ses rameaux flexibles en vannerie ou 
en mobilier. Accommodante et souple, telle 
est bien la grande famille des saules et des 
peupliers ! 

• Aider les jeunes dans le monde moderne 

• L'humilité est-elle une faiblesse 
ou une force? 

■ Que faire si quelqu'un veut 
sortir avec moi ? 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Qui est Satan ? 
Existe-t-il 
vraiment? 

AUJOURD'IIU1, certains biblistes affir-
ment que Satan n'est pas une per 

sonne réelle, mais simplement le fruit de 
l'imagination de l'homme. La controverse 
sur le sujet n'est pas nouvelle. " La plus 
belle des ruses du diable est de vous per-
suader qu'il n'existe pas* ", relevait déjà 
Baudelaire au XIX siècle. 

Satan est-il une personne réelle 7 Si oui, 
d'où vient-il 7 Est-il la puissance invisible 
responsable des problèmes qui rongent le 
monde actuel 7 Si oui, comment se prému-
nir contre son influence malfaisante 7 

Qu'en dit la Bible ? 
La Bible présente Satan comme une per-

sonne réelle qui vit dans les sphères spi-
rituelles invisibles (Job 1:6). Elle nous dé-
voile sa brutalité, sa férocité, ainsi que ses 
actions nuisibles (Job 1:13-19 ; 2:7, 8 ; 2 Ti-
mothée 2:26). Elle rapporte même certai-
nes conversations qu'il a eues avec Dieu ou 
avec Jésus. 	Job 1:7-12 ; Matthieu 4:1-11. 

Mais d'où vient cet être si mauvais '? 
Bien avant de créer l'homme, Dieu créa 
son Fils " premier-né ", qui fut connu 
plus tard sous le nom de Jésus (Colos-
siens 1:15). Avec le temps, d'autres "fils de 
Dieu ", les anges, furent créés (Job 38:4-
7). Tous étaient parfaits et justes. Pourtant, 
l'un de ces anges est devenu Satan. 

* Pelle pollues eu prose, ' Le joueur généreux -', 1562 



" Satan " n'était pas son nom initialement. 
C'est un nom descriptif, qui signifie `Adver-
saire, Ennemi. Accusateur ". Il a été appelé 
ainsi parce qu'il a choisi de vivre en opposi-
tion avec Dieu. 

Cet ange s'est laissé envahir par l'orgueil 
et la jalousie envers Dieu. Il voulait qu'on 
l'adore, lui. A l'époque où le Fils premier-né 
de Dieu, Jésus, était sur la terre, il a même es-
sayé d'obtenir de lui un " acte d'adoration ". 

Matthieu 4:9. 

Satan " n'a pas tenu bon dans la vérité ". 
(Jean 8:44.) Il a insinue que Dieu était un men-
teur, alors que le menteur, c'était lui. Il a dit si 
Eve qu'elle pourrait être comme Dieu, alors 
que celui qui voulait être comme Dieu, c'était 
lui. En usant de tromperie, il a assouvi son dé-
sir égoïste. AUX yeux d'Eve, il s'est rendu supé-
rieur à Dieu. En lui obéissant, Eve l'a accepté 
pour dieu. — Genèse 3:1-7. 

En fomentant la rébellion, cet ange aupa- 
ravant fiable s'est fait lui-même Satan 	ad- 
versaire et ennemi de Dieu et des hommes. 
L'appellation " Diable ", qui signifie " Calom-
niateur ", s'est ajoutée au nom descriptif de cet 
être méchant. initiateur du péché, il a ensuite 
incité d'autres anges à désobéir à Dieu et à ral-
lier la rébellion (Genèse 6:1, 2 ; I Pierre 3:19, 
20). Ces anges n'ont pas arrangé le sort des 
humains ! Comme ils ont calqué le comporte-
ment égoïste de Satan, ' la terre s'est remplie 
de violence'. 	Genèse 6:1 1 ; Matthieu 12:24. 

Quelle est l'étendue 
de l'influence de Satan ? 

Un criminel effacera peut être ses emprein-
tes afin qu'on ne puisse pas l'identifier. Il 
n'empêche que. pour la police, s'il y a eu 
crime, il y a forcément criminel. Satan, le pre-
mier ', homicide ", ne veut pas qu'on puisse 
l'identifier (Jean 8:44 ; Hébreux 2:14). Lors-
qu'il s'est adressé à Ève, il a dissimulé son  

identité derrière un serpent. Aujourd'hui en-
core, il se cache. Il ` aveugle l'intelligence des 
incrédules' pour masquer l'étendue de son in- 
fluence. 	2 Corinthiens 4:4. 

Quoi qu'il en soit, Jésus a identifié Satan 
au cerveau criminel responsable de la corrup-
tion du monde dans lequel nous vivons. Il l'a 
appelé " le chef de ce monde ". (Jean 12:31 ; 
16:11.) " Le monde entier se trouve au pou-
voir du méchant ", a écrit l'apôtre Jean (I Jean 
5:19). Satan " égaie la terre habitée tout en-
tière - cri employant efficacement" le désir de 
la chair et le désir des yeux et l'orgueilleux éta-
lage [des] moyens d'existence ". (I Jean 2:16 ; 
Révélation 12:9.) C'est à lui que les humains 
dans leur ensemble obéissent, 

Comme ce fut le cas pour Ève, ceux qui 
obéissent à Satan font en quelque sorte de lui 
leur dieu. Ainsi. Satan est " le dieu de ce sys-
teme de choses ". (2 Corinthiens 4:4.) Voici 
quelques-uns des fruits de sa domination : 
l'hypocrisie et le mensonge ; la guerre, la tor-
ture et la destruction ; la criminalité, la cupi-
dite et la corruption. 

Comment se prémunir 
contre son influence ? 

La Bible donne cette mise en garde : " Res-
tez dans votre bon sens. soyez vigilants. " 
Pourquoi ? Elle poursuit : " Votre adversaire, 
le Diable, circule comme un lion rugissant, 
cherchant à dévorer quelqu'un. " (I Pierre 
5:8). Quoique frappant, ce verset nous rassure 
puisqu'il nous apprend que seuls ceux qui ne 
restent pas dans leur bon sens 	ceuxqui ces 
sent de veiller 	seront " dupes de Satan ". 

2 Corinthiens 2:11. 
Il est capital que nous soyons convaincus de 

l'existence de Satan et que nous laissions Dieu 
' nous rendre fermes ' et ' nous rendre forts '. 
Alors, nous pourrons nous' opposer à Satan 
et prendre le parti de Dieu. — I Pierre 5:9, 10. 

• D'où vient Satan ? - Job 38:4-7 ; Jean 8:44. 

• Quelle est l'étendue de l'influence de Satan sur le monde ? - Jean 12:31; 1 Jean 5:19; Révélation 12:9. 

• Que pouvons-nous faire pour nous prémunir contre les manoeuvres du Diable ? - 1 Pierre 5:8-10. 



Avoir pour voisin 

UN GÉANT ASSOUPI 

N
UL doute que les volcans sont dange-
reux. Ils ont fauché des centaines de mil-
liers de vies rien qu'au cours des trois 

siècles écoulés. S'il est vrai que la majo-
rité des humains habitent à distance respec-
tueuse de ces géants au tempérament soupe 
au lait, beaucoup d'autres ne sont pas dans 
ce cas. Par exemple, Quito, la capitale de 
l'Équateur, se situe à deux pas (au sud-est) 
du Pichincha. Mexico n'est qu'à une soixan-
taine de kilomètres du Popocatépetl (" Mon-
tagne fumante "en aztèque). Des métropoles 
comme Auckland en Nouvelle-Zélande ou 
Naples en Italie sont implantées sur des vol-
cans ou au pied d'un volcan. Ce sont donc 
des millions de personnes qui vivent aux cô-
tés d'un géant assoupi, susceptible d'être ré-
veillé par une convulsion terrible des forces  

tomettes à peine les séparent. Le Vésuve est en 
réalité un cône enchâssé dans le cratère d'un 
vieux volcan, la Somma, Il est classé parmi les 
volcans les plus dangereux de la planète. Sa 
base se trouvant au-dessous du niveau de la 
mer, il est bien plus grand qu'il n'en a l'air. 

Il y a bien longtemps que le Vésuve est actif. 
Depuis sa fameuse éruption de l'an 79, qui dé-
truisit Pompéi et Herculanum, il s'est mani-
festé plus de 50 fois. En 1631, il a fait environ 
4000 victimes. C'est d'ailleurs à cette époque-
là que le mot " lave " est entré dans le vocabu-
laire. Dérivé du latin labi, qui signifie " glis-
ser ", il évoque avec justesse les matières en 
fusion qui coulent le long des pentes abruptes 
du Vésuve. 

Au fil des siècles, le Vésuve n'a pas cessé de 
bou 	e't entré en éru tion en 1944 !,'ilonnr Il 

souterraines. 	 pendant la Seconde Guerre mondiale. Les 
Méfiez-vous du géant qui dort 	nuages de cendres qui ont alors accueilli les 

Voilà environ 3000 ans que les habitants de troupes alliées ont aussi enseveli les localités 
Naples cohabitent avec le Vésuve, dont dix ki-  voisines, Massa et San Sebastiano, ainsi que le 
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Promeneurs au bord 
du cratère principal 
du Vésuve. 

Naples (Italie), 
 au pied du Vésuve. 

IL 

r' 	 ---'- 

Représentation de la grande éruption de 79, 
qui détruisit Pompéi et Herculanum, 

funiculaire rendu célèbre par la chanson folk  
loriqLle italienne" Funiculi, funicula ". 

Aujourd'hui, les Napolitains vaquent  

danger 	proche. 	 iu 
 

devant les sites historiques ou architecturaux 14,  

Les boutiques et les cafés ne désemplissent 

pas. Les eaux de la baie de Naples sont cons- ses deux ports, qui solil d'anciciines sauces 
reliées de voiles blanches. Le Vésuve lui-même volcaniques. s'éparpillent des  îles témoignant 
demeure une attraction très prisée; il «est pas de l'activité éruptive passée. La plus visible 

perçu comme un redoutable géant somnolent, est Rangitoto. Agée de 600 ans, elle émerge 
mais plutôt comme un alui inoffensif, 	de l'eau en dessinant les mêmes contours sy- 

Auckland : des volcans dans la ville 	métriques que ceux du Vésuve. Sa venue au 
La ville portuaire d'Auckland, en Nouvelle- monde fit disparaître un village maori sous un 

Zélande, est parsemée de cônes volcaniques linceul de cendres. 
en tout 48 petits volcans 	parmi lesquels 	Les Aucklandais ont appris a vivre avec 

résident plus d'un million d'habitants. Dans leurs volcans. Ainsi, en plein coeur de la ville, 
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Rangitoto, l'une des nombreuses îles 
volcaniques d'Auckland. 

le Maungakiekie est aujourd'hui un parc pu-
blie et une ferme d'élevage de moutons. D'au-
tres sont des lacs, des parcs ou des terrains de 
sport. Un autre encore est un cimetière. Beau-
coup d'Aucklandais élisent domicile sur les 
pentes d'un volcan pour profiter de la vue pa-
noramique. 

Il semble que ni les Maoris, qui s'établirent 
les premiers dans la Légion, ni les Européens, 
qui arrivèrent il y a 180 ans, ne s'attardèrent 
sur son passé volcanique. Ils ne virent que des 
terres disponibles, proches de la mer.., et fer-
tiles. Cette dernière caractéristique est d'ail-
leurs commune à d'autres sols volcaniques. 
En Indonésie, par exemple, certaines des Le-
gions où la culture du riz est la plus produc-
tive se situent au pied de volcans actifs. Dans 
l'ouest des États-Unis, les meilleures terres 
agricoles sont majoritairement d'origine vol-
canique. Il faut moins d'un an à un sol en-
glouti sous la lave pour produire de la végéta-
tion, dans de bonnes conditions. 

Des systèmes de détection préventive 

Mais n'est il pas risqué de vivre à proxi-
mité d'un volcan ?' s'étonnera-t-on. Bien 
sur que si. Néanmoins, les scientifiques 

sont en mesure de suivre ctroitement l'activité 
sismique et volcanique. Par exemple, le Cen-
tre américain d'études géologiques (USGS) 
surveille les volcans actifs partout dans le 
monde, notamment ceux de Naples et d'Auck 
land, où des procédures d'urgence sont en 
place. Grâce aux données recueillies en con-
tinu par le GPS et à des réseaux de sismomé 
tres, les scientifiques sont à même de détecter 
les mouvements magmatiques et souterrains. 

Le Vésuve est constamment surveillé. Op-
tant pour la prudence, les autorités italiennes 
ont élaboré des plans d'urgence permettant de 
faire face à une éruption de l'ampleur de celle 
de 1631. Les spécialistes affirment que la po-
pulation vivant dans les zones de danger peut 
être alertée et évacuée avant qu'une éruption 
survienne. 

Auckland est balle sur ce que les volcanolo-
gues appellent un champ volcanique mono-
génique. Cela signifie que, au lieu du réveil 
de volcans existants, on peut s'attendre à 
l'apparition de nouveaux volcans en de nou 
veaux endroits. Selon les scientifiques, cela 
ne se produirait qu'après une phase de séis-
mes d'une durée de quelques jours à plusieurs 
semaines. Un tel avertissement laisserait à la 

SOYEZ PRET Vites-vous préparé à affronter une catastrophe natu- 
■ relie? Informez-vous sur les risques propres à votre 

région. Convenez d'un endroit où tous les membres de la famille pourraient se re-
trouver et déterminez à qui vous signalerez votre position. Gardez des articles de 
première nécessité à portée de main. Prévoyez notamment vivres, eau, trousse 
de secours. vêtements de rechange, radio, lampes électriques étanches et pi es 
de rechange. Calculez assez large pour être autonome pendant plusieurs jours. 



Ci-dessus et ci-contre 
le Popocatepetl (Mexique). 

population le temps de se mettre à 
l'abri. 

Toujours sur le qui-vive 

Bien que la surveillance des vol-
cans soit d'une importance capi- 
talc, elle Savère inutile si les alertes 
ne sont pas écoutées. En 1985, la 
municipalité d'Armero, en Colom-
bin, a été avisée de l'éruption im 
minente du Nevado del Ruiz. Alors 
que le grondement de la montagne, 
audible à 50 kilomètres à la ronde, 
constituait un avertissement clair. 
elle a simplement demandé aux ha- 
bitants de garder leur calme. Plus 
de 21000 d'entre eux sont morts, 
emportés par les coulées de bouc 
qui ont englouti la ville. 

Même si de telles catastrophes 
sont rares, on profite des périodes 
de répit entre les éruptions pour 
pousser plus loin la recherche et 
améliorer la préparation. Ainsi. 
grâces la surveillance continue, 
à une préparation adéquate et à 
l'éducation du public, il est possi 
ble de réduire les risques que cou- -_ 
relit les voisins d'un géant assoupi. 



ES amis et moi étions tout con- 
 1~1 tents de visiter l'île hawaïenne 

de Maui. Nous brûlions d'impatience 
de contempler le lever du soleil depuis 
la cime de l'Haleakala, un volcan 
d'une altitude de 3055 mètres. On 
nous avait dit que c'était un instant su-
blime. Le seul inconvénient a été 
l'heure de notre lever — 2 heures du 
matin ! — car, logeant à Kapalua, nous 
devions traverser l'île. Ensuite, il nous 
a fallu gravir en voiture le flanc es-
carpé du volcan. Nous croyions que 
nous serions seuls à cette heure in-
due. Pensez-vous ! Nous nous sommes 
retrouvés dans une caravane de véhi-
cules qui montaient au pas une natio-
nale en lacets. Au sommet, la tempé-
rature était plutôt frisquette. Mais 
nous avions emporté des couvertures. 

Des centaines d'admirateurs guet-
taient patiemment l'arrivée du soleil, 
prévue vers 6 heures. La tension était 
palpable. Les appareils photos étaient 
braqués, prêts à saisir une vue à 

er le souffle Et p uis pata- 

chôukar 
'ÉTRANGÈRE AU PARADIS' 
énorme masse nuageuse a envahi le cratère ! Nos pho-
tos historiques nous sont passées sous le nez. Mais on 
court toujours ce risque avec les montagnes de la zone 
Pacifique. Nous avons dû ravaler notre déception et at-
tendre que la chaleur de l'astre montant dissipe les 
nuages. Et alors, surprise : le cratère désolé, sillonné de 
sentiers de randonnée, s'est offert entièrement à notre 
regard. Nous n'avions pas tout perdu. 

Soudain, nous avons entendu un chant étrange, une 
cascade de gloussements s'achevant par " tchouKAR, 
tchouKAR ". Puis la vocaliste s'est montrée : c'était une 
choukar. Cette magnifique perdrix eurasiatique, dont le 
nom latin est Alectoris chukar, passe le plus clair de la 
saison des amours à terre, où elle se trouve un per-
choir. Au lieu d'essayer de s'envoler, notre choukar s'est 
enfuie en courant. 

Comment se fait-il qu'on rencontre ce genre de vola-
tile dans l'île paradisiaque de Maui ? Il y a vraisembla-
blement été importé. Sur le continent nord-américain, 

les lâchers de choukars pour la chasse sont fré- 
quents. À défaut d'une aurore spectaculaire, nous coup  

tras ! Au moment crucial, de- 	 avons eu l'honneur de voir de près cet oiseau ti- 

vant nos yeux consternés, une 	 mide. — D'un de nos lecteurs. 



Violence " juste pour passer le temps" 
Les Coups et les humiliations infligés par des mi 

heurs et filmés avec des téléphones portables se multi-
plient ", signale le quotidien espagnol El Pafs. Certaines 
victimes ne se remettent jamais des coups violents que] 
les ont reçus. Pourquoi des jeunes commettent ils de 
tels délits? ` Ils ne le font pas pour voler, ni par racisme, 
ni parce qu'ils font partie d'une bande. Ils le font 	et 
c'est là l'effroyable nouveauté 	juste pour passer le 
temps ", explique la revue XL. " Certaines fois ils sont 
soûls, d'autres fois non, explique Vicente Garrido. psy 
chologue spécialisé en criminologie. Mais ce qu'on re- 
trouve chez tous, c'est l'absence de sentiment de culpa - 
bilite. " 

Les maladies tropicales intéressent peu 
Les maladies tropicales sont pour la plupart les Ou-

bliées de la recherche médicale. Pourquoi?" Ce qui est 
triste, c'est que [...1 l'industrie pharmaceutique ne cher-
che pas de [traitements nouveaux] ", explique Michael 
Ferguson, spécialiste en biologie moléculaire a l'univer-
site de Dundee (Écosse). Financiérement. rien n'incite 
les laboratoires pharmaceutiques à aller dans ce sens, 
puisqu'ils ne peuvent guère espérer récupérer leurs in 
vestissements. Ils préfèrent produire des médicaments 
très rentables pont- des pathologies comme l'alzheimer, 
l'obésité ou l'impuissance. Pendant ce temps, comme 
l'explique New Scientisi, ` le paludisme fait environ un 
million de morts par an, et il est toujours aussi difficile 
de se procurer des traitements sûrs et efficaces ". 

Jeunes " consommateurs " 
D'après l'université italienne La Sapienza (Rome), 

dès l'âge de trois ans, les enfants savent dillérencier les 
marques présentées sur le marché et, avant huit ans, ils 
deviennent des " consommateurs ". Les 
publicités télévisées jouent un rôle im- 
portant dans leur vie ; elles font d'eux 
des petits " dictateurs ". qui exigent  
de leurs parents l'achat de certains 	1 	T -~.- 
prodults, explique La Repubblica. 
" Le danger, poursuit le journal, est 
que [les enfants) finissent par vivre 
et croire en un monde irréel où ce 
qui est proposé (et acheté) est 
indispensable. " 

■ " La télévision allumée toute la 
journée, la mort du repas en fa-
mille et même les [poussettes] au 
siège tourné vers l'avant " entravent 
la communication enfants-parents. Il 
en résulte, notamment, que les pe-
tits qui rentrent à l'école " piquent 
des colères " quand ils n'arrivent pas 
à s'exprimer.  — THE INDEPENDENT, 

GRANDE BRETAGNE. 

■ En Espagne, 23 % des naissan-
ces ont lieu hors mariage. En France, 
ce chiffre est de 43 %, au Danemark, 
de 45%eten Suède, de55%.-INs- 
TITl1TO DE POLITICA FAMILIAR, ESPAGNE. 

■ Un tiers des Britanniques dor-
ment moins de cinq heures par nuit, 
ce qui les rend sujets à " des problè-
mes de concentration, à des trous 
de mémoire [et] à des sautes d'hu-
meur ". Le manque de sommeil peut 
aussi augmenter les " risques d'obé-
sité, de diabète, de dépression, de di-
vorce et d'accidents graves de la 
route ". — THE INDEPENDENT GRANDE. 
BRETAGNE. 

Mannequin " enceinte" 
Jusqu'ici, le personnel spécialisé en 

obstétrique était formé sur de vraies 
patientes. Mais maintenant, un ° robot 
simulateur d'accouchement " nommé 
Noelle " connaît un succes grandis-
sant ". Ce mannequin "enceinte ", doté 
de fonctions réalistes dont le pouls et la 
dilatation du col de l'utérus, peut élire 
programmé de façon à simuler diverses 
complications, des délivrances relative 
ment rapides ou un travail très long. Le 
" bébé " que Noelle met au monde est 
soit d'une couleur rosée. signe de bonne 
santé. soit d'un bleu inquiétant, indice 
d'un manque d'oxygène. Mais pourquoi 
se former sur un mannequin 2 " Il est 
préférable de faire une erreur sur un 
robot à 20000 dollars que sur une pa- 
tiente réelle. -, 	Associated Press. 
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D
EPUIS quelques années, des jeunes sont at-

tirés parr 

	
serments sermrmentt s de virginité  et d'abs- 

tinence, tels que " Pas de sexe jusqu'au 
mariage ". Ces serments traduisent des in-

tentions honorables, et ils s'harmoni- 
sent avec les commandements bibliques 
(1 Corinthiens 6:18 ; Éphésiens 5:5). 
Néanmoins, leur efficacité est contesta-
ble. Par exemple, un sondage réalisé au-
près d'adolescents ayant fait un serment 
a révélé qu'environ 60 % d'entre eux 
l'avaient rompu avant un an. 

Qui plus est, la définition même que 
donnent les jeunes de I'" abstinence " et 

de la "virginité " est préoccupante. Dans 
leur livre Folles des garçons ! (angl.), 
Charlene Giannetti et Margaret Sagarese 
déclarent : " La banalisation des rela-
tions buccogénitales, et même de la so-
domie, est à associer, selon des spécia-

listes, au fait que les jeunes veulent 
rester vierges, à strictement parler. Ils es-
timent que tout ce qui n'est pas coït 
n'est pas rapport sexuel. " 

Apparemment, cette opinion est très 
courante. Voici ce que rapporte un au-
teur, après avoir interrogé plus de 
1000 adolescents : " Il semble qu'un ou 
deux pour cent tout au plus considèrent 
les relations buccogénitales comme des 
rapports sexuels. " Et d'ajouter : " Faites-
vous à l'idée que c'est probablement 
l'avis de votre enfant adolescent, et peut-

être même préadolescent. " 

'b 69t swewoa – appsiad no'easud -6 
'y :y seènl – eaoga0 •g 'a 'u up gg Ined 'L 

e 'u 'ne 0601 IunweS•9 'a' u'ne 05bt'ansol•S i£i= 
nwnesd – 'pine0 •q 'y:ES sualgluiJO3 T – lned'£ 
E:g ont – -snspr -Z 01:6 saganwd –'uowoles •T 

4~Î 

Que penser 
des serments 
d'abstinence? 

Ceux qui adhèrent aux normes de la 

Bible savent que tant les relations buccogénitales que 
la sodomie constituent des rapports sexuels. Le com-
mandement biblique de ' s'abstenir de la fornication 
s'applique à toutes les pratiques sexuelles immora-
les. —1 Thessaloniciens 4:3. 



COMMENT S'ÉVITER 
L bouchons ES DÉSAGRÉMENTS DES  

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ESPAGNE 

AANI rendez vous chez le doc- de voitures, qu'ils veulent utiliser dans le 
leur, vous partez de chez vous meure périmètre restreint 

avec une avance qui vous semble large- 	
Pourquoi le problème est-il si ardu ? 	s' ment suffisante. Mais vous n'as e, pas p, e 

prévu les embouteillages. Les minutes 	L'humanité est tellement dépendante 
défilent, votre voiture va un train de tor- de l'automobile que les villes en sont de 
tue, et votre impatience grandit. Pour fi 	plus en plus envahies Ainsi, le nombre 
nir, vous arrivez avec une demi-heure de de véhicules a Los Angeles dépasse celui 
retard. 	 de la population, qui s'élève à quatre 

Les encombrements, surtout les bon- !pillions ! Toutes les villes n'en sont pas 
chons qui obstruent les rues et polluent là, mais peu arrivent $absorber f'afYlux „ 
l'air, sont un des pires cauchemars de la croissant de véhicules. ` Les villes n'ont 
vie urbaine. Malheureusement 	 pas été conçues pour l'automobile , cette tri  
bulation quotidienne de millions de cita- constate Carlos Guzman, président de 
dins ne semble pas en voie de régression. la Commission d'urbanisme de Madrid. 

Aux Eaats t pis, " les embouteillages Les Villes anciennes aux rues étroites 

augmentent partout, dans des agglomé 	sont celles qui souffrent le plus : cepen 

rations de toutes tailles ", signale l'Insli- riant, même dans les mègapoles modes-
tut des transports du Texas. Toujours se- nes les artères sont vite bloquées, sur 
Ion cet institut, les pouvoirs publics sont tout matin et soir aux heures de pointe. 

simplement incapables de trouver des so- 	A présent, les grandes agglomérations 
lutions appropriées aux problèmes que sont bondées presque tonte la ,journée, et 
pose le nombre croissant des usagers de la congestion empire toujours ", observe 
la roui Ce n'est pas mieux dans le !este Jean Paul Rodrigue dans un rapport in 
du monde. Récemment, en Chine, plu- titule " Les problèmes du transport tir 
sieurs milliers d'automobilistes ont été bain 
pris dans un bouchon de 100 kilonietres, 	[tant donné qu'on vend des véhicu- 
que la police a mis plusieurs jours à resor- les plus rapidement qu'on ne construit 
ber. Au Mexique, la traversée de la capi- des routes, même le meilleur réseau 
talc par le centre, soit 20 kilomètres, peut routier peut être saturé en un rien de 
demander plus de quatre heures. Un pié- temps. " En fin de compte, la eonstruc- 
ton moyen va plus vile.., 	 lion d'axes supplémentaires ou l'élargis

L'engorgement des voies citadines est serrent des routes existantes ne réduit en 
facile à expliquer. Les villes grossis- rien l'ampleur des bouchons aux heures 
sent sans arrêt 	aujourdhui, environ d'affluence " explique l'ouvrage Embou 
la moitié de la population mondiale vit teillages aux heures de pointeComment 
en zone ri baine 	et avec elles le nom- 'faire fine ? (angl.) 	 ~+ 
bre des véhicules. D'où cette réflexion 	Le manque de parkings aussi favo ' 
d'un journaliste: "Trop de gens ont trop risc la congestion. A n'importe quel 	" 
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moment donné, un nombre non négli-
geable de véhicules circulant dans les 
rues cherchent seulement une place de 
stationnement. On a calculé que la poilu 
Lion atmosphérique due aux embouteil-
lages, principalement en agglomération. 
fait 400000 morts par an. Par exem-
ple, selon une étude, l'air est si pollué 
a Milan (Italie) que le respirer pendant 
une journée équivaut à fumer 15 ciga-
lettes. 

Le coût des ralentissements se mesure 
aussi aux heures perdues et à la teu-
sion subie par les conducteurs. Quoique 
la nuisance émotionnelle soit difficile à 
quantifier, une enquête a estime a 70 mil-
liards de dollars par an le coût éco tomi-
que des bouchons dans 75 grandes vil-
les américaines. Peut-on faire quelque 
chose contre cette situation 

Quelques initiatives utiles 

Plusieurs villes ont déjà pris des mesu-
res radicales. Singapour, qui enregistre 
l'une des plus fortes concentrations d'au-
tomobiles du monde, limite la quantité 
de véhicules qu'achètent les particuliers. 
Des cités historiques, dont plusieurs vil 
les d'Italie, interdisent complètement les 
voitures dans le centre-ville pendant la 
plus grande partie de la journée. 

Ailleurs, la solution proposée est la 
taxe d'embouteillage " — autrement 

dit, un péage pour entrer dans le centre-
Ville en voiture. A Londres, cette me 
sure a réduit les ralentissements de 30'%; 
d'autres métropoles semblent résolues à 

recel exemple. A Mexico, les véhicu-
mt un droit d'accès au centre ville li-

u certains jours en fonction de leur 
lat iculation. 
grands frais, les municipalités mo-

lisent leurs systèmes de transport, 
liorent la voirie et construisent des 
ides, ou périphériques. Elles instal-
des dispositifs informatisés pour 

tmander les feux de signalisation et 
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déclencher fintcrv cil tion rapide de la po 
lice en cas de bouchons dus a des acci 
dents. Des couloirs réserves aux autobus 
et des files à sens variable selon les be-
soins du trafic permettent aussi de fluidi-
fier la circulation. Reste que la réussite 
dépend largement de la coopération des 
citoyens. 

Que faire personnellement ? 

Jésus Christ a dit que l'on doit ' faire 
pour les autres tout ce que l'on voudrait 
qu'ils fassent pour nous '. (Matthieu 
7:12, Bible du Semeur.) Ce conseil sage 
peut être efficace contre certains des 
problèmes de circulation les plus graves. 
Si, au contraire, chacun ne pense qu'à 
son confort, même les meilleures straté-
gies tombent à l'eau. Voici quelques sug-
gestions pour faire face aux enconmbre-
ments. 

Pour les courtes distances, la marche 
ou la bicyclette sont sans doute la meil 
leure solution. L'une ou l'autre se réve-
lent souvent plus rapides, plus faciles et 
plus saines. Pour les distances plus lon-
gues, les transports publics sont peut 
être l'option idéale. Beaucoup de muni-
cipalités s'efforcent d'améliorer leurs 
services de bus. de métro et de train 
afin d'inciter les gens à laisser la voiture 
au garage. Ces modes de transport peu 
vent aussi vous faire économiser de l'ar 
gent. Même s'il vous faut prendre le vo-
lant pour effectuer une partie Liu trajet, 
pourquoi ne pas utiliser les transports 
en commun pour accéder au centre-
ville? 

Si vous n'avez pas d'autre choix que la 
voiture, songez au covoiturage. C'est un 
des moyens les plus efficaces de réduire 
la circulation aux heures de pointe. Aux 
États-Unis, 88 % des gens qui font la na 
vette entre leur domicile et lem' lieu de 
travail la font en voiture, seuls pour un 
tiers d'entre eux. Si Ibn convainquait un 
bon pourcentage des usagers de voyager 



SEREIN AU MILIEU 
du chaos 
Jaime, un Espagnol chauffeur de taxi 
à Madrid, vit avec les embouteilla-
ges depuis plus de 30 ans. Voici com-
ment il garde son calme dans un dé-
sordre exaspérant 

■ J'emporte toujours de la lecture. 
Comme ça, si la circulation est complè-
tement paralysée, je ne m'énerve pas 
trop. 

■ Quand on avance au pas, j'écoute les nouvelles à la radio ou la Bible 
enregistrée. Ainsi, je pense à autre chose qu'à la circulation. 

■ J'ai pour principe de ne jamais klaxonner ; ça ne sert à rien, sauf 
à déranger l'entourage. En étant courtois avec les autres conducteurs, je s 	fi 
reste détendu et j'aide les autres à le rester. „ s 

■ J'essaie de garder mon calme quand j'ai affaire à des conducteurs  
agressifs, et je prends mes distances. Rien ne remplace la patience. 

■ Même si j'essaie de modifier mon itinéraire, j'informe mes clients 
que les encombrements risquent de les mettre en retard. La conduite en 
ville n'est pas toujours amie de la ponctualité. 

à plusieurs," l'effet sur les temps d'attente et sur les encombre-
ments aux heures de pointe pourrait être spectaculaire ", af-
firme Embouteillages aux heures de pointe. De plus, en maints 
endroits, des voies express sont réservées aux véhicules comp-
tant au minimum deux personnes; ; elles sont inter dites aux vé-
hicules ne comptant que le conducteur. 

Si vous avez le choix de votre heure de départ, évitez les heu-
res d'affluence. Tout le monde y gagnera, vous comme les au-
tres automobilistes. Si par ailleurs vous vous garez correcte-
ment, votre voiture n'entravera pas la circulation. Bien sûr, les 
meilleures précautions du monde ne garantissent pas que vous 
éviterez toujours les bouchons. Dans ces moments-là. un bon 
état d'esprit est très utile pour ne pas s'énerver. 	Voir l'en- 
cad ré. 

Manifestement, si vous habitez une grande ville, vous devrez 
faire avec les embouteillages. Toutefois, en prenant ries dispo-
sitions raisonnables et en vous montrant courtois et patient en-
vers les autres conducteurs, vous saurez vous éviter les désa-
gréments dès bouchons ! 



Pôle Nord 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN NORVÈGE 

GROENLAND 	 d 
Longyorbyen 	

11 	 TERRE AUX CÔTES GLACIALES 
abordé le Svalbard par sa partie nord-ouest, 

NORVÈGE 	 RUSSIE 	que Barents surnommera " Spitsbergen 
(" Montagnes pointues "). Ce nom est aujour-
d'hui celui de la plus grande île de I'archi- 

SLANDE 	 yô 	pel. (En français, orthographié " Spitzberg ", 
il désigne souvent le Svalbard tout entier.) La 
découverte de Barents inaugure une période 

N
OUS volons dans un épais nuage qui d'activité intense pour la région : pêche à la ba- 
interdit toute visibilité. Soudain. émer- leine, chasse au phoque, trappage, exploration 
geant du brouillard, nous sommes sai- et, plus tard, extraction de charbon, recherche 

sis par la beauté du paysage arctique déployé scientifique et tourisme. Plusieurs pays pren-
sous nos yeux. Nous considérons avec l'as- dront part à cette activité au cours des années. 
cination les glaciers. les fjords aux nuances mais en 1925 l'archipel passera sous la souve-
d'aigue-marine, les montagnes éclatantes de raineté de la Norvége. 
blancheur. Une immensité désertique de neige 	pergélisol et aurore boréale 
et de glace... Nous voici en visite au Svalbard, 	Après avoir amorcé sa descente au-dessus 
un archipel voisin du pole Nord, entre 74 et de l'lsfjord. notre avion atterrit à l'aéroport du 
8l` de latitude nord ! 	 Svalbard. Nous partons pour Longyearbyen 

Le nom Svalbard, " Côte froide ", apparaît à bord d'une voiture de location. Cette ville 
en 1 194 dans des annales islandaises. Mais doit son nom à John Longycar, le magnat amé-
c'est 400 ans plus tard, en 1596. que la" décou- ricain de l'exploitation minière qui ouvrit les 
verte " de l'archipel le fait réellement connaî- premières mines de charbon de la région en 
tre au monde. Cette année-là, des explorateurs 1906. Forte de 2000 habitants, c'est la plus 
néerlandais dirigés par Willem Barents navi- grande agglomération de l'archipel. Eh oui ! 
guent vers le nord. Un jour, la vigie aperçoit à au milieu d'une vaste nature presque inviolée, 
l'horizon une terre inconnue, une frange mon- 
tagneuse déchiquetée. Les explorateurs ont 



nous découvrons un bourg moderne regrou-
pant des bâtiments aussi banals qu'un super-
marché, un bureau de poste, une banque, une 
bibliothèque municipale, des écoles, des gar-
deries, des hôtels, des cafés, des restaurants, 
un hôpital et un journal local. À plus de 78° de 
latitude nord, Longyearbyen est l'aggloméra-
lion de cette taille la plus septentrionale du 
monde. 

Nous trouvons à nous loger dans une pen-
sion qui faisait jadis partie de la cité minière. 
Dominant Longycarbyen, elle donne sur le 
majestueux massif du Hiorthfjellet. Octobre a 
déjà enseveli sous la neige tolites les monta- 
gnes. Si le fond de la vallée n'est pas encore 

blanc, le sol est déjà bien gelé. Fn fait, il ne dé 
gèle qu'en surface pendant la courte période 
d'été: c'est ce qu'on appelle le pergélisol. Pour-
tant, grâce à des vents et à des courants ocea-
niques favorables, la région bénéficie d'un cli-
mat plus doux qu'ailleurs à la même latitude. 

L'agglomération 
de Longyearbyen. 

De nos fenêtres. nous voyons les montagnes 
en pleine lumière contrastant avec la vallée 
que baigne une ombre bleutée. Dans la region 
de Longyeai byen, l'astre du jour ne franchit 
pas l'horizon entre le 26 octobre et le 16 fe-
aricr. Mais l'aurore boréale embrase souvent 
l'obscurité hivernale. À l'inverse, pendant les 
mois de printemps et d'été, le Svalbard bénéfi-
cie du soleil de minuit, à Longyearbyen préci-
sement entre le 20 avril et le 23 août. 

Flore et faune 
Par — 8 °C, un vent aigre souffle, mais le ciel 

est limpide. Nous partons en excursion. Nous 
suivons notre guide dans l'ascension des pen-
tes du Sarkofagen et dans la descente du gla-
cier Longyearbreen. Pendant la grimpée, il 
nous explique qu'au printemps il pousse ici 
quantité de fleurs exquises. À vrai dire, la vé-
gétation est étonnamment abondante au Sval-
bard ; on recense près de 170 espèces de plan-
les à fleurs. Deux d'entre elles sont typiques 
des lieux : le pavot dahlia et l'odorante saxi-
frage à feuilles opposées. 

Parvenus à une certaine hauteur, nous dis-
tinguons dans la neige les empreintes d'un la-
gopede alpin (ou perdrix des neiges), le seul oi-
seau qui vit toute l'année au Svalbard. Tous 
les autres oiseaux, comme le guillemot de 

Beaucoup de plantes à fleurs, 
comme la saxifrage à feuilles 

opposées, résistent aux rigueurs 
du climat arctique. 

K~~. E~~k wo,oao ♦ 



s.. 	 ` 	.. 	Le lagopède alpin 

et le renne du Svalbard. 

Brünnich,le mergule nain et le bécasseau vio-
let, sont migrateurs. La sterne arctique est par -
ticulièrenent intéressante: elle migrejusqu'en 
Antarctique, aux antipodes 

Nous tombons aussi sur les traces de l'isatis 
(ou renard polaire). Le rusé compère est un 
charognard ; il se nourrit de carcasses et de 
restes de proies, mais agrémente son menu de 
jeunes oiseaux et d'ccufs. Ce renard et le dé-
bonnaire renne du Svalbard sont les deux seuls 
mammifères vraiment terrestres indigènes sur 
l'archipel. Nous avons côtoyé des rennes plus 
d'une fois durant notre séjour. En général, 
ils nous regardent placidement et nous lais-
sent approcher pour les photographier, avant 
de s'éclipser. Le renne du Svalbard est court 
sur pattes, vêtu d'un pelage épais et chaud. 
En cette saison, l'automne, il est plutôt gras-
souillet : son surplus de graisse est la réserve 

énergétique dont il a besoin 
pour traverser les rigueurs de 
l'hiver. 

Roi de l'Arctique, l'ours 
blanc est considéré comme 
un mammifère main. En cf- 

' 	fet, son occupation principale 
est la chasse au phoque sur la 
glace de mer. Mais on le ren-

contre aussi, errant et solitaire, presque par-
tout dans l'archipel. Notre guide espère que 
nous n'aurons pas ce plaisir... Par précaution, 
il a emporté un fusil, car le majestueux animal 
peut se montrer très agressif. Depuis 1973, il 
est totalement interdit de le chasser ; une en-
quête est ouverte chaque fois qu'un ours est 
abattu. Même si la population des plantigra-
des est actuellement plutôt dense dans la ré-
gion du Svalbard, l'avenir de l'espèce est som-
bre. Sous des dehors immaculés, propres et 
purs, l'Arctique est atteint par des polluants 
tels que les PCB. Il semble que l'accumulation 
de polluants dans l'organisme de l'ours, le der 
nier maillon de la chaîne alimentaire, altère sa 
capacité de reproduction. 

Au sommet du Sarkofagen, une vue splen-
dide. le spectacle d'une multitude de pics étin-
celants, récompense nos efforts. Nous aper- 



cevons au sud-ouest l'impressionnant mont 
Nordenskiôld (Nordenskiôldfjellet), aux ron-
deurs inondées de soleil. Tout en bas, Lon-
gyearbyen se fait minuscule, et tout là-haut, le 
ciel arctique déploie sa voûte azuréenne. Nous 
avons la sensation grisante de nous tenir sur le 
toit du monde. Revigorés par quelques tran- 
ches de pain et un " grog "de cassis 	la bois- 
son du randonneur, composée de jus de cassis, 
de sucre et d'eau chaude , nous entamons la 
descente par le glacier Longyearbreen. 

Charbonnage et espèces menacées 
Il est intéressant aussi de visiter une vieille 

mine de charbon. Nous sommes devant la 
mine 3, à la sortie de I onearben. Notre 
guide, un solide gaillard, est un ancien mineur. 
Après avoir enfile un bleu et mis un casque à 
lampe, nous le suivons dans les profondeurs de 
la montagne. Il nous raconte que l'extraction 
de la houille est l'activité maîtresse du Sval 
bard depuis le début du xx,  siècle. Longtemps, 
l'existence des mineurs a été très dure. Ils de-
vaient souvent ramper à quatre pattes dans 
de longues galeries à l'intérieur de couches de 
houille horizontales, hautes d'à peine 70 cen-
timètres par endroits. Nous tentons l'exp 1  
rience, et nous en concluons que, vraiment, 
nous n'aurions pas aimé être à leur place. La 
tâche était pénible, l'air était envahi de pous-
sière de charbon et de roche, le bruit était 
élevé, et le risque d'explosion ou d'effondre-
ment était permanent. Aujourd'hui. les tech-
niques sont plus modernes. Le charbonnage 
reste une partie essentielle de l'économie du 
Svalbard, mais depuis quelques décennies le 
tourisme prend de plus en plus d'importance. 

On n'a pas toujours tenu compte de la vul-
nerabilité de la faune arctique. Parfois, on a 
chassé la haleine, le morse, le renne, l'ours et 
d'autres animaux au point que certaines es-
pèces ont failli disparaître du Svalbard. Mais 
des lois protectrices ont permis le sauvetage 
de plusieurs espèces menacées. 

Le paradis du géologue 
Le Svalbard a été qualifié de " paradis du 

géologue ". La rareté de la végétation fait du 
paysage un véritable livre de géologie illustré. 

Nettement visibles, les structures géologiques 
des montagnes consistent en strates bien déli-
mitées qui donnent à celles-ci l'aspect d'énor-
nies gâteaux fourrés. On trouve des roches 
de toutes les époques de l'histoire géologique. 
Certaines ont été formées par du sable et de 
l'argile. d'autres par de la matière organique. 
Au fil des âges, plantes et animaux morts, re-
couverts d'argile, se sont fossilisés. D'ailleurs, 
on trouve des fossiles dans des roches de tou-
tes les périodes géologiques. 

Au musée du Svalbard. les fossiles d'orga-
nismes thermophiles végétaux et animaux at-
tirent notre attention : ils révèlent qu'autre-
fois le climat de l'archipel était beaucoup plus 
chaud. On trouve au Svalbard des couches de 
houille de plus de cinq mètres d'épaisseur 
Cette houille est incrustée de restes fossilisés 
d'arbres con i le res et d'arbres à feuillage caduc. 
Les empreintes fossiles d'un dinosaure herbi-
vore attestent elles aussi qu'il l'ut un temps où 
le climat était plus tempéré et la végétation 
plus abondante. 

Comment expliquer ce bouleversement cli-
matique 7 Nous interrogeons lorfinn Kjaer-
net, géologue et représentant de la Direction 
des mines de Longyearbyen. Il nous explique 
que. de l'avis de nombreux géologues, la dérive 
des continents constitue la principale explica-
tion. Le Svalbard se situerait sur une plaque 
tectonique, venue peut-être des environs de 
l'équateur et dérivant vers le nord depuis très 
longtemps. La surveillance satellitaire mo-
derne révèle que le Svalbard dérive toujours 
vers le nord-est, à raison de quelques centimè-
tres par an. 

Dans l'avion du retour, nous restons son-
geurs en repensant aux grands espaces arcti-
ques, à la faune magnifiquement adaptée, à la 
végétation variée. Tout cela incite à la médita-
tion : sur la diversité de la création. sur la peti-
tesse de l'homme et sur la façon dont il as-
sume son intendance de la planète... Cap au 
sud, nous jetons un dernier regard vers la terre 
aux côtes glaciales, dont quelques pics ennei-
gés perçant l'édredon nuageux se teintent de 
rose pâle à l'approche du crépuscule. 
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r LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment 

I ne pas céder 
à l'homosexualité ?4 

"Quand j'avais 12 ans, j  étais attirée 
par une fille à l'école. Je ne savais plus où 
j'en étais ; j'avais peur d'être lesbienne. 
— Anna*. 

J "Adolescent, j'ai lutté contre une 
attirance pour les garçons. Je savais 
au fond de moi que ces pensées 
n'étaient pas normales. "— otef. 

"Avec mon amie, on s'est embrassées 
une ou deux fois. Comme j'aimais quand 
même les garçons, je me demandais si je 
n'étais pas bisexuelle. "— sarae. 

E CLIMAT de tolérance actuel pousse beau- 
coup Lie jeunes à essayer les relations 
homosexuelles. " Plein de filles de mon 
école se disent soit lesbiennes. soit bi-

sexuelles, soit ` bicurieuses'".dit  Becky. 15 ans. 
C rista, 18 ans, observe la même situation dans 
son école. " Deux camarades m'ont carrément 
fait des propositions, dit-elle. L'une d'elles m'a 
écrit un mot pour me demander si je voulais 
voir ce que ça faisait d'être avec une fille. " 

L'homosexualité s'exhibe si ouvertement 
que vous vous demandez peut-être : ' Est-ce 
vraiment mal '? Que penser si je suis attiré(e) 
par quelqu'un du même sexe que moi'( Cela si-
gnifie-t-il que je suis gay?' 

Pair souci d',inonyinut. Ics prénoms ont eiC changés. 
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L'avis de Dieu 
Beaucoup aujourd'hui, y compris des ecclé-

siastiques, dédramatisent l'homosexualité. 
Pourtant, la Bible n'est pas floue sur le sujet. 
Elle explique que Jéhovah Dieu a fait l'homme 
et la femme, et qu'il a prévu que les désirs 
sexuels soient satisfaits seulement entre mari et 
femme (Genèse 1:27, 28 ; 2:24). Rien d'étonnant 
à ce qu'elle condamne les actes homosexuels. 

Romains 1:26, 27. 
Bien sûr, pour un grand nombre, la Bible est 

dépassée. Ainsi, Mégane, 14 ans, décrète : " Cer 
laines des choses marquées dans la Bible ne 
sont pas valables dans le monde moderne. " 
Mais pourquoi certains s'empressent ils  d'allir-
nier cela'? C'est souvent parce que l'avis de la 



Bible s'oppose au leur. Ils rejettent la Parole de 
Dieu parce qu'elle enseigne des choses différen-
tes de ce qu'ils veulent croire. Cependant, cette 
opinion n'est pas objective ; la Bible nous en-
courage à ne pas nous enfermer dans un raison-
nement aussi étroit ! Jéhovah Dieu lui-même 
nous exhorte à réfléchir à ceci : ses commande-
ments sont pour notre bien (Isaïe 48:17, 18). Et 
c'est logique. Au fond, qui connaît la constitu-
tion humaine mieux que le Créateur? 

Comme vous êtes jeune. vous passez sans 
doute par toutes sortes de sentiments. Que pen-
ser si vous vous sentez attirée) par quelqu'un 
de votre sexe ? Cela signifie-t-il forcément que 
VOLIS êtes homosexuel(le)'? Non. N'oubliez pas 
que vous vous trouvez dans " la fleur de la jeu-
nesse ", période pendant laquelle on est sujet à 
des excitations sexuelles involontaires (1 Corin-
thiens 7:36). Il se peut que, pendant un temps, 
votre attention se concentre sur quelqu'un de 
votre sexe. Toutefois, ce genre d'attirance ne 
veut pas dire que vous êtes gay. D'ailleurs, les 
statistiques montrent que de tels penchants di-
minucnt avec le temps. Vous pourriez cepen-
dant vous demander : ' Mais comment ces dé-
sirs naissent ils?' 

Les uns affirment que l'homosexualité est 
dans les gènes, les autres que c'est un compor-
tement acquis. Le propos de cet article n'est pas 
d'entrer dans le débat " inné-acquis ". En fait, il 
semble qu'il serait extrêmement simpliste d'at-
tribuer l'homosexualité à une seule cause. Il ap-
paraît que l'homosexualité, tout comme d'au 
tres formes de comportement, est beaucoup 
plus complexe que cela. 

Indépendamment des causes, ce qu'il est im-
portant de comprendre, c'est que la Bible con-
damne les actes homosexuels. Celui ou celle 
qui lutte contre des désirs homosexuels est 
donc devant un objectif accessible : il ou elle 
peut choisir de ne pas passer à l'acte. Prenons un 
exemple. Quelqu'un peut être " enclin à la fu-
reur ". (Proverbes 29:22.) Autrefois, il donnait 
libre cours à sa colère. En étudiant la Bible, ce-
pendant, il se rend compte qu'il doit appren-
dre à se maîtriser. Cela signifie-t-il qu'il ne sen-
tira plus jamais la colère monter en lui ? Non. 
Seulement, comme il connaît l'avis de la Bible  

sur la colère incontrôlée, il ne veut pas y céder. 
C'est pareil pour quelqu'un qui se sentait attiré 
par ceux de son sexe, mais qui maintenant sait 
ce que la Bible dit des pratiques homosexuelles. 
De temps à autre, un désir inconvenant peut 
encore lui traverser l'esprit. Néanmoins, en sui-
vant les conseils de la Bible, il peut se retenir de 
passer à l'acte. 

Il est vrai que les désirs homosexuels peuvent 
être fortement ancrés. Mais soyez sûr que des 
mauvais désirs même très enracinés ne sont pas 
insurmontables (1 Corinthiens 9:27 ; Éphésiens 
4:22-24). En fin de compte, c'est vous qui maïtri-
sez votre façon de vivre (Matthieu 7:13, 14 ; Ro-
mains 12:1, 2). Et puis, même si certains pré-
tendent le contraire, vous pouvez apprendre à 
maîtriser vos pulsions, ou tout au moins vous 
retenir de passer à l'acte. 

Rejetez ces pratiques 
Comment ne pas céder aux pratiques homo-

sexuelles ? 
■ Premièrement Dans la prière, déchargez-

vous de toutes vos inquiétudes sur Jéhovah, 
confiant qu'° il se soucie de vous ". (1 Pierre 
5:7 ; Psaume 55:22.) Jéhovah peut vous fortifier 
en vous insufflant une paix" qui surpasse toute 
pensée ". Cette paix peut ' garder vos cœurs et 
vos facultés mentales' et vous donner la " puis-
sance qui passe la normale " pour que vous 
n'obéissiez pas à un mauvais désir (Philippiens 
4:7 ; 2 Corinthiens 4:7). Sarah, qui s'inquiétait à 
l'idée d'être bisexuelle, dit : " Chaque fois que 
j'ai des pensées troublantes, je prie cet Jéhovah 
nie soutient. Sans son aide, je ne mc serais pas 
battue contre ce problème. La prière est ma sau-
vegarde 1"— Psaume 94:18, I9; Éphésiens 3:20. 

■ Deuxièmement Nourrissez votre esprit 
de pensées spirituelles constructives (Philip-
piens 4:8). Lisez la Bible tous les jours. sans 
jamais sous-estimer son pouvoir de modeler 
votre esprit et votre coeur dans le bon sens (Hé-
breux 4:12). Un jeune homme que nous appelle 
rons Jacques explique:" La Bible a un grand 
effet sur moi, notamment des versets comme 
1 Corinthiens 6:9, 10 et Éphésiens 5:3. Je lis ces 
versets chaque fois que de mauvais désirs mon-
lent en moi. ', 
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Recherchez le sou: 
d'un chrétien adulte f 

■ Troisièmement Fus e 
la pornographie et la propt 
gande homosexuelle', qui n 
font qu'alimenter les mau 
valses pensées (Psaume 
119:37 ; Colossiens 3:5. 6C 
Des films ou des émissions 
télévisées entretiennent aussi la croyance que 
l'homosexualité n'est rien de plus qu'un au-
tre style de vie. ° Les raisonnements du monde 
m'ont influencée et ont ajouté à ma confu-
sion concernant mon identité sexuelle, explique 
Anna. Maintenant, j'évite toute chose ou toute 
personne qui encourage l'homosexualité. 
Proverbes 13:20. 

■ Quatrièmement Trouvez un(e) confi-
dent(c) et exprimez-lui vos pensées (Proverbes 
23:26 ; 31:26:2 Timothée 1:1.2 ; 3:10). Olef, qui 
a recherché l'aide d'un ancien de sa congréga-
lion. raconte:" Ses conseils ont marché. Je re-
grette de ne pas lui avoir parlé bien plus tôt, " 

' le ' mctrosexuulité ", déf9nie comme le style ale sic (le 
certains hommes qui prennent excessivement soin de leur 
personne et en particulier de leur aspect. u grandement con-
tribue 9 gonmter la frontière mire homosexuels et hété-
ro,ceauels. D'après rinventeur de ce terme. le mctrosexucl 
.. peut cire officiellement homo-. hettro ou 6twtugi, mals 
celte ria aucune espece d'imQeiiiince puisque. manifeste 
rient, robjci rie son amour, c'est lui-même, et sa piépercnee 
sexuelle. c'est le plaisir ". Selon une eecvcloirethe, la popultr 
cité lu terme "a suivi fintég rtiGon croissante des gays rnas-
eulins dans la société, en parallèle svec la levée des tabous 
eoucu <inl t'bomp,esuz,tltc et la n,:uétbnitg en lire tallait '. 

Ne renoncez pas ! 
Évidemment, on vous dira peut-être que ' ça 

ne sert è rien de faire tout ça ', que vous de-
vriez simplement admettre votre sexualité et 
accepter ce que vous êtes, Mais la Bible dit qu'il 
y a mieux à faire ! Par exemple, elle raconte 
qu'au ilr siècle des gens qui pratiquaient l'ho-
mosexualité ont changé pour devenir chrétiens 
(l Corinthiens 6:9-I I), Vous aussi, vous pou-
vez gagner la lutte, même si jusqu'ici elle n'est 
qu'intérieure. 

Si vos désirs persistent, ne renoncez pas : ne 
concluez pas qu'il vous est impossible de chan-
ger (Hébreux 12:12, 13). 'Tous, par moments. 
nous combattons des inclinations mauvaises 
(Romains 3:23:7:2123). Si vous refusez de don-
ner suite è de mauvais désirs, peu à peu ils s'es-
tomperont (Colossiens 3:5-8). Surtout, comp-
tez sur l'aide de Jéhovah, ll vous aime et sait ce 
qui peut vous rendre heureux (Isaïe 41:10). Oui, 
' mettez votre confiance en Jéhovah et faites le 
bien [ j, et il vous accordera les demandes de 
votre coeur', 	Psaume 37:3. 4, 

• Pourquoi Dieu désapprouve-t-il l'homosexualité? 

• Que pouvez-vous faire si vous luttez 
contre une attirance homosexuelle ? 

■ À qui pouvez-vous vous confier si vous luttez 
contre des envies homosexuelles ? 

Vous trouverez d'autres articles de la rubri-
que " Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 



QUI L'A DIT? 
Reliez chaque déclaration à la personne qui 
l'a faite. 

1. "La crainte de Jéhovah est le 
début de la sagesse. " 

2. "Comme vous voulez que les 
hommes fassent pour vous, faites 
de même pour eux. " 

3. " L'amour ne disparaît jamais." 

4. "Jéhovah est mon Berger. Je ne 
manquerai de rien. " 

■ Sujet de discussion : Que 
savez-vous d'autre sur chacun de
ces personnages bibliques? 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez le nom du (ou des) réducteur(s) de chaque livre biblique figurant ci-
dessous ; reliez chaque livre àl'année approximative de la fin de sa composition. 

1 
!'d  

Josué 	 Ruth 	 Romains 

1090 av. o. è.1 1078 av. n. e. 	 36 de n. e. I l 56 den è.  

1450 av n è. 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez-vous retrouver 
ces illustrations dans le 
périodique? Décrivez 
chacune d'elles avec 

vos propres mots. 

ï: 	.ï 

David • 

Jésus • 

• 

QUI SUIS-JE? 

9. Mon mari et moi avons risqué 
notre cou pour sauver Paul. 

(Rèpe, 	page 20.) 

QUI SUIS-JE? 
8. J'ai prédit que Sisera serait tué 
par une femme. 

DANS CE NUMÉRO 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc accules) verset(s) manquant(s). 

Page 6 Pour être disciple de Christ, que doit-on faire ? (Luc 9:_) 

Pages 7.8 Qu'a dit l'apôtre Paul sur ce qui arriverait à 
la congrégation chrétienne après son départ? (Actes 20:—) 

Page 13 Quelle action Satan a-t-il eue sur l'intelligence de 
beaucoup d'humains ? (2 Corinthiens 4:—) 

Page 28 Que dit la Bible des actes homosexuels? (Romains 1:_) 

31 



Leur mariage 
a été  sauvé 

En Afrique du Sud, ia patronne de 
Bella a remarqué que tette dernière 
avait des problèmes conjugaux. Elle 
a donc demandé à Thandi, qui est 
Témoin de Jéhovah, de lui parier. 
Thandi a ainsi appris que Bella avait 
l'intention de divorcer. 

`thandi luira donné deux livres Le. 
secret du bonheur familial, en l'ei 
Courageant à en donner un à son`;. 
mari, ce que Bella a lait. •Une ;se-
maine plus tard, BeI a-lift- a Îévélé 
nue son mari lisait i'Ouvi e et 
qu'ils 
de troi 
grâce 
Bouffi 

wer.erg:' 	g-F 2/07 
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Réveillez-vous! 
TIRAGE MOYEN : 34267000 EXEMPLAIRES 
PUBLIÉ EN 81 LANGUES 

Comment aider 

la jeunesse actuelle 3-9 

De nombreux jeunes se servent d'Internet 
pour communiquer leurs sentiments et 
trouver de l'affection et de la compagnie. 
Voyez comment ils peuvent combler 
ces besoins d'une meilleure façon. 

Une jeunesse en ligne! 

Comment aider les jeunes 
dans le monde moderne 

Aidez les jeunes à combler leurs besoins 

J'ai choisi la bonne carrière 

Le Kamtchatka, terre de merveilles 

D'après la Bible... L'humilité est-elle 
une faiblesse ou une force ? 

Coup d'œil sur le monde 

" La sagesse de la nature 

Quasi indestructible : l'" ourson d'eau 

Que répondriez-vous? 

Un psévénement _________  
à ne pas manquer 

Vous pouvez apprendre 
une langue étrangère! 16 

Apprendre une langue 
étrangère est une grande 

entreprise. Vo_vezcomment 
certainsy sont parvenu:, 

2v cc bonheur. 

Comment réagir si quelqu'un 
me fait des propositions ? 26 
Chez certains jeunes, avoir des 
relations sexuelles est devenu aussi 
banal que manger ou boire. Voyez 
comment résister à cette tendance 
nuisible et vous épargner ainsi 
bien des chagrins. 

ri 



Une jeunesse 
en ligne! 
Votre enfant se promène tout seul 
dans la rue, la nuit. 

Votre enfant adolescent organise 
une fête chez vous, à votre insu. 

Votre fils ou votre fille fait fabriquer 
des doubles des clés de votre maison, 
et les distribue à de parfaits inconnus. 

VOTRE enfanta accès à Internet, les 
situations ci-dessus ne sont pas aussi 

improbables qu'elles en ont l'air. " Inter-
net fournit aujourd'hui une infinité d'es-
paces de rencontre, depuis les forums jus-
qu'aux sites communautaires, en passant 
par la messagerie instantanée ", déclare la 
revue Science News. 

Les jeunes se sont vite adaptés à la vie 
en ligne. En 2003, 87 T des Français de 12-
17 ans déclaraient utiliser Internet, qui est 
accessible presque partout sur la planète. 

Rares sont ceux qui nient l'utilité d'inter-
net. Mais personne ne devrait en ignorer 
les dangers. De nombreux jeunes, par exem-
ple, se promènent seuls dans leur cher-
voisinage ; certains créent des " réseaux so-
ciaux " avec des personnes que vous — ou  

même votre enfant 	n'inviteriez jamais 
chez vous. 

Des naïfs ont même l'imprudence d'af-
ficher sur le Web leurs coordonnées ou en-
core des opinions ou des photos person-
nelles. D'après le professeur Zheng Yan, de 
l'Université d'État de New York, les jeunes 
" n'ont souvent pas idée du nombre d'utili-
sateu!s, dont des prédateurs sexuels, qui ont 
accès à ces informations ". 

Intéressons-nous aux habitudes de beau-
coup de jeunes internautes. Nous discerne-
rons ainsi les problèmes possibles, ce que 
nos enfants recherchent, et comment les ai-
der à combler leurs besoins légitimes. Cette 
analyse aidera également les jeunes chré-
tiens à relever le défi de rester fidèles à Dieu 
à notre époque difficile. —2 Timothée 3:1-5. 
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Comment aider les jeunes 
dans le monde moderne 

LMONDE, ses façons de vivre et ses mo-
des ont toujours subi des changements. 

À l'ère de la technologie moderne, la tendance 
va en s'accentuant. Ce qui était en vogue hie 
est périmé aujourd'hui. et ce qui est du der-
nier cri aujourd'hui sera dépassé demain. Ces 
changements rapides influencent beaucoup les 
jeunes. 

Une révolution 
dans les relations humaines 

Voila quelques années, la technologie a dé-
clenche une révolution aux effets puissants sur 
la jeunesse. Dans de nombreux pays. le télé-
phone portable et l'ordinateur sont devenus 
des outils relationnels indispensables aux ado- 
lescents. Les sites communautaires ont ouvert 
de nouvelles portes. ` On peut être assez seul 
dans la vie et, tout d'un coup. avoir des tentai 
nes d'amis sur le Net ", s'exclame une Austra 
tienne de 19 ans. 

Indéniablement, le téléphone portable et 
Internez présentent quantité d'avantages. Mais 
ces outils rendent beaucoup de gens dépen-
dants. Des étudiants ° ne peuvent passer les 
quelques minutes de battement entre le cours 
de 10 heures et celui de I 1 heures sans télépho-
ner avec leur portable, observe Donald Rob-
cris. professeur d'université. On dirait qu'ils se 
sentent mal sans cette stimulation, comme s'ils 
ne supportaient pas le silence ". 

Certains s'avouent même " accros ". Ste -
phanie, 16 ans, reconnaît : " Je suis carrément 
une droguée des ' chats ' et de mon téléphone 
portable, parce qu'ils me permettent de rester 
cri contact avec nies amis. A peine rentrée à la 
maison, je me connecte et je reste en ligne [...1 
parfois jusqu'à 3 heures du matin. " Sa facture 
téléphonique oscille entre 80 et 400 euros par 
mois. ` En ce moment, je dois à mes parents 
plus de [I 500 euros de dépassement de for-
fait, confesse-t-elle. Mais j'ai tellement l'habi-
tude d'avoir mon portable avec moi que je ne 
peux pas vivre sans. 

Le coût peut être plus que financier. En me-
nant une étude sur la vie de famille. l'anthropo- 

"À peine rentrée à la maison, 
je me connecte et je reste 
en ligne [...] parfois jusqu'à 
3 heures du matin. " 

logue Elinor Ochs s'est aperçue que. lorsqu'un 
des parents rentrait du travail, son conjoint 

et les enfants étaient tellement accaparés par 
leurs occupations que. deux fois sur trois, ils 
ne le saluaient même pas ! Ils restaient rivés à 
leurs gadgets électroniques." Nous avons aussi 
vu à quel point il était difficile pour les pa-
rents de pénétrer l'univers de l'enfant ", déclare 

Réveillez-vous!" 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE è chaque membre de la famille II 

mortre comment faire face aux problèmes de no're époque_ Il informe. 
pire des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
scientifiques- Mais l ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements. tout en gardant sa neutralité 
p 	et son impartialité raciale. Par-dessus tout. Réveillez-vous ' 

donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera 1 actuel système de chasse méchant 2t sans loi. 
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M1Te Ochs. On a observé que des parents recu 
laient. battaient en retraite devant des enfants 
absorbés dans leurs activités, ajoute-t-elle. 

Les réseaux sociaux en ligne : sans danger ? 
Un grand nombre de parents et d'ensci-

gnants s'inquiètent du temps que la jeune gêne 
ration passe sur ce qu'on appelle les réseaux 
sociaux en ligne. Il s'agit de sites Internet qui 
permettent à leurs membres de créer une page 
Web et de l'agrémenter de photos, de vidéos et 
dejournaux intimes. ou blogs. 

Un des attraits de ces sites est qu'ils permet-
tent a des amis de rester en contact. Un autre 
est qu'en créant sa page Web un jeune peut 
exprimer son identité, ° passer un message ". 
On conçoit que ces sites plaisent, car l'adoles-
cence est une période où l'on apprend à se con-
naître. où l'on révèle ses sentiments de manière 
à être compris, u émouvoir. 

Mais certains internautes se fabriquent une 
cyberpersonnalité qui reflète ce qu'ils veulent 
être, et non ce qu'ils sont. " Un gars avec 
qui je v is en cours dit qu'il T21 ans 
et qu'il sit t Las Vegas raconte un 	\ ~\ 
jeune de 15 ans. Ces deux garçons 
vivent a des centaines de kllomc- 
vcs de la ville en question._ 

Cette forme de tromperie n'a 
rien d'inhabituel. " Sur le Net. 
on peut taire ce qu'on veut, con-
fie une Australienne de 18 ans. 
On petit se faire passer pour 
quelqu'un de tout à fait dif-
férent. parce que personne ne 
nous connaît vraiment. On est 
plein d'assurance. On peut inven- 

"On peut faire ce qu'on veut 
sur le Net. On peut se faire 
passer pour quelqu'un 
de tout à fait différent, 
parce que personne 
ne nous connaît vraiment." 

ter des histoires pour paraître plus intéressant. 
On peut mettre des photos de nous avec des 

vêtements qu'on ne porte jamais, ou en train 
de faire des choses qu'on ne fait jamais en 
vrai. On peut écrire des choses qu'on ne di-
rait jamais à quelqu'un en face. 011 a l'impres-
Sion qu'on peut tout se permettre et s'en sortir 
parce qu'on est caché. Personne ne sait qui on 
est vraiment. " 

Comme n'importe quel mode de comnwni-
Cation, les réseaux sociaux en ligne peuvent 
avoir des emplois légitimes ou abusifs. Vous 
qui êtes parent, savez-vous ce que vos enfants 
font sur la Toile ? Veillez sous I ce qu'ils utili-

sent leur temps sagement (Lphésiens 
5:15, 16) '? De plus, un mauves usage 

d'Inter net expose un jeune à de gra-
ves ngers.Icsquels? 

La face cachée du cyberespace 

L'anonymat d'Internet en fait 
un terrain de chasse pour les 
prédateurs. Des jeunes peuvent 

* PluICt que de condamner en bluc Inter 
net les parents feraient hien de se rami 

Jiunse: avec Ies sites que leurs en Ci ts rré- 
tu en tent. Ils pour tl nt ainsi let 	i mle 
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Réseaux sociaux 
Témoignage d'une jeune fille 

J'ai commencé à utiliser la page 
Web de l'école pour communiquer avec 
d'autres élèves et des professeurs. Au 
début, j'y passais une heure par se-
maine, mais je n'ai pas tardé à le faire 
tous les jours. Je suis devenue telle-
ment accro que, même quand je n'étais 
pas sur Internet, j'y pensais. Je ne pou-
vais me concentrer sur rien d'autre. J'ai 
pris du retard dans mes devoirs, je 
n'écoutais plus aux réunions chrétien-
nes et je délaissais même mes vrais 
amis. Mes parents ont fini par se rendre 
compte de ce qui se passait, et ils ont 
restreint mon utilisation d'Internet, Ça 
m'a été difficile. J'étais furieuse. Mais 
aujourd'hui je suis contente de la façon 
dont les choses ont tourné ; je me suis 
très bien adaptée. Je ne veux plus ja-
mais titre dépendante! " — Bianca. 

tomber dans un piège en donnant leurs co-
ordonnées ou en acceptant de rencontrer un 
correspondant. Certains affirmeront que " les 
enfants sont plus exposés à la violence ou à 
la maltraitante dans leur propre foyer ou 
dans la cour de récréation, lit-on dans SOS pa 
ix nts (angl.). Mais ce que la plupart des pa- 
rents trouvent insidieux, c'est  que les provoca
leurs sexuels soient capables d'entrer dans leur 
domicile par le moyen d'un écran et de perver-
tir l'innocence de leurs enfants ". 

Et les mauvais emplois des technologies de 
la communication ne s'arrêtent pas là. Des jeu 
nés pratiquent la cyberintimidation, htu-cele-
ment qui consiste en moqueries. en menaces, 
en exclusions via le Net. Des sites ont été con-
çus dans l'unique but d'humilier quelqu'un ; le 
courriel, les "chats ", etc. sont devenus des vé-
hicules de la calomnie. Le directeur d'une as-
sociation de protection des internautes estime 
que jusqu'at 80 % des enfants de 10 à 14 ans ont 
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déjà etc victimes directement ou indirectement 
de cyberintimidation. 

Il est vrai que l'intimidation a toujours 
existé: mais aujourd'hui rumeurs, potins et ca-
lomnies se propagent bien plus loin et infini-
ment plus vite. Et ils sont souvent bien pIus 
malveillants. Quelquefois, des photos ou des si 
deos  embarrassantes ont été prises a l'aide de 
téléphones portables dans les vestiaires ou les 
douches d'une école, puis mises sur Internet et 
envoyées à un nombre incalculable de voyeurs. 

L'opinion publique 
de plus en plus inquiète 

Face aux questions abordées plus haut. le 
Département des affaires juridiques et de la 
sécurité publique du New Jersey (Etats-Unis) 
a envoyé une circulaire ans parents et aux tri 
teurs ; il leur demandait de "se pencher avec lui 
sur le probleme grandissant du mauvais usage 
que font les enfants d'Internet, à l'école ou an 
dehors ". Une cause particuliere d'inquiétude 
mentionnée était la divulgation de coordon-
nées et de photos personnelles sur Internet. En 
effet, les sites qui diffusent ces informations at-
tirent comme des aimants des jeunes et des 
adultes sans scrupules. ° En tant que parent, 
poursuivait la lettre, vous devez savoir que ces 
sujets de préoccupation sont tout à fait réels, 
et que vous pouvez jouer un rôle clé dans la 
sécurité de vos entants en vous informant da-
vantage et en surveillant de plus près l'emploi 
qu'ils font d'Internet. " 

Cependant, certains parents en savent éton-
namment peu sri ' la façon dont leurs enfants 
utilisent internet. Une mère très attentive ans 
activités de sa fille de 16 ans sur le Net déclare: 
" Les parents seraient absolument horrifiés et 
embarrassés s'ils savaient ce que leurs enfants 
affichent et ce dont ils discutent. " D'après une 
spécialiste de la cybersérurité, certains jeunes 
postent des photos très osées. 

Les effets négatifs 
Toute cette inquiétude émane-I-elle simple-

ment d'adultes paranoïaques qui ont oublié 
ce qu'était l'adolescence'? Les statistiques in - 
Cliquent le contraire. Voyez vous-même : dans 
certains endroits, presque un tiers des garçons 



et des filles de 15 à 17 ans ont déjà eu des relations sexuelles. Plus de la " Les parents 
moitié des 13 19 ans ont dit avoir eu des rapports buccogénitaux. seraient 

La technologie a-t-elle quelque chose à voir dans ces statistiques absolument 
`? alarmantes 	Sans aucun doute. Selon un rapport du Neiv York Times horrifiés 

Magazine, " les téléphones portables et Internet, qui offrent un niveau et embarrassés 
d'intimité sans précédent, facilitent d'autant plus les rencontres anion- s'ils savaient ce 
reuses" °. Il suffît de pianoter sur un clavier pour fixer un rendez-vous que leurs enfants 
clandestin. I,ors d'un sondage, 80 %des jeunes filles ont reconnu ne pas affichent et ce 
être aussi vigilantes sur le Web qu'elles le devraient, dont ils discutent. 

Parfois, la recherche d'un partenaire pour une relation sérieuse ou 
une aventure sans lendemain a des conséquences imprévues. ` Nous en- 
registrons une augmentation des agressions sexuelles', signale Jcnnifer 
Welch du service de police de Novato (Californie). M,- Welch précise 
que de nombreuses victimes ont leur premier contact avec leur futur 
agresseur sur le Net, puis acceptent de le rencontrer en personne. __ 

Attention à la " sagesse du monde " ! 
Les rubriques de conseils pour les adolescents dans les 

journaux et les revues ont plutôt une attitude laxiste con- 
cernant la sexualité des jeunes. Bien que les conseillers __________________________________ 
approuvent l'abstinence ou la pureté morale, ils cncoura 
gent surtout les rapports sexuels " protégés " plutôt que 
pas de rapports du tout,' Nous ne pouvons pas les retenir, 
semble t-on dire, alors au moins apprenons-leur à être res -  
ponsables.' q 	L ,"  _________ 

Dans un article paru sur un site sérieux pour adolescents, 
les facteurs devant être pris en compte avant de décider 
d'avoir des relations sexuelles se résumaient à ces trou là : 

`st 
I) le risque de grossesse, 2) le risque de maladie sexuellement 
transmissible, et 3) l'importance de déterminer si les deux parte-
naires sont alléctivement prêts. " Pour finir, c'est vous qui dcci 
dez ", disait le site. Il y avait seulement une brève allusion au fait 
d'aborder le sujet avec l'un de ses parents. Ct pas une fois il n'était 
dit s'il était bien ou mal d'avoir ces relations sexuelles. 

Si vous avez des enfants, vous recherchez sûrement mieux que 
la sagesse du monde 	inconstante et sotte, pour les guider 	 (' 

(l Coi inthiens 1:20). Comment pouvez-vous les aider a trayer 
ser l'adolescence sans dommage en évitant les dangers men 
tionnes précédemment 7 La réponse n'est peut être pas aussi 	x 	- 1 	t ' 
facile que de débrancher l'ordinateur ou de confisquer le porta 	('3 
bic. Des solutions simplistes touchent rarement le cour (Prose r 	,' 	't ) ' 	}~,'1 
bes 4:23). N'oubliez pas que vos enfants utilisent peut etre le télé 
phone et Internet pour répondre à des besoins que vous-même, en 	 f 
tant que parent. êtes en mesure de satisfaire beaucoup plus effica 
cernent. Quels sont ces besoins'! 	 ' 

ezp; s I CI III ISCC IC pir lelomiil _I edcseid, .e 	 I 
tao i_ s ictles U> 	ti nple pl eepI1y_ie e.  
m~llc ll nuflec.i ~e,. 	 ~° 



les jeunes 
combler 
	

besoins 

POU VOIR parler à quelqu'un de ses oh-
jectifs, de ses espoirs et de ses problè-

mes ; avoir de bons amis ; se forger une identité 
à mesure qu'on mûrit : quand les parents ai-
dent leurs enfants à combler ces besoins, ils les 
protègent de relations qui peuvent s'avérer nui-
sibles. comme celles qui se nouent très vite sur 
Internet. 

■ Le besoin de parler. Pour ce qui est 
d'exprimer leurs sentiments, les adolescents 
peuvent donner l'impression d'être distants ou 
secrets. Mais soyez sûr qu'ils veulent vous par 
ter 	oui, à vous, leur parent 	de choses sé- 
rieuses comme de choses sans importance. La 
question est donc : êtes-vous prêt à écouter? 
Jacques 1:19. 

Ne laissez pas les pressions de la vie vous 
priver d'occasions précieuses de communiquer 
avec votre enfant. Si cela vous est difficile, c'est 
peut-être le moment de réfléchir sérieusement 
à ce sage conseil biblique : " Vérifie[zI les cho-
ses les plus importantes. " (Philippiens 1:10). 
Que pourrait-il bien y avoir de plus important 
que vos enfants? 

Ne concluez pas hâtivement qu'ils préfèrent 
chercher conseil auprès de leurs amis. Dans un 
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sondage, on a demandé à plus de 17000 élè-
ves de la 6° à la terminale de noter de 0 à 5 - 
du moins influent au plus influent 	leurs pa- 
rents, leurs amis, les célébrités, les médias et 
leurs professeurs. Près de la moitié ont donné 
un 5 à leurs parents. 

De toute évidence, vous pouvez jouer un 
rôle déterminant dans l'élaboration des valeurs 
et des objectifs de vos enfants. " Vous ne les 
convaincrez peut-être pas à chaque fois, recon-
naît une mère. Mais si vous ne lem-  parlez pas, 
vous ne les convaincrez jamais. ' 

■ Le besoin d'avoir des amis." Le plus sou-
vent, les parents ne savent pas que leur enfant a 
des contacts sur Internet. ou tout simplement 
ils ne cherchent pas à le savoir ", observe une 
adolescente de 15 ans. À l'époque actuelle, les 
parents ne peuvent se permettre de se désin-
téresser des choix de leurs enfants en matiére 
d'amitié. Savez-vous avec qui les vôtres passent 
du temps. que ce soit dans le monde réel ou 
dans le monde virtuel '? La Bible avertit : " Les 
mauvais amis poussent à faire le mal. " (I Co-
rinthiens 15:33, Parole de Vie). Assurément, il 
est impérieux que vous vous intéressiez de près 
aux compagnies de vos enfants. 



Se soucier de ses enfants. c'est plus que les 
protéger des mauvaises influences. Ils ont be-
soin d'avoir de bonnes fréquentations. " Qui 
marche avec les sages deviendra sage ", affirme 
la Bible (Proverbes 13:20). Vous devez donc ai-
der vos enfants à trouver (le saines compagnies, 
notamment d'autres jeunes qui donnent l'exem- 
plc en se souvenant de leur Créateur. 	Eccle- 
siaste 12:1. 

Jéhovah Dieu choisit ses amis avec le plus 
grand soin, et nous devrions nous efforcer de 
l'imiter (Psaume 15:1-5 ; Éphésiens 5:1). En cl' 
fet, une des aptitudes les plus précieuses que 
vous puissiez enseigner à vos enfants. en paro-
les ou par l'exemple, est celle de choisir de sai-
nes compagnies. —2 Thessaloniciens 3:6, 7. 

■ Le besoin d'identité. Lorsqu'on grandit, le 
besoin de se forger une identité devient fonda-
mental. Par " identité ", on entend un ensemble 
de t aits de personnalité qui font que quelqu'un 
est unique. Un proverbe biblique déclare : "On 
reconnaît [...1 le jeune homme à ses actes." (Pro-
verbes 20:11, Traduction Œcuménique de la Bi 
bic). Un de vos devoirs de parent consiste à in-
culquer a vos enfants des principes justes. 
Deutéronome 6:6, 7. 

Illustrons cela. Fn règle générale, les parents 
décident chaque jour des vêtements que leur 
petit enlhnt va porter, en espérant lui appren-
dre ainsi le bon goût vestimentaire. Mais ima-
gineriez-vous un adulte équilibré toujours ha-
bille par ses parents? Ce serait absurde, n'est-ce 
pas `? Par analogie avec un vêtement, la Bible 
nous encourage à nous ° revêt[irI de la per- 

sonnalite nouvelle ". une personnalité sembla-
ble à celle de Christ (Colossiens 3:10). Grâce à 
une discipline bienveillante et à des " avertisse-
ments ". vous pouvez aider vos enfants à " met-
tre " la " personnalité nouvelle ". (Éphésiens 
6:4.) Il est fort probable qu'en devenant adultes 
et plus indépendants ils trouvent la" personna-
lite nouvelle "belle et attirante, et la choisissent 
eux -mémes pour" vêlement ". Deutéronome 
30:19, 20. 

Demandez-vous : ` Que pensent vraiment nies 
enfants des valeurs qu'enseigne la Parole de 
Dieu 7 Comment puis-je les aider à " vivre 
avec bon sens " ? ' (Tite 2:12). Votre objectif 
n'est pas d'obtenir d'eux une obéissance super-
ficielle. Certains jeunes sont en apparence des 
modèles d'obéissance : ils font tout ce qu'on 
leur commande, sans jamais poser de question 
ni contester ni se rebeller. Mais des enfants 
qui se plient automatiquement à votre volonté 
aujourd'hui peuvent très bien se plier à celle du 
monde demain. Aussi, apprenez-leur ii dcvelop-
per leur " raison ". (Romains 12:1.) Montrez-
leur pourquoi les principes bibliques sont vala-
bles et quels bienfaits ils nous procurent à tous. 

Isaïe 48:17, 18. 
C'est vrai, aider les jeunes à combler leurs 

besoins est une tâche exigeante. Mais le jeu 
en vaut la chandelle ! Si vos enfants vivent 
en accord avec les principes justes que vous 
lets-  aurez inculqués, vous pourrez dire de tout 
coeur qu'ils sont " un héritage 
de Jéhovah ". -- Psaume 
127:3. 

Aidez vos enfants à choisir de saines compagnies chrétiennes. 
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Vous 	apprendre pouvez ppendre  
une langue étrangère! 

Si c'était à refaire, je recommencerais ! " s'exclame Mike. 
Et Phelps ajoute : " C'est une des meilleures décisions 

que j'aie prises. "Mike et Phelps ont tous deux 
entrepris l'apprentissage d'une nouvelle langue. 

DANS le monde entier, de plus en plus ou que vous pensiez lare un jour. Voyez 
de gens apprennent des langues étran- quelles qualitcs (es interviewés ont jugées 
gères, et ceci pour quantité de raisons indispensables d la maîtrise d'une nouvelle 

(personnelles, financières, religieuses. etc.). langue. 
Voici un échantillon des questions at!xquel- 	Patience, humilité et souplesse 
les Réveillez-vous ! a soumis quelques-uns 	Dc jeunes enfants sont capables de mémori- 
d'entre eux : Qu'est-ce que cela suppose d'ap- ser simultanément deux langues, ou plus, sim-
prendre une langue, pour un adulte? Qu'est- plenient en les entendant parler. La tfiche est 
ce qui est efficace ? Cet article est basé sur en général beaucoup plus ardue pour les adul-
leurs réponses. Vous trouverez sans doute les tes. Tout d'abord, ils doivent être patients, car 
idées à la fois encourageantes et pertinentes, une telle entreprise risque de s'avérer longue. 
surtout si vous ôtes concerné actucllcment Et, avec un emploi du temps chargé, il n'est 
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pas rare qu'ils doivent laisser d'autres activités j'avais un instant. " De l'avis général. 
en attente. 	 vaut consacrer à l'étude peu de Lemps 

" L'humilité est essentielle, estime George. 
Quand on démarre dans la langue, on doit ac-
cepler de parler comme un enfant et, sous cer-
tains rapports, d'être traité comme tel. " Le li-
vre Apprendre une langue étrangère (angl.) fait 
remarquer: "Si vous voulez vraiment progres-
ser, vous devez mettre de côté votre orgueil et 
oublier votre dignité. " Ne vous prenez donc 
pas trop au sérieux. " Si vous ne faites jamais 
de fautes, c'est que vous ne vous exprimez pas 
assez dans la nouvelle langue ", observe Ben. 

Si les autres rient de vos fautes, ne vous en 
faites pas : riez avec eux ! A vrai dire, le jour 
viendra sûrement où vous amuserez vos amis 
en racontant vos bévues. Et n'ayez pas peur 
de poser des questions. Comprendre pourquoi 
telle chose se dit de telle manière facilite la me-
morisation. 

Apprendre une nouvelle langue, c'est sou-
vent découvrir une nouvelle culture. Soyez 
donc souple, ouvert. " En me lançant dans 
une langue étrangère, je me suis rendu compte 
qu'il existe plus d'une façon de voir ou de faire, 
explique Julie. L'une n'est pas forcément meil 
leure que les autres. Elle est juste différente. " 
Jay préconise : " Efforcez-vous de nouer des 
amitiés avec des locuteurs de cette langue et 
prenez du plaisir à les côtoyer. " Évidemment, 
les chrétiens s'assureront que leurs amis sont 
de bonnes compagnies, qui ont un langage 
sain (1 Corinthiens 15:33: Éphésiens 5:3, 4). 
Jay poursuit : " Quand ils verront que vous 
vous intéressez a eux, à leur nourriture, à leur 
Musique, etc., ils seront attirés spontanément 
vers vous." 

Plus vous passerez de temps à étudier la lan- 
gue 	mais aussi et surtout à la parler , plus 
vos progrès seront rapides. ` On acquiert des 
compétences linguistiques à la manière d'une 
poule qui se nourrit : grain par grain, remar-
que George. Les grains en eux-mêmes ne sont 
pas grand-chose, mais ils s'additionnent. " Bill, 
un Missionnaire (lui a appris plusieurs langues, 
raconte : ° Où que f aille. j'emportais des lis-
tes de vocabulaire et je les consultais dès que 

renient, plutôt que de longues période: 
çon sporadique, 

mieux 
régulé
s de fa 

Il existe un éventail fantastique d'aides à 
l'apprentissage (livres. enregistrements, fi-
ches, etc.). Mais, malgré tout, beaucoup ont 
constaté qu'ils apprenaient mieux dans le ca-
dre d'une classe structurée. Utilisez la ou les 
méthodes qui vous conviennent. Seulement, 
n'oubliez pas qu'on ne peut pas faire l'impasse 
sur le truvail personnel et la persévérance. Il 
est cependant possible de rendre l'apprentis-
sage plus facile et plus amusant. par exemple 

L'envie d'aider les autres 
est une motivation puissante 
à apprendre une langue étrangère. 

en multipliant les contacts avec ta langue et la 
culture. 

" Une fois que vous possédez quelques bases 
et au moins un vocabulaire de débutant, l'idéal 
serait que vous passiez quelque temps dans un 
pays où l'on parle la langue ", conseille George. 
Barh partage ce point de vue : " En allant dans 
le pays. vous captez l'essence de la langue. 
Plus important, l'immersion dans l'environne-
ment linguistique vous permet de penser dans 
In langue. Certes, beaucoup de gens ne sont 
pas en mesure de voyager à l'étranger. Mais il 
existe de nombreuses possibilités de se plonger 
davantage dans une langue et dans une culture 
tout en restant chez soi. Publications et émis-
sions de radio ou de télévision moralement ac-
ceptables et saines en sont quelques unes. Re 
perd les personnes qui, dans votre entourage, 
parlent bien la langue, et conversez avec elles. 
" Au bout du compte, souligne Apprendre une 
langue étrangère, la règle numéro un pour pro-
gresser est la pratique'. " 

Les paliers 
Au fil du temps, vous aurez parfois l'impres-

sion de stagner sur un palier, de rester au 

' Votr Moi re n ue S d u flJum— 2000_pages i 13. 
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même niscati sans constater d'amélioration. 
Que faire' Premièrement, réfléchissez aux rai-
sons pour lesquelles vous apprenez une langue. 
Ainsi, la motivation de nombreux lémoins de 
Jéhovah est d'aider autrui a se familiariser avec 
la Bible. Une telle réflexion sur votre objectif 
initial renforcera votre détermination. 

Deuxièmement, ayez des attentes réalistes. 
Vous ne passerez peut-être jamais pour un 

locuteur natif, lit-on dans Apprendre une langue 
étrangère. Mais là n'est pas le but. Vous voulez 
seulement vous faire comprendre. " Donc, au 
lieu de vous désoler de ne pas vous exprimer 
aussi couramment que dans voire langue ma-
ternelle, attachez-vous plutôt à communiquer 
clairement à l'aide de vos connaissances déjà 
acquises. 

Troisièmement, définissez des jalons pom-
mesurer votre progression. Observer ses pro 
grès, c'est comme regarder l'herbe pousser 
la croissance est imperceptible, mais chaque 
jour l'herbe est plus haute. De même, si vous 
vous rappelez vos débuts, vous constaterez 
certainement que vous avez avance. Ne vous 
comparez pas à d'autres. La Bible renferme en 
Galates 6:4 ce principe utile : " Que chacun 
éprouve ce que vatlt son oeuvre à lui, et alors il 
aura lieu de se glorifier par rapport à lui seul et 
non par comparaison avec l'autre personne. " 

Quatrièmement. considérez qu'il s'agit d'un 
investissement à long terne. Réfléchissez : 
comment s'exprime un enfant de trois ou qua-
Ire ans J Emploie-t-il des mots et une gram 
maire compliqués '? Non, bien sûr. Pourtant,. 
il peut tenir une conversation simple. Oui, 
même pour un enfant, l'acquisition d'une lan-
gue demande plusieurs années. 

■ Qu'annonce le déclin moral actuel ? 

■ Le pollen, poussière de vie 

■ Plus durables que l'art 
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Cinquièmement, pratiquez le plus possible. 
Quand je n'utilisais pas la langue régulièrc-

ment, j'avais l'impression de stagner `. con-
fie Ben. Pat' conséquent. ne vous arrêtez pas. 
Pratiquez, pratiquez encore et toujours ! Nattr 
rellement, essayer de communiquer lorsqu'on 
a le vocabulaire d'un petit enfant peut être 
frustrant. " Le plus dur pour moi, c'est de 
ne pas être capable de dire tout ce que je 
veux, quand je veux ", déplore Mileivi. Mais 
cette frustration peut justement être une inci-
tation a persévérer. " Ça m'horripilait de ne 
pas comprendre les histoires et les plaisante-
ries, se souvient Mike. Je crois que c'est ce qui 
m'a poussé à redoubler d'efforts pour passer 
ce palier." 

Une coopération bienvenue 
Comment les locuteurs natifs peuvent ils ai-

der un apprenant J Bill, mentionné plus tôt, re-
commande: " Parlez lentement mais correcte-
ment, pas comme à un bébé. " Julie suggère : 
" Soyez patient. Ne terminez pas les phrases 
de celui qui en est à ses balbutiements. " Tons 
se rappelle : ° Les bilingues avaient tendance a 
me parler dans ma langue t mais ça n'a fait que 
ralentir mes progrès. " C'est Pourquoi des ap-
prenants ont demandé à leurs amis de ne leur 
parler que dans la langue étrangère à certains 
moments, et de leur signaler des points précisa 
travailler. En outre, ils sont sensibles aux félici-
tations sincères. George confirme : " Je n'y se-
rais pas arrivé sans l'amour et les encourage-
ments de mes amis. " 

Alors. vaut-il la peine d'apprendre une lan 
gue étrangère` "Absolument répond Bill qui. 
comme on l'a dit, en palle plusieurs. Cela a 
élargi nia vision de la vie et m'a aidé à envisa-
ger les choses sous des angles différents. Par-
dessus tout, pouvoir étudier la Bible avec des 
personnes dans leur propre langue, puis les 
voir accepter les vérités quelle contient et pro-
gresser spirituellement compensent plus que 
largement l'investissement. Un féru de langues 
étrangères (il en parle 12) m'a même dit un 
jour : ' Je vous envie. Moi, j'apprends les lan-
gues juste pour le plaisir t vous, vous le faites 
pour aider les autres. "' 



J'ai choisi La banque me proposait une promotion -  
autrement dit, un certain prestige et une aug-
mentation de salaire. Mais je venais juste 

la bonne : 

 
d'âtre

être 
invitée à devenir pionnière (prédicatrice 

• C~~`~`
j
icr~ : 

à plein temps) dans une congrégation éloi-
gnée. Aujourd'hui, 32 ans plus tard, je sais 

j 1 	: que j'ai fait le bon choix. 
PAR SONIA ACUNA QUEVEOO 

MA MÈRE était catholique depuis l'en-
fance. mais elle doutait de la doc-
trine de l'Église. ` Pourquoi faut-il 

vénérer des images, des objets fabriqués par 
l'homme ? ' se demandait-elle. La vérité reli-
gieuse comptait pour elle ; elle cherchait des 
réponses d'Église en Église, mais en vain. 

Un jour, alors qu'elle prenait le frais devant 
chez nous, à Tuxtla, un Témoin de Jéhovah 
l'a abordée. Impressionnée par les réponses bi-
bliques qu'il fournissait à ses interrogations, 
elle a accepté de le revoir. Quand il est revenu. 
elle l'attendait avec un ministre adventiste, un 
prêtre catholique et un prédicateur de l'Église 
du Nazaréen. Elle a soulevé une question sur 
le sabbat ; seul le Témoin lui a donné une ré-
ponse biblique satisfaisante. En fait, lui seul 
avait une bible ! En 1956. après à peine six mois 
d'étude de la Bible, ma mère s'est fait baptiser 
Témoin de Jéhovah. J'avais huit ans. 

L'inquiétude sincère de mon père 

Papa n'a pas empêché maman d'étudier la 
Bible. Mais quand elle a commencé à nous en-
seigner, mes deux frères, ma soeur et moi, et à 
fréquenter les réunions des témoins, il a dé-
truit ses livres. Convaincu qu'on nous induisait 
en erreur, il a essayé de nous prouver avec une 
bible catholique que les Témoins avaient trom-
peusement inséré le nom de Dieu (Jéhovah) 
dans lem- version. Lorsque maman lui a mon-
tré ce nom dans sa bible è lui, il a été très sur-
pris. Après cela, il a changé d'attitude envers 
les Témoins. 	Psaume 83:18. 

Comme la célébration des anniversaires de 
naissance n'est pas biblique, je ne fêtais plus le  

mien'. Mais, au Mexique. le quinzième anni-
versaire d'une fille est un événement ; papa te-
nait donc i! faire quelque chose de spécial pour 
moi. J'ai bien réfléchi, puis je lui ai dit : " Je 
voudrais que toi, tu sois mon cadeau, en m'ac-
compagnant à la prochaine assemblée de té-
moins de .Jéhovah. " Il est venu, et la Bible a 
éveillé en lui un nouvel intérêt. 

Un soir, après un gros orage, papa a été griè-
vement blessé au contact d'une ligne à haute 
tension qui était tombée. Pendant son hospita-
lisation, les Témoins ont pris soin de lui 24 heu-
res sur 24. Cette manifestation d'amour chré-
tien l'a marqué pour toujours. Par la suite, il a 
Petit ses premiers pas dans la prédication, puis il 
a voué sa vie è Jéhovah. Malheureusement, il 
est mort le 30 septembre 1975, un mois après 
son baptéme. Avec quelle impatience nous at-
tendons dele serrer dans nos bras, à la résur-
rection ! — Actes 24:15. 

Une bonne influence familiale 

Ma grande soeur Carmen avait toujours tenu 
en haute estime la prédication à plein temps. 
Peu après son baptême en 1967, elle est de-
venue pionnière permanente. (Un pionnier 
permanent prêche une centaine d'heures par 
mois.) Elle a déménagé plus tard dans le centre 
du Mexique, à Toluca. Pour ma part, j'ai trouvé 
un travail dans une banque. J'ai été baptisée le 
18 juillet 1970. 

Les clous sculs t3nnn cuaires de neissaoce inc itionnus dans 
la Bible concancnl des parons et sont présenté, sous un jour 
très neg.v ir a,tncsc 45-us 33 : Mène 6:z I-287. l'or contre, le, l'a-
rob e de Uicu nous encoura;c ;l fane de, cadeaux parce que le 
urus noirs r pousse. et ntln 1.1 co]I ra nle serci,dC eo les anus -
F'roeerbes 1 1:25 ; Lue 638: Actes 20.35. 2 Corinilncns 97. 
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Comme le ministère ri plein temps la rendait 
très heureuse, Carmen m'encourageait à la re-
joindre ri Toluca. C'est à cela que je pensais, 
un jour, en écoutant un discours qui montrait 
que les disciples de Jésus devaient employer 
leurs ressources spirituelles pour gloriher 
Dieu (Matthieu 25:14-30). Je nie suis demande: 
' Est-ce que j'utilise au maximum les dons spi 
rituels qui me sont confiés ? ' Cette réflexion 
a avivé mon désir de me dépenser davantage 
pour Jéhovah. 

À la croisée des chemins 
En 1974, j'ai fait une demande pour devenir 

pionnière dans un autre territoire. Peu après.. 
un ancien de la congrégation de Toluca m'a ap-
pelée t mon travail. ° Nous t'attendions, m'a-
t-il dit. Pourquoi n'es tu  pas arrivée ? " Quelle 
surprise d'apprendre que j'avais été nommée 
pionnière spéciale à Toluca : nia lettre d'ai' 
fectation s'était manifestement égarce ! (Les 
pionniers spéciaux acceptent de servir à plein 
temps In t où l'organisation de Jéhovah les en-
soie.) 

J'ai aussitôt averti la banque que je voulais 
partir. " Un instant. Sonia. nm'a objecté néon 
patron., en agitant une feuille de papier. Nous 
venons juste d'apprendre que vous êtes l'une 
des sept femmes sélectionnées pour des pos-
tes de sous directrices. Jamais auparavant no-
tre entreprise n'a nommé de femmes à cette 
fonction. Et vous la refuseriez ? " Comme je le 
dis dans l'introduction, cette promotion signi-
fiait un certain prestige et une augmentation 
de salaire. J'ai pourtant remercié mon patron, 
en lui expliquant que j'étais résolue àà servir 
Dieu plus pleinement. " Bon, eh bien, allez-y, 
a-t-il répondu. Mais n'oubliez pas que la ban 
que vous sera toujours ouverte, si vous cher 
chez un travail. " Deux jours plus tard. j'étais ri 
Toluca. 

Pionnière spéciale au Mexique 
Cela faisait deux ans que Carmen était pion-

nière spéciale ri Toluca quand je l'ai rejointe. 
Quel bonheur d'être réunies ! Mais notre colla-
boration a été de courte durée : trois mois plus 
tard, ma mère a été victime d'un accident qui 
l'a rendue définitivement dépendante. Après 
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avoir consulté la liliale des Iemoins de Jého- 
vah. Carmen et moi sommes tombées d'ac 
cord pour que ce soit elle qui rentre it la mai-
son s'occuper de maman. Elle l'a fait pendant 
17 ans. tout en étant pionnière permanente. 
Elle invitait les personnes ri qui elle enseignait 
la Bible à venir étudier it la maison ; de cette 
manière. elle était toujours disponible pour 
maman. 

En 1976, j'ai été affectée à lecamachalco. 
C'était une ville très contrastée : les pauvres 
vivaient d'un côté, les riches de l'autre. Une 
dame âgée, qui ne s'était jamais mariée et qui 
habitait avec son frère fortuné, a commencé ai 
étudier avec moi. Quand elle a dit à son Ocre 
qu'elle voulait des coi Témoin, il a menacé de 
la mettre dehors. Cette femme humble ne s'est 
pas laissé intimider. Elle s'est fait baptiser, et 
son frère a mis sa menace à exécution. Malgré 
ses 86 ans, elle avait totalement confiance en 
Jéhovah. Prise en charge par la congrégation, 
elle est restée fidèle jusqu'à sa mort. 

L'École de Guiléad, puis la Bolivie 
J'ai passé cinq belles années à lecama-

chalco. Puis j'ai reçu une invitation à suivre 
les cours de la première annexe mexicaine de 
l'École de Guiléad. Comme son nom l'indique. 
cette école était ta même qu'à New York. Au 
tant maman que Carmen ont insiste pour que 
j'accepte l'invitation ; j'ai donc fait nies valises 
pour la filiale de Mexico. Ces dix semaines de 
cours ont été un moment spirituel fort dans nia 
vie. La remise des diplômes a cri lieu le I le-
vrier 1981 ; j'ai etc allectée en Bolivie, ri La Paz. 
avec Enniquetu Ayala (aujourd'hui Éernaadez). 

Quand nous avons atterri à La Paz, les frères 
qui devaient venir nous chercher n'étaient pas 
là. " Ne perdons pas de temps ! " avons-nous 
dit. Et nous avons entrepris de precher aux 
gens dans l'aéroport. Au bout de trois agréa
btes heures, les frères de la filiale sont arrivés. 
Ils se sont excuses, en nous expliquant que les 
rues étaient bouchées à cause du carnaval. 

La prédication au-dessus des nuages 
À La Paz, à près de 3800 métres d'altitude. 

nous étions presque tous les jours au-dessus 
dès nuages. La raréfaction de fair rendait la 



av 

J'escaladais une pente rocailleuse 	 Ma soeur Carmen (à droite) 
pour aller étudier avec cette famille, 	 et moi dans le ministère. 

respiration difficile, et je m'épuisais très ra-
pidement quand je prêchais. J'ai mis un an 
u m'adapter à ces hauteurs. mais les bene-
dictions de Jéhovah ont largement compense 
cette gêne. Par exemple, un matin (le 1984, j'ai 
escalade une pente rocailleuse pour accéder 
à une maison perchée sur un sommet. J'étais 
à bout de souffle en frappant à la porte. Une 
dame m'a ouvert. Nous avons eu une conversa-
tion délicieuse, à la fin de laquelle je lui ai dit 
que je reviendrais quelques jours plus tard. 

" Ça m'étonnerait ! ", s'est elle exclamée. Je 
suis bel et bien revenue, pourtant. La dame m'a 
demandé d'enseigner la Bible à sa fille. " C'est 
la responsabilité des parents. ai je répondu. 
Mais je vous aiderai si vous le voulez. " Elle 
a accepté, et elle a souhaité étudier la Bible 
elle aussi. Comme elle ne savait pas lire, nous 
avons commencé par la brochure Comment ap-
prendre à lire et à écrire, préparée par les Te-
moins de Jéhovah. 

La famille s'est peu à peu agrandie, jusqu'à 
compter huit enfants. Quand je venais, quel-
ques-uns faisaient la chaîne pour n'aider à 
grimper la cote. Par la suite, le père, la mère et 
tous les enfants se sont voués à Jéhovah. Trois 
des filles sont pionnières ; fun des garçons est 
ancien dans sa congrégation. Au moment de sa  

mort, en 2000, le père était assistant ministé-
riel. Je ne peux penser sans émotion à cette fa 
mille si fidèle. Je remercie Jéhovah de m'avoir 
permis de lui faire découvrir la vérité. 

Je retrouve Carmen 

Après la mort de maman en 1997, Carmen 
a été réinvitée à devenir pionnière spéciale. 
En 1998, elle a été afl'ectée, avec le statut 
de missionnaire, à Cochabamba, en Bolivie, 
où je l'avais précédée. Nous nous retrouvions 
après 18 ans de séparation. Nous nous sommes 
beaucoup plu à Cochabamba ; le climat y est si 
doux que les hirondelles, dit-on, ne s'en vont ja-
mais ! A présent, nous vivons à Sucre (toujours 
en Bolivie), une belles lIe de 220000 habitants 
nichée dans une vallée en altitude. Autrefois 
surnommée Petit Vatican parce qu'elle était se-
mée d'cglises catholiques, elle compte main-
tenant cinq congrégations de témoins de Je-
hovah. 

À nous deux, Carmen et moi totalisons plus 
de 60 ans de set-vice de pionnier ; nous avons eu 
la joie incomparable d'aider plus de cent per-
sonnes à parvenir au baptême. Sans l'ombre 
d'un doute, servir Jéhovah de toute son âme est 
le choix de vie le plus enrichissant qui soit 

Marc 12:30. 

Réveillez-vous ! — mars 2007 15 



Le K=tchatka  
TERRE DE MERVEILLES 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN RUSSIE 

L Y A plus de trois siècles, des explora- 
teurs russes parvenus è l'extrême est de 
l'Asie ont découvert une langue de terre 
montagneuse qui s'enfonçait vers le sud 

dans le Pacifique, séparant la mer d'Okhotsk 
de la mer de Béring. Un peu plus grande que 
l'Italie, cette contrée d'une beauté mysté-
rieuse est encore largement inconnue du 
public. 

Le Kamtchatka, pourtant situé 5U F la 
même latitude que les îles Britanniques, a un 
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climat froid. Les hivers sont plus doux près 
des côtes, mais dans les terres il tombe a cer-

tains endroits plus de 6 métres de neige. et 
parfois 12 ! En été, la péninsule est fréquem-
ment noyée dans le brouillard marin ou ha-
layée par des bourrasques. L'abondance des 
pluies et la nature volcanique du sol expli-
quent l'exubérance de la végétation : ar-
brisseaux à haies, herbes d'une grandeur 
d'homme et splendides fleurs champêtres. 
comme la rosacée appelée reine-des-prés. 



Les boulealu d'I:rn!au. uv Irones et au>, 
branches courbes ou tordus par f77pieté des 

vents et la pesanteur des neiges, foisonnent sur 
près d'un tiers de la péninsule. Ces arbres rusti-
ques à la croissance lente sont dotés d'une ro-
bustesse exceptionnelle et de racines solides, si 
bien qu'ils poussent presque partout, même à 
l'horizontale sur les parois des falaises ! Leurs 
feuilles sortent en juin, avant la fonte totale des 
neiges, et jaunissent en août, tels des fanions 
annonciateurs de l'hiver. 

Volcans, geysers, sources chaudes 

Situé sur la ceinture de feu (une 
/one d'intense activité sismique bor-
dant l'océan Pacifique), le Kam-
tchatka s'enorgueillit d'une trentaine 
Je volcans actifs. Parmi eux, trônant 

u f à 4750 metres et capuchonné d'' un 

,f. , cône parfait, incroyablement beau ", le 
Klioutchevski a la dignité de plus haut 
solcan actif d'Eurasie. Depuis 1697, 
date de l'arrivée des explorateurs rus- 
cs, on a enregistré sur la péninsule 

plus de 600 éruptions. 

En 1975-1976, des éruptions fissura-
les ont transformé le Tolbatehik en 
lance-flammes qui crachait une " tor-
chc " de 2,5 kilomètres de haut ! Des 
cclairs déchiraient les nuages de cen- 

dres. Ces éruptions se sont prolongées 
presque un an et demi sans diseonti- 
huer, et ont donné naissance à quatre 
cônes. Des lacs et des rivières ont dis- 
paru ; des forêts entières ont été des - 
scehéesjusqu'aux racines par les cen-
dres brul antes ; d'immenses pans de 
terres verdoyantes se sont mués en 
déserts 

Heureusement, la plupart de ces 
ci options se sont produites loin des ré-
Illons habitées et ont fait peu de vie-
limes. Mais la prudence reste le mot 
d'ordre pour le visiteur, surtout s'il 
'tiventure dans la vallée de la Mort. au 

mea. ~ 	lied du Kikhpinytch. Par temps calme 
et en particulier durant le dégel, des 
ca/ toxiques s'accumulent dans cette 

vallée il i devient un piège mortel pour la 
faune. Une fois, on a trouvé la prairie jonchée 
de dix cadavres d'ours et de quantité de bêtes 
plus petites. 

La caldeira d'Ouzon s'illustre par ses chau-
drons de boue bouillonnante et ses lacs de cra-
tère fumants où abondent des algues éclatan-
tes. Dans le même secteur se trouve la vallée 
des Geysers, découverte en 1941. Certains gey-
sers jaillissent toutes les deux à trois minutes, 
et d'autres par intervalles de quelques jours. 
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UNE CALDEIRA 
SPECTACu LAIRE 

La caldeira d'Ouzon est un cratère volcanique 
d'effondrement d'environ dix kilomètres de dia-
mètre. Ses parois abruptes enclosent, au dire 
d'un ouvrage, un " florilège de tout ce qui fait 
la renommée du Kamtchatka ". Le paysage 
n'est que sources chaudes et froides, chaudrons 
de boues en ébullition, mini-volcans d'argile, lacs 
transparents où se plaisent les poissons et les 
cygnes, végétation luxuriante... 

À en croire Tchoudessa zemli Kamtchatki (Les  

miracles du Kamtchatka), " il n'y a guère d'au-
tres endroits au monde " où l'automne soit aussi 
beau qu'il est éphémère. Les pourpres de la 
toundra tranchent avec les ambres et les ors in-
tenses des bouleaux tandis que, çà et là, du 
sous-sol bouillonnant fusent, bien détachées sur 
le bleu profond du ciel, des colonnes de vapeur 
blanche. Dans le petit matin, la forêt tinte de ses 
mille et mille feuilles givrées qui tombent à terre, 
douce annonce de l'imminence de l'hiver. 

On accède ii ces pays des merveilles en lié 
licoptère depuis Pétropavlovsk Kamtchatski. 

a 180 kilométres au sud. Toutefois, par souci de 
ne pas perturber l'équilibre écologique fragile. 
le nombre de visiteurs est strictement règle-
meulé. Dans cette optique, six sites du Kam-
tchatka bénéficient du statut protecteur de 

" biens du patrimoine mondial ". 
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Autre orgueil du Kamtchatka : d'innombra-
bles sources chaudes. Beaucoup, dont la tem-

pérature oscille entre 30 et 40 C, enchantent 
les visiteurs et offrent une compensation aux 

longs et rigoureux mois d'hiver. La chaleur 
géothermique sert aussi à produire de l'électri-
cité. D'ailleurs, la première centrale géothermi-
que de Russie a été construite sur la péninsule. 



UN LAC SANS VIE! 
En 1996, un volcan qu'on croyait éteint a fait 

éruption sous le lac Karymski, Il a soulevé des va-
gues de dix mètres qui ont couché les forets alen-
tour. En quelques minutes, le lac est devenu trop 
acide pour permettre la vie. Pourtant, comme 
l'explique le chercheur Andrew Logan, aucun ani-
mal mort n'a été retrouvé dans les parages, mal-
gré les retombées volcaniques et les vagues qui 

Ours, saumons, aigles de mer 
Le Kamtchatka est encore habité par envi-

ron 10000 ours bruits. Ces gi ands mammifères 
pèsent 1505200 kilos, mais ils peuvent attein-
dre trois fois ce poids si on les laisse tranquil-
les. Par tradition populaire. les Ilelmènes (un 
peuple indigène) considéraient l'ours comme 
leur "frère ", et ils le respectaient. L'arrivée des 
armes à feu a mis fin à cette fraternité. Les dé-
fenseurs de la nature tremblent Pour l'avenir 
de l'espèce. 

Timides, les ours se montrent peu. Toutefois, 
la faim les fait sortir du bois par troupeaux 
en juin, quand les saumons frayent dans les ri- 
vicies 	et un seul ours est capable d'en en- 
gloutir deux douzaines en un repas ! Pourquoi 
une telle voracité ? C'est qu'en été ils doivent 
engraisser suffisamment pour subsister durant 
les rudes et faméliques mois d'hiver, qu'ils pas-
sent ii dormir dans des tanières abritées afin de 
conserver de l'énergie. 

Amateur de saumon lui aussi, l'aigle de Stel-
ler est un oiseau de mer magnifique — livrée 
noire, galon blanc aux épaules, queue blan- 
che en éventail 	mesurant jusqu'à 2,50 mè- 
tres d'envergure. Sauf, occasionnellement, sur 
les Îles Aléoutiennes et Pribilof, deux archipels 
alaskiens, cet aigle ne vit qu'au Kamtchatka. 
(Sa population, en diminution, est de 5000 in-
dividus.) Il se réinstalle année après année 
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ont emporté les rives. " Avant l'éruption, dit-il, on 
savait que plusieurs millions de poissons (saumons 
et truites surtout) habitaient le lac Karymski, Après, 
toute vie en avait disparu. " Cependant, il semble 
qu'un certain nombre de poissons aient survécu. 
Les scientifiques pensent qu'ils ont été avertis par 
une sorte de signal, peut-être une modification de 
la composition chimique de l'eau, et qu'ils se sont 
enfuis dans la rivière voisine, le Karymski. 

dans le même nid, qu'il entretient et agrandit. 
On a vu un bouleau s'effondrer sous un nid 
de trois mètres de diamètre, devenu trop lourd 
pour lui. 

L'autre population du Kamtchatka 
Quoiqu'aujourd'hui les habitants du Kam 

tchatka soient principalement des Russes, il 
reste plusieurs milliers d'indigènes. Les Ko-
riaks, dans le nord, sont les plus nombreux. 
Les Tchouktches et les Itelménes ont leurs pro-
pres dialectes. Pétropavlovsk-Kamtchatski. le 
chef-lieu, concentre la majorité de la popula-
tion de la presqu'île, le reste n'étant guère peu-
plé. La plupart des villages côtiers ou riverains 
ne sont accessibles qu'en bateau ou en avion. 

La pêche au poisson et la pêche au crabe 
sont les principales sources de revenus. Le 
crabe royal du Kamtchatka est particulié-
rement réputé. D'une envergure de 1.50 mè-
tre à 2 mètres de pince à pince, il est une véri-
table attraction sur les étals des marchands. 

Depuis 1989, des Témoins de Jéhovah se ren-
dent au Kamtchatka avec en tête un autre 
genre de pêche. ° Pécheurs d'hommes "• ils 
apportent la bonne nouvelle du Royaume de 
Dieu è cette population du bout du monde 
(Matthieu 4:19 ; 24:14). Ils ont trouvé des pé-
ninsulaires attentifs qui, S leur tour, font dé-
couvrir Jéhovah Dieu il leurs voisins, et les 
aident à adorer le Créateur plutôt que la créa-
tion. C'est ainsi que beaucoup d'habitants se li-
bèrent de leur peur ancestrale des mauvais es-
prits (Jacques 4:7). Ils apprennent également 
qu'un jour la terre entière. débarrassée de tout 
mal et de tout malfaiteur. sera'' remplie de la 
connaissance de Jéhovah comme les eaux re- 
couvrent la nier ". 	Isaïe 11:9. 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

L'humilité est elle 
une faiblesse 

ou une force'? 
MONDE a tendance à penser que les gens 

E fiers et sûrs d'eux sont ceux qu'il faut imi-
ter, et que les gens humbles et doux sont faibles, 
timides ou serviles. Mais l'humilité sincère est-
elle vraiment une faiblesse 7 L'orgueil est-il 
réellement une force 7 Qu'en dit la Bible 

Signalons avant tout que la Bible dit du 
bien de certaines formes d'orgueil. Ainsi, les 
chrétiens devraient être fiers de ce que Jéhovah 
soit leur Dieu et qu'il les connaisse (Psaume 
47:4 ; Jérémie 9:24 ; 2 Thessaloniciens 1:3, 4). 
Les parents peuvent être fiers de leurs enfants 
quand ils ont une conduite chrétienne exem-
plaire et qu'avec courage ils défendent ferme-
nient le vrai culte (Proverbes 27:11). Cepen-
dant. en général, l'orgueil est un défaut. 

Que sont au juste l'orgueil et l'humilité ? 

L'orgueil peut se définir comme une estime 
excessive de sa propre valeur, qui fait qu'on est 
persuadé d'être important ou supérieur en rai-
son, par exemple, de sa beauté, de sa race, de 
son rang, de ses talents ou de sa richesse (Jac-
ques 4:13-16). La Bible parle d'hommes " gon-
liés d'orgueil ". autrement dit des hommes qui 
ont une Drop haute opinion d'eux-mêmes. -
2 Timothée 3:4. 

Les humbles, par contre, essaient d'avoir un 
regard honnête et objectif sur eux-mêmes: ils 
admettent leurs imperfections et leur infério-
rité devant Dieu (1 Pierre 5:6). Dc plus, ils re-
connaissent les points forts des autres, et ils 
s'en réjouissent IPhilippiens 2:3). Par conse-
quent, ils ne sont pas dévorés d'envie ni consu- 
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Les enfants etaieo:-l: s,rtiiés par Jésus 

parce qu'il était humble. 

més de jalousie (Galates 5:26). Il va donc de soi 
que l'humilité sincère favorise les bonnes rela-
tions avec autrui et contribue à la sécurité et à 
la stabilité affectives. 

Prenons l'exemple de Jésus. Avant de venir 
sur la terre, il était une créature spirituelle puis-
sante dans le ciel. Ensuite, il a été un homme 
parfait, sans péché (Jean 17:5: 1 Pierre 2:21, 22). 
Il possédait un talent une intelligence et une 
connaissance inégalés. Pourtant, il n'a jamais 
cherché è se faire remarquer ; il est toujours 
resté humble (Philippiens 2:6). Il a même un 
jour lavé les pieds de ses apôtres ; par ailleurs, 
il s'intéressait  véritablement aux petits enfants 
(Luc 18:15, 16 -jean 13:4, 5). Ainsi, il a dit en 
montrant un enfant qui se trouvait prés de lui : 
- Celui-là donc qui s'humiliera comme ce pe-
tit enfant, c'est lui qui est le plus grand dans 
le royaume des cieux.' (Matthieu 16:2-4). Oui, 
aux yeux de Jésus -- et de son Père —. la vraie 
grandeur ne naît pas de l'orgueil, mais de l'hu-

milité. - - Jacques 4:10, 



L'humilité est une force 

Quoiqu'il fût un modèle d'humilité. Jestts 
était tout sauf une mauviette servile et timide. Il 
disait courageusement la vérité et navait abso-

-, Jument pas peur des hommes (Matthieu 23:1-
33 ; Jean 8:13,4447 ; 19:10, 11). Il a donc gagne 
le respect même de certains de ses adversai-
res (Marc 12:13. 17: 15:5). Mais il n'était ja-
miis autoritanc Au contraire, par son bu 
milite. sa bon te et son amour il attirait 

~ 

	

	les gens, et il était aimé comme jamais les 
_ orgueiliens ne  peu sent l'être (Matthieu 

~~` 
 

11:28 30 : Jean 13:1: 2 Corinthiens 5:14, 
v _ 	15). Aujourd'hui encore, des millions 

d'humains se soumettent fidèlement t 
Christ par amorti sincère et profond 
respect. 	Révélation 7:9, 10 

La Parole de Dieu encourage 
tl l'humilité parce que les hum 
hies de cœur acceptent colon 
tiers les conseils et que c'est 

un plaisir de les enseigner (Luc 
10:21: Colossiens 3:10, 12). Comme le 

chrétien Apol los, enseignant éloquent du i sié-
cle, ils sont heureux de rectifier leur point de vue 
quand on leur présente des informations nou-
velles et exactes (Actes 18:2426). Ils n'ont pas 
pem- de poser des questions, alors que souvent 
les orgueilleux s'cn abstiennent, de crainte de ne 
scier leur ignorance. 

Prenons également l'exemple d'un eunuque 
éthiopien du i siècle, qui n'arrivait pas u com- 
prendre un certain passage de l'Écriture." Est- 
ce que tu comprends vraiment ce que tu lis ? " 
lui a demandé le disciple chrétien Philippe. 
" Mais comment le pourrais je jamais. si quel-
qu'un ne me guide ? " a-t-il répondu. Quelle hu-
milité, surtout quand on sait que, dans son pays. 
cet eunuque était probablement un homme émi-
nent ' Cette humilité lui a valu de recevoir de 
grands éclaircissements sur les Écritures. 	Ac- 
tes 8:26-38. 

L'eunuque éthiopien diffiérait totalement des 
scribes et des Pharisiens juifs. En eflèt, ces hom-
mes se croyaient l'élite religieuse de leur temps 
(Matthieu 33:5-7). Au lieu d'écouter humble-
nient Jésus et ses disciples, ils les dédaignaient 
et ils essayaient de les prendre en défaut. Leur 
orgueil les a maintenus dans l'obscurité Spiri-
tuelle. — Jean 7:32,4749: Actes 5:29-33. 

Êtes-vous de l'argile 
malléable ou dure ? 

La Bible compare Jéhovah a un potier et 
les humains à de l'argile (Isaïe 64:8). L'hu-
milité aide u être comme de l'argile malléa-
ble dans les mains de DieuCl être quelqu'un 
quil peut monder en récipient désirable par 
contre les hautains sont semblables t de l'ar-
gile sèche et dure qu'on petit seulement bri-
ser. Un triste exemple d'individu hautain nous 
est donné par le ph traon de l'Égypte ancienne 
mort pour uts ni r défié Jéhovah (Exode 5:2 ; 
9:17 ; Psaume 136:15). Sa fm tragique illustre 
bien ce proverbe : "Avant l'écroulement, il y a 
l'orgueil, et avant le faux pas, l'esprit hautain. 

Proverbes 16:18. 

Ce qui précède ne signifie pas que les ser-
viteurs de Dieu tic luttent jamais contre l'or-
gueil. Par exemple, les apôtres de Jésus se 
sont souvent disputés pour savoir qui d'entre 
eux était le plus grand (Lue 22:24-27). Mais, 
comme ils n'étaient tout de même pas rongés 
d'orgueil, ils ont écouté Jésus, et ont finale-
ment changé d'état d'esprit. 

- Le résultat de l'humilité et de la crainte 
de Jéhovah, c'est la richesse et la gloire et la 
vie ", écrivit Salomon (Proverbes 22:4). Que de 
bonnes raisons nous avons de cultiver l'humi-
lite ! C'est là une qualité qui non seulement est 
puissante et attachante, mais encore nous per-
met d'obtenir lit faveur de Dieu et la récom- 
pense de la vie éternelle. 	2 Samuel 22:23 
Jacques 4:10. 



Diabète : une épidémie mondiale 
Le Alen,  York Times signale qu'en 20 ans les diabètes ■ Il a été observé que " les au- 

diagnostiqués dans le monde sont passés de 30 mil- tomobilistes téléphonant au volant, 

lions à 230 millions, selon des chiffres émanant de la 
même en utilisant la fonction 

Fédération internationale du diabète. Sept des dix pays 
mains libres, sont aussi distraits 
que des conducteurs sous l'emprise 

comptant le plus grand nombre de diabétiques sont des de l'alcool '. — REUTERS NEWS SERVICE, 

pays en développement. 'Le diabète émerge rapidement ErATS-UNIS. 
comme la plus grande catastrophe sanitaire à laquelle le 
monde ait jamais assisté ". affirme le président de la fédé- 

a  Durant les cinq premiers 
mois de 2006, on a enregistré 

ration, le professeur Martin Silink. Précision du journal .. 30200 vols à main armée dans les 
" Dans certains des pays les plus pauvres, cette maladie autobus publics de Guatemala, ce- 
est mortelle à court terme. " pitale du pays de même nom. Qua- 

La voie ferrée la plus haute du monde 
torze chauffeurs ou aide-chauffeurs 

été tués. -  et dix passagers ont é 
]naugurée en juillet 2006, la ligne fer roviaire la plus PRESSA 	sRE, GUATEMALA . 

haute du monde relie Pékin à Lhassa (la capitale du Ti- Sur 124 pays qui ont répondu à 
bel). ce qui représente une distance de 4000 kilomètres. 
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sur les proni- l'enquête 
"est Cette voie ferrce ", explique le Nerv York Times. 	un ques de prélèvement et d'examen 

chef d'œuvre d'ingénierie qui traverse un pergélisol ins- du sang, 56 " n'examinaient pas 
table et s'élève à plus de 5000 mètres d'altitude ". Entre tous les dons de sang à la recherche 
autres prouesses techniques, les ingénieurs ont dû main- du VIH, des hépatites B et C et de la 
tenir gelée toute l'année la fondation de la voie pour ré- syphilis ".— ORGANISATION MONDIALE DE 

Buire l'instabilité. Les altitudes atteintes obligent a pros- LA SANTÉ, SUISSE. 

suriser les voitures, qui sont aussi équipées d'oxygène à ■ Le nombre d'Australiens qui 
l'usage individuel des passagers, vivent ensemble avant de se marier 

est passé de 5 % dans les an- 
" Étudiants fantômes " nées 1960 à un peu plus de 70 

En I- rance, entre 10 et 20 % des étudiants de premier en 2003. — UNIVERSITÉ DE MELBOURNE, 

cycle inscrits en littérature française" ne mettent jamais AUSTRALIE. 

les pieds en cours ou en TD `, signale Le Figaro. Certains 

profitent de lem-  statut pour bénéficier de la sécurité 
sociale étudiante et de réductions (avion, hôtel, traits- " Coupée du monde 
ports publics, cinéma). Pour obtenir de tels avantages, Le .11rusalem Post révèle que des 

ces" étudiants fantômes " s'inscrivent à des cours dans scientifiques israéliens pensent avoir 

des disciplines peu demandées comme le biélorusse, découvert huit nouvelles espèces d'in- 

le finnois ou le swahili. Les inscriptions vertèbres dans une grotte qui était 

abusives sont d'autant plus courantes " coupée du monde " depuis de nom- 

qu'il n'y a aucun contrôle d'assiduité. breux siècles. La grotte. longue au total 

O 	Les 	étudiants". explique le journal, d'environ 2,5 kilomètres et contenant 

s'inscrivent sur Internet et reçoivent un lac dans une cas ité, est des enua tic 

leur carte d etudiant quelques jours cessible grâce a la mise au jour d'une 
Ipi-èS  petite ouvertu'e par des ouvriers dans 

une carrière. Tous vivants sauf un au 
moment de la découverte, ces inverté 
bris dont certains ressemblent à des 
scorpions. sont deux crustacés de met. 
deux crustacés d'eau douce et quatre 
espèces ter l'estres, 



"La sagesse 
de la nature 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU JAPON 

CE I HÈME a retenti depuis la préfec-
ture d'AichI, au Japon, où s'est tenue 
l'Lxpo 2005 ii laquelle 121 pays ont par 

ticiPC. Il a encouragé les visiteurs u tirer leçon 
de la nature et il " fournir de sérieux efforts 
pour trouver des chemins vers la croissance du 
rable ". Situé près de Nagoya. dans le centre 
du pays, le site était agrémenté de bosquets, de 
plans d'eau et de fleurs. La Boucle du Monde 
(` Global I.00p "), une promenade surélevée. 
était une attraction unique en son genre : Ion 
gue de 2,6 kilometres et large de 21 rnétres, elle 
offrait des vues panoramiques sur l'Expo sans 
altérer la beauté naturelle du lieu. 

En harmonie avec la nature 
Tel un immense cocon, le pavillon du Ja-

pon était recouvert d'une enveloppe extérieure 
constituée d'un entrelacs de 23000 tiges de 
bambou (d'environ 7 mètres de long) qui le pro-
tégeait de la chaleur solaire. Compte tenu des 
dimensions du bâtiment (19 mètres de haut, 
90 de large et 70 de profondeur), cette struc-
ture était une des plus grandes jamais construi-
tes dans ce matériau. Le pavillon japonais met-
tait en vedette un systéme de projection vidéo 
sphérique sur 360 degrés. Entierement entou-
rés d'images animées, les visiteurs pouvaient,  

dans fine sphère de' 12,60 méres de diamcue, 
éprouver l'agréable sensation d'être en harmo-
nie avec la terre et son pullulement de vie. 

Le pavillon de la Malaisie présentait sur des 
écrans multimedia les forêts pluviales et les ré-
cifs coralliens malais. Dans celui de la Thaï-
lande. des scènes déchirantes du tsunami sur- 
venu le 26 décembre 2004 rappelaient u tous 
que " l'homme n'est pas maître de la nature ". 
L'exposition organisée par l'Afrique du Sud dé-
nonçait le spectre de l'extinction en montrant 
la représentation d'un eouagga, mammifere in-
digene ressemblant au iebre, qui habitait autre-
fois les plaines jusqu'à son extermination par 
les chasseurs au xlx, siècle. 

Dans une pièce réfrigérée attenante au pavit-
lon-thème de l'Expo étaient présentés les res-
tes d'un mammouth découverts en 2002 dans le 
pergélisol sibérien. Ce " mammouth de Youka-
guir "_ du nom de l'endroit où on l'a retrouvé, 
est le témoin d'une espèce d'éléphants dispa-
rue. Il portait deux énormes défenses recour-
bées, et ses yeux étaient partiellement ouverts. 
Sa tête avait conservé de la peau et des touf 
fes de poils. Ce spécimen étonnant était lui 
aussi un triste rappel de l'extinction des es- 
pèces. 
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A Aquarium à nanobulles. 

V Bus 
sans conducteur.  

Ji7 
Un avenir meilleur ? 

Que peuvent faire les humains contre les pu 
rils qui menacent l'avenir de la planète, comme 
la pollution et le réchauftement 2 " Symbole de 
l'Expo 2005 ", un imposant mur " écologique -. 
appelé Biopou mon s'étirait sur 150 mètres de 
long et scies ait jusqu'à 15 mètres de haut. Il était 
composé de 200000 plants de 200 espèces, dont 
des espèces fleuries. On a suggère d'installer des 

poumons " de ce type, adaptables aux saisons, 
pour qu'ils servent d'organes respiratoires et de 
filtres à air dans les villes, car ils absorbent le 
dioxyde (le carbone et libèrent de l'oxygène. 

Sur le lieu de l'Expo. les visiteurs utilisaient. 
entre autres moyens de transport, dos bus hi bri 
des actionnés par des moteurs électriques et dont 
le pot d'échappement n'émettait que de l'eau. 
Les amoureux de technologie ont etc enchantés 
par Linirno, le premier train commercial japo-
nais h moteur linéaire et à lévitation magnètique. 
Grâce à (les aimants puissants. Linimo avançait 
silencieusement et en douceur, à une dizaine de 
millimétrés au dessus de ses rails. Il y avait égale-
ment un tramway fonctionnant sur des batteries, 
des etcloiaxis et de grands bus roulant avec ou 
sans conducteur. Circulant par deux ou par trois, 
ces véhicules futuristes étaient alimentés au gaz 
naturel, qui est plus propre que les carburants 
classiques. 

Peut on produire de l'électricité et de l'engrais 
avec des déchets organiques, comme les déchets 
alimentaires ? C'est précisément ce que faisait.. 
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grâce à un procédé appelé lcrmentalion met ha-
nique, une centrale installée sur le site. nu lieu 
d'incinérer les déchets, elle les faisait fermenter 
et les transformait en méthane, dont on extrayait 
de fhydrogéne. Des piles e combustible 	qui 
génèrent de l'énergie électrique par réaction chi 
mique oxydaient cet hrydiogene pour produire 
de l'électricité. Les sous-produits étaient de l'eau 
et de l'engrais. La centrale traitait tous les dé 
chets organiques de l'Expo et alimentait cii élec-
tricité certains des pavillons. 

En robotique, d'importantes recherches sont 
en cours. visant la production de machines lege-
ces capables d'olfri r une assistance personnelle à 
dos humains. Un des pavillons de l'Expo illustrait 
des avancées dans ce domaine au moyen de sept 
robots qui se dirigeaient vers la scène cenuralc et 
attiraient les foules au son d'une musique. Cer-
tains promenaient lestement leurs ° doigts " sur 
les clés d'instruments à vent, tandis qu'un autre 
jouait de la batterie. " Leurs mouvements étaient 
si fluides et si agiles qu'on aurait pti les prendre 
pour des humains dcguises ". a déclaré un obser-
Vateur. 

Deux autres inventions à la pointe du pro-
grès étaient présentées : des matières plasti- 
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LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment réagir 
si quelqu'un me fait 
des propositions ? 

" Les ados sortent ensemble juste 
pour voir jusqu'où ils peuvent aller et 
combien de partenaires sexuels ils 
peuvent collectionner. ', — Pauline*. 

" Les garçons en parlent ouvertement. 
lis se vantent d'avoir une petite amie 
tout en couchant avec plein d'autres 
filles. "— Éric. 

" Ceux qui me proposaient de ' sortir 
avec eux ne cachaient pas leurs 
intentions. Et ce n'était pas un refus 
qui les arrêtait! "— trina. 

D
ANS un pays apres l'autre se répand 
chez la jeunesse une pratique con-
sistant à sortir ensemble" juste pour 
avoir des relations sexuelles sans len-

demain, sans attaches affectives. C'est ainsi 
qu'en Amérique on qualifie les partenaires de 
hookups (connexions). Au Japon, comme l'expli-
que Akiko, on les appelle " à emporter . " On 
dit aussi sefre. qui vient de sex friend [ami 
sexuel), ajoute-t-elle. La seule raison de votre 
amitié c'est le sexe. " 

On entend même des jeunes se vanter d'avoir 
des ° ami(e)s qui rendent service ", autrement 
dit des connaissances avec qui ils peuvent cou-
cher en s'épargnant  les ° complications ` d'une 
relation durable." Avec un tel ami, c'est le plai- 

- l'or souci t1'anetiv nzit. tee prénoms o n etc changes.  

Sortir cr,.ceir,blc c est se -c recoller poo avoir desrappro-
chrurcote loteries .111,1 111 cIre t i scrr pais o lnL' u des C herses 

tua relations sexuelles. 
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sir à la demande, explique une jeune femme. On 
prend ce qu'on veut, puis on s'en va. 

En tant que chrétien, vous devez " fui[r] la 
fornication* ". (I Corinthiens 6:18.) Le sachant, 
sans doute évitez vous au maximum les situa-
tions susceptibles de vous attirer des ennuis. 
Oui mais, parfois. ce sont les ennuis qui sien-
nent à vous. " À l'école, beaucoup de garçons 
nie demandaient de sortir avec eux ". dit Cindy. 
Cela arrive également dans le cadre du travail. 
" Mon directeur m'invitait b sortir avec lui, ra-
conte Margaret. Il insistait tellement que j'ai dû 
démissionner. - 

D'un attire côté, ne soyez pas surpris si vous 
êtes quelque peu tenté. " lraïtre est le cœur, 
plus que toute autre chose, et il est extrêmement 

' l.n eortiieatten comprend les etc licite sexuelles. les rcle-
no - I t co Enital s. ln sodom e, les actes homosexuels. la 
malt rtration d'en I  e 't-mire et d'autres tiares c irtrtlïnant chi,- 
r nuu l'e nPlc tticae de-r ci ., 	ir 	lire deux perron 

ires non mariees 1 une a rushs. e 



mauvais ", dit la Bible (Jérémie 17:9). Louise 
confirme cette idée. "Ce garçon qui me deman-
dait de coucher avec lui. il me plaisait ", recon- 
naît-elle. Jasmine est passée par les mêmes sen - 
liments. " J'étais très amoureuse, confie-t-elle. 
Dire non a été une des choses les plus difficiles 
que j'aie jamais eu à faire. ° Éric. cité plus haut, 
avoue lui aussi que rester chaste n'est pas fa-
cile. " Beaucoup de hiles nie font des proposi-
tions, dit-il ; leur résister, c'est la bataille la plus 
difficile que j'aie à mener en tant que chrétien. 
C'est dur de dire non ! " 

S'il vous est arrivé de connaître les mémes 
sentiments que Louise. Jasmine et Éric, mais 
que vous ayez fait ce qui est bien aux yeux de Jé-
hovah Dieu, vous êtes à féliciter. Cela vous con-
solera peut être de savoir que l'apôtre Paul a dû, 
lui aussi, lutter constamment contre des inclina-
tions mauvaises. -- Romains 721-24. 

Quels principes bibliques devraient vous gui 
der si on vous propose des relations sexuelles ? 

Sachez pourquoi c'est mal 
La Bible condamne les relations sexuelles 

hors mariage. La fornication est même un pé-
ché si grave que ceux qui la pratiquent" n'héri-
tcront pas du royaume de Dieu ". (1 Corin-
thiens 6:9. 10.) Pour résister à la tentation 
du sexe sans lendemain, vous devez perron 
nellement considérer cette pratique comme 
Jéhovah la considère. La vertu doit être votre 
choix. 

" Je crois fermement que la façon de vivre 
que Jéhovah nous montre est la meilleure. 
— Karen, Canada. 
" On y perd beaucoup quand on met de côté 

les lois morales de Jéhovah pour un instant de 
plaisir. ' 	Veroiliea, Mexique. 

" N'oublie pas que tu as des parents et des tas 
d'amis, et que tu fais partie d'une congrégation. 
Tu décevrais tout ce monde-la si tu cédais Y' 
Peler, Grande-Bretagne. 

L'apôtre Paul a écrit : " Continuez tt vérifier 
ce qui est agréable au Seigneur. " (Éphésiens 
5:10). En acquérant le point de vue de Jéhovah 
sur la fornication, vous parviendrez à " haï)r] ce 
qui est mauvais ", mente si c'est attirant pour la 
chair imparfaite. 	Psaume 97:10. 

Lecture conseillée : Genèse 39:7-9. Remar-
quez le courage dont Joseph a fait preuve face à 
la tentation sexuelle. et voyez ce qui lui a permis 
de résister. 

Soyez fier de vos croyances 
Que des jeunes soutiennent et défendent une 

cause en laquelle ils ci-oient n'a rien d'inhabi-
tuel. Vous qui êtes chrétien, vous avez l'honneur 
de défendre le nom de Dieu par votre conduite 
exemplaire. N'ayez pas honte de votre opinion 
inflexible sur les relations sexuelles avant le ma-
riage. 

" Fais savoir clairement dès le début que tu as 
des principes moraux. " 	Andreas, Allemagne. 

	

" Ne t'excuse pas de tes croyances." 	Esther, 
Nigeria. 

"'les camarades ne respecteront pas ta po-
sition si tu dis quelque chose comme : ` Mes 
parents ne veulent pas que je sorte avec quel-
qu'un.' Tu dois leur montrer que c'est toi qui ne 
veux pas. " Janet, Afrique du Sud. 

" Les garçons que je côtoyais au lycée sa-
vaient qui j'étais, et ils savaient qu'ils pouvaient 
toujours courir ! ' 	Vicky. États-Unis. 

Si vous soutenez vos croyances, c'est un signe 
que vous devenez un chrétien mûr. — I Corin-
thiens 14:21). 

Lecture conseillée : Proverbes 27:11. Voyez 

■ La Bible dit que quelqu'un qui pratique 
la fornication " pèche contre son propre 
corps ". (1 Corinthiens 6:18.) Comment 
cela ? Inscrivez ci-dessous les réponses 
qui vous viennent à l'esprit. 

Suggestion : Pour répondre, aidez-vous de 
Comment raisonner à partir des Écritures, 
page 191, et d'Étude perspicace des Écritu-
res, volume 1, page 921. (Ces deux ouvrages 
sont publiés par les Témoins de Jéhovah.) 
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commcnt vos actions peuvent roc! cillent dél'en 
dre la plus grande cause de tous les temps : la 
sanctification du nom de Jéhovah 

Soyez ferme I 
C'est important de dire non. Mais certains 

pourraient penser que vous refusez juste parce 
que vous voulez vous faire prier. 

" Quand on dit non, ça peut être pris pour un 
défi. un ohstacle à vaincre, et après ça devient 
une vraie chasse. " 	Lauren, Canada. 

" Ton refus devrait se voir dans toute ta per- 
sonne 	ta façon de Chabiller. de parler, à qui 
tu parles. ton comportement avec les autres. 

for. Nigeria. 
" 

	

Ion ` non' doit être clair et net. " 	Daniel, 
Australie. 
" Aie du caractère ! lin jour. un garçon ni'a 

fait une invitation sensuelle en me mettant la 
main sur l'épaule : j'ai dit :' Ne nie touche pas !' 
et je suis partie en le foudroyant du regard. 

Ellen. Grande-Bretagne. 

Tu dois faire comprendre clairement 
que c'est hors de question. 

" Tu dois être directe, dire que tu n'es 
as intéressée et que tu ne le seras jamais. 
"est pas le moment d'avoir l'air docile !' 

Joana. Écosse. 
" Un garçon n'arrêtait pas de m'embêter 

uvec ses invites et ses petites phrases nar-
quoises. A un moment, (ai dû me montrer 
extrêmement ferme. lia fallu ça pour que 

	

le bai celement s'arrête. ' 	Juanita. 
Mexique. 

"Tu dois bien faire comprendre que 
c est hors de question. N'accepte jamais 
de cadeau de garçons qui veulent ar 
river u leurs fins avec toi. Ils peuvent 
s'en servir contre toi. comme si tu 
leur devais quelque chose. ̀  — Lara. 
Grande-Bretagne. 

Jéhovah vous aidera si vous avez une attitude 
ferme. Par expérience, le psalmiste David a pu 
dire de Jéhovah '"Avec qui est lidele tu te mon- 
ocras fidèle. ° 	Psaume 1825. 

Lecture conseillée : 2 Chroniques 16:9. Re 
marquez que Jéhovah ne demande qu'à aider 
ceux dont le coeur est complet àt son égard. 

Soyez prévoyant 
La Bible déclare : " Il est astucieux celui qui, 

ayant vu le malheur. s'est alors caché. ° (Prover-
bes 22:3). Comment suivre ce conseil ? En étant 
prévoyant! 

" Tiens-toi autant que possible à l'écart des 
gens qui parlent de ça. " 	Naomi, Japon. 

Fsite les compagnies et les situations qui 
pourraient être dangereuses. Par exemple, je 
connais des jeunes qui ont cédé à la tentation 
quand ils étaient sous l'in lluence de l'alcool. 

Isha, Brésil. 
.. Ne donne aucun renseignement personnel, 

comme ton adresse ou ton numéro de télé- 
phone.'' 	Diana- Grande Bretagne. 

■ Pourquoi est-ce mal d'avoir des relations sexuelles illici- 	Vous trouverez d'autres articles de la rubri- 
tes, même si c'est attirant pour la chair imparfaite ? que" Les jeunes s'interrogent... " sur le site 

• Comment réagirez-vous si quelqu'un vous fait 	 www.watchtower.org/ypf 
des propositions ? 



" Ne fais pas la bise facilement à tes camara 	graves ennuis que s'est attirés une jeune fille 
des de classe. "— Esther, Nigeria. 	 appelée Dina en se trouvant la où elle n'aurait 

Attention a ta façon de t'habiller ! Tes vête- pas dû. 
ments ne doivent pas être provocants. "Heidi. 
Allemagne. 

"Ça protège beaucoup d'avoir de bonnes rela-
lions avec ses parents et de leur parler de cette 
situation. "Akilco. Japon. 

Analysez vos paroles, votre conduite, vos 
amitiés et les endroits que vous fréquentez. 
Puis demandez-vous : ' Est-ce que j'envoie in-
consciemment des signaux ? Est-ce que je me 
mets dans une situation où je risque de recevoir 
des propositions ?' 

Lecture conseillée : Genèse 34:1, 2. Voyez les 

Rappelez-vous que, pour Jéhovah, le sexe 
sans lendemain n'est pas un sujet anodin : il 
ne devrait pas l'être pour vous non plus. La Bi-
hIe avertit en effet "Aucun fornicateur, ou im-
pur J...j n'a d'héritage dans le royaume du Christ 
et de Dieu. " (Éphésiens 5:5). En défendant ce 
qui est bien, vous aurez la conscience nette et 
vous garderez l'estime de vous-même. Une jeune 
fille du nom de Caroline fait ce commentaire : 

Pourquoi laisser quelqu'un t" utiliser ' pour 
son plaisir `? Prends soin de ce que tu as con-
servé au prix de tant d'efforts 

UN MOT AUX PARENTS 

" Un copain d'école m'a proposé de sortir avec 
lui. Il m'a fallu un moment pour comprendre ce qu'il 
entendait par là. J'avais à peine 11 ans. "— Leah. 

Les enfants entendent par-
ler de sexe effroyablement 
tôt. La Bible a prédit jadis 
que " les derniers jours " se-
raient marqués par des 
" temps critiques, difficiles à 
supporter ", durant lesquels 
les humains se montre-
raient " sans maîtrise de 
soi "et"  amis des plaisirs 
plutôt qu'amis de Dieu ". 
(2 Timothée 3:1, 3, 4.) Le 
phénomène du sexe sans 
lendemain, considéré dans 
l'article qui précède, est un 
des nombreux éléments indi-
quant que la prophétie disait 
vrai. 

Le monde d'aujourd'hui 
est bien différent de celui 
dans lequel vous avez 
grandi. Pourtant, d'une cer-
taine manière, les problè-
mes sont les mêmes. Ne  

soyez donc pas affolés ou in-
timidés par les mauvaises in-
fluences auxquelles vos en-
fants sont exposés. Soyez 
plutôt résolus à encourager 
ceux-ci à ' revêtir l'armure 
complète de Dieu pour pou-
voir tenir ferme contre les 
manoeuvres du Diable'. se-
lon la recommandation 
adressée par l'apôtre Paul 
aux chrétiens il y a 20 siè-
cles (Éphésiens 6:11). Le fait 
est que de nombreux jeunes 
chrétiens mènent un combat 
louable pour pratiquer ce qui 
est bien malgré des influen-
ces contraires. Comment ai-
der vos enfants dans ce 
sens ? 

Vous pourriez vous servir 
de l'article ci-dessus pour en-
tamer une discussion avec 
votre fils ou votre fille. Les  

parties " lecture conseillée" 
renvoient à des passages bi-
bliques à méditer. Certains 
parlent de personnages réels 
qui soit ont défendu ce qui 
est bien et en ont récolté 
des bienfaits, soit ont négligé 
les lois de Dieu et en ont 
subi les conséquences. D'au-
tres textes bibliques conseil-
lés renferment des principes 
aptes à sensibiliser vos en-
fants au grand honneur qu'ils 
ont — et que vous avez — de 
vivre en conformité avec les 
lois de Dieu. Que diriez-vous 
d'examiner avec eux ces ma-
tières dès maintenant ? 

Il est toujours bénéfique 
de se conformer aux princi-
pes de Dieu (Isaïe 48:17, 18). 
Les dédaigner mène inévita-
blement au chagrin. Les édi-
teurs de Réveillez-vous ! sou-
haitent que Jéhovah bénisse 
vos efforts pour inculquer ses 
lois et ses principes à vos en-
fants. — Deutéronome 6:6, 7. 
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Nazareth 

i 	1 

fr 

Jéricho 	 OU EST-CE ARRIVÉ ? 
iérusaiem~ 	

1. Où le premier Repas du Seigneur a-t-il eu lieu? 
Bethlehem 	 Entourez votre réponse sur la carte. 

♦ Que représente le pain sans levain ? 

♦ Que représente le vin rouge ? 

■ Sujet de discussion: 
Que commémore le Repas 
du Seigneur? Qu'aimez-vous 
dans cet événement? 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez le nom du (ou des) rédacteur(s) de chaque livre biblique figurant ci-
dessous ; reliez chaque livre à l'année de la fin de sa composition. QUI SUIS-JE ? 

5. Mes amis m'ont donné de l'eau 
à boire, mais je l'ai versée à terre 
comme si c'était du sang. 

QUI SUIS-JE ? 
6. Certains disaient qu'ils m'ap-
partenaient, d'autres qu'ils appar-
tenaient à Paul, à Apollos ou 
à Christ. 

1040 av.n. è. 	 580 av.n. è. 	 55 de n. è. 	66 de n.e. 
1077 av. n. è. 

(Re{ 	lises Page 19l  

DANS CE NUMÉRO 
Répondez aux questions suivantes. et remplissez chaque blanc avec le(s) verset(s) marquant  (s). 

Page 8 Que devons-nous vérifier? (Philippiens 1:_) 

.e 

Aux enfants 
Page 9 Comment peut-on devenir sage? (Proverbes 13:—) 

de chercher  
Page 20 Qui sera le plus grand dans " le royaume des cieux "? Pouvez-vous retrouver 

(Matthieu 18:—) ces illustrations dans le 

Page 29 Qui n'héritera pas du Royaume ? (Éphésiens 5:_) 
périodique ? Décrivez 
chacune d'elles avec 

vos propres mots. 



((Continuez à faire ceci en souvenir de moi. " 
Notre Seigneur Jésus Christ prononça ces 

paroles, consignées en Luc 22:19, au moment où 
il instituait le Mémorial de sa mort. C'est la mort 
de Jésus qui a ouvert aux humains la perspective 
de parvenir à la vie éternelle dans des conditions 
paradisiaques. Nous devons donc nous souvenir 
de cette mort. 

Observerez-vous le Mémorial de cette année ? 

Les Témoins de Jéhovah vous invitent à vous 
joindre à eux pour commémorer cet événement 
important. La célébration se déroulera à la date qui 
correspond au 14 Nisan selon le calendrier lunaire 
biblique, après le coucher du soleil. Cette armée, ce 
sera le lundi 2 avril. Les Témoins de Jéhovah 
peuvent vous préciser le lieu et l'heure de 
cet événement dans votre voisinage. 

www.watchtower.org 	 g-F 3/07 







UN DECLIN MORAL 
mondial 

" LA TRICHERIE est partout ", déplore Da 
vid Callahan, auteur d'un ouvrage fraîchement 
paru. La culture de la tricherie (angl.). Entre au-
tres phénomènes sévissant aux États-Unis, il si-
gnale'' la tricherie parmi les lycéens et les étu-
diants ". " le piratage 'des musiques et des films. 
" le vol sur le lieu de travail ", " de monumenta-
les escroqueries aux assurances médicales " et 
l'emploi de stéroïdes dans les milieux sportifs. 
`Cumulez toutes les formes d'infraction à l'éthi-
que ou à la loi, conclut il, et vous avez une crise 
morale aux proportions alarmantes. " 

Le New York Times rapporte que le cyclone 
Katrina, qui a frappé l'Amérique fin 2005, ° a 
produit l'une des plus extraordinaires flambées 
d'escroqueries, de combines et de stupéfiantes 
gabegies bureaucratiques de l'histoire contem-
poraine ". Une sénatrice du pays s'est exclamée: 
" La fraude caractérisée, l'audace des magouil-
les, l'ampleur du gaspillage... C'est proprement 
effarant!" 

Certes, il existe encore des exemples d'al-
truisme et d'humanité (Actes 27:3 ;28:2). Cepen-
dant, on entend trop souvent : `Qu'est-ce que je 
vais y gagner ? Qu'est-ce que ça va me rappor 
ter?' Il semble que l'attitude du " moi d'abord" 
et du " et moi, alors ?'' soit devenue la règle. 

On considère qu'une immoralité égoïste et cy-
nique a contribué à la chute de civilisations anti-
ques telles que l'Empire romain. Se pourrait-il 
que la situation actuelle soit le prélude à quel-
que chose de plus grave encore ? N'est-il pas 
vrai qu'à présent ` l'illégalité se multiplie ' jus-
qu'aux confins de la planète, ce qui. selon la pré-
diction biblique, doit être un présage de la fin du 
système de choses actuel tout entier ? 	Mat 
thieu 24:3-8, 12-14:2 Timothée 3:1-5. 

À l'échelle planétaire 
Commentant le travail d'un " atelier d'en-

quéte sur les agressions sexuelles et la pornogra-
phie " dans des bidonvilles en Ouganda, Africa 
News du 22 juin 2006 dit que c'est à cause de 
la " négligence parentale que la prostitution et 
la toxicomanie ont augmenté dans le secteur ". 
Précision du journal : " M. Dhabangi Salongo. 
chef de l'unité de protection de l'enfance et de 
la famille à la gendarmerie de Kawe!npe, af-
firme que les cas de maltraitante infantile et 
de violence domestique ont terriblement aug-
menté." 

De l'avis d'un psychiatre qui exerce en Inde, 
la société est en train de perdre ses amarres 

culturelles ". Une cinéaste du même pays a tenu 
ce propos : " La conjonction d'une toxicoma-
nie accrue et d'un vagabondage sexuel grandis 
saut est un signe supplémentaire que l'Inde s'en-
fonce dans la `débauche occidentale 

Hu Peicheng, secrétaire général de l'Associa-
tion de sexologie de Chine, à Pékin, fait ce cons-
tat : " Avant, dans la société, nous avions une 
notion du bien et du maI. Maintenant, nous pou-
vons faire tout ce que nous voulons. " La revue 
La Chine au présent formule cela ainsi : " La so-
ciété continue à tolérer l'amour extraconjugal. " 

"On dirait que tout le monde se déshabille et 
se sert du sexe pour vendre, observait récem-
ment le quotidien britannique Yorkshire Post. 
Ces comportements auraient fait scandale 
il y a une génération à peine. Aujourd'hui, 
on est bombardé de partout d'images sexuel-
les, et la pornographie s'est j...] inipatroni-
sée. " Le même journal ajoute : " De nombreux 
écrits ou films autrefois interdits aux moins de 
18 ans font maintenant partie des essentiels de 
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la bibliothèque ou de la vidéothèque familiale 
et. au dire des militants an tipornographie, ci-
blent nettement les enfants. 

Le ATew York Times ttiagazine remarque:" [Des 
adolescents] parlent de (leurs rencontres sexuel 
les] avec autant de détachement que s'ils com 
mentaient le menu du jour à la cafeteria. " 
Tweens Nerrs, " le guide porc les parents d'en-
fants de 8 à 12 ans ". raconte : " De son écri-
[ure enfantine, une fillette avait rédigé ce mes-
sage déchirant : Ma maman insiste pour que je 
sorte avec des garçons et que je couche avec 

eux. Je n'ai que 12 ans. [..] Aidez-moi ! "' 

Comme les temps ont changé : Il n'y a pas 

si longtemps, -, la simple idée que des gays ou 
des lesbiennes cohabitent au vu et au su de tous 
était scandaleuse ". rappelle le ToronloStar, quo 
tidien canadien. Mais '- aujourd'hui, note Bar- 
bara Vreemen, professeur d'histoire sociale à 
l'université Carleton (Ottawa), les gens disent 
` Ma sic privée ne regarde que moi. Personne n'a 
le droit de s'en mêler. 

Manifestement, depuis quelques décennies, 
les moeurs se détériorent rapidement en maints 
endroits du monde. Comment expliquer ces 
changements radicaux `? Et vous-même, qu'en 
pensez vous ° Qu'indiquent ces changements 
pour l'avenir? 

Depuis quand 
ce déclin BRUTAL '.) 
SELON vous, quand a débuté le déclin brutal de la moralité 2 Durant votre 
vie, ou peut être celle de parents ou d'amis plus âges ? D'aucuns disent 
que la Première Guerre mondiale, déclenchée en 1914 a inaugure l'ère de 
décadence 	 la 	Dans La 	de mot ale sans précédent qui est 	nôtre. 	 generation 
1914 (angl.), le professeur d'histoire  Robert Wohl écrit . " Ceux qui ont sur - 
sécu a la guerre n'ont jamais pu se défaire de l'idée qu'en août 1914 un 
monde avait pris fin et un autre avait commencé. " 

Réveillez-vous! 
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" Partout, les normes de comporte-
ii ii social, déjà déclinantes, ont 
ente en éclats, analyse l'historien Nor-
man Cantor. Puisque les politiques et 
les généraux avaient traité leurs mil-
lions d'administrés ou de subordon-
res comme du bétail voué tt l'abattage, 

quels canons de religion ou d'éthique 
pouvaient encore retenir les hommes de 
se traiter les uns les autres avec une fé-
rocité de bêtes sauvages ? [...1 La bou-
cherie de la Première Guerre mondiale 
[1914-1918 a totalement piétiné lavalcur 
de la vie humaine. " 

Dans son oeuvre exhaustive intitulée 
Esquisse de l'histoire universelle, 1h isto 
rien  britannique Herbert George Wells 
démontre qu'on a assisté à " une vé- 
ritable démoralisation " 	une destruc- 
tion du sens moral 	après l'acceptation 
de la théorie de l'évolution. Pourquoi ? 
Certains allirmaient que l'homme est 
simplement une forme de vie animale 
supérieure. Wells, lui métre évolution-
niste. écrit en 1920 ° Ils [...1 décrétèrent 
que l'homme est un animal social, tout 
comme le chien chasseurde l'Inde. [...j Ils 
pensaient aussi [...1 [qu'Iil est juste que, 
dans la horde humaine, les gros chiens 
brutalisent et soumettent les autres'. ° 

H. G. Wells. Esquisse de l'histoire unive cri !(e. tra-
ductlon F-Guyot, Pris, fayot 194, p. 487. 

Comme le regrette à juste titre Nor-
man Cantor, la Grande Guerre a eu 
un effet ravageur sur le sens moral des 
bumairs. Il explique : '' On a complé-
tement dénigré la vieille génération en 
tous points : sa politique, son habille-
ment, ses mmm s sexuelles. " Les Égli-
ses, qui ont prostitué les enseignements 
chrétiens en cautionnant la théorie de 
l'évolution et en aiguillonnant les camps 
en guerre, ont grandement contribué au 
déclin moral, " Les Églises chrétiennes 
excellent dans l'art d'engendrer la soif de 
sang, et nous nous sommes pleinement 
servis d'elles ", lit on sous la plume du 
général de brigade britannique Franck 
Crozier. 

Les codes de moralité mis au rebut 
Durant les années folles, la décennie 

qui a suivi la Première Guerre mondiale, 
les valeurs et les barrières morales d'an- 
tan ont été balayées et remplacées par 

une idéologie du " tout est permis '. 
D'où ce commentaire de l'historien 
Frederick Lewis Allen : "Ces dix années 
d'après-guerre mériteraient le surnom 
de ` décennie des mauvaises manières '. 
[...1 En disparaissant, l'ancien ordre de 
choses a entraîné avec lui un système de 
valeurs qui donnait un sens et de l'éclat 
ri la vie, et il était difficile de trouver des 
valeurs de remplacement. " 

La boucherie de la Première Guerre mondiale [19141918] 
a totalement piétiné la valeur de la vie humaine." 
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Autrefois, la vertu était bien définie. Soit on était honnête, fidèle, chaste et hono-
rable, soit on ne l'était pas. Aujourd'hui, "valeurs"  a remplacé " vertus ". Mais cela 
pose un problème, comme l'observe l'historienne Gertrude Himmelfarb dans La 
démoralisation de la société (angl.) : " On ne peut pas dire des vertus ce qu'on peut 
dire des valeurs, [...] que chacun a le droit d'avoir les siennes. " 

L'historienne note que les valeurs " peuvent être des croyances, des opinions, 
des dispositions, des sentiments, des habitudes, des conventions, des préférences, des préju-
gés, des excentricités même, bref tout ce à quoi tient un individu, un groupe ou une société, 
à quelque époque et pour quelque raison que ce soit ". Dans la société libéralisée actuelle, 
on se croit autorisé à choisir ses valeurs, comme on choisirait ses provisions dans un super-
marché. Mais, dans ces conditions, qu'advient-il de la vraie vertu et de la vraie moralité ? 

La grande dépression des annces 1930 a dé-
grisé bien des optimistes en les plongeant dans 
une misère noire. Toutefois, à la fin de la dé-
cennie. le monde est entré dans une autre con-
flagration, encore plus dévastatrice : la Seconde 
Guerre mondiale. Les nations n'ont pas tardé à 
fabriquer de redoutables armes de destruction, 
ce qui a vite relevé le monde de la crise, mais 
l'a aussitôt précipité dans des souffrances et une 
horreur inimaginables. Au sortir de la guer re, 
des centaines de villes n'étaient plus que ruines ; 
deux seules bombes atomiques avaient soufflé 
deux villes japonaises ' Des millions d'humains 
avaient péri dans d'infâmes camps de concentra-
tion. Au total, le conflit a ôté la vie à 50 millions 
d'hommes, de femmes et d'enfants. 

Dans les épouvantes de la Seconde Guerre 
mondiale, au lieu de s'attacher aux règles de 
bienséance traditionnelles, les gens ont adopté 
leurs propres codes de conduite. Selon l'ou- 
vrage Amour, sexualité et guerre 	Des valeurs en 
mutation. 1939-1945 (angl.), " on aurait dit que les 
barrières sexuelles avaient été suspendues pen-
dant la durée ide la guerre], car la licence tradi-
tionnelle des champs de bataille envahissait le ci-
sil. 1...1 L'urgence et l'effervescence de la période 
guerrière ont eu tôt fait d'éroder les barrières mn 
rales, et la vie derrière les lignes est devenue aussi 
peu chère et aussi courte que sur le front ". 

La mort qui planait constamment exacerbait 
l'envie de relations sentimentales, même éphé-
mères. " Nous n'étions pas vraiment immoraux : 
c'était la guerre ". alléguerait plus tard une mé-
nagère britannique pour justifier la permissivité 
sexuelle de ces années-là. Un soldat américain a 
admis : '' Par rapport aux normes de la majo- 
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cité, nous étions immoraux, mais nous étionsjeu-
nes, et nous pouvions mourir du jour au lende 
main.',  

Beaucoup de survivants sont restés marqués 
par les horreurs dont ils ont été témoins. Cer-
tains, même ceux qui étaient enfants au moment 
des faits. ont aujourd'hui encore des reviviscen-
ces (ou flash-back), la sensation de revivre leur 
traumatisme. Bon nombre ont perdu leur foi, et 
avec leur foi lent' boussole morale. Sans respect 
pour une autorité apte à établir des normes du 
bien et du mal, les gens se sont mis à tout relati-
viser. 

De nouvelles normes sociales 
Après la Seconde Guerre mondiale, des études 

du comportement sexuel humain ont fleuri dans 
les librairies. Mentionnons le rapport Kinsey, 
volumineux résultat (plus de 800 pages) d'une 
enquête menée aux États-Unis à la fin des an-
nées 1940. Consécutivement à sa publication, 
la sexualité, jusqu'alors plutôt taboue, est deve-
nue pour beaucoup un sujet de conversation li-
brc. Même si, depuis, on a revu à la baisse ses 
statistiques concernant les comportements ho-
mosexuels et diverses déviances sexuelles, cette 
étude a révélé le déclin moral brutal qui avait fait 
suite à la guerre. 

Pendant un temps, on s'est efforcé de conser-
ver une apparence de bienséance. Par exemple, 
à la radio, au cinéma et à la télévision, on a cen-
suré l'immoralité. Mais cela n'a pas duré. Expli-
cation de William Bennett, ex-ministre américain 
de l'Éducation : " Dans les années 1960. l'Améri-
que a amorcé une glissade rapide et ininterrom-
pue vers ce qu'on pourrait appeler une déci- 



vilisation. " Et le phénomène s'est reflété dans 
beaucoup d'autres pays. Mais pourquoi le dé-
clin moral s'est-il accélère dans les an-
nées 1960? 

Cette décennie-là a vécu, presque simultané-
ment, le mouvement de libération de la femme 
et la révolution sexuelle assortie de sa prétendue 
nouvelle morale. Par ailleurs, la médecine a mis 
au point des pilules contraceptives efficaces. La 
possibilité d'avoir une vie sexuelle sans crainte 
d'une conception a banalisé I" amour libre ", 
c'est-à-dire les " relations sexuelles sans engage-
ment des partenaires ". 

Dans le même temps, la presse. le cinéma et la 
télévision ont assoupli leurs codes moraux. Par 
la suite, l'ancien chef du Conseil national de se-
curité américain Zbignicw Brzezinski a déclaré 
sans détours a propos des valeurs présentées a la 
télévision : " Elles prônent clairement l'autogra-
lification, elles normalisent une violence et une 
brutalité extrêmes, jet] elles encouragent le vaga-
bondage sexuel. " 

Dès les années 1970, le magnétoscope s'est dé-
mocratisé. Désormais. derrière ses portes closes,  

monsieur Tout-le-Monde pouvait regarder des 
films immoraux ou érotiques qu'auparavant il se 
retenait d'aller voir au cinéma par peur du qu'eu -
dira -t-on. A présent, grâce à Internet, une porno 
graphie du plus abject acabit est accessible aux 
quatre coins du globe à quiconque possède un 
ordinateur. 

À bien des égards, les conséquences sont cf 
frayantes. " Il y a dix ans, expliquait récemment 
un gardien d'un pénitencier américain, lorsqu'il 
arrivait ici des gamins de la rue, je pouvais parler 
avec eux du bien et du mal. Mais ceux qui arri 
vent aujourd'hui me regardent comme si je par-
lais chinois. " 

Où se tourner ? 
Nous ne pouvons pas compter sur les Enlises 

pour nous guider. Au lieu de défendre les princi-
pes justes. comme Jésus et ses disciples au i°' siè-
cle, elles n'ont fait qu'un avec le monde et ses 
calamités. Un éditorialiste a demandé : " A-t-on 
jamais vu une guerre où chaque camp n'atTr 
mai  pas avoir Dieu avec lui ? " Voilà des an 
nées. parlant de la défense des normes morales 
de Dieu. un ecclésiastique new-yorkais a ironisé 
en ces termes : " L'Fglise est la seule organisa-
tion au monde dont les conditions d'admission 
sont moins sévères que celles qu'on doit 'espec-
ler pour monter dans un bus. " 

Manifestement, le déclin brutal de la moralité 
du monde actuel appelle imperativcment une tic 
lion. Mais laquelle? Quel changement est néces-
sa i re ? Qui peut l'apporter, et comment 



Où va 
MONDE ? 

LA BIBLE a prédit longtemps à l'avance le déclin 
moral actuel. " Dans les derniers jours des temps cri -
tiques,difficiles a supporter, seront là. Car les hum 
mes seront amis d'eux-mêmes, amis de l'argent. [...1 
désobéissants à l'égard de leurs parents, ingrats. 
sans fidélité, sans affection naturelle, [...1 cruels, sans 
amour du bien, traîtres, entêtés, gonflés d'orgueil, 
amis des plaisirs plutôt qu'amis de Dieu, ayant une 
forme d'attachement à Dieu, mais trahissant sa 
puissance. "— 2 Timothée 3:1-5. 

Vous convenez sans doute que cette prophétie bi-
blique est un portrait exact du monde d'aujour-
d'hui. Pourtant, elle a été consignée il y a près de 
2000 ans 1 Elle commence par ces mots : " Dans les 
derniers jours. " Que signifie donc cette expression, 

les derniers jours "? 

" Les derniers jours " de quoi ? 
Le prologue d'un livre paru récemment (Les der- 

niers jours de l'innocence 	L'Amérique  en guerre, 
1917-1918 [angl.j) indique clairement qu'en cm 
ployant l'expression " les derniers jours " l'ouvrage 
évoque une période précise, marquée par une in-
croyable décadence des moeurs. 

" En 1914, lit-on, le pays vivait un changement 
plus rapide qu'à aucun autre moment de son his-
toire. " En efl'et. cette année-là a été celle du bas-
culement dans la guerre mondiale, dans un drame 
comme on n'en avait encore jamais vécu. " Ce fut 
une guerre totale, poursuit le prologue, non pas ar-
ruée contre armée, mais nation contre nation. " Ce 
conflit, verrons nous, a éclaté au début de ce que la 
Bible nomme " les derniers jours ". 

L'idée que le monde doit traverser une période 
appelée ° les derniers jours " avant de prendre et' 
lectivement fin est un enseignement de la Bible. 
En fait, celle-ci révèle qu'autrefois il y a déjà eu 

spw'c?...., 	xi 



un monde qui a passé, ou pris fin. " Le 
monde d'alors, explique-t-elle, a été détruit 
quand il a été submergé par l'eau. " A 
quand " alors " renvoie-t-il. et quel est ce 
monde qui a pris fin ? Il s'agit du " monde 
d'impies " ancien qui existait aux jours 
de Noé. Pareillement, le monde actuel 
va prendre fin. Mais les humains qui ser-
vent Dieu survivront, comme Noé et sa fa- 
mille. 	2 Pierre 2:5 : 3:6 ; Genèse 7:21-24 ; 
1 Jean 2:17. 

Jésus a parlé de la fin 
Jésus Christ aussi a parlé des " jours de 

Noé ", de l'époque où ' le déluge est venu 
et les a tous emportés '. Il a comparé les 
conditions antédiluviennes 	juste avant 
la fin de ce monde-là 	à celles qui re- 
gneraient durant la période qu'il a appe-
lée " l'achèvement du systeme de choses ". 
(Matthieu 24:3, 37-39.) D'autres versions 
de la Bible parlent de" la fin du monde "011 

de " la fin de l'âge ". 	Bible à la Colombe, 
Bible de Jérusalem, Bible du Semeur. 

Jésus a prédit à quoi ressemblerait la vie 
sur la terre juste avant la fin du monde. 
Au sujet de la guerre, il a déclaré : " Na 
fion se lèvera contre nation et royaume 
contre royaume. " Les historiens consta-
tent que cela s'est vérifié à partir de 1914. 
C'est pourquoi le prologue du livre pré-
cité dit que 1914 a marqué le début de la 

guerre totale, [...1 non pas armée contre 
armée, mais nation contre nation 

Jésus a prophétisé ensuite : " Il y aura 
des disettes et des tremblements de terre 
dans un lieu après l'autre. Toutes ces cho-
ses sont un commencement de douleurs. " 
Puis il a annoncé entre autres que' l'illéga-  
ide semultlplierait'. (Matthieu 24:7-14.) Nul 
doute que ces événements ont lieu sous nos 
yeux. L'effondrement actuel des moeurs est 
si grave qu'il accomplit la prophétie bi 
brique ! 

Quelle vie devrions nous mener en des 
temps aussi décadents? Voyez ce que l'apô-
tre Paul ecrivit aux chrétiens de Ronge 
au sujet du délabrement moral, Il a dé-
nonce les `° désirs sexuels honteux " de ses 
contemporains en ces termes : " Leurs fe-
melles ont changé l'usage naturel de leur 
corps en celui contre nature ; et pareille-
ment les mâles aussi ont laissé l'usage na-
turel de la femelle et se sont enflammés 
dans leur passion les uns pour les autres, 
mâles avec mâles, faisant ce qui est obs- 
cene. " 	Romains 1:26, 27. 

Quand un monde a pris fin, 
il y a eu des survivants: 

ceux qui craignaient Dieu. 

Selon les historiens, pendant que la so-
ciété humaine de l'époque s'enlisait tou 
jours plus profond dans la décadence, 
" les petites communautés chrétiennes, 
par leur piété et leur décence, laissaient 
éprouver au monde païen, fou de plaisirs, 
comme un muet reproche, une impression 
de gêne et d'inquiétude`` ". Voilà qui in-
cite à se demander:' Qu'en est-il de moi et 
de ceux que je choisis de fréquenter ? No 
tre droiture morale nous distingue-t-elle 
des gens qui ont des moeurs immorales ? ' 

1 Pierre 4:3, 4. 

Le combat que nous menons 
La Bible enseigne que, maigre l'immora-

lité ambiante, nous devons étre " irrépro 
chables et innocents, des enfants de Dieu 
sans tache au milieu d'une génération tor-
tueuse et pervertie ". Dans ce but, nous de-
vons " tenjir) fermement la parole de vie 
(Philippiens 2:15, 16.) Cette exhortation 
montre comment les chrétiens peuvent se 

'S) Durant- Histoire de le millisafira ,. 	César et le 
Christ ',, ,, ncin J Mary. Lausanne, Rencontre, vol. II, 
1963, p. 271. 
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prémunir contre la corruption morale : en te 
nant ferme les enseignements de la Parole de 
Dieu et en reconnaissant que ses normes mo-
rales constituent la meilleure façon de vivre. 

" Le dieu de cc systéme de choses ", Satan le 
Diable, essaie de conquérir les azurs des hu-
mains (2 Corinthiens 4:4). La Bible spécifie 
qu'il ° se transforme toujours en ange de Iu 
mière ". Ses ministres, c'est t à-dire ceux qui le 
servent en agissant comme lui, font de même 
(2 Corinthiens 11:14, 15). Ils promettent li-
berte et plaisir, mais " eux-mêmes se trou-
vent esclaves de la corruption ", dit la Bible. 

2 Pierre 2:19. 
Ne vous y trompez pas. Ceux qui ne tien-

nent pas compte des normes morales de Dieu 
en subiront les conséquences. " Le salut est 
loin des méchants, car ils n'ont pas recherché 
[I es prescriptions Ide Dieux ". a écrit le psal-
miste (Psaume 119:155 : Proverbes 5:22, 23). 
Sommes nous convaincus de cette vérité 2 Si 
oui, protégeons notre esprit et notre cœur de 
la propagande permissive. 

Beaucoup, toutefois, se disent imprudem-
ment : ' Du moment que je ne fais rien d'illé 
gal, tout va bien.' Mais ce n'est pas vrai. Notre 
Père céleste ne vous offre pas une direction 
morale pour vous rendre la vie ennuyeuse ou 
étouffante, mais pour vous protéger. Il vous 
" enseigne pour wolre profit ". Il veut que 
vous évitiez le malheur et viviez heureux. En 
effet, comme nous l'apprend l'Ecriture, le ser-
vice de Dieu " a la promesse de la vie présente 
et de celle qui est à venir ". Telle est" la vie vé-
ritable ", la vie éternelle dans le monde nou- 

veau promis ! 	Isaïe 48:17. 18 : 1 I imothée 
4:8 :6:19. 

Comparez donc les avantages du respect 
des enseignements bibliques aux chagrins 
qu'on finit par se causer en ne les suivant pas. 
Gagner la faveur de Dieu en l'écoutaut est 
vraiment la meilleure façon de vivre ! "Quant 
à celui qui m'écoute. assure Dieu, il résidera 
en sécurité et vivra tranquille sans redouter le 
malheur." —Proverbes 1:33. 

Une société où la moralité triomphera 
La Bible dit que, lorsque le monde actuel 

aura passé. " le méchant ne sera plus `. f lie dé-
clare également : " Les hommes droits sont 
ceux qui résideront sur la terre, et les hommes 
intègres sont ceux qui y resteront. " (Psaume 
37:10, I 1 ; Proverbes 2:20-22). Ainsi, la terre 
sera purifiée de toute trace d'immoralité et 
même des humains qui ne veulent pas respec-
ter les enseignements salutaires du Créateur. 
Peu à peu, ceux qui aiment Dieu cultiveront 
a l'échelle planétaire un paradis semblable à 
celui dans lequel le Créateur plaça le premier 
couple humain. 	Genèse 2:7-9. 

Quel plaisir ce sera de vivre sur cette terre 
purifiée et d'une beauté paradisiaque ! Parmi 
ceux qui auront la joie de voir cela figureront 
des milliards de ressuscités. Réjouissez-vous 
donc de ces promesses divines: " Les justes 
posséderont la terre, et sur elle ils résideront 
pour toujours. "" [Dieux essuiera toute larme 
de leurs yeux. et la mort ne sera plus ; ni deuil, 
ni cri, ni douleur ne seront plus. Les choses 
anciennes ont disparu." 	Psaume37:29;Ré- 
vélation 21:3, 4. 

Quand le monde actuel aura pris fin, 
la terre deviendra un paradis. 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Pourquoi 
me compare-t-on 

toujours aux autres ? 

Ça me rend folle quand mes parents 
ou mes professeurs me comparent aux 
autres! "— naaéva*. 

" Les comparaisons me donnent des 
complexes; déjà que je meurs d'envie de 
ressembler à la personne à qui on me 
compare... "— aurélie. 

L'ÉCOLE, votre enseignant vous 
crie après parce que vous n'êtes pas 
aussi bon en maths que votre cama-
rade. A la maison, votre mère ou vo- 

tic père vous gronde parce que vous n'êtes 
pas aussi ordonné que votre soeur. Une remar-
que comme : " À ton âge, ta mère était si jo-
lie ! " vous blesse ; c'est  à croire qu'on vous 
trouve laide. Vous avez parfois envie de crier: 

Est-ce qu'on ne peut pas faire attention à 
moi ? Pourquoi nie compare-t-on toujours à 
quelqu'un d'autre?' 

Pourquoi les comparaisons font-elles si 
mal ? Ont-elles une quelconque utilité ? Com-
ment rester serein quand on vous compare à 
d'autres? 

Pourquoi les comparaisons font-elles mal ? 
En premier lieu, les comparaisons sont bles-

santes parce qu'elles touchent parfois un 
point sensible. De fait, ce que les gens disent 
tout haut est peut-être ce que vous pensez sou- 

, Par souci dnnonynrai. les prénoms ont été changés. 

vent tout bas. Becky admet : " Je regardais 
ceux qui étaient appréciés à l'école, et je me di-
sais :' Si seulement j'étais comme eux, on m'ai-
merait davantage. "' 

D'où vient ce sentiment d'insécurité? Réflé-
chissez un instant à ce qui vous arrive sur les 
plans physique, affectif et mental. Votre corps 
se transforme-t-il rapidement ? Vos relations 
avec vos parents se compliquent-elles ? Vo-
tre attitude envers les personnes de l'autre 
sexe a-t-elle radicalement changé ? Aussi cette 
question vous traverse sans doute l'esprit 

Est-ce que je nie développe normalement?' 
Vous vous dites peut-être que le seul moyen 

de le savoir, c'est de vous comparer à des jeu-
nes qui passent par les mêmes changements. 
Or, c'est là le piège ! S'ils vous paraissent s'en 
sortir mieux que vous, un sentiment d'insé-
curité vous gagne. Et lorsqu'un adulte vous 
demande : ' Pourquoi n'es-tu pas comme un 
tel?' vos pires craintes se confirment, et vous 
en concluez :' Je ne suis pas normal !' 
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Aurélie signale une deuxième raison pour 
laquelle les comparaisons font souffrir : 
"Quand on te compare à quelqu'un, surtout a 
quelqu'un de qui tu es proche, ça peut faire 
naître de la jalousie ou du ressentiment " 
Maéva sait ce que c'est. Elle a l'impression 
que ses parents et ses professeurs la compa-
rent constamment à sa sœur aînée. ° Ils n'arrê-
tent pas de nie raconter tout ce qu'elle faisait 
timon  âge. Du coup. j'ai l'impression d'être en 
compétition avec ma soeur. Il m'arrive même 
de lui en vouloir. " 

Les comparaisons peuvent en effet avoir des 
conséquences néfastes. Voyez ce qui est arrivé 
aux amis les plus intimes de Jésus, les apô-
lies. La scille de sa mort. " Lille vive contesta 

Lon s esL cicv z pnr1-111 eux. l'ourquOi ? i'6ircc 
qu'ils se comparaient les uns aux autres, et 
cherchaient a savoir " lequel d'entre eux sem-
blait être le plus grand ". (Lue 22:24.) Sans 
aucun doute, certains types de comparaisons 
sont nuisibles. Mais le sont-elles tolites? 

Le bon côté des comparaisons 
Considérez le jeune Daniel de la Bible et 

ses trois compagnons. Ces jeunes Hébreux 
ne voulaient pas manger les mets délicats du 
roi babylonien, que la loi de Dieu interdisait 
(Lévitique 11:4-8). Pour convaincre leur gar-
dien de les aider. Daniel lui a propose une 
épreuve : ils adopteraient pendant dix jours 
un régime composé d'aliments acceptables au 
regard de la Loi, puis le gardien les compare 
rait aux autres jeunes de la cour. Quel a été le 
résultat'? 

" Au bout de dix jours, relate la Bible, leurs 
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visages paraissaient meilleurs et plus gras de 
chair que ceux de tous les enfants qui man- 
geaient les mets délicats du roi. " (Daniel 16-
16). Remarquez que, si les choses se sont bien 
terminées pour Daniel et ses compagnons, ce 
n'était pas en raison d'une supériorité natu 
relie. C'était plutôt, avant tout, parce qu'ils 
avaient choisi d'obéir aux lois divines. 

Voyez-vous la leçon à tirer de cette histoire? 
Si vous respectez le code moral de la Bible, 
vous vous distinguerez des autres jeunes. En 
observant vos dillerences. certains seront in-
trigués et ° parlelront] sans cesse en mal de 
vous'. (1 Pierre 4:3, 4.) D'autres, en revanche, 
verront les heureux résultats de votre excel-
Icnte conduite et voudront peut-être en sa-

voir plus sur Jéhovah (I Pierre 2:12). 
Dans un tel cas, être comparé aux au-
tres a du bon. 

Les comparaisons ont leur utilité 
sous un autre aspect. Admettons que 
vous estimiez faire votre part des td- 
ches ménagères, du moins par rap- 
port à vos frères et soeurs, mais que 
vos parents ne partagent pas votre 
point de vue. Afin de vous aider Li re 

voir votre jugement, ils peuvent vous donner 
pour exemple un personnage biblique, et vous 
suggérer de comparer votre attitude et vos tic 
fions à celles de ce personnage. 

Le cas échéant, ils vous rappelleront que. 
bien qu'appelé Seigneur et Enseignant,.lésus a 
volontiers lavé les pieds de ses disciples (Jean 
13:12-15). Ils vous encourageront ensuite à 
imiter son humilité et son ardeur' ài la tache. À 
vrai dire, la Bible encourage tous les chrétiens, 
jeunes et moins jeunes. à se comparer en per 
manence à Christ et à s'efforcer de" suivi rel fi 
delement ses traces ". (1 Pierre 2:21.) Ce genre 
de comparaison permet de rester humble et 
de cultiver une personnalité plus agréable à 
Jéhovah. 

Et si la comparaison est négative ? 
Il est vrai que des comparaisons désavan-

tageuses avec un frère, une sœur ou un ca- 



Vous voudrez peut-être expliquer ". 
respectueusement ce que vous ressentez. 

manicle de classe peuvent être agaçantes 
et démoralisantes. Comment surmonter 
cela ? ` La perspicacité d'un homme rc- 
tarde sa colère ", a déclaré le sage roi Sa-
lomon (Proverbes 19:11). De quelle uli 
lite est la perspicacité 2 Même si vous 
ne le croyez pas, celui (parent ou ensci 
gnant) qui fait la comparaison veut cer 
tainemcnt votre bien. "Quand quelqu'un 
nie compare aux autres, explique Cathy. 
je m'interroge : ' En quoi veut-il m'aider 
Cathy a constaté qu'en ayant cette optique po-
sitive elle se décourage ou se contrarie moins 
facilement. 

Et si vous avez l'impression d'être constant- 
nient l'objet de comparaisons négatives, par 
exemple de la part de l'un de vos parents 2 
Vous voudrez peut-être lui expliquer respec-
tueusement ce que vous ressentez. Il ne se 
rend pas forcément compte que de telles com-
paraisons vous font de la peine. 

Cependant, n'oubliez pas qu'il y a " un 
temps pour parler ". mais aussi " un temps 
pour se taire ". (Ecclésiaste 3:7.) Au lieu 
d'exploser à la prochaine comparaison dé-
favorable, attendez de vous être calmé, puis 
allez parler à celui qui en est l'auteur. Vous 
serez beaucoup plus persuasif. -- Proverbes 
16:23. 

Souvent, on se sent moins piqué par une 
comparaison négative si on est conscient de 
ses points forts. L'apôtre Paul a dit à Timo-
thée : "Que personne ne méprise ta jeunesse. " 
(I Timothée 4:12). Lorsqu'il a etc nommé sur-
veillant dans une congrégation chrétienne, Ti-
mothée était relativement jeune- Peut-être cer-
tains le comparaient-ils a son détriment avec 

des hommes plus àgés et plus expérimentes. 
Mais ces comparaisons négatives étaient in-
justifiées. Même s'il était jeune, Timothée 
avait acquis beaucoup d'expérience à voyager 
aux côtés de Paul. Il savait manier la Parole de 
Dieu efficacement. Et il se souciait réellement 
de ses frères et soeurs spirituels. 	1 Corin- 
thiens 4:17: Philippicns 2:19, 20. 

Par conséquent. la prochaine fois que vous 
serez victime d'une comparaison négative, de-
mandez-vous : ' Celte critique est-elle justi-
fiéc ? ' Si elle comporte une part de vérité, 
essayez d'cn tirer leçon. Mais si c'est une géne- 
ralisation 	du genre ' Pourquoi n'es-tu pas 
comme ton frère ? ' —, essayez de relativiser. 
Efforcez-vous d'y trouver un côté positif. 

Jéhovah Dieu ne vous évalue pas par rap-
port à un autre humain imparfait (Galates 
6:4). Il regarde au-delà des apparences, et il 
comprend la personne que vous êtes intérieu-
rement (I Samuel 16:7). En fait, il ne voit pas 
seulement qui vous êtes, mais aussi qui vous 
essayez de devenir (llébreux 4:12, 13). Il est 
indulgent pour vos faiblesses et recherche ce 
qu'il y a de bon en vous (Psaume 130:3, 4). 
Ces pensées peuvent vous aider à surmonter 
l'épreuve d'etre compare à d'autres. 

• Quel genre de comparaisons vous irrite ? 	
Vous trouverez d'autres articles de la rubri- 

■ Que faire si vos parents vous comparent 	 que "Les jeunes s'interrogent,.." sur le site 
constamment à vos frères et soeurs ? 	 www.watchtower.org/ypf 



LS ont voyagé' hors de leur terre d'origine. 
raconte la revue italienne Archeo, devenant 
des symboles tangibles de la grande civilisa- 
Lion qui les avait produits. " La plupart ont 

quitté l'Égypte depuis longtemps pour des vil-
les comme Istanbul, Londres, Paris, Rome et 
New York. Ils ornent bon nombre des plus fa-
meuses places de Rome. Nous avons nommé... 
les obélisques 

Un obélisque est une colonne de pierre à 
quatre faces, effilée vers le sommet et surmon-
tée d'une petite pyramide. Le plus ancien date 
de 4000 ans. Le plus récent a tout de même 
près de 20 siècles. 

Généralement faits de granit rouge. les obé-
Iisques sont des monolithes, c'est-à dire des 
blocs massifs, que les Égyptiens taillaient dans 
la roche puis dressaient devant les tombeaux et 
les temples. Certains sont gigantesques. Le plus 
grand encore debout domine de ses 32 mètres 
une pian_-a romaine et pèse quelque 455 ton-
nes. Beaucoup d'obélisques sont gravés de hié-
roglyphes. 

Les Égyptiens érigeaient ces aiguilles de 
pierre en l'honneur du dieu-soleil Rê, pour le re-
mercier de sa protection et des victoires qu'il ac-
cordait à leurs souverains, mais aussi pour lui 
demander des faveurs. On pense que la forme 
des obélisques s'inspire de celle des pyramides. 
Ils représentent les rayons du soleil qui descen-
dent réchauffer et éclairer la terre. 

Ces monuments servaient en outre à glori-
fier les pharaons. Les inscriptions qu'ils portent 
qualifient divers souverains d'Égypte de " bien-
aimé de Rê ", ou de " beau [ .1 comme Atoum " 
(le dieu du soleil couchant). Le texte d'un ohé -
lisquc commente ainsi l'exploit militaire d'un 
pharaon : ° Sa puissance est comme celle de 
Montou adieu de la guerrej, le taureau qui pié-
tine les terres étrangères et tue les rebelles.',  
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Les premiers obélisques ont été dressés dans 
la ville égyptienne de lounou (l'Ôn de la Bi-
ble), nom qui signifiait probablement " Ville 
de la Colonne `, peut-être par allusion aux 
obélisques eux-mêmes. Les Grecs appelèrent 
cette ville I léliopolis, ` Cité du Soleil ", parce 
qu'elle était le centre principal du culte égyp-
tien du dieu solaire. Ce none grec correspond 
à l'hébreu Beth-Shémesh. ° Maison du So-
leil ". 

Dans la Bible, le livre prophétique de Jeré-
mie avait annonce que quelqu'un ` briseraiitj 
les colonnes de Beth-Shémesh, qui est atl pays 
d'Égypte ". Peut-être s'agit-il des obélisques 
d'Héliopolis. Dieu condamnait le culte idolâ-
trique que ces colonnes représentaient. — Jeré-
mie43:1013. 

Extraction et transport 

Le plus grand des obélisques existants nous 
en apprend beaucoup sur la façon dont on 
fabriquait ces monuments. Il gît toujours, ü 
l'abandon, près d'Assouan où il a etc taillé. Les 
ouvriers ont commence par choisir un banc de 
roche prometteur, puis ils l'ont nivelé. après 
quoi ils ont dégage des tranchées autour de 
l'ébauche d'obélisque. Ils ont percé par-dessous 
des passages qu'ils ont comblés avec des ma-
driers, jusqu'a ce qu'ils aient dégage la face in-
ferieme. Ensuite, le monolithe d'un poids de 
1 170 tonnes 	le plus lourd jamais extrait par 
les Égyptiens de l'Antiquité 	aurait dû être 
traîné jusqu'au Nil et acheminé en barge jus-
qu è sa destination. 

En réalité. cet obélisque est resté inachevé, 
car les ouvriers y ont trouvé une fêlure irrepa-
rable. S'ils l'avaient termine, il aurait mesuré 
42 mètres de haut. sur une base carrée de 4 nie-
tres de côté. La façon dont les Égyptiens dres-
saient ces mastodontes de pierre demeure un 
mystère. 
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t~ 	 D'Égypte à Rome 
r 	 En 30 avant notre ère,l'É 

	

~~ 	 gyptc est devenue une province romaine. 
Plusieurs empereurs ont voulu orner leur capitale de monuments 
prestigieux. C'est ainsi que pas moins de 50 obélisques ont été dénié 
nagés u Rome. L'entreprise a requis la construction d'énormes ba 
seaux conçus spécialement pour leur transport. Une fois chez les 

	

} 	 Romains, les colonnes de granit sont demeurées étroitement asso- 
~~ / 	 ciées au culte du soleil. 

( 	I 	A la chute de l'Empire, lors du saccage de Rome, quantité d'obé- 

r risques furent renversés, puis oubliés. Cependant, différents papes 
se sont préoccupés de redresser ceux qui émergeaient des ruines 
de la ville antique. L E hse catholique a reconnu que ces monoll- 

r 	t 	 thcs cllilés étaient  dedies au Soleil par Lin roi égyptien "et qu'au- 
{ cl ois ils apportaient un vain faste aux temples 

,, c doges du paganisme 
O 	 ( 	 l.os premiers relèvements d'obélisques, sous le 

« 	;y 	~" 	 régne du pape Sixte V (1585-1590), furent ac 
compagnes d'exorcismes et de bénédictions. 
d'aspersions d'eau bénite et de b ûlemcnts d'en- 

e~ 	 cens 	le t'exorcise ", a chanté un eveque de- 
 vaut l'obélisque du Vatican, " pour que tu 

soutiennes la Croix sacrce et restes exempt 

	

t 	 ; 	~ 	 de toute impureté païenne et de tout assaut 
,ww 	 -" 	 d'iniquité spirituelle". 

sw_ 
~ ~ g 	{ 	 Aujourd'hui, le touriste admiratif devant 
§ 	a~ 	les obélisques de Rome songe sans doute au ta 

lent qu'il a fallu pour les tailler, les transporter 
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et les lever d la verticale. Peut être s'étonne-t-il 
aussi que des monuments tv tnt serviau culte 
du soleil ornent la ville des papes 	étrangge 
voisinage s'il en est... 
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pôlIen 
OUSSIÈRE DE VIE 

A L'ARRIVÉE du printemps, les abeilles se 
mettent à la besogne, et très vite le pol-
leu se répand dans l'atmosphère. Pour les 

allergiques, il semble être plus un fléau qu'au-
tre chose. Mais, avant de le reléguer hâtivement 
parmi les dérangeurs, reflechissons au rôle indis-
pensable qu'il joue. Nous risquons d'être surpris 
d'apprendre combien notre vie en dépend. 

Qu'est ce au juste que le pollen? Selon un dic-
tionnaire, il est constitue de grains minuscu-
les produits par les organes mâles des plantes à 
fleurs et des conifères. En deux mots, les vegé-
taux le fabriquent pour se reproduire. Comme 
nous le savons, chez les humains, un ovule (cel-
lule femelle) doit être fécondé par un spermato- 
zoïde (cellule mâle) pour qu'un enfant se forme. 

Les pollinisateurs 
DIPTÈRES ET COLÉOPTÈRES 
Ils font partie des héros méconnus de la pollinisa- 

 Lion. Si vous aimez le chocolat, pensez à remercier 
un minuscule moucheron qui pollinise les fleurs 
du cacaoyer. 

CHAUVES-SOURIS ET PETITS MARSUPIAUX 
Parmi les arbres les plus majestueux du monde, il en est, comme 
le fromager (kapokier) et le baobab, qui sont pollinisés par des 
chauves-souris. Ainsi, certaines roussettes se nourrissent non seu-
lement de nectar, mais encore de fruits dont elles dispersent les 
graines, effectuant par là un double service. En Australie, des 
petits marsupiaux appelés phalangers font la tournée des fleurs 
pour se régaler de nectar. Au gré de leurs visites, ils transportent 
dans leur fourrure le pollen d'une fleur à l'autre. 

0;4 j;r \t 

PAPILLONS DE JOUR 
ET DE NUIT 
Ces beaux insectes se nour-
rissent principalement de 
nectar et ramassent en 
même temps du pollen. 
Des orchidées splendides 
sont incapables de se per-
pétuer sans les papillons 
de nuit. 



De même, l'organe femelle (pistil) d'une fleura 
besoin du pollen de l'organe mâle (étamine) 
pour être féconde et fructifier'. 

Les grains de pollen sont difficilement sisi 
hies à l'ocil nu , cependant, on les distingue bien 
sous un microscope. On s'aperçoit alors que 
la taille et la forme sont propres à chaque es-
pèce. Par ailleurs, le pollen n'est pas sujet à la 
décomposition. raison pour laquelle les scien-
tifiques qui exhument des grains en étudient 
"` empreinte digitale ". Ils apprennent ainsi 

La feco iii atiun effectue soit pnr polGniseition croisec (le 
pollen provient dune autre pemel. soit par pollinisation di-
recte (le pollen provient de la noire plante). NCtmmoins, Ici pol 
 

- 
i,nti 	is 	,, 1,1 ttit I. 1.1 rIci e. et donc des planles plus 

aines t I  1 	visu r i. 

quels végétaux des populations cultivaient ja-
dis. Notons également que les particularités de 
chaque pollen le rendent reconnaissable pour 
les fleurs de son espèce. 

Diverses façons de voyager 

Une fois que le venta libéré le pollen de leurs 
chatons ou de leurs cônes, de nombreux végé-
taux comptent sur l'air Pour son transport. En 
ce qui concerne les plantes aquatiques, elles 
comptent sur l'eau. Étant donné que la pollini-
sation par le vent est très aléatoire_ les arbres 
et les plantes qui en dépendent produisent des 
quantités astronomiques de pollen'. Pour ceux 
qui souffrent du rhume des foins, une telle pro - 
i'usion occasionne une grande gêne. 

Un seul chaton de boulet u libéré tu qu'(i cinq millions de 
erains de Dollcn ; un bouleau moyen porte pl 	leu illiers de 
chatons. 

' : 
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ABEILLES ET GUÊPES 
Le corps velu de l'abeille recueille le pollen aussi facilement 

de lunettes ,ry qu'une paire 	 ramasse la poussière. L'abeille est 
donc le pollinisateur idéal. Un seul bourdon peut convoyer 
15000 grains de pollen. Grâce à l'introduction, au xlxe siècle, de 
bourdons anglais en Nouvelle-Zélande, les champs de trèfle y pro- ^ tit 	 ,,. lifèrent aujourd'hui, fournissant le fourrage nécessaire au bétail. 

L'abeille mellifique est le champion mondial de la pollinisa- 
tion. En règle générale, elle se concentre sur une seule espèce 
de fleurs qui abonde près de sa ruche. D'après les calculs de l'en- 
tomologiste Christopher O'Toole, " pas moins de 30 % de toute la 
nourriture de l'homme dépend directement ou indirectement de la 

SOUI-MANGAS pollinisation par les abeilles ". Grâce à ces travailleuses, nous 

ET COLIBRIS savourons amandes, pommes, prunes, cerises, kiwis, etc. Les agri -  
culteurs rémunèrent les apiculteurs pour les services rendus par 

Ces oiseaux colorés chaque ruche. 
volettent constamment 
d'une fleur à l'autre, su- 
çant leur nectar. Le pol- 
len se dépose sur les I  
plumes de la tête et de c 	-. 
la gorge de l'oiseau.  s 
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Si le vent permet la pollinisation de bien des 
arbres et des graminées, les plantes à fleurs 
qui poussent plus isolément ont besoin, elles, 
d'un système plus efficace. Continent leur pol-
leu est-il expédié à des congénères vivant à des 
kilomètres d'elles ? Grâce à un service de li 
\,raison très performant réalisé par des chou - 
ses -souris, des oiseaux et des insectes. Mais, 
évidemment, pour ces coursiers, toute peine 
mérite salaire 

Les fleurs leur offrent du nectar. un breu-
vage délicieux qu'ils ne sauraient refuser. Alors 
que le visiteur s'installe  pour sucer le liquide, 
son corps se poudre invariablement d'une 
bonne couche de pollen. Désireux de renouve-
ler l'expérience. il véhicule alors sa précieuse 
cargaison vers la fleur suivante. 

Les insectes sont de beaucoup ceux qui efl fec- 

tuent le plus gros de la pollinisation, surtout 
dans les régions tempérées. Ils butinent des 
centaines de fleurs parjour'. " La contribution 
sans doute la plus considérable que les insectes 
apportent à la santé et au bien-être de l'homme 
est celle pour laquelle ils sont le moins remer-
ciés : la pollinisation ". explique le professeur 
May Berenbaum. Les fleurs des arbres fruitiers 
sont généralement tributaires de la pollinisa- 

I v production d'un kilo de miel demande coi ci dix niI-  
Foi s de cc ''s de hein en Il -us 

Ophrys abeilles. 
	M  

tion croisée pour donner une bonne récolte. On 
comprend donc combien le transport du pollen 
est important pour notre bien être. 

Des stratégies de séduction 

I.es fleurs doivent attirer les pollinisateurs 
autant qu'elles doivent les nourrir. Comment 
s'y prennent-elles ? Llles lent-  offrent un lieu de 
repos ensoleillé. Ou bien elles utilisent leurs 
atours et leur parfum comme accroches publi- 
citaires. Ou encore elles déploient une signali 
cation utile sous forme de taches ou de rayures 
colorées, de sorte que leurs hôtes volants ne 
peuvent passer 2 côté du nectar. 

Les stratégies employées varient beaucoup 
d'une fleur à l'autre. Certaines dégagent une 
odeur de putréfaction dans le but d'aft7ioler les 
mouches. D'autres recourent à des subterfu-
ges. Par exemple. l'ophrys abeille aguiche les 
abeilles d'une certaine espèce au moyen d'un 
pétale qui ressemble à s'y méprendre il une 
de leurs congénères. D'autres fleurs capturent 
les insectes, et ne les libèrent que lorsqu'ils 
ont accompli leur mission. " Nulle part ailleurs 
dans le règne végétal le génie botanique n'est 
aussi délicat. aussi précis et aussi ingénieux que 
dans l'entreprise vitale de la pollinisation des 
fleurs ", observe le botaniste Malcolm Wilkins. 

Si le Créateur n'avait pas assuré la pollinisa-
lion des plantes en les rendant attrayantes, des 
millions d'entre elles ne se reproduiraient pas. 
Jésus a commenté le résultat de cette extra-
ordinaire activité en ces termes : " Recevez la 
leçon des lis des champs, regardez comment ils 
croissent ; ils ne peinent ni ne filent , mais je 
vous dis que pas même Salomon, dans toute sa 
gloire, n'a etc revêtu comme l'un de ceux-ci. 

Matthieu 625.28, 29. 
Grâce à la pollinisation, les végétaux pros - 

pérent et produisent la nourriture qui nous 
maintient en vie. Certes, le pollen gêne cer 

tains d'entre nous, mais nous devrions tous 
être heureux que des pollinisateurs affai-
res disséminent cette poussière de vie. 
Le succès des récoltes dépend en large 

part de ce prodigieux processus natu-
rci, qui atteste la grandeur de l'œuvre 
de notre Créateur. 



E SUIS née en 1917, dans un village du 
sud de la Finlande. J'étais la dernière de 
huit enfants. Bien que notre famille fût 

pauvre. je me sentais heureuse et en sécurité. 
Mes parents, des personnes stables qui crai-
gnaient Dieu, nous ont enseigné à tenir en 
haute estime les valeurs spirituelles. A la mai-
son, nous avions tous un respect fervent pour 
une bible achetée par mon père. 

Enfant, je sculptais des statuettes en bois. 
Trouvant mon travail exceptionnel, des mem-
bres de ma famille m'ont encouragée à étu-
dier l'art. Plus tard, j'ai été admise à l'uni-
versité des Arts industriels d'Helsinki. Cette 
école prestigieuse, centre de la vie artistique 
finlandaise, était un environnement fascinant 
pour une petite campagnarde comme moi. 
Je me suis plongée à corps perdu dans mes 
études. Quand j'ai eu mon diplôme, en 1947, 
je me suis dit que j'allais pouvoir laisser quel-
que chose de durable derrière moi. 

Un tournant 

Puis mes objectifs ont changé du tout au 
tout. Un jour, j'ai vu arriver ma sœur Aune, vi-
brante d'enthousiasme. "J'ai trouvé la vérité ! ' 
s'est-elle exclamée. Elle avait reçu le livre "Que 
Dieu soit reconnu pour vrai ! ", publié par les 
Témoins de Jéhovah. Mais je n'ai pas été im-
pressionnée. Peu après, j'ai remarqué qu'une 
ex-camarade d'université possédait le même li-
vre. En m'entendant le dénigrer, elle a rétor-
qué : "Arrête de rire Ce livre va t'aider à cour 
prendre la Bible. " Je me le suis procuré, et je 
l'ai lu presque d'une traite. Je ne riais plus : 
j'étais convaincue que les Témoins détenaient 
la vérité. En outre, j'ai compris que Jéhovah 
Dieu m'offrait quelque chose que l'art ne pou-
vait nie donner : la vie éternelle. 

Les premiers Témoins de Jéhovah que j'ai 
rencontrés ne m'ont pas invitée à leurs réu-
nions. Pensant alors que celles-ci étaient pri-
vées, je me suis permis de leur demander si je 
pouvais y assister. Avec quelle joie j'ai appris 
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qu'elles étaient ouvertes à tous ! En y assis-
tant, j'ai fortifié ma foi, et finalement j'ai voué 
ma vie à Jéhovah. J'ai symbolisé cette décision 
publiquement par le baptême le 19 nos cm 
bre 1950, en même temps que ma saur. Par la 
suite, nos quatre soeurs et nos parents nous ont 
imitées, pour notre plus grand bonheur. 

Quelle carrière choisir ? 
Tout en étudiant la Bible avec les Témoins, 

je poursuivais ma carrière artistique. Après 
l'université, j'ai été assistante d'un professeur 
de sculpture. Puis, comme je le mentionne en 
introduction, mon projet de monument à la 
gloire de ceux qui étaient tombés au front a ga-
gné un concours national. Ma proposition de 
titre était " Le chemin de non-retour ", inspirée 
par ma nouvelle vision de la guerre (Isaïe 2:4 ; 
Matthieu 26:52). Je ne suis pas allée à I'inaugu-
ration de la statue, haute de plus de cinq mè-
tres, car c'était une cérémonie patriotique qui 
heurtait nies convictions fondées sur la Bible. 

Ma renommée grandissant, j'ai reçu des of-
fres d'emploi alléchantes. Malgré tout, j'ai éva-
lué mes priorités. J'aimais beaucoup mon tra-
vail, mais j'avais encore plus envie d'aider mon 
prochain spirituellement. Ainsi, en 1953. je 
suis devenue pionnière, c'est h-dire évangélisa-
trice à plein temps. 

Parfois, on me disait que je gâchais mon ta-
lent. Cependant, je savais que toute réussite 
personnelle en tant que sculpteur ne serait 
que temporaire. Même le granit finit par s'ef-
friter. Par contre, en étant pionnière, je pou-
vais employer le plus clair de mon temps à gui-
der les autres vers le chemin de la vie éternelle 
(Jean 17:3). Je n'oubliais pas pour autant la 
sculpture. Il m'arrivait toujours de fabriquer 
des Figurines pour le plaisir ou pour subvenir 
à mes besoins. 

Une affectation à la campagne 
En 1957, alors que j'étais pionnière à Hel-

sinki depuis quatre ans, le siège des Témoins 
de Jéhovah en Finlande m'a invitée à me ren-
dre à Jalasjiirvi, une commune rurale d'Ostro-
botnie méridionale. Je devais y rejoindre Anja 
Keto. de 17 ans ma cadette. Sans la connaître, 
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j'ai accepté volontiers et j'ai emménagé avec 
elle. Fiant les deux seuls Témoins de la région, 
nous prêchions presque toujours ensemble. Il 
ne nous a pas fallu longtemps pour devenir des 
amies inséparables. 

M'installer à Jalasiiirvi était un retour à des 
conditions rustiques semblables à celles que 
j'avais connues avant de faire partie (les cer-
cles artistiques de la capitale, 20 ans aupara-
vant. Les hivers étaient particulierement ri-
goureux. Parfois, nous devions marcher dans 
une neige qui nous arrivait aux hanches ! 
Nous habitions un petit chalet qui n'avait 
rien de luxueux. Nous puisions notre eau à 
une source: parfois, l'eau que nous avions ren 
trée gelait en surface dans la nuit. Mais nous 
avions tout ce qu'il nous fallait (I Timothée 
6:8). C'était une période heureuse, avec des 
journées bien remplies. 

Occupées à une activité enrichissante 
Au début, nos efforts ne semblaient pas très 

productifs en raison des préjugés qui animaient 
les habitants. Afin de les aider à comprendre 
notre oeuvre, nous avons organisé la projection 
de films produits par les Témoins de Jéhovah, 
comme La Société du Monde Nouveau en action et 
Le bonheur de la société du Monde Nouveau. Ces 
films les ont renseignés sur nous et sur notre 
organisation, en leur faisant  voir les bons effets 
de nos activités sur des gens de toute la terre. 
Beaucoup ont assisté aux séances. 

Un jour. Eero Muurainen, Témoin de Jélio-
vah surveillant itinérant, a proposé de passer 
le film La Société du Monde Nouveau en action 
dans une salle municipale. Tant de monde est 
venu que j'ai trouvé une place à grand peine 
dans le coin le plus reculé de la salle. Comme 
je ne pouvais poser qu'un pied par terre, j'ai 
dû rester debout Si]]-  une jambe et adossée au 
mur. À la fin (le la séance, beaucoup sont ve-
nus nous demander de leur rendre visite. 

Nous diffusions aussi des discours bibliques 
dans les fermes à l'aide d'un gros magnéto 
phone. Dans un village, une famille a accepté 
que nous invitions tous les habitants chez elle. 
à 19 heures un certain soir, pour écouter ainsi 



Anja (à gauche) et moi 
en 1952 

un discours. Ce jour-là, tôt le matin, nous som-
mes parties à bicyclette prêcher dans un bourg 
distant d'environ 25 kilomètres, pensant que 
nous aurions terminé avant la fin de l'après-
midi. Mais, au moment où nous avons quitté le 
village, la roule était devenue un vrai bourbier 
à cause de la pluie. 

Nos vélos ont vile été tellement crottés que 
leurs roues se bloquaient, si bien que nous 
avons dû les porter jusqu'à la maison. Quand 
nous sommes ressorties, nous étions très en t'e-
tard pour notre rendez-vous. Traînant pénible-
ment notre encombrant magnétophone, nous 
sommes arrivées à 22 heures, certaines de ne 
plus trouver personne. Mais, o surprise ! la 
maison était pleine de villageois qui nous al 
tendaient. Le discours a débouché sur une dis-
cussion animée. Nous sommes rentrées chez 
nous au petit matin, fourbues mais ravies ! 

Les villages étaient si éloignés les uns des 
autres que les Témoins de la région nous ont  

aidées à acheter un véhicule. Cette voiture, 
une vieille guimbarde russe de couleur bleue, a 
énormément facilité notre prédication. Elle est 
même devenue célèbre car, de passage un jour, 
l'évêque du diocèse a recommandé aux parois-
siens de ne pas recevoir chez eux ` les deux 
dames à la voiture bleue "... L'effet fut immé-
diat : les gens voulaient savoir qui étaient ces 
dames et pourquoi elles étaient si dangereu-
ses ! Leur curiosité a donné lieu à des discus-
sions bibliques passionnantes. Isaïe avait dit 
vrai : " Toute arme qui sera formée contre toi 
n'aura pas de succès. "— lsaïc 54:17. 

Avec le temps, notre activité a fructifié. 
Nous avons organisé des réunions hebdo-
madaires avec un petit groupe de personnes 
intéressées par la Bible. En 1962, ce groupe 
est devenu une congrégation de 18 Témoins, 
en majorité des femmes. Deux ans plus tard. 
Anja et moi avons été affectées à Ylistaro, 
dans la même région. 

Un milieu qui m'inspire 
Si nous aimions ]a beauté et la tranquillité 

de notre nouveau cadre rural, nous aimions 
encore plus ses habitants. La plupart se mon-
traient hospitaliers et affables. Certes, un 
grand nombre étaient profondément religieux 
et patriotes, et parfois ils nous rabrouaient fu-
rieuscment ; mais d'autres avaient un respect 
sincère pour la Bible. Souvent, quand nous 
sortions les Ecritures, les femmes interrom-
paient leur ménage et les hommes ôtaient 
leurs chapeaux 	chapeaux qui, autrement, 
semblaient vissés sur leurs têtes ! Lors d'une 
séance d'étude biblique, il arrivait que toute 
la maisonnée et même des voisins se joignent 
à nous. 

Les gens sincères et honnêtes que je ren 
contrais dans ma prédication ont inspiré mon 
art. Quand j'avais du temps Tibre, je prenais 
une masse d'argile et me mettais à la modeler. 
Etant donné ma fascination de toujours pour 
le charme et l'humour que l'être humain peut 
dégager, presque toutes nies sculptures figu-
raient des humains. Beaucoup représentaient 
des femmes effectuant leurs tâches domesti-
ques. Une revue en a fait l'éloge ainsi : ° Il en 
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émane une paix et une chaleur humaine rac-
lées d'humour et d'équilibre serein. [...J Une 
chaleureuse affection alliée à un grand talent 
est l'inspiration créatrice de ces figurines. "Je 
veillais toutefois à ne pas donner à l'art trop 
d'importance. Je tenais ferme ma décision de 
servir Jéhovah à plein temps. 

En 1973, j'ai reçu une commande que je 
n'aurais refusée pot' rien au monde : la sculp-
turc d'un grand relief en argile pour la nou-
velle réception du siège des Témoins de Jého- 
vah de Finlande, à Vantaa. Le thème choisi 
était Psaume 96:1 1-13. J'étais enchantée d'utili-
ser néon savoir-faire à la louange de Jéhovah 

Puisque, depuis que jetais pionnière, je pra-
tiquais mon art surtout pour le plaisir, j'ai été 
très surprise de recevoir une retraite d'artiste à 
la fin des années 1970. Évidemment. j'appré-
ciais ce soutien financier, mais je nie suis dit : 
` Est-ce là tout cc que j'aurais obtenu si j'avais 
consacre ma vie entière à l'art 7 Quelques de-
niers de plus pour assurer mes vieux jourss'' 

■ Comment s'en sortir 
dans un monde d'inégalités 

• Votre vie est-elle prédestinée? 

• Est-ce la bonne personne pour moi ? 
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Anja (à droite) et moi aujourd'hui, 

C'était bien insignifiant à côté de la vie 
éternelle ! — I Timothée 6:12. 

Retour à la ville 

L'année 1974 a cté marquée par un 
changement important dans notre vie 
et dans notre ministère. Nous avons 
été affectées à Turku, une grande ville. 
A l'époque, il s'y construisait beau-
coup d'immeubles ; pour faire face à la 
vague d'arrivants, il fallait davantage 
de proclamateurs du Royaume. Au dé- 
but, notre nouvelle affectation urbaine 

ne nous a guère réjouies. Il nous semblait plus 
difficile de prêcher aux citadins, dont beau-
coup étaient indifférents. Mais, petit à petit, 
nous nous sommes adaptées et nous avons 
trouvé des oreilles attentives aux vérités bi-
bliques. 

Au fil du temps. Anja et moi avons eu le 
bonheur d'aider plus de 40 personnes a se 
vouer à Jéhovah. Que de joies nous ont ap-
portées ces enfants spirituels (3 Jean 4) ! De-
puis quelques années, ma santé décline, mais 
je ressens plus pleinement l'appui de Jeho-
vah, l'amour de la congrégation et 1"' aide qui 
fortifie " venant d'Anja, ma chère compagne 
de service (Colossiens 4:11 ; Psaume 55:22). 
Quand nous nous sommes rencontrées, il y a 
environ 50 ans, ni elle ni moi n'aurions ima-
giné collaborer ensemble toute notre vie ! 

D'après un dicton populaire. ` la vie est 
courte, mais l'art est éternel ". Jelle n'a pas 
été ma devise. J'adhère plutôt aux paroles 
de l'apôtre Paul rapportées en 2 Corinthiens 
4:18 : " Les choses qui se voient sont tempo-
raires, mais celles qui ne se voient pas sont 
éternelles. " Toutes les joies que j'éprouve en 
tant qu'artiste (" les choses qui se voient ") 
sont temporaires. Elles n'ont assurément rien 
de comparable aux joies du service pour Jého- 
vah, et elles ne donnent pas la vie éternelle. Je 
suis très heureuse d'avoir consacré ma vie aux 
choses qui ne se voient pas', qui sont plus du-

rables que l'art ! 



Un MOnOlithe MAJESTUEUX 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU CANADA 

IL A servi de repère sûr aux pêcheurs et aux 
navigateurs pendant des siècles. Poètes, 

écrivains, artistes l'ont immortalisé. On le dit 
" énigmatique et fascinant ". Dans le golfe du 
Saint-Laurent, à l'extrémité orientale de la Gas-
pésie, se dresse, majestueux dans les eaux mi-
roitantes de l'Atlantique, un monolithe aux pro-
portions colossales (450 mètres de long, 90 de 
large et 85 de haut) : le rocher Percé. 

Jadis, les plus audacieux du voisinage esca-
ladaient sa face pour aller piller des oeufs dans 
les nids. Mais, en 1985, voulant conserver et 
protéger ce monument naturel autant que la 
gent ailée qui trouve abri sur ses hauteurs, le 
gouvernement québécois a désigné comme 
sanctuaire d'oiseaux le rocher Percé, ainsi que 
l'île Bonaventure voisine. Aile prête en effet 
asile à une colonie nicheuse de fous de Bas-
san, la deuxième du monde par la taille. 

On affirme qu'autrefois le rocher Percé était 
attaché au continent et ne comptait pas moins 
de quatre arches. Il en reste à 
présent une seule, large de 
30 mètres, dans la pointe du 
monolithe orientée vers la 
mer. À marée basse, un banc 
de sable relie le rocher à la 

terre. Pendant un laps d'environ quatre heures, 
les courageux ont loisir de rejoindre à pied sec 
la base de la falaise, puis de la longer, en pa-
taugeant un quart d'heure, jusqu'à l'arche. 

Un mot d'avertissement à ces aventureux... 
Voici ce qu'a raconté un touriste qui a franchi 
des blocs de pierre éboulés pour arriver jus- 

qu'au " trou " : "A des intervalles de quelques 
minutes, on entend un formidable fracas de ro-
ches qui crèvent l'eau comme des petites bom-
bes. Certaines tombent sur d'autres avec des 
claquements d'arme à feu. " 

La beauté saisissante du rocher Percé lui 

vaut beaucoup d'admirateurs. Or ce roc insolite 
n'est qu'un échantillon des spectacles subli-
mes, aussi variés que nombreux, dont notre 
prodigieuse planète nous régale. Il est proba-
ble qu'en les contemplant vous avez, comme 
beaucoup, envie de ' vous arrêter et d'être 
attentif aux oeuvres prodigieuses de Dieu '. 
— Job 37:14. 
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DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN GRANDE-BRETAGNE 	 -. 

Lateliituredest sus  
ANCIENNE ET MODERNE 

XZ-VOLS Béja remarqué que les cou 
eursagissent sur nos émotions ê Il 
n'est donc pas étonnant que, de tout 

temps, l'homme ait cherché à colorer les texti-
les. grâce au procédé appelé teinture. 

Quand on achète des vêtements, de l'amen 
blement, ou les tissus pour les confectionner, 
on ne souhaite pas que leurs couleurs détei-
gnent ou se défraîchissent. Curieux de savoir 
comment s'obtiennent des textiles grand teint 
et comment sont nées les techniques de tein-
ture traditionnelles, nous avons visité à Brad-
ford, dans le nord de l'Angleterre, le musée de 
la Couleur de la SDC*. Nous avons découvert 
quelques unes des substances insolites qui ont 
servi de colorants au fil des siècles. 

Les colorants d'autrefois 

Jusqu'à la deuxième moitié du xix,  siècle, 
on a recouru à des substances entièrement 
naturelles provenant de plantes, d'insectes et 
de coquillages. Par exemple. chez les plan-
tes, le pastel procurait un colorant bleu (1), 
la gaude un jaune (2), et la garance un rouge. 
On extrayait le noir d'un arbre appelé campê-
che, et le violet d'un lichen du nom d'orseille. 
Un coquillage, le murex, fournissait un rouge 
très coûteux, la pourpre dite de Tyr ou impé- 

i SDC (Sou s or Ose rs and Cols isls) 50 une socicie 
hfinumi<luc .pCclaliséc dans Iv rechn chc sur la coulcw: 

riale (3), dont on teignait les vêtements des cm-
pereurs romains. 

Longtemps avant l'existence de ces empe-
reurs, les gens importants et riches portaient 
deia des étoffes teintes avec des matières na-
turelles (Esther 8:15). Les colorants rouges 
provenaient de la femelle d'un insecte ap-
pelé kermès, Une espèce de cochenille (4). belle 
était vraisemblablement l'origine de l'ecar-
late de cochenille qui servit à teindre les tissus 
d'ameublement du tabernacle et les vêtements 
du grand prêtre dans l'Israël antique.-- Exode 
28:5 ; 36:8. 

Les méthodes 

Comme l'expliquent des panneaux dans le 
musée de la Couleur, la plupart des métho-
des de teinture supposent bien plus que l'im 
mersion du fil ou du tissu dans une solution. 
Beaucoup comprennent une étape où l'on coi 
ploie un mordant, une substance qui exerce 
une attraction chimique à la fois sur la fibre et 
sur le colorant. Le mordant fixe le colorant 
sur la fibre et le rend insoluble dans l'eau. De 
nombreux produits chimiques servent de nior-
dants, quelques-uns étant dangereux à mani-
puler. 

Certains procédés dégagent des odeurs dé-
sagréables. Mentionnons l'opération longue et 
complexe par laquelle on élaborait le rouge 



andrinople, ou rouge turc. Ce colorant, qui 
servait pour le coton, donnait un rouge écla-
tant inaltérable a la lumière, au lavage et au 
blanchiment. Jadis, le procédé complet com-
portait 38 étapes et demandait quatre mois ! 
Des étoffes rouge andrinople figurent parmi 
les plus belles pièces exposées au musée (5). 

L'arrivée des colorants synthétiques 
Le premier colorant d'origine non naturelle 

aurait été inventé par William Perkin en 1856. 
Un panneau raconte sa découverte de la mau-
veine, colorant d'un violet profond. Avant 
la fin du xix,  siècle, beaucoup d'autres cour 
leurs vives synthétiques avaient été mises au 
point. De nos jours, on en fabrique plus de 
8000 sortes (6). Les seuls produits naturels en-
core fréquemment utilisés sont le campêche et 
le carmin. 

La section Couleurs et textiles du musée 
explique comment on s'y prend aujourd'hui 
pour teindre les fibres artificielles telles que la 
rayonne. La plus connue et d'usage courant, 
la rayonne viscose, a fait l'objet d'une produc-
tion commerciale dès 1905. La plupart des co-
lorants employés à l'époque lui convenaient, 
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puisqu'elle ressemble chimiquement au coton. 
Mais il a fallu en trouver de nouvelles sortes 
avec l'apparition des générations modernes de 
fibres artificielles comme l'acétate, ou synthé-
tiques comme le polyester, le nylon et la fibre 
acrylique. 

Le problème de la solidité des couleurs 
Quand nous achetons des vêtements ou du 

tissu, nous espérons qu'ils garderont leur cou-
leur. Néanmoins, beaucoup ne résistent pas à 
la lumière du soleil ou aux lavages répétés, en 
particulier avec des détergents. Certains texti-
les sont décolorés par la transpiration, ou dé-
teignent sur le linge avec lequel on les lave. La 
résistance au lavage dépend de l'adhérence des 
molécules du colorant aux fibres. Des lavages 
fréquents et l'action des détergents antitaches 
séparent le colorant des fibres, clou la perte de 
couleur. Les teinturiers testent leurs produits 
pour vérifier que les effets de la lumière. du la-
vage, des détergents et de la transpiration res-
tent dans des limites raisonnables. 

Notre visite nous a incités à nous intéresser 
à la composition des matières dont sont faits 
nos vêtements. Elle nous a surtout beaucoup 
appris sur les procédés ingénieux mis en oeuvre 
depuis longtemps pour que les couleurs de no-
Ire garde-robe ne partent pas au lavage. 



D'APRÈS LA BIBLE... 

Que signifie être chrétien? 

GG~ ANS mon pats être chléucn, c'est al 
ter i l'église une fois par semaine'. dit 

Kingsley, un Africain. Raad, qui Si) au Proche-
Orient, explique quant à lui : " Chez nous, les 
chretiens sont perçus comme un groupe qui suit 
les habitudes et les traditions occidentales pour 
ce qui est de l'habillement, des fêtes et de ta fa 
con de traiter les femmes. " 

Fsi-ce à dire qu'être chrétien se résume à as- 
sister i un office une fois par semaine et à Suivre 

certaines mœurs et traditions ? Logiquement, le 
terme " chrétien " ne devrait-il pas se rapporter 
u un mode de vie qui reiletc les dispositions. les 
valeurs et la conduite que Christ a prêchées et 
incarnées' `' Commcnt pratiquait-on le christia-
nisme ti ses débuts'? 

Sc! on le eliclionnaire, un chic ici est quelyù un qui pro 
fesse la roi en lésas. le Christ, ou qui suit lei religion fondée 
sur s<, ale c, sue c.nsciëncn,cros. 

26 Réveillez-vous ! — avril 2007  

Le christianisme primitif : un mode de vie 

Jésus a dit à ses disciples : " Vous êtes mes 
amis si vous faites ce que je vous commande. " 
(Jean 15:14). Puisque les enseignements de Je 
sus touchaient tous les domaines de leur vie, 
ses disciples ont d'abord parlé de leur religion 
comme de" La Voie ". (Actes 9:2.) Peu après. ils 
" furent par une providence divine appelés chre 
tiens ". (Actes 11:26.) Ce nouveau nom indiquait 
qu'ils croyaient que Jésus était le Fils de Dieu, 
celui qui avait fait connaître la volonté de son 
Père céleste à l'humanité. Une telle croyance les 
a amenés à adopter un mode de vie différent de 
celui de leurs contemporains. 

Les enseignements de Christ ont poussé ses 
disciples u suivre ceux de la Bible, ce qui mi 
pliquait rejeter" fornication, impureté, dérègle 
ment, idolâtrie, pratique du spiritisme. inimi-
tiés, querelle, jalousie. accès de colère. disputes, 



Comme à l'origine, les vrais chrétiens 
sont des évangélisateurs zélés. 

.......................................................... 

divisions, sectes, envies, soûleries, orgies et cho-
ses semblables ". (Galates 5:19-21 ; Éphésiens 
4:17-24.) L'apôtre Paul rappela aux chrétiens de 
Corinthe que certains d'entre eux avaient prati-
que ces choses dans le passé. Puis il ajouta : 
" Mais vous avez été lavés, mais vous avez été 
sanctifiés, mais vous avez été déclarés justes au 
nom de notre Seigneur Jésus Christ et avec l'es 
prit de notre Dieu." 	I Corinthiens 6:9-I 1. 

L'essor du christianisme (angl.), d'Ernest 
Barnes. explique: " Dans ses documents de refé-
rence primitifs, le mouvement chrétien est re 
présenté comme essentiellement moral et sou-
mis aux lois. Ses membres désiraient erre de 
bons citoyens et de loyaux sujets. Ils rejetaient 
les vices du paganisme. En privé, ils cherchaient 
à être des voisins paisibles et des amis sûrs. On 
leur apprenait à être modérés, travailleurs et à 
mener une vie pure. Bien qu'entourés par la cor-
ruption et la licence, lorsqu'ils étaient fidèles à 
leurs principes, ils faisaient preuve d'honnêteté 
et ne mentaient pas. En matière de sexualité, ils 
avaient des critères élevés : ils respectaient les 
liens du mariage et menaient une vie pure. " Tels 
étaient quelques aspects du mode de vie chré-
tien a l'origine. 

L'évangélisation zélée était un azure signe dis-
tinctif des premiers chrétiens. Jésus avait or-
donné : " Allez donc et faites des disciples de 
gens d'entre toutes les nations... (Matthieu 
28:19, 20). D'où ce commentaire de Jean Ber 
nardi, professeur à l'université de la Sorbonne 
(Paris) : " Il fallait partir pour parler partout 
et à tous. Sur les routes et dans les villes, sur 
les places et dans les maisons. A temps et à 
contretemps. Aux pauvres et aux riches, engon-
ces dans leurs possessions. [...] Il fallait prendre 
la route et monter sur des bateaux pour aller 
Jusqu'aux extrémités de la terre'. " 

' Jen i Bernard i. Izs premiers sfèc[es de !'Église. Paris. I dirions 
du Cari 1987- p. 22. 

Le vrai christianisme aujourd'hui 
A l'exemple de ceux du 	siècle, les vrais 

chrétiens de nos jours devraient se distinguer 
par leur mode de vie différent. Ainsi, les Té-
moins de Jéhovah s'efforcent d'adhérer rigou-
reusement aux préceptes établis par les pre-
miers chrétiens. Leurs efforts pour modeler 
leur vie sur les enseignements de la Bible ne 
passent pas inaperçus. 

Par exemple, la New Catholic Encyclopedia re-
connaît que les Témoins de Jéhovah ont la ré-
putation d'être " l'un des groupements au 
monde qui se conduisent le mieux ". Le Der 
eret News, un quotidien de Salt Lake City, dans 
l'Utah, fait observer que les Témoins " encou-
ragent l'unité des familles et font des citoyens 
travailleurs et honnêtes ". Le journal ajoute : 
" Leurs membres suivent des valeurs morales 
fortes. Ils considèrent que des pratiques comme 
l'usage du tabac et de drogues, l'abus d'alcool, 
lejeu, le vagabondage sexuel et l'homosexualité 
nuisent a la spiritualité. Ils enseignent l'honnê-
teté ainsi que de bonnes habitudes de travail. " 

En outre, les Témoins prennent à coeur leur 
responsabilité d'être des évangélisateurs zélés. 
On lit encore à ce sujet dans la New Catholie 
Encyclopedia : " Pour chaque membre [...], il 
est une obligation fondamentale : celle de ren-
dre témoignage à Jéhovah en annoncant son 
Royaume, dont la venue est imminente. ~...] 
Pour être un vrai Témoin, il faut se livrer avec 
compétence à une forme ou à une autre de pré 
dication. " 

Manifestement, être chrétien, c'est bien plus 
qu'appartenir à l'une des nombreuses reli-
gions de la chrétienté. Jésus lui-même annonça 
l'émergence de pseudo-chrétiens (Matthieu 
7:22, 23). Les Témoins de Jéhovah vous invitent 
à vous familiariser avec les enseignements de 
Jésus et à les mettre en pratique. Voilà ce que si-
gnifie être chrétien. Jésus a déclaré : " Si vous 
savez ces choses, heureux êtes-vous si vous les 
faites. "—Jean 13:17. 

■ Qui Jésus a-t-il appelé ses amis ? — Jean 15:14. 

• Quel genre de conduite les vrais chrétiens devraient-ils rejeter? — Galates 5:19-21, 

• À quelle oeuvre les chrétiens devraient-ils participer? — Matthieu 28:19, 20. 



Comme il voulait contrôler ma tension oculaire, l'ophtalmo-
logiste devait me toucher l'oeil avec un appareil. Je savais ce qui al-
lait se passer. C'est systématique. Quand une infirmière sort une 
aiguille pour me prélever du sang, c'est la même chose. Parfois, 
la seule évocation de blessures me fait le même effet —je m'éva-

nouis. 

D'après des statistiques britanniques, environ 3 % d'entre 
nous sommes sujets aux évanouissements dans une des situations 
mentionnées ci-dessus. Si vous êtes de ceux-là, peut-être essayez-
vous en vain de lutter afin de ne pas perdre connaissance. Peut-
être même tentez-vous de vous diriger vers les toilettes pour éviter 
de vous évanouir en public. Mais ce n'est pas une bonne idée, car 
vous risquez de vous effondrer et de vous blesser. J'avais si souvent 
des malaises que j'ai décidé d'en chercher la cause. 

Après avoir conversé avec un médecin obligeant et consulté 
quelques ouvrages, j'ai appris qu'une telle crise s'appelle malaise 
vagal, ou syncope vasovagale*. On pense qu'il s'agit d'un mau-
vais fonctionnement d'un système interne censé réguler la circula-
tion sanguine, comme lorsque vous passez de la station assise à la 

station debout. 

Dans certaines circonstances, par exemple quand vous voyez du 
sang ou que vous subissez un examen oculaire, votre système ner-
veux autonome se comporte comme si vous étiez allongé, alors 
que vous êtes assis ou debout. En général, votre rythme cardiaque 
commence par s'accélérer en raison de l'appréhension. Puis votre 
pouls ralentit brusquement, et les vaisseaux sanguins de vos jam-

bes se dilatent. En conséquence, l'ap- 
port de sang augmente dans vos jam- 
beset diminue dans votre cerveau. 	sition allongée 
Celui-ci manque alors d'oxygène, et 	peut être recom- 
c'est l'évanouissement. Comment em- 	mandé pour un 
pêcher cela ? 	 acte médical. 

Pendant une prise de sang, détournez 
le regard ou adoptez la position allon- 
gée. Les signes avant-coureurs d'un malaise vagal étant recon-

naissables, vous avez d'ordinaire le temps de prendre des pré- 
cautions avant de vous évanouir. De nombreux médecins 
recommandent de s'allonger en surélevant les jambes contre 
une chaise ou un mur. De cette manière, le sang ne s'accu-
mule pas dans vos membres inférieurs, et vous pouvez 

éviter la perte de connaissance. Il est probable qu'en quel-

pues minutes vous vous sentiez mieux. 

Si ces renseignements vous sont aussi utiles qu'ils 
me l'ont été, vous saurez identifier les symptômes d'un 

malaise imminent. Vous pourrez alors agir sans tar-

der pour le stopper. — D'un de nos lecteurs. 

` Vasovagal " s'applique à l'action d'un long nerf, le nerf vague 
(nerf pneumogastrique), sur les vaisseaux sanguins. Le latin vagus si-

gnifie " errant °. 



NOS LECTEURS NOUS ÉCRIVENT 

Les jeunes s'interrogent... Pourquoi faut-il que je lise ? 
(ruai 2006) J'ai 15 ans. Cet article m'a été très utile. J'ai cm 
porté le périodique 1 l'école et mon professeur l'a remarqué. 
Pendant le cours quand elle a parlé des habitudes de lecture, 
elle l'a mono -e a mes camarades. fille a dit qu'elle avait beau 
coup acné l'article, et elle l'a recommandé à toute la classe.  

D. A. C., Brésil 

Avant, je me contentais souvent de lire dans les pério 
diques les sujets qui attiraient mon attention. Maintenant, je 

1 	 fais un effort conscient pour lire tous les articles, même 
ceux qui ne me semblent pas intéressants au premier abord. 

~•c ) 	t~ t, 	J'ai constaté que ce sont presque toujours ces articles-là que 
je préfère ensuite ! Un immense merci. 

E. G., États-Unis 

Ça m'a réjouie de savoir que des jeunes font ce que je faisais à leur âge. J'ai été bap-
tisée à 14 ans ; j'en ai 40. Moi aussi, peu de temps avant mon baptême, je me suis mise à 
lire chaque jour plusieurs pages de La Tour de Garde ou de Réveillez-vous ' A mon avis, c'est 
grâce à cette habitude que je n'ai jamais manqué un article et que j'ai pu entretenir ma spi - 
ritualite. 

S. O., Japon 

Michel Servet, seul dans sa quête de la vé-
rité (mai 2006) Merci pour cet article iris 
tructif. Il m'a beaucoup encouragé a conti-
ruer de prêcher et de défendre le nom de 
Jéhovah. 

M. R., Brésil 

Pour la majorité d'entre nous. Servet est 
un grand nom de la médecine. Cependant, vo-
ire article nous révèle d'autres facettes mur 
quartes de cet érudit, telles que sa sincérité et 
sa quête (le la vérité. Merci d'avoir publié un 
tel article. 

M. J., Espagne 

L'obéissance aux avertissements a fait 
toute la différence (j(lin 2006) Quel bon-
heur de faire partie de l'organisation pleine 
d'amour de Jéhovah ! Je tiens à remercier du 
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fond du coeur tous les frères et soeurs qui ont 
aidé à repaver ma maison bien endommagée 
par le cyclone Katrina. C'est maintenant une 
maison remplie de leur amour. 

L E, États-Unis 

La soie, " reine des fibres " (juin 2006) 
Depuis que je suis enfant, je me demande 
comment on fabrique la soie. J'étais toute con-
tente de voir cet article dans Réveillez vous! 
J'ai beaucoup aimé le lire ; à coup sûr, il a ren-
1'orcé mon admiration pour les créations de 
Jéhovah. 

A. C. L., Brésil 

Signes avant-coureurs d'un mélanome ma-
lin (8 juin 2005) Grâce aux photos couleur 
fournies par l'article, j'ai pu faire un auto-
examen et détecter une excroissance noire sus-
pecte, qui s'est révélée être un mélanome ma-
lin. Heureusement, il n'en était pas à un stade 
avancé quand on me l'a enlevé. Je remercie 
vivement Jéhovah pour ces articles si utiles. 

K. N., Japon 
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Les jeux vidéo: une drogue? 
Les réactions cérébrales des utilisateurs excessifs de ■ Cette dernière décennie, 40 mil- 

jeux électroniques sont analogues à celles des alcooli- lions d'agriculteurs chinois ont perdu 

ques et des personnes dépendantes du cannabis ", dé leurs terres en raison de l'urbanisa- 

clare le psychologue Ralf Thalemann, responsable d'un tion galopante. — CHINA Dnav, CHINE. 

groupe de recherche sur les dépendances à l'hôpilal uni- ■ En 2005, on recensait 28 guer- 
versitaire de la Charité. à Berlin (Allemagne). Il sein- rus et 11 conflits armés en cours 
ble que la stimulation engend rée par le jeu excessif aug- dans le monde. — VITAL SiGNs 2006- 
mente la libération de dopamine dans le cerveau du 2007, wonLDwarcH irvsnrurE. 
joueur. Résultat : une sensation de bien être qui peut à la • Une équipe de l'Institut de tech- 

". longue induire" une dépendance 	Selon un sondage, ce 
nologie de Tokyo a réussi à faire vo- 

phénomene pourrait toucher plus de 10 %1 des joueurs. ler un avion habité pesant moins de 
Les riches : souvent " mai dans leur peau et inquiets" 55 kilos et propulsé uniquement par 

" Les millionnaires sont mal dans leur peau et in- des piles domestiques. L'appareil 
quiets ", lit-on dans le quotidien pékinois China Daily. Unc ultraléger a parcouru 391 mètres en 
enquête e été menée auprès d'habitants de l'est et du sud 59 secondes, — Ma1Nucw oaav NEWS. 
de la Chine dont la fortune s'élevait cri moyenne à 2.2 mil CAPON. 
liards des uans (220 millions d'euros). En étudiant" le rap a Parmi des internautes néerlan- 
port [des riches[ à la foi, au mariage, à la vie, au travail et dais âgés de 12 à 20 ans qui se sont 

"` a l'argent ", les chercheurs ont constaté quune majo rendus sur certains sites appelés 
rite de millionnaires aimait l'argent et le détestait à la réseaux sociaux 	en se connectant 
fois ". Plusieurs personnes interrogées ont déclaré que, avec une webcam, " 40 % des gar- 
hornmis la reconnaissance sociale et un sentiment de reus- cons et 57 % des filles ont signalé 
site," l'argent leur vaut principalement des soucis 	. qu'on leur avait demandé de se des- 

Les travaux de la ferme habiller ou de se livrer à un acte 
bons pour les malades mentaux sexuel devant la webcam ". — RuT- 

t ne centaine de spécialistes venant de 14 pays se sont '. 	GERS NIsso GROEP, PAYSSAS. 
réunis à Stavanger, en Norvège, pour mieux connaître le 
programme Green Care (" la sauté par l'agriculture "), 
qui allie agriculture. enseignement et soins. La chaîne de résidentiels. des restrictions d'aména 
télévision NRK a rapporté que des personnes ailligées gement limitent l'implantation d'an- 
d'une maladie mentale depuis des années peuvent se pas len lies -relais . En outre, les habitants 
ser de vivre en institution quand elles se mettent aux tra- ne tiennent pas à ce que des antes 
vaux agricoles, activités " saines pour le corps et ses déparent leur quartier. Les ope 
pour l'esprit ". En Norvège, plus de 600 exploi- raseurs 	de 	téléphonie 	mobile 	ca- 
t ruons traditionnelles prêtent la main à Green   client donc leurs installations dans 
Cari ce qui leur vaut des revenus supplémen- 	~~ 
taies. 

 les clochers Comment ire du chrec 
teur d'une société de conseil auples 

Une vocation pour les clochers des paroisses : " La première église que 

Des paroisses de la Nouvelle-Angleterre nous avons équipée héberge <i présent 

[États Unis[ ont trouvé comment pat-  trois transmetteurs. Elle perçoit 

lier 	la diminution 	de 	leurs 	rentrées aujourd'hui 74000 dol- 

d'argent : louer leurs clochers pis- 	 à lors [58000 euros] par 

toresques aux sociétés de télé )~~ 	an pour un espace que 

phonie mobile a la rocher personne n'utilisait de 

che de stations pour leurs 	 toutefaçon.° 

relais ". informe la revue 
Newsrveek. Dans les quartiers 
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EXPLIQUEZ LA PARABOLE 
Identifiez ces trois personnages de la pa-
rabole de Jésus racontée en Luc 10:29-37. 
Inscrivez vos réponses ci-dessous. 

1.  

2. _.. 	_ 	..  

3. ... 

■ Sujet de discussion : 
Qu'est-ce qui vous touche dans 
la façon dont le Samaritain 
a agi ? Comment pouvez-vous 
être un bon prochain ? 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez le nom du (ou des) rédacteurs) de chaque livre biblique figurant cl-dessous ; 	-- 
reliez chaque livre à l'année a 	r i 	f 	d 1 pp oxima ive e a fin de sa 	poses . 	

QUI SUIS-JE ? 

7. J'ai consulté des anciens et 
desjeunes gens, maisje n'ai écouté 

'€' 	que les jeunes. r 'W
QUI SUIS-JE 
8. Paul m'a comparée 
à une alliance, au mont Sinaï 

4 	5 	 - 	 et à Jérusalem. s  
2 Chroniques 	 Ezra 	 Galates 

	

537 av n. c 	460 ( 455 	 50-52 de n. è. I 66-70 de n. e 	 (Rcponses page 29 

DANS CE NUMÉRO 
Rependez aux quesnOns suivantes, et remplissez chaque blanc avec le(s) versets) manquangs). 

J / 

Aux enfants 	Page 9 En quel sens ceux qui servent Dieu seront-ils comme 

	

° 	de chercher! 	 Noé? (2 Pierre 2:_.) 

Pouvez-vous retrouver 	Page 10 Que posséderont les justes? (Psaume 37:_.)  b 	ces illustrations dans le 
périodique ? Décrivez 	Page 12 Sion vous compare aux autres, qu'est-ce qui peut 
chacune d'elles avec 	r 	 retarder votre colère? (Proverbes 19:_.) 

"~- 	 vos propres mots. 
Page 26 Comment devenir ami de Jésus? (Jean 15:_.) 



fiV 

I 

❑ Veuillezmefaireparve - 	- Nom 	_. 	... 	........... 	................ 

sir, sans engagement de  

ma part, le livre ci-contre. Adresse 	...................... 	_ 	............ 

Langue: 	.. 

❑ Veuillez me faire savoir - 	 - 	 - 	- 

comment bénéficier d'une 	
QU'ivsi ic Ni 

e 	enr 	[ un Code postal 	. 	_. 	Ville 	--  
étude biblique gratuite  	tnKnsu.? 
à domicile. Les Témoins de Jéhovah, B.P. 625, 27406 Louviers Cedex 





Réveillez-vous' 	 3 Des temps prospères: pour qui ? 

TIRAGE MOYEN 34267000 EXEMPLAIRES 	 4 Pourquoi tant de pauvres 

PUBLIE EN 81 LANGUES 	 dans un monde riche? 

7 Quel espoir pour les pauvres ? 

11 Coup d'oeil sur le monde 

Votre vie est-elle prédestinée ? 12 	14 Visages du Timor oriental 
Dieu a-t-il déterminé à l'avance l'issue 	 21 Je ne suis plus esclave de l'alcool 
de chacune de nos actions et l'heure 
de 	mort? 	 23 Un " cygne noir 

A 	 sur les canaux de Venise 

Est-ce la bonne personne 	 26 Vous prendrez bien un petit ver... 

pour moi? 18 	 28 Pourquoi aller chez le dentiste ? 
s 	 Comment pouvez-vous savoir 	31 Que répondriez-vous ? 

si la personne que vous 

	

fréquentez ferait un bon 	32 Qui sont les véritables disciples de 
conjoint pour vous'? 	 Christ ? 

l'III l 	1 	1 	1 	I I 	Iii 1 

Alors que de nombreux 
pays connaissent 

 la prospérité, des centaines
de millions de malheureux 
vivent dans la misère. 
Existe-t-il un espoir 
pour eux ? 



DES TEMPS PROSPÈRES 
POUR  QUl ? 

NOUS vivons dans un monde prospère. Avez-vous du mal à le 
croire? Le fait est que certains pays ont plus d'argent qu'ils ne peu-
vent en dépenser. Selon des estimations, le produit mondial brut 

de 2005, c'est à-dire la valeur totale des biens et des services produits 
cette année-là, dépasse 47000 milliards d'euros. Divisée par le nombre 

d'habitants de la planète. cette production énorme équi- 

La fortune des trois vaut à 7000 euros par personne. Et elle augmente. 

peYSOtllIeS es pIUS riches 
da Cependant, la prospérité mondiale relève d'un formi- 

ble paradoxe. Les trois personnes les plus riches du 
du monde depaSSe monde totalisent une fortune qui dépasse la somme des 

les ressources des 48 pays produits intérieurs bruts des 48 pays les plus pauvres, 

@S us pauvres reU111S. Informe une publication récente des Nations unies. 
p 	p 	 Deux milliards et demi d'humains essaient de s'en sor- 

tir avec moins de 2 suros par jour, signale encore le Pro-
gramme des Nations unies pour le développement. Sans parler des 
centaines de millions qui sont sous-alimentés et n'ont pas accès à l'eau 
potable. 

Aux États-Unis, des sociologues étudient ce qu'ils appellent les" pres-
que pauvres ", une catégorie de la population pour qui le risque de tom-
ber dans la pauvreté est élevé. Plus de 50 millions d'Américains sont des 
" presque pauvres ", malgré les ressources considérables du pays. 

Comment se fait-il que l'argent afflue vers les trésoreries et les comp-
tes bancaires, alors que la misère submerge encore quantité de malheu-
rcux ? Pourquoi tant de gens ont-ils si peu de chances d'avoir leur part 
de la richesse croissante du monde? 

r1' 
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OUJOURS [...J vous avez les pauvres avec 
vous ', a déclaré Jésus Christ au ilr siècle de 
notre ère (Matthieu 26:11). De son époque il 

la nôtre, il y a toujours eu beaucoup de nécessiteux. 
Mais pourquoi tant de gens sont-ils démunis dans un 
monde si prospère ? 

D'aucuns prétendent qu'on devient pauvre parce 
qu'on fait de mauvais choix. C'est parfois vrai. Ceux qui 
choisissent de céder à un penchant pour l'alcool, la dro-
gue ou le jeu peuvent facilement y laisser leurs ressour-
ces. Cependant, le manque de jugement n'est pas tou-
jours à l'origine de la pauvreté. 

Beaucoup perdent leur emploi à la suite de change-
ments dans leur secteur d'activité. Beaucoup d'actifs 
voient toutes leurs économies englouties dans des dé-
penses médicales de plus en plus exorbitantes. Quant 
aux centaines de millions d'indigents dans les pays en 

Réveillez-vous!"' 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille Il 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque- Il informe 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
scientifiques- Mais il ne s'en tient pas la. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa neutralité 
politique et son impartialité raciale. Par-dessus tout. Réveillez-vous i 

donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera l'actuel systeme de choses méchant et sans loi 

développement, la majorité d'entre eux 
ne sont pas responsables de leur situa-
tion. Souvent, les causes de la misère 
échappent au contrôle de ses victimes, 
comme nous le verrons à présent. 

N 	4 •, crr5 	r'rrr 5 , 
r~0 ~~.» 3 	„u1u 	J~I, G-~In 	Pur Nok 1T 

r,: Nhl 	 tr ...' 	S .:,3r,u r 	J,, ,i cnit r 1AN. 
~J h 3Jr, 	r 	r 	1 <• 	 I..ii r r p 

+. i 	L r tyalr rn 	J,, 	Ili 	tl r rr.;p.rr r r M ri 
tl191 Pr Vns ri &19W, 1,,oi 	BIg q-, PP--1 PAU\C.>e 
L,'.N 11, i 

prrua ,I m,Ir 	r e,rr'sierir r 5Irlew!" N : erra lu, 
wFrsinsrs .s~,a -  

t 01rJ 	
r,ra i emo 

~aü
r 

~ l 	 S 	t L f t h ni 	y 	tC 1—, EMI, an9` 

cWineéinBm a qare5ss 	r 	r, 	r, 	l 	,,car-, 

L 	K 

 

ri « 	Depot légal: 3/2007ISSN02 4t029 

4 Réveillez-vous ! — mai 2007 	 , rr, r. ,  



I ri fljj 	I II 	I 	I 	 Dans son ouvrage Les travailleurs pauvres : in- 
visibles en Amérique (angL), le journaliste David 

Shipler illustre ainsi la situation des Américains qui vivent au bord de l'abîme : " Un ap-
partement délabré aggrave l'asthme d'un enfant, ce qui oblige sa mère à appeler 
une ambulance, ce qui entraîne une facture médicale qu'elle ne peut régler, ce qui lui 
donne une réputation de mauvaise payeuse, ce qui fait grimper le taux d'intérêt de 
son emprunt automobile, ce qui l'oblige à acheter une voiture d'occasion peu fiable, ce 
qui l'empêche d'être d'une ponctualité exemplaire au travail, ce qui limite ses chances 
d'obtenir de l'avancement et une augmentation, ce qui la confine dans son loge-
ment délabré. " Cet enfant et sa mère ont beau habiter le pays le plus riche du monde, 
ils vivent sous la menace permanente d'un désastre. 

Une leçon du passé 

Au début des années 1930, le 
monde subissait la catastrophe fi- 
nancière que l'on appellerait plus 
tard la grande dépression. Dan', 

un certain pays, la crise a fait des 
millions de chômeurs et de sans-
abri. Mais, alors que beaucoup 
souffraient de la faim, des agricul-
teurs ont jeté d'énormes quantités 
de lait et les autorités leur ont fait 
abattre un nombre considérable de 
bêtes. 

Pourquoi un tel gâchis ? Le sys-
teme économique voulait que les 
produits agricoles et les autres 
marchandises se vendent à profit. 
Le lait la viande et le blé étaient 

d'une valeur cruciale pour les pauvres. Pour-
tant, quand on a cessé de vendre ces denrées à 
profit, on a décide qu'elles n'avaient plus de va-
leui et on les a jetées. 

Des émeutes de la faim ont éclaté dans main-
tes villes. Certains citoyens ont volé à main  

armée des vivres qu'ils ne pouvaient acheter 
pour nourrir leur famille. D'autres sont morts 
de faim. Ces événements sont survenus aux 
États-Unis. Dés le début de la grande dépres-
sion, le puissant système financier du pays a 
abandonné les plus mal lotis. Au lieu d'accor-
der la priorité aux besoins de tous en nour-
riture. en logement et en travail, il les a con-
sidérés comme accessoires à la réalisation de 
profits. 

Les conditions actuelles 

L'économie mondiale s'est remise de la 
grande dépression ; beaucoup semblent 
aujourd'hui plus riches et plus tranquilles 
que jamais. Néanmoins, malgré l'abondance 
actuelle, les pauvres ont en majorité de mai-
gres chances d'améliorer leur sort. Les nouvel-
les faisant état de la famine et de la pauvreté 
dans les pays en développement sont si couran-
tes qu'elles lassent leurs lecteurs. Toujours est-
il que, lorsque des réfugiés n'ont rien à manger 
à cause de la guerre. que des stocks alimentai-
res pourrissent en raison de manipulations po-
litiques et que les biens de première nécessité 
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En novembre 1993, des officiels réunis 
dans un bâtiment du gouvernement à 
Washington se penchaient sur la façon de 
résoudre un problème grave. Ils disposaient 
de centaines de millions de dollars et vou-
laient en faire profiter les sans-logis de leur 
pays. Pendant leur discussion, de l'autre 
côté de la rue, des policiers, des pompiers 
et des secouristes se sont attroupés devant 
un arrêt de bus : des ambulanciers enle-
vaient le corps d'une sans-abri. La femme 
était morte devant le ministère américain du 
Logement et de l'Urbanisme, l'organe gouver-
nemental chargé d'aider ceux qui n'ont nulle 
part où aller... 

Interviewée après coup par un reporter 
du New York Times, une employée du minis-
tère a fait ce commentaire à propos du nom-
bre de personnes et de véhicules qui 
s'étaient précipités sur les lieux : " C'est vrai-
ment étrange, tous ces moyens mis en oeuvre 
pour une personne morte, quand de son vi-
vant elle n'en a même pas vu le dixième. " 

deviennent inabordables par le jeu des forces 

du marche, on constate ce qu'engendre un sys-
tème incapable de prendre soin de ses sujets 
les plus vulnérables. la structure économique 
mondiale néglige des millions de démunis. 

A dire vrai, aucun système économique hu-
main n'a répondu de manière satisfaisante aux 
besoins matériels de tous. Il y a environ 30 siè-
cles, un fin observateur de la société a tiré cette 
conclusion : " Moi, je suis retourné pour voir 
tous les actes d'oppression qui se commettent 
sous le soleil, et, voyez, les larmes des oppri 
més, mais ils n'avaient pas de consolateur ; et 
du côté de leurs oppresseurs il y avait la force, 
de sorte qu'ils n'avaient pas de consolateur. " 
(Ecclésiaste 4:1). A notre époque de prospérité 
matérielle. les actes d'oppression financière 
abondent encore. 

Des millions de pauvres ont actuellement 
peu de chances de sortir du gouffre. lôutefois, 
beaucoup ont appris à faire face à leurs dif-
ficultès financières. Ils ont aussi acquis l'espé-
rance d'une vie meilleure. 
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L N'Y A lien d'anormal t travailler dur clameur des aR7igés ' (Psaume 9:12). Jéhovah 
pour gagner sa vie, pourvu qu'on reçoive est un Dieu qui se soucie des indigents. 
en échange un salaire correct. D'ailleurs, 	Li Bible dit encore au sujet de Jéhovah:"À 

un rédacteur biblique a observé : "J'ai appris toi s'abandonne le malheureux, ['orphelin de 
qu'il n'y a rien de mieux j...] que de se réjouir père. lu es devenu, toi, celui qui lui vient en 
[.] et aussi que tout homme mange, oui qu'il aide." (Psaume 10:14). Remarquez que ce ver -
boise et qu'il voie le bien pour tout son dur set parle des affligés en tant qu'individus'. En 
travail. C'est le don de Dieu. " 	Ecclésiaste effet, Jéhovah regarde chaque être humain et 
3:12, 13. 	 prend en compte ses besoins. Pour lui, ch,i 

Toutefois, comme nous l'avons vu, le sys- cun est précieux et digne d'attention. Il invite 
terne économique mondial exige un dur rra- des gens de tous niveaux de vie à apprendre de 
vail mais rémunére souvent mal. Beaucoup lui et à être ses amis. 
de ceux qui peinent restent pauvres et obligés 	Il leur enseigne notamment à manifester 
de lutter jour apres jour pour survivre. Ils ont de la compassion et de la sympathie. Les 
rarement envie de " se réjouir " et de' voir le Témoins de Jéhovah se considèrent comme 
bien ', à cause de la vie qu'ils ont. La richesse une grande famille spirituelle. Ils s'apprécient 
du monde est devenue fabuleuse, mais la moi- en tant qu'individus : parmi eux s'épanouit 
tic de l'humanité n'y a aucune part. 	le véritable amour chrétien. Le Seigneur Je- 

Dieu s'intéresse aux pauvres 	sus Christ a déclaré un jour à ses disciples : 
Le Créateur de l'homme, Jéhovah Dieu. " Vous êtes tous frères. " (Matthieu 23:8). 

n'est pas satisfait de la situation. Il porte sur Par conséquent, tous ceux qui adoptent le 
les pauvres un regard compatissant. On lit 	 ei, ae i, ii se soLai'l]c r  si de Diu 
dans la Bible : " Non, [Dieu] n'oubliera pas la no  	I - v 	3sls i',uu' ii 7 
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vrai culte entrent dans une 
communautt de frères qui 	4 	 ° 
ne regardent pas à la si 	~ 	 f 
tuation financière de cha 	' ff ,  t  
Clin. Ils se soucient les uns 
des autres et s'encouragent en temps de dit Dans un pays où le chômage sévit, une ou- 
ficultés. vrière d'usine a joué son poste en deman - 

LaBiblecontientdesprincipesquipeuvent dant un congé pour assister à des réunions 
atténuer les effets de la pauvreté. Elle indique chrétiennes. Son contremaître aurait pu faci- 
que Dieu condamne le fait de souiller son or- lement la renvoyer. Pourtant. à sa grande sur 
ganisme — comme par l'usage du tabac prise et à celle de ses collègues, elle a obtenu 
et qu'il réprouve l'abus d'alcool (Proverbes ce qu'elle voulait. De plus, il lui a dit qu'il sou- 
20:1 ; 2 Corinthiens 7:1). En suivant ces te haitait la garder, la qualifiant d'' 	employée 
commandations. on ne gaspille pas son ar- modèle ". Pourquoi'? 
gent dans des habitudes nuisibles. On s'épar- L'employée, qui est lemoin de Jéhovah, se 
gne les maladies causées par le tabagisme et conformait aux principes bibliques. Désirant 
l'ivrognerie, ainsi que les dépenses médicales se " conduire d'une manière droite en toutes 
qu'elles entraînent. Les Ecritures enseignent choses ", elle ne mentait ni ne volait, et avait 
en outre à rejeter la mentalité matérialiste et ainsi acquis la réputation d'être honnête (Hé- 
l'avidité (Marc 4:19 : Éphésiens 5:3). En res- breux 13:18). II n accord avec Colossiens 3:22, 
pestant la Parole de Dieu dans ces domaines, 23, elle effectuaitt son travail ' de toute son 
on ne perd pas non plus son argent au jeu. âme '. ce qui signifie qu'elle obéissait à son 

La Bible énonce des principes pour la employeur et veillait scrupuleusement à rem 
vie quotidienne qui sont efficaces, même en plir chaquejournée de travail qu'il lui payait. 
cas de pauvreté extrême. Considérez le fait Il est certain que nous vivons dans un sys- 
suivant. terne économique ou l l'egdisme est loi et où le 
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Un avenir radieux s'offre à vous. 

U 	f  

profit passe avant le reste. Peut-être ceux qui 
respectent profondément les principes de la 
Bible doivent-ils quand méme lutter pour se 
procurer la nourriture, le vêtement et le lo 
gement. Néanmoins. ils ont une bonne cons-
cience devant leur Créateur et attendent, con-
fiants, un avenir meilleur grâce à Jéhovah, 
" le Dieu qui donne l'espérance ". 	Romains 
15:13. 

Une solution définitive à la pauvreté 

La Bible révèle que Jéhovah déteste les 
hommes qui favorisent l'oppression des pau-
vres. " Malheur à ceux qui promulguent des 
prescriptions malfaisantes, déclare-t-elle, et à 
ceux qui, rédigeant constamment, ont trans-
crit le malheur, pour écarter du procès les pe-
tits et arracher la justice aux affligés 1..1, pour 
que les veuves deviennent leur butin et pour 
qu'ils puissent piller les orphelins de père. " 
(Isaïe 10:1,2). Qu'ils négligent les pauvres vo  

lontairement ou par ignorance, ceux qui sont 
aux commandes de la machine économique 
font partie d'un système oppi essif que le Dieu 
Tout Puissant va remplace!. 

Le prophète Isaïe pose à ces oppresseurs 
une question sérieuse : " Que ferez-vous le 
jour où l'on s'occupera de vous et lors de la 
ruine, quand elle viendra de loin ? " (lsave 
10:3). Jéhovah leur fera cesser toute activité 
en détruisant le systeme injuste qu'ils perpé-
tuent. 

Mais le dessein divin ne s'arrête pas là. 
Dieu offrira aux humains droits une existence 
exempte d'injustice. Au moyen dune forme 
de gouvernement supérieure, il leur permet-
tra de mener une vie pleinement satisfaisante, 
joyeuse, sans pauvreté. Pour prospérer alors, 
il ne sera nécessaire ni de faire un gros héri-
tage ni d'avoir des relations influentes ou le 
sens des affaires. Comment être sûr que ces 
changements auront bien lieu'? 

Jésus Christ, celui que Jéhovah a établi 
pour gouverner l'humanité, a parlé de cet 
avenir merveilleux comme d'une " recréa-
tion ". (Matthieu 19:28.) Ce terme évoque un 
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La Parole de Dieu ne dit 
pas où chacun doit habiter et 
travailler. En revanche, les prin-
cipes qu'elle renferme peuvent 
aider à déterminer s'il est re-
commandé ou non de s'expa-
trier pour des raisons financiè-
res. Arrêtez-vous sur les 
questions suivantes et sur les 
principes bibliques qui s'y rap-
portent. 

1. Suis-je guidé par des ru-
meurs sans fondement? Pro-
verbes 14:15 déclare : " Qui-
conque est inexpérimenté 
ajoute foi à toute parole, mais 
l'homme astucieux est attentif 
à ses pas. " Après avoir démé-
nagé dans un pays riche, un 
homme d'Europe de l'Est a dé-
claré : " On m'avait dit qu'ici 
l'argent poussait comme les 
feuilles sur les arbres. Je cher-
che encore ces arbres. " 

2. Ai-je une vision équilibrée 
des besoins de ma famille ? 
Est-ce que je confonds besoins  

et envies irréalistes? Les chefs 
de famille sont dans l'obliga-
tion de pourvoir aux besoins 
matériels de leur femme et de 
leurs enfants (1 Timothée 5:8). 
Néanmoins, les pères ont éga-
lement devant Dieu la respon-
sabilité de l'éducation morale 
et spirituelle de leurs enfants 
(Deutéronome 6:6, 7 ; Éphé-
siens 6:4). En déménageant, un 
père offrira peut-être aux siens 
une meilleure situation maté-
rielle. Mais il ne pourra appor-
ter à ses enfants la formation 
morale et spirituelle dont ils ont 

besoin s'il ne les voit pas pen-
dant des semaines, des mois, 
voire des années. 

3. Suis-je conscient qu'une 
séparation prolongée d'avec 
ma femme nous expose tous 
les deux à l'adultère ? La Parole 
de Dieu ordonne aux couples 
mariés de prendre en compte 
les besoins sexuels l'un de l'au-
tre. —1 Corinthiens 7:5. 

4. Est-ce que je comprends 
qu'en entrant illégalement 
dans un pays je risque des 
sanctions graves de la part des 
autorités ? Les vrais chrétiens 
doivent obéir aux lois du pays. 
— Romains 13:1-7. 

renouveau, un nouveau départ de la vie bu-
maille. En l'employant, Jésus soulignait que 
notre Créateur bienveillant donnera aux hu-
mains justes la possibilité de vivre comme Il 
le veut. Parmi les nombreux bienfaits qu'Il 
leur accordera figure la suppression défini 
tive du fardeau économique qui écrase tant 
de personnes. 

La Bible déclare prophétiquement au sujet 
de la domination de Jésus Christ : " Il déli-
vrera le pauvre qui crie au secours, ainsi que 
l'affligé et quiconque n'a personne pour lui 
venir en aide. Il s'apitoiera sur le petit et le 

pauvre, et il sauvera les âmes des pauvres. De 
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l'oppression et de la violence il rachètera leur 
âme, et leur sang sera précieux à ses yeux. 

Psaume 72:12-14. 

Cet avenir radieux peut être le vôtre. Ce-
pendant, afin de remplir les conditions requi-
ses pour cela par le vrai Dieu, il vous faut 
absolument apprendre quelle est sa volonté. 
puis l'accomplir. Prenez de sages décisions 
fondées sur la connaissance de la Parole de 
Dieu. Vivez dans l'attente de ce que Dieu pro-
pose à tous les humains. Vous ne serez pas 
déçu. Sa Parole nous promet : " Le pauvre ne 
sera pas toujours oublié, et l'espoir des hum-
bles ne périra J amais. "— Psaume 9:18. 



■ Au Canada, le courant con-
sommé par les appareils électri-
ques laissés en veille représente 
environ 5% de la facture d'électri-
cité d'un foyer moyen. — NAnoNAL 

POST. CANADA. 

■ D'après un sondage, les pro-
blèmes les plus importants 
auxquels les Russes souhaitent 
voir le gouvernement s'attaquer 
sont notamment " la corruption 
et " la hausse des prix °. — PRAVDA, 

RUSSIE. 

■ Il ressort d'une enquête que 
26,4 % des préadolescents taiwa-
nais " ont déjà eu des idées suici-
daires ". — THE CHINA PosT, TAIWAN. 

■ " Bien que la technologie ait 
contribué à réduire de 38 % la se-
maine de travail moyenne des 
Américains, les salariés n'ont pas 
plus de temps libre, parce que 
leurs trajets sont plus longs, que 
beaucoup reprennent des cours et 
que les tâches ménagères aug-
mentent. " — FORBES, ÉTATS-UNIS. 

■ Les émissions de gaz à effet 
de serre dans les pays industriali-
sés se sont accrues de 1,6 % entre 
2003 et 2004, atteignant " leur 
plus haut niveau depuis plus de dix 
ans ". — REUTERS, OSLO, NORVÈGE. 

Crise de l'eau en Chine 
La Chine est touchée par " la pollution de l'eau et une 

pénurie d'eau potable ". Bien que la plupart des vil-
les soient équipées de stations de traitement des eaux 
usées, beaucoup n'ont pas les moyens de les faire fonc-
tionner. " La majorité des rivières, des lacs et des ca-
naux chinois sont pollués par les eaux usées d'origine 
industrielle ou domestique qui y sont rejetées sans trai-
tement. ainsi que par les eaux de ruissellement chargées 
en pesticides provenant des exploitations agricoles ", si-
gnale le Wall Street Journal. Qui plus est," 300 millions 
de Chinois n'ont pas accès à l'eau potable ". Le tableau 
est " sinistre ", précise le Journal, et la situation se dété-
riore. 

"Qui êtes-vous ? Les Témoins de Jéhovah?" 
L'année dernière, sur les plages de l'île d'Elbe (Italie), 

des touristes ont été abordés par de jeunes catholiques 
qui avaient répondu à une invitation de l'évêque du dio-
cèse de Massa Mai ittimaPiombino. Celui-ci leur avait 
dit que, s'ils voulaient être chrétiens et le rester, ils de-
vaient proclamer leur foi. Les touristes ont été surpris. 
D'après le quotidien il Tempo, leur réaction la plus cou-
rante a été : " Qui êtes-vous `? Les Témoins de Jéhovah 2" 

Musique et activité sexuelle 
Les adolescents qui écoutent de la musique" aux pa-

roles obscènes " risquent d'' avoir leurs premiers rap-
ports sexuels plus tôt que ceux qui préfèrent d'autres 
chansons ", révèle une étude commentée par l'Associ-
ated Press. " Les chansons qui présentent les hommes 
comme des obsédés et les femmes comme des objets, 
et qui parlent explicitement d'actes sexuels sont davan-
tage susceptibles d'inciter t une sexualité précoce que 
celles qui ne font qu'allusion au sexe et où les relations 
reflètent l'engagement ", déclare l'étude. Elle fait remar-
quer que " les parents, les enseignants et les adolescents 
eux-mêmes devraient prêter une oreille plus critique 
aux messages véhicules par les paroles des chansons ". 

Consommateurs gaspilleurs 
En 2004, les Australiens ont jeté pour 3,1 milliards 

d'euros de nourriture, signale l'Australia Instituts. 
un organisme de recherche. Cela représente plus de 
13 fois la valeur des dons versés par les Australiens 
en 2003 pour l'aide humanitaire â l'étranger. Le mon-
tant total du gaspillage en biens et en services jamais Ou 

rarement utilisés dépasse 6,2 milliards d'euros par an. 
C'est plus que ce que le pays dépense pour les universi 
tés et les routes. 



BEAUCOUP pensent que tout ce qui leur que seront nos actions et notre destinée finale? 
arrive de bon ou de mauvais a été dé- Qu'enseigne la Bible? 

Gide par une force supérieure à eux. Ainsi, au 	La " logique " de la prédestination 
xvl siecle, le réformateur Jean Calvin écrivit : 	Certains des tenants de la prédestination rai- 
" Nous appelons prédestination, le conseil éternel sonnent ainsi : Dieu étant omniscient, il sait 
de Dieu, par lequel il a déterminé ce qu'il vou- tout, même ce qui va arriver dans l'avenir. Il 
lait luire de chaque homme. Car il ne les crée sait ce que chaque humain va faire de sa sic et 
pas tous en pareille condition. mais ordonne il sait déjà exactement quand et comment cha 
les uns à la vie éternelle, les autres à l'éternelle cun va mourir. Par conséquent, selon eux, lors- 
damnation". " 	 que quelqu'un est sur le point de prendre une 

Dieu détermine-t-il vraiment à l'avance ce décision, son choix ne peut être différent de ce 

I . c.a~;~. 11,111uli- d 1a .,,hgi,, ~n.cnenn<-. G- 	t,- que Dieu a prévu et ordonné à l'avance ; au- 
bol et !'Ides 1957, han troisième chup xxi. p. 399 	trement, c'est que Dieu n'est pas omniscient. 
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Cc raisonnement vous parait-il tenir debout ? 
Voyez quelles en seraient les conséquences lo-
giq ues. 

Si une force a déjà déterminé votre avenir, 
alors il est inutile d'essayer de prendre soin 
de vous. Choisir de fumer ou de ne pas fu 
mer n'a aucune incidence sur votre santé ni 
sur celle de vos enfants. Mettre votre ceinture 
quand vous prenez la route n'a aucun ellèt sur 
votre sécurité. Mais cela n'est pas rationnel. 
Statistiquement, il y a moins d'accidents mor-
tels parmi les gens qui prennent des précau-
tions. Ln revanche, l'insouciance peut s'avérer 
fatale. 

Considérez cet autre raisonnement. Si Dieu 
choisit de tout connaître a l'avance, alors il sa-
vait, avant même de les créer, qu'Adam et Ève 
lui désobéiraient. Cependant, quand il a inter-
dit à Adam de manger de " l'arbre de la con-
naissance du bon et du mauvais " sous peine 
de mort, savait-il déjà qu'Adam en mangerait 
(Genèse 2:16, 17) ? Quand il a dit au premier 
couple : "Soyez féconds et devenez nombreux, 
remplissez la terre et soumettez-la ; tenez dans 
la soumission les poissons de la mer, et les 
créatures volantes des cieux, et toute créature 
vivante qui se meut sur la terre ". savait-il que 
leurs belles perspectives de vivre dans un 
dis étaient vouées à l'échec ? Bien sur que non. 

Genèse 1:28. 
Si on pousse le raisonnement jusqu'au bout, 

l'idée que Dieu connaît à l'avance toutes les dé-
cisions implique qu'il est responsable de tout ce 
qui se passe, y compris des guerres, des injusti-
ces et des souffrances. Est-ce possible ? Pour 
obtenir une réponse claire, examinons ce que 
Dieu dit de lui-même. 

" Tu dois choisir 
Les Écritures déclarent que " Dieu est 

amour " et qu'il " aime la justice ". Jéhovah a 
toujours vivement recommandé e son peuple : 
" Haïssez ce qui est mauvais et aimez ce qui est  

bon. " (1 Jean 4:8 ; Psaume 37:28 ; Amos 5:15). 
Maintes fois, il a encouragé ses fidèles à choisir 
une conduite vertueuse. Par exemple, lorsqu'il 
a conclu une alliance avec la nation antique 
d'Israël, il a dit par l'intermédiaire de Moïse : 

Oui, je prends aujourd'hui à témoin contre 
votes les cieux et la terre, que j'ai mis devant toi 
la vie et la mort, la bénédiction et la malédic-
tion ; et tu dois choisir la vie, afin que tu restes 
en vie, toi et ta descendance. " (Deutéronome 
30:19). Dieu a-t-il établi à l'avance le choix que 
ces personnes feraient individuellement ? De 
toute évidence, non. 

Statistiquement, il y a moins 
d'accidents mortels parmi les gens 

qui prennent des précautions. 

Josué, qui fut guide du peuple de Dieu, a 
exhorte ainsi ses compatriotes : " Choisissez 
pour vous aujourd'hui qui vous servirez [...]. 
Quant à moi et à ma maisonnée, nous servi-
rons Jéhovah. " (Josué 24:15). De même, le pro 
phéte Jérémie a dit : " Obéis, s'il te plaît, à la 
voix de Jéhovah dans ce que je te dis: tout ira 
bien pour toi et ton âme restera en vie. " (Jéré-
mie 38:20). Un Dieu juste et bienveillant en-
couragerait il des humains à faire le bien dans 
l'espoir de recevoir une récompense s'il savait 
qu'ils sont destinés à échouer? Non. Un tel en 
couragement serait hypocrite. 

Par conséquent, lorsque des choses bonnes 
ou mauvaises surviennent dans votre vie, ce 
n'est pas parce qu'elles sont inévitables. très 
souvent, les ' événements imprévus ' sont sim-
plement les conséquences de décisions, sages 
ou insensées, d'autres personnes (Ecclésiaste 
9:11). Non, votre vie n'est pas toute tracée; vos 
propres décisions déterminent ce que sera vo- 
tre avenir éternel. 

■ Dieu a-t-il déterminé à l'avance qu'Adam et Ève pécheraient? — Genèse 1:28; 2:16,17. 

■ Quelles qualités de Dieu écartent la notion de prédestination ? — Psaume 37:28; 1 Jean 4:8. 

■ Quelle responsabilité avez-vous? — Josué 24:15. 
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VISAGES DU 

Timor 
oriental 

L TIMOR oriental, ou Timor Leste, est un 
petit pays qui occupe la moitié est de l'île 
de Timor. Timor, mot d'origine malaise, et 

Leste, mot portugais, signifient tous les deux 
"est". En français, l'appellation courante est Ti 
mor oriental. Le nom du pays évoque donc sa si-
tuation géographique, à l'extrémité orientale de 
l'archipel indonésien. 

Avec une superficie d'environ 15000 kilomè-
tres carrés, le Timor oriental est à peine plus 
étendu que l'Irlande du Nord ou que la moitié de 
la Belgique. Il est, comme le reste de l'île, à la 
jonction des systèmes écologiques asiatique et 
australien : des jungles tropicales foisonnantes 
y côtoient des broussailles d'eucalyptus et des 
prairies arides. La faune aussi est un mélange 
d'espèces australiennes et asiatiques. Par exem-
ple, des marsupiaux et des oiseaux australiens 
voisinent avec des singes et des crocodiles ma 
rins asiatiques. Et les habitants ? Aimeriez-vous 
les connaître ? 

Souvenirs d'un passé colonial 
Des navigateurs portugais sont arrivés au Ti-

mor oriental sans doute vers 1514. À l'époque, 
d'immenses forêts de santals couvraient les col-
lines. Le bois de santal valant une fortune, il 
était à lui seul une raison suffisante pou r que les 
Portugais ouvrent un comptoir dans la région. 
Intéressée elle aussi par cette contrée, l'Église 
catholique souhaitait y envoyer des missionnai-
res convertir les indigènes. Mus par ce double 
impératif, les Portugais ont commence a coloni-
ser l'île en 1556. 
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Le Timor oriental est cependant resté un 
comptoir colonial recule et négligé. Quand les 
Hollandais ont pris la moitié occidentale de l'île 
en 1656, les Portugais se sont repliés à l'est. Fina-
lement, après plus de 400 ans de domination co-
loniale, les Portugais se sont retires complète-
ment en 1975. 

Cette même année, la guerre civile éclatait. 
Elle a tué en 24 ans environ 200000 1 st-
Timorais. soit un tiers de la population. En 1999, 
un déchaînement de violence a ravagé 85 'y des 
habitations et une bonne partie des infrastructu-
res. Des centaines de milliers de personnes ont 
fui dans les montagnes. Les Nations unies sont 
alors intervenues pour stopper le carnage et ten-
ter de stabiliser le pays. 

Depuis, la nation panse ses plaies., En 
mai 2002. le Timor oriental est devenu un État_ 
reconnu officiellement sous le nom de Républi-
que démocratique du Timor oriental. 

Un carrefour de cultures 
Des siècles de commerce, de migrations de-

puis l'Asie et l'Australasie et de colonisation eu-
ropéenne ont créé dans tout le Timor oriental 
un mélange fascinant de cultures et de langues. 
Si le portugais reste la langue des affaires et 
de l'administration, 80 `%u de la population cour 
mu nique dans une lingua franca appelée tgitum, 
émaillée de mots portugais. La mosaïquedes 
groupes ethniques qui peuplent le pays parle au 
moins 22 autres langues. 

Dans les campagnes, les rois coutumiers 
jouent toujours un rôle important dans la vie vil- 
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lageoise. Ils dirigent les cérémonies, l'attribution 	 Cris et rires d'enfants  
des terres et d'autres affaires relevant de la tradi 	Le Timor oriental est un pays où la jeunesse 
Lion, tandis qu'un chef élu a charge de l'admirais- est très nombreuse. Les enfants représentent 
tration civile. 	 près de la moitié de la population ; de nombreu- 

La religion est une fusion d'animisme ances- ses familles en comptent entre 10 et 12 encore a 
tral et de catholicisme d'importation. Le culte la maison, 
des ancêtres, la sorcellerie et le spiritisme im- 	Sur le chemin de l'école, les petits ont cou- 
prègnent chaque aspect de la vie. Il n'est pas tume d'aller main dans la main, les garçons avec 
rare que des catholiques pratiquants consultent les garçons et les filles avec les filles, riant et 
le rnatan do'ok (sorcier) local, pour lui faire pré- chantant tout en marchant. Le programme sco 
dire l'avenir, soigner une maladie ou chasser des Taire inclut bien sûr des connaissances théori 
esprits maléfiques. 	 ques, niais également des cours de bonnes ma- 

	

Un peuple hospitalier et curieux 	mères et de morale. 

Les Timorais sont d'une nature gaie, curieuse 	L'enfant timorais rie jouejamais seul ni calme- 
et hospitalière. " Nous aimons énormément ap- ment : tout le voisinage est de la partie ! Un jeu 

prendre, converser, nous mêler et communi- qui plaît est ledudukarreta, le" pousse -voiture  

quer, même avec les étrangers ", commente le Les " toitures" " sont des jantes de roues de bics 

président Kay Rala Xanana Gusmâo. 	 élettes, que la marmaille, dans une joyeuse, g tlo- 
Quand on est invité â dîner chez des Timorais, parle, guide et pousse a l'aide de bâtonsjusqu'au 

en général on mange avec le chef de famille. La bas de la rue. 
femme et les enfants font le service, et ils man- 	Toutefois, la vie des enfants timorais n'est pas 
gent plus tard dans la soirée. La politesse veut que jeux. Par exemple, on en voit fréquemment 
que l'on prenne au début une petite quantité de piler du maïs avec une lourde barre de fer. Ils tra 
nourriture. Ensuite, on peut honorer le plat en vaillent pourtant le sourire aux lèvres, comme 
demandant à être resservi, 	 inconscients d'avoir vu le jour dans l'un des dix 

La plupart des repas timorais comprennent États les plus pauvres du monde. 
du riz. du maïs ou du manioc accompagnés de 	Une nation aux débuts difficiles 
légumes. Le sahoko est une spécialité savoureuse 	Une extrême pauvreté rend l'existence des Ti 
mariant sardines, épices et sauce de tamarin,  le motais très précaire. Quarante pour cent de la 
tout enveloppe dans une feuille de palmier. La population vit avec moins de 1.50 euro parjour 
viande, chère. reste Lui luxe, 	 le minimum requis pour couvrir les besoins 
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Le " dudu karreta ", un jeu  
qui plaît aux enfants. 

r 	~ 

alimentaires et domestiques essentiels_ 
Les infrastructures du pays sont médio-
cres, témoin ce rapport gouvernemen 
ta! : " Trois habitants sur quatre mont 
pas l'électricité. trois sur cinq n'ont pas d'instal 	 Jacob etsa famille. 
talions 5anitaucs et un sur deux n a pas l'eau po- 
table." `` 

De telles conditions t wor isent les maladies. La 
dénutrition le paludisme la tuberculose. etc.  
imitent l'espérance de aie à 50 tins. Envi 
on 1enfant sur 10 meurt osant 1âge de 	 i 

5 ans. En 2004, le Timor oriental comptait  
moins de 50 médecins pour une popula 
Lion d'environ 800000 habitants.  

Actuellement, beaucoup de gouverne- 
mcnts etrangers collaborent avec les Na 
tlons unies pour aider le pays a se re- 
con5uulre. D'importants gisements de 	~; ~> 
pétrole et de gaz naturel en nier de Ti 	 , 
mor offrent un espoir d'améliorer l'écu 	 , 
nomie. Reste que la plus grande richesse 	 ~~p   
du Timor oriental, ce sont ses habitants. 	 ' 	 -  
des gens humbles et endurants. Une Timo  
ruse a confie a Réveille vous ! : " Nous sonr 
mes peut être pauvres mais nous ne sommes 	 ° 
pas malheureux '" 

Des bonnes nouvelles 	 L 
de quelque chose de meilleur" 	 ; !t l 	~ 	̀ 	 +,. 

Voilà plusieurs années que les Témoins  
de Jéhovah apportent aux habitants 	;ft r` 
du Timor oriental " des bonnes nouvel 	 x'., 
les 

 
les de quelque chose de meilleur ". (lsaïe 	 - 
52:7 ; Romains 10:14, 15.) En 2005, les 
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"Qu'on apporte 
un fuseau et du fil" 
"Qu'on apporte un fuseau et du fil " est l'expression 

que les Timorais employaient autrefois pour annon- 
cer la naissance d'une fille. Elle évoque le rôle tradi- 
tionnel des Timoraises, celui de tisseuses de tais, des 
pièces d'étoffe décorative. Les tais servent à confec-
tionner de somptueux habits de cérémonie, des cou-
vertures, des biens de famille... Les grands-mères ap-
prennent aux jeunes femmes à cultiver, à cueillir, à 
filer, à teindre et à tisser le coton en formant de splen-
dides motifs multicolores. Un seul tais demande jus-
qu'à un an de travail ou plus en fonction de 
la complexité du tissage. Chaque région 

ayant ses motifs folkloriques, un 
connaisseur identifie instantané- 

ment la provenance d'un tais. 

Témoins de l'unique congrégation du 
pays ont passé près de 30000 heu 
ies a parler à leur prochain de la nia 	t~  
gnifique promesse biblique d'un pa 	 rn. --.- 
radis tel restre 	Psaume 37:10, Il  
2 Pierre 3 l3 	 J~  

En découvrant les vérités bibliques,  
des Ttmoi us se liberent du long op 
piessif du spiritisme Par cxrmplc, Je 	 a  
cob. père de cinq enf~mts, était très 	 , 	, 	- 
absorbé par des pratiques spirites tia-
ditionnelles. Il offrait iégul ici entent des sacs ili-
ces d'animaux aux esprits des morts, ce qui gré 
\ait le budeetfamilial. En effet, le sacrifice d'un 
poulet coûte presque un joui de salaire et lof 
fraude spéciale d'une chèvre ou d'un porc, plu-
sieurs semaines de salaire. 

Un jour, la femme de Jacob, Fransiska, e com-
mencé e étudier la Bible avcc les Témoins de Je-
hovah. Elle a montré à Jacob des textes bibli-
ques prouvant que les morts ne sont conscients 
de rien et ne peuvent pas faire de mal aux si 
vants (Ecclésiaste 95, 10 ; Fzékiel 184). Accep 
tant tous les deux l'enseignement de la Bible, ils 
ont décidé de ne plus offrir de sacrifices aux es-
prits. En conséquence leur parenté les a reniés 
et a prédit que des esprits vengeurs les tueraient. 
Mais Jacob et Fransiska ont tenu bon. " Jéhovah 
nous protégera ", disaient-ils. 
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Jacob s'est mis lui aussi à étudier la Bible et èi 
assister aux réunions chrétiennes avec sa famille, 
ce qui l'a amené à elleCtuer d'autres change-
ments remarquables dans sa vie. Il e cessé de lu 
mer, alors qu'il consommait un paquet de cigu 
cettes par jour depuis des années. Il a également 
appris à lire et à écrire. Fransiska, elle. a arrêté de 
chiquer du bétel. Enfin, en 2005. tous deux ont 
été baptisés Témoins de Jéhovah. Aujourd'hui. 
ils utilisent sagement leur argent pour payer les 
études de leurs enfants et subvenir à leurs dépen 
ses médicales. 

Comme Jésus l'a annoncé, la bonne nouvelle 
du Royaume de Dieu est prêchée" jusque dans 
la région la plus lointaine de la terre ", y compris 
aux habitants généreux. hospitaliers et curieux 
du tout petit Timor oriental. 	Actes 1:8 ; Mat- 
thieu 24:14. II 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Fit-nP I,q hnnnP 

Quelles qualités jugeriez-vous actuellement es-
sentielles chez un éventuel conjoint? Dans la liste 
ci-dessous, cochez (✓) les quatre caractéristiques 
qui vous semblent les plus importantes. 

............... beau (belle) 	............... attaché(e) à la sp 

... _.......... gentil(le) 	............... digne de confian 

............... populaire 	............... moralement droit  

.........._... drôle 	 ............... axé(e) sur des o 

Quand vous étiez plus jeune, avez-vous dé 
amoureux ou amoureuse de quelqu'un ? Fait 
croix (X) en face de la caractéristique qui vo 
blait la plus attirante chez cette personne. 

I. 	: de ces caractéristiques n'est 
ma usai se en soi. Chacune a son 
charme. MSIS l'est -il pas vrai que, 
lorsqu'on est en proie 'a une passion 

d'adolescent, on a tendance à s'attarder sur les 
qualités les plus superficielles, comme celles 
de la colonne de gauche 

Toutefois, en mûrissant, on exerce davantage 
ses facultés de perception pour s'interroger 
sur des aspects plus importants, comme ceux 
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de la colonne de droite. Par cxcm-
pie, on se rend compte que la plu, 
mignonne des filles du quartier 
n'est peut -être pas digne de con - 

iritualité 	fiance  ou que le garçon le plus 
ce 	 populaire de la classe n'est peut 
(e) 	être pas d'une grande droiture. Si 

bjeetifs 	vous avez " passe la fleur de la 
jeunesse " 	la période de la vie 

jà été 	où les désirs sexuels commencent 
es une 	,y devenir forts 	vous regardez 

ussem- 	
certainement au-delà des appa  
ronces pour répondre à la ques- 
tion : ` Est-ce la bonne personne 

pour moi ?' -- 1 Corinthiens 7:36. 

N'importe qui conviendra-t-il ? 

Au fil du temps. il est probable que plusieurs 
personnes du sexe opposé attireront votre at-
tention. Mais n'importe qui ne conviendra 
pas. Ce que vous souhaitez, au fond, c'est un 
conjoint pour la vie, quelqu'un auprès de qui 
vos qualités s'épanouiront et réciproquement 
(Matthieu 19:4-6). Qui cela pourrait-il être ? 
Avant d'être en mesure de répondre. vous de 



Ferait-il 
un bon mari ? 

POINTS FONDAMENTAUX 
De quelle manière exerce-t-il son autorité, 
s'il en a une ? — Matthieu 20:25, 26. 

❑ Quels sont ses objectifs ? 
— 1 Timothée 4:15. 

❑ Travaille-t-il à ces objectifs actuellement ? 
— 1 Corinthiens 9:26, 27. 

❑ Qui sont ses amis ?— Proverbes 13:20. 

Comment considère-t-il l'argent ? 
— Hébreux 13:5, 6. 

❑ Quel genre de divertissements aime-t-il ? 
— Psaume 97:10. 

J Qu'indique sa façon de s'habiller ? 
— 2 Corinthiens 6:3. 

❑ Comment manifeste-t-il son amour 
pour Jéhovah? -- 1 Jean 5:3. 

POINTS POSITIFS 
❑ Est-il travailleur ? — Proverbes 6:9-11. 

❑ Gère-t-il son argent de façon respon-
sable ? — Luc 14:28. 

❑ A-t-il bonne réputation ? — actes 16:1, 2. 

❑ Honore-t-il ses parents ? — Exode 20:12. 

❑ A-t-il des égards pour les autres ? 
— Philippiens 2:4. 

SIGNAUX D'ALARME 
❑ Est-il enclin à la colère ? 

— Proverbes 22:24. 

❑ Essaie-t-il de vous entraîner dans 
une mauvaise conduite sexuelle ? 
— Galates 5:19. 

❑ Est-il physiquement ou verbalement 
agressif ? — Ëphésfens 4:31. 

A-t-il besoin de consommer de l'alcool 
pour s'amuser ? — Proverbes 20:1. 

❑ Est-il jaloux et égocentrique ? 
— 1 Corinthiens 13:4, 5. 

vez vous regarder dans le miroir et vous analy- 
ser honnêtement. 	Jacques 1:23-25. 

Pour en apprendre plus sur vous-même, de-
mandez-vous : 

Quels sont mes points forts 

Quels sont mes points faibles 

Quels sont mes besoins affectifs et spirituels ? 

Ce n'est pas simple de se connaître soi-même, 
mais des questions comme celles-là vous permet-
tront de commencer'. Plus vous vous connaîtrez, 
mieux vous serez apte à trouver quelqu'un qui fa-
voriscra le développement de vos points forts plu-
tôt que de vos points faibles. Et si vous pensez 
avoir trouvé la bonne personne? 

Cette relation va-t-elle marcher ? 

Pour le savoir, observez votre ami(e) objective-
ment. Mais attention ! Vous risquez de ne voir 
que ce que vous voulez voir. Prenez donc votre 
temps. Essayez de discerner la vraie nature de vo-
trc ami(e). 

Beaucoup de jeunes gens qui se fréquentent ne 
regardent pas plus loin que les apparences. Ils se 
focalisent vite sur les choses qu'ils ont en com-
mun :' On aime la même musique. ' `On aime les 
mêmes activités. ' ` On est d'accord sur tout ! ' 
Cependant, comme nous l'avons dit, si vous avez 
vraiment passé la fleur de la jeunesse, vous ne 
vous en tiendrez pas aux aspects superficiels. 
Il vous faut percevoir " la personne cachée du 
coeur ". — l Pierre 3:4; Éphésiens 3:16. 

Par exemple, au lieu de vous extasier d'être 
d'accord sur tant de choses. il serait plus révéla-
teur de noter ce qui se passe quand vous n'êtes 
pas d'accord. En d'autres termes, comment la 

* D'autres questions permettent un cvitae  penonncl figurent 
dans notre numéro de janvier 2007, pnge 30. 
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Ferait—elle Une 
personne gère-t-elle les désaccords? In insistant sur 
son point de vue, au besoin avec "accès de colère "et 

bonne épouse ? "Injure"?  (Galates 5:19, 20: Colossiens 3:8.) Ou en 
N se montrant raisonnable, c'est-à-dire disposée à ce- 

POINTS FONDAMENTAUX der pour favoriser la paix quand ce n'est pas une 

J De quelle manière manifeste-t-elle question de bien ou de mal ? 	Jacques 3:17. 

la soumission dans sa famille et sa Autre élément à considérer : Est-ce une personne 
congrégation ? 	Éphésiens 5:21, 22. manipulatrice, dominatrice, jalouse ? Exige-t-elle de 

U Qu'indique sa façon de s'habiller? connaître tous vos faits et gestes ? ` La possessi- 

-1 Pierre 3:3, 4. site et la jalousie sont des signaux d'alarme, explique 

❑ Qui sont ses amis? —Proverbes13:20. 
unejeune lemme nomméeNicole. J'entends dire que 
des jeunes qui se fréquentent se disputent parce que 

J Comment considère-t-elle l'argent ? l'un ne supporte pas l'idée que l'autre' ne rende pas 
— J Jean 2:15-17. des comptes ' constamment. A mon avis, c'est mau- 

❑ Quels sont ses objectifs ? vais signe." 
—1 Timothée 4:15. Quelle opinion les autres ont-ils de votre ami(e) '? 

❑ Travaille-t-elle à ces objectifs actuel- Adressez-vous donc à ceux qui le (ou la) connais 
lement?--1Corinthiens 9:26. sent depuis quelque temps, par exemple des chré- 

❑ Quel genre de divertissements tiens mûrs de sa congrégation. Eux vous diront si on 
aime-t-elle ?—Psaume 97:10. ` rend un bon témoignage' de cette personne. 	Ac- 

❑ Comment manifeste-t-elle son tes 16:1, 2'. 

amour pour Jéhovah? —1 Jean 5:3. Devriez-vous rompre ? 

Et si vous constatez que la personne que vous fré- 
POINTS POSITIFS quentez ne ferait pas un bon conjoint pour vous ? 

❑ Est-elle travailleuse ?—Proverbes Dans ce cas, il est certainement sage de mettre fin à 
31:17, 19, 21. 22, 27. votre relation. " Il est astucieux celui qui, ayant vu le 

❑ Gère-t-elle son argent de façon res- malheur, s'est alois caché ", dit la Bible. 	Proverbes 
ponsable ?— Proverbes 3116, 1s 2:3r . 

❑ A-t-elle bonne réputation ? Sans doute un jour entamerez-vous une nouvelle re- 
-Rutn 4:11. lation. Vous envisagerez alors les choses avec encore 

❑ Honore-t-elle ses parents? plus d'équilibre, un équilibre acquis par l'expérience. 

— Exode 2012. Et à la question : ' Est-ce la bonne personne pour 

❑ A-t-elle des égards pour les autres ? 
moi'?'petit être  pourrez-vous cette fois répondre oui! 

— Proverbes 31:20. " 5olr au„i Ici quccrions des cnc idre>, pages 19-20. 
Pour plus de renseignements au sujet de la f.içon de rompre. voir 

SIGNAUX D'ALARME ws nci' 	l'--Il do uovc micro du 2_ n,<,rs M0]~ 

J Est-elle querelleuse ? 
— Proverbes 2119. 

J Essaie-t-elle de vous entraîner dans ■ Quelles qualités apporteriez-vous 
une mauvaise conduite sexuelle ? dans le mariage? 
— Galates 5:19. 

■ Quelles qualités rechercheriez-vous 
❑ Est-elle verbalement ou physique- chez un conjoint? 

ment agressive ? — Éphésiens 4:31. 

❑ A-t-elle besoin de consommer de l'ai- ■ Par quels moyens pourriez-vous en appren- 

cool pour s'amuser ?— Proverbes 201. dre plus sur le caractère, la conduite et la ré- 

❑ Est-elle jalouse et égocentrique ? 
putation de quelqu'un que vous fréquentez? 

—1  Corinthiens 13:4, 5. Vous trouverez d'autres articles de la rubri- 

20 	Réveillez-vous ! — mai 2007 que " Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
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JENESUISPLUS 
ESCLAVE DE L'ALCOOL 

L'usage modéré de l'alcool peut 
agrémenter un repas ou contribuer à la joie 

d'une fête. Cependant, pour certaines personnes, 
sa consommation entraîne des problèmes graves. 

Voici l'histoire d'un homme quia réussi 
à briser les chaînes de l'alcoolisme. 

L• w  

UJOURD'I IUI encore, j'ai du mal a 
évoquer l'ambiance tendue qui régnait 
chez nous. Quand mon père et ma mère se 

mettaient à boire, mon père battait ma mère. 
Souvent, les coups pleuvaient aussi sur moi. 
Lorsque mes parents se sont séparés, je n'avais 
que quatre ans. Je me souviens qu'on m'a amené 
chez ma grand-mère, qui m'a recueilli. 

Je me sentais terriblement rejeté. A l'âge de 
sept ans, je descendais en cachette à la cave 
boire du vin maison. Cela me semblait apai-
ser ma tristesse. Un jour -- j'avais 12 ans -
ma mère et ma grand-mère se sont 
violemment disputées à mon sujet. 
De rage, nia mère a jeté une four-
clic dans ma direction. J'ai pu es-
quiver le coup d'un bond ! Ce n'est 
pas la seule fois que j'ai vu la mort 
de près. Cependant, mes blessures 
physiques n'ont pas été aussi graves que les dou-
leurs affectives enfouies au fond de moi. 

Vers l'âge de 14 ans, je buvais constamment. 
Finalement, à 17 ans, je me suis enfui. Boire me 
donnait un sentiment d'indépendance. Je suis 
devenu très agressif, et je causais du désordre 
dans les cafés du coin. La boisson était mon uni-
que plaisir dans la vie. En unejom'née, j'ingurgi- 

tais jusqu'à cinq litres de vin, quelques bières et 
aussi des alcools forts. 

Quand je me suis marié, mon vice a fait beau-
eoup souffrir ma femme. La rancune et l'amer-
tume s aeeumLilaient ; je la battais, elle, ainsi que 
les enfants, reproduisant l'ambiance destruc-
trice dans laquelle j'avais grandi. Presque tout 
ce que je gagnais passait dans l'alcool. Nous 
n'avions pas de meubles, donc ma femme et moi 

dormions par terre. Je n'avais au-
cune raison de vivre et je ne faisais 
aucun effort pour améliorer notre 
situation. 

Un jour, j'ai discuté avec un le-
moin de Jéhovah. Quand je lui ai 
demandé pourquoi il y a tant de 

souffrances, il m'a montré dans la Bible la pro-
messe divine d'un monde exempt de difficul-
tés. C'est ce qui m'a décidé à étudier la Bible 
avec les Témoins. A mesure que j'ai appliqué 
les enseignements bibliques et que j'ai réduit 
ma consommation d'alcool, notre vie de famille 
s'est considérablement améliorée. Je compre-
nais toutefois que, si je voulais servir Jéhovah 
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Vers l'âge de 
14 ans, je buvais 
constamment. 



Dieu d'une manière qu'il agrée, je devrais sur- nie désaltère avec tout sauf une boisson alcool i- 
monter mon problème d'alcoolisme. J'y suis ar- séc. Cela fait maintenant dix ans que je n'ai pas 
rivé au bout de trois mois de lutte. Six mois bu une goutte d'alcool. 
plus tard, j'ai voile nia vie il Dieu Ce 	qui 	est 	impossible 	à 
et j'ai symbolisé ce voeu par le 	Ce qui est impossible 	l'homme est possible à Jéhovah. 
bapteme. 	 Il 	'a fait accéder à une liberté à I homme est 	m 

	

N'étant plus esclave de Val- 	 que je n'aurais jamais crue ac 

	

cool, j'ai pu rembourser mes 	possible â Jehovah. 	cessible ! Mes blessures psycho- 
dettes. Puis, ai acheté une mai logiques remontant à l'enfance 
son et aussi une voiture, qui nous sert pour as- sont toujours douloureuses, et je dois lutter 
sinter aux réunions chrétiennes et participera la continuellement contre des sentiments négatifs. 
prédication de porte en porté. Je me sentais en Mais je nie réjouis d'avoir de bonnes relations 
fin respectable. avec Dicu, une congrégation d'amis véritables et 

Parfois, lorsque nous sommes invités, on me une magnifique famille qui partage ma foi. Ma 
propose à boire. Beaucoup ignorent le terrible femme et mes enfants me soutiennent entière- 
eombat que je mène, et que juste un verre suf- ment dans ma guerre contre l'alcool. Ma femme 
firait pour que je replongé dans mon vice. L'en- dit : "Avant, rira vie était un enfer. Aujourd'hui, 
vie d'alcool est toujours en moi. C'est au prix de je ne cesse de remercier Jéhovah de pouvoir être 
prières intenses et d'une grande détermination heureuse en famille avec néon mari et nos deux 
que j'ai la force de dire non. Quand j'ai soif, je enfants. " 	- D'un de nos lecteurs. 

LA 
BIBLE 
ET L'ALCOOL 
■ La Bible ne condamne 
pas la consommation d'al-
cool. Elle montre que " le vin 
qui réjouit le coeur du mortel 
est un don de Dieu aux hu-
mains (Psaume 104:14, 15). 
Elle parle aussi de la vigne 
comme d'un symbole de pros-
périté et de sécurité (Mika 
4:4). De plus, le premier mira-
cle accompli par Jésus Christ 
fut de transformer de l'eau en 
vin lors d'un festin de ma-
riage (Jean 2:7-9). Enfin, 
quand il entendit parler de 
ses " fréquentes maladies ", 
l'apôtre Paul recommanda à 
Timothée de " fai[re] usage 
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d'un peu devin ". —1 Timo-
thée 5:23. 
■ Ce que la Bible condamne, 
c'est l'abus d'alcool : 

Les " ivrognes [...] n'héri-
teront (pas] du royaume de 
Dieu ". — 1 Corinthiens 
6:9-11. 

Ne vous enivrez pas de 
vin, dans lequel il y a de la dé-
bauche. "— Éphésiens 5:18. 

Pour qui le malheur ?  

les disputes ? Pour qui l'in-
quiétude ? Pour qui les bles-
sures sans raison ? Pour qui 
l'obscurcissement des yeux ? 
Pour ceux qui s'attardent au-
près du vin, pour ceux qui 
entrent pour scruter le vin mé-
langé. Ne regarde pas le vin 
quand il paraît bien rouge, 
quand il pétille dans la coupe, 
quand il glisse facilement. À 
sa fin il mord comme un ser-
pent, et il sécrète du poison 
comme une vipère. Tes yeux 
verront des choses étranges, 
et ton coeur exprimera des 
choses perverses. "— Prover-
bes 23:29-33. 

Comme il ressort de l'arti-
cle qui précède, des person-
nes qui ont eu des problèmes 
avec l'alcool ont pris la sage 
décision de s'en abstenir tota- 

Pour qui le malaise ? Pour qui lement. — Matthieu 5:29. 



DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ITALIE 

Un " cygne noir" 
SUR LES CANAUX DE VENISE 

Fx,4 asi~" ỳ 

un décor de murs humides, de Son origine 

DANS 
ponts de pierre, de fenêtres arabes- Il n'est pas facile de dater avec précision 
ques et de balcons fleuris, elle glisse l'apparition de la gondole, niais d'aucuns 

au long d'un canal, sombre, élégante et silen- proposent le xi, siècle. Elle est représen- 
cieuse. De loin, elle semble un cygne noir. tée en peinture pour la première fois vers 
Certes, son corps est de bois et son cou, froid la fin du xv° siècle. Elle acquiert cependant 
et nu, de métal, mais c'est avec la grâce de ce la forme caractéristique qui lui vaudra sa 
noble oiseau qu'elle sillonne les canaux de renommée et son originalité aux xvii 	et 
Venise, en Italie. Elle, c'est la gondole, le ba- xviuE siècles. Elle a déjà le fond plat, mais 
tenu le plus célèbre du monde au dire de cer- au cours de cette période sa ligne singulière 
tains. Quelle est son origine? Pourquoi jouit- s'allonge et le fer de proue vient s'y ajouter. 
elle d'une telle notoriété ? Qu'est-ce qui la Il est tout aussi difficile d'établir l'étymo- 
distingue des autres embarcations? logie du terme " gondole ". Certains disent 
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qu'il vient du latin cymbula, qui était le nom 
d'un petit bateau, ou de conchula, diminutif 
de concha, " coquillage ". 

Le symbole de Venise 

Ce dont on est sûr, c'est que la gondole et 
Venise sont indissociables. Cette barque est 
peut-être même le symbole par excellence 
de la cité. En témoignent toutes les images 
de Venise où elle a la vedette. 

Autre chose unit étroitement le bateau à 
sa cité. Voguer sur les canaux en gondole. 

c'est découvrir Venise d'une toute au-
tre manière, déclare Roberto, un gondo-
lier qui accompagne les touristes au fil de 
l'eau. Vous ne voyez pas seulement les at 
tractions habituelles, mais vous découvrez 
le coeur même de Venise ". Le célèbre écri 
vain allemand Johann Wolfgang von Goe 
the écrivit qu'à bord de cette embarcation 
il avait l'impression d'être " coscigneur de 
la mer Adriatique, comme tout Vénitien 
croit l'être, quand il est couché dans sa 
gondole' ". Roberto ajoute : ` La cadence 
nonchalante de la gondole s'accorde parfai 
terrent avec l'âme de Venise. Confortable 
ment calé sur des coussins moelleux, vous 
goûtez la sensation d'avoir enfin tout le 
temps du monde. " 

Ses particularités 

Un observateur pourrait s'étonner que 
la gondole ait une trajectoire rectiligne, 
étant donné qu'elle se manoeuvre à droite 
au moyen d'un seul aviron fixé sur un sup-
port. Logiquement, sans de continuelles 
rectifications, la barque devrait virer d'un 
côté et tourner en rond. Ce n'est pourtant 
pas le cas. Pourquoi ? Spécialiste des ba-
teaux historiques, Gilberto Penzo écrit : " Si 
l'on compare la structure de la barque à 
un thorax, où la colonne vertébrale repré-
sente la quille, et les côtes, la charpenté, on 
pourrait dire que la gondole souffre d'une 
forme grave de scoliose. " Autrement dit, 

I, age en Italie. iiaduction J. Poichat, révisée, complétée et 
amiotée par J. LawO Ie, Paris, Bai tillac, 2003. p. 79. 
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sentoitce davantage a droite. 
Cette inclinaison compense la poussée exer-
cée par l'unique aviron ainsi que le poids 
du gondolier qui rame debout à gauche. et 
cela permet à la gondole d'avancer en ligne 
droite. 

Un trait remarquable de ce" cygne ", c'est 
son " cou " 	sa proue. Hormis la poupe, 
la proue est la seule partie métallique de 
l'embarcation. Elle est " si voyante et si 



Roberto, gondolier 
sur les canaux de Venise. 

Yom►   
mais aujourd'hui elle a 

- ,. r", 	~°~ 	juste une fonction déco 
rative. Selon la tradi 

I 	r 	 ! 	tion, les six grosses dents 
l 	j 	 du fer de proue symboli 

(Î 	 sent les six sestieri (quar 
X2,0 

	

	 1 ~~ 	 tiers) de Venise, et la pe 

fiL tite qui pointe à l'arrière 
représente l'île vénitienne 

17 	 de la Giudecca. La don 
~~ 	f1 	 p~ 	 x s 	blc courbure de la proue 

,_ 	 ~- _ 	 évoquerait la forme en 
`„ 	S du Grand Canal de 

 Venise. 

Autic originalité de la gondole: le noir de 
son " plumage ". On a proposé toutes sor 
tes d'explications à cette couleur. En voici 
une : au cours des xvi' et xvii siècles, l'os- 
tentation, les coloris et le luxe des gondoles 

	

~_ 	 étaient si outranciers que, pour inciter à la 
sobriété, le sénat vénitien fut contraint d'in 

-<._. 
 

Piger une amende aux propriétaires des gon 
doles tape à-l'ail. Mais beaucoup préférè- 

~ 	 w 	 rent payer que renoncera leurs décorations. 
I conséquence. un magistrat Pt passer un 
décret ordonnant de peindre toutes les gon 

La proue 	mFa`_?~ 	doles en noir. Selon une autre explication, 
caractéristique, 

	

	 cette couleur servit à marquer le deuil des 
milliers de victimes de la peste noire. D'au-
tres encore racontent que la noirceur des 
gondoles mettait en valeur le teint d'albâtre 
des dames de l'aristocratie vénitienne. Lave 
rite est bien plus simple. Au début tout au 

particulière. écrit l'ait 	moins, la gondole était noire de la poix utili 
pour l ime méabiliser. p 	p

- 

	

sec 	' leur Gianfranco Mtme  
y o 	roito, qu'jelle1 s'imprime 	Porté par un cygne noir, vous avez dou -

aussitôtdanslamémoire cernent glissé sur des eaux tranquilles. et 
de qui Ilal voit pour la vous voilà de retour sur les marches du quai 
première fois ". A l'ori- où vous avez embarqué. En regardant vo-
gine, elle servait de tre gondole s'éloigner. vous vous attendriez 
contrepoids au gondo- presque à la voir incliner son long col pour 
lier ramant à la poupe, lisser quelques plumes ébouriffées. 
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DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ZOMBIE 

Vous prendrez bien 
unp etit ver... 

y 	 c ERTAINS répugnent à manger des vers. 
Mais beaucoup d attires se régalent de 

- 	+ 	 mâchonner de telles friandises sans os. 
s 	t Dans maintes régions d'Afrique, ique, les chenilles du 

- • _ 	papillon de nuitlmbrasia belina sont un mets de 
" 

~sc 
 choix. Sur ce continent, elles sont couraninient 

appelées chenilles du mopane, du nom de leur 
arbre hôte ldvori De nombreuses populations 
rurales sont toujours très impatientes de récolter 
ces nourrissantes et frétillantes bouchees. " ICes r' 

insectesj constituent une source incrosaable de 
`, protéines 	déclare Keith Leggett, de la Société 

de conservation du Kalahari. Ils louent aussi un 
rôle precicux dans lécologie de la savane  arbo- 
ee, trouvent aride et relativement st 	ale. 

Tres riche en protéines, la chenille du mopane est une denrée appréciable. 



Durant sa brève existence de six semaines, 
la chenille multiplie sa masse corporelle 

par 4000! 

Début novembre. quand les pluies d'été ar-
rosent le sud de l'Afrique, la nature revit. Des 
millions de chrysalides souterraines se sont 
transformées en d'élégants papillons de nuit. 
Après la ponte, il suffira de quelques semaines 
aux oeufs minuscules pour devenir des larves, 
puis de grassouillettes " saucisses " aux cou-
leurs vives. 

Dans les régions où les féculents comme le 
manioc et le mais prédominent, les chenilles 
complètent utilement le régime alimentaire. 
Même si nombre d'entre nous ne courons 
pas après, toujours est-il que leur forte teneur 
en protéines (60 ) en fait une denrée air 
préciable, surtout quand les protéines de qua 
lite sont hors de prix ou rares. Une portion 
de vers comestibles vaut bien une portion de 
viande ou de poisson, car elle couvre environ 
75 % des besoins quotidiens d'un adulte en 
protéines, en vitamines et en minéraux. Ces 
petites bêtes sont extrêmement nutritives 

Les consommateurs de vers si riches en 
nutriments sont sûrement perplexes en ap-
prenant qu'ailleurs les exploitants agricoles 
leur livrent une guerre chimique onéreuse. 
Des millions de chenilles qui s'alimentent, ce 
sont des tonnes de feuilles souvent désagréa-
bles au goût, voire toxiques, qui se transfor-
ment en nourriture de valeur. Tout cela 
sans équipement agricole coûteux ni frais de 
vétérinaire ! Récoltées à la main, les chenil-
les constituent une ressource très produc- 

■ L'amour de l'argent est-il vraiment 
nuisible? 

• Quel mal y a-t-il à fréquenter 
en cachette? 

• Ils ont survécu à la terreur à Mumbai  

tive moyennant un minimum 
d'efforts.  

La chenille du mopane joue un 	•e 
rôle non négligeable dans la fertilité et 
l'équilibre écologique de la brousse. Aussi 
impressionnants que soient la taille et l'air 
petit de l'éléphant d'Afrique, ses perfor 
mances digestives ne sont rien à côté de 
celles de notre modeste ver. En six semai-
nes d'existence, une armée de chenilles in-
gurgite dix fois plus de végétation et produit 
quatre fois plus d'engrais que les éléphants 
présents sur le même pâturage. Rien d'éton-
nant à cc qu'elles multiplient leur masse 
corporelle par 4000 ! En toute logique, 
des récoltes trop fréquentes ne sont pas 
sans conséquence su la fertilité du sol et 
l'équilibre écologique local. 

Au fait, comment récolte-t on ces inverté-
brés ? À chaque saison des pluies, dans les 
campagnes, les femmes se rassemblent pour 
la première de deux récoltes annuelles. Pen-
dant plusieurs semaines, elles ramassent les 
chenilles, qui sont ensuite vidées, bouillies et 
mises fi sécher. Pour d'autres espèces comesti 
bics, la récolte et la préparation réclament un 
soin particulier. Les piquants ou les poils pro- 
tecteurs dont certaines sont dotées doivent 
être retirés. La prudence est également de ri-
gueur avec celles qui se nourrissent de plantes 
toxiques pour l'homme. Après toutes ces opé-
rations, les chenilles séchées peuvent servir 
d'en-cas croustillants, mais le plus souvent 
elles sont réhydratées, puis cuites en ragoût ou 
frites avec des tomates et des oignons. 

A l'idée de manger des vers, votre réaction 
peut aller de la curiosité à la répulsion. Peut-
être feriez-vous la fine bouche si on vous pro-
posait d'y goûter. Il n'empêche que cet ah 
nient a une valeur inestimable et rapporte 
un revenu supplémentaire à bien des familles 
d'Afrique. 



Pourquoi aller chez  

le dentiste 
AVANT les débuts de la dentisterie moderne, 

les maux ou la perte de dents étaient ba-
nals dés la jeunesse. Quantite d'humains 

avaient le sourire enlaidi par des dents gii-
tees, niai alignées ou manquantes. Les vieil 
lards édentés souffraient de dénutrition et 
mouraient prématurément, faute de pouvoir 
macher. Aujourd'hui, les patients des dentistes 
peuvent échapper aux rages de dents, conserver 
toute leur vie une dentition eomplèle et avoir un 
sourire agréable. Comment la dentisterie mo-
derne a-t-elle accompli ces trois exploits ? 

En éduquant le public et en préconisant des 
contrôles réguliers, la dentisterie préventive a 
joué un rôle rie premier plan dans la lutte contre 
les maux ou la perte de dents. " Ce ne sont 
pas ceux qui sont en bonne santé qui ont be-
soin de médecin ", a dit Jésus (Lite 5:31). Ainsi, 
ceux e qui on e incuIqrie une bonne hygiène buc-
cale ont rarement besoin de soins spécifiques'. 
Mais voilà, beaucoup de gens boudent le den-
tiste, certains négligent leur santé dentaire par 
insouciance, d'autres reculent devant la dépense 
et d'autres encore ont peur. Quel que soit votre 
cas, demandez-vous : En quoi le dentiste peut-il 
m'être utile'? Devrais je aller le soir? Pour saisir 
l'importance de la dentisterie préventive, cour 
prenons d'abord ce que les professionnels s'ef-
forcent d'empêcher. 

Le processus de détérioration 
Le dentiste est la pour vous éviter le cauche-

nMar des maux ou de la perte de dents. Avec vo-
tre coopération, il essaie de combattre les effets 
de la plaque, ce fi 1m de bactéries mou qui ad- 

' Cet article seconcentre sur les services que le dcniiste rend 
n pntic rI Pour en Seul d;rv.mtagc sur lu içon dont vous 

pouvez pr Accu vos dents. veuillez lire "Comment indu un 
bc Iu souri rc , dans coi rc numEro Vu S novcmbrc 2005. 
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hère à vos dents. Les bactéries prolifèrent sur 
les débris alimentaires. Elles transforment le su-
cre en acides qui attaquent l'émail et le rendent 
poreux. Finalement, la carie apparaît quand la 
zone poreuse cède et qu'il se forme une cavité. À 
ce stade, vous ne sentez rien ; mais lorsque la lé-
sion atteint la pulpe, au centre de la dent, vous 
ressentez une vive douleur. 

Les bactéries qui composent la plaque ont 
une autre manière de vous torturer. Si elle n'est 
pas completement ôtée par le brossage, la pla-
que se solidifie et se transforme en dépôt calci-
fié, le tartre. Sous l'action du tartre, les genci-
ves s'enflamment et se rétractent. Il se forme 
alors entre les dents et la gencive des poches où 
s'accumulent les débris alimentaires, lesquels 
offrent un festin aux bactéries qui envahissent 
vos gencives. Votre dentiste peut quelque chose 
contre ce mal ; mais si rien n'est fait, les tissus 
de soutien de vos dents vont tellement s'abîmer 
que celles-ci finiront par tomber. On perd da- 

6-L':b sua!ssolo0 
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vantage de dents de cette façon qu'à cause des 
caries. 

La salive assure une certaine protection 
contre cette double attaque des bactéries. Que 
vous ayez mangé un repas entier ou juste un bis-
cuit, votre salive met entre 15 et 45 minutes a éli-
miner les particules alimentaires et à neutrali-
ser l'acidité de la plaque. La durée depend de la 
quantité de sucre collant ou de débris alimentai-
res restée sur vos dents. C'est, semble-t-il, pen-
dant cet intervalle que des lésions se forment. 
Ce n'est donc pas la quantité de sucre absor-
bée qui nuit à vos dents, mais la fréquence de 
vos repas et de vos grignotages. Le flux salivaire 
étant ralenti pendant le sommeil, le pire que 
vous puissiez faire à vos dents, c'est de manger 
ou de boire sucré, puis de vous coucher sans 
vous les laver. En revanche, il semble que mâ-
cher du chewing-gum sans sucre après les repas 
active la production de salive et protège donc les 
dents. 

La dentisterie préventive 

Le dentiste préconise des bilans réguliers, une 
ou deux fois par an selon l'état de votre denti-
tion. Un bilan consiste d'ordinaire en la prise 
de radios et en un examen minutieux des dents 
afin d'y déceler d'éventuelles caries. Le dentiste 
peut en général obturer toutes vos cavités sans 
vous faire mal, sous anesthésie locale et après 
les avoir nettoyées à l'aide d'une fraise. Pour 

les plus craintifs, quelques praticiens utilisent à 
présent des lasers ou un gel dissolvant des tis-
sus caries, qui réduisent, voire éliminent, le re-
cours à la fraise ou à l'anesthésie locale. Chez 

Anatomie 
d'une dent saine. 

Cavité. 

Émail. 	 ~ Couronne. 
Dentine. -\--O 

Gencive. 
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les enfants, le dentiste surveille surtout les mo-
laires qui viennent de percer. en vérifiant que 
leur surface masticatrice ne présente ni fissures 
ni sillons difficiles à nettoyer à la brosse. Il peut 
recommander l'application d'une résine sur les 
sillons pour lisser la surface des dents, ce qui 

en facilite le nettoyage et ainsi les protège des 
caries. 

Chez les adultes, le dentiste se soucie parti- 
culièrement de prévenir les maladies des genci-
ves. C'est pourquoi, s'il trouve du tartre, il le re-
tire. La plupart des gens ne se brossent pas les 
dents jusque dans les moindres recoins ; le den-
tiste peut leur montrer comment améliorer leur 
brossage. Ou alors il les dirige vers un spécia-
liste de l'hygiène dentaire pour ce service im-
portant. 

La dentisterie restauratrice 

Si vous avez des dents abîmées, absentes ou 
mal alignées. rassurez-vous : les dentistes ont 
toutes sortes de techniques modernes pour y re 
médier. Cependant, les soins restaurateurs coü-
tent cher. Prenez donc garde que la facture ne 
dépasse pas vos moyens. Beaucoup de patients 
estiment malgré tout que ces soins valent la dé 
pense. Par exemple, on peut vous redonner une 
mastication correcte, ou même un beau sourire, 
ce qui n'est pas insignifiant puisque de vilaines 
dents peuvent altérer la qualité de votre vie. 

Pour une dent de devant cassée. ou dont la 
surface ou la teinte est abîmée, on vous pro-
posera une facette, probablement en une céra-
mique translucide ressemblant à l'émail natu-
rel. Collée sur la surface de la dent abîmée, la 

Carie. 	Maladie de la gencive. 
Une obturation La plaque doit partir 
empêche la cavité au brossage ou 
de s'agrandir. grâce au fil dentaire. Le tartre, 

difficile à 
éliminer, en- 
traîne le dé- 
chaussement 
des dents. 

Gencive 
rétractée. 

JJ 



Une facette 	 Un implant. 

collée sur 	Une couronne. la dent. 

Restauration 
de dents. 

facette lui restitue une forme et Lm aspect sains. 
Pour une dent plus détériorée, on vous suggé-
rera la pose d'une capsule appelée couronne, 
soit en or soit en un matériau imitant le na-
turel. Une couronne recouvre entièrement ce 
qui reste de la dent en lui restituant un volume 
complet. 

Qu'en sera-t-il si vous avez perdu des dents ? 
Votre dentiste vous posera peuttre un appareil 
dentaire partiel (amovible), ou bien un bridge 
(fixe), qui maintient en place une ou plusieurs 
fausses dents en prenant appui sur des dents sai-
nes couronnées dans ce but. Une autre solution 
qui se popularise est celle de l'implant. Elle cou-
siste à insérer dans l'os de la mâchoire un cylin-
dre de titane, auquel on fixe une dent artificielle 
une fois que l'os et la gencive ont cicatrisé au-
tour de l'implant. Le résultat donne la sensation 
d'avoir une vraie dent. 

Embarrassantes, les dents qui ont poussé de 
travers sont également difficiles à nettoyer, donc 
sujettes aux maladies. De mauvais contacts 
entre les dents à la fermeture des mâchoires en-
gendrent des douleurs et perturbent la mastica-
tion. Heureusement, le plus souvent un appareil 
correcteur fait merveille. Les appareils de la der-
nière génération sont moins visibles et nécessi-
tent des réglages moins fréquents. 

De plus en plus, les professionnels cherchent 
a soigner la mauvaise haleine. Cette affection 
touche la plupart d'entre nous de temps en 
temps. et quelques-uns de façon chronique. Les 
causes sont multiples. Certains praticiens pos-
sèdent l'équipement permettant un diagnostic. 
Dans de nombreux cas, les responsables sont 
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des bactéries, présentes souvent 
sur l'arrière -langue. Se brosser ou 
se ràcler la langue est efficace. de 
même que stimuler la salivation 
en mâchant du chewing-gum sans 
sucre. Il est impératif de se net-
toyer la bouche après avoir con-
sommé des produits laitiers, de la 
viande ou du poisson. 

Surmontez votre peur 
Si vous tremblez en allant chez 

le dentiste, sachez qu'il fera tout 
pour vous tranquilliser. Par conséquent, expri- 
mcz lui votre sentiment. Convenez d'un signe 
de la main par lequel vous lui indiquerez que 
vous avez mal ou peur. Plus d'un patient trouve 
cela très rassurant. 

Redoutez-vous de vous faire gronder ? Peu-
sez-vous que le dentiste vous humiliera parce 
que vous avez négligé vos dents ? Étant donné 
que de telles remarques ne seraient pas bonnes 
pour ses affaires, votre crainte de recevoir des 
reproches est sûrement injustifiée. Dans l'en 
semble, les dentistes se soucient d'être aimables 
avec leurs patients. 

Beaucoup boudent le dentiste par peur de 
la dépense. Mais si un bilan vous est possible 
maintenant, vous vous éviterez des complica- 
tions et des soins coûteux dans l'avenir. Dans 
bon nombre de pays, on trouve des possibilités 
de soins dentaires pour toutes les bourses. Le 
cabinet le plus rudimentaire a probablement un 
équipement radiographique et une fraise. Les 
dentistes peuvent accomplir la plupart de leurs 
actes médicaux en incommodant au minimum 
leurs patients. Une anesthésie locale est assez 
abordable pour que des personnes aux ressour-
ces limitées se l'autorisent. 

Le dentiste s'emploie à soulager la douleur, et 
non à la provoquer. nu xxl siècle, les soins den- 
taires ne sont plus les séances de torture qui ont 
marqué la mémoire de vos grands parents. Puis-
que des dents saines contribuent à un bon état 
général et permettent de mieux profiter de la 
vie. n'hésitez pas : allez chez le dentiste ! Tout 
ce que vous risquez, c'est d'être agréablement 
surpris. 



OÙ EST-CE ARRIVÉ ? 

1. Dans quelle ville cet événement a-
t-il eu lieu ? Entourez votre réponse sur la 

carte. 

♦ Comment Samson s'est-il retrouvé 
dans le temple philistin ? 

♦ Pourquoi Samson avait-il une force 
exceptionnelle ? 

■ Sujet de discussion: 
Que vous enseigne ce récit 
sur Jéhovah? 

Joppé 

Jérusalem 

•Ashgeiôn 

Gaza  

(Réponses page 28.) 

QUI SUIS-JE ? 
5. J'ai refusé de quitter ma fête, 
bien que le roi m'ait convoquée. 

QUI SUIS-JE ? 
6. Paul nous a demandé, 
à Onésime et à moi, de porter 

2 	u` 	r g 	 4 
	 des lettres à Éphèse et à Colosses. 
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DANS CE NUMÉRO 
Répondez aux que ions suivantes,etremplissez chaque blanc avec le(s) versets) manquants), 
Page 7 Citez un don de Dieu. (Ecclésiaste 3:—) 

Page 10 Quelle promesse Dieu fait-il aux pauvres? 	
Aux enfants 

(Psaumes:_) 	 de chercher! 

Page 13 Citez une raison pour laquelle il arrive des choses 	
Pouvez-vous retrouver  

g 	 ces illustrations dans le 	k  
bonnes ou mauvaises. (Ecclésiaste 9:_) 	 périodique? Décrivez 

Page 19 Que vous faut-il discerner chez un éventuel conjoint? 	
chacune d'elles avec 	

t~ 

(1 Pierre 3:—) 	
vos propres mots. 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez le nom du (ou des) rédacteur(s) de chaque livre biblique figurant ci-
dessous ; reliez chaque livre à l'année approximative de la fin de sa composition 



Qui sont les véritables 
disciples de Christ ? 

Pour découvrir la repor#se â cette question importante, vous 
êtes cordialement invité à l'assemblée de district des Témoins 

de Jéhovah ayant pour thème: 

`"SUIVEZ LE CHRIST ! " 

Plusieurs centaines d'assemblées portant ce thème vont se tenir dans le 
monde entier, à partir de mai dans certains pays. Afin de connaître le lieu 
d'assemblée le plus proche de chez vous, veuillez prendre contact avec les 
Témoins de Jéhovah de votre voisinage ou écrire aux éditeurs de ce périodi-
que. La Tour de Garde du 11,  mars 2007 fournit la liste des adresses de la plu-
part des assemblées francophones organisées sur différents continents. 

www.watchtower.org 	 g-F 5/07 
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Bien décidé a être riche  1  
Les conséquences possibles 
ON CONÇOIT mal que, dans un monde qui 

compte plus de 850 millions d'a(l'amcs, posséder 
trop puisse poser un problème. Toutefois, avez-vous 
remarqué que le passage biblique cité dans l'article 
précédent ne met pas en garde contre l'argent ou la ri-
chesse. niais contre l'amour de l'argent et l'acharne 
men 

1 
	le fait d'être ' bien décidé ' 	à s'enrichir 

Qu'advient-il des gens qui ne vivent que pour la ri 
chesse et ce qu'elle offre? Voyons d'abord les effets 
sur les enfants. 

Les effets sur les enfants 
11 a été calculé qu'en un an à peine l'enfant 

américain moyen est spectateur de 40000 pu 
blicites televisees. Ajoutez aux publicités ce 
que les jeunes voient dans les magasins et chez 
leurs amis (jeux vidéos, lecteurs de musique 
perfectionnés. logiciels, vêtements de marque), 
et imaginez l'avalanche de requêtes qui croulent en-
suite sur les parents. Certains parents cèdent a toutes 
les envies de leurs enlhnts. Pourquoi ? 

Les uns. qui n'ont pas vécu dans l'aisance durant 
leur jeunesse, veulent absolument éviter a leur progé 
niture de grandir avec un sentiment de privation. Les 
autres craignent de perdre l'amour de leurs enfants 
s'ils leu r disent non. " Ils veulent être [leurs] meilleurs 
amis [..1 et tout fai e pour qu'ils s'amusent analyse lit 
cotondatrice d'un groupe de soutien aux parents de 
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montre comment faire face aux problèmes de notre époque- II Informe, 
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Boulder, une ville du Colorado (États-Unis). 
D'autres encore espèrent qu'une profusion de 
cadeaux compensera le temps considérable 
qu'ils passent au travail plutôt qu'avec leurs 
enfants. Enfin, il y a ceux qui, au bout d'une 
semaine exténuante, n'ont pas le courage d'af-
fronter le conflit que déclenche inévitable-
ment un : " Non, Lu ne peux pas avoir ça. " 

Mais les parents qui donnent à leurs enfants 
tout ce qu'ils veulent leur rendent-ils réelle-
ment service ? Paradoxalement, l'expérience 
montre qu'au lieu d'aimer davantage leurs pa-
rents les enfants gâtés sont souvent ingrats. 

Et même, ils n'apprécient pas 
les cadeaux qu'ils ont lécla 

%* 	mes à cor et à cri. Le direc- 
teur d'une ecole secondaire té- 

M~ y 	molgne : ` J'ai constaté plus 
d'une fois, chez les entants à qui 

on passe tous leurs caprices, que 
les objets tant demandés finissent a 

la poubelle eu bout de qu iode jours. ' 
Quels adultes les enfants gâtés de 

viennent-ils '?Des personnes qui 
ont du mal à faire face aux déceptions 

de la vie ", répond la revue Newsweek à par-
tir d'études sur le sujet. N'ayant jamais ap 
pris à obtenir par l'effort, certains échouent à 
l'école, dans le travail et dans le mariage, 
et restent par la suite financièrement depen 

dants de leurs parents. Ils ont aussi une ten-
dance e l'inquiétude et à la dépression. 

Ainsi, en fin de compte. les enfants gâtés 
sont privés — privés d'apprécier la valeur du 
travail, privés du sentiment d'utilité, privés de 
la faculté de se sentir riches intérieurement. 
La thérapeute Jessie O'Neill prévient : " En in-
eulquant aux enfants qu'ils peuvent avoir ce 
qu'ils veulent quand ils veulent, vous leur pré-
parez une vie de chagrins." 

Qu'en est-il des adultes ? 
Lies-vous marié ? " Que vous soyez ensem- 

ble depuis peu ou depuis longtemps, que vous 
soyez nantis ou pas, votre prochaine dispute 
portera probablement sur l'argent 	prédit 
la revue Psychology Today, qui observe aussi : 
" La façon dont un couple règle ses querelles 
d'argent et ses déboires pécuniaires peut lais-
ser augurer la réussite ou l'échec de la relation 
t long te me. ' Il est évident que des Conjoints 
qui accordent trop d'importance à l'argent  et 
aux choses matérielles mettent leur mariage 
en grand peril. En effet, les querelles d'argent 
seraient une constante dans 90 % des cas de 
divorce. 

Cela dit, même si le couple tient, quand les 
conjoints ne pensent qu'et l'argent et aux extra 

Souvent, les enfants gâtés sont ingrats 
et les gadgets tant demandés 
finissent vite à la poubelle. 
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I  
qu'il leur permet, la qualite de leur union peut 
en souffrir. Par exemple. les deites les rendent 
vite irritables, et ils s'accusent mutuellement 
de lems tracas financiers. Certains sont telle-
Ment accaparés par leurs biens matériels, chat 
cun de son coté, qu'ils ont peu de temps pour 
entretenir leur relation. Et si fun cache a l'au-
tre qu'il a fait un gros achat `? Lit dissimula 
tion, la culpabilité et la méfiance s'installent... 
et le mariage s'effrite. 

On voit des adultes, mariés ou non, sacrifier 
littéralement leur vie au matérialisme. Ainsi, 
des Sud Africains acharnés à adopter les va-
leurs matérialistes occidentales ont fait des 
tentatives de suicide. Un Américain a tué sa 
femme et son fils de 12 ans. puis a retourné 
son arme contre lui, manifestement parce 
qu'il avait des soucis financiers. 

Certes, la plupart de ceux qui courent après 
la richesse n'en meurent pas. Mais, dans leur 
course effrénée, ils risquent de passer i! côté de 
leur vie. Que dire aussi de la qualité de leur 
existence si le stress au travail ou les contrain-
tes financières leur valent crises de panique. 
insomnies, migraines chroniques ou ulcères 

des ennuis de santé pouvant abréger la vie'? 
Et même si quelqu'un ouvre les yeux sur la né-
cessité de revoir ses priorités, qui sait s'il n'est 
pas déjà trop tard ? Peut-être son conjoint n'a- 
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t-il plus confiance en lui, ses enlanis ont ils 
des diLcultes affiectives ou sa santé est elle 
ruinée. Certains dégâts sont peut-être répara-
bles. mais la tâche sera ardue. Sans conteste. 
de telles personnes se " transpercent partout 
de bien des douleurs ". 	1 Timothée 6:10. 

Que désirez-vous ? 
La plupart des gens désirent une famille 

heureuse, une bonne santé, un travail inté-
ressant et assez d'argent pour vivre conforta-
blement. Avoir les quatre exige de l'équilibre, 
mais l'obsession de l'argent perturbe cet équi-
libre. Pour beaucoup. redresser la barre sup-
poserait accepter un travail moins lucratif, un 
logement plus petit, un véhicule moins coû-
teux ou une position sociale inférieure. Com-
bien sont prêts à sacrifier le superflu pour 
Lies valeurs plus élevées é " Je sais que je n'ai 
pas besoin de ces choses, a admis une femme, 
mais c'est si dur de s'en passer ! " D'autres veu-
lent s'en passer, mais n'ont pas envie d'être les 
premiers à le faire. 

Et vous ? Si vous avez déjà trouvé un moyen 
de laisser il leur place l'argent et les choses 
matérielles, vous êtes u féliciter. A l'inverse, li-
sez-vous cet article à la hâte parce que votre 
niveau de vie vous réclame trop de temps ? 
Êtes-vous de ceux qui sentent qu'ils devraient 



réduire Icur train de sic au profit d'une mcil 
leurc santé physique et affective' Si oui, agis-
sez énergiquement. avant que le matérialisme 
n'accomplisse son travail destructeur dans vo- 
Ire foyer. L'encadré ci-dessous vous offre quel-
ques suggestions pour démarrer. 

Lorsque les choses matérielles restent à 
leur place, chaque membre de la famille s'en  

trouve bien physiquement et allectisement. 
Les chrétiens, quant àr eux, ont une préoccupa-
tion supplémentaire : ils ne veulent pas que 
les choses matérielles entravent leurs relations 
avec Dieu. Comment le matérialisme peut-il 
menacer la santé spirituelle, et comment em-
pêcher cela ? L'article suivant apporte des ré-
ponses. 

Comment vivre avec équilibre 
Pour réduire son train de vie, il faut être bien décidé et se préparer avec 
soin. Voici des suggestions qui ont été utiles à certains. 

■ FAITES UN INVENTAIRE. Que pouvez-vous cesser d'acheter ? Que pouvez-vous éli-
miner? Des abonnements à des revues ? Des CD musicaux? Des accessoires de voi-
ture inutiles ? 

■ FAITES UN ESSAI. L'idée de vivre plus simplement vous laisse 
très sceptique ? Essayez donc six mois ou un an ! Après quoi, 
déterminez si tout le temps que vous consacriez à l'argent et 
aux biens vous rendait réellement plus heureux. 

■ DISCUTEZ EN FAMILLE DE VOS PROJETS DE SIMPLI-
FICATION. Vos enfants seront ainsi plus coopératifs et vous 
aurez moins de mal à leur dire non quand il le faudra. 

■ SONGEZ À DONNER DE L'ARGENT DE POCHE À VOS 
ENFANTS. Qu'ils décident d'acheter un objet dont ils 
ont envie en économisant ou de s'en passer, ils ap-
prendront à être patients et à apprécier ce qu'ils 
possèdent, mais aussi à prendre des décisions. 

■ ACQUÉREZ DES RÉFLEXES " ÉCONOMI-
QUES ". Recherchez les bonnes affaires. Établis-
sez un budget. Recourez au covoiturage. 
Utilisez moins vos appareils électrome w 

nagers. Au lieu d'acheter des livres, 
empruntez-les à la bibliothèque. 	 . 

■ REMPLISSEZ LE VIDE. N'ou-
bliez pas que votre objectif en ré-
duisant votre train de vie n'est 
pas de posséder moins, mais de 
vous occuper de choses plus im-
portantes, par exemple passer 
plus de temps avec vos proches. 
Le faites-vous ? 



Bien décidé à être riche 
S ENRICHIR matériellement demande et 

forts et sacrifices. II en est de même spiri 
tuellement. C'est en ce sens que Jésus a dit 
" Amassez vous [...] des trésors dans le ciel. 
(Matthieu 6:20). La prospérité spirituelle ne 
vient pas toute seule. Le simple fait d'avoir 
une religion ne rend pas riche spirituellement, 
pas plus qu'avoir un compte en banque ne 
rend riche financièrement. Pour entretenir des 
relations étroites avec Dieu, devenir une per-
sonne spirituelle et devenir riche en qualités 
spirituelles, il faut de la détermination — être 
' bien décidé', et aussi du temps, des efforts 
et des sacrifices. 	Proverbes 2:1-6. 

Pouvez-vous avoir les deux ? 
Ne peut-on pas avoir et la richesse spiri-

tuelle et une abondance de biens matériels 
Peut-être, mais on ne poursuit efficacement que 
l'une ou l'autre. ° Vous ne pouvez travailler 
comme des esclaves pour Dieu et pour la Ri-
chesse ", a averti Jésus (Matthieu 6:24b). En 
effet, poursuivre en même temps la richesse 
spirituelle et la richesse matérielle suppose un 
conflit ; la recherche de l'une entrave celle de 
l'autre. C'est pourquoi avant de les encoura-
ger à amasser des trésors spirituels. Jésus a dit 
aux disciples de ' cesser de s'amasser des tré-
sors sur la terre'. — Matthieu 6:19. 

Qu'arrive-t-il si. au mepris de ce conseil, on 
court après les deux richesses, matérielle et 
spirituelle 7 Jésus a dit : " Personne ne peut 
travailler comme un esclave pour deux maî-
tres ; car ou il haïra l'un et aimera l'autre, ou il 
s'attachera à l'un et méprisera l'autre. ° (Mat-
thieu 6:24x). Dans un tel cas, même si on s'en 
occupe par devoir, les questions spirituelles 
risquent de devenir une corvée et de sembler 
env thissantes. On Pourrait finir par ne plus 
compter sur Dieu, mais sur l'argent et ce qu'il 
offre, pour surmonter les inquiétudes de la vie. 
Les propos de Jésus se vérifient : " Ton coeur 
sera toujours là où sont tes richesses." 	Mat- 
thieu 6:21. Bible en français courant. 
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Chaque chrétien devrait méditer sérieuse-

ment ces conseils bibliques avant de décider 
de ce à quoi il donnera son temps. son atten-
tion et son coeur. Que Dieu ne fixe pas de limi-
tes précises à ce que le chrétien peut acquérir 
ne signifie pas que ses avertissements contre 
l'avidité n'entraînent pas de châtiment (1 Co-
rinthiens 6:9, 10). Ceux qui négligent les con-
seils bibliques et sont bien décidés à être riches 
souffrent spirituellement. psychiquement et 
aflèctivement, comme nous l'avons vu (Gala-
tes 6:7). A l'inverse, selon les propos de Jésus, 
ceux qui sont sensibles s leur pauvreté spiri-
tuelle sont heureux (Mat- 
thieu 5:3). Nul doute que 
notre Créateur et son 
Fils savent ce qui est le 
mieux pour notre bon 
heur et notre bien-être 	a  rtz 

Isaïe 48:17. 18. 	s 
 

Poursuivez-vous  
la richesse matérielle... 

LI 



Un choix que vous ne regretterez pas 

Que choisirez-vous : Dieu ou la richesse 
Il est évident qu'il faut se soucier un tant 
soit peu de ses besoins matériels. " En cf 
'et a dit Paul, si quelqu'un ne pourvoit pas 
aux besoins des siens, et surtout de ceux qui 
sont des membres de sa maisonnée, il a re-
nie la foi et il est pire qu'une personne sans 
foi. " L'apôtre a toutefois encouragé les chré-
tiens à ne pas fonder leur espérance sur l'ar-
gent, mais sur Dieu, et à " être riches en bel-
les œuvres ". (1 Timothée 5:8 ; 6:17, 18.) Sur 
quoi vous concentrerez-vous 7 Que poursui-
vrez-vous '? Une des principales " belles mu-
s es "est l'activité que Jésus a confiée à ses dis-
ciples : prêcher et faire d'autres disciples 
(Matthieu 28:19, 20). Les chrétiens qui sim-
plifient volontairement leur vie, non pour le 
ver le pied et profiter de l'existence, mais 
pour participer davantage à cette oeuvre utile, 

sûr pour 
eau fon-
avenir ', 
nouveau 

xi. Et, dès 
S Consta-
mbien [la 

fesse 
Le? 

richesse spirituelle] vaut mieux que l'or ! " 
— 1 Timothée 6:19 ; Proverbes 16:16 ; Philip-
piens 1:10. 

Voici le témoignage d'Eddie, dont les pa-
rents sont devenus Témoins de Jéhovah quand 
il était enfant. A un moment donné, ils ont 
tout perdu et ont dû quitter leur domicile. Ed-
die raconte : " Moi qui m'inquiétais toujours 
de ce qui se passerait si un jour nous étions 
réellement démunis... Eh bien ! voilà, nous 
n'avions plus rien. Et que s'est-il passé à votre 
avis ? Rien ! Nous avions toujours à manger, à 
boire et de quoi nous vêtir. Jéhovah a pourvu, 
et petit à petit nous nous sommes remis de 
cette épreuve. Cela m'a enseigné à prendre 
au sérieux la promesse de Jésus consignée en 
Matthieu 6:33, ci savoir que si nous donnons la 
priorité au Royaume de Dieu, nous n'avons au-
cune raison de nous inquiéter au sujet de nos 
besoins matériels. "Aujourd'hui, Eddie est mi-
nistre itinérant à plein temps, sa femme à ses 
côtés. Ils ont le nécessaire matériellement. Et, 
plus important, ils sont riches spirituellement. 

Des bienfaits incommensurables 

A la différence des trésors terrestres, sus-
ceptibles d'être volés, les richesses spirituel-
les peuvent durer toujours (Proverbes 23:4, 5; 
Matthieu 6:20). Il est vrai que les progrès spiri-
tuels sont difficiles à évaluer. Il n'est pas aussi 
facile de déterminer si l'on a grandi en amour, 
en joie ou en foi que de mesurer sa progres-
sion financière. Mais les récompenses de la ri-
chesse spirituelle sont incommensurables. Au 
sujet des disciples qui quitteraient maison et 
champs 	en un mot leurs moyens de sub- 
sistance — pour faire place aux choses spiri-
tuelles, Jésus a déclaré : " Vraiment, je vous 
le dis : Personne n'a quitté maison, ou frères, 
ou soeurs, ou mere, ou père, ou enfants, ou 
champs, à cause de moi et à cause de la bonne 
nouvelle, qui ne reçoive au centuple, mainte-
nant, dans cette période-ci, maisons, et frères, 
et soeurs, et mères, et enfants, et champs, avec 
des persécutions, et dans le système de choses 
à venir, la vie éternelle."— Marc 10:29.30. 

À quoi donnerez-vous la priorité'? À Dieu ou 
à la richesse ? 
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traduit par " laver °. Fanico signifie donc" la-
veur de vêtements ". 

Les laveurs au travail 

Intrigues par ce métier, nous rendons vi-
Site aux fanico, de bon matin, sur leur lieu 
de travail. Quelle fourmilière ! L'activité est 
déjà bien en train. Sur la rivière plutôt trou-
ble se bousculent d'énormes pneus dans les-
quels ont été placées de larges pierres. De-
vant chaque pneu, de l'eau jusqu'aux cuisses 
ou à la taille, se tient un laveur en pleine ac-
tion : savonnage, battage, brossage. 

Bien avant l'aube, le " lavandier " s'en est 
allé de porte en porte collecter son travail 
pour la jour née. Plusieurs de ses clients vi-
vent à trois bons kilomètres du " lavoir ". 
Ayant chargé tout le linge dans une char-
rette à bras ou l'avant hissé sur sa tête en 
un ballot imposant, il a cheminé jusqu'au 
Banco. À l'arrivée. il a été accueilli par un 
concert de salutations en diverses langues 

car les fanico qui s'affairent ici sont cri-
ginaires de nombreux coins d'Attique. Cer-
tains viennent dans ce secteur depuis des 
décennies, tel M. Brama, un musculeux 
buandier de 60 ans passés. La " blanchisse-
rie " du Banco fonctionne sans relucl e tous 
les jours de l'année, sauf trois. 

Le lavage proprement dit est une tâche 
colossale. Nous observons un homme qui 
dépose son fardeau, d'un volume à effarer la 
première ménagère venue. Il défait le bal-
lot, puis commence par tremper les pièces 
une à une dans l'eau. Ensuite, il les nettoie 
avec un gros savon d'huile de palme 
et les bat contre la pierre. De temps 
à autre, il frotte les taches rebelles 
avec une brosse. Combien coûte ce q,  
mode de blanchissage ? Cinq cen 
tinies d'euro pour une chemise  
peut-être dix pour un drap. On 
comprend pourquoi les fanico doi- 
sent laver autant de linge pour vivre. 

Au vu des montagnes de linge dont 
ils s'occupent, on est tente de se de- 

mander comment ils font pour se rappe-
ler à qui appartient chaque vêtement. Sans 
doute, pensons nous, utilisent-ils un sys-
tème comparable à celui des laveurs in 
diens, qui ont un code de marquage secret. 
Mais non : le système des fanico est très dif-
férent. quoique tout aussi efficace. 

Notre guide essaie de nous l'expliquer 
simplement. Tout d'abord, lors du ramas-
sage du linge, le laveur mémorise la stature 
de chaque membre de la famille, de manière 
à se rappeler à qui appartient tel ou tel vê-
tement. Nul besoin de marquage ni d'éti-
quetage. Ensuite, il fait un noeud à chacun 
des habits d'une même famille au même en- 
droit 	à la manche gauche, ou à la man- 
che droite, ou au col, ou à la taille... Au mo-
ment du lavage, il fait toujours attention à 
grouper les vêtements par maisonnée. Soit, 
mais cela continue de nous sembler un for-
midable exercice de mémoire. Nous interro 
geons un fanico pour savoir s'il a déjà perdu 
ou interverti des affaires. Son expression 
ébahie traduit clairement sa pensée : ' Non. 
Un fanico ne perd jamais un vêtement !' 

N'importe qui peut-il venir au Banco et 
se mettre à laver du linge '? Pas question ! Il 
y a un protocole strict a respecter. Un aspi -
rant fanico doit accomplir trois mois d'es-
sai, pendant lesquels il est formé par un 
ancien. C'est durant cette période qu'il ap 
prend la fameuse technique de mémorisa-
tion. S'il échoue, il devra chercher du travail 



ailleurs. Si au contraire il est compétent, il 
paie une petite taxe, puis se voit attribuer 
un poste " pneu -pierre', que personne d'au-
tre n'a le droit d'occuper. 

Savon d'huile de palme 
Le savon est indissociable du travail du 

blanchisseur. Le nouveau doit donc appren-
dre ii bien s'en servir. On en utilise trois sor-
tes, identifiables à leu rcou leu r: le blanc et le 
jaune pour le linge peu sali, le noir pour le 
linge très souillé. L'huile de palme, l'ingre-
dient principal, donne une teinte sombre au 
savon. Chaque fanico consomme au moins 
dix pains de savon par jour ' c'est pourquoi 
des fabricantes installées tout près approvi-
sionnent les laveurs en permanence. 

• L'instinct guide l'oiseau. 
Qu'est-ce qui guide l'homme ? 

• Pourquoi suis-je toujours laissé de côté ? 

■ Suffit-il d'" être bon "? 

Nous visitons la modeste fabrique de sa-
von située sur la colline qui jouxte la'' blan-
chisserie ". La dure besogne des savonnières 
commence à six heures du matin. Aupara-
vant, elles ont acheté au marché local les 
matériaux nécessaires 	tous biodegrada- 
bles : huile de palme figée, sel, jus de co-

rossol, huile de coco et beurre de cacao. 
Elles mettent ces ingrédients à bouillir 
sur un feu de bois dans un grand fût 
d'acier. Au bout d'environ six heures, 
elles versent le mélange dans des boîtes 

et des cuvettes de métal, puis le laissent 
durcir plusieurs heures, après quoi elles cou-
pent ce savon en gros pains. 

Chaque savonnière emporte alors sur sa 
tête un plein baquet de savons et descend 
la colline jusqu'aux fanico. Comment dis-
tribue t-elle sa cargaison aux hommes s'ils 
sont tout à leur éclaboussant travail en plein 
milieu de la rivière ? Sans hésiter, elle entre 
dans l'eau jusqu'à la taille, ses savons dé 
posés dans une bassine en plastique qu'elle 
pousse vers qui en a besoin. 

Fin de journée 
Sa lessive achevée, le fanico transporte 

vers le coteau voisin le linge humide qu'il 
aligne sur l'herbe ou étend sur des fils im-
provisés. Il en résulte le patchwork qui a pi 
que notre curiosité. C'est aussi le moment 
où le courageux laveur s'octroie quelque ré-
pit après sa rude journée. En fin d'après-
midi, quand tous les vêtements sont secs, il 
les plie soigneusement, et au besoin en re-
passe certains avec un fer à braise. A la tomm 
bée de la nuit, il les emballe et part les livrer 
ni leurs propriétaires. 

La première fois que nous avons vu la col-
line couverte de rangées de linge qui séchait, 
nous n'imaginions pas la somme de tra -
vail qu'une telle scène supposait. Nous 
nous réjouissons d'avoir rendu visite aux 
fanico d'Abidjan, car maintenant nous cour 
prenons et apprécions mieux le travail de 
tous les " lavandiers " et lavandières du 
monde. 
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Les jeunes s'interrogent... Suis-je atteinte d'un trouble 
de l'alimentation ? (octobre 2006) Cet article m'a démo- 

	

n ii e 	 ralisée. Je combats depuis toujours un trouble de l'alimen- 
arr,gdsod,-.n 

tauon. A en croire ce que vous écrivez, j'aurais dû le " !é 

	

~r 	s 	 soudre ' quand j'etais jeune. Pourtant, je me bats encore 
contre ce monstre, et maintenant le me sens irrécupérable. 
L'article a l'air de dire qu'on peut vaincre ce trouble sim- 
plement en avant une foi forte. 

J. J., États-Unis 

Notre réponse : Les articles de la rubrique `Les jeunes s'in-
terrogent... "s'adressent surtout aux jeunes, mais les principes 
bibliques qu'ils contiennent s'appliquent à des gens de tous 
âges. Vous reconnaissons que les troubles de l'alimentation 
sont au nombre des maladies les plus difficiles à vaincre. Votre 
article ne disait pas que ceux qui souffrent d'un trouble de 
l'alimentation manquent de foi: il leur. suggérait simplement 

de prier Jéhovah de les aider à vaincre leur mal. Mais il les encourageait aussi à appeler au 
secours ' l'un de leurs parents ou un autre adulte '. Par ailleurs, nous admettions en toute 
franchise que " la guérison est longue et difficile "et qu'il peut y avoir des rechutes. Le fait 
que vous luttiez encore contre un tel problème après des années prouve que vous n'avez pas 
perdu espoir. 

Les jeunes s'interrogent... Que devrais-je 
faire de ma vie? (juillet 2006) Je vais bien-
tôt avoir terminé mes études ; c'est le mo-
ment pour moi de choisir une voie. Cet ar-
ticic a renforcé ma détermination à atteindre 
l'objectif du ministère à plein temps. Il n'y 
a pas d'activité plus utile et qui me réjouisse 
plus que celle-là. 

H. W., Hong Kong 

Un immense merci pour cet article. Il 
nid montré que, dans notre monde maté-
rialiste, le mieux que puissent faire des jeu-
ses comme moi, c'est de privilégier les objec-
tifs spirituels. 

A. S., Brésil 

J'ai une vie si remplie que je perds souvent 
de vue mes objectifs. La lecture de cet article 
a renouvelé nia détermination à faire tout 
mon possible pour servir Jéhovah. Merci in 
liniment de vous soucier des jeunes. 

E. M., Japon  

Comment construire un mariage heureux 
(juillet 2006) Ce dossier est un chef -
d'æuvre. Citer en exemple Jésus et la façon 
dont il traitait ses apôtres pour montrer 
comment les conjoints doivent se traiter l'un 
l'autre, c'était vraiment l'idéal. Continuez 
votre bon travail. Nous attendons impatiem-
ment nos périodiques tous les mois. 

S. C., États-Unis 

Du désespoir au bonheur (juillet 2006) 
Comme frère Gonzalez, je lutte contre un 
sentiment de médiocrité. Je me disais que Je-
hovah ne pouvait pas m'aimer, surtout con 
naissant mon lourd passé. Quel bonheur de 
savoir combien il est miséricordieux_ clé-
ment et plein d'amour ! Grâce à beaucoup 
de conseils, h l'aide bienveillante de la con-
grégation et à l'esprit saint de Jéhovah, j'ar-
rive s appliquer les vérités bibliques au 
quotidien. Merci pour cette nourriture spiri-
tuelle opportune. 

T. A., États-Unis 
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JL SUIS né a Montevideo, en Uruguay. Mes parents, 
bien que croyants, n'appartenaient à aucune reli 
gion. Ma mère est morte dans un accident quand 

	

Pourquoi 

	LII m quatre ans. s' sont ant (lem'inc lq er e bons 
 yui m'ont élevé, en s'efforçant de m'inculquer de bons 

principes. A ZO ans, j'ai décidé de voyager pour dccou-
vrir d'autres pays et d'autres cultures. 

j'ai quittémi Colombie, jM és, embauché d joi des cirques 
 comme assistant Mais, en voyant la joie que procu 

raient aux artistes les applaudissements de la foule, j'ai 
voulu être des leurs. Je me suis donc exercé e un nu 

	

l
e ce'i 1q~e 	ero de bicyclette sur des modèles de plus en plus pc 

 i 

	

	 ts, jusqu à pouvoir en monter une de 12 centimètres de 
long— une des plus petites du monde, qui tenait dans 

AR MARcnLO NE 
ma main. J'ai acquis une certaine célébrité dans une 

,} 	P 1M 
~- 	 bonne partie de l'Amérique du Sud. À 25 11115, je suis ar 

rive au Mexique, où j'ai travaillé dans pluslcurs cirques. 

Un changement radical 
fi` ~^ ~- 	 Ma vie sous le chaplteau me plaisait beaucoup. Elle 

	

C 	m'amenait  à s oager court trament. a loger dans 
les meilleurs hôtels et zr manger dans des restait- 

, 	 ranis chies. Malgré tout, je ressentais un vide et 
Je n'as ais  pas d'espoir pour l'avenir. Un après- 

'r: midi, ma vie a bascule : le maure de cérémo- 
x ._ 	nies du cirque ni'a donné un livre qu'il avait 

reçu. intitulé La Révélation : le grand dénoue- 
a 

	

	 ment est proche '' Après le spectacle, je me suis 
mis à le lire  je l'ai dévoré jusqu'au petit ma 
tin. Je le comprenais difficilement, mais l'explica-
lion qu'il donnait de la bête sauvage de couleur 
écarlate et de la prostituée m'a fasciné (Révéla-
lion 17:3 18:8) PILIS tard en nettoyant une caru- 

~ 	~r 	aile que je venais d'acheter, ai trouvé un autre 
tt 	 • %ÿ~ 	 ouvragee des mêmes éditetus : Vous pouvez vivre 

ternellement sur une terre qui deviendra un pa 
ndrs. Avec celui là, moins ardu, J'ai Immé- 

~W, 	L iatement compris que je devais prêcher. 
Je FLIC SUIS mis sans plus attendre à com- 

' 

	

	nwmqLier ce que le savais it roule per 
Sonne queje rcncontrais. 

Le temps passant, j'ai éprouvé le be- 
( 	 soin de prendre contact avec les Témoins 

de Jéhovah. Dans le livre Révélation : dénoue- 
ment se trouvait le numéro de téléphone de la 

jeune fille Témoin qui l'avait laissé <i mon ami, le 
maure de cérémonies. J'ai appelé à ce numcro et 

Publiés val Ics l~molns de Jéhovah. 
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j'ai parlé au père. qui nia invité a une a55en1 
blée des Témoins de Jéhovah à Tijuana (Mexi 
que). Lamour que j'ai vu à i'ocuvre a cette 
assemblée nia fait forte impression et m'a con 
vaincu d'avoir trouvé la vraie religion. Dès lors 
partout où le cirque se déplaçait, je me rendais 
à la Salle du Royaume locale et je nie procu 
rais des publications que je distribuais sponta 
nément. 

Il s'est passé un jour quelque chose qui a ren 
forcé ma conviction d'étre sur le bon chemin 
Les Témoins m'ont invité au Mémorial de h 
mort de Christ et m'ont expliqué combien il étai 
important que les chrétiens y soient présents 
Seulement voilà, cet événement tombait un soi] 
de première. Il me semblait impossible d'y assis 
ter. J'ai prié Jéhovah intensément a ce sujet, e 
une chose étonnante s'est produite : deux heure: 
avant le spectacle, il y a eu une coupure d'électri 
cité ! J'ai pu assister au Mémorial puis rentrer t 
temps pour mon numéro. J'ai eu le sentimen 
que Jéhovah avait répondu à ma prière. 

Une fois, alors q rie je distribuais des dépliant' 
tout en faisant la queue dans une banque, un an 
Gien d'une congrégation m'a vu et m'a feliciu 
pour mon zèle. Il m'a encouragé à prêcher de fa 
Coli organisée, sous la direction d'une congréga 
Lion. Avec bienveillance, il m'a montré que je de 
vais pour cela effectuer des changements dan' 
ma vie. Pendant la période où j'envisageais ce' 
changements, on m'a proposé un travail très 
bien payé dans un cirque des États-Unis. 
J'étais partagé. Les États-Unis me ten- 
taient r niais, si J'acceptais quadvien 
q ue  j e is la nouvelle prendre 
que jetais en train de prendre ? 
C'était ma première épreuve et 
je ne voulais pas décevoir Jeho-  
vah. Malgré la réaction incrédule des 
autres artistes. j'ai quitté le cirque. Je me 
suis installé dans une congrégation, je nie 
suis coupe les cheveux et j'ai opéré d'autres 
changements pour être en mesure de servir 
Jéhovah. 

Une vie heureuse et sans regret 
En 1997, peu avant que je sois baptisé Te 

mois de Jéhovah, une seconde épreuve  

s'est présentée : une nouvelle occasion d'al-
ter aux Ltats-Unis, cette fois pour nie produire 
a Miami dans une célèbre émission télévisée_ 
tous frais payes. Mais je voulais me faire bapti-
ser et m'acquitter de mon voeu envers Jéhovah. 
J'ai donc déchiré l'offre, au grand étonnement 
des représentants de l'émission. 

Certains nie demandent si je ne regrette 
pas d'avoir quitté le cirque. Ma réponse J Je 
n'échangerais jamais l'amitié et l'amour de Jé-
hovah contre nia vie d'avant. Certes, ma non -
selle carriérc de ministre chrétien ,i plein temps 
ne nie vaut ni applaudissements, ni célébrité, 
ni fortune dans ce monde, mais je ne ressens 
plus de vide. Je suis comblé par l'espoir de vi-
vre dans un paradis terrestre et d'accueillir ma 
mère lors de la résurrection. 	Jean 5:28, 29. 



DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ESPAGNE 

Tolède 
FUSION ORIGINALE 

DE CULTURES MÉDIÉVALES 
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U CENTRE de la péninsule Ibérique 

LA s'eleve une colline de granit que cerne 
sur trois côtés une boucle du page. Au 

fil des siècles, le fleuve a creusé dans ses flancs 
des falaises qui la protègent. Sur cet affleure 
nient idéalement situé s'est bâtie la ville de 
Tolède, aujourd'hui synonyme d'Espagne et 
de culture espagnole. 

Les rues étroites et tortueuses de la vieille 
cité transportent le touriste au Moyen Age. 
Ses portes, ses chiteaux, ses ponts, au cachet 
mediéval très vivace, sont des témoins muets 
de l'époque ou Tolède était l'une des métro-
poles les plus importantes d'Europe. 
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C e n'est pourtant pas une ville européenne 
typique — même la galet un petit air orien-
tal. A regarder de plus pies, ]es monuments 
et les arts de Tolède révèlent une ville qui a as-
similé les techniques des civilisations ayant 
prospéré dans ses murs. Au faîte de sa gloire 
voilà sept siècles, elle était un véritable creu-
set de cultures médiévales. 

Des cultures diverses 
Avant 1'arrivee des Romains en IV.spagne.. 

les Celtes et les Ibères avaient déjà édifié 
une bourgade sur l'emplacement strategi 
que décrit plus haut. Les Romains la renom- 



nièrent Toletum (de tollitutu, " suré 
levé ") et en firent la capitale d'une 
de leurs provinces. C'était, selon l'his-
torien latin Tite-Live, " une ville pe-
tite, mais située en un lieu défensif, 
de ce secteur ". Quand les Wisigoths 
conquirent l'Espagne après la chute 
de l'Empire romain, ils choisirent 
Tolède pour capitale. C'est là qu'au 
vie siècle le roi Reccared 1°r rejeta 
l'arianisme, décision qui concourut 

[I toue romaine, tome XXV, liv c XXXV, tr  
Richard Adam, Puris, I os Belle Lettres. 2004. p. 33. 

(Suite page l9.) 

LES TROIS CULTURES 
DE TOLÈDE 

Au Moyen Age, Tolède était divisée en trois quartiers dis- 
tincts où les communautés catholique, juive et musulmane 
vivaient selon leurs lois et leurs coutumes 
respectives. Des lieux de culte de l'époque 
sont à présent des attractions touristiques 
majeures. 	 C 

> Une mosquée du 
xe siècle, aujourd'hui 
l'église du Cristo de la 
Luz, illustre l'art du 
briquetage propre aux 
artisans musulmans. 
Elle se dresse dans le 
secteur de la médina, 
où vivaient de riches 
musulmans. 

> Toujours debout, deux 
synagogues médiévales 
transformées depuis en 
églises catholiques 
témoignent de la vaste 
communauté juive qui, à un 
moment donné, constituait 
un tiers de la population 
tolédane. La plus vieille est 
Santa Maria la Blanca ; son 
intérieur, comme celui de la 
mosquée précitée, est une 
forêt de piliers ornés. 
Plus spacieuse, celle 
d'El Trânsito (à droite) 
renferme maintenant 
un musée séfarade de 
la culture juive. 

> La construction 
de la plus grande 
cathédrale gothique 
d'Espagne, 
commencée 
au xiii°  siècle, a 
demandé 200 ans. 



ÉPÉES DE LUXE ET MASSEPAIN 
aà 	Les forgerons tolédans fabriquent depuis plus de deux millénai-

res des épées réputées pour la qualité de leur acier. Les armées 
d'Hannibal et les légions romaines utilisèrent ces lames forgées le long 

du Tage. Des siècles plus tard, les artisans musulmans employèrent le da- 
 ) " 	masquinage pour embellir leurs épées et leurs armures. La réplique en 

photo ci-contre en est un exemple. (Voir " De l'or pour fleurir l'acier 
dans notre numéro du 22 janvier 2005.) Aujourd'hui, la plupart des bouti-
ques de souvenirs de la ville proposent, avec l'inévitable armure, de nom- 

breux   modèles d'armes blanches. Principalement objets de collec- 
tion, ces épées ont plus de chances d'être vues sur un écran 4 

J- 	de cinéma que sur un champ de bataille. 

Autre tradition de Tolède : la production  

l'origine 
 massepain, une pâte d'amandes dont 

origine remonte à la conquête de la 
s 

	

	ville par les Arabes. À l'arrivée des 
Maures, l'Espagne avait déjà de vas-

tes champs d'amandiers, mais le 
sucre, l'autre ingrédient essen- 

~â~ 	tiel, faisait défaut. Moins de 
50 ans après la conquête musul- 

mane, on ne comptait plus les plantations 
de canne à sucre dans le sud du pays. Au xi, siè- 

r 	cle, le massepain etait devenu une spécialité 
tolédane ; depuis, il ne cesse de régaler les gour-
mets. Des magasins entiers sont dédiés à ce 
produit, souvent présenté en figurines. La visite 
de Tolède est incomplète tant que l'on n'a pas 
goûté de ces succulentes douceurs 

Pont de San Martin.  



(Suite de la page 17.) 

ace que l'Espagne devienne un bastion du ca-
tholicisme traditionnel et Tolède le siège de 
son plus éminent archevêque. 

Le paysage religieux changea au viii ° siè-
cle, lorsque le califat musulman absorba To-
lède, inaugurant une période qui se prolonge-
rait jusqu'au xi,  siècle. Les rues étroites de la 
vieille ville datent de cette période. La tolé-
rance musulmane permit la coexistence des 
cultures chrétienne, juive et maure. Finale-
ment. en 1085, Tolède fut prise par le roi ca-
tholique Alphonse VI. Malgré le changement 
de pouvoir, le voisinage des cultures perdura 
pendant plusieurs siècles. 

Bon nombre des plus impressionnants mo-
numents de Tolède remontent à l'ère mé-
diévale. Les souverains catholiques firent 
de la cité leur capitale, les citoyens juifs em-
ployèrent leur savoir-faire dans les métiers 
manuels et le commerce, et les artisans mu-
sulmans prodiguèrent leurs talents dans l'ar-
chitecture. Des savants des trois religions 
collaborèrent dans la fameuse école de tra-
ducteurs de Tolède. Aux XII ° et mil,  siè-
cles, ils traduisirent en latin et en espagnol 
quantité d'œuvres de l'Antiquité. Grâce â 
eux, l'immense fonds scientifique de la civi-
lisation arabe est devenu accessible à l'Oc-
cident. 

La tolérance religieuse a pris fin durant le 
xlv,  siècle, où des milliers de citoyens juifs 
périrent dans des pogroms. Christophe Co-
lomb n'avait pas encore découvert l'Amé-
rique que déjà l'Inquisition espagnole avait 
installé un tribunal à Tolède, et juifs comme 
musulmans durent choisir entre la conver-
sion forcée et l'exil. 
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Des témoins d'un passé glorieux 
Une bonne centaine de monuments se dis 

putent le cœur de Tolède. Devant cette ri-
chesse historique, l'Unesco a classé la ville 
au patrimoine mondial. Parmi ses merveilles 
d'architecture médiévale, mentionnons deux 
ponts qui enjambent le Tage, l'un offrant une 
voie d'accès par l'est et l'autre par l'ouest. 
Ou encore, impossible à manquer, l'énorme 
Puerta Nueva de Bisagra, qui garde l'entrée 
de l'antique cité murée. 

Deux monuments se détachent de la sil-
houette de Tolède. A l'est trône l'Alcazar, une 
colossale forteresse carrée qui a servi succes-
sivement de prétoire (habitation du gouver-
neur) aux Romains, de palais aux monarques 
wisigoths, de forteresse aux Arabes et de rési-
dence aux rois d'Espagne. L'Alcazar abrite 
à présent le musée de l'Armée ainsi qu'une 
bibliothèque très fournie. Mais Tolède étant 
surtout une ville religieuse, son centre est do-
miné par une imposante cathédrale gothi- 
que. 	Voir l'encadré page 17. 

Cette cathédrale et les autres églises tole-
danes s'enorgueillissent de tableaux d'un 
peintre célèbre. Appelé le Greco ("te Grec "), 
de son vrai nom Dhominikos Théotokôpou-
los. l'artiste avait élu domicile dans la ville 
castillane. Dans le vieux quartier juif où il vi-
vait se trouve maintenant un musée où sont 
exposées plusieurs de ses toiles. 

Peut-être est-ce depuis le sud, sur les hau-
teurs, que Tolède apparaît le plus majestueuse. 
Cela dit, c'est en flânant au gré de ses ruelles 
qu'on savoure le mieux son charme. Mérite si 
on se perd un peu, on cède vite â l'enchante-
ment de ses passages pittoresques, de ses vieux 
bâtiments, de ses balcons tarabiscotés et de ses 
boutiques de souvenirs fort tentantes... 

Tolède a beau sembler éternelle, tôt ou tard 
le touriste doit lui dire adieu. La rive gauche du 
Tage est le meilleur endroit pour cela. Dans le 
jour finissant, le coucher du soleil jette une 
lueur chaude sur la ville, dont les fiers mo-
numents semblent refléter encore une fois la 
gloire qui fut la sienne. 
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6(. 	9ARGENT pr'ocur'e une protection ", aider les indigents, surtout parmi nos compa- 
dit la Bible (Ecclésiaste 7:12). Permet- gnons chrétiens, ou pour acheter un cadeau 

tant de payer la nourrittlre, le vêtement et le à l'intention d'un être aimé. 	2 Corinthiens 
logement, il protège des tourments de la pan- 9:7 ; I Timothée 6:17-19. 
vreté. Effectivement, sur le plan matériel, l'ar- Jésus a encourage ses disciples à être géné- 
gent peut acheter presque tout. Il " répond à reux, non pas rarement, mais de façon cou 
tout ". commente Ecclésiaste 10:19. tumiérc, tel un mode de vie. "Ayez l'habitude 

La Parole de Dieu nous exhorte à travailler de donner ", a-t-il recommandé (Luc 6:38). Ce 
dur pote' avoir les moyens de subvenir a nos principe s'applique aussi au fait de donner 
besoins et à ceux de notre famille (l Timothée pour promouvoir les intérêts du Royaume de 
5:8). Un travail honnête et assidu engendre un Dieu (Proverbes 3:9). D'ailleurs, notre gene- 
sentiment légitime de satisfaction, de dignité rosite sous ce rapport nous permet de ' nous 
et de sécurité. — Ecclésiaste 3:12. 13. faire des amis ' de Jéhovah et de son Fils. 

De plus, travailler dur permet d'être gêné - Luc 16:9. 

reux financièrement. " Il y a plus de bonheur à Attention à " l'amour de l'argent " ! 
donner qua recevoir ", a déclaré Jésus (Actes Les égoïstes donnent rarement et, s'ils le 
20:35). Ce bonheur, nous le ressentons lorsque font, ce peut être avec des arrière-pensées. 
nous puisons avec joie dans nos finances pour Leur problème est souvent l'amour de l'ar- 
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gent. qui, contrairement à leurs attentes, n'ap-
porte en général que du chagrin. " L'amour 
de l'argent est une racine de toutes sortes de 
choses mauvaises, et en aspirant ,t cet amour 
quelques-uns se sont égarés loin de la foi et 
se sont transpercés partout de bien des dou-
leurs ", explique I Timothée 6:10. Pourquoi 
donc cet amour-là est-il si décevant- et même 
néfaste? 

Disons déjà que la soif de richesse d'une 
personne avide est insatiable. " Celui qui 
aime l'argent ne se rassasiera pas d'argent ". 
avertit Ecclésiaste 5:10. C'est port -quoi une 
telle personne' se transperce'd'innombrables  
frustrations. En outre, son avidité altère ses re-
lations avec les autres, assombrit sa vie de fa-
mille et va jusgrt'a le priver d'un repos suf-
fisant. " Doux est le sommeil de celui qui sert. 
qu'il mange peu ou beaucoup ; niais l'abon-
dance du riche ne le laisse pas dormir. " (6c-
clésiaste 5:12). Par-dessus tout, l'amour de 
l'argent expose à la défaveur de Dieu. — Job 
31:24, 28. 

L'histoire biblique et l'histoire profane of-
frent de nombreux exemples d'humains qui, 
pour l'argent- ont volé, perverti la Justice, as-
sassiné, trahi, menti et se sont prostitués (Jo-
sué 7:1, 20-26 ; Mika 3:11 ; Marc 14:10, 11 ; 
Jean 12:6). Durant son ministère terrestre, Je-
sus a invité un jeune chef" très riche "ale sui-
vre. Hélas 1 l'homme a décliné cette invitation 
magnifique parce que I'acccpter lui porterait 
préjudice financièrement. Sur cc. Jésus s'est 
exclamé : ° Comme il sera difficile à ceux qui 
ont de l'argent de pénétrer dans le royaume de 
Dieu !' 	Luc 18:23, 24. 

En ces'-  derniers jours ", les chrétiens doi-
vent particulierement se méfier, parce que, 
comme cela fut prédit, les gens dans leur en-
semble sont " amis de l'argent ". (2 Timothée 
3:1, 2.) Les vrais chrétiens qui restent cons-
cients de leur pauvreté spirituelle ne sont pas  

entraînés par cette tendance a l'avidité, car ils 
possèdent quelque chose de bien supérieur à 
l'argent. 

Mieux que l'argent 

Tout en expliquant que l'argent protège, le 
roi Salomon a ajouté que ° la sagesse procure 
une protection ", elle, parce qu'elle " garde en 
vie ses propriétaires ". (Ecclésiaste 7:12.) Que 
voulait-il dire ? Il parlait ici de la sagesse fon-
dée sur une connaissance exacte des Ecritures 
et une crainte salutaire de Dieti. Supérieure à 
l'argent, cette sagesse qui vient de Dieu per-
met d'éviter bien des embûches, voire une 
mort prématurée. Ainsi, telle une couronne, la 
vraie sagesse élève ceux qui la possèdent et 
leur vaut le respect (Proverbes 2:10-22 ; 4:5-9). 
Étant donné que, grâce à elle, on obtient la fa-
veur de Dieu, elle est aussi qualifiée d'"arbre 
de vie ". -- Proverbes 3:18. 

Quiconque aspire sincéremcnt à cette sa-
gesse et est disposé à la rechercher constate 
qu'elle est facilement trouvable. " Mon fils, si 
tu j...J appelles l'intelligence et si vers le discer-
nement tu fais retentir ta voix, Si tu continues 
à chercher cela comme l'argent, et si tu le re-
cherches sans relâche comme tics trésors ca-
ches, alors tu comprendras la crainte de Jého-
vah et tu trouveras la connaissance de Dieu. 
Car Jéhovah lui-même donne la sagesse ; de 
sa bouche viennent connaissance et discerne- 
ment. " 	Proverbes 2:1 6. 

Comme ils attribuent plus de valeur à la sa-
gesse qu'à l'argent, les vrais chrétiens jouis-
sent d'une paix, d'un bonheur et d'une sécu-
rite qui échappent à ceux qui aiment l'argent. 

Que votre manière de vivre soit exempte 
d'amour de l'argent, tandis que vous vous con-
tentez des choses présentes- lit on en Hébreux 
13:5. Car IDieu  a dit : ' Je ne te quitterai en 
aucune façon ni ne t'abandonnerai en aucune 
façon.' " L'argent n'apporte pas une telle se-
eurite. 

• En quel sens l'argent sert-il de protection ? – Ecclésiaste 7:12. 

• Pourquoi la sagesse qui vient de Dieu est-elle supérieure à l'argent? – Proverbes 2:10-22 ; 3:13-18. 

• Pourquoi ne faut-il pas aimer l'argent? – Marc 10:23,25; Luc 18:23, 24 ; 1 Timothée 6:9, 10. 



1 I 	ii ii iii I : 

LA VILLE de Mtmmbai (anciennement Bonn 
bay) compte plus de 18 millions d'habi-
tants, et sa population ne cesse de croî-

tre. Chaque jour, entre six et sept millions 
empruntent les nombreux trains express re-
gionaux pour se rendre au travail, à l'école. 
d l'université, dans les quartiers commerçants 
OU sur les sites touristiques. Aux heures de 
pointe, toutes les rames. de neuf voitures cha-
cune, sont pleines à craquer : d'une capacité 
normale de 1 710 passagers, elles en transpor-
tent alors 5000. ("est à une telle heure d'af-
fluence, le 11 juillet 2006, que des terroristes 
ont pris pour cible le chemin de tel de Mum-
bai. En moins de 15 minutes, sept bombes 
ont explosé dans différents trains le long de 
la ligne ouest, faisant plus de 200 morts et de 
800 blessés. 

Un assez grand nombre de Témoins de Je-
hovah appartenant aux 22 congrégations du 
grand Mumbai sont des usagers réguliers de 
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ces trains et se trouvaient dedans le jour des at-
tentats. Par bonheur aucun n'a perdu la vie.. 
mais plusieurs ont été blessés. Anita rentrait 
du travail. Comme sa raine était bondée, elle 
voyageait debout près de la porte du comparti-
ment de première classe afin de sortir plus fa-
cilement. Alors que le train était à pleine vi-
tesse, il s'est produit une terrible explosion, et 
une fumée noire a envahi son compartiment. 
Se penchant au-dehors pour regarder, elle a 
entrevu à sa droite la paroi métallique du cons 
parti men t attenant qui avait été arrachée et 
pendait à 45 degrés. A la vue des corps dé 
chiquetés qui étaient aspirés du trou et pro- 
jetés sur ]a voie, elle a été épouvantée. Au 
bout de plusieurs secondes qui lui ont sem-
blé une éternité, le train s'est arrêté. Avec d'au-
tres passagers, Anita a sauté sur les rails et 
a couru pour s'éloigner du danger. File a ap-
pelé John, son mari, depuis son portable et, 
par chance, elle a réussi a le joindre (car, en 



quelques minutes, tout le réseau téléphonique 
de la ville était saturé par les appels des pro-
ches inquiets). Restée relativement calme jus- 
que-la, elle a fondu en larmes en parlant à son 
mari. Elle lui a raconté le drame et lui a de-
mandé de venir la chercher. Pen- 
dant qu'elle l'attendait, la pluie 
s'est mise à tomber à verse, ef-
façant une bonne partie des in-
dices qui auraient pu servir aux 
enquêteurs. 

Un autre Témoin de Jéhovah, 
Claudius, avait quitté son bu-
reau plus tôt que d'habitude. 
A la gare de Churchgatc, le ter-
minus de la ligne ouest, il est 
monté dans le train de 17 h 18 en première 
classe. En cherchant une place assise parce 
que son trajet jusqu'à Bhayendar durait une 
heure, il a aperçu Joseph, d'une congrega-
tion voisine. Les deux hommes ont échangé de 
leurs nouvelles et n'ont pas vu le temps pas-
ser. Puis, fatigué de sa journée, Joseph s'est as-
soupi. Comme il y avait foule, Claudius s'est 
levé une station avant celle où il descendait, 
afin de se frayer un chemin jusqu'àl la porte. 
Entre-temps, Joseph s'est réveillé et s'est peu-
ché en arrière pour lui dire au revoir. Agrippé 
a une barre du siège de son ami. Claudius s'est 

incliné pour lui parler. C'est sans doute ce 
qui lui a sauvé la vie. Tout à coup, un grand 
bruita retenti. Violemment secoué. le compar-
timent s'est rempli de fumée et a été plongé 
dans l'obscurité. Claudius a été précipité par 
terre entre des rangées de sièges et il lui a 
semblé avoir perdu l'audition 	il n'entendait 
plus qu'un sifflement. A l'endroit où il s'était 

tenu juste avant, il y avait un trou béant. Les 
personnes qui voyageaient à côté de lui soit 
avaient etc éjectées sur la voie, soit gisaient 
sans vie sur le sol. Claudius avait survécu à la 
cinquième des sept explosions qui ont ébranlé 

le réseau ferroviaire en ce mardi 
meurtrier. 

Claudius a été emmené à l'hô- 
pital, les vêtements couverts de 
sang. Mais ce sang était surtout 
celui de passagers moins chan-
ccux. Lui avait seulement des 
blessures légères : une perfora-
tion du tympan. des brûlures à 
une main et des cheveux roussis. 
A l'hôpital. il a retrouvé Joseph 

et sa lemme, Augela. laquelle avait été épar-
gnée parce qu'elle se trouvait dans le compar-
timent d'è côté, réservé aux femmes. Joseph 
souffrait d'une contusion à l'oeil droit et d'une 
perte auditive. Les trois Témoins ont remercié 
Jéhovah d'être en vie. Claudius raconte que, 
lorsqu'il a repris ses esprits, sa première ré-
flexion a été : ' Ça ne sert vraiment à rien de 
poursuivre l'argent et les gains matériels dans 
ce système, quand on peut perdre la vie en un 
instant !' Il était heureux d'avoir fait de sa rela-
tion avec son Dieu, Jéhovah, sa préoccupation 
principale. 

Ln peu de temps, Mumbai avait subi de gra-
ves inondations, des émeutes, et maintenant 
c'étaient les attentats. Toutefois, les plus de 
1700 Témoins de la ville manifestent un zèle 
exemplaire. Ils communiquent régulièrement 
à leur prochain la belle espérance d'un monde 
nouveau dans lequel toute violence appart ici] - 
dra au passé. 	Révélation 21:1-4. 



La préféreè 
DES PARFUMEURS 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ITALIE 

LS parfums nous enchantent depuis la nuit 	Pour le parfumeur, la bergamote possède des 
des temps. A l'époque biblique, ils cm 	qualités exceptionnelle~ Daprès un ouvrage 
bitumaient maisons, vêtements, lits et spécialise, l'essence qLion en extrait a la pro-

quiconque avait les moyens de s'en procu 	piieté rare " d'amalgamer et de fixer différents 
rer. Parmi leurs ingrédients hgmaient le bois arômes, les mêlant en un bouquet unique et 
d'aloès. les huiles de baumiers, le cinnamome et conférant 'il chaque composition qui l'inclut 
d'autres aromates. 	Proverbes 7:17 ;Chant de une note de fraîcheur particulière"'. 
Salomon 4:10, 14. 

Les essences extraites de végétaux sont tou- 
jours indispensables en parfumerie. Curieux de 
voir où l'on produit lu ne d'elles, nous nous 
sommes rendus en Calabre, dans l'extrême sud 
de l'ltalie continentale. La bergamote ne vous 
est peut-être pas Familière, pourtant son arôme 
serait présent dans environ un tiers Lies par-
fums féminins actuellement sm le marché et 
dans la moitié des eaux de Cologne masculines. 
Permettez-nous de vous la présenter. 

La bergamote est le fruit d'un citrus 
(agrume) a feuilles persistantes, le bergamotier. 
Les fleurs de cet arbre apparaissent au prin 
temps. Ses fruits jaunes et lisses de la taille 
d'une orange mûrissent u la fin de l'automne 
ou au début de l'hiver. De l'avis de nombreux 
botanistes, le bergamotier est un hybride ; son 
origine est incertaine. Il ne pousse nulle 
part a l'état sauvage ni ne s'obtient é par- 
tir d'un pépin. Les cultivateurs le re- 
produisent par greffage de pousses 
d'arbres existants sur des plants 
d'espèces apparentées, Comme le 
limettier ou le bigaradier (oranger 
amer). 
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Cultivée en Calabre 

Selon des sources historiques, des bergamo-
tiers poussaient en Calabre déjà au début du 
xvlll° siècle : occasionnellement. les Calabrais 
vendaient de l'essence de bergamote it des vos a-
gcurs de passage. Cependant la culture cour 
merciale de l'arbre fut liée au succès de Peau de 
Coloene. En 1704. Gian Paolo I cmi rus, inuni-
gre italien en Allemagne. élabora une eau de 
toilette qu'il appela Agim admirabilis. '' eau ad-
mirable ", dont l'ingrédient de base était l'es 
sence de bergamote. Par la suite, ce parfum en 
vint à être connu sous l'appellation d'eau de 
Cologne. du none de sa ville de production. 

Le premier verger de bergamotiers fut planté 
a Reggio vers 1750. Les coquets profits rap-
portes par la vente de l'essence de bergamote 
stimulèrent la culture de ces agrumes. Ces ar-
bres réclament un climat tempéré et une expo-

sition au sud, à l'abri des vents froids 
du nord ; ils craignent les vents vio- 

' 111ut comme ce! ils pcnounes «om zl- 
I _iqoies eui I Il i 	oies 	iminées ou aul 
[lei -. 	I i [i 	I ',0 0s p. -toi .. Ré 
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lei ts. Ie, ch mecments brusques de tempéra 
turc et une humidité prolongée. Le microcli-
mat idéal se rencontre sur une étroite bande de 
terre (de 150 kilomètres de long sur seulement 
5 de large) qui longe la côte la plus méridio-
nale de la péninsule italienne. Malgré les tenta-
tives de culture du bergamotier dans d'autres 
régions. le plus gros de la production mondiale 
vient de la province de Reggio. Le seul autre 
gros producteur est la Côte d'Ivoire (Afrique). 

L'huile essentielle de bergamote, un liquide 
jaune verdâtre, provient du zeste du fruit (la 
partie externe colorée de l'écorce). Tradition -
lei lement, on l'extrayait en coupant le fruit en 
deux, en l'évidant de sa pulpe et en pressant la 
peau de manière à imprégner une éponge des 
gouttelettes qui en jaillissaient. Il fallait presser 
200 kilos de bergamotes pour obtenir un seul 
kilo d'essence. Aujourd'hui, la quasi totalité de 
l'essence est extraite par des machines munies 
de disques ou de rouleaux abrasifs qui râpent 
l'écorce des fruits entiers. 

Peu connue mais très employée 

Même si ce fruit est peu réputé en dehors de 
la Calabre, ` chez les connaisseurs, Bergamote 
est un mot magique' '. Sa senteur fraîche et 

"L Pc1 ron. La be,gacn S en parfcnaerie auoel ie et autour 
daut P  60 

vive se retrouve non seulement dans des par-
fums, mais aussi dans des savons, des déodo- 
rants, des dentifrices et des crèmes. Son essence 
aromatise glaces, thés, confiseries et boissons. 
Ayant la particularité de faciliter le bronzage, 
elle entre dans la composition de produits so-
laires. De par ses propriétés antiseptiques et 
antibactériennes. c'est un désinfectant précieux 
pour l'industrie pharmaceutique, employé en 
chirurgie, en ophtalmologie et en dermatologie. 
La pectine de bergamote, un gélifiant puissant, 
trouve une utilisation dans des préparations hé-
mostatiques et antidiarrhéigLies. 

Les chimistes ont isolé pas moins de 
350 composants de l'essence de bergamote, 
qui lui donnent son bouquet inimitable et une 
foule d'autres qualités. Tout cela en un seul 
fruit ! 

il est peu probable que les rédacteurs bibli-
ques aient connu la bergamote. Toutefois, si 
l'on s'arrête sur les vertus de cet agrume et sur 
la sagesse de son Créateur, on ne peut que faire 
écho à ces paroles du psalmiste : " Louez Jého 
vah 1...1, arbres fruitiers. " 	Psaume 148:1, 9. 
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LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Quel mal y a- t-il 
- 	 à fréquenter 

en cachette ? 

Jessica* était devant un dilemme. Tout a commencé 
quand Jeremy, un camarade de classe. s'est 

~ intéressé à elle. " Il était très mignon, raconte-t-elle, 
et mes copines disaient que c'était le garçon le plus 
correct que je rencontrerais jamais. Plusieurs filles 
avaient essayé d'entamer une relation avec lui, mais 
elles ne l'intéressaient pas. J'étais la seule qui lui 
plaisait. 

`~ •-"` 	Rapidement, Jeremy a demandé à Jessica de 
sortir avec lui. Jessica poursuit: " Je lui ai expliqué 
qu'étant Témoin de Jéhovah je n'allais pas fréquenter 

et 	 st 	d 	I 	AI,-',r' J 
1 QUELQU'UN qui 	

qu qu un quine 	pas 	e ma re ig!on. 	, eremy 

vous attire vous fiais, 	
a eu une idée: 'Et si on sortait ensemble sans que tes 

une telle proposition, 	
parents le sachent ? 

comment 	réagiriez- 
vous 	Dans le cas de , essleti. 
cela vous étonnera peut-être 
de savoir qu'au début elle a été d'accord avec compte. se laisser entraîner a fréquenter en 
l'idée de Jeremy." J'étais persuadée qu'en le fré- secret. 
queutant je pourrais lui apprendre il aimer ,lé- Pourquoi cette solution plaît-elle ? 
lins ah -, avoue-t-elle. Que s'est-il passé ? Nous Certains jeunes Forment des couples très tôt. 
le découvrirons plus tard. Voyons d'abord cons .. J'tti vu des enfants avoir un petit copain ou 
ment une jeune chrétienne par ailleurs exem- une petite copine ii l'age de 10 ou 11 ans 
pied 	comme Jessica u pu, sans s'en rendre s'étonne Sus,!n (Grande-Bretagne). Pourquoi 

ii 	k 	s, cette hâte ? L'attirance naturelle pour les per- 

26 	Réveillez-vous ! — juin 2007 



sonnes du sexe opposé et l'influence des cama-
rades : souvent, il n'en faut pas plus. ` Tes hor-
mones sont en effervescence. En plus, tout le 
monde Lt l'école sort avec quelqu'un ", explique 
Lois (Australie). 

Mais pourquoi des jeunes fréquentent-ils se-
crètenzent ? " C'est probablement qu'ils ont peut' 
de ce que vont dire leurs parents ". suggère Jet' 
fret' (Grande-Bretagne). David (Afrique du Sud) 
abonde dans ce sens : " Ils savent que leurs pa-
rents ne seraient pas d'accord, alors ils ne leur en 
parlent pas. " Jane (Australie) évoque une autre 
raison possible:` Fréquenter en cachette est une 
façon de se rebeller. Si tu as l'impression de ne 
pas être traité comme le jeune adulte que tu crois 
être, tu décides de faire ce que tu veux sans rien 
dire à tes parents. ("est facile de le leur cacher. " 

Bien entendu. la Bible vous commande 
d'obéir à vos parents (Ephésiens 6:1). Si ces der-
niers s'opposent a vos fréquentations, ils ont sfi-
renient de bonnes raisons. Par exemple, si vous 
êtes Témoin de Jéhovah, ils voudraient que vous 
ne vous intéressiez qu'à un autre croyant, et en 
dore, seulement Si vous êtes tous les deux en 
mesure d'envisager le mariage*. Néanmoins, ne 
vous étonnez pas s'il vous arrive de penser : 

■ Je me sens à l'écart parce que tout le 
monde a un copain ou une copine, sauf moi. 

■ Je suis attiré(e) par quelqu'un qui n'a pas 
la même religion que moi. 

■ J'aimerais sortir avec un(e) autre chré-
tien(e), même si je suis trop jeune pour me 

marier. 

Vous savez sans doute quelle serait la réaction 
de vos parents a ces déclarations. Et, en votre for 
intérieur, vous savez qu'ils ont raison. I1 n'empé-
che que vous vous reconnaissez peut-être dans 
ces propos de Manami (Japon) : ' Les incita 
tions a avoir un petit copain sont si fortes que 
parfois je doute de ma résolution. Aujourd'hui, 
pour des ados, il est impensable de ne pas sortir 
avec quelqu'un. " Dans pareil cas, certains ont 
entrepris des fréquentations à l'insu de leurs pa-
rents. Comment? 

Voir lnr[ide - Les iCF ncs s inmr cocu nL.. Qu und ,uisjc 
commencer ü (réquen ter ? -' doms notre lori 10 dei, nier 2007 

" On nous a demandé de garder le secret " 
L'expression " fréquenter en cachette " con-

tient en elle-même la notion de tromperie. Pour 
rester cachés, certains communiquent surtout 
par téléphone ou sur Internet. En public. ils ne 
sont qu'amis, mais dans leurs e-mails, leurs SMS 
et leurs conversations téléphoniques, les choses 
sont complètement diflërentes. 

Caleb (Nigeria) révèle un autre subterfuge 
employé : " Des jeunes qui se fréquentent en 
cachette utilisent des mots codés et des sur 
noms devant leurs camarades pour que ceux-
ci ne comprennent pas de quoi ils parlent. " 
Une autre méthode encore consiste à organi-
ser une activité de groupe qui n'est qu'un alibi 
pour se retrouver tous les deux. James (Grande-
Bretagne) témoigne : '' Un jour, j'ai été invité à 
une prétendue sortie en groupe, qui s'est révélée 
être un arrangement pour que deux d'entre nous 
soient ensemble. On nous a demandé de garder 
le secret. " 

Souvent, comme James le signale, les fré 
quentations secrètes bénéficient de la compli 
cité d'amis. " Il y e au moins un ami qui est 
au courant de la situation, mais qui préfère se 
taire au nom de la loi du silence ", déclare Carol 
(Fcosse). 

Il n'est pas rare que la malhonnêteté s'en 
mêle. " Beaucoup cachent leurs fréquentations 
en mentant à leurs parents sur leurs déplace-
ments ". remarque Beth (Canada). Misaki (Ja 
pont admet que c'est ce qu'elle a fait : "Je devais 
inventer des histoires qui soient crédibles. Je fai-
sais attention à ne pas mentir sauf au sujet de 
nies fréquentations, pou]-  ne pas perdre la con-
fiance de mes parents.' 

Les dangers des fréquentations en cachette 

Si vous êtes tenté(c) de fréquenter en secret, 
ou que vous le fassiez déja. réfléchissez aux 
questions qui suivent. 

■ Où me mènera ma conduite déloyale ? 
Avez-vous prévu d'épouser la personne dans un 
délai raisonnable'? " Fréquenter sans intention 
de se marier, c'est comme faire de la publicité 
pour un produit qu'on ne vend pas ", résume 
Evan (Etats-Unis). Proverbes 13:12 affirme 
" Une attente différée rend le coeur malade. 
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Voulez vous vraiment' rendre mal, nie le cccur 
de quelqu'un à qui vous reliez 7 

uromperie, vous avez tout lieu de vous inquie 
ter. Jéhovah Dieu déteste le mensonge. Ln effet. 
dans la Bible," une langue mensongère"figure 
en deuxieme dans la liste des choses qu'il hait. 

Proverbes 6:16-19. 

En réalité, si vous fréquentez en secret, vous 
vous privez de la protection que vous pouvez 
avoir si votre relation est Connue. Rien d'eton 
nant Si certains de ceux qui se cachent tombent 
dans l'immoralité sexuelle. Jase (Australie) 
parle d'une amie qui sortait avec un camarade 
de classe et menait une doublé vie.'' Quand son 
père s'est aperçu qu'elle avait tri petit copain, 
déplore-t elle, elle était déjà enceinte. 

ASSU rément. Si vous entretenez une relation 
seerete, vous feriez bien d'en poiler z vos pa-
rents ou <'t un(e) chrétienne) adulte niûrie). Si 
c'est un(e) ami(e) qui se trouve dans cette si-
tuztion, ne participez pas LI sa conduite en l'ai-
dant à la couvrir (I Timothée 5:22). Fn fin de 
compte. que ressentiriez-vous si la relation tour-
nait mal ? Ne seriez-vous pas au moins en par 
tic responsable ? Imaginez qu'un ami diabéti-
que mange des sucreries en cachette. Si vous le 
décous riez. mais qu'il vous supplié de ue rien 
dire à personne, que feriez vous') Quel serait vo-
ire souci principal : couvrir votre ami ou faire le 
maximum pour lui sauver la vie`? 

Il en va de mémo si quelqu'un que vous con-
naissez cache ses fréquentations. N'ayez pas 
peul que votre amitié se brise définitivement 
Avec le temps, un(e) véritable ami(e) se rendra 
compte que vous avez agi pour son bien. 	Pro- 
verbes 27:6. 

" J'ai su ce que je devais faire 
■ Que pense Jéhovah Dieu de ce que je fais? 	Jessica, mentionnes dans l'introduction, a 

La Bible avertit que" toutes choses sont nues et changé d'avis sur ses fréquentations secrètes en 
mises a découvert tux yeux de celui à qui nous entendent une autre chrétienne faire part de 
devons rendre compte ". (I lebreux 4:13.) Par st propre expérience. " Quand elle a dit qu'elle 
conséquent mcmc Si vous tlissimulez vos fré- avait rompu, relate Jessica, j'ai su ce que je de-
qucntations ou celles d'un (e) ami (e). Jéhovah vais faire."Larupturea- t -elle été ILICile ? Pas du 
est de toute façon au courant. Et si vous usez de tout 1 " C'était le seul garçon qui m'ait jamais 

• Analysez les trois situations mentionnées en gras page 27. 
Yen a-t-il une — et, si oui, laquelle — qui décrit ce que vous 	Vous trouverez d'autres articles de la rubri- 
ressentez parfois? 	 que " Les jeunes s'interrogent... "surie  site 

• Comment pouvez-vous régler le problème sans fréquenter 	 www.watchtower.org/ypf 
en cachette ? 



vraiment plu, confie t elle. J'ai pleure pendant 
des semaines. " 

Mais autre chose était clair pour Jessica : elle 
aimait Jéhovah et, même si elle s'était égarée, 
elle avait le désir sincère de faire le bien. Le  

temps passant, sa peine s'est atténuée. `Aujour-
d'hui. ma relation avec Jéhovah est plus forte 
que jamais. Je lui suis si reconnaissante de nous 
donner juste au bon moment les conseils dont 
nous avons besoin !" 

Après avoir lu cet article, vous vous demandez peut-être : ' Est-il possible que mon fils 
ou ma fille fréquente derrière mon dos ? ' Interviewés par Réveillez-vous ! des jeunes ont révélé 
pourquoi certains sont tentés de le faire. Examinez chacune des réponses, puis réfléchissez aux 

( 	questions qui les suivent. 

■ " Certains ados ne trouvent pas de réconfort 
chez eux, alors ils décident de s'appuyer sur un 
petit ami ou une petite amie. "— Wendy. 

Comment, en tant que parent, pouvez-vous 
veiller à combler les besoins affectifs de vos 
enfants ? Vous est-il possible de vous amélio-
rer dans ce domaine ? Si oui, de quelles fa-
çons ? 

■ " Quand j'avais 14 ans, un correspondant 
m'a demandé d'être sa petite copine. J'ai ac-
cepté. Je me suis dit que ce serait agréable de 
sentir les bras d'un garçon autour de moi. 
— Diane. 

Si Diane était votre fille, comment aborderiez-
vous le problème? 

■ "Avec les téléphones portables, c'est facile 
de fréquenter en secret. Les parents ne se ren-
dent compte de rien ! " — Annette. 

Quelles précautions pouvez vous prendre con-
cernant l'utilisation du portable par vos en-
fants? 

■ " C'est beaucoup plus facile de fréquenter en 
cachette quand les parents ne surveillent pas 
d'assez près ce que font leurs enfants et avec 
qui. " — Thomas. 

De quelle façon pouvez-vous être davantage 
présent dans la vie de votre adolescent tout 
en lui laissant une liberté légitime? 

■ " Souvent les parents ne sont pas à la mai-
son en même temps que leurs enfants. Ou bien 
ils sont trop confiants quand il s'agit de les lais-
ser sortir avec d'autres. " — Nicholas. 

Qui est l'ami le plus proche de votre enfant? 
Savez-vous vraiment ce qu'ils font lorsqu'ils se 
retrouvent ? 

■ "Ça peut arriver [les fréquentations secrètes] 
quand les parents sont trop stricts. "— Paul. 

Sans enfreindre les lois et les principes bibli-
ques, comment pouvez-vous faire que " votre 
nature raisonnable soit connue " ? — Philip-
piens 4:5. 

■ "Au début de l'adolescence, je me dé-
préciais ; j'avais un cruel besoin d'attention. 
J'ai commencé à envoyer des e-mails à un gar-
çon d'une congrégation voisine et je suis tom-
bée amoureuse. Avec lui, j'avais le sentiment 
d'avoir de la valeur. " — Linda. 

D'après vous, comment les besoins de Linda 
auraient ils pu être comblés à la maison d'une 
meilleure façon ? 

Pourquoi ne pas utiliser cette page et l'article qui précède comme base de discussion avec vo-
tre fils ou votre fille ? Le meilleur antidote contre la dissimulation, c'est une communication sin-
cère et franche, Il faut du temps et de la patience pour discerner les besoins d'un jeune, mais les 
bienfaits en valent la peine. — Proverbes 20:5. 
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Poissons contrôleurs d'eau potable 
Pour contrôler la qualité de l'eau 

potable, des villes nord-américaines 
se servent de crapets arlequins, des 
poissons particulièrement sensibles 

aux produits chimiques. D'après un 
compte rendu de l'Associated Press, 
" les poissons sont placés dans des ré- 

__ 	 servoirs constamment alimentés en 
eau de la ville, où des capteurs actifs 
24 heures sur 24 enregistrent les modi-
fications de la respiration, du rythme 

cardiaque et de la nage des crapets surve-
nant en présence de toxines ". Un 

jour a New York, " les pois- 
t 	 sons ont réagi a une fuite de 

gazole deux heures avant tous les 
autres systèmes de détection ". ce qui a permis d'em-

pêcher la contamination des réserves d'eau publiques. 

Élévation des taux de nicotine 
Alors que des campagnes de santé publique incitent 

à arrêter de fumer, des industriels du tabac ont',  aug 
mente sournoisement l'effet d'accoutumance des ciga-
rettes " en élevant leur taux de nicotine " de 10 % ces 
six dernières années ", signale le New York Tignes. Un 
nouveau test, qui. estime-t-on, simule de façon plus réa-
lisste les comportements des fumeurs, a révélé la tenta 
tive des fabricants " de rendre dépendants les nouveaux 
fumeurs jeunes et d'empêcher les plus anciens d'arrê-
ter ". " Presque toutes les marques ide cigarettes tes-
tées. fournissaient une dose de nicotine assez impor-
tante pour créer une forte dépendance. " 

Bras artificiel commandé par la pensée 
Un Américain amputé des deux b!'asjusqu'aux épau-

les api es un accident se sert aujourd'hui d'un bras arti-
ficiel commandé par la pensée. Il peut monter à une 
échelle, peindre au rouleau et même étreindre ses pe-
tits-enfants. " Son bras gauche est un dispositif bioni-
que commandé par son cerveau ", explique CNN (Ca-
ble News Network)." Il pense:' Fermer la main', et des 
signaux électriques transmis par des nerfs redirigés chi-
rurgicalement font fermer la main. " Le cerveau génère 
des impulsions qui provoquent une activité musculaire. 
Celle-ci est captée par des électrodes, qui relaient les im-
pulsions a un ordinateur situé dans le bras. L'ordinateur 
déclenche le fonctionnement des moteurs du membre 
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■ D'après une étude, compa-
rées aux accouchements nor-
maux, les césariennes font plus 
que tripler le risque de mort ma-
ternelle. — OBSTETRICS AND GYNECOLOGY. 

ÉTATS-UNIS. 

■ Le scientifique Stephen Hawk-
ing a posé sur Internet cette 
question ouverte : " Dans un 
monde en plein chaos politique, 
social et écologique, comment le 
genre humain peut-il tenir encore 
100 ans?" Un mois plus tard, il 
a admis : "Je ne connais pas la 
réponse. C'est pourquoi j'ai posé 
la question, pour que les gens y ré-
fléchissent et prennent conscience 
des dangers qui nous menacent 
aujourd'hui. " — THE GUARDIAN, 

GRANDE-BRETAGNE. 	 I  
■ Chaque année, sur les 37 mil-

lions d'habitants que compte la 
Tanzanie, entre 14 et 19 millions 

i souffrent du paludisme. " La mala-
die fait plus de 100000 morts par 
an dans le pays. " — THE GUARDIAN, 

TANZANIE. 

artificiel, dont les parties reproduisent 
alors certains mouvements d'une main 
ou d'un coude normaux. 

Des milliers de nouvelles espèces! 
Chaque année, on découvre prés 

de 17000 nouvelles espèces. in-
forme Fenua Info de Tahiti. Environ 
trois quarts sont des insectes, mais 
on compte aussi quelque 450 verté-
brés, dont 250 espèces de poissons et 
20 à 30 de mammifères. Deux tiers des 
nouveaux mammifères sont des ron-
geurs et des chauves souris. Par ail-
leurs. signale le journal, "on découvre, 
en moyenne, un nouveau primate par 
an ", ce que les scientifiques trouvent 
surprenant. Sur la liste figurent égale-
ment des arbres et des plantes. 
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QUI SUIS-JE ? 

11. Je dis que je suis noire. J'ai été courtisée par un roi. 

12. Paul a exhorté Syntyche et moi à avoir même pensée dans le Seigneur.  

DANS CE NUMÉRO 
\. 	r 	py 

AUX enfants 

Rependez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc ave 	e(si verset(s) manquant(s). 

Page 3 Si vous aimez l'argent, que peut-il vous arriver? 

de chercher! 
(1 Timothée 6:—) 

Pouvez-vous retrouver 
page8 Où sera touJoursvotre caeur? 

t 	 ces illustrations dans le 	 (Matthieu 6:—) 
r- 

pe 	périodique? Décrivez Page 21 De quoi notre manière de vivre doit-elle être exempte ? 
chacune d'elles avec (Hébreux 13:—) 

vos propres mots. 
ér 	Page 28 Que ne devrait pas oublier quelqu'un qui fréquente 

en cachette ? (Hébreux 4:—) 



Assemblée de district des Témoins de Jéhovah 

Un cycle d'assemblées de trois jours, quia com-
mencé en mai dans certains pays, se poursuivra 
jusqu'en 2008 dans des centaines de villes à tra-
vers le monde. Dans la plupart des endroits, le 
programme débutera par de la musique le ven-
dredi à 9 h 20. Chaque journée mettra l'accent 
sur Jésus. 

Le programme du vendredi aura pour thème 
Ayons les yeux fixés sur l'Agent principal de 

notre foi et Celui qui la porte à la perfection : 
Jésus '. (Hébreux 12:2.) Le discours de bienve-
nue, " Pourquoi suivre ' le Christ ' ? " sera suivi 
de l'exposé en trois parties " Reconnaissons Jé-
sus comme le Grand Moïse, David, Salomon ". 
La session du matin s'achèvera par le discours 
thème, " Le rôle unique de Jésus dans le dessein 
de Jéhovah ". 

L'après-midi seront présentés les discours 

Nous avons trouvé le Messie ' ! " et " Trouvons 
les trésors' soigneusement cachés en lui ' ". Puis 
l'exposé " Gardez en vous l'attitude mentale du 
Christ", d'une durée d'une heure, sera développé 
en cinq parties, dont " Il ' les accueillit aimable-
ment ' ", " Il ' est devenu obéissant jusqu'à la 
mort' " et " Il ' les aima jusqu'à la fin ' ". La ses-
sion se terminera parle discours " Ils' continuent 
à suivre l'Agneau où qu'il aille''. 

Le thème du samedi sera " Mes brebis écou-
tent ma voix, [...] et elles me suivent ". (Jean 
10:27.) Le discours d'une heure " Suivons l'exem-
ple de Jésus dans notre ministère " contiendra 
des suggestions pratiques pour améliorer notre 
prédication. Après " Il a ' aimé la justice et haï l'il-
légalité — Et vous ? " et " Comme Jésus, ' oppo-

sez-vous au Diable ' ", la matinée s'achèvera par 

www.watchtower.org 

un exposé sur le baptême et par l'immersion de 
ceux qui remplissent les conditions requises. 

Le samedi après-midi s'ouvrira par un exposé 
intitulé " Ne suivez pas... ", qui sera traité en six 
parties:" La foule ", " Votre coeur et [...] vos yeux ', 
" Les chimères ", " De faux enseignants ", " Des 
fables " et " Satan ". Les orateurs suivants dé-
velopperont les thèmes " La supériorité de l'en-
seignement de Jéhovah " et " Aidez-les à revenir 
dans le troupeau ". La journée se terminera par 
un discours très Important: " Viens, suis-moi ". 

" Continue à me suivre " sera le thème du di-
manche (Jean 21:19). Après " Suivons le Christ 
sans nous chercher d'excuses "le discours en six 
parties " Joyaux du Sermon sur la montagne " 
mettra en lumière des déclarations de Jésus tel-
les que " Heureux ceux qui sont conscients de 
leur pauvreté spirituelle ", " D'abord, fais la paix 
avec ton frère " et " Ayez l'habitude de donner, et 
on vous donnera ". La matinée se terminera avec 
le discours public, " Qui sont les véritables disci-
ples de Christ ? " Un moment fort de la session 
de l'après-midi sera le drame costumé, inspiré de 
l'histoire biblique de Guéhazi, le serviteur avide 
du prophète Élisha. L'assemblée se conclura sur 
le discours " Continuez à suivre Christ, notre Chef 
invincible ! " 

Organisez-vous dès aujourd'hui pour être pré-
sent. Afin de connaître le lieu d'assemblée le plus 
proche de chez vous, renseignez-vous à la Salle 
du Royaume des Témoins de Jéhovah de votre voi-
sinage ou écrivez aux éditeurs de ce périodique. 
La Tour de Garde du 1"' mars fournit la liste de 
la plupart des assemblées francophones organi-
sées sur différents continents. 

g-F 6/07 





Réveillez-vous! 
TIRAGE MOYEN 34267000 EXEMPLAIRES 
PUBLIÉ EN 81 LANGUES 

3 Le prodige de la sagesse instinctive 

4 Une direction supérieure à l'instinct 

8 Laissez Dieu vous guider 
vers " la vie véritable " 

13 Quelqu'un aurait-il un crayon? 

18 Êtes-vous daltonien ? 

20 D'après la Bible... 
Suffit il d'" être bon "? 

22 Coup d'oeil sur le monde 

23 Les plumes : 

une merveille de conception 

26 " S'il te plaît, Jéhovah, 
permets-moi de te servir " 

30 Ont-ils vraiment vécu 
aussi longtemps? 

31 Que répondriez-vous? 

32 " C'est exactement 

ce qu'il nous fallait! 

L'instinct guide l'oiseau 
Qu'est-ce qui guide 

l'homme? 3-9 
Beaucoup ne sont pas sûrs de ce qui est bien 

ou mal ni ne savent où leur vie les mène. 
Voyez comment vous pouvez trouver 

la meilleure des directions 
et un espoir magnifique. 

Pourquoi suis-je toujours 
laissé de côté ? io 
V"ouS SenEe7 bous Seul oirc icime, 
quand les autres ne vous me!  suai pas 
dam leurs icLnlié',' La Bible pcul 
vous consoler et vous aider. 

La baie des Requins, 
paradis aquatique 15  
Découvrez ce site. classé 
au patrimoine mondi TI 	 - 
ou des dauphins sauvages 	 v 
s icri sers L manger dans 	f 
la main de l'homme. 



Le prodige de la sagesse instinctive 
it 

// Les migrations sont probablement l'un des phénomènes naturels 
les plus remarquables. " — ATLAS DES OISEAUX MIGRATEURS*. 

E 9 DÉCEMBRE 1967, un pilote d'avion a 
aperçu une trentaine de cygnes sauvages qui 

Vo11irh1 	llrlffl 	à l ahi<<iLtc iiicUle 
de 8000 mètres. Pourquoi les oiseaux étaient-ils 
montés à une telle hauteur, où la température 
avoisinait 40 'C ? Pour un double avantage : 
ils échappaient aux constantes rafales de neige 
des altitudes inférieures, et ils empruntaient un 
courant atmosphérique qui leur donnait une vi 
teste au solde 200 kilomètres -heure. On a estimé 
qu'ils ont bouclé leur voyage de 1300 kilomè-
tres entre l'Islande et l'Irlande en à peine sept 
heures. 

Championne du monde des migrateurs, la 
sterne arctique se reproduit au nord du cercle 
arctique. mais passe l'hiver boréal en Antarcti-
que. En une année type, cette " hirondelle de 
mer" parcourt donc entre 40000 et 50000 kilo- 
mètres 	l'équivalent du tour de la terre 

La cigogne blanche se reproduit en Europe du 
Nord et hiverne en Afrique du Sud, soit un aller 
retour de 24000 kilomètres. Des milliers de ci-
gognes traversent Israël à l'automne et au prin-
temps, suivant un calendrier déjà connu aux 
temps bibliques. 	Jérémie 8:7. 

Qui a implanté dans ces oiseaux une telle fa-
culté instinctive ? 11 ya quelque 3500 ans, Dieu a 
posé cette question au juste Job : " Est-ce grâce 
à ton intelligence que le faucon prend son vol, 
qu'il déploie ses ailes au vent du sud ? Ou est-
ce sur ton ordre que l'aigle s'élève et qu'il bâtit 
son nid tout en haut?" Impressionné par les fa 
cultes étonnantes des oiseaux et des autres anl- 

maux. Job a rendu un hommage légitime à Dieu. 
Job 39:76.27 ; 42:7. 

Mieux que Instinct 
Les humains, couronnement de la création de 

Dieu, ne sont pas gouvernés principalement par 
l'instinct. Nous sommes plutôt des êtres morale-
nient libres doués d'une conscience et de la fa-
culte d'aimer (Genèse 1:27 ; 1 Jean 4:8). Tous 
ces dons nous rendent aptes à prendre des déci-
sionsjustes et morales qui parfois traduisent un 
amour et une abnégation extraordinaires. 

Bien sûr. l'état d'esprit et le comportement 
d'une personne sont en grande partie modelés 
par les préceptes moraux et les doctrines spi 
rituelles qu'on lui a inculqués depuis l'enfance. 
("est pourquoi les notions de ce qui est bien 
ou mal, acceptable ou inacceptable, varient se 
ton les individus. De ces différences peuvent naî-
tre les malentendus, l'intolérance, voire la haine, 
surtout lorsque des facteurs comme la culture, le 
nationalisme et la religion sont prépondérants. 

Que le monde serait meilleur si toute la fa-
mille humaine adhérait à un seul ensemble de 
normes reflétant la vérité morale et spirituelle, 
exactement comme nous obéissons au seul en-
semble de lois physiques qui gouvernent l'uni-
vers ! Mais quelqu'un a-t-il la capacité et la 
connaissance qu'il faut pour fixer des normes 
universelles? Si oui, le fera-t-il ou l'a-t-il fait? Ces 
questions sont considérées dans l'article suivant. 

Sous lu direction de J Elphick, ndapintioi française de 
M. C uni i. Paris. Bordas. 1996, p_ 9_ 
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H E AS ' les craintes de ce philosophe se 
con lirment, eu r en maints endroits du 
monde le vide moral grandissant oblige 

des Ftats à édicter une infinité de lois pour ré 
primer le crime. Lors du tout premier sommet 
des Mères au Nigeria, le président nigérian a 
exprime sa vive inquiétude au sujet de l'avenir 
de soit pays. Ce qui le préoccupait n'était ni la 
politique ni la pauvreté, mais " un problème 
beaucoup plus grave" I"' érosion générale des 
..J valeurs fondamentales au sein de la famille, 

iu triait, 	la 	t 	l'é~helle,là- 
tionale ". 

En Grande-Bretagne, une enquête menée au 
près de 1736 mères de famille a révélé que " le 
noyau familial traditionnel tombe en deliques 
cence du fait de l'effondrement des valeurs mo-
rales et de l'augmentation du nombre des pa-
rents seuls ". En Chine également, les moeurs 
sont en chute libre. Jamais l'âge des premiers 
rapports sexuels n'a été aussi bas et le nom 
bre de partenaires sexuels aussi élevé, rappor-
tait la revue Time. " C'est ma vie ; je fais cc 
que je veux ". clamait une jeune Chinoise qui 
se vantait d'avoir eu plus de 100 partenaires 

Sexuels. 

Lérosion mot ale a aussi atteint le pouvoir. 
Nul ne considère plus les dirigeants comme 

des modèles solides de moralité' , analyse Javed 
Akbar dans le journal canadien Toronto Star. 
Les hommes politiques, les chefs d'entreprises 
et meure les chefs religieux " n'ont apparem-
ment pas la trempe qu'il faut ", constate-t-il. 

Pourquoi ce déclin ? 

Un certain nombre de forces contribuent 
a cette décadence. La rébellion généralisée 
contre les valeurs traditionnelles en est une. À 

litre d'exemple. la majorité (les étudiants inter-
rogés lors d'un sondage effectué dans le sud des 
États-Unis ont dit estimer que" le bien et le mal 
sont une affaire d'opinion personnelle ". 

L'auteur politique Zbigniew Brzezinski met 
le doigt sur un autre factcu r. La société actuelle, 
écrit-il, " se concentre amplement sur la salis 
faction immédiate (les désirs de l'individu. dans 
un cadre ou l'hédonisme individuel et collec-
tif devient la motivation dominante du cons 
portement" ". L'autonomie morale, l'avidité et 

'Et), crue et N"fieru. Cehcca s: CS_ (radieux de Iv. Isar 
Mr,rcos. Prr ri. éditions du CNRS. 1965. p_ 54 

- L'hcdonlsnu, est lu doctrine selon laquelle le plulsiici le 
but prindpia de la vlc. 

Réveillez-vous:` 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la tamile II 

montre comment faire face aux probl erre s de notre époque. Il Informe, 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
scienllfiques. Mais il ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa neutralité 
politique et suri Impartialité raciale. Par-dessus tout. Réveillez-vous 
donne de solides raisons de croire nue ie Créateur réalisera ses 
promesses en Instaurant Ires bientôt un monde nouveau de paix et de 
securite qui remplacera factuel système de choses méchant et sans loi 
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`~ l'llll~lji/f~ 	y!  
	 Votre " boussole 1! morale interne 

Les humains ont un don pré- pilote a besoin d'étalonner ses instru- 

4,u 	r } cieux: la conscience. C'est ainsi qu'à 
toutes les époques des gens de ton- 

ments de navigation, nous avons besoin 
de vérifier et, si nécessaire, de régler no- 

  des tes nationalités et ethnies ont eu tre boussole 	 selon morale et spirituelle 
Cn7 	l" codes de conduite globalement sem- les normes justes de " notre Législa- 

" 	N  blables (Romains 2:14, 15). Cepen- Leur ", Jéhovah Dieu (Isaïe 33:22). Con- 
' 	/i 	„-' dant, la conscience n'est pas un trairement aux normes humaines de 

guide infaillible ; elle peut être in- 
fluencée par des croyances religieu- 

conduite, susceptibles de changer d'une
génération à l'autre, les normes parfai- 

`~r-,  
f} Q£~t 	V 

y 
ses fausses, des philosophies, des pré- tes de Dieu sont immuables. " Je suis 

i F--~ijtltl)lL~~ jugés et des désirs mauvais (Jérémie j 	g 	 ( 1 	P 	g- „ Jéhovah ; je n'ai pas changé 	dit Dieu. 
17:9 ; Colossiens 2:8). Tout comme un — Malaki 3:6. 

fxutogratification ont un certain attrait, mais 
sont-elles propices au vrai bonheur, au conten-
tement et à de bonnes relations humaines'? 

La sagesse se révèle juste par ses œuvres 
a déclaré Jésus (Matthieu 11:19). Les gens sont-
ils plus heureux et plus tranquilles du fait des 
valeurs décadentes 7 Les résultats sont par-
lants : méfiance accrue, mal-être, ruptures, en-
f rots eleves sans père ou sans mère, pandémies 
de maladies sexuellement transmissibles, gros- 
sesses non désirées, toxicomanie. violence... A 

l'évidence, ces réalités ne signifient pas satis-
faction et réussite, mais bien plutôt chagrin et 
échec. 	Galaies 6:7, 8. 

Ayant observé des problèmes similaires à son 
époque. Jérémie, un prophète de Dieu, a fait 
cette remstrquc inspirée : " Je sais bien, ô Jého 
sah, qu'a l'homme tiré du sol n'appartient pas 
sa voie. Il n'appartient pas a l'homme qui mar 
che de diriger son pas. " (Jérémie 10:23). Non, 
Dieu ne nous a pas créés pour être indépen-
dants de lui, pour décider nous-mêmes du bien  

et du nial. Quelque chose qui nous semble bon 
petit se révéler très néfaste. " Il existe une voie 
qui est droite devant un homme, mais les voies 
de la mort en sont la fin par la suite ", prévient 
la Bible en Proverbes 14:12. 

Un ennemi intérieur 

Une raison pour laquelle nous avons besoin 
d'une direction en mancie morale, c'est que no-
tre coeur peut nous tromper. ' Traître est le 
coeur, plus que toute autre chose, et il est extrê-
mement mauvais. Qui peut le connaître ? " dit 
la Bible en Jérémie 17:9. Si vous connaissiez 
quelqu'un qui soit à la fois traître et extrême-
tient mauvais, lui feriez-vous confiance') Bien 
sûr que non ! Pourtant, chacun de nous a un 
coeur capable de ces défauts hi. C'est pourquoi 
Dieu nous donne cet avertissement direct nais 
bienveillant : "Qui a confiance dans son propre 
cour est stupide, mais qui marche dans la sa- 
gesse, celui-là échappera. " 	Proverbes 2826. 

Voila la solution : au lieu de nous fier à nos fa - 
Cultes imparfaites, nous devons marcher dans 
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la sagesse divine ; nous évitons ainsi de nom-
breux piéges. Ccite sagesse précieuse est ai-
senment accessible à tous ceux qui la désirent 
sincèrement. "Si I...) l'un de vous manque de sa 
gesse. qu'il la demande sans relâche e Dieu, car 
il donne à tous généreusement et sans faire de 
reproche. "Jacques 1:5. 

Confiez-vous en Dieu ` de tout votre coeur 

La Bible dit du Créateur : ` Le Rocher, par-
faite est son action, car toutes ses voies sont 
justice. Dieu de fidélité, chez qui il n'y e pas 
d'injustice : il est juste et droit. " (Deutéro-
nome 32:4). En eftèt, Jéhovah est comme un ro- 
cher massif. On peut se fier totalement è lui, 
peu importe les changements autour de nous, 
pour avoir une direction spirituelle et morale 
sûre. -, Mets ta confiance en Jéhovah de tout 
ton coeur. recommande Proverbes 3:5, 6, et ne 
t'appuie pas sur ton intelligence. Dans toutes 
tes voies tiens compte de lui, et lui, il rendra 
droits tes sentiers.',  

De fait, qui pourrait nous otl-rir une meil-
leure direction que notre Créateur, lui qui 
compte ` les cheveux mêmes de [noi ci tête "2 
(Matthieu 10:30.) Par ailleurs, il se montre tin 
véritable auli, quelqu'un qui nous aime assez 
pour être franc avec nous tout le temps. même 
quand la vérité est plutôt difficile à avaler. 
Psaume 141:5 ; Proverbes 27:6. 

Remarquez aussi que Jéhovah ne nous force 
pas e nous soumettre à sa direction. Au con-
traire, il nous y exhorte en vertu de l'amour. 
" Moi, Jéhovah, dit-il, je suis [...1 Celui qui t'en  
Beigne pour ton profit, Celui qui te Oit elle-
miner sur le chemin (III tu dois marcher. Ah ! 
si seulement tu étais bien attentif à mes com-
mandements ! Alors ta paix deviendrait comme 
un fleuve et ta justice comme les vagues de la 
nier. " (lsaïc 48:17, 18). Un tel Dieu ne vous lit -
tic -t-il pas ? Qui plus est, il a rendu sa sagesse 
facilement disponible par le moyen de sa Parole 
inspirée, la Sainte Bible, le livre le plus diffusé 
du monde. 	2 Timothée 3:16. 

Laissez la Parole de Dieu 
éclairer votre chemin 

Au sujet des Saintes Écritures, le psalmiste a 
af1rmé : " Tt parole est une lampe pour mon 
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pied, et une Iumière pour ma route.'' (Psaume 
119:105). Une lampe pour notre pied nous ré-
véle les dangers immédiats, et une luinicre pour 
notre route éclaire le chemin devant nous. Au-
trement dit, la Parole de Dieu peut nous gui-
der et nous protéger e travers notre existence 
en nous aidant à prendre des décisions sages et 
moralement sûres dans tous les domaines, ceux 
qui touchent au présent et ceux qui auront une 
incidence sur nous dans l'avenir. 

Prenons le Sermon sur la montagne. Dans 
ce discours bref consigne en Matthieu chapi-
tres 5 e 7, Jésus Christ a parlé du bonheur, de 
l'amour, de la haine, de la miséricorde, de la 
morale, de la prière, de Iz poursuite de la ri-
chesse et de bien d'autres sujets qui sont tout 
aussi pertinents aujourd'hui quit son époque. 
Ses propos étaient si pénétrants que " les fou 
les étaient frappées de sa manière d'enseigner °. 
(Matthieu 728.) Pourquoi ne pas prendre quel-
ques instants pour lire ce sermon 7 Vous serez 
probablement impressionné, vous aussi. 

" Continuez à demander " l'aide de Dieu 

Il est vrai qu'il n'est pas toujours facile de 
Caire ce qui est droit aux \,eux de Dieu. D'ail- 
leurs, la Bible compare notre lutte intérieure 
contre le péchc Il une guerre (Romains 7:21-
24). Mais on peut remporter cette guerre avec 
l'aide divine. " Continuez à demandes a dit 
Jesus, et on vous donnera : continuez à cher-
cher, et vous tcouverez [...j. Car tout homme 
qui demande reçoit, et tout homme qui cher-
che trouve. -' (Luc 11:9. 10). En effet, Jéhovah 
ne repousse pas quiconque essaie sinccrcment 
de marcher sur le sentier étroit qui méne Il le vie 
éternelle. 	Matthieu 7:13, 14. 

Voyez l'exemple de Frank, qui était esclave 
du tabac lorsqu'il a commencé il étudier la Bi-
ble avec les "témoins de Jéhovah. Après avoir lu 
2 Corinthiens 7:1 et en avoir déduit avec jus 
Lesse que son habitude était une " souillure de 
la chair ° au regard de Dieu, cet homme a ré-
solu de cesser de fumer. Mais suivre sa résolu-
tion n'a pas etc si simple Il s'est même 
surpris un jour à rltinper t quatre pat- 
tes pour retrouver de siens mégots cl 

allume! ..  



Ce comportement indigne lui a fait saisir à quel 
point il était esclave de la cigarette ( Romains 6:16). Il 
a supplié Dieu de (aider, il a puisé de la force dans la 
saine fréquentation d'une congrégation de Témoins 
de Jéhovah, et il a finalement vaincu son vice. — Hé-
breux 10:24.25. 

Comblez vos besoins spirituels 

Le cas de Frank n'en est qu'un parmi tant d'autres 
montrant que la Bible fournit une direction morale et 
spirituelle supérieure, ainsi que l'incitation à se con - 
former à cette direction. Il n'est donc pas étonnant 
que Jésus ait déclaré : " L'homme doit vivre, non pas 
de pain seul, mais de toute parole qui sort par la hou 
clic de Jéhovah. " 	Matthieu 4:4. 

Prendre à coeur les belles vérités de Dieu nous est 
profitable sur tous les plans : psychique" affectif, spi-
rituel et physique. Psaume 19:7.8 affirme:" La loi de 
Jéhovah est parfaite, ramenant [ou : ranimant] l'âme. 
1...1 Les ordres de Jéhovah sont droits, réjouissant le 
coeur ; le commandement de Jéhovah est pur. faisant 
briller les yeux [d'espoir et d'avoir une vision claire du 
dessein divin]. 

Par le moyen de sa Parole, Jéhovah fait davantage 
que nous aider à bien régler notre boussole morale 
et à mener la meilleure vie possible actuellement. Il 
éclaire aussi l'avenir (Isaïe 42:9). Comme le montre 
]'article suivant, cet avenir est radieux pour tous ceux 
qui acceptent sa direction. 

Une direction menant 
à la réussite et au bonheur 
POUR TROUVER LE BONHEUR 

" Heureux ceux qui sont conscients de 
leur pauvreté spirituelle. " — MATTHIEU 5:3. 

" Il y a plus de bonheur à donner qu'à 
recevoir. " — ACTES 20:35. 

" Heureux ceux qui entendent la parole 
de Dieu et la gardent ! " — LUC 11:28. 

POUR GAGNER LA CONFIANCE 
DES AUTRES 

" Dites la vérité chacun à son prochain," 
— ÉPHÉSIENS 4:25. 

" Que le voleur ne vole plus." 
— ÉPHÉSIENS 4:28. 

" Que le mariage soit honorable chez 
tous, et que le lit conjugal soit sans 
souillure. " — HÉBREUX 13:4. 

POUR BIEN VOUS ENTENDRE AVEC AUTRUI 
" Tout ce que vous voulez que les  

hommes fassent pour vous, de même 
vous aussi, vous devez le faire pour eux. 
— MATTHIEU 7:12. 

Que [le mari] aime ainsi sa femme 
comme lui-même; [...] la femme doit avoir 
un profond respect pour son mari. 
— ÉPHÉSIENS 5:33. 

" Continuez à 1...1 vous pardonner 
volontiers les uns aux autres. 

POUR ÉVITER OU RÉSOUDRE 
LES CONFLITS 

" Ne rendez à personne le mal 
pour le mal. " — ROMAINS 12:17. 

'J i h  
" Lamour est patient et bon, 

[...1 Il ne tient pas compte du 

T 53' 
" — 1 CORINTHIENS 

3:4, 5. 

x -- 

" Que le soleil ne 
se couche pas sur votre 
irritation. "— ÉPHÉSIENS 4:26. 



Laissez Dieu vous guider vers 
" la vie véritable" 

qualité indispensable chez un guide. seule parole d'entre elles n'a failli. " 	Josué UNE 
c'est sa fi tbilité. Ceux qui connaissent le- 23:14. 
hovah, l'Auteur de la Bible, sont consens - Bien d'autres prophéties bibliques se sont 

eus qu'il est la personne la plus digne de con- réalisées depuis le temps de Josué. Ce bilan ir- 
fiance qui soit. Il " ne peut mentir ". (Tite reprochable nous donne de solides raisons de 

"Timothée 1:2 ; 23:16.) Josué, honore craignant croire fermement à celles qui doivent encore 
Dieu qui guida Israël jusqu'en Terre promise, s'accomplir, et dont un bon nombre concer- 
témoiena personnellement de la véracité de Je 
hovah. S'adressant au peuple. il dit : " Vous sa- 

nent le dessein de Dieu pour la terre et pour les dessein de D
. vez bien de tout votre cœur et de toute votre humains 

finie que pas une parole n'a failli de toutes les Bénéficierez-vous de la direction de Dieu ? 
bonnes paroles que vous a dites Jéhovah votre Jéhovah, l'amour personnillé, vent que nous 
Dieu. Toulessesont réalisées pour vous. Pas une soyons heureux maintenant et pour toujours 

" Heureux ceux qui sont doux 
de caractère, puisqu'ils hériteront 

de la terre. " — MATTHIEU 5:5, 
" Les humbles posséderont la terre, 

et vraiment ils se délecteront 
ira, de l'abondance de paix. " — PSAUME 37:11. 



(Jean 17:3 ; I Jean 4:8). Oui, Dieu désire que 
nous avons " la vie véritable " : la vie éter 
nette (I Timothée 6:12, 19). C'est la raison 
pour laquelle, obéissant à son commande-
ment. ses plus de six millions de Témoins pur 
lent avec enthousiasme la" bonne nouvelle du 
royaume " à leur prochain (Matthieu 24:14). 
A présent, ils oifeduent cette oeuvre dans 
235 pays et territoires, soit la presque totalité 
des" nations " du monde. 

Le Royaume de Dieu est un gouvernement 
céleste confié à Jésus Christ (Daniel 7:13" 
14 : Révélation 11:15). Sous la domination 
du Christ seront détruits tous les méchants. 
c'est-à-dire ceux qui ne veulent pas se soumet-
tre aux normes justes de Jéhovah (Psaume 
37:10: 92:7). Après quoi. la terre entière " sera 
remplie de la connaissance de Jéhovah comme 
les eaux recouvrent la mer `. 	Isaïe 11:9. 

" La tente de Dieu est avec les 
humains [...]. Et il essuiera toute 
larme de leurs yeux, et la mort 

ne sera plus. " – RÉVÉLATION 21:3, 4. 

Imaginez la paix et l'harmonie qui regne-
rout sur la planète quand chacun adorera 
Dieu " avec l'esprit et la vérité " et se soumet-
tra volontiers à sa direction bienveillante et à 
ses normes parfaites (Jean 4:24)! Enfin. les bu-
mains connaîtront " la vie véritable "' promise 
par Dieu ! 

Selon la prédiction biblique, toutefois. relati-
vement peu accepteront la direction de Dieu 
et obtiendront la vie (Matthieu 7:13, 14). Vou-
lez-vous être de leur nombre ? Si oui, les Té-
moins de Jéhovah vous invitent sincèrement 
a examiner les Écritures et à vous laisser gui-
der par Dieu. Ainsi, vous " goûte[rezj " vous-
même combien Jéhovah est bon (Psaume 
34:8). Aussi sûrement que l'instinct guide les 
oiseaux vers leur destination. Jéhovah mènera 
ses fidèles vers la vie dans le Paradis. — Luc 
23:43. 

" Les hommes droits sont ceux qui résideront 
sur la terre, et les hommes intègres sont ceux 
qui y resteront. Quant aux méchants, ils seront 

retranchés de la terre ; et les traîtres, eux, 
en seront arrachés. " - PROVERBES 2:21, 22. 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Pourquoi suis-je 
toujours laissé 

de côté ? 

Sauf moi. " — Renee. 

Les jeunes se retrouvent pour se balader ensemble, 
et ils me laissent sur la touche. "— jeren,y. 

L FAIT beau et vous n'usez rien de prévu. Par 
contre, tous les autres si. Vos amis sont tous 
sortis s'amuser. Vous, on vous a encore une 
fois oublié 
Ne pas être invité est déjà pénible en soi, 

mais ce que cela suggère peut l'être encore 
plus.' Quelque chose ne va pas chez moi `? vous 
demandez vous. Pourquoi personne ne veut de 
ma compagnie :?' 

Pourquoi c'est douloureux 
Il est normal de désirer s'intégrer dans un 

groupe et en être accepté. En effet, étant des 
êtres sociaux, nous nous épanouissons au con-
tact des autres... Il n'est pas bon que l'homme 
reste seul ", a dit Jéhovah au sujet d'Adam 
avant de créer Ève (Genèse 2:18). De toute évi-
dence, nous avons besoin les uns des autres ; 
c'est ainsi que nous sommes Cuits. Voilà précisé- 
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ment pourquoi il est si douloureux d'être laissé 
pour compte.  

Si cela se produit de façon répétée ou que 
ceux dont vous recherchez l'amIlk vous font 
comprendre que vous ne correspondez pas à 
leurs critères, c'est particulièrement décevant. 

Il y a des clans de jeunes qui font des trucs 
super, dit Marie, mais tu vois bien qu'ils ne te 
trouvent pas assez bon pour aller avec 
eux. " Quand les autres vous excluent de leur 
groupe, vous finissez par vous retrouver terri 
blement seul. 

Parfois, le sentiment d'isolement vous enva-
hit même au milieu d'une foule. " Aussi bizarre 
que ça puisse paraître. explique Nicole, je me 
souviens de m'être sentie affreusement seule à 
une réunion entre amis. Je crois que c'est parce 
que je croisais beaucoup de gens, mais que je 



n'étais proche de personne. "Certains souffrent 
de la solitude lors d'assemblées eh retiennes. "A 
croire que tout le monde connaît tout le monde 
sauf moi ! " s'exclame Meagan. Pareillement. 
Maria explique : ° On dirait que je suis entourée 
d'amis sans en avoir aucun. ' 

Nul n'est à l'abri du sentiment de solitude, 
pas nicme les personnes apparemment les plus 
appréciées ou les plus heureuses. " Même dans 
le rire le coeur peut être dans la douleur ", de 
claie un proverbe biblique (Proverbes 14:13). 
Quand il est profond et persistant, ce sentiment 
peut fragiliser. "À cause de la douleur du coeur 
il y a un esprit abattu ", dit la Bible, ou. se-
lon une autre version, '' le chagrin peut écra-
ser ''. (Proserbes 15:13 ; ('ontemporary English 
Version.) Si vous vous sentez écrasé parce qu'on 
vous met it l'écart, que pouvez-vous faire? 

Contre le sentiment de solitude 
Pour lutter contre le sentiment de solitude, 

essayez ceci 
■ Concentrez-vous sur vos qualités (2 Corin-

thiens 116). Demandez vous : 'Quels sont mes 
points forts?' Pensez à des talents ou à des qua-
lités que vous possédez, et faites-en la liste ci-
dessous. 

Quand il vous semble qu'on vous délaisse, 
rappelez \0U5 vos points forts (comme ceux 
que vous avez inscrits ci-dessus). Certes, vous 
avez aussi des points faibles, et vous devriez tra-
vailler a les corriger. Mais essayez de ne pas 
être accablé par vos défauts. Considérez-vous 
plutôt comme un ouvrage en cours. fout n'est 
pas en place, mais certaines choses le sont. 
Concentrez-vous sur celles-là 

■ Élargissez-vous (1 Corinthiens 6:11-13). 
Allez au-devant des autres. Il est vrai que ce 
n'est pas toujours facila. " Les groupés peu-
vent sembler très intimidants, remarque Liz, 
19 ans, mais si tu abordesjuste une personne et 
que tu la salues, tu es aussitôt inclus dans le 
groupe. " (Voir l'encadré" L'art de la conversa-
tion ".) A propos de mise t l'écart, faites atten- 

tien, voltsméme, à ne mettre personne de côté, 
les moins jeunes notamment. " Quand j'avais 
une dizaine d'années, se rappelle Cori, une ado- 
Icscente, j'avais une amie beaucoup plus âgée. 
Nous étions tics proches. malgré notre ditfé-
rence d'âge." 

Pensez à deux adultes de votre congrégation 
que vous aimeriez mieux connaître. 

A la prochaine réunion de la congrégation, 
pourquoi ne pas aborder l'un d'ettx 7 Engagez 
la conversation. Demandez -lui comment est né 
son intérêt pour la Bible. Plus vous am'ez de 
contacts avec " toute la communauté des frè-
reS ", moins vous risquerez de vous sentir dé- 
laisse. 	1 Pierre 2:17. 

■ Confiez-vous à un adulte (Proverbes 
17:17). Vous ouvrir de vos inquiétudes à vos pa-
rents ou à un autre adulte peut atténuer votre 
sensation de solitude. C'est ce qu'une adoles-
cente de 16 ans a constaté. Au début, elle se 
tourmentait trop d'être tenue à l'écart. " Je re-
pensais à ce qui avait fait que je me sente mise 
de côté ; je me rejouais la scène mentalement. 
Mais ensuite j'en parlais à ma mère, et elle nie 
conseillait sur la façon d'y remédier. C'est vrai-
ment utile de parler ! " 

Si vous aviez besoin un jour de parler t quel-
qu'un d'un sentiment persistant de solitude, à 
qui pomTie7-vous sons adresser `? 

■ Pensez aux autres (I Corinthiens 10:24). 
La Bible déclare que nous devrions " [avoirj 
l'ail non pas uniquement sur [ii os propres af-
faires, par intérêt personnel. mais aussi, par in 
térét personnel, sur celles des autres ". (Phi-
lippiens 2:4.) Évidemment, le sentiment d'être 
tenu à l'écart engendre facilement la déprime 
ou la tristesse. Cependant, au lieu de vous en-
foncer dans le désespoir. pourquoi ne pas faire 
quelque chose pour quelqu'un qui se trouve 
dans le besoin ? Ce peut être le début d'une 
amitié 

Pensez t une personne, par exemple de votre 
famille ou de votre congrégation, à qui votre 
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L'art de la conversation 
■ Souriez. Votre abord chaleureux sera une invi-

tation à converser avec vous. 

■ Présentez-vous. Dites votre nom et d'où vous 
venez. 

■ Posez des questions. Sans indiscrétion, po-
sez à votre interlocuteur des questions judicieu-
ses sur lui. 

■ Écoutez. Ne pensez pas à ce que vous allez 
dire ensuite. Écoutez d'abord. Votre question 
ou votre propos suivant viendra naturellement. 

■ Détendez-vous ! Une conversation peut ouvrir 
la voie à une amitié. Alors, profitez de cet ins-
tant ! 

compagnie ou votre aide seraient profitables. 
Notez son none ci-dessous. ainsi que la façon de 
l'aider. 

En pensant à d'autres qu'à vous et en leur 
rendant service, vous avez moins le temps de 
ruminer votre solitude. Du coup, votre état 
d'esprit et votre comportement sont plus posi-
tifs, ce qui donne envie de rechercher votre ami 
lie. Proverbes 11:25 afïirmc : " Celui qui arrose 
abondamment autrui sera lui eussi abondam 
ment arrosé. 

■ Faites le tri (Proverbes 13:20). Il est préfé-
rable d'avoir quelques vrais amis qui se 
soucient de vous. plutôt que de nombreux soi-
disant amis susceptibles de vous attirer des en 
nuis (I Corinthiens 15:33). Considérez lejeune 
Samuel de la Bible. Il a pu se sentir seul au 
tabernacle. Ses compagnons de travail étaient 
Hophni et Ph incas. Ils avaient beau être les 
fils du grand prêtre. leurs mauvaises actions 
Cuisaient d'eux des fréquentations peu reconr 
mandables. Essayez' de se modeler sur cris au 
rait été pour Samuel un suicide spirituel ! Mais 
ce n'est absolument pas ce qu*il voulait. " Pen 

dant ce temps. icl~ou Iaa Bible, le g,ucon Sa -
niuel grandissait et devenait de plus en plus at-
tachant, tant du point de vue de Jéhovah que 
de celui des hommes. " (I Samuel 2:26). Quels 
hommes ? Sûrement pas Hophni et Phinéas, 
qui peut et 'e même l'évitaient en raison de sa 
bonne conduite. Les belles qualités de Samuel 
l'ont rendu cher aux défenseurs des normes de 
Dieu. Des personnes qui aiment Jéhovah : voila 
le genre d'amis qu'il vous faut 

■ Soyez positif (Proverbes 15:15). Tout le 
monde se sent seul de temps Ii autre. ne serait 
ce qu'un peu. Que faire alors? Au lieu de ressas 
ser des pensées négatives, ef(oreez-vous d'adop-
ter un regard positif sur la vie. N'oubliez pas : 
vous ne pouvez pas maîtriser tous les aspects 
de votre existence, mais vos réactions, si. 

Quand vous vous sentez exclu, prenez des 

mesures pour modifier votre situation, ou au 
moins le regard que vous portez dessus. Rap-
pelez-vous toujours que Jéhovah sait cour 
Huent vous êtes fait ; il connaît donc vos lie 
soins et la meilleure façon de les satisfaire. 
Parlez-lui dans la prière de votre sentiment 
persistant de solitude. Soyez certain que " lui 
vous I soutiendra ". 	Psaume 55:22. 

■ Comment m'y prendre si je me sens mis de côté ? 

■ Quels versets peuvent m'aider à avoir une opinion 
équilibrée de moi-même et à ne pas être submergé 
par des pensées négatives ? 

Vous trouverez d'autres articles de la rubri-
que " Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 



Quelqu'un aurait-il  
un r 

r 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN GRANDE-BRETAGNE 

L EST bon marché, commode, léger 
comme une plume. Il tient dans la poche. 
n'a pas besoin de pile, ne fuit jamais. et sa 

trace est effaçable. Avec lui les enfants appren-
tient à écrire, les artistes accomplis créent des 
chefs-d'ceuvre. t:t qui n'en garde pas un à por-
tée de main pour gi-ilfonner des notes'? L'hum 
bic crayon est bel et bien l'outil d'écriture le 
plus abordable et le plus utilisé du monde. La 
fabuleuse histoire de son invention et de son 
évolution commence par une découverte for-
tuite dans la campagne anglaise. 

La mine de plomb 
Nord de l'Angleterre, xvi siècle. Dans la ré-

gion des lacs, au pied d'un versant de la val-
lée de Borrowdale, on trouve dans la terre des 
morceaux d'une étrange matière noire. Le mi-
neral ressemble à du charbon, mais ne brûle 
pas ; sur un support d'écriture, il laisse une 
trace noire et brillante, qui s'efface aisément. 
Au début, on lui donne divers noms : mine  

de plomb. plombagine (qui signifie '' sorte 
de plomb "), etc. Comme il est d'une texture 
grasse, les gens l'utilisent en fragments enve-
loppés de peau de mouton ou en bâtonnets 
entortillés de ficelle. Nul ne sait aujourd'hui 
qui imagina d'en mettre dans des supports de 
bois ; en tout cas, avant la fin des années 1560 
l'ancêtre du crayon a gagné l'Europe conti-
nentale. 

On ne tarde pas à extraire et à exporter la 
mine de plomb pour satisfaire à la demande 
des artistes ; au xvii,  siècle, elle est en usage 
presque partout. Entre-temps, les fabricants 
l'expérimentent pour produire un meilleur ou-
til d'écriture. Le minéral de Borrowdale, pur et 
d'extraction facile, excite la convoitise des vo- 
leurs et des trafiquants. Le parlement britanni-
que réagit en édictant en 1752 une loi qui en 
punit le vol par l'emprisonnement ou le ban-
nissement vers une colonie pénitentiaire. 

1 n 1779, le chimiste suédois Carl Scheele 

COMMENT LA MINE ENTRE-T-ELLE DANS LE CRAYON? 
Une solution de graphite finement broyé, d'argile et d'eau est injectée 

dans un mince tube de métal, d'où elle ressort en long spaghetti. Celui-ci est 
séché, tronçonné, cuit dans un four, puis les mines ainsi formées sont im-
mergées dans de l'huile et de la cire chaudes. Le bois — en général du cèdre 
parce qu'il s'appointe aisément — est débité en planchettes de l'épaisseur 
d'un demi-crayon, qui sont rabotées puis rainurées. Les mines sont insérées 
dans les rainures d'une planchette, sur laquelle une autre planchette encol-
lee est appliquée. Une fois la colle sèche, le sandwich est divisé en crayons. 

tl 

	

	Après le façonnage, le ponçage, la peinture, l'apposition de la marque de fa- 
brique et d'autres indications, on obtient un crayon sans joints, prêt à l'em- 
ploi. Certains crayons sont munis d'une gomme à une extrémité. 
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QUEL CRAYON UTILISER ? 
Pour choisir le bon crayon, fiez-vous aux lettres ou aux chif- 

fres imprimés dessus. Ils indiquent le degré de dureté ou de 
tendreté. Les mines tendres font un trait plus foncé. 

HB est une mine polyvalente, de degré moyen. 

B indique une mine tendre. Une désignation telle que 
2B ou 6B donne le degré de tendreté. Plus le chiffre est 
élevé, plus la mine est tendre. 
H indique une mine dure. Plus le chiffre est élevé — 2H, 
4H, 6H, etc. —, plus la mine est dure. 

F signifie pointe fine. 
Certains pays emploient des désignations différentes. Ainsi, 

aux États-Unis, le crayon numéro 2 équivaut à un HB. Selon 
cette échelle, plus le chiffre est élevé, plus la mine est dure. 

fait une découverte surprenante : la mine de 
plomb est en réalité une forme tendre de car-
bone pur. Dix ans plus tard, le géologue alle-
inand Abraham Werner la renomme graphite, 
du grec graphéïn, ° écrire ". En effet, le crayon 
noir ne contient pas une once de plomb. 

Le crayon prend tournure 
Suffisamment pur pour être utilisé sans 

traitement, le graphite anglais accaparera 
longtemps l'industrie du crayon. Celui qu'on 
trouve dans leur sol étant médiocre, les fa-
bricants d'Europe continentale cherchent 
des moyens d'obtenir de meilleures mines. 
Un jour, l'ingénieur français Nicolas-Jacques 
Conté fait une pâte avec de l'argile et du gra-
phitc broyé, puis la façonne en bâtons qu'il 
met ensuite au four. En modifiant les propor-
tions de graphite et d'argile, il crée des mines 
donnant différents tons de noir — le procédé 

■ Sept principes pour être de bons parents 

■ Comment faire cesser les bavardages ? 

■ L'Invincible Armada: une destinée 
tragique 
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est toujours employé au xxr siècle. Conte Lait 
breveter son invention en 1795. 

Au xlxe siecle, l'industrie du crayon est flo-
rissante. On découvre du graphite en plusieurs 
endroits, notamment en Sibérie, en Allemagne 
et dans ce qui est maintenant la République 
tchèque. L'Allemagne puis les États Unis se 
dotent d'usines. La mécanisation et la produc-
tion en série font baisser les prix, si bien qu'a 
l'aube du xx° siècle même les écoliers utilisent 
les fameux crayons de bois. 

Le crayon aujourd'hui 
Fabriqué par milliards chaque année dans le 

monde, le crayon est à prescrit un instrument 
d'écriture et de dessin multifonctions et per-
fectionné. Un crayon à papier type peut tra-
cer une ligne d'environ 55 kilomètres ou écrire 
45000 mots. En métal ou en plastique, ses ho- 
mologues mécaniques, les portemines. rcnfcr-
ment des mines fines qui n'ont jamais besoin 
d'appointage. Quant aux crayons de couleur. 
ils ne contiennent pas de graphite, mais des co- 
lorants et des pigments variés à l'infini. 

Polyvalent, robuste, simple, efficace, Muni 
ble crayon n'est pas près de tomber en dé 
suétude. On entendra encore longtemps, à 
la maison ou au travail, cette petite phrase 
"Quelqu'un aurait-il un crayon 7' 



'S{ 

La baie des Re uins 
PARADIS AQUATIQUE 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN AUSTRALIE 

L BAIL des Requins (Shark 13ay) est une 
grande anse aux eaux peu profondes si-
tuée a l'extrëm e ouest de l'Australie, à 

environ 600 kilomètres au nord de Perth. En 
1629. l'explorateur hollandais François Pel-
saert taxa cette étendue désertique de' contrée 
stérile et maudite, dépourvue de plantes ou 
d'herbe ". Par la suite. des visiteurs traduisirent 
leurs impressions des lieux par ces noms: Éten-
due du désespoir. Anse vaine et Boucle de la 
déception. 

Aujourd'hui pourtant, la baie des Requins 
voit affluer plus de 120000 touristes chaque 
année. Cette région reculée présente de tels at-
traits qu'elle a été portée sur la Liste du patri - 
moinemondialen 1991*. 

Des prairies grouillantes de vie 
Pelsaert aurait trouvé ses prairies herbeuses 

s'il avait regardé sous l'eau, car la baie des Re- 
quins recelé les plus grandes et les plus riches 

E Orau u ilion des Nsrtire unie, pour fcduen1 imt, la 
c et It cuiturc (UNESCO) reçu sur sai Liste du pi ri 
 c U al des s tu-d rue s, icti cuceptuurrBelle d'o u (dut 

de vue culturel ou nturci. 

prairies marines du monde. d'une superficie 
totale de 4000 kilomètres carrés. L'herbier de 
Wooramel à lui seul s'étire sur 130 kilomètres 
le long du bras est de la baie. 

Les herbes marines, en réalité des plantes 
à fleurs, font vivre une faune aquatique d'une 
diversité prodigieuse. Jeunes crevettes et pois-
sons minuscules, pour ne citer qu'eux, trou-
vent asile entre leurs feuilles. En outre, elles 
offrent une nourriture copieuse à 10000 du-
gongs, ou vaches de mer. Par troupeaux de 
plus de 100 individus parfois, ces mammifères 
doux et curieux pesant jusqu'à 400 kilos pdtu-
rent paisiblement dans les abondantes prairies 
sous-marines. Actuellement, c'est sans doute 
dans la partie nord de l'Australie, depuis la baie 
des Requins, à l'ouest, jusqù à celle de More-
ton, à l'est, que l'on rencontre la plupart des 
dugongs de la planète*. 

Ainsi que sou nom l'indique, la baie des Re-
quins est habitée par quantité de squales d'une 

Les di _ I1g1 seut ,rep, «curies ut. lam.mt n Les t rfl «rit 
ont rie queue rouid alo -s qte celle des ducog: est en de 
sic pointe, coaunc celle de duphins. 
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douzaine d'espèces, parmi lesquelles le redoutable re- 	La plage de Monkey Mia vue du ciel. 
quin-tigre et le gigantesque mais inoffensif requin 	 _n_wer_w_r x+;•~~ baleine, le plus gros poisson du monde. Ils voisinent 
avec des dauphins, ce qui dément le mythe selon lequel 
la présence des dauphins exclut celle des requins. Des 
chercheurs ont même observé que 70 % des dauphins 
du site portaient des cicatrices d'attaques de requins. 
La faune variée de la baie comprend encore des mil- 
liers de baleines â bosse qui y font escale lors de leur 
migration annuelle vers le sud, et autant de tortues qui 
viennent chaque année pondre sur les plages.  

De vrais rochers?   	, 

	

Contrairement à d'autres parties de la baie, Hamelin 	 wn 
Pool, à son extrémité sud, paraît morne et sans vie. 	"°  
Parce que le taux d'évapol ation y est élevé. ses eaux tic 
des sont deux fois plus salées que la normale. Des sor  
tes de rochers d'un gris terne bordent le rivage. Mais 	~ , ~~ rivage.  
en les examinant de plus près, on s'aperçoit que ces 
" rochers " sont en fait des stromatolites, produits par 	_ 
des colonies de micro organismes unicellulaires, les 
cyanobactéi ies, ou algues bleues 	au nombre de trois  
milliards par métre carré 

Ces micro organismes robustes mélangent leur mu 	 sue_ 
eus visqueux à des matériaux extraits de l'eau de nier 	~ 
pour former un ciment qu'ils appliquent couche par  
couche sur le " rocher " qu'ils habitent. Le processus 
est extrêmement lent. Il faut environ 1000 ans pour 
construire un stromatolite de 30 centimètres de haut 

Hamelin Pool possède les stromatolites marins les 
plus variés et les plus nombreux du monde. Il en est  
aussi un des derniers bastions. 

Les vedettes de la baie 	 Des milliards de micro- 
La grande attraction de la baie, ce sont les dauphins 	organismes édifient 

souffleursde Monkey Mia, une plage qui longe la pe'- 	des stromatolites. 
ninsule de Denham. Monkey Mia est un des rares 
endroits du globe où des dauphins sauvages s'appro 
client régulièrement de la côte pour rencontrer les ho 	e  
mains. Nul ne sait exactement à quand remonte ce  
phénomène. 	 «T  

Certains racontent que, dans les années 1950, les  
dauphins menaient des poissons en bancs vers les 	 r 
hauts-fonds 	ce qu'on les voit toujours faire aujou 	° 
d'hui. Il se peut que des gens en aient profité pour 	'" 	 s 
nourrir ces animaux stmpathlques et se lier d'ami 	r'' 
tic asec eux. En 1964, à Monkey Mia, une pêcheuse a 
lancé un poisson d un dauphin solitaire en train de ça 	 ~ r 	a 
brioler autour de son bateau. Le cétacé, baptisé Char 	r 	 Spa 
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lie, cst revenu la nuit suivante et a mangé directement 

pà 	ilp 	triwl rra 	utrawa~r 	±t 	'~aw 	a dans sa main. Les amis de Charlie n'ont pas tardé à se 
joindre à lui. 

Depuis. trois générations de dauphins ont enchanté 
des millions de visiteurs. Ils enchantent aussi les biolo 
gistes : une centaine venus de différents pays ont mené 
des recherches sur ces mammifères, faisant d'eux les 
dauphins les plus étudiés du monde. 

Ces derniers temps, les cétacés, souvent accompa 
gnés de leur progéniture, fréquentent Monkey Mia sur 
tout le matin. Des foules de touristes attendent impa 	î 
tiemment leur arrivée. mais seuls quelques-uns ont une 	- 

~..... ~, 
chance de les nourrir. En effet, les gardes du site ve#I 
lent t ce que ces animaux ne deviennent pas depen 
dants de l'homme. Néanmoins l'ensemble du public  
petit voir la scène. 	Si seulement les humains avaient 
cette complicité avec tous les animaux de la terre . 	.:; S,f  

femme. 	 ~m  s'est exclamee une 
La Bible révèle qu'un tel souhait concorde avec le 	s ' 

4^' 	 - dessein originel de Dieu, à savoir que les humains tien 
nent toutes les eréinurcs animales dans une soumis 

Sion pacifique (Genèse 1:28). Si vous partagez ce sou- 
hait, vous serez heureux d'apprendre que la réalisation 
du dessein divin, bien qu interrompue temporairement 
par le péché, sera aches ce quand le Royaume de Dieu. 

'..`~ un gouvernement céleste confié a Jesus Christ, domi 
ocra la terre. 	Matthieu 6:9, 10 ; Révélation 11:15. 	!"- 

Un paisible  Sous le Royaume de Dieu, la planète entière sera 

	

dugong. 	 ' g 	g aMP~ me magnifique réserve naturelle, éclatante de santé et 
de vie. Bientôt, des sites comme la haie des Requins 
auront peut ètre encore plus a offrir qu'à ce jour. 
Psaume 145:16 ; Isaïe 11:69. 

Régulièrement, 
ti des dauphins sauvages  

M font un petit tour 
 sur la plage 

 de Monkey Mia.  



LA VISION DES COULEURS LA RÉTINE contient des cônes 

La lumière renvoyée par les objets traverse la cornée 
et des bâtonnets, cellules qui, ensemble, 

et le cristallin, puis est dirigée vers la rétine. 
Permettent la vision complète. 

Rétine. Cônes.., 

Cristallin. 	 Bàtonnets 

. 	Cornée 
•' 

L'image est 
inversée, mais 

ensuite corrigée 
par le cerveau. 	f{~ 	_ Vision normale. 

ü y. 

LE NERF OPTIQUE 
transmet tes ' 	, 
signaux visuels 
au cerveau. x 

LES CÔNES sont sensibles à la 
lumière rouge, verte ou bleue. 

Vision chromatique déficiente. 

ÊTES-VOUS 
daltonien ? 

" Quand je m'habille, ma femme vérifie que j'assortis 
bien les couleurs, dit Rodney. Au petit-déjeuner, c'est 
elle qui me choisit un fruit parce que je ne vois pas 
s'il est mûr. Au travail, je ne sais pas toujours où cli-
quer sur l'écran, parce que souvent c'est la couleur 
qui différencie les éléments. Quand je conduis, 
comme le feu rouge et le feu vert sont identiques 
pour moi, je regarde si celui qui s'allume est en haut 
ou en bas. Par contre, les feux horizontaux me posent 
problème. " 

bas*. 
défau , un aphtalmol iste peut_ 



RODNEY est atteint de daltonisme, une 
anomalie de la vision des couleurs appelée 
aussi cécité chromatique. Il a hérité d'une 

altération génétique qui provoque un défaut 
de la rétine, la membrane interne de l'oeil sensi-
ble à la Iumière. Comme lui, environ I homme 
d'ascendance européenne sur 12 et I femme 
sur 200 sont daltoniens. À l'instar de la majeure 
partie d'entre eux, Rodney discerne plusieurs 
couleurs ; il ne voit pas qu'en noir et blanc. 
Mais certaines n'ont pas la même teinte pour 
lui que pour ceux dont la vision est normale. 

La rétine de l'œil humain contient norma-
lement trois types de cellules coniques sensi-
bles à la couleur. Chaque type est réglé sur la 
longueur d'onde d'une des trois couleurs fon-
damentales de la lumicre : le bleu, le vert ou 
le rouge. Les stimulus lumineux de différen-
tes longueurs d'onde excitent les cônes cor-
respondants, qui envoient des signaux au cer-
veau et permettent de percevoir les couleurs". 
Chez les daltoniens, un, deux ou les trois ty 
pes de cônes présentent une sensibilité faible 
ou décalée ê leur longueur d'onde de référence, 
ce qui perturbe la vision des couleurs. La plu-
part des daltoniens difl'erencient mat le jaune, 
le vert, l'orange, le rouge et le brun. Ce hardi 

' Le (1.111e (11C sous ses diverses rormns existe chci. tous les 
groupes ibnaux. mois il est pI ux fréquent chez Ics Bi lies. 

Beaucoup il anI t,ws diistin..ucnt les couleurs, mémés ils 
ne lesc ent p 	m ais come nous. Par ' ci iple. Iti raine d 	hi es cens 
ii a quedet (,pes de cSncs : rua pow le Met et l'autre pot 
une teinte intcnnédiuüc entre le rouge et le vert. A 'inverse 
certains oiseaux (liet Iii ti cs cic'fine, : ils cIfcCi' ii I.1 lu 
miAre Ci .1 oi ii .. qui et lii du spectre pérêcpGble ù fuit 
l'humain- 

cap les empêche par exemple de voir la moisis-
sure verte sur du pain brun ou sur du fromage 
jaune, ou de distinguer une blonde aux yeux 
bleus d'une rousse aux yeux verts. Le rose foncé 
paraît noir à celui dont les cônes du rouge sont 
faibles. Très peu de daltoniens ne perçoivent 

pas le bleu. 

Le daltonisme chez l'enfant 

Le daltonisme est le plus souvent héréditaire 
et congénital. En général, l'enfant daltonien 
apprend inconsciemment à compenser. Ainsi, 
même s'il ne différencie pas certaines teintes, il 
perçoit des nuances de contraste et de lumino-
sité, qu'il associe aux noms attribués aux cou-
leurs. Parfois, il apprend aussi à reconnaître les 
objets à leurs motifs et à leurs textures plutôt 
qu'à leur couleur. De fait, bon nombre de gens 
ne se découvrent daltoniens qu'après l'enfance. 

Étant donné que les systèmes scolaires em-
ploient largement des outils pédagogiques à co-
des de couleurs, surtout dans les petites classes, 
les parents et les enseignants risquent de pren-
dre le daltonisme d'un enfant pour des difficul-
tés d'apprentissage. Un jour, un enseignant a 
même puni un enfant de cinq ans pour avoir 
peint en rose les nuages, en vert les gens et 
en marron les feuilles des arbres sur son des-
sin. Pour un daltonien, ces couleurs-là semblent 
parfaitement normales. C'est donc à juste titre 
que (les autorités recommandent des tests sys-
tematiques de vision chromatique chez les tout-
petits. 

On ne connaît aucun remède au daltonisme 
au moins, il n'empire jamais avec l'âge ni n'ac-
croït le risque d'avoir une autre déficience 

suette'. Malgré tout, c'est un handicap par-
fois frustrant. Mais, sous la domination du 
Royaume de Dieu, Jésus Christ ôtera des bu-
mains qui craignent Dieu toute trace d'im-
perfection. Ainsi, les personnes ayant une dé-
hcicnce visuelle, quelle qu'elle soit, verront 
[oeuvre de Jéhovah dans toute sa splendeur. 

Isaïe 35:5 ; Matthieu 15:30, 31 ; Révélation 
31:3, 4. 

' Le djiltonisrtue est parfois provoqué par unc ol.Iathc Il se- 
.Iit bien que vous 	l o cêccin si vois r~maryuc,~ 

que votre vision dos couleurs change. 
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d' " être bon " 

66JE MENL ma vie du mieux que je peux en 
m'efforçant d être bonne ", dit une jeune 

femme nommée Allison. Comme elle, beau-
coup pensent que cette façon d'envisager la vie 
est tout ce que Dieu demande. 

D'autres sont convaincus que cela ne dé-
range pas Dieu s'ils pèchent, même gravement, 
du moment que leur mode de vie est globa 
lement correct. Selon eux. Dieu est davantage 
porté à pardonner qu'à condamner. 

Bien sûr, " être bon " n'a pas le même sens 
pour tous. Mais qu'en dit la Bible `? Que faut-il 
faire pour avoir l'approbation de Dieu? Que si-
gnifie" être bon "é ses yeux ? 

Accepter la direction de notre Créateur 
Étant notre Créateur. Jéhovah Dieu a le di-oit 

de nous donner une direction morale (Révéla-
tion 4:11). Il nous fournit dans la Bible des lois 
et des principes qui doivent guider notre con-
duite et notre culte. ` Obéissez fi ma voix, a-t-il 
dit autrefois à son peuple. et vous devrez faire 
les choses selon tout ce que je vous ordonne : et 
vraiment vous deviendrez mon peuple, et moi 
je deviendrai votre Dieu. " --- Jérémie 11:4. 

" Être bon " du point de vue de Dieu de-
mande donc que nous apprenions ses normes 
et modifiions notre vie pour nous y conformer. 
Imaginez que vous souhaitiez devenir l'ami de 
quelqu'un. Vous voudriez naturellement savoir 
comment il préfère être traité, puis vous agiriez 
d'une façon qui lui plaise. La Bible montre que, 
comme le patriarche Abraham, on peut deve-
nir l'ami de Jéhovah, c'est-à-dire une personne 
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qu'il considère avec faveur (Jacques 2:23). De 
plus. étant donné que Dieu a des normes beau-
eoup plus élevées que nous, nous ne pouvons 
pas escompter qu'il change pour s'aligner sur 
nos valeurs personnelles. — Isaïe 55:8. 9. 

L'importance de l'obéissance 

Dieu nous désapprouvez il réellement si 
nous enfreignons des commandements " mi-
neurs ° 7 Certains estiment qu'il n'est pas im-
portant d'obéir à des commandements" moin-
dt'es ". Toutefois, aucune loi établie par Dieu 
n'est à écarter, aucune n'est insignifiante. No-
tez qu'en I Jean 5:3 la Bible ne fait pas de dis-
tinction : '' Voici ce que signifie l'amour de 
Dieu : que nous observions ses commande-
ments. '' En suivant de notre mieux toutes les 
lois de Dieu, nous lui manifestons notre amour 
désintéressé. 	Matthieu 22:37. 

Jéhovah n'est pas un perfectionniste exi-
geant. Si nous regrettons vraiment nos péchés 
et que nous luttions potin ne pas les répéter, il 
nous pardonne volontiers (Psaume 103:12-14 
Actes 3:19). Mais pouvons-nous mépriser in-
tentionnellement certaines lois en pensant que 
cela sera contrebalancé par notre obéissance 
dans d'autres domaines ? Non, et voici un 
exemple biblique qui le démontre. 

Le roi Saül d'Israël décida un jour d'obéir à 
certains commandements de Dieu et pas à d'au-
tres. En guerre contre les Amaléqites, il avait 
reçu ordre de ne pas épargner leur bétail : il de-
vaille ` mettre à mort ". Même s'il suivit d'au-
tres instructions, il désobéit à celle-ci et épar 



gna le '' meilleur du petit bétail let] du gros 
bétail ". Pourquoi ? Lui et le reste du peuple 
voulaient ces troupeaux pour eux. 	I Samuel 
15:2-9. 

Quand le prophète Samuel lui demanda 
Pourquoi il n'avait pas obéi au commandement 
de Dieu. Saül protesta et allégua qu'il 
avait obéi. Il énuméra les bonnes choses 
que lui et le peuple avaient faites, dont 
des sacrifices offerts à Dieu. Samuel ré-
torqua : ° .Jéhovah a t-il autant de plai 
sir dans les holocaustes et les sacrifices 
que dans l'obéissance u la voix de Jého-
vah ? Écoute ! Obéir vaut mieux qu'un 
sacrifice. être attentif vaut mieux que la 
graisse des béliers. " (I Samuel 15:17-22). 
On ne peut donc pas compenser la de 
sobeissance à Dieu dans certains domai 
nes en offrant des sacrifices ou en faisant 
d'autres oeuvres bonnes. 

Les normes de Dieu : preuve de son amour 
Dieu d'amour, Jéhovah ne nous demande 

pas de deviner comment lui plaire. Il nous 
donne dans la Bible une direction morale clait'e, 
disant en quelque sorte : " Voici le chemin. 
Marchez-y. " (Isaïe 30:21). Si nous suivons sa di-
rection, nous n'éprouvons pas la frustration et 
la perplexité de celui qui doit trier parmi les 
opinions morales contradictoires des humains. 
Par ailleurs, nous pouvons avoir confiance que 
la direction de Dieu est toujours pour notre 
bien, qu'il nous" enseigne pour Lnoirci profit ". 
—Isaïe 48:17, IX. 

Quel danger y a t-il a décider nous-mêmes de 
ce qu"' être bon " veut dire'? Nous avons tous 
hérité une tendance à agir égoistement. Notre 
propre coeur peut nous tromper (Jérémie 17:9). 
Il nous serait facile de minimiser l'importance 
des exigences divines que nous estimons difTci-
les ou restrictives. 

Par exemple, un homme et une femme non 
mariés peuvent décider d'avoir des relations  

sexuelles en se disant que c'est une affaire 
strictement personnelle puisque nul autre 
n'est concer né. Tout en comprenant que leurs 
actions ne sont pas conformes aux normes bi-
bliques, ils se disent peut-être que Dieu n'y 
voit pas d'inconvénient puisqu" ils ne font de 

mal à personne '. Leurs désirs peuvent leur 
masquer la portée et les conséquences de leurs 
actions. " Il existe une voie qui est droite de-
vant un homme, mais les voies de la mort en 
sont la fin par la suite ", prévient la Bible. 

Proverbes 14:12. 
Toutes les lois de Jéhovah reflètent son 

amour des humains et sa volonté de nous éviter 
des souifranees. La violation des nonnes divi-
nes relatives à la morale sexuelle ou à une autre 
conduite n'a pas rendu les gens plus heureux ou 
plus prospères. Elle a plutôt grandement com-
pliquc la vie de beaucoup. En revanche_ l'obéis-
sance aux lois de Dieu nous permet de mener 
une vie " bonne " et de nous épargner, à nous 
ainsi qu'et d'autres, bien des maux. 	Psaume 
19:7-I1. 

Si vous désirez sincèrement ° être bon " du 
point desue de Dieu, faites tout votre possible 
pour suivre sa direction. Vous constaterez par 
vous-même que les " commandements [de Jého-
vali ne sont pas pesants ". — I Jean 5:3. 

• Pourquoi devrions-nous accepter la direction de notre Créateur? - Révélation 4:11. 

• Devons-nous obéir à tous les commandements de Dieu ? - 1 Jean 5:3. 

• Pourquoi n'est-il pas sage que nous fixions nos propres normes morales ? — Proverbes 14:12 ; Jérémie 17:9. 
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,des plumes 
UNE MERVEILLE DE CONCEPTION 

D 1I UN COUP d'aile, une 
mouette s'élance vers le ciel. 
Une fois en hauteur, elle se 

met à tournoyer, continuant à mon-
ter, portée par le sent. En modifiant à 
peine l'angle de ses ailes et de sa queue. 
elle tient suspendue dans les airs, pres-
que immobile. Qu'est ce qui lui permet 
d'évoluer avec tant de grâce et de per-
fection ? Dans une large mesure, ses 
plumes.  

Les oiseaux sont aujourd'hui les 
seuls animaux  i plumes. La plupart en 
possèdent differe tes sortes. Les plus 
visibles sont les plumes de contour, 
qui se chevauchent et donnent aux oi-
seaux leur forme lisse et aerodynami-
que. Elles comprennent les plumes des 
ailes (rémiges) et de la queue (rectri 
ces), essentielles pour le vol. Un colibri 
en a un peu moins de 1000_ et un cygne 
plus de 25000. 

Les plumes sont une merveille de 
conception. Leur axe central, le rachis, 
est flexible et d'une solidité remarqua-
ble. Il porte de chaque côte des rangées 
de barbes serrées formant des surfaces 
uniformes, les vexilles. Les barbes s'at-
tachent les unes aux autres grâce à des 
centaines de minuscules barbu/es qui 
s'accrochent à leurs voisines réalisant 
des sortes de fermetures a glissière. 
Quand les barbes s'écartent. l'oiseau les 
referme simplement en lissant son plu 
mage. Vous pouvez faire de même en ti 
Tant délicatement une plume entre vos 
doigts. 

Les rémiges en particulier sont asy 
métriques : le vexille antérieur (bord 
d'attaque) est plus étroit que le vexille 
postérieur. Ce profil aérodynamique 
classique permet à chaque rémige de se 
comporter comme une aile miniature. 
De plus. si vous regardezi attentivement 
une grande rémige, vous remarquerez 
une rainure qui parcourt le dessous 
du rachis. Cet élément de conception 
tout simple renforce le rachis en lui 
permettant de ployer et de se vriller 
sans se defornier. 

Leurs nombreuses fonctions 

(liez bien des oiseaux sont nié-
les aux plumes de contour les min-
ces filoplumes ainsi que le duret 
poudreux. 011 pense que des ré-
cepteurs sensoriels à la base des 
filoplumes alertent l'oiseau sur 
toute anomalie survenue dans 
ses plumes de dessus, et lui ser 	', 
vent peut être même d'indica 
Leurs de vitesse. Quant au du- 	' 
vet poudreux. les seules plumes . ô 
qui poussent en permanence  

Barbule. 

I 
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salis être all'ectées pal'  

la mue, ses barbes se dé Filoplume. 
sintègrent en une fine poudre 
qui, semble-t-il. imperméabilise le 
plumage. 

une autre fonction, celle de prote "  
per de la chaleur. du froid et des  

Les plumes remplissent encore  

ultraviolets. Les canards malins.  

par exemple. supportent des vents 
océaniques glacials. Grâce à quoi f  
Sous 	couche 	impenelra 	f,  une 	presque 
ble de 	de plumes 	contour, la majeure  
partie de leur corps est recouverte d'un.  
duvet dense formé de plumes molles et lé Plumes  
gères (plumules) sur une epaisseur allant de contour,  
jusqu'al un centimètre et demi. Ce duvet a 
un tel pouvoir isolant qu'aucun matériau syn- 
thétique n est encore parvenu a 1 égaler. 

Les plumes finissant par s'user, les oiseaux les 
remplacent en muant : les vieilles tombent, tan-
dis que de nouvelles poussent. La mue des ailes 
et de la queue est prévisible et symétrique chez 
la plupart des volatiles afin que lem capacité de 
vol ne soit pas altérée. 

" Un peu trop parfaites 
Un avion Gable est le fruit d'une conception 

et d'une construction minutieuses. Qu'en est-il 
des oiseaux et des plumes ? En l'absence d'élé- 

ments fossiles décisifs, la question de l'origine 
des plumes oppose violemment les évolution 
nistes. " Ferveur fondamentaliste ", " qualific i 
tifs au vitriol "et ° passion paléontologique "en -
vahissent la discussion, déclare la revue Science 
News. Un biologiste évolutionniste, qui e orga-
nisë un synlposiunl sur l'évolution des plumes, 
a admis : " Je n'aurais jamais imaginé qu'une 
question scientifique suscite de telles mauvaises 
manières et une telle amertume. " Si les plu- 

mes sont réellement apparues par l'èvo- 

DES "PREUVES" FABRIQUÉES zuti 	
n, pourquoi le débat est-il virulent 
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À VUE D'OISEAU 
Les plumages éclatants et souvent irisés des oiseaux nous fasci-

nent. Mais ils sont peut-être encore plus intéressants pour les oi-
seaux entre eux. L'oeil de certains est pourvu de quatre types de cô-
nes, les cellules qui détectent les couleurs, alors que l'œil humain 
n'en a que trois. Cet avantage leur permet de percevoir les ultravio-
lets, invisibles à l'homme. Le mâle et la femelle d'une espèce peu-
vent nous sembler identiques, or leurs plumes ne réfléchissent pas 
les ultraviolets de la même façon. Les oiseaux voient la différence, 
ce qui les aide sans doute à distinguer des partenaires éventuels. 

les plumes sont des formes évoluées d'excrois-
sances de la peau qui ont subi des changements 
graduels et cumulatifs. En outre, " la transfor-
mation en plume n'a pas pu se faire sans valeur 
adaptai ive plausible à chacune des étapes inter  -
mediaires"déclare le Manuel. 

En résumé, l'évolution n'a pas pu, même en 
théorie, produire une plume à moins que cha-
que étape d'une longue série de changements ac-
cidentels et héritables dans sa structure n'ait 
amélioré significativement les chances de survie 
de l'animal. Même de nombreux évolutionnistes 
jugent tirée par les cheveux cette explication à 
l'apparition de quelque chose d'aussi complexe 
et fonctionnellement parfait qu'une plume. 

Par ailleurs, Si les plumes se sont développées 
sur une longue période, il devrait en exister des 
formes intermédiaires fossiles. Or on n'en a ja-
mais trouvé aucune, mais seulement des traces 
de plumes achevées. " Malheureusement pour 
la théorie évolutionniste, les plumes sont très 
complexes ". signale le UanueL. 

Les plumes ne suffisent pas pour voler 
La perfection des plumes n'est qu'un des 

nombreux problèmes que rencontrent les évolu- 

tionnistes, car l'oiseau est intégralement conçu 
pour le vol. Par exemple. il est pourvu d'os 
creux et légers, d'un systéme respiratoire exccp-
tionnellement efficace et de muscles spécifiques 
qui permettent le battement et l'orientation des 
ailes. Il a même des muscles qui commandent 
la position de certaines plumes. Il est égale-
ment doté de nerfs reliant chacun de ses mus-
cles à son minuscule mais étonnant cerveau, 
programme pour faire fonctionner ces sys-
temes de manière simultanée, automatique et 
précise. Oui, le vol nécessite tout cet ensemble 
d'une incroyable complexité, et non les seules 
plumes. 

N'oublions pas non plus que tout oiseau se 
développe à partir d'une cellule microscopique 
contenant la totalité des instructions relatives à 
sa croissance et à son instinct pour qu'il prenne 
un jour son envol. Cela peut-il résulter d'une 
longue suite d'accidents heureux'? Ou l'explica-
tion la plus simple est-elle aussi la plus logique 
et la plus scientifique : les oiseaux et leurs plu-
mes portent la signature d'un Créateur d'une 
intelligence suprême ? Les faits parlent d'eux- 
mêmes. 	Romains l:?0. 
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"S'il te plaît, 
Jéhovah, 

permets-moi 
de te servir" 

PAR DANIELLE HALL 

Quand j'étais petite, j'aimais aller 
chez mamie, qui habitait la maison d'à côté. 

Si j'arrivais au moment de sa sieste, l'après-mit 
je m'asseyais avec elle dans le lit et elle me tisa.. 
des histoires bibliques. Elle me disait souvent: 
"N'oublie jamais que Jéhovah t'aime. Et si tu 

l'aimes aussi, il prendra toujours soin 
de toi. "Ces mots se sont imprimés dans 

ma mémoire et dans mon coeur. 

AM1Eest morte en 1977;, l'avais 
qu tre ins Elle était Témoin 
de léliov ih comme toute I t fa- 

( 

	

	 mille de papaqui habitait la même ville 
que nous Moe, en Australie Mes parents 
ne parts raient pas ses convictions, mais 
papa y était f,isor,ihle. Par la suite, nous 
avons déménagé a Tintcnbar, une petite 
ville près de la côte, en Nouvelle Galles 
du Sud. De temps ,i autre, mon i i ere aîné, 
Jamic_ et moi accompagnions papa aux  
reLlIliOlIS (les Témoins. 

 J'avais huit ans quand mes parents se 
sont sep ai is. Papa est retourne a Moe 
Jamie et moi sommes restes avec ma- 
man. Maman ne s'intéressait pis à la Bi-
ble et ne voulait pas que sons assistions 
aux réunions. J'étais très triste. Les pa 
rotes de mainte gravées au fond de moi 

Mamie et moi. 



nie revenaient constamment. J'aimais Jéhovah, 
j'en étais sûre ! et je voulais le servir. Dans une 
prière, je lui ai dit que 'dais un de ses Témoins.. 
moi aussi. Jamie ressentait la même chose. 

Des épreuves à l'école 
Peu après. un instituteur a demandé que tous 

les élèves de la classe lui disent à voix haute 
leur religion pour qu'il l'inscrive sur un le-
gistre. Jamie, interrogé avant moi, a répondu 
clairement : " Témoin de Jéhovah. " Interlo- 
que. l'instituteur lui a demandé de répéter, cc 
que mon frère a fait. ` Ç'a m'étonnerait, s'est-il 
exclamé, mais on en reparlera. " Quand mon 
tour est arrivé, j'ai également dit bien fort : 
" témoin de Jéhovah. " Visiblement agacé, 
l'instituteur a fait appeler le directeur. 

J'ai votre fiche d'inscription sous les yeux 
vos parents ne vous ont pas inscrits comme 
Témoins de Jéhovah ", a affirmé le directeur. 
" Mais c'est la religion que nous suivons ", 
avons-nous répondu respectueusement. Ni lui 
ni l'instituteur ne sont plus jamais revenus sur 
le sujet. 

À l'école, je m'efforçais de communiquer à 
nies camarades le peu de connaissance bibli-
que que j'avais. J'apportais mon Recueil d'his-
toires bibliques', dont je lisais à l'occasion des 
chapitres Li une fille qui était croyante. Cepen 
dant, comme j'essayais de nie conformer aux 
normes chrétiennes. je n'étais pas Ires appre 
cite ; il m'arrivait de me sentir vraiment seule. 

Je priais Jéhovah si fréquemment et si fort 
qu'il est devenu mon meilleur ami. Chaque 
jour après l'école. assise sur mon lit, je lui rela-
tais les événements de la journée, jusque dans 
les moindres détails. Souvent je pleurais. Les 
joues baignées de larmes, je le suppliais : " S'il 
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te plaît. Jéhovah, permets moi de te servir avec 
ton peuple. " Après avoir prie, j'étais toujours 
soulagée. 

Une lettre fortifiante 
Quand j'avais dix ans. Jamie est retourné à 

Moe, chez papa. Je me retrouvais encore plus 
isolée spirituellement. C'est alors qu'en ren-
dant visite à des voisins je suis tombée sur 
des périodiques publiés par les Témoins de 
Jéhovah. Folle de joie. j'ai mémorisé l'adresse 
de leur siège national et j'ai couru jusqu'à 
la maison pour la noter. Tai écrit en expli-
quant franchement nia situation et en deman 
dant une aide spirituelle. La réponse — deux 
pages rien que pour moi 	m'a profondément 
émue. J'avais la preuve que je comptais pour 
Jéhovah ! 

Cette lettre m'exhortait à imiter la foi de la 
petite Israélite des temps bibliques devenue 
servante Lie Naamân, un chef de l'armée sy 
vienne. Bien que captive et éloignée de son 
pays. elle est restée proche de son Dieu, Jého- 
vah. De plus, en pariant hardiment de sa foi, 
elle s'est révélée un vrai témoin en faveur de Jé-
hovah. — 2 Rois 5:1-4. 

La lettre ajoutait : "Toi qui es une petite fille, 
tu devrais servir Jéhovah en étant obéissante à 
tes parents et en travaillant bien Li l'école. Il 
te faut aussi rester proche de Jéhovah par la 
prière et l'étude.' Flle se concluait ainsi : " Du-
niclle, rappelle-toi que Jéhovah est constam-
ment près de nous, où que nous vivions. Nous 
savons que tu crois cela. ' (Romains 8:35-39). 
Ces pages. aujourd'hui vieilles et usées, sont 
encore dans ma bible. Je les ai lues et relues au 
fil des années, toujours avec la même émotion. 

Une deuxième lettre a suivi de près, m'in-
formant que néon père m'avait abonnée à La 
Tour de Guide et Li Réveillez vous ! J'étais ravie ! 
Désormais, je recevrais de la nourriture spi-
rituelle régulièrement. Dès qu'un numéro ar-
rivait, je le lisais en entier. J'ai conservé mes 
tout premiers exemplaires de ces magnifiques 
revues. Vers la même époque, un ancien de la 
congrégation locale ti commencé à nie rendre 
visite. Bien que brèves, ces entrevues m'encotr 
rageaient beaucoup. 
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Des changements propices aux progrès 

Ma Situation spirituelle s'était améliorée, 
mais j'aspirais toujours à adorer Jéhovah li-
brement. A 13 ans, j'ai demandé à maman 
si je pouvais aller vivre avec papa. J'aimais 
profondément ma mère. et c'était réciproque ; 
seulement. j'étais résolue à servir Dieu. Ma-
mau ayant accepté, je suis retournée a Moe et 
je me suis mise à étudier la Bible avec la con - 
gregation. De plus, papa a permis que Jamie 
et moi assistions A toutes les réunions. Les Te 
moins se sont mis en quatre pour nous. Nous 
avons progressé rapidement, puis nous nous 
sommes fait baptiser à quelques mois d'inter-
valle. Voila, ma prière d'enfant était exaucée 
je servais Jéhovah avec son peuple' 

Dans la même période, je suis devenue très 
proche de néon oncle et de ma tante, Philip et 
Lorraine Taylor. eux aussi de la congrégation 
de Moc. Ils me traitaient comme leur fille. 
Lorsqu'ils m'ont invitée à les suivre sur l'île 
Bougainville, en Papouasie Nouvelle G Lunée, 
où il y avait besoin de proclamateurs, j'ai 
saute sur l'occasion. Je n'avais que 15 ans, 
mais papa et maman m'ont autorisée â partir. 

À Bougainville, j'ai poursuivi ma scolarité 
par correspondance. En dehors de mes cours, 
je passais le plus clair de mon temps Li pré 
cher. Quel plaisir j'éprouvais à accompagner 
des missionnaires et des pionniers ! Les insu-
laires étaient de loin les personnes les plus 
humbles que j'avais jamais rencontrées : plus 
d'un avait très envie d'étudier la Bible. 

Cette année là, des conflits politiques 0111 

éclaté , il est devenu trop dangereux que je 
reste. J'ai eu le cœur brisé Lie quitter la petite 
île et ses charmants habitants. Quand mon 
avion Li décollé, j'ai vu oncle Philip sur le 
tarmac nie faire au revoir de la nain. Pleu-
rant à chaudes larmes, j'ai imploré Jéhovah 
de nie permettre un jour d'être missionnaire à 
l'étranger. 

D'autres prières exaucées 

De retour en Australie, j'ai suivi après nies 
études secondaires un stage d'employée de 
bureau dans Lm cabinet d'avocats. Papa s'était 
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remarié et avait maintenant une grande fa-
mille a charge. Jamicvivait avec manias. Pen- 
dant un temps, j'ai habite alternativement 
chez l'un et l'autre de mes parents. La vie me 
semblait compliquée. J'avais besoin de nie la 
simplifier et rie me concentrer sur des objec-
tifs spirituels. En 1994. j'ai donc entrepris le 
service de pionnier Li Moc. 

J'étais de nouveau heureuse. Mes amis. 
des jeunes spirituels de la congrégation, se 
sont montres un solide soutien. En 1996, j'ai 
épousé l'un d'eux, Will. un homme e la voix 
douce, attentionné et humble, se rit stble bene-
diction de Jéhovah. 

Nous nous sommes installes dans la vie de 
couple, et nous pensions que notre bonheur 
était complet. Une fois, en revenant de pré-
cher avec le surveillant itinérant qui desser-
vait les congrégations de notre région, Will 
m'a fait asseoir.'' Serais-tu prête à déménager 
pour aider une autre congrégation 2 " m'a 
t-il demandé. En moi-même, j'ai tout de suite 
acquiescé. Toutefois, j'ai répondu_ taquine : 
" Où ça ? Au Vanuatu ? Aux Fidji ? " Quand il 
a dit : "A Morwell ",jc me suis écriée: ° Mais 
c'est la porte Li côté ! " Nous avons éclaté de 
rire, et nous sommes immédiatement tombés 
d'accord : ce serait un plaisir d'aller soutenir 
la congrégation voisine en tant que pionniers. 

Les trois années suivantes. a Morwcll. 
ont été heureuses et productives. Puis. nou-
velle surprise : le siège national des Témoins 
de Jéhovah d'Australie nous a invités à être 
pionniers spéciaux. Notre affectation ? Le 
Timor oriental, un petit pays à l'extrême 
est de l'archipel indonésien. Les yeux embués, 
j'ai remercié Jéhovah d'avoir exaucé toutes 
mes prières. Non seulement il avait tic-
cepté que je le serve, mais maintenant 
mon mari et moi allions oeuvrer à 
l'étranger. 

Le service à l'étranger 

Nous sommes arrivés tl Dili. la 
capitale, en juillet 2003. La congre 	 j 
gation de Dili, la seule du pays, 
se composait de 13 pionniers spé- 



eiaus australiens et d'une poignée de Témoins 
timorais. Ces derniers étaient très pauvres ; la 
majorité d'entre eux avaient perdu des biens 
et des membres de leurs familles dans la 
guerre civile de 24 ans qui s'était terminée en 
1999. Beaucoup avaient enduré une farouche 
opposition familiale tt cause de leurs nouvel-
les croyances. Malgré leur tribulation et leur 
pauvreté, ils étaient spirituellement riches, et 
heureux. 	Révélation 2:8, 9. 

Nous avons constaté que la plupart des fi 
murais craignaient Dieu et respectaient la Bi-
ble. Nous avions bientôt plus d'études bibli-
ques que nous ne pouvions en diriger ! Avec 
le temps, certains des premiers e avoir étudié 
avec nous sont devenus nos frères et soeurs 
spirituels. ("était une réelle joie d'observer 
leurs progrès. 

En 2006. Dili a de nouveau sombre dans 
le chaos. Des tensions ethniques ont dégé-
néré en guerre civile. De nombreuses mai-
sons ont été pillées ou réduites en cendres. 

Les Témoins timorais ont trouvé 
refuge chez les pionniers 

Avec Will, 
mon mari. 

mi, 

spéciaux. Notre maison et notre jardin ont été 
transformés en camp de réfugiés. À un mo-
ment donné, nous abritions plus de cent per-
sonnes ! Notre vaste auvent à voiture servait 
de cuisine, de salle à manger et de Salle du 
Royaume. 

En dépit des explosions de grenades et des 
tirs tout proches, notre maison était un ha-
vre de paix. Nous ressentions la main protec-
trice de Jéhovah au-dessus de nous. Chaque 
journée débutait par l'examen en groupe d'un 
texte biblique. Les réunions étaient mainte-
nue . Par ailleurs, nous continuions à étudier 
avec les personnes intéressées par la Bible. 

Les semaines passant, il est devenu mani-
festement dangereux pour les frères natifs de 
l'est du pays de rester à Dili. Par conséquent, 
les Témoins responsables ont décidé de cons-
tituer un groupe à Baueau, la deuxième ville 
du Timor oriental, située à trois heures de 
Dili. C'est ainsi que Will et moi avons reçu 
une nouvelle affectation. 

Nous avons déménagé à Baucau en juil-
let 2006, presque trois ans jour pour jour 
après notre arrivée dans le pays. Notre noue 
veau groupe était formé de quatre pionniers 
spéciaux et de six Témoins timorais. Ceux-ci 
avaient abandonné toutes leurs possessions à 

fi ii pourtant ils n'avaient pas perdu leur 
ge sourire. Leur fidélité et leur abné-
ation nous laissaient admiratifs ! 

Will et moi sommes toujours à Bau-
eau. Nous chérissons notre affecta- 
tion, que nous considérons comme 
une bénédiction supplémentaire de 
Jéhovah. Avec le recul, je m'aper- 
çois que mamie avait raison. Jého 
vah a immanquablement pris soin 
de moi au cours de ma vie. Je le 
remercie sans cesse de m'avoir ac- 
cordé l'honneur de le servir avec 

son peuple. Je suis également im-
patiente de revoir mamie à 

la résurrection Alors, je 
pourrai la remercier de 

m'avoir confié le se 
cret du vrai bonheur. 



D'après la Bible. Adam a vécu 930 ans, Seth 912 ans et Me- 
thoushélah 969 ans, soit 1000 ans moins 31 (Genèse 5:5, 8, 
27) ! S'agissait-il d'années comparables aux nôtres ou. comme 

00 certains le prétendent, de périodes plus courtes, peut-être équi- 
valentes à nos mois? 

La Bible elle-même contient des éléments attestant qu'il est 
question d'années littérales, comparables aux nôtres. En effet, 
s'il s'était agi de mois, les personnages suivants seraient deve- 

600 nus pères à un âge impossible: Qénân à moins de six ans, et 
Mahalalel et Hénok à tout juste cinq ans. — Genèse 5:12, 
15, 21. 

De plus, les anciens faisaient la distinction entre les 
jours, les mois et les années (Genèse 1:14-16 ; 8:13). Ainsi, la 

500 chronologie détaillée de la vie de Noé nous permet de déter- 
miner la longueur d'un mois. En comparant Genèse 7:11, 24 et 
Genèse 8:3, 4, on s'aperçoit que cinq mois—depuis le 17 jour 
du deuxième mois jusqu'au 17e jour du septième mois — cor- 
respondaient à 150 jours. De toute évidence, donc. Noé comp- 

400  tait en mois de 30 jours qui, multipliés par 12, faisaient un an. 
Genèse 8:5-13'. 

Mais comment expliquer des longévités de 900 ans ou 
plus ? La Bible enseigne que Dieu a fait les humains pour qu'ils 
vivent éternellement et que le péché adamique a apporté l'im- 

300 perfection et la mort à la famille humaine (Genèse 2:17 ; 3:17- 
19; Romains 5:12). Ceux qui ont vécu avant le déluge étaient 
beaucoup plus près de la perfection que nous, ce qui a sans 
nul doute largement contribué à leur longévité. Methoushélah, 
par exemple, n'était éloigné d'Adam que de sept générations. 

2.00 
— Luc 337, 38. 

Bientôt, Jéhovah Dieu éliminera toute trace du péché adami- 

O  
que chez ceux qui exercent la foi dans le sang versé de son 
Fils, Jésus Christ. " Le salaire que paie le péché, c'est la mort, 
mais le don que Dieu donne, c'est la vie éternelle par Christ 

100 	
04 Jésus notre Seigneur. " (Romains 6:23). Assurément, elle est 

Homme 	proche, l'époque où les 969 ans de Methoushélah paraîtront 
actuel 	bien courts 

' Voir Étude perspicace des Écritures, volume 1. page 127 (publié par les Témoins 
de Jéhovah). 



EXPLIQUEZ LA PARABOLE 

1. Dans la parabole de Jésus 
consignée en Luc 15:11-32, qu'a fait 
l'un des fils avec son héritage ? 

2. Qu'a ressenti le père pour son fils 
repentant ? 

3. Comment l'autre fils a-t-il réagi 
devant la façon dont son frère était 
traité ? 

■ Sujet de discussion: En quel sens 
Jéhovah est-il comme le père de la parabole ? 
Que pensez-vous de la réaction du fils resté à 
la maison ? 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez le nom du (ou des) rédacteur(s) de chaque livre biblique figurant ci-dessous 
reliez chaque Ilvre à l'année approximative de la fin de sa composition. 

L5 

~ 	~ (1 	vii 	q t 

4 	 5  

Job 	 Psaumes 	 Colossiens 

I~fllfl8fl{{I11l~IINII~{~IalNlflll!{!!!!!{f!{{fl(~ 

(Réponses page 27 

QUI SUIS-JE? 
7. Après avoir reçu une vision 
de la part d'un esprit méchant, 
j'en ai conclu que Dieu n'a pas foi 
en ses serviteurs. 

QUI SUIS-JE? 
8. Je venais de Colosses; 
j'ai lutté dans la prière 
pour les congrégations 
de Laodicée et de Hiérapolis. 

1473 av n. è. 	 460 av n. è. 	55-56 de n. e. 	60-61 

1513 av n. e. 	 de n. è. 

DANS CE NUMÉRO 

	

M 	tl 	bazè 

	

 r 	~ 
Réponde aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc avec le(s) verset(s) manqua t)  

Page 5 	Pourquoi n'est-il pas sage de se fier à son coeur? 
(Jérémie 17:—) 

Page 7 	Quels effets ont sur nous les lois et les rappels Aux enfants 
de Jéhovah? (Psaume 19:_) de chercher 

Page 11 	Sur quoi devrions-nous avoir l'oeil ? Pouvez-vous retrouver 
(Philippiens 2:—) ces illustrations dans le 

Page 20 Comment pouvons-nous prouver que nous aimons 
périodique ? Décrivez 
chacune d'elles avec ,,:ï ,.. 

Dieu ? (1 jean 5:—) vos propres mots. 	 ~.-. ~` 



Telle a été la réaction d'une mère italienne 
lorsqu'elle a reçu le livre Écoute le grand En-
seignant. " Je n'ai pas pu retenir mes larmes ", 
a-t-elle confié. Parlant de sa petite fille, elle a 
ajouté : " Elle ne sait pas encore lire, mais 
grâce aux images elle retient les points impor-
tants. Elle est très attentive, parce que le livre 
est écrit à la manière d'une conversation avec 
le lecteur, et souvent elle participe. Nous n'au-
rions pas pu recevoir de plus beau cadeau. 

D'Italie toujours, un homme a expliqué 
que sa femme et luise demandaient comment 
ils allaient aborder les questions sexuelles 
avec leur petit garçon. " Quand cette nouvelle 
publication a été annoncée, témoigne-t-il, nous 
avons eu le sentiment que Dieu avait perçu nos 
préoccupations. Après l'avoir examiné, nous 
nous sommes dit que ce livre inciterait vrai-
ment notre fils à réfléchir et à raisonner. " 

Une jeune Japonaise, victime de sévices 

sexuels dans son enfance, a écrit : " J'ai pleuré 

abondamment ; je n'arrêtais pas de remercier 
Jéhovah. Ce livre aborde avec franchise et 

exactitude les problèmes que les enfants ris-

quent de rencontrer à notre époque cruelle. 

Les questions amènent en douceur les petits à 
s'exprimer. Le chapitre 32 est absolument for-
midable pour les protéger des adultes malfai-

sants ! Ma vie aurait peut-être été tout autre si 

j'avais eu il y a 20 ans un ouvrage direct et 
éducatif comme celui-ci. " 

Vous pouvez demander ce livre de 256 pa-
ges magnifiquement illustré, du même format 

que ce périodique. Il vous suffit d'envoyer le 
coupon ci-dessous, dûment rempli, à l'adresse 
indiquée ou à l'une de celles qui figurent à la 
page 5. 

❑ Veuillez metaire parve- 
nir, sans engagement de 
ma part, le livre ci-contre. 

Langue:.. 

El Veuiliez me faire savoir  
comment bénéfluer d'une 
étude biblique gratuite  
à domicile. 	 Le(s str esSti(,v 'J 

Nom 	_........ 
Adresse 	...... 

Code postal ................ Ville ............_........... 
Les Témoins de Jéhovah, B.P. 625, 27406 Louviers Cedex 
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Réveillez-vous! 
TIRAGE MGYEN', 34267000 EXEMPLAIRES 
PUBLIÉ EN 81 LANGUES 

Comment les parents peuvent-ils 
mieux s'occuper de leur famille ? 
Les conseils donnés dans les pages 
qui suivent ont fait leurs preuves au 
fil du temps, parce qu'ils sont basés 
sur le guide le plus fiable qui soit. 

lerprincipe Cherchez des conseils fiables 

2e principe Créez un havre d'amour 

3° principe Exercez votre autorité 
4° principe Définissez des règles fami- 

liales et faites-les appliquer 
sans tarder 

5e principe Établissez des habitudes 
et maintenez-les 

6e principe Soyez réceptifs aux sen-
timents de votre enfant 

7° principe Enseignez par l'exemple 

10 D'après la Bible... Adorer Dieu 
peut-il procurer de la joie ? 

12 Les jeunes s'interrogent. 

Comment faire cesser les bavardages ? 

15 Une voix dans la " Ville éternelle 

16 Ce qui nous attire à Kiritimati 

19 Mon amour pour la musique, 
la vie et la Bible 

24 L'Invincible Armada : une destinée tragique 

28 L'enseignement divin produit de bons fruits 

29 Coup d'œil sur le monde 

30 Nos lecteurs nous écrivent 

31 Que répondriez-vous ? 

32 La vie : comment est-elle apparue ? 
Évolution ou création? 

di 
9 



Cherchez 
des 
conseils 
fiables 

Pourquoi est-ce important ? Li première fois 
qu'ils tiennent leu bébé dans leurs bras, des parents 
sont peut être assai lis par des sentiments Contradictoi- 
res. 

	ud 
 " Je débordais de joie, I etais eme seillè raconte 

BretL un père anglais. Mais j'étais aussi submergé par le 
sens des responsabilités. Je ne me sentais pas préparé. " 
Monica. une mure d'Argentine. témoigne : " .le me de-
mandais si je parviendrais à combler les besoins de ma 
petite fille et si je saurais l'aider à devenir une adulte res-
ponsable. " 

Comprenez-vous les joies et les craintes de ces pa-
rents ? L'éducation d'un enfant est sans conteste l'une 
des entreprises les plus exigeantes, mais aussi les plus 
satisfaisantes qui soient, l'une des plus frusu notes, mais 
aussi des plus gratifiantes. Comme l'a dit un père. ° on 
n'élcse son enfant qu'une fois ". FLtnt donné l'énorme 
iii]ucnee qu'ont les parents sur la santé et le bonheur 

de leurs enfants sans doute ressentez vous un grand 
besoin de trouver des conseils dignes de foi en matière 
d'éducation. 

Où est la difficulté ? Tout le monde semble avoir 
un avis sur la manière d'éduquer les enfants. Dans le 
passé, les jeunes parents se fiaient <i l'exemple de leurs 
propres parents ou bien à leurs convictions religieuses. 
Cependant, dans rie nombreux pays, la cellule familiale 
se désagrégé et la religion a perdu son influence. De 
ce Mil, beaucoup de parents s'adressent aujourd'hui it 
des spécialistes de I éducation pour obtenir des conseils. 
Certains de ces conseils reposent sur des principes sri 
'es. D'autres, en revanche, sont contradictoires et rapi-
dement considérés comme dépassés. 

Comment faire ? Cherchez conseil auprès de la 
Personne la plus compétente en la matière: le Créateur 
de la vie humaine. Jéhovah Dieu (Actes 17:26 261. Sa 
Parole, la Bible. contient des conseils freines ainsi que 
des exemples pratiques qui peuvent vous aider ri être de 
meilleurs parents. " Je veux te conseiller, l'ail stu-  toi 
déclare le Créateur. 	Psaume 32:6-  

Quels conseils Dieu donne-t-il aux parents sur la nia 
mère d'élever leurs enfants et de les rendre heureux? 

à& Mets ta confiance en Jéhovah 
de tout ton cour et ne t'appuie pas 
sur ton intelligence. 99  — Proverbes 3:5. 
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Créez un havre 
d'amour 

Pourquoi est-ce important? Les enfants 
ont besoin d'amour. Sans amour, ils dépéris 
sent. Dans les années 50, Ashlcy Montage, tm an 
thropologue, écrivait : '' Ce dont l'être humain 
a le plus besoin pour se ckveloppefi. c'est d'être 
nourri d'amour ; la sanie dans tous les domaines, 
ou presque, dépend de l'aura fier que l'on reçoit, 
surtout durant les sixpremiere' années (le la vie. - 
Plus récemment, des chercheurs ont confirmé la 
conclusion de Montegu selon laquelle " un xp-
port insuffisant en amour peut handicaper Sel 

 un enfant ". 

Où est la difficulté? La vie dans ce monde 
sans e mon r et égoïste met les liens familiaux a 
rude épreuve (3 Timothée 3:1-5). Des couples ont 
l'impression que les exigences financières et silice 
tises  de l'éducation d'un enfamt ne font qu'ampli-
lei certaines de leurs difficultés conjugales. Il se 
peut qu- éxgraplc que des divergcmces d'opinion 
sur la maniere de discipliner ou de récompenser 
les enfants ajoutent Lt la tension au sein d'un cou 
pie qui a déjà du mal `t communiquer. 

Comment faire ? Prévoyez de passer I cp u 
lie lamen t des moments en famille Un couple 
doit aussi plevoir de passer des moments a deux 
(Amos 3:3). Faites donc bon usage du temps dont 
vous disposez une fois que les enfants sont cou-
chés. Ne permettez pas il la télévision de vous 
voler ces instants précieux. F rit retend, soc sen- 

timents amoureux en vous témoignant fi équem 
nient votre affection (Proverbes ?5:11 ; Chant 
de Selomon 4:7-10). Plutôt que de constamment 
' faire des reproches '. cherchez chaque jour 
des occasions de vous faire mutuellement des 
compliments. 	Psaume 103:9, 10 : Proverbes 
31:28. 

Dites à vos enfants que vous les aimez. Jého 
vah Dieu a donné l'exemple aux parents en expri 
niant ouvertemcrit son aliection pour son I''ils, 
Jésus (Matthieu 3:17; 17:5). I Teck, un papa autri-
chien, explique : " Je nie suis rendu compte que 
les enfants sont un peu comme certaines fleurs. 
Tout comme ces petites plantes se tournent vers 
le soleil pour recevoir lumiére et chaleur, les en-
fants se tournent vers leurs parents pour recevoir 
de famour et pour être rassurés sur le fait qu'ils 
comptent ri leurs yeux.' 

Que vous soycr nia ride) ou que vous 
éleviez scul(e) vos enfants, si vous 

acon cez l'amour entre tous au 
oser et l'amour pour Dieu, vo- 
ire vie de famille s'améliorera, 

Mats que dit la Parole de 
a 	a 	 I 	Dieu sur l'exercice de l'auto- 

	

~' 	 —1 

 

rite parentale? 

&à L'amour I...] est un 
~y~ 	 lien d'union parfait. Y' 

— Colossiens 314. 

Réveillez-vous!` 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille II 

montre comment faire face aux problèmes de rotre époque- II Informe 
parle des usages propres a divers peuples et traite de suiets religieux et 
scientifiques. Mais il no s'en tope pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le, sens cet des événements. tout en girl r' sa neutralité 
politique et son impartialité racia's. Par-dessus tout Réveillez-vous ~ 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant trés bientôt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera I actuel système de choses méchant et sans loi 
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"Corrige ton enfant et [...1 il 
fera les délices de ton coeur. 99 

— Proverbes 29:17, Bible du Semeur. 

kTJ Exercez 
votre autorité 

Pourquoi est-ce important ? Selon la 
revue Parents, des études ont montré que " les 
enfants élevés par des parents affectueux mais 

faisant preuve d'autorité 	des parents qui 

les soutiennent tout en leur imposant des limi 
tes fermes 	sont d'excellents élèves acqule 
relit de plus grandes aptitudes relationnelles, se 
sentent bien dans leur peau. et sont globalement 
plus heureux que ceux dont les parents sont soit 
trop tolérants. soit trop sévères ". 

Où est la difficulté ? Depuis leur petite 
enfance jrisqua leur adolescence, les enfants re-
mettent en question le droit de leurs parents 
a exercer l'autorité sur eux. " Les enfants ap- 

prennent rapidement à reconnaître quand leurs 
parents craignent d'af rmcr leur autorité et 1...] 
vont céder, écrit John Roscmond, tuteur de 
L'autorité des parents dans la Jalnille. Quand vient 
la question du ' qui commande 7' si les parents 
ne courent pas avec la balle, les enfants vont s'en 
saisir' ", ajoute t il. 

Comment faire? Ne pensez pas que l'exer-
cice de votre autorité va éloigner vos enfants de 
vous ou les briser psychologiquement. Jéhovah 
Dieu, qui est à l'origine de la vie de famille, n'en-
tend pas que les enfants aient autant leur mot à 
dire que leurs pat euts sur la façon de diriger la 
famille. C'est aux parents qu'il confie l'autorité. 
Fi, aux enfants, il donne ce commandement : 

Obéissez à vos parents. " 	Lphésiens 3:14. 
15:6:1-4. 

Vous pouvez exercer votre autorité sans pour 
autant être des tyrans. Comment ? Gn suivant 
l'exemple de Jéhovah. Bien qu'il ait le pouvoir 
de forcer ses enfants humains à faire sa volonté, 
il fait appel à ce qu'il yade boit en eux. "Ah !si 
seulement tu étais bien attentif à nies comman-
demenls ! Alors ta paix deviendrait comme un 
fleuve'', déclare sa Parole (Isaïe 48:18). Jéhovah 
désire que ce soit l'amour, et non une peur mon 
bide, qui nous incite à Iru obéir j  Jean 5:3). Il est 
raisonnable dans ce qu'il attend de nous. Il sait 
que l'adhésion à ses normes morales nous est 
profitable. 	Psaume 19:7 1I. 

Comment pouvez-vous gagner en confiance 
pour ce qui est d'exercer votre autorité paren-
tale de maniére équilibrée ? Premièrement, il 
vous faut être convaincus que Dieu vous le de 
mande. Deuxiémement, vous devez être persua-
dés que vivre en conformité avec les normes de 
Dieu est la meilleure voie qui soit pour vous et 
pour vos enfants. 	Romains 12:2. 
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dé Que votre mot 

Oui signifie 
simplement Oui, 

votre Non, Non. 99 
— Matthieu 5:37. 

M gr{ 

LFi  

Définissez des règles familiales 
et faites-les appliquer sans tarder 

Pourquoi est-ce important?" i e fait est. 
ali'imie Roua Id Situons, sociologue a l'Univer-
site de Géorgie (États-Unis). que les enfants sont 
plus heureux avec des règles précises et les sanc-
tions qui s'y rattachent. Sans structure, ils rie -
s iii nent égocentriques, égoïstes, malheureux 
et ils rendent ceux qui les entourent malheureux 
aussi. " La Parole de Dieu déclare avec simpli 
cite : " Celui qui [_..1 cornue 'soit enftmti montre 
son amour pour lui. " 	Proverbes 13:24. Pnm/e 
de Vie. 

Où est la difficulté? Determincr 
des limites raisonnables que vos 
farts ne dent ont pas dep user, put 
faire respecter ces limites, exige  
temps efforts et perseverance. Il 
semble que les enfants aient une 
propension il mettre t l'épi-ety 
ces limites. quelles quelles soies 
Mike et Sonit qui ont deux en 
farts résument avec Justesse la 
dtiltculté en ces ternes : " I,es 
entants sont de petits Individus. 
avec un état d'esprit et des de 
sirs qui leu sont propres ainsi 
qnu ne  tendance in nec lu pe 
che. " Ces parents chérissent 
profondément leurs filles lis ad 
mettent pourtant :'' Les enfants 
peuvent être butes et égoïstes. 

Comment faire ? Imitez la 
maniere dont Jéhovah a agi avec 
les Israélites. I1 leur a témoigné son 
amour notamment en dèllnissant 
cluirenient les lois qu'il s'attendait 
~t les voir suivre (Exode 20:1 17). 
Il a également énoncé les corsé 
qucnces de la désobéissance a ces 
lois. 	Exode 221-9. 

Pourquoi donc ne pas établir 
une liste écrite des regles du 
foyer. auxquelles vous estimez 
que vos enfants doivent obéir 
Certains parents conseillent de 
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limiter cette liste à cinq règles environ. Une 
courte liste de règles bien choisies est moins dit 
fiche à faire respecter et plus facile Ci mémori 
ser. En face de chaque règle figureront également 
les conséquences en cas de non respect. Veillez {t 
ce que les slmctions soient raisonn~ibles et soyez 
resolLis à les appliquer. Rappeler. régulièrement 
ces règles de façon t1 ce que chacun, y compris 
papa et maman, sache exuctemcnt ce qu'on llt-
tend de lui. 

Si une ienle est enfreinte, appliquez lapidé 
ment les mesures prévues. avec calme 

clt 	 _ 	et termeté, et en étant conséquents. 
s 	 Souvenez-vous de ceci . Si vous êtes en 
 crde e, attendez d'avoir retrouvé vo 

	

' 	t 	tic Calme avant d'administrer la dis- 
cipline (Proverbes 29:22). Toutefois, 

ne dilfere7 pas. Et ne transigez 
e 	 pas Sinon vos en l'anis en dedui 
t. 

iont qu'il nt t pan lieu de pren 
(lie les réglés I tmili lles au serleux. 
(est I idee qui ressort de ce verset 

	

) 	 biblique : " Parce que hi sentence 
contre une oeuvre mauvaise n'a 

pas été exéculée rapidement,  
roi la pourquoi le coeur des fils 
des hommes s'est pleinement 

ut ut 	 enhardi eu eux iii l'aire le niai. 
Ecclésiaste 8:11. 

De quelle autre manière 
vous est il possible d'exercer 

votre autorité pour le bien 
de vos enfants 



Établissez des habitudes 
et maintenez-les 

Pourquoi est-ce important? La majeure 
partie de la vie d'un adulte est faite d'habitudes 
—qu'il s'agisse du travail, du culte, ou même des 
divertissements. Les parents lèsent leurs enfants 
lorsqu'ils ne leur apprennent pas à planifier leur 
temps et fi respecter un emploi du temps. En 
revanche, comme le signale Laurence Steinberg, 
professeur de psychologie, " des études révèlent 
que l'existence de règles et d'une structure sécu-
rise un enfant et lui enseigne la maltrise de soi et 
la confiance en soi °. 

Où est la difficulté ? La vie est trépidante. 
Beaucoup de parents passent de longues heures 
à travailler, et il leur reste peu de temps à con-
sacrer réguliérement fi leurs enfants. Ctablir des 
habitudes et les maintenir exige de l'autodisci-
pline et de la détermination, surtout lorsqu'il faut 
surmonter le refus initial d'un enfant de s'y con-
fornier. 

Comment faire ? Suivez le principe qui se 
dégage de ce conseil biblique : " Que tout se 
fasse décemment et avec ordre. " f I Corinthiens 
14:40). Par exemple. de nombreux parents font le 
choix judicieux de déterminer une heure de cou 
cher lise pour leurs enfants tant que ceux-ci sont 
tout petits. Néanmoins, les parents devraient 
rendre ce moment de la journée agréable. Ta-
tiana, qui vit en Grèce et a deux fil les, témoigne 

Une fois que les petites sont au lit, je les câline 
et je leur raconte ce que maman u fait pendant 
qu'elles étaient a l'école. Puis je leur demande de 

me raconter m1 peu leur journée. Elles sont dé- 

tendues et, souvent, elles se confient à moi. " 
Le mari de Tatiana, Kostas, lit des histoires aux  

fillettes. " Elles commen-
lent l'histoire, dit-il, et la dis-
cussion glisse fréquemment 
vers ce qui les préoccupe. 

Par contre, elles ne m'en parleront pas si je leur 
demande simplement ce qui les inquiète. '' Bien 
sur, au fur et .l mesure que vos enfants grandis-
sent, vous voudrez adapter l'heure du coucher. 
Mais il est probable que, si vous maintenez cette 
habitude, vos enfants continueront de profiter de 
ces moments pour vous parler. 

Autre bonne habitude fi établir : prendre au 
moins un repas par jour en famille. Pour ce faire, 
il sera peut-être nécessaire que l'heure du repas 
soit flexible. '' Je rentre parfois tard du travail. 
explique Charles, papa de deux filles. Il arrive 
que nia femme donne aux enfants une collation 
pour les faire patienter, mais elle veille toujours il 
ce que tout le monde soit là pour le repas en 
famille. Nous discutons des activités de la jour- 
née, nous examinons un texte de lit Bible, nous 

parlons des difficultés rencontrées, et nous rions 
ensemble. Je n'insisterai jamais assez sur le rôle 
essentiel que cette habitude joue dans notre bon-
heur familial.',  

Pour appliquer pleinement ce cinquième prin-
cipe, ne permettez pas ii des objectifs matérialis-
tes d'entraver vos e(%rts. Suivez l'exhortation de 
la Bible à " vérifier les choses les plus importan-
tes ". — Philippiens 1:10. 

Que peuvent encore faire les parents pour 
améliorer le comnwnication avec leurs enfants 

66 Que tout se fasse décemment 
et avec ordre. 99 
—1 Corinthiens 14:40. 

Réveillez-vous ! — août 2007 7 



J )•4 	:i '$' 

rSoyez réceptifs 
aux sentiments 
de votre enfant 

Pourquoi est-ce important? Les enfants 
veulent et ont besoin que les personnes les plus 
importantes dans leur sic, c'est a dire leurs pa-
rents, sachent ce qu'ils ressentent. S'ils sont 'cm 
barrés chaque fois qu'ils expriment leurs senti-
ments u leurs parents, ils seront moins disposés 
à se confier àt eux. Ils risquent même de douter 
de leur capacité à ressentir les choses et à penser 
par eux mêmes. 

Où est la difficulté ? Les enfants ont ten-
dance à exprimer en des termes excessifs ce 
qu'ils pensent ou ce qu'ils éprouvent. Leurs Pro 
pos, il est vrai, sont parfois perturbants pour des 
parents. Un enfant contrarié dira peut être : ' Je 
déteste nia vie*', ce qui pourrait entrai ter cette 
réponse instinctive de son père ou de sa ocre : 
` Mais non, enfin !' Les parents pourraient crain-
dre que le fait d'être réceptifs aux pensées ou 
aux sentiments négatifs de leur enfant ait valeur 
d'approbation. 

Comment faire ? Appliquez le conseil bi-
blique d'être " prompt u entendre. lent à parler, 
lent à lit colère ". (Jacques 1:19.) Vous noterez 
que Jéhovah Dieu a admis les sentiments néga-
tifs qu'ont éprouvés nombre de ses sers items fi 

Prs , u leîieus [ou[c CI]LI I O au zwdde raite r 
inl n  
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"Quand quelqu'un répond sur 
une affaire avant de l'entendre, 

c'est sottise chez lui. 79 
— Proverbes 18:13. 

déles. Puisqu'il les a fait consigner dans la Bi 
ble (Genèse 27:46 : Psaume 73:12, 13). Job, par 
exemple, alors qu'il subissait les pires epleuxes. 
a déclaré qu'il souhait ut mourir. 	Job 14:1 3 

De toute evldence, certaines pensées et cer-
tains sentiments de Job méritaient d'être corri 
gés. Pourtant. Jéhovah ne les a pas contestés. Il 
n'a pas fait taire Job. Au contraire, il a respecte 
sa dignité en le laissant p tticmment épancher 
son coeur. Ce n est que plus tard quil l'a repris. 
avec bonte. Un père chrétien a resume les cho 
ses en ces ternies:" Puisque Jéhovah me permet 
de lui ouvrir mon coeur dans la prière, j'estime 
qu'il est juste de laisser mes enfants s'ouvrir à 
moi de leurs sentiments, positifs et négatifs. " 

La prochaine fois que vous serez sur le point 
de répondre <1 votre enfant : ' Mais non, ce n'est 
pas vraiment ce que tu ressens ' ou : ` Tu ne 
penses pas sinccrement une chose pareille', sou 
venez-vous de la règle célèbre donnée par Je -
sus : " Comme vous voulez que les hommes fas-
sent pour vous, faites de meule pour eux. '' (I, tic 
6:31). Imaginez par exemple qu'on ait été dur 
avec vous au travail ou que vous ayez eu une dé-
ception. peut être à cause d'une erreur que vous 
avez commise. Vous exprimez votre frustration 
a uu ami proche et lui expliquez que vous ne 
supportez plus votre travail. Qu'attendez vous 
de cet ami 7 Qu'il vous dise que vous exagé-
rez et que, de toute façon, c'est vous le respon-
sable? Ou aimeriez-vous plutôt l'entendre vous 
dite : ' Ça a dü être pénible. Tu as eu une dure 
journée!' 

Comme les adultes, les enfants sont bien plus 
enclins à accepter un conseil s'ils sentent que 
celui qui le leur offre les comprend réellement et 
mesure leurs difficultés. " Le cœur du sage rend 
sa bouche perspicace, et à ses lèvres il ajoute la 
foi-ce de persuasion ", déclare la Parole de Dieu. 
— Proverbes 16:23. 

Comment faire en sorte que vos conseils 
soient pris au serieux 



Enseignez 
par l'exemple le p 

Pourquoi est-ce important ? Les ai 
tions enseignent des leçons. Les plots ne font 
souvent qu'informer. Par exemple, des parents 
expliqueront a leurs enfants qu'il l'aut être res-
pect teux et dire la vérité. Mais s'ils crient l'un 
contre l'autre ou contre leurs enfants, et s'ils 
ont recours ti des mensonges pour se sous 
traire it des obligations qui les dérangent, alors 

ils enseignent que c'est ainsi que les adul-
tes doivent se comporter. Copier leurs pa 
repu constitue '' pour les enfants l'un des 
moyens les plus efficaces d'apprendre'', fait 
remarquer le psychologue Sal Ses cre. 

Où est la difficulté ? Les parents sont 
imparfaits. " Tous 1...] ont pcchc et n'atlei-

gnent pas it la gloire de Dieu ". a émit l'apôtre 

Paul (Romains 3:23). Pour ce qui est de mai 
Iriser ses paroles. voici ce qu'il aflîrmé le dis-
ciple Jacques : " La langue. personne parmi 
les humains ne petit la dompter " (Jacques 
38). Qui plus est, il n'est pas rare qu'un en 
tant éprouve la patience de ses parents jus- 	' 
qu'au bout. - Jetais effaré de la facilité avec 
laquelle mes enfants nie faisaient sortir de 
mes gonds ", reconnaît l au'ry, qui a deux fil-
les et qui est habituellement calme et mai - 
Ire de lui. 

Comment faire ? Efforcez-vous d'être de 
bons parents, non des parents parfaits. Ll lors-
que vous commettez une erreur, profitez en pour 
transmctire une leçon. '' Quand je m'emportais 
contre nies enfants, ou que je prenais une mau-
vaise décision qui les pénalisait, raconte Chris, 
père de deux filles. je reconnaissais mon erreur et 
je leur demandais pardon. Cela leur a appris que 
les parents aussi se trompent et que tout le monde 
doit s'efforcer de s'améliorer. " Kostas. dont nous 
avons parle précédemment, explique:" Je nie suis 
rendu compte que le fait de m'excuser apres m'être 
mis en colère a enseigné u nies filles tt demander 
pardon quand elles mêmes font des erreurs. " 

Jéhovah Dieu déclare : " N'irritez pas vos en-
f!nts. mais continuez à les élever dans la discipline 
et les avertissements de Jéhovah. " (Éphésiens 6:4). 

dé Toi, [...] l'homme qui enseigne 
quelqu'un d'autre, tu ne 

t'enseignes pas toi-même ? 99 

— Romains 2:21. 

Quand quelqu'un qui détient une autorite dit une 
chose mais en fait une autre, les enfants en sont 
tout aussi irrités, et peut cire même davantage, que 
les adultes. Pourquoi donc ne pas vous poser, cha-
que soir, ces questions : ' Si je n'avais pas dit un 
mot aujourd'hui, quelles leçons mes enfants au-
raient-ils tirées de mes seules actions 7 Ces leçons 
correspondent-elles à celles que j'essaie de leur en-
seigner sel-balcment ?' 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Adorer Dieu 
peut-il procurer de la joie ? 

GG~F CROIS en Dieu et l'aime Dieu, écrit une 
chrétienne décla rée. mais [ .1 la messe 

m'ennuie. " Partagez vous les sentiments de 
cette femme 2 A vrai dire, l'ennui, l'insatis-
ftction et la frustration ont conduit certains 
croyants à s'inventer leur propre façon d'ado-
rer Dieu. 

Le phénomène a été qualifié par un journal 
de " religion à la carte ". Mais, pour ceux qui 
veulent trouver de la joie dans leur culte, cette 
solution périt s'avérer décevante. Pourquoi 
cela `? Parce que le désenchantement qui les a 
éloignés de leur Église pourrait bien les envahir 
de nouveau. 

La question se pose donc : une vie conforme 
aux enseignements bibliques est-elle ennuyeuse 
et dénuée de joie ? Absolument pas ' Considé-
rez, par exemple, ces propos d'un psalmiste : 
" Oh ' venez. poussons des cris de joie vers Jé-
hovah 1 j... Oh : entrez, adorons et courbons-
nous ! Agenou il Ions lionsdevant Jéhovah notre 
Auteur. " — Psaume 95:1, 6. 

S'adressant it Jéhovah, un autre psalmiste, 
rempli d'admiration, a chante: "Tu es, toi seul. 
le Tics Haut sur toute la terre ! "Jéhovah est ap-
pelé le " Dieu heureux " dans les Écritures. et 

ses adorateurs d'hier comme d'aujourd'hui ont 
souvent manifesté de la joie. 	Psaume 83:18 
I Timothée 1:11. 

Le fondement de la joie 

La joie véritable dans notre culte repose sur 
la conscience de ce que Dieu a fait pour nous 
témoigner son amour. Qu'a-t-il fait 2'' Dieu a 
tellement aimé le monde j1'humanité] qu'il a 
donné son Fils unique-engendré [Jésus Christj, 
afin que tout homme qui exerce la foi en lui 
ne soit pas détruit mais ait la vie éternelle. 
—Jean 3:16. 

Ainsi, comme le dit la Bible, la volonté de 
Dieu est que " toutes sortes d'hommes soient 
sauvés et parviennent à une connaissance 
exacte de la vérité ". ( I Timothée ?:3. 4.) Il n'est 
pas question ici de savoir simplement ce que di 
sent certains versets de la Bible. Nous devons 
plutôt ' saisir le sens ' de ce que nous lisons, 
ce qui suppose une étude attentive et lion -
nête (Matthieu 15:10). La récompense est celle-
ci : " Tu trouveras la connaissance de Dieu. 
Voila qui peut sans conteste procurer de la joie 1 
-- Proverbes 2:1-5. 

Au il° siècle. des habitants de la ville macédo-
nicnne de Berce ont connu une telle joie. Lors 

L'étude de la Bible en compagnie d'autres personnes 
peut titre un moment joyeux. 



que l'apôtre Paul leur a enseigné la parole de 
Dieu," ils M'ont reçues avec le plus grand empres-
sement, examinant soigneusement les Ecritu 
res chaque jour pour voir si ces choses étaient 
ainsi ". Si leur étude des Écritures avait été en-
nureuse et triste, ils n'auraient pas monu'é un 
pareil empressement. 	Actes 17:11. 

Jésus a déclaré : ° Heureux ceux qui ont faim 
et soif de justice, puisqu'ils seront rassasiés. " 
(Matthieu 5:6). Tels des affamés qui se mettent 
à se nourrir régulièrement, nombreux sont ceux 
qui, de nos jours, sont transportés de joie lors-
que leur faim spirituelle se trouve satisfaite. De 
ce fait, comme les Béréens, ` beaucoup parmi 
eux deviennent] croyants ". 	Actes 17:12. 

Un mode de vie 

Les vrais adorateurs du i°, siècle adoptaient 
La Voie ". Cette expression, utilisée en Ac-

tes 9:2, désigne le nouveau mode de vie que les 
premiers chrétiens suivaient. Aujourd'hui, ceux 
qui veulent éprouver de la joie en adorant Dieu 
doivent agir de la même manière. Il leur faut 
laisser les vérités bibliques influer sur leurs peu -
secs et leur conduite au quotidien. 

C'est pourquoi l'apôtre Paul a exhorte les 
Éphésiens en ces ternies : " Rejetez] la vieille 
personnalité qui correspond àt votre conduite 
passée. " Mais il est nécessaire de faire plus en-
core. car Paul a ajouté: ° Revêt[czj lit personna-
lité nouvelle qui a été créée selon la volonté de 
Dieu dans une justice et une fidélité vraies. 

Éphésiens 4:22-24'. 

En appliquant ce conseil, c'est-à-dire en cf-
fectuani des changements dans notre vie pour 
nous conformer à la volonté divine, nous accé-
dons à une sou nec de satisfaction et de joie pio-
fondes. De quoi veut-on parler'? Paul a écrit 
aux chrétiens de Colosses qu'il leur fallait opé-
rer des changements dans leur vie " afin de mai- 

!_a Icctur CI- P155115 chcipivc 41 de Colosses dnipi 
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cher d'une maniere digne de Jéhovah pour lui 
plaire entièrement ". (Colossiens 1:10.) Assuré 
ment, il y a tout lieu d'être joyeux de savoir que 
notre vie plaît au vrai Dieu : Dieu fait même 
en sorte que nous puissions lui plaire"entière -
ment ". Comment cela `? Grâce au pardon. 

Chacun de nous pèche ; chacun de nous abc 
soin  du pardon de Dieu. "Christ Jésus est venu 
dans le monde pour sauver des pécheurs "ride-
clare Paul en I Timothée 1:15. En sacrifiant sa 
vie pour nous. Jésus a permis le pardon de nos 
péchés. Ainsi, le véritable adorateur de Dieu se 
sent soulagé : il est débarrassé du poids aeca-
blant de la culpabilité. Il peut avoir une cons-
cience pure et être hcw-eux, confiant que, tant 
qu'il s'attachera pleinement à faire la volonté de 
Dieu, ses péchés lui seront pardonnes. 

Une autre source de joie 

Celui qui s'engage dans le culte du vrai Dieu 
ne se retrouve pas seul. Le psalmiste David a 
écrit : "Je me suis nejoui quand on nia dit : 'Al 
10h15  à la maison de Jehovah ! "' (Psaume 122: I ). 
En eiiet, notre joie s'intensifie grandement lors-
que nous nous réunissons régulièrement avec 
d'autres pratiquants du vrai culte. 

Après avoir assisté à une réunion des Té-
moins de Jéhovah, un homme a écrit : ° Nous 
avons été accueillis avec une gentillesse et une 
prévenance révélatrices dune unité profonde. 
bous cesjcunes gens calmes. sérieux ! ils ont de 
quoi être fiers, et leurs parents aussi . Je veux 
vous remercier sincèrement de m'avoir permis 
de vivre des moments aussi émouvants et exal-
tants. ', 

De telles occasions peuvent être, pour vous 
aussi, une source de joie, coni nie elles l'ont été 
pour David. qui a recommandé : "Servez Jého-
vah dans la joie. Entrez devant lui avec un cri 
de joie. " (Psaume 100:2). Tous ceux qui ver-
vent le vrai Dieu avec les bons mobiles peuvent 
s'attendre à ce que leur culte leur procure de 
In joie. 

• Quelle est la base du vrai culte ? — 1 Timothée 2:3-6. 

• En quoi le sacrifice rédempteur de Christ nous apporte-t-il de la joie ? —1 Timothée 1:15. 

• Comment les réunions chrétiennes peuvent-elles contribuer à votre joie dans le culte? — Psaume 100:1-5. 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment 
faire cesser 

les bavardages ? 

Un jour. je suis allée à une soirée, et le 
lendemain le bruit x 	?~ courait que j'avais couché 
avec un des garçons présents Mais c'était  	 s 
complètement taux! "— L,nda°.  

" Parfois, j'entends raconter que je sors 
avec quelqu'un, alors qu'en fait je ne  
connais même pas la personne en ! ` 
question ! En général. ceux qui bavardent  
ne se donnent pas la peine de vérifier 
les faits. "— M,ke. 

ES bavardages peuvent donner at votre vie une rumeur malveillante e des dizaines de des- 
l'appttrence d'un scénario de fi ni 	De- tinataires avides. 
mandez e Ambre, 19 ans. "J'en suis cons- De l'avis de certains. Internet est en train de 
tamment victime, se plaint-elle. On a dit détrôner le téléphone, jusque-la véhicule privi- 

que j'étais enceinte, que je m'étais fait avorter lccié des racontars. Des sites Web aciers sont 
plusieurs fois, que je vendais et achetais de la 

créés dans le seul but d'humilier quelqu'un. 
drogue et que 	en prenais. Pourquoi toutes ces 

Plus courants encore, les blogs (des journaux `. rumeurs sur mon compte 	Je n'en sais vrai- 
intimes en ligne) sont saturés de ragots qu'on " ment rien ' 
ne colporterait jamais oralement. Lors d'un 

Bavardage high-tech sondage, 58 i/ des jeunes interrogés ont déclaré 
Quand vos parents étaient adolescents, les avoir été la cible de calomnies sur la [bile. 

derniers potins étaient le plus souvent répara- 
Mais est-il toujours mal de parla- des au- dus de bouche à oreille. Mais aujourd'hui, le 

tres'? Ya-t il ... 
bavardage a gagné les nouvelles technologies. 
Un e-mail, un message instantané, et un garçon ... un bon bavardage ? 
ou une fille malintentionnés ternissent votre L'affirmation suivante est elle vraie ou 
réputation sans méme ouvrir la bouche. Il leur fausse? 
su[)it de pianoter su! leur clavier pour envoyer Le bavardage est toujours mauvais. ❑ Vrai ❑ Faux 

l',sr souri d'„ o„ 	,a,, iu, prti,o 	oit 'u ch i gu,, Quelle est la bonne réponse ? En fait, tout 
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dépend du sens que l'on donne à " bavardage ". 
Si l'on entend par là simplement des propos 
anodins, le bavardage est certaines fois appro-
prie. La Bible ne nous dit-elle pas : ° Que cha-
cun se préoccupe des autres. ° (Philippiens 
2:4, Bible des Peuples). Non que nous devions 
nous mêler d'affaires qui ne nous regardent pas 
(I Pierre 4:15). Mais les conversations bana-
les sont souvent utiles pour savoir qui va se 
marier, qui a eu un bébé ou qui e besoin d'aide. 
Reconnaissons-le, on ne peut pas affirmer se 
soucier des autres si on ne parle jamais d'eux. 

Toutefois, des propos inoffensifs au baver 
dage nuisible, il n'y a qu'un pas. Par exemple, 
une remarque innocente comme : " Romain et 
Sandrine iraient bien ensemble - devient facile-
ment :" Romain et Sandrine sont ensemble ` 
même si les personnes concernées ne savent 
rien de leur prétendue idylle. ' Rien de grave', 
direz-vous. Sauf, évidemment, si vous êtes Ro-
main ou Sandrine ! 

Julie, 18 ans, a souffert de ce genre de bavar-
dage. ° Ça m'a mise en colère, raconte-t-elle 
j'ai commencé e nie demander si je pouvais 
faire confiance aux autres. " Justine. 19 ans, a 
vécu une situation analogue. ''J'ai fini par cvi-
tcr le garçon que, soi-disant, je fréquentais ", 
déplore-t-elle. Et d'ajouter : " Je trouvais ça in-
juste. On était amis ; j'estimais qu'on devait 
pouvoir discuter sans que ça fasse naître des 
rumeurs. " 

11 est clair que le bavardage peut causer des 
dommages considérables. Cependant, nombre 
de ses victimes admettront aisément s'y être 
elles-mêmes déjà livrées. Le fait est que, lors-
que des remarques désobligeantes sont émises 
sur quelqu'un. il peut être extrêmement ten-
tant de se joindre aux bavards. Pourquoi 
" C'est un moyen de fuir la réalité, avance Phi-
lippe, 18 ans. Les gens profèrent se concentrer 
sur les problèmes des autres que sur les leurs. " 
Que faire alors lorsque des paroles innocentes 
deviennent des bavardages nuisibles'? 

Orientez adroitement la conversation ! 
Pensez ii ce que requiert la conduite sur une  

velte situation peut vous obliger à changer 
de file. à céder le passage à tm autre véhicule 
ou à vous arrêter. Si vous êtes vigilant et pru 
dent, vous voyez venir le danger et vous anti-
cipez. 

Il en va de même d'une conversation. En 
principe, on voit quand elle commence à dé-
raper. Dans un tel cas, pouvez-vous, en quel-
que sorte, changer de file ? Si vous ne le faites 
pas. attention : le bavardage peut faire des dé-
gâts. C.  J'ai dit quelque chose de pas sympa sur 
une fille : qu'elle était folle des garçons, et c'est 
revenu à ses oreilles, relate Mike. Je n'oublie-
rai jamais le ton de sa voix quand elle m'en 
a parlé ; ma remarque stupide lui avait vrai-
ment fait du mal. On s'est réconciliés. mais je 
m'en voulais d'avoir blessé quelqu'un de cette 
façon I" 

I1 faut du courage pour mettre un frein à une 
conversation qui prend une mauvaise tour-
nure. Quoi qu'il en soit, comme l'explique Ca-
roline. 17 ans, .. on doit faire attention à ce 
qu'on dit. Si ça ne vient pas d'une source fiable, 
on pourrait se retrouver en train de répandre 
des mensonges ". 

Pour éviter le bavardage nuisible, suivez les 
conseils contenus dans ces versets bibliques 

" Dans l'abondance des paroles la trans-
gression ne manque pas, mais celui qui retient 
ses lèvres se montre avisé. " (Proverbes 10:19). 
Plus vous parlez. plus vous risquez de dire 
des choses que vous regretterez. En définitive, 
mieux vaut être connu comme un auditeur peu 
loquace que comme un grand parleur ! 

" Le cœur du juste médite pour répondre, 
mais la bouche des méchants bouillonne de 
choses mauvaises. " (Proverbes 15:28). Réflé-
chissez avant de parler ! 

" Dites la vérité chacun à son prochain. " 
(Éphésiens 4:25). Avant de raconter un fait, vé-
rifiez-le. 

" Comme vous voulez que les hommes fas-
sent pour vous, faites de même pour eux. " 
(Luc 6:31). Avant de rapporter un fait, même 

autoroute chargée. A tout instant, une nou- exact, sur quelqu'un, demandez-vous ce que 
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vous ressentiriez si on divulguait cette infor- 

mation sur VOUS. 

" Poursuivons les choses qui favorisent la 
paix et celles qui sont constructives, les uns 
pour les autres. " (Romains 14:19). Même des 
informations exactes peuvent nuire si elles ne 
sont Pas couvi iuet ives. 

" Efforce[z-vousj de vivre tranquilles, [de] 
vous occuper de vos propres affaires et [de] 
travailler de vos mains. " (I Thessaloniciens 
4:1I). 7sc soyez pas accapare par les affaires 
des autres. Il y a de meilleures façons d'utiliser 
votre temps. 

Quand c'est vous la victime 

Vous admettrez qu'il est essentiel de maîtri-
ser sa langue pour s'empêcher de parler contre 
les autres. Mais quand c'est vous qui êtes l'ob-
jet de bavardages, il est possible que vous pre-
niez la question encore plus au sérieux. ' Je 
croyais que je n'aurais plus jamais d'amis, con -
lie Joanna, 16 ans. Certains soirs, je m'cndor-
mais en pleurant. Jasais le sentiment que ma 
réputation était détruite' " 

Que faire si vous êtes victime de rumeurs in-
fond "ces 

■ Voyez au-delà des mots. Essayez de cour 
prendre ce qui incite les gens â bavalyder. Cer-
tains cherchent il gagner en popularité. al don 
ner l'impression d'être au courant de tout. ° Ils 
veulent montrer qu'ils sont dans le coup rien 
que parce qu'ils parlent des autres ". remarque 
('arine, 14 ans. D'autres, par manque d'assu 
rance, déprécient leurs semblables pour se sen-
tir mieux eux-mêmes. Rébecca. 17 ans. va plus 
loin : " Les gens s'ennuient. Ils veulent faire 
clans le sensationnel et rendre leur vie plus inté-
ressante en lançant une rtnneur. 

■ Maîtrisez vos émotions. Une personne 
blessée par des bavardages et qui n'arrive pas 
à contenir son embarras ou son ressentiment  

pourrait avoir des réactions qu'elle regrettera 
plus tard. " Qui est prompt a la colère cour 
mettra des sottises ", affirme Proverbes 14:17. 
Même si c'est plus facile à dire qu'à faire, c'est 
le moment de vous maîtriser encore plus que 
d'habitude. Vous esitcrcz ainsi de tomber dans 
le même picge que celui qui a bavardé t votre 
sujet. 

■ Discernez l'intention réelle. Demandez-
sous : ' Suis-je certain que ce que j'ai entendu a 
vraiment été dit sur moi ? Est-ce une rumewL 
ou un sérieux malentendu ? Suis _je suscepti 
ble ? ' Bien sûr, rien n'excuse le bavardage au 
détriment d'autrui. Mais une réaction exces-
sive risque de vous causer encore plus de tort. 
Pourquoi, donc, ne pas adopter le point de vue 
qui e aide Rébecca : '' Quand on dit du maI 
de moi, ça nie blesse. mais j'essaie de relativi-
ser. Parce que, ht semaine prochaine, on pal= 
fera certainement de quelqu'un ou de quelque 
chose d'autre. " 

Votre meilleure défense 

" Tous, nous trébuchons souvent, signale la 
Bible. Si quelqu'un ne trébuche pas en parole, 
celui -]hi est un homme parfait, capable de te-
nir aussi tout son corps en bride. " (Jacques 
3:2). Par conséquent, il ne serait pas raisonna -
hie de prendre au sérieux la moindre remarque 
faite swr nous. '' Ton coeur sait parfaitement 
que bien des fois aussi tu as toi même appelé le 
mal sur les autres -, lit-on en Ecclésiaste 7:22. 

Face aux bavardages, votre meilleure dé-
fense est votre bonne conduite. " La sagesse se 
révèle juste par ses mus res "ri dit Jésus (Mat-
thieu 11:19). C'est pourquoi. efforcez-vous de 
rester sincèrement amical et indulgent. Vous 
pourriez être surpris de la rapidité avec la- 
quelle les bavardages cesseront. Du moins, 
vous en supporterez mieux les effets. 

r 	~x a dJI 	(I 	'~ I' I 	ard n, „u I dC 
tus Si ,. dzins de mi 51euz c 	c I I s ccecsoirc, c.0 
.. rail oui s) 	cuncmuII] Ccdu 1-11cs -- 	1 Ocrrc 4.8. 

• Qu'est-ce qui peut vous empecher de répandre 
des bavardages ? 

• Comment réagirez-vous si on bavarde sur votre compte? 

Vous trouverez d'autres articles de la rubri-
que " Les jeunes s'interrogent... "surie  site 
www.watchtower. org/ypf 



Une voix dans la 
"Ville éternelle" 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ITALIE 

Inspiré par le spectacle et le chant des nom-
breuses fontaines de la capitale italienne, le 
compositeur Ottorino Respighi a écrit une suite 
intitulée " les Fontaines de Rome ". Partons à 
la découverte de l'une des plus fascinantes, la 
fontaine de Trevi. 

Un dédale de ruelles, un dernier tournant, et 
nous débouchons sur une petite place dominée 
tout entière par une fontaine monumentale de 
20 mètres de large sur 26 mètres de haut. 
Nous restons ébahis ! Quelle structure impres-
sionnante dans un espace aussi réduit ! 

La fontaine de Trevi a été commandée parle 
pape Clément XII et dessinée par l'architecte 
italien Nicola Salvi. Débutée en 1732, sa cons-
truction s'est achevée en 1762. La fontaine est 
alimentée par un aqueduc du lP' siècle avant 
notre ère, l'Aqua Virgo, dont le point de départ 
se situe à 13 kilomètres de la ville. 

Adossée à la façade d'un palais, la fontaine 
a pour thème la mer. Neptune, figure mythi-
que également appelée Océanos, se tient fière-
ment sur son char en forme de coquillage, maî-
trisant l'eau qui tombe en cascade en dessous 
de lui. Des flots bouillonnants contournent les 
autres personnages avant de frapper les ro-
chers dans un fracas qui évoque celui des va-
gues se brisant sur le rivage. Étant donné que 
le bassin occupe presque toute la piazza, on di-
rait que celle-ci fait partie intégrante de la fon-
taine. 

Chaque jour, des centaines de visiteurs af-
fluent sur la minuscule place et jettent des piè-
ces dans ce qui est l'une des plus grandes at-
tractions de Rome. Une fois par semaine, le 
bassin est vidé. L'argent laissé par les touristes, 
9000 euros en moyenne, est ramassé et versé 
à une oeuvre de bienfaisance. 

Si, comme Respighi le croyait, les fontaines 
unissent leurs voix dans le choeur de Rome, 
alors celle de Trevi se détache telle une soliste 
— extraordinaire parmi ces nombreux monu-
ments admirés dans la " Ville éternelle ". 
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CE QUI NOUS ATTIRE À  
Kiritimati 

Londre  

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AUX FIDJI 

Par . 

•Polone 

r 

il ligie. ai. rn.rrrg  rnrnl 

L  r 	 h ILE Kiitimati (ancien 	Cristmas) est la plus 
lande des 13 îles de l'océan Pacifique qui constituent 
Etat des KhbatL. Elle couvre a elle seule une supe fi-

cie de presque 400 kilomètres carrés, soit autant que les 32 autres 
îles réunies. La population globale des Kiribati s'élève à 92000 ha-
bitantss. L'île Kiritimati en compte 5000 environ. 

A l'exception d'une seule, toutes les îles des Kiribati sont des 
atolls. Kiritimati est non seulement l'atoll le plus étendu de l'État, 
mais aussi, du point de vue de la surface émergée. le plus grand 
du monde ! 

Kiritimati se distingue encore par la proximité de la ligne inter-
nationale de changement de date. Ses habitants sont donc parmi 
les premiers à vivre le début d'une nouvelle journée, d'une non-
selle année et de célébrations annuelles telles que celle de la mort 
de Jésus Christ-. 

De plus, cet atoll isolé est, pour les oiseaux marins, l'un des 
plus importants lieux de reproduction des tropiques. On a récem 
ment estimé que 25 millions de sternes fuligineuses y nichent ré-
gulièrement. 

Un secret d'oiseaux qui n'en est plus un 
Lorsque l'explorateur James Cook a débarqué sur l'île la veille 

de Noël de l'an 1777, elle était inhabitée. En revanche, elle foison-
nait d'oiseaux. Cook l'a baptisée Christmas °. ternie qui signitie 
" Noël ". Il semble que. pendant longtemps, les oiseaux aient été 
les seuls à détenir le secret de l'emplacement de l'île. 

Lors de l'un de nos séjours, nous visitons cette île ftlscinante, 
guidés par un gardien de l'unité de protection de la faune. Alors 
que nous gagnons une plage, des gygis blanches, gracieuses et 
curieuses. volent a nous en signe de bienvenue. Elles observent  

Sut rcri s ,lppetacs ➢es (ülberl, les Kiriha[i cum}irenncuit aujourd'hui n 	seule 
rail Ici Ih îles Gilbert. mais .rassi Ici îles Pianiv. les Sporades équatoriales et Iilc 

nanab il, u rie OcLan1.  
(tu nfor relira u 9 l'ordre de Je us- ici tcmolns de Jéhovah commémnier sa mort 

une rois par an( le jour yuI correspond .i celui de ,a mort) .—Luc' i9. 
'—il,-ic une au[re île (trima o dms I iceao Inden_ 
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le moindre de nos nions  
menu, voletant autour de nous 
tout en restant hors de notre portée, comme pour 
nous taquiner. Gygis blanche. 

Une colonie de sternes fuligineuses a élu domicile au- 
delà de la plage t71es viennent se reproduire sur l'île pu centai 
nes de milliers. A leur arrivée, nuit et oui et des semaines durant.  
elles volent Cri noce tour billons tale et I c tss mte au dessus de 
leur aile de ieproductron [lies ttiendent tmsi «dire tu complet 
avant de prendre possession des huit pour nicher a meure le sol 

Le jeune de la sterne fui ai 	devient un vagabond des mers  
à l'âge de trois mois. Ce n'est que cinq à sept années plus tard 
qu'il regagne la terre, quand il est capable de se reproduire. Pen  
dant ces années d'errance, il passe le plus clair de son temps dans  
les airs, faute de plumage suffisamment huile pour lui permettre rT 	̀ 
de rester à  

Nous apercevons evons des noddis sons dans leurs nids, ainsi que 
leurs couvées et tics oeufs qui n'ont pas encore éclos. Le noddi e, 
noir est un oiseau de nier qui construit un nid pour ses petits, ce 

le cas de la 	blanche. Cette dernière dépose qui n'est pas 	gygis 	 son  
~•~ 

oeuf sur une branche dénudée ; heureusement pour lui, bébé gy  
gis sait pourvu de doigts et de grilles bien développés, parfaits  
pour s'agripper. Ces petites boules de duvet cramponnées aux 

 nous attendrissent sur-le-champ. Becs noirs, plumages —, 	 '- ~ 
blancs u 	comme neige :papa et m,rman gygis sont, eux aussi, de ra 
visants petits olseaLC. 

~" 
t"' 

Pendant un moment, un puffin de la Nativité qui trône sur son , 
œuf nous observe d'un oeil vigilant depuis son abri. Kiritimati Fous 
accueille la plus importante des colonies de puffins fouqucts re- bruns. 
censées dans le monde. (''est également l'un des derniers sites de  
reproduction connus de loeeanite r goinc blanche ainsi que du 
pétrel a poitrine blanche. Le phaéton u brins fouges, le fou nias 
que, le fou brun, le fou à pieds rouges, le noddi brun et la hegate 
figurent parmi les nombreUX autres oiseaux qui se reproduisent 
sur lîle. 

Les frégates s'élèvent sans ellnrt au dessus de nos têtes. Un ma- 
gniflque spectacle d'acrobatie aérienne s'offre alors à nous : ces 
voleuses piratent t d'autres oiseaux leurs poissons en plein ciel 
et se disputent les gourm rndnes que Icur jettent les pêcheurs. I~ 
Les talents de voltigeuse de la frégate sont dictes par la nécessite.  
car elle ne se pose que rarement sur leau. Son plumage. comme 
celui de la sterne fuligineuse, n'est pas suffisamment étanche_ De i~ 	f 

C. 



plus, décoller est une ga-
geure POLI cet oiseau de 
1,50 mètre d envergure. 

vous app-enons que 
le petit oiseau brun que 

` 	nous avons vu plus tôt etait 

aicuque. Ses excellentes aptitudes de 
luis igateur nienent ce marathonien 

du ciel à cette base avienne, si- 
r~ 	tuée à 2100 kilomètres au sud 

d'Honolulu (Hawaii). 

La raison première 
de nos visites 

'sous séjournons régulièrement a Kiritimati, 
non pas pour observer les oiseaux, mais Pour 
côtoyer des amis Témoins de Jéhovah. A leurs 
côtés, nous assistons a lews réunions et parti-
cipons àt la prédication. L'éloignement géogra-
phique complique beaucoup la vie de nos 
chers compagnons. Par exemple, il y a des an-
liées. un Zëmoin est mort subitement et c'est sa 
femme qui a cou rageusement prononcé le dis-
cours d'enterrement. Il n'y avait personne d'au-
tre pour le Oh 'e. Elle tenait a cc que les nom 
breux assistants entendent parler de l'espoir que 
donne la Bible pour les morts. 

Jean 11:25 ; Actes 24:15. 

1 part trois excellentes tra- 

ductions de la Bible, il existe 	s ` 
peu d'écrits bibliques en lait 
gue vernaculaire. Cependant, 
les Témoins de Jéhovah im  
priment en gilbert une édition 
mensuelle en quadrichromie -~' 
de la revue La Tour de Garde, 
ainsi que d'autres publications 
bibliques. Beaucoup s'en éton- 

Prédication 
avec des Témoins de l'île, 
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vent cal il y a moins de 100000 locuteurs du gil-
bert dans le monde. Ces publications permettent 
au groupe isolé des témoins de Kiritimati de te 
nir ses Iwnions cultuelles et d'.accompli ir la mis 
lion confiée par Jesus. qui consiste u prêcher la 
bonne nouvelle du Royaume de Dieu. 	Mat- 
thieu 24:14: Hebreux 10:24, 25. 

Pour ceux qui sont de passage. se déplacer 
n'est pas chose aisee. Pourtant tl Kiritimati, il 
est possible de vos tger de Pologne a Londres, 
via Tennessee en tout buste trois heures par la 
route 1 Comment cela 2 Banane, I ondr'es, Paris. 
Pologne et Tennessee sont autant de noms pitto 
resques de villages, qui évoquent les origines des 
premiers visiteurs de l'ale. 

tors de l'une de nos visites, un ai niable nie 
decrn nous a ollert de l'accompagner jusqu'à 
Pologne. ce qui nous a permis de prêcher dans 
ce village pour la premiete fois. Comme nous 
n'avions que deux heures devant nous, nous 
avons parcouru Pologne au pas de course pour 
contacter chaque foyer. Toutes les personnes 
que nous avons rencontrées ont écouté selon 

tiers notre message biblique et ont accepté des 
publications. Elles n'en revenaient pas de voir 
ces écrits dans leur propre langue ! 

Les habitants de cette île du bout du monde 
nous sont chers. Ses hôtes emplumés occupent 
également une place toute particulière dans no-
tre coeur. Jadis, le capitaine Cook a peut être 
estimé que cette eonll-ée, uniquement peuplée 
d'oiseaux, ne présentait pas grand intérêt. Beau-
coup de gens aujourd'hui ne partagent pas cet 
avis. Ils ont fait leur nid à Kiritimati. 

un pluvier fauve. Pour lui 
comme pourr de nombreux 
aunes oiseaux migrateurs, 
Kiritimati est une escale 

vit de 	Il 	s'y 	ravitaille et 	y 
passe l'hiver, apres avoir par- 

f- 	couru des milliers de kilomé 
tres depuis son site de reproduc- 

tion, au 	nord du cercle 	polaire 



.5~ 	 Au chalumeau 
basse en do 
majeur. 

J
E   SUIS né en 1930 en Ukraine t YtiyboLilw, un vil-

Lige du district de KIcteefkassy En 1937, au cours 
d'une vague de répression stalinienne, mon père a 

été arrêté et déclaré" ennemi de l'État ". On nous a 
confisqué notre appartement. et la plupart des gens qui 
nous connaissaient nous ont tourné le dos. Sous peu. 
beaucoup d'entre eux ont été arrêtés à leur tour. Le cli-
mat général était à kt méfiance, à la trahison et è la peur. 

Deux mois après l'arrestation de mon père est née ma 
soeur, Léna. Maman, Lena, mon frère Nikoluï et moi 
avons passé l'hiver de cette année-lè dans une pièce mi-
nuscule sans fenêtre ni poêle. Par la suite, nous sommes 
allés vivre chez mon grand-père. Nikolaï et moi entre-
tenions la maison, coupions du bois et effectuions des 
réparations. J'aimais le travail manuel, comme la con-
fection de chaussures et la menuiserie. Également pas-
sionne de musique, je nie suis fabriqué une balalaïka à 
partir d'un morceau de contreplaqué et j'ai appris è en 
Jouer. Plus tard, je nie suis mis à la guitare et à la nian-
doline. 

Enfant. j'avais été baptisé catholique. Mais comme je 
ne comprenais pas les enseignements et les traditions 
de l'Eglise. l'athéisme m'a paru raisonnable. Après la 
Seconde Guerre mondiale, 'ai adhéré au Komsomol, 
une organisation de jeunesse communiste. Quand l'oc-
casion se présentait. des camarades et moi débattions 
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avec des croyants, esses iii t de leur prous er que 
Dieu n'existe pas. 

Je perds la vue 

Apres l'attaque de l'Allemagne contre 
l'Union soviétique en 1941, le front a traversé 
notre village u plusieurs reprises au cours de la 
guerre. Le 16 mars 1944, j'ai perdu la vue dans 
un bombardement. A la douleur physique s'est 
ujoute un sentiment de désespoir et d'impuis-
sance. 

Quand le front s'est déplacé vers l'ouest et 
que les Allemands ont etc reR>ules, je me suis 
mis à sortir dans le jardin pour écouter les ni 
seaux chanter. Par pitié pour moi, ma mère me 
donnait à boire de la vodka. Les gens du village 
m'invitaient à leurs fêtes et j'y jouais de la mu-
sique. Je fumais et noyais ma détresse dans l'al-
cool. J'ai vite pris conscience que ce n'était pas 
une solution. 

Ma tante, qui était professeur, a eu des rensei-
gnements sur les écoles pou]- aveugles et a per-
suade ma mère de m'inscrire dans l'une d'el-
les. En 1946, j'ai commencé à suivre des cours 
dans la ville qui porte aujourd'hui le nom de 
Kamianets-Podil's'ki ; j'étais très désireux d'ap-
prendre. J'ai appris à lire et à taper en braille. 
Pal allèlement, je continuais mes études musi-
cales, passant des heures à m'exercer au concer 
tina. Ayant remarqué mes efforts, le principal 
adjoint a mis son accordéon a ma disposition. 
J'ai aussi appris le piano.  

Un chez-moi 

En 1948, je me suis marié avec une ensei-
gnante de mon école, qui m'aidait dans mes 
études. Son mari était mort pendant la 
guerre, lui laissant deux petites filles a éle 
ver. Mes études terminées, je me suis 
installé chez elle. Je me suis efforce 
d'être un bon mari et in bon père, ga-
gnant de quoi vivre grûce à lei musi-
que. Un 1952, nous avons eu un 
garçon. 

J'ai entrepris de bâtir une mai-
son pour notre famille. Le gros 

À l'accordéon, en 1960. 
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œuvre mis a part, j'ai eli'ectué beaucoup de tra-
vaux par moi-même. J'ai compense ma cécité 
par le toucher et l'imagination. Je tenais un 
morceau de bois dans les mains, le palpais et 
me le représentais mentalement. J'étais ensuite 
en mesure de le transformer en objets, y com-
pris en outils. Les outils en métal je les com-
mxndais u une usine. Entre autres choses- j'ai 
construit un poêle en briques et fabriqué des 
meubles. 

Un orchestre de chalumeaux 

J'ai poursuivi ma tbrmation musicale jus-
qu'u devenir musicien professionnel. Je mat - 
triseis déjà plusieurs instruments quand j'ai 

appris à jouer du chaIu mea Li (une flûte po-
pulaire). Un jour, j'en ai répitre un petit en 
bambou. Avec le temps, j'ai appris à faire nies 
propres chalumeaux. A l'époque. de l'avis des 
spécialistes. il était impossible de fabriquer 
des chalumeaux produisant des notes grives. 
De tels insti uments. nécessairement de grande 
taille. émettraient des sons trop faibles. ("est 

Un orchestre 
de chalumeaux 

if 



pourquoi il n'existait pas d'orchestre de chalu 	bien du doigt chaque mot. et j'ai acquis la Cou- 
Meaux. 	 s fiction que cet enseignement n'était pas dans la 

Maleré tout je suis parvenu à fabriquer un Bible. 
chalumeau muni d'un résonateur spécial pour 
amplifier le son. Il était donc possible d'obtenir 
des notes graves sans perdre en volume sonore. 
J'ai peu à peu conçu plusieurs familles de cha-
lumeaux pour créer des harmonies complexes. 

Auparavant, j'avais mis sur pied des orches-
tres d'instruments traditionnels. L'un d'eux ne 
comptait que des musiciens aveugles. En 1960, 
j'ai créé un ensemble composé exclusivement 
de chalumeaux, le seul du genre en Union so-
viétique et peut-être même clans le monde. 

Des découvertes et des doutes 

La même année, j'ai fait réparer des instru-
ments par un homme de métier, qui m'a parlé 
de religion. Comme d'habitude, j'ai bataille, 
soutenant que Dieu n'existait pas. Il m'a pro- 
posé d'écouter simplement ce qu'il me lirait 
dans la Bible. J'ai accepté, car je n'avais jamais 
ouvert ce livre. 

L'histoire de Jacob. qui n'a pas épargne sa 
peine pour subvenir aux besoins de sa famille, 
m'a profondément touché. J'ai versé des lar-
mes en entendant que Joseph a été durement 
éprouve après avoir été vendu en esclavage par 
ses freres et qu'il leur a pardonné par la suite 
(Genèse, chapitres 37,39 45). La Règle d'or, qui 
veut que l'on traite les autres comme on sou-
haite être traité, m'a beaucoup plu également 
(Matthieu 7:12). C'est ainsi que je me suis fa-
miliarisé avec la Bible et que j'en suis venu à 
l'aimer. 

J'ai commencé à accompagner mon ami re-
parateur à des réunions baptistes. On m'a re 
nuis une version du ` Nouveau Testament " en 
braille, que j'ai entrepris de lire attentivement. 
Toutefois, j'ai relevé des contradictions entre ce 
que disait le" Nouveau Testament " et les ensei-
gnements baptistes. Par exemple, la Bible dit 
que Dieu et Jésus sont deux personnes distinc-
tes, et que Dieu est plus grand que Jésus (Mat-
thieu 3:16, 17 : Jean 14:28 : Actes 2:32). Cepen-
dant, les baptistes soutiennent qu'ils sont égaux 
et qu'ils font partie d'une trinité. J'ai Ici et t'elu 
mon " Nouveau Testament ", touchant bel et 

Dans la version de la Bible que nous avions fi-
gurait le terme " enfer ". J'ai essayé de m'imagi-
ner l'enfer que les baptistes enseignaient : un 
lieu de tourments éternels dans les flammes. Ça 
nie rendait malade ! La Bible enseigne que Dieu 
est amour : comment aurait-il pu créer un tel 
endroit (I Jean 4:8) 7 Le temps passant, mes 
doutes sur l'enfer ainsi que sur d'autres ensci-
gnements baptistes se sont accrus. 

De grands changements 

En 1968, mes belles-filles étaient mariées et 
mamans. A cette période, notre couple a coln-
mencé à battre de l'aile. Avec le recul, je re-
grette que nous ne nous soyons pas manifesté 
assez d'amour et de patience. Nos désaccords 
se sont soldés par un divorce, tout comme mes 
deux mariages suivants. 

En 1981, j'ai déménagé de Kamianets-
Podil's'ki. où j'avais vécu 35 ans, pour m'instal-
Icr à Iochkar-Ola, à 600 kilomètres à l'est de 
Moscou. J'y ai poursuivi mon travail de créa-
tion. L'un de mes ensembles réunissait 45 niusi-
ciens jouant de divers chalumeaux, allant du 
soprano (de 20 centimètres de long et de moins 
de un centimètre de diamètre) à la contrebasse 
(de plus de 2,50 mètres de long et de 20 centimè-
tres de diamètre). Des chaînes de radio et de té-  
lev ision ont diffusé nos concerts et nous nous 
sommes produits dans tout le pays. 

F  1986, lors d'un concours auquel partici-
paient des groupes de musique venus de toute 
l'Union soviétique, j'ai reçu un prix et une mé-
daille pour mes innovations dans l'art du chalu-
meau. Des années plus tard, ou i documentaire 
intitulé Solo pour chalumeau, ou le conte de fées 
d'un musicien a été réalisé. Le journal Marïis-
kdïa Prarda a fait ce commentaire : " Boris Ni-
kolaüevitch Goulaehevski. mis en vedette dans 
ce film, a reçu un prix d'honneur pour avoir 
fondé un orchestre de chalumeaux unique en 
soit genre en Russie. " 

À la recherche de la vérité 
Quand je nie suis installé à Iochkar-Ola, je 

me suis inscrit à la bibliothèque, bien fournie 
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en ouvrages pour aveugles_ Je me suis familia 
risé avec les enseigrnements des catholiques, des 
pentecôtistes et des méthodistes. En outre. j'ai 
fréquenté des réunions de l'Église orthodoxe. 
A ma grande surprise. ils enseignaient tous les 
mêmes choses que les baptistes. Je savais déjà 
que ces enseignements n'étaient pas bibliques. 

Alexander Men. un prêtre orthodoxe, avait 
écrit que Dieu avait un nom personnel : Yah 
wch. Il expliquait également que les Juifs prati-
quaicnt à l'origine le culte pur, qui plus tard a 
été corrompu par le paganisme et l'idolâtrie. 
Ses livres m'ont beaucoup marqué et ont ren 
force mon desir de chercher la vérité. 

Plus déterminé que jamais 

Dans l'une de mes foret Lions musicales, il y 
avait une musicienne du nom de Liza. Sa vue 
est si limitcc qu'elle a le statut d'aveugle. Nous 
nous sommes mariés en 1990. À son tom-, elle 
s'est intéressée aux questions religieuses. La 
même année, j'ai rendu visite à ma mère. qui vi-
vait avec ma soeur. Lena, à 13aranovitch, en Bic 
lorussie. A sa demande, j'ai assisté à la messe 
catholique-oû j'ai reçu la communion. L'Union 
soviétique était en pleine perestroïka, et c'est 
aux changements politiques que le prêtre a con-
sacré la majeure partie de son sermon. Encore 
une fois. J'étais sît que ce n'était pats ce qu'il me 
fallait. 

En 1994. deux crises cardiaques m'ont laissé 
gravement malade. Ma mère est morte la même 
année. Matlgré tout, je continuais de lire la Bi 
hic. Après avoir lu le '' 'Nouveau Testament " 
25 fois, j'ai cessé de compter. Mais plus je lisais. 
plus je me posais des questions. De toute es i 
dence, j'avais besoin d'aidé pour comprendre 
les vérités bibliques. 

■ Dieu est-il responsable? 

■ La contraception 
est-elle contraire à la morale ? 

■ Le mal de dents au fil des siècles 
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Tout s'éclaire 1 

En 1996, les Témoins de Jéhovah ont frappé 
chez nous, a Iochka - Ola. Je me méfiais d'eux. 
En effet, les journaux les avaient présentés 
comme une secte long*ereuse. Mais. tout bien 
réfléchi, ils ne pouvaient pas mc bure grand 
mal. La première chose que je leur ai deman-
dée, c'était leur point de vue sur la Trinité. 
Leur réponse : ni le mot ni le concept ne hgu-
rcnt dans la Bible. J'étais ravi de l'entendre, car 
j'étais parvenu à la même conclusion. 

Qua ndj'ai Iu Exode 6:3 dans la traduction sy-
nodale en russe, je n'en suis pas revenu. Le nom 
de Dieu. Jéhovah, y figurait ! J'étais stupéfait de 
voir que les religions trompent les gens en leur 
cachant ce nom. Et dire que les Témoins por-
tent le nom du ('réateur et le fout conrnaitle 

Istüc 43:10. 
J'ai inonde nies visiteurs (le questions. telles 

que : Pourquoi la Bible parle-t-elle de l'enfer 
Pourquoi lit-on dans la traduction synodale, 
couramment utilisée, que la terre sera brûlée 
J'avais une foule de questions. nais comme je 
recevais des réponses basées sur la Bible, j'ai 
compris que,j  'Lis ais trouvé la religion clontje rê-
vais depuis des années. J'ai remercié Dieu Lige 
noix  en versant des larmes de joie. 

Les Témoins m'ont tics vite emmené à leurs 
réunions. J'étais impressionné par l'attention 
que prêtait l'auditoire et le bruit des pages qui 
tournaient pendant le discours. Quand l'ora-
teur citait un verset, les assistants le cherchaient 
dans leur bible. Je n'avais jamais rien vécu de 
semblable. Lors de ma première réunion, les Te 
moins ont chunte un cantique inspiré d'Isaïe 
35:5. Il commençait ainsi : " Un jour l'aveu 
gle (tu r a la vue. ' 

J'ai commencé une étude de la Bible avec les 
Témoins, qui avait lieu jusqu'à quatre fois par 
semaine. Quel plaisir ! Je n'ai pas tardé àà ap-
piendre pourquoi Dieu permet les malheurs et 
les guerres, et comment il remédiera aux sou f-
Irznces qui en résultent. J'ai été particulière-
ment touché par la promesse pleine d'amour 
que fait Dieu d'utiliser son Royaume Pour réa-
liser sa volonté : que les humains obéissants vi-
sent éternellement sur une tel  paradisiaque 



(Genèse 1:28: Isaie 65:17-25 ; Reselation 21: I-5). 
Les vérités bibliques m'apparaissaient de plus 
en plus clairement Le 16 novembre 1997. je me 
suis l'ait baptiser en symbole de l'oll rande de ma 
personne a Dieu. 

Unis au service de Dieu 
Pcu après mon baptcme, I.iza a commencé 

<t étudier la Bible. Bien qu'atteinte de para-
lysic, elle a rapidement progressé spirituelle-
ment et s'est fait baptiser en 1998. 11 a fallu la 
porter jusqu'au bassin d'immersion, mais elle 
était déterminée à servir Dieu de toute soit 
âme. Nous avons eu recours à un masseur-
kinésithérapeute et Liza a fait des exercices. Pe-
tit u petit, sa paralysie a disparu. Aujourd'hui, 
non seulement elle assiste u toutes les réunions, 
mais elle participe au témoignage de porte en 
porte et prêche dans des territoires éloignés. 

Chaque fois que je vais prêcher, je prie Dieu 
de nie donner du courage. Puis, je prends ma 
canne et je vais à l'arrêt de trolleybus par un 
chemin que je connais bien. Quand j'entends 
des pas s'approcher, j'engage la conversation 
sur un sujet biblique. Dans le trolleybus, je 
m'assois vers le milieu, parle aux gens de la Bi-
ble et leur laisse des publications. Et si quel-
qu'un manifeste de l'intérêt, nous échangeons 
nos numéros de téléphone. 

Recamnent, dans un sanatorium. j'ai eu 
l'occasion de parler a un professeur de 
musique. La sagesse de la Bible l'a 
impressionné. De retour chez lui, il 
s'est mis d étudier avec les Témoins 
de Jéhovah. Au même sanatorium, 
j'ai fait la connaissance du direc-
teur d'une entreprise de la région 
dont le hls est aveugle. Quand je lui 
ai fait part de mon espérance, il a 
manifesté de l'intérêt et de la recuit 
naissance pour les vérités bibliques. 

Depuis mon baptême, j'ai 
aidé huit étudiants a de-
venir proclamatem's  

du Royaume et j'ai enseigné la Bible à de nom-
breuses autres personnes. Jéhovah ne cesse de 
nous accorder, à ma femme et u moi, un sou-
tien considérable par le moyen de nos frères 
et soeurs chrétiens. Ils nous font la lecture et 
nous discutons ensemble de publications bi-
bliques. De plus, ils nous enregistrent les dis-
cours donnés aux assemblées et dans la congre-
gation. Tout cela nous aide à graver les vérités 
bibliques dans notre coeur et à les commuai 
quer à autrui. La congrégation est ainsi deve- 
nue pour nous " une aide qui fortifie ". 	Co- 
lossiens 4:11. 

J'ai consacré de nombreuses années a la mu-
sique. et maintenant ce sont les mélodies du 
Royaume que je chante avec joie. J'ai appris par 
coeur tous les cantiques du recueil LouonsJého- 
vah par nos chants en russe. Je suis persuadé que 
Jéhovah m'a trouvé dans ce monde méchant et 
qu'il m'a aidé à sortir de nies ténèbres spirituel-
les_ C'est pourquoi je n'ai aucun doute qu'il me 
délivrera un jour de mes ténèbres physiques. 

Avec Liza 
aujourd'hui. 



Philippe Il. 

Élisabeth Ise. 

L'Invincible Armada 
UNE DESTINEE TRAGIQUE 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ESPAGNE 

ILYA quatre siècles deux (lottes eu mer " Mais l'expédition qu'elle 
5 £1ffrnitU ent en C 1LIx anglaises. 	mena S ,t cru uIlC er eu r tai agique, 
dans l'étroit passage de la Man- surtout pou r les milliers qui n'en re 

elle. Cette bataille opposait pro 	sinrcntjamais.Quelétaitsonohjcc - 
' testants et catholiques ; elle s'iras- tif, et pourquoi échoua-t-elle'? 

ensuit dans la lutte qui eut lieu au 
	Pourquoi la tentative d'invasion 

X',! siècle entre les armées de la 
reine protestante Élisabeth I d'An 	Depuis des années, des corsaires 
gleterre et celles du roi catholique ullglats pillent les navires espagnols, 
Philippe Il d'Espagne. " A leurs et la reine Fhsaheth d'Angleterre 

yeux, le choc entre les flottes angle 	soutient activement lit I ebcllion hol- 
ses et espagnoles Cn nier du Nord landaise contre la couronne d'Es- 
Marquait 1...1 une lutte finale_ 1...] 	pagne. Par ailleurs. Philippe II se 
mie lutte mortelle entre les forces sent dans l'obligation d'aider les ca- 
de Iumière et celles de l'obscuran 	tholiques anglais il débarrasser leLi 
tisnle ". explique L'épopée de l hivin- pays de I"` hérésie " protestante qui 

cible armada". 	 s'étend. A cette fin, l'Armada trans 

Les observateurs cttiglais de l'epo 	porte I b0 prêtres es et des religieux.  

que décrivirent l'Invincible Ar- Au moment ou les équipages se ras 
 la grande flotte espagnole. semblent. chaque homme doit con- 

comme ° la plus importante leSSCr SOS Pêchés il Lui pi-être et rece-
fO]ce navale qu'ils aient jamais vue voir la communion. 

c Si.~ni,~i>. 1~<~d. a. nie Les ~~,n~~ 	L'humeur religieuse de l'Espagne 
Ix_ 	et de soit roi est incarnée en l'émi- 



tient jésuite Pedro de Ribadeneyra, qui dé 
clare : " Dieu notre Seigneur. dont nous dé-
fendons la cause et la très sainte foi, ira en 
avant de nous 	et avec un tel capitaine, nous 
n'avons rien à craindre. " Les Anglais, quant 
à eux, espèrent qu'une victoire décisive favori- 
sera la propagation des idées protestantes en 
Europe. 

Le plan d'invasion du roi d'Espagne paraît 
simple. L'Armada doit remonter la Manche et 
rejoindre le duc de Parme et ses 30000 sol-

e dats aguerris stationnés en Flandre`. Lnsuite. 
les forces alliées doivent traverser la Manche. 
débarquer sur les côtes de l'F ssex et marcher 
smr Londres. Philippe Il part du principe que 

les catholiques anglais abandonneront 
leur reine protestante et sien 

v dront grossir les rangs de son 
armée. 

Cependant, ce plan pré- 
. 	sente de graves lacunes. Le 

roi pense avoir l'appui del i 

i' 	iii ep 'no e, ne I LDe'ne 
k 	 clomin 	iii ~~I ii~Cl. I-.IIC ~c 

res lu ,> d de ht 1 	& b 
Bel'nine Ide la tll, ide 

Le duc 
de Medina Sidonia, 
commandant 
de l'invincible Armada, 

providence divine. mais il néglige deux oh 
stades : la Puissance de la marine anglaise et 
la difficulté à rejoindre les troupes du duc de 
Parme sans accès à un port en eau profonde. 

Une flotte gigantesque mais encombrante 
Philippe Il nomme le duc de Medina Sido-

nia au commandement de l'Armada. Malgré 
son inexpérience navale, le duc est bon organi 
sateur et obtient rapidement la coopération de 
ses capitaines chevronnés. Ensemble, ils met 
Lent sur pied une force armée et ravitaillent la 
gigantesque flotte du mieux qu'ils peuvent. Ils 
définissent avec soin les signaux, instructions 
de navigation et formations qui unifieront leur 
force multinationale. 

Les 130 navires. 20000 soldats et 8000 mai 
rifle, qui constituent l'Armada quittent enfin le 
port de Lisbonne le 29 mai 1588. Toutefois, des 
vents contraires et une tempête leur imposent 
de faire escale à La Corogne. dans le nord 
ouest de l'Espagne pour e ectuer des icpaia 
lions et se procurer des provisions supplemen-
ttires. Préoccupe par l'insuffisance des vivres 
et les maladies qui frappent ses hommes, le 
duc de Medina Sidonia écrit au roi Philippe Il. 
l'informant sans delours de ses inquiétudes 
sur toute l'entreprise. Mais le souverain insiste 
pour que son amiral se conforme au plan ii-
tial. Dés lors. l'encombrante Armada poursuit 
sa route et finit par atteindre la Manche, deux 
mois après avoir appareillé de Lisbonne. 



Batailles dans la Manche le force du vent et du courant les emporte vers 
Quand la flotte espagnole arrive en vue des le nord. 

côtes de Plymouth, dans le sud-ouest de l'An- Le lendemain à l'aube a lieu la bataille finale. 
gleterre, les Anglais l'attendent. Si les flottes des La flotte anglaise fait feu u courte distance sur 
deux camps sont équivalentes en importance, les navires iherigLies ; au moins trois sont dé- 
leurs navires en revanche différent quant à la traits et bien d'autres endommagés. Pauvres en 
construction. Les vaisseaux ibériques se dies - munitions, les Espagnols ne peuvent que subir 
sent très haut sur l'eau et leurs ponts sont héris- l'assaut, impuissants. 
sés de canons t courte portée. Dotés de grau- Une tempête violente contraint les Anglais 
des tourelles à la proue et à la poupe. ils ont u interrompre l'oftcnsive jusqu'au .jour suivant, 
des allures de forteresses flottantes. Lia tactique Ce matin-là, reformee en croissant mais ft coin l 
espagnole exige des hommes qu'ils montent a de munitions, l'Armada se tourne \ ers l'ennemi 
l'abordage pour défaire l'ennemi. Les navires et sc prépare n combattre. Toutefois, avant que 
anglais sont plus bas, plus rapides et équipés de les Anglais ne puissent ouvrir le feu, un vent la- 
Canons Ci longue portée. Leurs capitaines ont téral et les courants l'entraînent droit CI la catas- 
tires u d'éviter le contact avec les b,uinlents es- trophe, au large des côtes néerlandaises, sur les 
pagnols et de les détruire à distance. bancs de sable de la Zélande. 

Devant la mobilité et la puissance de feu su- 
périeures de la flotte anglaise, l'amiral espagnol 

Route de met au point une formation défensive en crois 
saut, dont les extrémités seront gardées par les l'Invincible 
navires les plus puissants. alunis des canons de Armada. 
la plus longue portée. De quelque direction que 
l'ennemi approche. l'Armada peut virer et lui 
faire face tel un buffle présentant ses cornes a À 
un lion qui le menace. 

Les deux fol ces navales se combattent par es 
carnlouches tout le lune de la Manche et s'af-  
froncent lors de deux batailles mineures. La for- xx`~ 
mCuion défensive espagnole s'avère efficace : les PROVINCES-u vlet 

tirs anglais Ci longue distance ne pu'viennent ANGLETERRE 
u couler aucun navire ibérique. Les capitaines 
anglais en concluent qu'ils doivent trouver Lin 1 Ply nou$i~ 
moyen de rompre la formation et de se reppro  
chu 	[,'occasion se présente le 7 août. 

Conformément taux instructions, le duc de 1t 
7 Medina Sidom t mène l'A rmad t à son ren- rt t.vpt 

dez-vous avec le duc de Parme et ses trou PAYS-BAS 
pes. Tandis qu'il attend des nouvelles du duc ESPAGNOLS 

de Parme, il commande àt la flotte de jeter 
l'ange en face de Caltits, sur la cote fi-an 	 — R 	«d l 	n 
çalsc Les An Jais envolent alors sur les 	racoro ~e 	 P~' 
vaisseaux espagnols ancrés et donc sLit - - - 	Lhu''n du atour 
t erablés huit bateaux chargés de cour rd• 	

° 6 	tas°" bustibles, rtuxquels ils mettent le feu. 
Paniqués, les capitaines espagnols. 
pour la plupart, se dispersent. Puis 

ESPAGNE 
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Quand tout semble perdu. le vent change de 
direction et libère l'Armada en la poussant au 
nord, vers le large. Néanmoins, le chemin du re 
tour à Calais est barré par la flotte anglaise, et 
le vent continue de faire dériver les navires es-
pagnols. Le duc de Medina Sidonia n'a guère 
d'autre choix que d'annuler la mission et de 
sauver autant de bateaux et d'hommes que pos-
sible. Il dccide de regagner l'Espagne en 
contournant l'Écosse et l'Irlande.  

Tempêtes et naufrages  

La route du retour de l'Ai 
mada est éreintante. Il y a pé- 	a  

surie de nourriture et. en lai =r 
son de fuites sur les tonneaux. .. 8 
pénurie d'eau. Beaucoup de na 
vires ayant été sérieusement en-  
dommages par les attaques esse-
mies, peu sont en état de naviguer. 
Arrivée près des côtes du nord-ouest 
de l'Irlande, l'Armada affronte une tempête tu 
rieuse qui dure deux semaines. Certains ba 
teaux disparaissent sans laisser de traces 
D'autres font naufrage devant les côtes irlan 
daises. 

Finalement, le 23 septembre. les premiers na-
vires de l'Armada entrent, disloqués, ri Santan-
der, dans le nord de l'Espagne. Seulement une 
soixantaine de bateaux et la moitié des hom-
mes partis de Lisbonne revoient les rivages es 
pagnols. Des milliers sont morts noyés. D'au 
Ires ont succombe tl leurs blessures ou à la 
maladie sur le chemin du retour. Et pour 
les srirvivants_ même s'ils atteignent la côte, 
l'épreuve n'est pas terminée. 

D'après L'épopée de l'in vincibleArmada, - eer 
tains [équipages n'ont) plus du tout de vivres 
et, leurs bateaux ancrés au port, Imeurent[ 
quand même de faim ". Dans le port de Laredo, 
un navire s'échoue " parce qu'il ne [reste) pas 

t:t sualo1uolessa4l t 
wenlis •g 1:tE sanianoid —Isrowe7 •s 

SU ap ti `Ined •t a u' ne 0001 tuene `uowoles •£ 
u ap b9-19 ined 'Z 'et -9t£ Iai,ue0 — genoqu; 
ruewen biun lueieiope st • Li Iaiue0 — •eiaezy 

la leegs:W elueueH • F£ laiue9 — aux hge2 •T 

assez de matelots en état d'amener les voiles et 
de jeter fancrc~ ". 

Une défaite d'une grande portée 

La défaite de l'Armada donna confiance aux 
protestants d'Europe du Nord, même si les 
guerres religieuses se poursuivirent sans re- 
Liche. Les protestants virent dans leur triom- 

phe une preuve de la faveur divine, ainsi 
qu'en témoigne une médaille com- 

~~e~ 'C 	mémorative anglaise qui porte cette 
inscription : Flavit m et dissipati 
sunt U88, autrement dit : " Jého- 

	

u, :4 	sah souffla et ils furent disper- 

	

a 	ses. 1588". 

Avec le temps, la Grande- 
«CLiBretagne assuma le rôle de 

3 puissance mondiale. " La Grande 
'S~f y Bretagne émergea en 1763 en tant 

que première puissance commerciale 
et coloniale ", observe L'Europe moderne 

jusqu'à 1870 (angl.). En effet, ° en 1763, l'Er 
pire britannique dominait le monde telle une 
Rome resurgie et élargie ". commente Ma-
rine et empire (angl.). Plus tard, la Grande-
Bretagne s'allia aux Etats Unis d'Amérique, 
ancienne colonie, pour former la puissance an 
glu américaine. 

Les étudiants de la Bible portent un vif in-
terêt à l'ascension et au déclin des puissances 
politiques mondiales. La raison en est que les 
Saintes Écritures traitent en détail de la succes-
sion des gouvernements du monde que sont 
l'Egypte. l'Assyrie. Babylone, l'Empire médo-
perse, la Grèce, Rome et, enfin, la puissance 
anglo américaine. D'ailleurs, la Bible a prédit 
longtemps à l'avance l'essor et la chute de plu- 
sieurs d'entre eux. 	Daniel 8:3 8, 20 22; Révé- 
lation 17:1-6,9 I 1. 

Avec le recul, il est manifesté que l'échec de 
la tentative de conquête entreprise par l'Ar-
mada en été 1588 est d'une importance ca- 
pitale. Presque 200 ans après cette défaite, la 
Grande-Bretagne est apparue sur le devant de 
la scène mondiale et, plus tard, elle en est vc-
nue tt occuper une position clé dans l'accom-
plissement des prophéties bibliques. 

' on- ,ir_ P. l8 
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Simon 
à la Salle 

du Royaume. 
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L'enseignement divin 
produit de bons fruits 

Les parents qui enseignent leurs enfants dès le plus 
jeune âge récoltent souvent les bons fruits que produit leur 
dur labeur. Dorien, un petit Péruvien, a présenté son pre-
mier exposé à l'École du ministère théocratique, dans une 
Salle du Royaume des Témoins de Jéhovah, à l'âge de qua-
tre ans. Quand il est entré à l'école primaire, il a su expli-
quer à son institutrice et à ses camarades, en se servant 
de la Bible, pourquoi il ne fêtait pas Noèl. 

Il y a peu, alors qu'il avait cinq ans, on lui a demandé 
d'expliquer devant toute l'école (environ 500 élèves) son 
point de vue sur la fête des Pères. Il a préparé un exposé de 
dix minutes intitulé " Les responsabilités d'un père " et 
basé sur le texte biblique d'Éphésiens 6:4. En conclusion, il 
a dit : "Au lieu de célébrer la fête des Pères une fois dans 
l'année, les enfants devraient respecter leurs parents et 
leur obéir chaque jour. " 

Créée pour améliorer la capacité des jeunes et des 
moins jeunes à parler en public, l'École du ministère théo-
cratique s'est ajoutée aux réunions hebdomadaires des 
Témoins de Jéhovah en 1943. Depuis lors, elle apporte 
une formation biblique en complément de l'instruction que 
les parents sont exhortés à donner à leurs enfants. — Pro-
verbes 22:6. 

Le petit Simon, qui vit en Suisse, a fait sa première 
lecture de la Bible à l'École du ministère théocratique en 
novembre 2005, à l'âge de six ans. Un an plus tard, il a été 
interviewé lors d'un grand rassemblement des Témoins de 
Jéhovah. Quelle attitude avait-il développée envers les 
questions spirituelles ? 

Simon aime beaucoup assister aux réunions chré-
tiennes ; d'ailleurs, même fatigué, il s'efforce de n'en 
manquer aucune. Il accompagne également des mem-
bres de sa famille dans le ministère. Chaque mois, il laisse 
30 à 50 exemplaires de La Tour de Garde et de Réveillez-
vous la des personnes de tous âges. En outre, il parle sou-
vent de la Bible à son père et l'encourage à venir aux réu-
nions avec le reste de la famille. 

Sans nul doute, les parents qui éduquent leurs enfants 
dans la discipline et les avertissements de Jéhovah " en 

retirent une grande joie quand, en réponse, ceux-ci portent 
du "fruit de justice ". — Éphésiens 6:4; Jacques 3:17, 18. 



Le manque de sommeil nuit à la productivité 
Les habitudes de sommeil de certains Espagnols nui- 	■ "Aujourd'hui, le foyer amé- 

sent à leur productivité. Le docteur Edu trd Estisill. qui 	ricain moyen compte plus de té- 

du ige une clinique du sommeil à Barcelone. observe 	léviseurs que d'occupants ", soit 

que, comparés aux autres Européens, les Espagnols se 	2,73 télés contre 2,55 personnes. 

réveillent plus tôt, travaillent plus longtemps, dînent 	" La moitié des foyers américains 	~ 

plus tard et dorment 40 minutes de moins en moyenne. 	possèdent trois télés ou plus. 

Mais un delicit de sommeil peut engendrer irritabilité, 	ASSOCIATED PRESS, ÉrnrsuNIS 

perte de mémoire, anxiété, dépression. etc. Par consé- 	■ Chaque jour, dans les tribu- 
quent, ` toute personne effectuant. dans un cadre pro- 	naux d'Afrique du Sud, 82 enfants 

fessionnel, un travail intellectuel ou une autre activité 	sont reconnus coupables " de viol 

qui demande de la concentration doit dormir entre sept 	ou d'atteinte à la pudeur d'autres 

et huit heures parjour ", avertit le docteur Estivill. 	enfants ". D'après certaines sour- 
ces, un grand nombre de ces accu- 

se chauffer au blé ? 	 sés affirment que leur conduite 

Est-il moral de brûler du blé pour se chauffer ? Avec 	" était inspirée d'actes vus à la te- 

la chute du prix du blé et la hausse de celui du pétrole, 	lévision ".—THESTAR, AFRIQUE Du suo. 

explique le journal allemand Frankfurter Allgemeine 
Sonntagszeitung, il est plus rentable pour un agricul- 
teur de brûler son blé pour se chauffer que de le vendre bénite. tasses zl café, casquettes, tee- 
pour acheter du mazout. La production de deux kilos et shirts, porte-clés et drapeaux du Vati-
demi de blé lui coûte 20 centimes d'euros, mais la même can. Commentaire de la revue DerSpie-

quantité brûléefourit t autant de chaleur qu'un litre de gel : " L'Eglise catholique se mêle de 

mazout à 60 centimes. D'où le dilemme soulevé par le questions commerciales, comme si Jé-
journal : peut-on " brûler des céréales quand des gens sus Christ 1...] n'avait jamais chasse les 
meurent defaim' 2 	 malehandsdu temple. ' 

Commerce autour de la visite du pape 	 Désensibilisation à la violence 

Quand le pape s'est rendu en Allemagne en 2006, les 	D'après des recherches menées par 

fabricants, les commerçants et l'industrie du tourisme des psychologues à l'Université de 
étaient depuis longtemps fin prêts pour tirer bénéfice l'Iowa (Etats-Unis), " s'adonner à des 
de sa visite. L'Église elle aussi s'était choisi un parte- Jcux vidéo violents désensibilise à la 
haire commercial pour la vente exclusive de tout un at- violence réelle ". Des études préeeden-
tirail de souvenirs : chapelets. cierges, bouteilles d'eau tes avaient révélé que ces jeux " favo- 

risent les pensées agressives, la colère, 
l'activation physiologique et les coin-
portements agressifs ". Lors des der-
nières recherches, on a surveillé le 
rythme cardiaque et la réponse émo-
tionnelle de pa rticiptnts à qui on mon- 

~j 	trait des scènes filmées de violence 
celle juste tipres qu'ils avaient joué à 

des jeux sldéo violents ou non violents. 
Les résultats ont indique que ceux 

qui jouent û des Jeux vidéo violents 
s'habituent t toute sorte de violence et 
finissent par y devenir physiologique- 

/ 	 nient insensibles °. 
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La foi d'un enfant (aoül 2006) J'ai hâte de voir Dustin, et 
des millions d'autres personnes qui sont mortes, courir et sau 
ter avec toute la vigueur de la jeunesse dans le monde nouveau 
maintenant proche. 

A. A., Sri Lanka 

Let foi et le courage intrépide de Dustin m'ont prolbn-
démcnt touchée. Son histoire m'a aidée ii revoir la place que la 
vérité occupe dans ma vie et <l redéfinir mes priorités. Mainte 
liant, je me rends compte que le plus important est d'entrcie-
nir de bonnes relations avec Jéhovah et de mettre les intérêts 
du Royaume en premier. 

M. C. V., Brésil 

J-ai etc émue par les sentiments puissants de Dustin pour le 
vérité. Ses actions 0111 montré qu'il voulait plaire <t Jéhovah et 
servir les autres. Comme lui, je veux moi aussi ' achever la 
course et observer la foi '. 

M. N., Japon 

J'ai sept ans. Merci d'avoir publié cet article. ,l'ai été impression nec par la grande 
foi que Dustin avait en Jéhovah, même s'il était très malade. Son exemple m'encourage à 
faire plus pour Dieu. 

T. D., Italie 

Des motifs fascinants chez les plantes 
(septembre 2006) ('et article it retenu mon 
attention pendant une bonne heure et demie 
Il est très instructif ! Je me suis fait des sché-
mas pour mieux comprendre. Toutefois, veuil 
lez noter que la fraction 13/71 n'exprime pas 
exactement la proportion idéale du cercle, 
mais plutôt l'angle complémentaire, soit 
222.5 degrés. 

L. C., États-Unis 

Notre réponse : Plusieurs lecteurs ont signalé à 
juste litre que la proportion idéale d'un tour est 
d'environ 222.5 degrés. Pourquoi notre article di 
sait il que l'angle d'or est de 137,5 degrés 	le 
même angle, mais mesuré dans le sens inverse de.s 
aiguilles d'une montre ? Le site MathWorid expli-
que: `L'angle d'or est l'angle qui divise un angle 
complet /360 '/ en une proportion idéale (mais 
mesuré dans le sens inverse afin qu'il soit inférieur 
à /80 ). " Le mathématicien britannique Rois 
Knott e.vplique pourquoi nmathemnaticien s et scien- 
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tifiques expriment l'angle d'or de cette façon : 
"On a tendance à ` voir' l'angle le plus petit. 
Ainsi, mérne si la proportion dorée est d'environ 
!3j 21 (plus de la moitié), l'angle d'or est norma-
lement exprimé par la valeur de 137,5 degrés 
(moins de la moitié). 

" Emprisonnés pour leur foi " (avril 2006) 
Je ne suis pas Témoin de Jéhovah, mais cela 
ne m'empêche pas d'avoir le plus grand 'es 
per pote' les membres de votre religion. Tai 
rencontré plusieurs Témoins durant mon in 
carcération dans les camps de concentration 
de Gross Rosera et de Buchenwald. Leur con-
duite exemplaire et Icurs convictions religieu-
ses remarquables leur ont valu le respect et 
l'admiration de tous leurs codétenus. Même 
les SS étaient impressionnés. Les lemoins de 
Jéhovah seront toujours les bienvenus chez 
moi. 

P. V., États-Unrs 



QUE RÉPONDRIEZ-VOUS? 

♦ Quels sont les noms hébreux 
L\ 	 des trois Israélites? 

y - m~ 
♦Pourquoi ne se prosternent-ils 

- 

P 
	pas comme les autres? 

	

~°rte 	 mo+ 

eabylone 	 ■ Sujet de discussion : 
• Suse 	 ? 	 Quels genres d'idoles pourrait- 

OU EST-CE ARRIVE 	 on vous demander d'adorer? 
our' 	 1. Près de quelle ville cet événement 

s'est-il probablement produit? 	
Gommpledes troi Hé suivre 

 des trois Hébreux . 
-. - 	Entourez votre réponse sur la carte. 

SITUEZ DANS LE TEMPS 

q 	 pp 	
P Donnez le nom du (ou des) redacteur(s) de chaque livre biblique figurant ci- 

dessous ; reliez chaque are a l'année a roximative de la fin de sa com pas 	
QUI SUIS—JE ? 

• - 	 --- 	5. Ma mère m'a corrigé par un 
message de poids. 

QUI SUIS-JE ? 
6. Mon nom grec est Silas, et 

	

S 	 je suis certainement la même 
personne dans les écrits de 

	

2 	~° 	3 	 4 	 Pierre, de Paul et de Luc. 

1 Timothée 	 Ecclésiaste 	2 Thessaloniciens 

1000 av. n. è. 1607 av. n. è. 	 36 de c. è 	I61-64 de n. è. 	L  

51 de n. è. 	 (Réponses page 27 

DANS CE NUMÉRO 
Recarde u vquetonus' anes.etrempli en hagyae 'an caseclas' 'ot(s)mu quantis). 

	

Au erlfârltS 	
Page 4 Qu'est-ce que l'amour? (Colossiens 3:—) 

de chercher ! 	Page 6 Que font les parents qui aiment leurs enfants? 

Pouvez-vous retrouver 	 (Proverbes 13:—) 

ces illustrations dans le 	Page 11 Quand le roi David s'est-il réjoui ? (Psaume 122:.) 
périodique? Décrivez 
chacune d'elles avec 	Page 14 En rapport avec le bavardage nuisible, quel devrait 

	

vos propres mots 	ÿ 	 être notre objectif ? (1 Thessaloniciens 4:—) 



dessus. 
notre vi 
un livre 
15 et 41 

dir 

on at proposé ,à des directeurs d'école le livre pértant le titre Ci  
nous sommes rendus dans toutes les ec lé Vissa res de 

e 	n enseignant ris la Bible. Chacunee's 	' Yot s 	r 
rJesseur de biologie, mais la plupart en ont demandé entre 

e l'un des établissements a écrit, reconnaissante: " J'ai été im-
zir la,clarté des arguments scientifiques en faveur de la créa-

uel est objectif et contient des, illustrations magnifiques. Nous. 
~tients de l'utiliser_ en classe." 
z demander cet ouvrage de 256 pages en envoyant le coupon ci-
ient rempli -à l'adresse indiquée ou à l'une de celles qui figurent 
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3 Cœurs brisés, foi ruinée 
La contraception  r 
est-elle contraire 

4 Dieu est-il responsable? 

à la morale ? 10 
8 Bientôt, plus de catastrophes 

La Bible donne 	elle 12 Les baptistères, témoins muets 

[Ille ligne cle conduite d'une pratique oubliée 
aua couples maries en 15 Évadez-vous au Vanuatu 
mauèr'dc r'_al 	unir  
des naissances 7 21 Coup d'oeil sur le monde 

22 Nos lecteurs nous écrivent 

23 Délices des bois gratis 

Pris entre 26 L'optimisme peut-il améliorer 

deux cultures: votre santé? 

que faire? 18 27 Le mal de dents au fil des siècles 

Ara 	Il 's  dili cultés 30 " Une contribution importante 

Icsjcuncs dont lei 1tImnle à la médecine 

s installe, I étranger 31 Que répondriez-vous ? 
ra h 'ru rlei 	i ils 

32 `Ah ! si seulement tout le monde 
pouvait le lire!" 



Beaucoup de chefs religieux 
ne savent pas pourquoi Dieu permet 
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DILUJ est amour 	dêel1tre Itt Bible 
(1 Jean 4:8). Il est également juste et 
minci cotdieux 	l e Rocher. parfaite 

est Son action. car toutes ses voies Sontjustice. 
Dieu de fidélité. chez qui il n'y a pas d'injustice 
il est juste et droit. " 	Deutéronome 32:4. 

Étant le Créateur_ Jéhovah Dieu a la faculté 
de prévoir toutes les éventuelles causes de mal, 
et il a le pouvoir d'intervenir. Au regard de ces 
tins et des qualités que la Bible lui attribue, 
heu ucoup se demandent avec raison pourquoi 
il permet les catastrophes nauurelles". ('omme 
des millions de personnes sincères font de 
couvert. Dieu lui même fow'nil dans sa Parole 
écrite une réponse des plus fondées (2 Timo-
thée 3:16). Voyez plutôt. 

Ils ont rejeté l'amour de Dieu 

La Bible relate que Dieu a donné à nos pre 
niiers parents tont ce dont ils avaient besoin 
pour vivre heureux et en sécurité. De plus, tan 
dis qu'eux-mêmes et leur descendance obéi-
raient u l'ordre divin d" être féconds et de deve 

Les tremble ncnii de te . lis 	Cli ilLi ICI. la cruptiuns 
c1~ Iquc,- 'Ic le ICI I hzl.Cl 'Il-„”„0: 10 caca.Il,phc,_ 
Il 	CC ICI ,c nt des I 	qu115 nu-11'l ta vlc de lnom ne CIà 
,e. hlom_ 

nir nombreux et de remplir la terre I la famille 
humainegrandissante POLI rrait compte rsut les 
soins constants de Dieu. 	Genèse 1:28. 

Mais Adam et Fvc. hélas ! se sont délibéré-
ment détournés de leur Créateur en lui déco 
béissant et en préférant vivre indépendamment 
de lui (Genèse 128 : 3:1 6). La grande majo 
rite de leurs descendants ont suivi cm exemple 
(Genèse 6:5, 6. 11, 12). Ln hie), les humains 
dans leur ensemble ont décidé d'être leurs pro 
pres maîtres et les nmaitres de leur demeure. la 
terre. en se passant de toute direction divine. 
Jéhovah étant un Dieu d'amour respectueux 
du principe du libre arbitre, il n'impose pas sa 
souveraineté aux humains, même si leur con-
duite risque de Icur attirer des ennuis'. 

Jéhovah n'a pas abandonné la famille hu-
maine pour autant. Jusqu'it ce jour. ° il fait le-  
ver son soleil sur les meehants et sur les bons et 
[...] fait pleuvoir sur les justes et sur les injus-
tes ". (Matthieu 5:45.) Fn outre, il a donné aux 

Propos de la PIC 	CC 	tcmpnrulrc de la sou117uncc cr 
du iril par Diu- nous eo¢; rempoconR au dossier intitule 
"- I ourq ICI i ? 	< '711CC I I<I I I , dIffiClle d 	gt  ICI huns - dons 
CC l 	o d1CC 11)1'?00(1 1- ri qù au et 111111' I l du li- 
C ' (Zt cn (gne CCC /I III C C Il C » pohrd pur Ic.s T noire de 
J~hov.t h_ 

Réveillez-vous!” 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille II 

rnontre comment faire face aux problèmes de notre époque. Il Informe 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
sclentrflques. Mais II ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements. tout en gardant sa neutra Ire 
politique et son impartialité raciale. Par-dessus tout Réveillezvous r 
donne de solides raisons de croire que lo Créateur realisera ses 
promesses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera factuel système de choses méchant et sans loi. 
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humains la capacité d'cil apprendre sur la terre 
et ses cycles : {t des degrés divers, cette connais-
sance les rend ft même de prévoir les intempé-
rics et d'autres dangers tels que les éruptions 
volcaniques. 

L'homme e également découvert quelles zo-
nes du globe sont les plus sujettes aux séis-
mes ou aux violentes perturbations atmosphé-
riques. Dans certaines régions, un tel savoir a 
permis de sauver des vies au moyen de l'infor-
mation ainsi que du perfectionnement des nie-
thodes de construction et des systèmes d'alerte. 
Néanmoins. le nombre de catastrophes natu-
relles signalées chaque année augmente régu-
liérement. Les raisons en sont diverses et coin 
pleves. 

Habiter dans une zone à risque 

La gravité d'une catastrophe ne tient pas tou-
jours à la puissance des éléments, mais souvent 
tu la concentration humaine dans la zone tou 
chec. Selon un rapport publié par la Banque 
mondiale, dans plus de 160 pays. un bon quart 
de la population habite des ioiies où le risque 
de perdre la vie dans une catastrophe naturelle 
est très élevé." Plus on expose de personnes 
au danger, plus on transforme en catastrophe 
ce qui n'était autrefois qu'un phénomène netu 
rel ". déclare Klaus Jacob, chercheur it l'univer 
site Columbia aux Htats Unis. 
Citons comme autres facteurs aggravants 

l'urbanisation sauvage et galopante, la defores-
tation et le bétonnage intensif d'un sol censé 
absorber les eaux de ruissellement. Ces deux 
derniers facteurs en particulier causent parfois 
des coulées de boue et de terribles inondations. 

Le facteur humain peut également transfor-
mer un tremblement de terre en une tragé- 

die, car ce n'est pas la secousse qui fait le plus 
de tués et de blessés, nais l'effondrement des 
constructions. D'où ce dicton propre aux sis -
mologucs : " Ce sont les battiments qui tuent. 
pas les tremblements de terre. " 

L'incompétence politique peut alourdir le 
bilan. Au cours des quatre siècles écoulés, la Cc-
pitale d'un pays d'Amérique du Sud a été dé 
truite à trois reprises par des séismes. Depuis 
le dernier, datant de 1967, le nombre d'habi-
tants a doublé et s'élève aujourd'hui à cinq mil-
lions. ° Mais soit il n'y a pas de codes du bâti-
ment visant à protéger la population, soit les 
codes ne sont pas appliqués ", lit-on dans la re- 
vue Nely Scietitist. 

Ce qui précède vaut pour la Nouvelle-
Orléans, ville des États-Unis (Louisiane) cons-
truite sur des terres basses et inondables. Mal 
gré la présence de digues et de pompes, la 
catastrophe que tant redoutaient est arrivée en 
2005, avec l'ouragan Katrina. " Les avertisse-
ments rebattus "ont etc soit écartés, soit" mol-
lement écoutés ". lit-on dans le quotidien USA 
Today. 

On observe la méme inertie devant le ré-
chauffement planétaire, dont beaucoup de 
scientifiques disent qu'il risque d'intensiher les 
catastrophes climatiques et d'élever le niveau 
des mers. De toute évidence, il faut prendre 
en considération les facteurs économiques, so-
ciaux et politiques, qui ne sont en rien l'muvre 
de Dieu. Ces facteurs humains rappellent la vé 
rite biblique selon laquelle l'homme est incapa-
ble'' de diriger son pas ". (Jérémie 1023.) Autre 
élément humain : la réaction des gens aux aver-
tissements, qu'ils viennent de la nature ou des 
autorités. 
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Apprenez à reconnaître 
les signes avant-coureurs 

Il faut admettre avant tout qu'une catastro-
phe naturelle peut survenir sans crier gare. 
"Tarsps et esénemeHt imprévu nousi arrivent 
à tous ", dit Ecclésiaste 9:1 I. Mais, souvent, on 
dispose d'indications 	de la nature ou des au 
torités 	que quelque chose se prépare. Ainsi. 
quand on connaît les signes, on augmente ses 
chances de survie. 

Lorsque le tsunami de 2004 a balayé l'île in-
donésienne de Simculue, il y a eu sept morts 
pour une population de plusieurs milliers d'ha-
bitants. Sachant qu'une marée anormalement 
basse peut précéder un tsunami, la plupart des 
insulaires s'étaient enfuis en voyant la mer se 
retirer. De meure, beaucoup de gens se pré-
servent de violentes tempêtes ou d'éruptions 
volcaniques en prêtant attention aux avertisse-
ments. Les alertés de la nature devançant par-
fois celles des autorités, il est utile de bien con-
naître les deux, surtout quand on vit dans une 
zone à risque. 

Malheureusement. " les gens ont tendance à 
nier le danger, nnénie quand il est évident ". a 
dit un volcanologue. Cela est particulièrement 
vrai la où les fausses alertés sont fréquentes ou 
si le dernier cataclysme remonte a loin. Il tir 
rive aussi que des personnes ne veuillent tout 
bonnement pas abandonner leurs biens, alors 
même qu'elles voient le danger à leurs portes. 

Dans nombre d'endroits, les gens sont sin 
plemeut trop pauvres pour partir s'installer 
en un lieu plus sûr. Cependant, plutôt que de 
ternir la réputation de notre Créateur, les réa-
lités de la pauvreté font ressortir des travers 
humains. Par exemple, les gouvernements in -
s estissent des sommes considérables dans l'ar-
mcmcnt, niais font peu pour aider les nécessi 
teux. 

Toutefois. une aide appréciable est à la por 
tee de la plupart des gens, quelle que soit 
leur situation. Comment cela Dans sa Parole 
écrite, la Sainte Bible. Dieu nous donne quan-
tite d'excellents principes qui, mis en pratique, 
peuvent sauver des vies. 

Des principes qui sauvent des vies 
■ Ne mettez pas Dieu à l'épreuve. " Vous 

ne des ci pas mettre .léhovah votre Dieu à 
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l'épreuve ". déclare Deutéronome 616. Les 
vrais chrétiens ne portent pas un regard su-
perstitieux sur la vie : ils ne pensent pas que 
Dieu les protégera systématiquement de toute 
atteinte physique. Ainsi, devant le danger, ils 
suivent ce conseil : - Il est astucieux celui qui, 
ayant vu le malheur. s'est alors caché, mais 
les personnes inexpérimentées ont passé outre 
et doivent en porter la peine. " 	Proverbes 
22:3. 

■ Aimez la vie plus que les biens matériels. 
" Méme lorsque qucIq Li' Lin est dans l'abon 
dance, sa vie ne provient pas des choses qu'il 
possède. " (Luc 12:15). En effet, les choses rua -
té riel les ont leur utilité, mais elles n'ont pas de 
valeur pour les morts. Ceux qui aiment la vie et 
chérissent leur privilége de servir Dieu ne pren-
tientclone pas de risques inutiles pour protéger 
lents biens. 	Psaume 115:17. 

En 2004, quand la terre tut renible  dans sa re 
gion. au Japon, Tadashi a aussitôt quitté son do-
Miellé, avant même que les autorités ne don-
nent des directives. Il tenait plus à sa vie qu'il sa 
maison et à ses biens. " L'ampleur réelle des dé-
gfits est davantage une question de point de vue 
que de pertes matérielles, a écrit Akirt, qui ha-
bite dans la méfie région. J'ai vu en cette catas-
trophe une occasion de simplifier nia vie. - 

■ Écoutez les avertissements des autori-
tés.' Soyez soumis aux autorités supérieures.' 
(Romains 13:1).1 orsgtfestdonnél'ordred'éva -
citer une zone ou de suivre quelque autre nie-
sure de sécurité, il faut obéir. Conformément 
Li un tel ordre d'évacuation. Tadashi est resté 
hors de la zone dangereuse où il aurait pu être 
tué ou blessé par une réplique. 

En l'absence de communiqué officiel concer-
nant l'imminence d'une catastrophe. c'est tu 
chacun de décider quand et comment il réagira. 
en tenant compte de tous les éléments dont il 
dispose. Dans certaines régions, les autorités 
fournissent des consignes de sécurité relatives 
aux catastrophes. Si c'est le cas Ifa où vous si 
\e7, connaissez-vous bien ces consignes 7 En 
avez-vous discute en famille ? (Voir l'encadré 
page suivante.) Dans de nombreux endroits du 
globe, des congrégations de Témoins de Jého 
vah, sous la direction du siège de leur pays, ont 
mis en place des procédures d'urgence à appli- 



quer en cas de sinistre ou de menace de sinistre. Ces 
procédures s'asercnt extrêmement précieuses. 

■ Manifestez l'amour chrétien. "Je vous donne un 
commandement nouveau : que vous vous aimiez les tms 
les autres 1...] comme je vous ai aimés ", a dit Jésus (Jean 
13:34). Ceux qui et son image manifestent un amour enl 
preint d'abnégation font tout ce qui est humainement 
possible pour aider leur prochain e se préparer ou di su r-
vivre à une catastrophe naturelle. Chez les -Témoins de 
Jéhovah, les anciens se démènent pour entrer en con 
tact avec tous les membres de leur congrégation et pour 
s'assurer qu'ils sont sains et saufs ou en mesure de se 
metuc a l'abri. Ils vérifient également que chacun ait 
le minimwn vital : eau potable, nourritLire, vêtements 
et médicaments de première nécessité. Dans le même 
temps, les familles de !emoins habitant dans les zones 
sûres prêtent asile e leurs compagnons évacués. Un tel 
amour est réellement'' Lui lien d'union parfait''. 	Co- 
lossicns 3:14. 

Les catastrophes naturelles vont-elles s'intensifier, 
comme certains le prédisent `? Peut -erre, matis pour 
un temps seulement. Pourquoi ? Parce que la décas 
treuse période d'indépendance de l'homme par rapport 
à Dieu touche à son ternie. Après cela, la terre entière et 
tous ses habitants seront pleinement sous la sou serai - 
nete bienveillante de Jéhovah, ce qui leur procurera de 
mers cilleux bienfaits, comme nous allons l'examiner a 
présent. 

ÊTES-VOUS PRÉPARÉ À FUIR ? 
Des organismes officiels conseillent 

aux ménages de prévoir une éventuelle 
évacuation en se constituant un " sac à 
emporter "— solide, facile à transporter 
et contenant des articles de première né-
cessité tels que' : 

• des copies de vos papiers impor-
tants protégées par une pochette 
imperméable, 

• un double des clés de votre voiture 
et de votre logement, 

• des cartes bancaires ou de crédit 
ainsi que des espèces, 

• des bouteilles d'eau et des denrées 
non périssables, 

• une ou plusieurs lampes électri-
ques, un poste de radio, un télé-
phone portable (si vous en avez un) 
et des piles de rechange, 

• des médicaments pour au moins 
une semaine, leurs posologies, les 
ordonnances, ainsi que les noms et 
numéros de téléphone de vos mé-
decins (veillez à renouveler les mé-
dicaments périmés), 

• une trousse de secours, 
• des chaussures et des imperméa-

bles confortables et solides, 
• une fiche rappelant aux membres 

de la maisonnée les moyens de se 
joindre et le point de rencontre pré-
vus, ainsi qu'une carte de la région, 

■ des fournitures pour enfants. 

Cette liste s'inspire de la liste of- 

~`` 
ficielle du Bureau new-yorkais des ore-
rations do secours. En fonction de vo- 

tre situation ou de la région du 
mande où vous êtes, certains de 

ces articles ne vous seront 
pas nécessaires, alors que 
vous devrez en ajouter 

d'autres. Par exemple, les 
personnes âgées ou han- 

+.~ 
_ 

 dicapées ont des be- 
soins spe. fiques 
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mines, maladies. Telles sont quelques 	nie! 2:44 : 7:13, 14). Après quo!, la terre sera 

	

unes des caractéristiques, prédites parie 	transformée en un havre de paix où la peur 
sus. de ` l'achèvement du système de choses ° des catastrophes naturelles n'existera pas. La 
actuel (Matthieu 24:3, 7. 8 ' Luc 21:7. 10, 11). p!'omesse divine suivante connaîtra son plein 
Bien sûr, ces fléaux ne viennent pas de Dieu. accomplissement : " Mon peuple habitera 
Ni Jésus ni son Père, Jéhovah Dieu, n'en sont dans une demeure de paix, dans des habita - 

responsables, 	 lions tout à fait sûres et dans de tranquilles 

Par contre, Dieu sera responsable de ce que lieux de repos. " 	Isaïe 32:18. 

ces événements présagent, a savoir la venue de 	 Écoutez Dieu et vivez 
son Royaume 	un gouvernement céleste di- 	Comme l'article précédent le rappelle, tenir 
rigé par Jésus Christ 	et la destruction de compte d'un avertissement peul sauver la vie. 

UNE CONSOLATION 
POUR LES ENDEUILLES 

Avez-vous perdu un être aimé, peut-être à la suite 

d'une catastrophe naturelle ou d'un autre drame? Il y 

a près de 2000 ans, un intime de Jésus, Lazare, est 

mort prématurément. L'apprenant. Jésus s'est rendu 
à Béthanie, le village de Lazare, et a relevé son ami du 

"sommeil'  de la mort.—Jean 11:1-44. 
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Jésus n'a pas accompli ce miraclejuste pour expri-

mer son amour de Lazare et de ses proches. Il a voulu 

donner plus de poids à sa promesse de ressusciter, 

durant son règne, " tous ceux qui sont dans les tom-

bes de souvenir ". (Jean 5:28, 29.) Oui, dans le Para-

dis à venir, Jésus annulera tout le mal dont la rébellion 

en Éden a été le point de départ".-1 Jean 3:8. 

Vous trouverez des conseils biblique
s 

aidant à surmonter la 
perte d'un être cher, ainsi qu'un examen détaille de la promesse 
de la résurrection, dans la brochure Quand la mort frappe un être 
aimé..., publiée par les Témoins de Jéhovah. 



Ce principe est d'autant plus valable 
pour les avertissements divins con-
signés dans la Bible. Dieu promet 
"Quant à celui qui m'écoute. il rési-
dera en sécurité et vivra tranquille 
sans redouter le malheur. " 	Pro- 
verbes 1:33. 

Les témoins de Jéhovah s'effor-
cent d'écouter Dieu en lisant régu-
lièrement sa Parole inspirée et en 
mettant en pratique les enseigne-
ments qu'elle renferme. Ils vous in 
vitent à faire de même. Assurément, 
tous ceux qui écoutent Dieu et 
lui obéissent n'ont pas à redou 
ter l'avenir, ni le malheur qui 
s'abattra sur les méchants. 
Au contraire, ils ont tout lieu 
de se réjouir à la perspec-
tive d'obtenir la vie éternelle 
dans le Paradis terrestre, oti 
ils ° se délecteront de l'abon- 
dance de paix ". 	Psaume 
37:10, 11. 

UN SÉISME A CHANGÉ 
L'ORIENTATION DE MA VIE 
En 1971, j'étais une jeune maman qui aspirait à devenir 

chanteuse d'opéra. Née à Winnipeg (Manitoba, Canada), 
j'avais déménagé aux États-Unis en 1957 et m'étais ins-
tallée en Californie, près d'Hollywood, dans l'intention de 
m'adonner à ma grande passion, la musique. 

Depuis neuf ans, ma mère, qui était Témoin de Jéhovah 
et qui vivait au Canada, venait passer l'été chez moi. Elle 
en profitait pour me parler de la Bible, convaincue qu'elle 
offrait les meilleurs conseils qui soient sur le bonheur et la 
vie de famille. J'aimais ma mère, et je l'écoutais respec-
tueusement. Mais dès qu'elle partait, je me débarrassais 
des publications qu'elle m'avait données, persuadée pour 
ma part que j'orientais ma vie dans la bonne direction. 

Et puis, un mardi matin de février 1971, j'ai été réveil-
lée en sursaut par un tremblement de terre de magni-
tude 6,6 sur l'échelle de Richter. Le vacarme était assour-
dissant, la secousse violente. Affolée, je me suis 
précipitée vers mon fils, qui, à mon grand soulagement, 
était indemne dans son berceau. Enfin, la terre a cessé de 
trembler. Des débris de verre et le contenu des placards 
jonchaient le sol ; l'eau de la piscine s'était répandue dans 
le jardin. Même si ma famille était saine et sauve, je n'ai 
pas pu retourner me coucher. 

Maman m'avait parlé des " derniers jours ", dont " de 
grands tremblements de terre " sont une caractéristique 
(2 Timothée 3:1; Luc 21:7-11). L'été suivant, elle est reve-
nue, comme d'habitude, mais sans publications bibliques. 
M'ayant donné le témoignage pendant neuf ans sans 

résultat, elle supposait que ça ne m'intéressait 
pas. Elle se trompait ! A peine avait-elle fran- 

{ "'s 	chi le seuil que je l'ai assaillie de questions. 
Le chant et la célébrité avaient soudain 
perdu de leur importance à mes yeux. 

Cette semaine-là, j'ai accompagné ma- 
man aux réunions chrétiennes à la Salle du 
Royaume locale ; après quoi j'en ai rarement 

inqué une. Maman a fait le néces-
saire pour que j'étudie la Bible. Je me 
suis fait baptiser en 1973. Aujour-
d'hui, je passe 70 heures par mois 
en moyenne à répandre la bonne 
nouvelle du Royaume de Dieu (Mat-
thieu 24:14). Loin d'avoir ruiné 
ma foi en Dieu, ce séisme m'a bel 
et bien aidée à la construire! — Par 
Colleen Esparza. 



D'APRÈS LA BIBLE... 

La contraception 
est-elle contraire 

à la morale? 

Q
U'EN pensez vous 2 Est il mal pour des 
personnes mariées de recourir à la con-

traception ? Votre réponse dépend probable-
nient de vos convictions religieuses. I '[glise 
catholique enseigne que toute action desti-
née à empêcher la procréation " est intrin-
sèquement mauvaise ". Le dogme catholique 
défend l'idée que chaque acte sexuel entre 
conjoints doit permettre une éventuelle gros-
sesse. Pour l'Eelise. donc, la contraception 
est'' moralement inacceptable ". 

Beaucoup ont du rouI à souscrire <1 ce 
point de vue. Un article du Pittshurgh Post-
Gazette a observé : " Plus des n-ois quarts des 
catholiques américains pensent que l'Église 
devrait autoriser les méthodes artificielles de 
régulation des naissances J...1. Et ils sont des 
millions à passer outre à l'interdiction cha-
que jour. ° Par exemple. I.inda, mère de trois 
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enfants, reconnaît volontiers recourir aux 
contraceptifs, mais elle ajoute : " En toute 
conscience, je n'ai pas l'impression de pé-
cher." 

Que dit la parole de Dieu sur ce sujet? 

La vie est précieuse 
Dieu considère la vie d'un enfant comme 

précieuse dès les tout premiers stades de 
son développement. Le roi Daxid d'Israël a 
écrit sous inspiration : " Tu n'abr itais dans 
le ventre de ma mère. Tes yeux ont vu mon 
embryon, et dans ton livre étaient inscrites 
toutes ses parties. ` (Psaume 139:13, 16). La 
conception marque l'apparition d'une nou-
velle vie. D'ailleurs, la Loi mosaïque indique 
qu'une personne qui blessait un enfant à naî-
tre pouvait être tenue de rendre des comptes. 
Exode 21:22, 23 précise que. si une lemme en-
ceinte ou son enfant étaient victimes d'un tic 



cident mortel à cause d'une rixe entre deux 
hommes, l'affaire devait être portée devant 
les juges établis. Ceux-ci devaient examiner 
les circonstances de l'accident et jauger le de-
gré d'intention, niais la peine pouvait être 
'âme pour âme', c'est-à-dire vie pour vie. 

Les principes énoncés ici s'appliquent a la 

contraception dans la mesure où certaines 
méthodes sont à l'évidence abortives. Ces 
méthodes ne sont pas en harmonie avec le 
principe divin du respect (le la vie. Toute-
fois, la plupart des contraceptifs ne sont pas 
abortifs. Que faut-il penser de leur utilisa 
tion l 

La Bible ne commande nulle part aux chré-
tiens de procréer. Dieu avait dit au pre-
mier couple humain puis à la famille de 
Noé ' d'être féconds, de devenir nombreux 
et de remplir la terre '. Mais ce commande-
ment n'a pas été réitéré aux chrétiens (Ge-
nèse 1:28 ; 9:1). Dès lors, les couples mariés 
peuvent décider eux-mêmes s'ils auront des 
enfants et, si oui, combien et quand. Par ail-
leurs, les Écritures ne condamnent pas la ré-
Solution des naissances. Ainsi, d'un point de 
vue biblique, le choix que font un mari et sa 
femme d'utiliser une méthode de contracep-
tion non abortive est une décision tout à fait 
personnelle. Mais pourquoi l'Église catholi-
que condamne elle la contraception 

Sagesse humaine contre sagesse divine 

D'api-ès des sources catholiques, c'est au 
ii siècle de notre ère que les chrétiens de 
nom ont adopté un principe stoïcien selon le-
quel le seul but légitime des relations sexuel-
les dans le mariage était la procréation. Leur 
position reposait donc sur un raisonnement 
philosophique, et non biblique. Elle était ha-
sée non sur la sagesse divine, mais sur la sa-
gesse humaine. Cette opinion a subsiste au 
fil des siècles et a etc développée par divers  

théologiens catholiques". La conséquence lo-
gique de cet enseignement a été l'idée que le 
plaisir sexuel est péché s'il est une fin en soi 
et que, pour cette raison, les relations sexuel-
les qui excluent la possibilité d'une procréa-
tion sont immorales. Mais ce n'est pas cc 
qu'enseignent les Écritures. 

Le livre biblique des Proverbes décrit en 
termes poétiques la joie que peuvent procu-
rer des relations sexuelles convenables entre 
mari et femme : " Bois l'eau de ta citerne, et 
celles qui ruissellent du milieu de ton puits. 
Que ta source d'eau soit bénie, et réjouis- 

Dieu avait dit au premier couple 
humain puis à la famille de Noé 

` d'étre féconds, de devenir nombreux 
et de remplir la terre '. Mais 

ce commandement n'a pas été 
réitéré aux chrétiens. 

toi avec la femme de ta jeunesse, biche digne 
d'amour et charmante chèvre de montagne. 
Que ses seins t'enivrent en tout temps. Sois 
constamment grisé par son amour. " 	Pro- 
verbes 5:15, 18, 19. 

Les relations sexuelles entre mari et femme 
sont un don de Dieu. Mais elles n'ont pas 
pont' seule finalité la procréation. Elles per 
mettentaussi aux conjoints de se manifester 
l'un l'autre de la tendresse et de l'affection. 
C'est pourquoi, si un couple décide d'écarter 
l'éventualité d'une grossesse en employant 
une méthode de contraception, personne ne 
devrait le juger ; c'est son choix. 	Romains 
14:4. 10-13. 

C'est seulement ;n xw ciel e que Grégolrc IX a c(lift 
CC yue la Sec (ciSelic PIC 	(1/1' lia lppclle ` la pi-cmicie lé 
einlütion unioeaclte dun pape contre la toneraceptiuu '. 

• Les relations sexuelles entre mari etfemme ont-elles quoi que ce soit de condamnable? — Proverbes 5:15,18,19. 

• Que devraient garder à l'esprit les chrétiens qui utilisent des contraceptifs? — Exode 21:22, 23. 

• Comment devrait-on considérer les couples mariés qui emploient des contraceptifs? —Romains 14:4, 10-13. 



-- TEMOINS MUETS 
D'UNE PRATIQUE OUBLIÉE 

(S
API ISES par immersion a la cuhc- 

	

draie 	titrait un quotidien français 
en 2001. Sur la photo en regard de l'a u 

ticle, le nouveau converti debout dans une 
grande cuve haplismale n'avait pourtant de 
l'eau que jusqu aux genoux lundis qu'un évé- 
que lui versait de l'eau sur la tête. La scène, 

répéter un peu partout dans le monde, illustre 
la tendance de l'Lglise catholique. depuis Va-
ican II, à baptiser les fidèles par immersion 

partielle. D'où ces questions : La plupart des 
catholiques n'ayant guère reçu que quelques 
gorilles d'eau sur le front quand ils étaient 
bébés, quelle forme de baptême correspond 
au modèle établi par Jean le baptiseur et les 
apôtres Lie Jésus ê Comment les chrétiens de-
,raient ils être baptisés aujourd'hui ? Un dé-
tour par l'histoire des baptistères sera ins - 
tiuctil' . 

Origines et étymologie 

Au départ, le baptême chrétien était prati 
qué par immersion complète. C'est ce qui 
ressort du récit biblique relatif au fonction 
naire éthiopien baptisé par Philippe. Ayant ap 
pris l'idenlité du Christ, le fonctionnaire de 

t 	l 	r 	ac IL CLIC n 	l 	I? 	I 
il cdI 	i'Ile 	CL1iIc.L II)ell'. u~xdi'n~I~iIii le »o- 

■ Protégez vos enfants! 

■ Ravissantes roses d'Afrique 

■ Que se passe-t-il quand on meurt? 
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m tnda apercevant un point d'eau " Qu est 
ce qui m'empoche d'être immerge ! " (Actes 
8:26 39, Bible de Chouraqui). La i reine grecque 
traduite ici par " immergé " est hapti°ô. d'où 
dérive le terme " baptiser -`. qui signifie" pion 
gel- ". " submerger ". Il s'agit donc bien d'une 
immersion complète. Le fait que le baptême 
soit assimilé dans la Bible à un enterrement 
renforce cette idée (Romains 6:4 : Colossiens 
2:12). Notons enfin que plusieurs traducteurs 
de la Bible en français (par exemple A. Chou 
raqui et II. Pe rnotI appellent Jean le baptiseur 
- Jean l'Immergeur ". - Voir la note de Mat- 
thieu 3:1 dansIes Saintes L'criture.s 	Traduction 
du monde nouveau avec notes et références. 

Dans les tout premiers siècles du ehristia-
nisme, on pratique l'immersion totale partout 
où l'on trouve sullisttmment d'eau : dans les ri 
sières, lai mer ou les bains privés. Les couver 
sions se niultipl jan t, on édifie des baptistères 
aux quatre coins du monde romain : de la Dal-
matie I la Palestine, en passant par la Grèce et 
l'Egypte. Un des plus Iinciens qu'on ait retrou-
ses se situe en Syrie. au bord de I'Eu pli rite, et 
remonte ri environ 230 de notre ère. 

Quand, au 15 siecle,lareligion"chrétienne" 
est reconnue dans l'Empire romain, des mil 
lions de personnes deviennent de fait " chie 
tiennes " et doivent être baptisées. Partout. 
des baptistères sont mis en place pour cet 
usage. Au s i siècle- la seule ville de Rome en 
compte 25, dont celui de la basilique Saint-
Jeun de Latran. En Gaule, chacun des 150 dio 
ceses que l'on a dénombrés a probablement 
son baptistère. Mais les campagnes en comp 
lent sans doute aussi des centaines- édifiés prés 
de petites églises, de tombes ou rie monas 
teles. 



Le baptistère 
Saint-Jean, 	 f 	" 
à Poitiers. 	

t:,.- 	
L 

Architecture et alimentation en e 

Souvent de forme circulaire ou poly 
le baptistère était soit l'annexe d'une egltse. 
soit un édifice sépare. Les fouilles révèlent des 
monuments de petite taille (d'ordinaire, moins 
de 200 mètres carres) mais magnifiquement or-
nés de colonnades, de marbre. de mosaïques et 
de fresques représentant parfois des scènes bi-
bliques. Dans celui de Mariana. en Corse. la 
piscine était surmontee d'un élégant balda-
quin. Le nom " baptistère "en vint par ailleurs 
a être attribué au bassin lui-même, auquel on 
donna une forme carrée. ronde, hexagonale, 
oblongue, cruciforme ou octogonale. A en ju-
ger par leur largeur et leur profondeur, les 
premiers baptistères étaient conçus pour le 
baptême d'adultes. La pIupdrt pouvaient re-
eevoir au moins deux personnes. A Lyon pttr 
exemple, la piscine mesurait 3,25 mètres de 
diamètre. Beaucoup avaient des marches, or-
dinairement sept, permettant de descendre à 
l'eau. 

Préoccupation entre toutes des architectes 
l'alimentation en eau. Nombre de baptistères.. 
tel celui de Nice. furent donc aménagés près 
de sources naturelles ou sur les ruines de ther-
mes. L'eau était souvent achcaninée et évacuée 
par des canalisations. Dans d'autres cas, on 
transportait manuellement l'eau de pluie re-
cueillie dans une citerne proche. 

Le baptistère Saint-Jean. à Poitiers, édifié 
vers 350. est un exemple type de baptistère pa-
léochretien. Une pièce rectangulaire, ceinturée  

de plusieurs annexes. accueillait une grande 
piscine octogonale dotée de trois marches. 
Le bassin mesure 1,41 mètre de profondeur 
et jusqu'zt 2.15 mètres de largeur Il était re-
lié à l'aqueduc amenant à Poitiers l'eau d'une 
source des environs. 

Immersion totale ou partielle ? 
Procédait on tf des immersions complètes 

dans ces baptistères ? Non. répondent des bis 
toriens catholiques. alléguant que tôt dans 
l'histoire de l'Église le baptême partiel par cf -
fusion (action de verser de l'eau sur la tête) 
fut retenu comme une solution acceptable. Ils 
ajoutent que. n'excédant pas un mètre, la pro-
fondeur de nombreuses piscines était insuf 
filante pour y plonger un adulte. A Poitiers, 
" le célébrant Ile prêtre) pouvait poser les pieds 
sur Ela] troisième marche sans les mouiller" 
affirme une encyclopédie catholique. 

Toutefois. des réalisations artistiques, même 
tardives. présentent l'immersion totale comme 
la norme, le candidat au baptême y figurant 
avec de l'eau jusqu'tt let poitrine. sinon jusqu'au 
cou. (Voir photos page 14.) Mais l'immersion 

Di,1iunnaire dnrchéoloçie ehictienrzc rr dr lirtv*ic Pu'i._ 1 ibnilric 
L. 	y x nnc. iomc x ü 931_  
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REPRÉSENTATIONS 
DU BAPTÊME DE CHRIST 

totale 	,ut clic possible si Petto n'erray lit qu'a 
la ceinture d'un adulte de taille moyenne 
D'apres un ouvrage, peut-être ° obturait-on 
temporairement le dispositif de vidange pour 
permettre au catéchumène. agenouille ou lie-
croupi, d'être plonge`" ". De son côté, Pierre 
Jounel, professeur de liturgie catholique à Pa-
ris, précise que le candidat se trouvait dans 
l'eau 'a Peu près <t mi corps "et que" le prêtre 
ou le diacre. en Iui posant la main sur la tête, le 
faisait se plier dans les eaux pour y être loi 
marne totalement^ ". 

si ln islerc du le Li uirc et de LI communir. Iton_ ~uac ettc n+onu 
„r~ ~, rt~~i~~~ar~,~ ~r,' I, ra~,c. h.~rh_ I,ei i'ri~  

~I'991- p- 57. 
`A 	 io -le, Je,o n h-Ci\ lino'l; Ac Job ,ah o11 etc 

.• 
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Rétrécis comme peau de chagrin 
Dépouillée aux temps apostoliques, la céré-

monie du baptême se llrnnsforma peu à peu en 
un rituel compIique (vêtements et gestes parti-
culiers, prières d'exorcisme, bénédiction de 
I -eau, récitation du Credo. onction. etc.). La pra-
tique de l'immersion partielle se généralisant. 
Iii taille des baptistères, telle une peau de cha 
Brin, se réduisit. parfois de moitié ou plus, tant 
n largeur qu'en profondeur. Par exemple. la 

piscine de Cazères (sud de la France) passa de 
1.13 piètre de profondeur tt l'origine à 0,48 me-
trc au vl° siècle. Plus tard. autour du vu° siècle, 
l'immersion partielle disparut du catholicisme 
romain et [Lit remplacée par l' if)usion (ou l'us -
t ersion). Pout l'alcadémicien Pierre Chaunu, 
cela s'explique par '' la généralisation du pé-

dobaptismc (le baptême des enflants) dans 
les pays au climat rude. car on ne peut 
plonger un nouveau-né dans de l'eau 
froide"'. 

Une telle évolution entraîna la construc-
tion d'installations de plus en plus restrein-
tes. Dans son étude sur le sujet. Frédéric 
BLihlcr déclare:" On peut dire, d'apres le Le 
moignage de l'archéologie, clés textes écrits 
et des arts plastiques, que, génértticmcnL la 
pratique du baptême va de l'immersion to-
tale des adultes, au cours des premiers siè-
cles de notre ère. t l'allusion des nourris 
sons, en passant par I- ini nie rsion partielle 
des adultes et l'immersion totale des en 

farts'. " 
Aujourd'hui, l'immersion partielle des adul-

tes se popularise au sein de I' Église : d'ailleurs 
les cuves baptismales récentes sont plus grau 
des que celles d'avant. Dans l'esprit de ce que 
mon sieur Bulilcr a qualifié de " nostalgie de 
l'immersion ”, la liturgie catholique moderne 
recommandé plus que jamais le baptême par 
immersion totale. De son côté, la Bible a tou-
jours présenté l'immersion totale comme la 
bonne façon de pratiquer le baptême chré- 
ticn. 

C 	11 i M 	tt' 	!I )l 	J< (l 	napté,,, t, lu 
[o, 	I' a s 1 	, 	f3 	I I)fi. 1. i4. 
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ÉVADEZ-VOUS AU 
Vanuatu 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN NOUVELLE-CALÉDONIE 

	

FIDJI 	 -- 	 - 
Stressé ? Besoin de dépaysement ? Alors, fermez les 

	

AUSTRALIE 
occA.N PA (  

t 1tèt' ' 	yeux... Imaginez-vous sur une île tropicale inondée de so- 
leil, nageant dans des eaux turquoises, explorant des fo- 
rets luxuriantes, ou faisant connaissance avec des tribus NOUVELLE-" 

ZÉLANDE 	 indigènes fascinantes. Un tel paradis existe-t-il encore sur 
terre ? Absolument ! Dans les îles lointaines du Vanuatu. 

SII IJL appioximati5cment à mi-chemin 
entre l'Ausurarie et les 1 idji. dans le sud 
ouest du P ci iquc le Vanuatu est un chu 

pelet d'environ SO petites îles dessinant 
un Y Selon les géologues. de gigantesques plu -
g0es tectoniques se sont heurtées à cet endroit 
et ont formé Lie lia utes montagnes, essentielle 
ment sous-marines. Les sommets les plus éle-
ses ont émergé de la surfice, donnant naissance 
aux îles escarpées du Vanuutu. Aujourd'hui. les 
frottements géologiques provoquent de nom-
breuses secousses sismiques et maintiennent 
neuf volcans en activité. Il est même possible 
aux trio -istes intrépides de voir de près de la lave 
en fusion. 

Abondantes dans l'archipel, les forets tropica-
les sont le royaume du puissant banian. dont la 
couronne ton Prie peut se déployer amplement. 
Plus de 150 espèces d'orchidées et de 250 ty- 

pes de fougères ornent les épais sous bois. De 
superbes plages et des falaises déchiquetées 
bordent des eaux cristallines où foisonnent eo-
raux et poissons colorés. Des ecotouristes sien -
nent des quatre coins du monde pour miner 
avec les dugons, doux niais espiègles, aux alen-
touts de l'île Lpi". 

Cannibalisme et cultes du cargo 
Les premiers explorateurs européens sont tir- 

" Le dugong csi m, „a nnilcrc nr n hb v~ c noilvaln me 
Sud (cd e 7.50 mcircs et pcscr plu, de 410k (1 

rivés tu Vanuatu en 1006 Des tribus Leio -
ces y vivaient et le cannibalisme y et ait très ré-
pandu A l'époque, Liés forets de santals, dont le 
bois aromatique est prisé en Asie, recouvraient 
le pays. Flairant l'aubaine, des négociants cri ro-
péens se sont nais é piller méthodiquement les 
ibréts. Puis, ils ont entrepris d'exploiter la nain 
d'æuvre locale. 

Leur méthode consistait u recruter des insu -
laires pour les faire travailler dans des plan-
tations de canne u sucre ou de coton aux Sa-
moa. aux Fidji ou en Australie. Théoriquenment, 
les ouvriers siun,tielt de leur plein gré un cri 
gagcment pour trois uns. Dans les faits. néan-
moins, ils étaient presque toujours kidnappés. 
Au plus fort du trafic, a la fin des années 1800, 
plus de la moitié des hommes de certaines îles 
du Vanuatu travaillaient au loin. La majorité ne 
sont jamais revenus. Environ 10000 habitants 
des îles du Pacifique sont morts rien qu'en Ans -

alie, principalement de maladie. 

Les maladies européennes ont également fait 
des ravages au Vanuatu. I  résistance des insu 
laires à la rougeole, au choléra. <t la variole, etc. 
était très faible, voire inexistante. Selon un ou 
orage, - le rhume est parvenu àt anéantir des po-
pulations entières ". 

En 1839, des missionnaires de la chrétienté 
ont débarqué au Vanuatu. Ils ont aussitôt été 

n"-:((dl , i i( PC l i 	« C, Ivso I 	v.(l, Ii I ".((p 	I 
Noie lles-t!Cbridct 
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Ces "plongeurs "se livreni a une pratique 

extrêmement dangereuse associée 
à un rite de fécondité. 

invités à un repas... dont ils ont constitué, ra-
colite t on, le plat principal ! Nombre de leurs 
successeurs ont connu le memc destin sinistre. 
Cependant, avec le temps, les Églises protes-
tante et catholique se sont solidement implan-
tées dans tout l'archipel. Aujourd'hui. plus de 
80 %, des Vanuatuans se réclament d'une Église. 
Malgré cela, comme le remarque l'auteur Paul 
Raffacle, '' beaucoup d'habitants rescrent en 
cote les sorciers de village, qui utilisent ries 
pierres habitées par des esprits lors de rituels 
magiques pontr rendre quelqu'un amoureux, en 
graissa-  un porc ou tuer un ennemi ". 

Le Vanuatu est aussi le siège d'un des cultes 
du cargo (mouvements religieux) les plus tena-
ces. Pendant la Seconde Guerre mondiale, un 
demi million de soldats américains, en route 
pour les champs de bataille du Pacifique, ont 
transite par l'archipel. Les insulaires se sont 
émerveillés devant les richesses que les trou-
pes ont apportées dans leurs cargos. Une lois la 
guerre terminée, les Américains ont tout sine 
pleurent levé le camp. Des millions de dollars 
d'cquipements et de provisions excédentaires 
ont été jetés à la nier. Les membres des cultes du 
cargo ont alors construit des quais et des pis 
tes d'atterrissage, et organise des entrai nements 
as cc du matériel militaire factice. lis espéraient 
ainsi faire revenir les visiteurs. Des centaines 
de villageois de l'île de Tanna prient aujour-
d'hui encore John Frum, " un messie fantôme 
américain ", qui, assurent-ils, reviendra porteurr 
d'abondantes richesses. 

Diversité culturelle 
Les langues et les coutumes de cette nation 

nsu1 aire sont étonnamment variées Un guide 
,ouiistiqueexplique ' LeVanuatu revendique 
un nombre de I tngues par habitant supericui a 
relui de tout autre pays du monde " Outre de 

ou btcux dialectes. on parle au moins 105 lan 
eues dans l'archipel Le hichiarnar 	la lingua 
ranc t nationale 	, l'an l ais et le français sont 

Ics langues officielles. 
Une chose reste pourtant commune à toutes 

les îles : les rites gouvernent chaque aspect de 
sic Un ancien rite de fécondité de l'île de la 

I'e rtecote est méme à l'or igme de l'engouement 
mondial pour le saut à l'élastique. Tous les ans, 
au moment du ramassage des ignames, hommes 
et garçons " plongent ' depuis des tours en bois 
de 20 à 30 métres de hauteur. Seules les lon-
gues lianes attachées à leurs chevilles les sau-
sent d'une mort certaine. En effleurant le sol de 
leurs cheveuv. les " plongeurs ° espérent " ferti-
liser" la terre en vue de la récolte de l'annec sui 
ante. 
Sur l'île Mallicolo, certains villages ne se sont 

ouverts ans étrangers que récemmnient. Deux tri-
bus y habitent : les Big Nambas et les Smtill 
Nambas. Anciens cannibales, ils auraient fait 
leur dernière victime en 1974. Leur tradition 
consistant à bander étroitement la tète des gar-
çons quand ils sont belles pour donner à leur 
crâne une " jolie " forme allongée a également 
disparu depuis des années. Aujourd'hui, les 
Nambas sont remarquablement amicaux, et ils 
sont heureux de partager leur héritage culturel 
avec les visiteurs. 

Le Paradis sur la terre 
En général, on va au Vanuatu pour de brèves 

vacances. Les I emoiu s de Jéhovah. eux, sont ar-
rivés dans l'archipel voilà quelque 70 ans pour 
aider les gens sur le plan spirituel. Les ethorts ac-
complis dans cette " région [...] lointaine de la 
terre" ont porté de bons fruits (Actes 1:8). (Voir 
l'encadré " Un drogué au kasa devient chré-
tien ".) En 2006, les Témoins des cinq congréga-
tions du pays ont passé plus de 80000 heures à 
faire connaître la promesse biblique d'un para-
dis terrestre à venir (Isrïe 65:17 25). Cc paradis 
soulagera définitivement les humains des pres-
sions et des soucis de la vie moderne, pour leur 
plus grand bonheur ! — Révélation 21:4. 
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LES ÎLES DU BONHEUR En 2 06, 
le Vanuatu figurait en tête du Happy Pla- 
net 

 
 Index. Ce catalogue, produit par la i. 

Nouvelle fondation de sciences économi- 
ques, une cellule de réflexion britannique,  

	

a classé 178 pays en fonction du bien- 	x - 	., 
être, de la longévité et de l'empreinte éco- 

logique de leurs populations. [Le Va- 
` 	nuatu] venait en tête de liste parce que 

ses habitants sont heureux, vivent jusqu'à 
près de 70 ans, et font peu de choses 

qui portent atteinte à la planète  

	

déclarait le Vanuatu Daily Post. 	t; 

f 

.mot 	, 

Vêtements traditionnels. >  

r ~f 

LI 

UN DROGUÉ AU KAVA DEVIENT CHRÉTIEN 
° 	 Willie, natif de l'île de la Pentecôte, était un gros bu- 

veur de kava depuis sa jeunesse. Cette boisson, obtenue 
à partir de l'infusion des racines broyées d'un poivrier, est 
un puissant sédatif. Chaque soir, Willie rentrait en titu-

bant du bar à kava. Ses dettes s'accumulaient. Il se 
montrait souvent violent et battait sa femme, Ida. 

Puis, un jour, un de ses collègues, Témoin de 
Jéhovah, l'a encouragé à étudier la Bible, ce 

qu'il a accepté. Au début, Ida n'y était pas favo- 
rable. Mais, en voyant son mari s'améliorer, 

elle a changé d'avis et s'est mise à 
étudier aussi. Ensemble, ils ont 

fait des progrès spirituels. Avec 

le temps, Willie est venu à bout 
de ses vices. Sa femme et lui 

` 	se sont fait baptiser Témoins 
de Jéhovah en 1999. 

ue"  



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Pris entre 
-r 	 deux cultures 

Que faire? 

"Ma famille est italienne et les Italiens 
extériorisent leur affection. Aujourd'hui, on vit 

t  : 	 en Grande-Bretagne. Ici, les gens sont 
particulièrement posés et courtois. Je suis mal 

	

4 	̀' 	, à l'aise dans les deux cultures : trop Italien 
pour être Anglais et trop Anglais pour être 
Italien "— Giosue, Angleterre. 

"À l'école. mon professeur me disait de le 
regarder quand il parlait. Mais si je regardais 
mon père dans les yeux quand il parlait, il 
disait que j'étais insolent. Je me sentais pris 
entre deux cultures. "— Karim, un immigré 
algérien en France. 

HAQUL année, des millions de personnes émigrenl. cc qui 
leu  cause dans bien des cas des problèmes considérables. 

	

Lun de vos 	
Brutalement. elles sont entourées de gens qui perlent une au 

	

parents est-il 	
Ire langue, ont une eulre culture et s'habillent dillei emment. 

	

un immigré ? 	
1=1l conséquence, les ininildres deviennent souvent let cible de moque 

❑ Oui ❑ Non 	
ries, comme ai pu s'en rendre com 	r pte Noo. Si famille et elle ont 
quitté la Jordanie pour s'établir en Amérique du Nord. " Nos veto- 
men [s étaient différents, nilors on se moquait de nous. dit-elle. Et l'hu 

	

La langue ou la 	mour américain nous échappait totalement "' 

	

culture de ceux que 	N,irl i connu une autre difficulté. '' Je suis née en Allemagne• 

	

vous côtoyez à 	explique-belle. Mes parents étant Italiens. s l'école, je parlais al le 

	

 sont-elles 	n  atnd avec un accent et on me traitait de'sale e[ angère. Mais quand 

	

différentes de celles 	je  vais en Italie, je parle italien avec l'accent allemand. Donc. j'ai le 

	

de votre famille . 	sentiment de ne pas avoir de véritable identité. Où que faille, je suis 
n Oui LJ Non une euangeie. 

Quelles aulnes difficultés les enfants d'immigrés rencontrent-ils? F.t 
comnienl peuvent ils tirer le meilleur parti de leur situation'' 
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Fossés culturels, barrières linguistiques 
Même à la maison, les enfants d'immigrés 

peuvent voir un fossé culturel se creuser. 
Comment cela ? Les enfants s'adaptent gene-
ralement plus vite à une nouvelle culture que 
leurs parents. Ana, par exemple, avait huit 
ans quand sa famille et elle se sont installées 
en Angleterre. " Pour mon frère et moi, dit-
elle, l'adaptation à la vie londonienne s'est faite 
quasi automatiquement. Mais mes parents ont 
eu du mal, parce qu'ils avaient vécu longtemps 
sur la petite île portugaise de Madère. " Voeun, 
une Cambodgienne qui avait trois ans quand 
ses parents se sont établis en Australie, dé-
clare : " Mes parents ne se sont pas très bien 
adaptés. Souvent, à vrai dire, papa était décon-
certe et il se mettait en colère parce que je ne 
comprenais pas sa façon de penser. " 

Telles les douves d'un château, ce fossé cul-
turel peut séparer les enfants de leurs parents. 
C'est ensuite la barrière linguistique qui, à 
l'image de la muraille du château, va diviser en-
core un peu plus la famille. Cette barriére appa-
rait quand les enfants apprennent la nouvelle 
langue, ce qu'ils font plus rapidement que leurs 
parents ; et elle s'élève à mesure que les enfants 
oublient leur langue maternelle et que la possi-
bilité d'une communication réelle disparaît. 

lan, 14 ans, a vu une telle barrière se dresser 
entre lui et ses parents, après qu'ils ont quitté 
l'Équateur pour l'État de New York. ° Mainte-
nant, je parle plus anglais qu'espagnol. dit-il. 
Mes profs parlent anglais, mes amis parlent an-
glais, et je parle anglais avec mon frère. L'an-
glais remplit ma tête et chasse l'espagnol. 

Vous reconnaissez-vous clans les propos de 
lan ? Si votre famille a émigré quand vous étiez 
petit, vous n'aviez peut-être pas conscience à ce 
moment la que votre langue maternelle pour -
rait vous servir plus tard. Ft vous l'avez laissée 
sortir de votre mémoire. Noor, déjà mention-
née, dit : " Mon père faisait tout pour nous in-
citer à parler l'arabe à la maison. Mais nous ne 
voulions pas. Apprendre l'arabe nous semblait 
un poids inutile à porter. Nos amis parlaient 
anglais. Les émissions que nous regardions à 
la télé étaient toutes en anglais. A quoi l'arabe 
pouvait-il bien nous être utile?" 

En grandissant, toutefois, il se peut que vous 
discerniez l'intérêt de maîtriser votre langue 
maternelle. Mais, alors qu'auparavant les mots 
vous venaient naturellement, peut être avez-
vous aujourd'hui du mal à vous en souvenir. 
" Je mélange les deux langues ", constate Mi-
chael, 13 ans, de parents chinois installés en 
Angleterre. Ornelle, 15 ans, a quitté le Congo 
pour Londres. Elle témoigne : " Je cherche à 
dire quelque chose à ma mère en lingala, mais 
je n'y arrive pas. parce queje suis plus habituée 
à parler anglais. " Lee, qui est née en Austra-
lie de parents cambodgiens, regrette de ne pas 
parler couramment la langue de ses parents. 
Elle explique : " Quand je discute avec mes 
parents et que je veux exprimer ce que je res-
sens à propos de certaines questions, je m'aper-
çois que je ne maîtrise pas suffisamment leur 
langue. " 

Des raisons de combler le fossé 
Si votes avez en partie oublié votre langue 

maternelle, ne désespérez pas. Vous pouvez la 
réapprendre. Mais il vous faut déjà voir claire-
ment les avantages que cela présente. Citons-
en quelques-uns. " J'ai appris la langue de mes 
parents parce que je voulais être proche d'eux 
affectivement et, surtout, spirituellement, dit 
Giosttè, cité en introduction. Apprendre leur 
langue m'a permis de comprendre ce qu'ils res-
sentent. Et ça leur a permis, à eux. de me coin 
prendre." 

De nombreux jeunes chrétiens s'appliquent 
à apprendre la langue de leurs parents parce 
qu'ils veulent faire connaître aux immigrés la 
bonne nouvelle du Royaume de Dieu (Mat 
thieu 24:14 ; 28:19, 20). " C'est génial de pou-
voir expliquer les Écritures dans deux lan-
gues ! " s'exclame Salomito, qui est arrivé à 
Londres à l'âge de cinq ans. `- J'avais pratique-
nient oublié ma langue maternelle mais, main-
tenant que je suis dans une congrégxlion por-
tugaise, je parle couramment aussi bien anglais 
que portugais. " Oteg, 15 ans, vit en France. 
Il déclare : " Ça nie fait plaisir de pouvoir ai-
der les autres. Je peux discuter de la Bible avec 
ceux qui parlent russe, avec ceux qui parlent 
français et avec ceux qui parlent moldave. " 
Noor s'est rendu compte qu'il y avait besoin 
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^~ 	 ---~~--~-,--~~ -- 	Parler la langue de vos parents 

 !. peut renforcer les liens familiaux. 

est bonne !' (Proverbes 15?3). Pteeti, 
qui est née en Angleterre de parents in-
dieus, lait ce Constat : "Comme Je Coin 

i pi ends les deux cultures. je suis plus à  t 	 F,nse dans le ministère Je comprends 
les gens des deux ot r ines. leurs croyan- 

+ 	 ÿe~? 	ces et leur mentalité. 

1 	 " Dieu n'est pas partial 

Si vous vous sentez pris entre deux 
~t. 

cuILIres, ne vous découragez pas. PIu-  
des angelisa teurs arabophones. Elle raconte : sieurs Personnages bibliques ont vécu cette si 
" .Ie prends des cours pour essayer de retrou 	tuation. Joseph. par exemple, a été arraché 1 sa 
ver ce que j'ai perdu. J'ai changé d'état d'esprit. 	culture. la culture hehiiüque. quitnd il était Cn- 
Maintenant, je veux qu'on nie comice. Je veux faut. et il a passé le reste de sa vie en Eu\ pie. 
apprendre. " 	 Malgré cela, il n'a de toute évidcnecjapiis ou 

Que pouvez-vous faire pour retrouver de l'ai- Nie sz langue maternelle (Genèse 45:1 4). De 
sauce dans la langue Lie vos parents ? Des cette maniere. il a pu venir en aide aux siens. 
parents ont constate qu'en demandant qu'on Gcnèse39:1 .45:5, 
parle uniquement la langue maternelle a la mu 	I lniothée, qui a hcaucouP voyaeé aux Côtés 
son, les enfants apprenaient correctement les de hapôtre Paul avait un père grec et une Mère 
deux langues'. Vous soudiez peut-être aussi de- juive (Actes 16:1 3). Il n'a pas laissé stt culture 
mander il vos parents de vous eider à écrire mixte l'entraver. Bien au Contraire, il a PLI met 
dans la langue familiale. Stelios, quia grandi en are II profit sa compréhension des di[lërences 

Allemagne, mais dont la langue maternelle est culturelles pour aider autrui dans soit activité 
le grec, se rappelle : "Chaque jour, mes pst 	missionnaire. 	Philippiens 2:19-22. 
Lents examinaient LUI texte biblique avec moi. 
Ils le lisaient il haute voix, et je l'ecriv  ais . M,in Et vous. pouvez-vous considérer voue situs- 

tcnalitje lis et j'écris aussi bien le grec que fil 	tion comme un avantage Plutôt que comme 

lemand.', 	 un handicap '? Rappelez vous : '' Dieu n'est 

Vous connaissez bien deux cultures et vous 	
1`t5 partial, mais j...1 en toute ni lion l'homme 

parlez deux langues ou plus '? Vous posscdez qui le craint et pratique la justice est agrée 
alors un véritable atout. Vous êtes mieux il de lui. ` (Actes 10:34, 35). Jéhovah vous aime 

même de comprendre les sentiments des gens pour ce que vous êtes, non pour vos origi-
et de repoudre aux questions qu'ils se po- 'les. Pouvez-vous, comme le font les jeunes ci 
sent sur Dieu. La Bible déclare : " Un homme tés dans l'article, utiliser votre Connaissance 
trouve de lai Lue dans la réponse de sr bouche, et votre expérience pour aider les personnes 
et une parole en son temps. oh ' combien elle de votre origine ethnique a Connaître Jéhovah, 

notre Dieu impartial et plein Ll'amour ? Agir 
l'ail°'rC r 	'-r " i' 	C'. oii,ii r 	l]cci 	ainsi vous rendra réellement heureux. 	Actes 

deC l 	ras ri I 'iii 	' : d ILc. I 	Irad 	' n icI .s, n 	. paru Liai i.s 
r 	d cr~~>rr- 	h' 'oo~. 	 20:35. 

• Quel fossé culturel ou quelle barrière linguistique vous posent des difficultés ? 
Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 

• Comment pouvez-vous surmonter certaines de ces difficultés? 	 " Les jeunes s'interrogent..."sur le site 
www.watchtower.org/ypf 



Comptage des insectes en Amazonie 

Les entomologistes (zoologistes spécialisés dans 
l'étude des insectes) ont identifie usqu'ici 60000 espèces 
d'insectes dams la forêt amazonienne. D'après Folha On-
line, le nombre d'espèces encore inconnues est évalué 
à 180000. Une vinctaine d'entomologistes se trouvent 
actuellement dans cette région. Des statistiques récentes 
révèlent qu'ils identifient et décrivent en moyenne 2,7 es-
pèces par an. Ace rythme, il faudrait environ 90 généra-
tions d'entomologistes travaillant 35 ans chacun, soit un 
total de quelque 3300 ans, pour identifier toutes les es-
péces ! 

Pauvreté énergétique 

"On estime que 1.6 milliard de personnes, soit environ 
un quart de l'bu nia nité, n'ont pas accès à l'électricité, et 
que 2.4 milliards dépendent essentiellement de l'énergie 
fournie par le charbon, le fumier ou le bois pour cuisiner 
et se chauffer ". explique Our Planeh revue publiée par 
le Programme des \arions unies pour l'environnement. 
" la fumée dégagée par ces combustibles traditionnels 
tue chaque année deux millions et demi de femmes et 
d-cn 11m l s. " 

■ L'année 2006 "restera 
très probablement dans les anna-
les comme la sixième année la 
plus chaude ". Les dix années les 
plus chaudes ont toutes été enregis-
trées ces douze dernières années. — 
ORGANISATION MÉTÉOROLOGIQUE MONDIALE. 

■ Le Bureau de la sécurité pu-
blique de Pékin a annoncé l'instau-
ration d'une politique du " chien 
unique" par foyer en vue d'enrayer 
la rage. Quelque 2660 personnes 
sont mortes de cette maladie en 
Chine en 2004. — XINHUA DNLINE, 

CHINE. 

■ En touchant les poignées de 
porte, les lampes, les téléphones et 
les télécommandes de leurs cham-
bres, les clients d'hôtels ont " une 
chance sur deux de contracter un vi-
rus du rhume ". — MACLEANS, CANADA. 

Souffrances sur internet ou aux cheveux crépus. etc., leur eau 
Les sites communautaires permettent de créer des saut ainsi une profonde souffrance af- 

liens avec des inconnus sur Inter net et. dit-on, de se sen- fective. De l'asis de la psychologue bré 
tir plus apprécié. Ces sites sont aussi. selon Folha On silienne lselise Fortim, cela se produit 
fine, " un paradis pour les menteurs ". sans parler des parce que"cc qui se passe sur Jles sites 
individus racistes, fouineurs et pleins de préjugés. Cer Webl est plus important pour les vieil 
tains utilisateurs de ces sites falsillent 	Icur identité. nies que ce qui se passe dans leur vie 
D'autres tyrannisent les personnes corpulentes, petites quotidienne ". 

Calculateur astronomique de l'Antiquité 

Ln 1901, des pécheurs d'éponges avaient rapporté une pièce 
corrodée d'une épave romaine, retrouvée au large de l'île grec-
que d'Anticythcre. Cette pièce a récemment etc identifiée 
il s'agit d'un calculateur astronomique incroyablement com-
plexe du II siècle avant notre ère. Dernièrement, des scient fi 
quel ont examiné le ` mécanisme d'An tics t8ere " par tomo-
graphie aux rayons X u haute résolution. Ils se sont rendu 
compte qu'il était composé d'au moins 30 roues dentées en 
bronze, enchtîssées à l'origine dans trac boite en bois. Ce dis-
positif pouvait indiquer avec précision les positions du soleil 
et de la lune. et prédire les éclipses lunaires et solaires. D'après 
la revue Nature, ce mécanisme est " techniquement plus com-
plexe qu'aucun autre dispositif connu datant du millénaire 
qui u suivi `. 
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Quand la maladie ne sera plus ! (janvier 2007) 	Quand vous dé- 
clarez que des personnes" gaspillent du temps et de l'argent dans 
des traitements et Lies remèdes inefficaces ou dangereux ", on di- 

~1, rait que vous visez les médecines parallèles, puisque l'article sou - 
lese la question de l'efficacité et de l'mnoculte de certains traite 
ments quelles proposent. 1 Sut-il comprendre que Réveillez vous  
recommande la médecine conventionnelle en estimant qu'elle est 
plus sûre et plus efficace ? D'après la Cour des comptes tméri 

t came, il existe de nombreux éléments qui portent à croire qu'elle 
ne l'est pas. 

G. C„ États-Unis 

Notre réponse: Un certain nombre de traitements approuvés par 
la majorité etconsidérés à une époque comme sûrs et efficaces se sont 

ensuite révélés dangereux. Cela s'est vérifié tant pour la médecine conventionnelle que pour 
les médecines paralléles. Il est sage de s'informer sufi.sarnment des avantages et des risques 
éventuels du traitement envisagé, qu'il relève d'une médecine ou d'une autre, et de s'assurer 
qu'il n'enfreint pas les principes bibliques. Il s'agit de décisions personnelles. Comme nous 
l'avons précisé à maintes reprises, "Réveillez-vous ! "mue recommande aucun traitement en 
particulier. Les chrétiens évitent de juger ou de critiquer les choix des autres en matière de 
soins. En dernière analyse, soulignait le dossier, ni les médecines parallèles ni la médecine 
conventionnelle n'ont la réponse â tous les maux de l'humanité. C'est seulement grâce au 
Royaume de Dieu qu'un jour la maladie disparaîtra. Révélation ?1:3, 4. 

Je' grimperai comme le cerf ' (août 2006) 
La patience et l'humilité de Francesco Abba-
temarco m'ont vraiment donné à réfléchir. 
Non seulement il s'est efforce de surmonter 
son handicap physique pour servir Jéhovah, 
mais aussi il a fait de gros efforts pour sur-
monter ses sentiments négatifs. Son récit m'a 
rappelé que, quelle que soit notre situation, 
nous pouvons servir Jéhovah de notre mieux. 
Cela m'a encouragée de voir qu'en appli-
quant la Parole de Dieu il a réussi à opérer 
des changements importants dans sa vie. 

N. G., Cambodge 

Francesco avait une foule d'obstacles à 
surmonter. Néanmoins, une fois qu'il a 
trouvé la vérité, il les a affrontes résolument. 
Quel merveilleux exemple de détermination 
J'espère que son histoire en motivera d'au-
tres autant que moi. 

M. D., Afrique du Sud 
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Comme j'ai aimé cet article ! Je voudrais 
pouvoir dire personnellement à Francesco 
Abbatemareo combien il m'a encouragée à 
redoubler d'efforts pour servir Jéhovah. 

J. B., États-Unis 

Merci, Francesco, pour ton exemple extra-
ordinaire de zèle et d'endurance. Je suis sûre 
que, dans le nouveau système, tu grimperas 
comme le cerf. Sache que tu as des frères 
et soeurs qui t'aiment de tout leur cœur et qui 
prient pour toi. 

S. G., Russie 
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Délices des bois 
gratis 

DE L'UN DE NOS REDACTEURS EN FINLANDE 

DANS les p ps d'Fuiope du Nord. on aime se rendre dans les 
bois en famille pou r ra masser des baies sauvages. Ln Fin-
kmde, par exemple, les amoureux de la forêt profitent du 

droit d'accès public, qui autorise chacun à circuler librement dans la 
nature, méme mi' des terres privées 	tint qu'il ne cause aucun de 
gât et qu'il ne s'approche pas trop des habitations. t  droit d'accès 
public n'est pas prévu par la loi, mais constitue une vieille tradition 
scandinave. il permet de cueillir fleurs sauvages. champignons et 
baies, presque partout où ils poussent. 

Il existe en Finlande une cinquantaine de sariètes de baies des 

bois, dont la plupart sont comestibles. Les trois plus courantes sont 
la myrtille. la mûre jaune et l'airelle rouge`. - Voir les encadrés. 

De couleurs et de saveurs diverses, les baies ajoutent de la variète 
à la nourriture et sont très bonnes pour la santé. " Les baies nordi-
ques, qui poussent durant les longues heures du jour Il'étcl, sont très 
colorées, particulièrement savoureuses, et riches en minéraux et en 
vitamines ", lit on dans Luosunoninai'jaopas. un ouvrage spécialisé. 
Par tailleurs, les haies contiennent des fibres. qui contribuent à stabi 
liner le taux de sucre dans le sang et a diminuer le taux de cholesté 
rot. Elles contiennent aussi des flavono les. des composés phénoli-
ques dont on pense qu'ils favorisent une bonne santé. 

Les efforts qu'exige le ramassage des baies dans la forêt en valent-
ils la peine? Jukha. un cueilleur enthousiaste, pense que oui. Il dé-
elare : ` Ça permet de réaliser de sérieuses économies, parce que, 
d tns les magtisi ns les baies sont assez chères. Fi quand vous les ra 
masse, vous mime. vous savez qu'elles sont touches. '' Sa femme. 
Ni ma. mentionne un autre avantage . La cueillette des baies 
nous donne l'occasion de taire en famille un agréable pique 
nique dans les bois. " 

Si sous avez des enfants avec vous il est important que .' 
vous avez I cil sur eux pour qu'ils ne mangent pas des bines 
qu'ils ne connaissent pas, ou pour qu'ils ne se perdent  
pas ", tujorite Niina. La prudence s'impose effectivement 
cuir certaines baies sont toxiques.  w 	 "t 

Comme la plupart des Sc tndinaves. Jukka et Ni in 	ai 
he 	la forêt 
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Nima. Il y règne une douce tranquillité. L'air est pur et 
frais. C'est délassant. Et les enfants sont heureux d'être 
la. JukkaetNiintse sont rendu compte quele cal meLie 
la foret était propice a la méditation et cuv discussions 
familiales. 

Les baies sont plus sas ut] reu ses  et plus nuti rit ives 
quand elles sont fraîches et cueillies depuis peu. Seule 
ment, elles ne testent pas fraîches longtemps. Afin quel 
les puissent être dégustées durant l'hiver, il faut les con 
server. Autrefois, les gens les gardaient dans la cave, mais 
de nos jours. ils les mettent plutôt au congélateur. On fait 
des confitures et des jus avec de nombreuses baies. 

" Quel plaisir, au coeur de l'hiver, de sortir ces bocaux 
pleins d'été, de ranimer la saison estivale passée, de susci-
ter l'attente impatiente de celle à venir ! " a écrit avec jus-
tesse un auteur suédois dans Svenska B6rboteen. un Ou-

vrage consacré aux baies de son pays. On se sert des haies 
de multiples façons. Au petit-déjeuner, elles se marient 
bien avec le yaourt, le muesli ou le pors'idge. Rat raïchis-
sau tes, elles sont utilisées POIL  ut il isêes PLILI r 'caliserdesucculentsdes-
serts et pâtisseries. Gt un coulis ou une gelée laits it partir 
de ha es  ajoutent de la couleur à une multitude de plats. 

Un grand nombre de personnes Achètent des baies 
dans les magasins. Man im tginei vous dans la forêt, par 
une fournée ensoleillée, respirant l'air frais goûtant la 
paix et la sérénité tout en cherchant des baies sucrées aux 
couleurs vives.'voil<'t une excellente manière de se procu-
rer à moindre coût ces délices des bois ! Cela nous rap- 
pelle ces paroles du psalmiste : ` Que tes oeuvres sont 
nombreuses, ô Jéhovah ! Elles toutes. tu les as faites 
avec sagesse. La terre est pleine de tes productions. 
Psaume 104:24. 

MYRTILLE 
(Vaccinium myrtillus) 

Sucrées et très appréciées, les myrtil-
les entrent souvent dans la composi-

tion de sauces, d'entremets, de confi-
tures ou de jus. Elles sont aussi 

presentes dans des pâtisseries, 
comme la tarte aux myrtilles. Les 
myrtilles fraîches se dégustent volon-

tiers avec du lait. Mais n'espé-

rez pas vous régaler inco- 
gnito : les myrtilles colorent 	4 4 
la bouche et les lèvres en  

bleu. 	les appelle aussi 	 4  
baiess rapporteuses rteusses ".  



M1IctE .IAUr L 
(Rubus chamaemorus) 

Cette baie abonde dans les endroits isolés, 
tels que les marais. En Finlande, c'est es- 
sentiellement dans le nord du pays qu'elle est 
présente. Riche en vitamines A et C, la mûre 
jaune est juteuse et nutritive. Elle contient 
trois ou quatre fois plus de vi- 
tamine C qu'une orange. 
Parfois appelée " l'or des 
marais ", elle est très pri- 
see. Cette baie sucrée ap- 
porte 

 
 une touche subtile à 

divers desserts, et est à la  
base d'une excellente li- 
queur.  

AIRELLE ROUGE 
(Vaccinium vitis-idaea) 

Très proche de la canneberge. cette baie est 
énormément appréciée en Finlande et en Suède. 
Le coulis ou la gelée d'airelles rouges rehaussent 
agréablement les plats. On se sert aussi de cette 
baie de couleur vive pour confectionner des sau- 
ces, des entremets, des jus et des pâtisseries. Les 
airelles rouges se gardent 
bien, car elles contiennent 
des acides naturels qui ont 
le même effet que les con-
servateurs. La forte acidité „ 
de cette baie lui donne un 
goût piquant auquel il faut 
s'habituer. 

Ce n'est pas de tout repos! 
La cueillette des baies sauvages peut être une 

activité plaisante'. Mais elle comporte des dif-
ficultés. Pasi et Tuire, un couple qui vit en Lapo-
nie, cueillent des baies pour leur consommation 
personnelle et pour la vente. Lors de la cueil-
lette, ils sont parfois entourés par un essaim d'in-
sectes exaspérants, généralement des mousti-
ques ou des taons. " C'est très gênant. Ils entrent 
même dans notre bouche ou dans nos yeux ", 
explique Tuire en frémissant, Par bonheur, il est 
possible de se protéger dans une certaine me-
sure en portant des vêtements adaptés et en uti-
lisant des répulsifs. 

En outre, il n'est pas toujours facile d'évoluer 
en pleine nature, surtout dans les zones maréca- 

° Les baies ne sont pas toutes destinées à la consommation 

humaine. Certaines variétés sont toxiques. Avant de ramasser 
des baies sauvages, apprenez à reconnaître celles qui sont comes-
tibles. 

geuses, Ce qui parait être un sol ferme peut 
s'avérer être un trou boueux. Et de l'avis de Pasi 
et de Tuire, la cueillette proprement dite peut se 
révéler fastidieuse. Se courber et s'accroupir pen-
dant des heures sollicite grandement le dos et 
les jambes. 

Il n'est pas non plus toujours aisé de trouver 
des baies. " Il faut beaucoup persévérer avant 
de dénicher un bon coin ", dit Pasi. " Il arrive sou 
vent que la recherche soit plus éprouvante que la 
cueillette elle-même ", ajoute Tuire. Sans comp-
ter que, une fois ramassées, les baies doivent 
être lavées, ce qui représente encore du travail. 

Étant donné toutes ces difficultés, certains pré - 
fèrentlaisserles baies aux hôtes à fourrure de 
la forêt. Toutefois, de nombreux passionnés, tels 
Pasi et Tuire, ne renoncent pas à leur parcours 
annuel dans les bois et les marais. Pour eux, 
cueillir des baies sauvages procure desjoies qui 
surpassent largement les sacrifices consentis. 
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Lop- ~mtmes
eut-il améliorer votre santé ? 

"Un coeur joyeux est un bon remède ", 
a écrit il y a 30011 ans un sage roi Israélite 
(Proverbes 17:22. Bible à la Colombe). De nos 
jours. les médecins reconnaissent le pertinence 
de ces paroles inspirées. Seulement. la plupart 
d'entre nous n'ont  pas naturellement un " coeur 
joyeux ". 

Rares sont ceux qui échappent aux contrsun 
tes de la vie quotidienne, lesquelles peuvCnt 
engendrer frusliarion et pessimisme. Ceci dit. 
des études récentes mon oeut CLIC, malgré les 
difficultés, on n tout à gagner u cultiver l'opti-
mismc. 

I'optimisme se définit Comme suit : '' 1m 
pression, sentiment de confiance heureuse, 
dans l'issue, le dénouement favorable d'une si-
luation particuliere. " C'omment l'optimiste 
réagit-il quand il essuie un échec ? Il ne con- 

sidere pas cet échec comme définitif'. Cela ne 
veut pas dire qu'il n'est pas réaliste. En ftit, il 
accepte la situation et l'analyse. Puis, si les Cil 
constances le permettent, il agit de façon a la 
modifier voire è l'améliorer. 

Le pessini sic. quant Lt lui, se tient souvent 
pour responsable de ses malheurs. Il les eonsi 
dére comme délinitils et les attribue à st stupi-
dité, a son incompétence ou Li 500 physique peu 
attirant. Ln conséquence. il se résigne a l'échec. 

L'optimisme u t il des conséquences sur iii) 
0e santé et notre bien -cire 7 Oui. Pendant 
30 ans, la clinique Mat o. Lt Rochester (Min nc-
sota. États-Unis). a mene une étude sur (00 pa-
tients. Les chercheurs se sont aperçus que les 
optimistes avaient une meilleure santé et vi 
voient significativement plus longtemps que les 
autres. Ils ont aussi remarqué que les optimis- 

tes supportaient mieux le stress et 
étaient moins sujets a lu dépression. 

I'opt in] isnie n'est pas une qua- 

Quelques suggestions 
pour être plus optimiste` 	• 

a Quand vous VOUS surprenez a 
penser que vous n'allez pas aimer 
quelque chose ou que vous ne 
réussirez pas un projet, chassez 
cette pensée. Concentrez-vous sur ce qui est po 

■ 
Efforcez-vous d'aimer votre travail. Quel que so . 

ire emploi, cherchez-en les aspects g 

• Aye
z pour amis des personnes qui voient les c

é 

positifs de la vie. 

■ 
Gérez les situations qui sont de votre 

ressort: '  . 

sayez d'accepter celles 

qui trois bonnes .chos 

■ Chaque jour, notez p 
vous sont arrivées. 

lité facile u acquérir dans un monde 

• où les problemes semblent se niul- 
beaLic Il n'est pas étonnant 

 p lei 
tifs. Que faire dans ce cas ? Vous 
trouverez dans l'encadré ci contre 
des idées qui peuvent vous aider. 

sitif. 	S'il 	est 	vrai 	qu'une 	dispo- 
tvo- 	sition d'esprit joycase ne régla 

pas tout. elle permet d'être en 
otes 	metIleure santé et de mener une vie plus heureuse. La Bible dc- 

clare : '' 	Pour l'afflige, 	tous les s- jours sont mauvais, m.us celui 
qui a le contentement dans son 

es qui 	cm tir est toujours en fête. " 
Proverbes 15:15, Bible Segond 
Révisée. 

* Cette ste est en partie Inspirée d'une publication de la clinique niai.'.
niai.'.

li  



JL LS I ruc m tintenanI que l'on dosse rocou 
rit ti de telles crapules. Les praticiens savent 
soigner les maladies des dents et, souvent. 

en prévenir la perte. Pourtant, la peur du dcii 
tiste est vivace. Découvrons comment les hom-
mcs de l'art ont appris à soulager la douleur de 
leurs patients: nous n'en apprécierons que mieux 
le métier aujourd'hui. 

On dit qu'en dehors du rhume banal la carie 
est la maladie humaine la plus répandue. Llle tic 
date pas d'hier. Ainsi, la poésie du roi Salomon 
révèle qu'autrefois en Israël l'inconfort d'une 
bouche édentée était le sort prévisible des vieil - 
lards. 	Ecclésiaste 12:3. 

Même les têtes couronnées... 

Toute reine d'Angleterre qu'elle était. Élisa-
beth I n'a pas échappé aux tracas dentaires. Un 
visiteur germanique qui avait remarqué sa denti-
lion gâtée en parla comme d'° un défaut auquel 
les Anglais sembl[ai ent sujets, étant de grands 
consommateurs de sucre ". En décembre 1578, 
comme la douleur la tenaillait jour et nuit, ses 
médecins conseillèrent à la reine de se faire tir -
rucher la dent coupable. Mais elle refusa, peut - 

etic par peur de sou lhrir rias intage Pour l'en-
courager, John Aylmer, évêque de Londres. s'en 
fit enlever une, sans doute cariée, devant elle. Un 
bel acte de galanterie, puisque la bouche du vieil 
homme n'était déjà plus très pourvue... 

A l'époque, pour une extraction de dent, les 
roturiers allaient chez le barbier ou même chez 
le forgeron. Mais la consommation de sucre aug-
mentant avec le pouvoir d'achat. les rages de 
dents se sont Multipliées ; les arracheurs coin -
petents ont été de plus en plus demandés. Des 
médecins et des chirurgiens se sont penchés sur 
le traitement des dents malades. Cependant. ils 
ont dû apprendre tout seuls, parce que les spécia-
listes gardaient jalousement pour eux les secrets 
du métier ; il y avait peu de livres sur le sujet. 

Un siècle après l'ère élisabéthaine. Louis XIV 
était roi de France. Ce souverain soufrit des 
dents presque toute sa vie. En 1685, il se fit ôter 
toutes celles de la mâchoire supérieure gauche. 
On raconte que ses infections dentaires expli-
quent sa décision désastreuse, cette année-là, de 
révoquer l'édit sur la liberté de culte en France 

décision qui déclencha une furieuse persécu-
tion contre les minorités religieuses. 
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La naissance  
de la dentisterie moderne 

La profession dentaire u vu le jour 
dans la société parisienne influencée 
par le train de vie fastueux de 

Louis XIV. Il fallait avoir une allure à 
la mode pour réussir à la cour et dans le grand 
monde. La demande de fausses dents, portées 
davantage pour des raisons esthétiques CLIC pra 
tiques. lit percer une nouvelle catégorie de chi-
rutgiens : les dentistes au service d'une clientele 
huppée. Le plus éminent professionnel i! Paris 
était Pierre Fauehard. qui avait appris la ehirur-
gie dans la marine française. Il vitupérait les chi-
rurgiens qui laissaient l'extraction dentaire è l'in-
compétence des barbiers et des charlatans, et il 
fut le premier ri se donner le nom de chirurgien 
dentiste. 

Ln 1728, rompant avec la coutume de taire les 
secrets du métier. Fauchard riens il un livre dans 
lequel il exposait toutes les techniques qu'il pos-
sédait. Cela lui valut le surnom de'' père de la 
dentisterie ". Il fut le premier Lt installer les pa-
tients dans un Ihuteuil plutôt que par terre. Il 
conçut aussi cinq inshvments d'extraction, mais 
il fui bien plus qu'un an acheur de dents. Il in 
venta une fraise et des méthodes d'obturation 
des cavités. Il apprit <t obturer un canal radicu 
(aire et à liner une dent artificielle 'i! une racine. 
Ses dentiers, sculptés d,ms l'ivoire, étaient mu-
nis d'un ressort qui maintenait en place la par 
lie supérieure. Fauchard érigea la dentisterie en 
profession. Son influence s'étendit jusqu'à l'au-
tre rive de l'Atlantique. 

Les affres du premier président américain 
Un siècle apres Louis XIV, en Amérique, 

George Washington avait du Ill ri retordre avec 
ses dents... D'ailleurs, il s'en est fait arracher 
une presque chaque année à partir de l'âge de 
22 ans. On imagine les tourments qu'iI endura 
alors qu'il commandait l'ttrmèe continentale 1 Il 
était presque complètement édenté au moment 
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oui il est devenu le premier président des États-  

Unis. en 1789. 

Washington se désolait aussi d'elle enlaidi par 
un sourire dégai ni. aux prothèses qui tenaient 
mal. Il avait tellement ri coeur d'instaurer une 

image publique pour la présidence d'une nation 

nouvelle que son apparence le préoccupait sise 
ment.  Fn cc temps-là, les fausses dents étaient 

difficiles a maintenir en place parce qu'elles 

n'étaient pas moulées ti partir d'une empreinte, 

mais taillées dans l'ivoire. [ii Europe les lites -

sieurs anglais rencontraient les mêmes rii lieu l-

les que le président américain. On a dit que leur 
humour pince-sans-rire leur serait venu de la né-

cessité de réprimer leur hilarité pour ne pas révé-

Ier leurs dents artificielles. 

L'anecdote selon laquelle Washington portait 
ries dentiers de bois n'est apparemment que le-

gende. Ses prothèses étaient faites de dents hu-  

luta ines. d'ivoire et de plomb, mis pas de bois. 

Les fournisseurs de ses dentistes étaient stras 

doute des pilleurs de tombes. On trouvait aussi 

des revendeurs dans le sillage des armées : après 
les combats, ils prélevaient leur" marchandise " 
sur les morts et les mourants. Ainsi, la prothèse 

dentaire chut un luxe. Llle n'est devenue aborda 

hie que dans les années 1850 avec la découverte 
du ctioutehorie vulcanisé, qui est entré dans la fa-

bu icalion ries bases de prothèses. Mais les dentis- 
tes du président Washington avaient beau être 

k l'avant-garde de la profession, ils ne compre-
nitient pas pleinement lu cause du niai de dents. 

La vérité sur le mal de dents 

On croyait depuis l'Antiquité que ce problème 

était dû ri des vers, et la théorie a persisté jus 
qu'au xvu!° siècle. Lnfm, en 1890. Willoughby 



\lillcr, un dei Liste ttmérice!in qui excrcait en Al 
lemagne (à I'universifé de Berlin) a trouvé la 
eu use de la carié grande responsable du mal de 
dents : un certain type de bactéries proliférant 
surtout sur le sucre produit un acide qui attaque 
les dents. Mais comment prévenir la carie? Une 
solution s'est présentée tout à fait par hasard. 

Outre-Atlantique. il y avait des années que les 
dentistes du Colorado se demandaient pourquoi 
tant d'habitants de la région avaient les dents 
tachées. Finalement, la cause s'est révélée être 
un cxees de fluorures dans l'eau de distribution. 
C'est en étudiant ce problème local que les cher -
chcurs ont fait une observation fortuite d'une 
portée universelle dans la prévention du mal 
de dents : les sujets ayant grandi dans un lieu 
où l'eau potable est trop peu fluorée ont davan-
tage de caries. Le fluor, présent naturellement 
sous forme de il uorures dans beaucoup de réser 
ses d'cau. entre dans la composition de l'emaiI 
dentaire. L'incidence des caries diminue de 65 
quand on fournit la quantité optimale de fluor à 
une pop Li 	qui ne bénéficie pas dune eau 
sufllsamment fIuorcc. 

Le mystère était donc résolu. Les maux Lie 
dents sont en majeure partie dus aux caries. Le 
sucre est un facteur favorisant ; le fluor est un 
iacteLir préventif. Lvidemment, il a été bien dé-  
mont ié depuis que le fluor ne remplace ni un 
bon brossage ni le passage du fil dentaire. 

Vers des soins dentaires indolores 
Avant la découverte des anesthésiques, les 

soins dentaires mettaient les patients a la tor- 
ture. Les praticiens creusaient les dents cariées 

Li douloureuses It l'aide d'instruments 
aiguisés, puis obturaient le trou en y 
martelant du métal chaud. Puisqu'ils 
n'avaient pas d'autre traitement. si une 

• dent était infectée jusqu'à la pulpe, 
• ils la ctuterisaient en enfonçant une 

tige de 1er chauffée au rongé dans le 
canal de la racine. Avant l'apparition 
des outils spéciaux et des anesthesi-

ques. l'extraction aussi était un mauvais moment 
à passer. On ne s'y pliait que parce qu'il était pire 
de vivre avec un niai de dents. Les préparations 
d'un usage séculaire a base de plantés telles que 

l'opiu n. le chanvre indien et la mandragore ne 
faisaient qu'attènucr la douleur. I,es dentistes ar-
riveraient ils à pratiquer une chirurgie indolore I 

I.es propriétés anesthésiantes du protoxyde 
d'azote, ou gaz hilarant, ont etc observées peu 
après sa découverte en 1772 par le chimiste bri-
tannique Joseph Priestley. Mais personne ne l'a 
employé comme anesthésique avant 1644. Cette 
année là, le 10 décembre, Horace Wells. dentiste 
Li Hartford (Connecticut, États-Unis). assistait à 

une conférence lors de laquelle on a diverti le pu-
blic avec ria gaz hilarant. Il a remarqué qu'une 
personne qui était sous l'effet du Raz s'écorchait 
le tibia sur un banc massif sans montrer de signe 
de douleur. I Iomme compatissant qui se navrait 
d'infliger des souffrances à ses patients. il a aus-
sitdt songé à employer ce gaz comme anesthési-
que. Mais avant d'en administrer aux autres, il a 
voulu l'essayer sur lui. Dés le lendemain, il a pris 
place dans son propre fauteuil d'opération et a 
inhalè le gaz jusqu'à perdre connaissance. En-
suite, un collègue ILi a arraché sa dent de sagesse 
douloureuse. L'événement a fait date: enfin était 
arrivée la dentisterie sans douleur' 

Depuis, fart dentaire a bénéficié de nombreu-
sses améliorations techniques. Ainsi. aujourd'hui 
une visite chez le dentiste n'est plus si désagréa-
ble que cela. 
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Dr Angel Herrera. T~ y 

"Une contribution import 
à la médecine " 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU MEXIQUE 

Dans le monde entier, les Témoins de Jéhovah 
sont connus pour choisir des traitements médicaux 
non sanguins. Cette position fondée sur la Bible 

suscite des critiques. Pourtant, comme on pouvait 
le lire dans Reforma, un journal de Mexico à grand 
tirage, le docteur Angel Herrera, chirurgien-chef à 
l'institut national d'oncologie, a déclaré : " Les Té-
moins ne sont pas des idiots. Ce ne sont pas non 
plus des fanatiques [...]. [Ils] ont apporté une contri-
bution importante à la médecine en amenant la 
profession médicale à prendre conscience de la né-
cessité de l'épargne sanguine. " 

Il y a quinze ans, le docteur Herrera a consti- 

tué une équipe d'anesthésistes et de chirurgiens 
dans le but de réaliser des opérations sans utili-
ser de sang. Le docteur Isidro Martinez, l'un des 
anesthésistes, a fait cette remarque : " Une procé-
dure anesthésique correcte permet l'emploi de tou-
tes les techniques d'épargne sanguine. Ainsi, nous 
pouvons bel et bien soigner les Témoins de Jého-
vah en respectant leur position religieuse. 

En octobre 2006, Reforma signalait l'existence 
de plus de 30 moyens d'éviter le recours à la 
transfusion sanguine. Citons la cautérisation des 
vaisseaux, l'application d'une gaze spéciale qui li-
bère des substances chimiques arrêtant le saigne-
ment, et l'utilisation de restaurateurs du volume 
sanguine. 

Reveniez veux 1 ne préconise aucun traitement non sangmn 
en particulier, le choix d'une thérapie étant personnel. 
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ante 	du docteur Moisés Calderon, chef 
 service de chirurgie cardiaque de 

l'hôpital général La Raza à Mexico, 
effectue couramment des interven-
tions sans administrer de sang. Il a 
déclaré dans Reforma : " Transfuser 
n'est pas un acte anodin. On court 

le risque de transmettre des virus, des bactéries 
ou des parasites. En outre, des réactions allergi- 
ques peuvent altérer les fonctions rénale et pul- 

monaire. " Compte tenu de ces risques, le doc-
teur Calderôn a expliqué : " Nous opérons tous nos 
patients comme s'ils étaient Témoins de Jéhovah. 
Nous nous efforçons de provoquer le moins de sai-
gnement possible, de récupérer le sang épanché 
et d'utiliser des produits qui réduisent le saigne-
ment. 

Le journal mentionnait Actes 15:28, 29, un texte 
biblique fondamental sur lequel les Témoins de Jé-
hovah basent leur position. Dans ce passage, les 
apôtres formulaient ce décret : " Cesprit saint et 
nous-mêmes avonsjugé bon de ne pas vous ajouter 
d'autre fardeau, si ce n'est ces choses-ci qui sont 
nécessaires : vous abstenir des choses qui ont été 
sacrifiées aux idoles, et du sang, et de ce qui est 
étouffé, et de la fornication. " 

Le Bureau d'information hospitalier dusiège des 
Témoins de Jéhovah au Mexique indique qu'il existe 
75 comites de liaison hospitaliers dans ce pays. 
Les 950 volontaires qui en sont membres ren-
dent visite aux médecins pour leur fournir des 
renseignements sur les alternatives à la transfu-
sion sanguine. Au Mexique, environ 2000 méde-
cins acceptent de soigner les Témoins de Jéhovah 
en ne recourant pas au sang. Les Témoins appré-
cient grandement la coopération de ces médecins, 
qui. de ce fait, ont davantage d'atouts pour soigner 
leurs patients non Témoins. 



NOMMEZ LES 12 FILS DE JACOB 

	

g, ,.,,, 	 . 	Reliez le nom du fils 
à celui de son descen- 

	

... 	 dant célèbre, 

2. Jésus 

3. Moïse 

4. Le roi Saül 

■ Sujet de discussion:
Pourquoi les frères 
de Joseph l'ont-ils 
maltraité ? Comment 
pouvez-vous imiter Joseph 
lorsque vos frères 
et soeurs ne sont pas 

...................... gentils avec vous ? 

(Réponses page 22.) SITUEZ DANS LE TEMPS 
Damnez le nom du (ou des) rédacteur(s) de chaque livre biblique figurant ci-dessous; 
reliez chaque livre à l'année approximative de la fin de sa composition. 

[T 

6  8' 7  , 	 a 

Lamentations 2 Timothée Tite 

539 av. n. è. 40 de n. è. Il 65 de n. è. 

607 av. n.e. 61-64 den.è. 

QUI SUIS-JE? 
8. Ma fille et moi avons été 
l'objet d'éloges de la part de Paul 
pour notre foi sans hypocrisie. 

QUI SUIS-JE ? 
9. J'ai reçu autorité pour établir 
des anciens en Crète. 

DANS CE NUMÉRO 
Rependez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc avec le(s) 
verset(s) manquant(s). 

Page 6 Citez une raison pour laquelle des gens meurent dans 
des catastrophes naturelles. (Ecclésiaste 9:—) 

Page 10 Comment savons-nous que la vie d'un enfant est 
précieuse aux yeux de Jéhovah ? (Psaume 139:—) 

Page 20 Pourquoi vos origines n'ont-elles pas d'importance aux 
yeux de Jéhovah? (Actes 10:—) 

Page 26 Pourquoi a-t-on intérêt à cultiver l'optimisme? 
(Proverbes 17:_) 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez-vous retrouver 
ces illustrations dans le o) périodi que? Décrivez 
chacune d'elles avec 

vos propres mots. 



"Ah! si 
seulement 

tout le monde 
pouvait le rire ! " 

❑ Veuillez me faire parve- 
nir, sans engagement de 
ma part, le livre ci-contre. 
Langue: 

❑ Veuillez me faire savoir L 	\ 
comment bénéficier d'une 
étude biblique gratuite i'eai  „1-N0` 

à domicile. T6unveu 

Nom 	_.._.. 

Adresse 	_.. 

Code postal 	_ 	Ville 	_ 	 .... _ .... 

Les Témoins de Jéhovah. B.P. 625, 27406 Louviers Cedex 
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ilRAGE MOYEN 34267000 EXEMPLAIRES 	 - 	- 	 - 
PUBLIÉ EN 81 LANGUES 

3 Un danger qui préoccupe tous les parents 

4 Comment protéger vos enfants 

9 Faites de votre famille un refuge 

12 Les Indiens du Brésil : 
au bord de l'extinction ? 

16 Le requin menacé 

18 Les jeunes s'interrogent... 
Que faire quand mes parents se disputent? 

21 De l'énergie électrique à la lumière spirituelle 

22 Des " engins de destruction " annoncés 

27 " Montrez-vous reconnaissants 

30 Coup d'œil sur le monde 

31 Que répondriez-vous? 

32 II a servi pour un exposé 

Protégez 
vos enfants! 3-11 

Avec tant de prédateurs sexuels 
à l'affût, les parents veulent savoir 
comment protéger leurs enfants. 
Ces articles pourront les aider. 

Ravissantes roses d'Afrique 24 Que se passe-t-il 
B ,tucoup ,ciont ,ulPlis quand on meurt? 28 
d tppLcndre 

 
que  Denombicue' personnes 

des millions de rose, lIeu 	axzc l'illusion 
sontimpOtrces qucl  vies cicisdispuiv 
du Kenya. 
C OmmenL 
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Un danger 
qui préoccupe tous les parents 

ÉLÈNE et Sam 	m u Samuel forment un H couple heureux et dynamique 
Ils ont un petit garçon de trois ans 
plein de vie, qu'ils entourent de soins. 
Dans le monde d'aujourd'hui, le nie-
lier de parents n'a rien de facile. Il 
s'accompagne d'une foule de soucis 
et de responsabilités. il y a tant de 
choses t apprendre ài un enfant ! Une 
responsabilité en particulier tient il 
cœur à I lelène et à Samuel : protéger 
leur fils du danger que représentent 
les agressions sexuelles. Pourquoi '? 

" Mon père était un ivrogne insen-
sible et coléreux- raconte Hélène. Il 
me battait affreusement, et il nous 
infligeait des sévices sexuels, A tues 
soeurs et <I moi°. " Qui nierait que de 
telles violences puissent laisser des 
cicatrices aficetives profondes 3 Rien 
d'étonnant à ee qu'Hélène soit leso-
lue à protéger son fils ! Samuel ne 
t'est pas moins. 

La question de la niaitraitance 
sexuelle des enfants préoccupe de 
nombreux parents. Vous préoccupe-
t-elle aussi `? A la différence de Sa 
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muel et d'Hélène. peut-être n'avez 
vous pas eu à faire face à ce fléau ou à 
ses effets. Mais vous avez certaine-
ment entendu des faits bouleversants 
révélant à quel point cette prati-
que répugnante est t'epandue. Par-
tout dans le monde, des parents al 
tentifs sont horrifiés d'apprendre ce 
que des enfants de leur voisinage su-
bissent. 

A propos de l'ampleur du phé-
nomène, un spécialiste a parlé à 
juste titre d'' une des découvertes 
les plus consternantes de notre épo- 
que ". C'est en effet une triste dé 
couverte, mais faut-il être surpris 
Ceux qui étudient la Bible ne le sont 
pas. La Parole de Dieu explique que 
nous vivons une époque troublée, 
" les derniers jours ", marquée par 
la généralisation des comportements 
" cruels ", et rIwant laquelle les gens 
seraient " amis d'eux mêmes ° et 
" sans affection naturelle ''. 	2 li- 
moihèe 3:1 5. 

La maltraitance sexuelle est un 
problème alarmant. Certains parents 
sont atterrés par l'absolue cruauté 
des individus qui recherchent des en-
fants à des fins perverses. Toutefois, 
les parents sont ils démunis devant 
ce danger? Ou bien existe-t-il des nie-
sures concrètes auxquelles ils peu 
vent recourir afin de protéger leurs 
enfants'? Les articles suivants répon-
dront à ces questions. 
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Comment protéger roteger - -_- - 
vos enfants 

PEU d'entre nous ont envie de s'atlardei 
sur la question des sévices sexuels sur les 

enfants. Rien que d'y penser, les parents fré- 
missent ! Ces maltraitances constituent ce 
pendant une réalité effroyable dans la société 
actuelle, et leurs effets peuvent être dévasta 
leurs. Vaut-il la peine de s'y arrêter ? Voyons 
que seriez-vous prêt à donner pou' lit sécurité 
de votre enfant ? Vous informer sur ce sujet 
déplaisant est assurément peu cher payer et 
c'est faire beaucoup pour lcoi protection. 

Face au fléau des agressions sexuelles, ne 
perdez pas courage. Vous avez au moins un 
avantage sur votre enfant : vous possédez des 
ressources qu'il mettra des années. voire des 
deccnnics at acquérir. Votre vécu vous a ap-
porté savoir, expérience et sagesse. Il est pri-
mordial que vous augmentiez ces ressources 
et que vous les employiez à protéger volre en-
tant. Nous examinerons trois mesures fondu-
mentales à la portée de tout parent. Les voici : 
I  devenez le premier rempart de votre enfant 

contre les sévices, 2) donnez-Iui une 

En 2006, le secrétaire général des Nations 
unies a communiqué à l'Assemblée générale un 
rapport mondial rédigé par un expert indépendant 
sur la violence contre les enfants. On y lisait qu'au 
cours d'une année récente 150 millions de filles et 
73 millions de garçons de moins de 18 ans au-
raient subi " un rapport sexuel imposé ou d'au-
tres formes de violence sexuelle ". Ces chiffres 
sont stupéfiants ; toutefois, " ils sont certainement 
en dessous de la réalité ", était-il précisé. L'analyse 
d'études menées dans 21 pays a révélé que jus-
qu'à 36 % des femmes et 29 % des hommes 
avaient été victimes de violences sexuelles durant 
l'enfance. Souvent, l'agresseur était un membre 
de la famille ! 

Réveillez-vous!" 
CE PÉRIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille. Il 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque. Il informe 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
scientifiques- Mais il ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements. tout en gardant sa neutralité 
politique et son impartialité raciale. Par-dessus tout, [tévcillez-vous 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en Instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchant et sans loi.  

instruction de base indispensable et 
3) enseignez-lui des moyens élémen-
taires de se protéger. 

Êtes-vous le premier rempart? 

La responsabilité de protéger les en- 
fants contre les abus inconmbe avent 
tout aux parents. Ils sont donc les pre- 
micrs e devoir être informés. Si vous 
êtes parent, il y a un certain nom-
bre de choses que vous devez connaî-
tre, comme le profil courant de l'agres-
seur et ses méthodes. En général, on se 
le représente comme un inconnu tapi 
dans l'ombre, cherchant à kidnapper 
des enfants pour les violer. Nul doute 
que de tels monstres existent. Les mé-
dias en font mention très souvent. Ils 
sont malgré tout relativement rares. 
Rn effet. dans 90 % des cas, l'agresseur 
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Soyez le premier rempart de votre enfant 
est quelqu'un que l'enfant connaît et en qui il 
a confiance. 

Bien entendu, vous ne voulez pas croire 
qu'un aimable voisin, professeur, médecin, en-
traîneur ou membre de la famille puisse con-
voiter votre enfxni. A vrai dire, la plupart des 
gens ne sont pas ainsi. Inutile donc de com-
mencer u suspecter tous ceux qui vous entou-
rent. Toutefois, vous pouvez protéger votre 
enfant en apprenant comment opère fagres- 
seur type. 	Voir l'encadré page 6. 

Connaissant ses tactiques, vous êtes mieux 
il même de servir de premier rempart. Par 
exemple, si une personne apparemment plus 
intéressée par les enfmts que par les adultes 
se montre particulièrement attentionnée en-
vers le vôtre, lui offre des cadeaux, propose de 
le garder gratuitement ou de l'emmener en 
sortie, que ferez vous' En déduirez-vous que 
c'est un agresseur 7 Non. Ne tirez pas de con- 
clusions hâtives. Son comportement peut être 
tout a fait innocent. Néanmoins, il petit 
vous alerter. La Bible déclare : '' Qui 

conque est iriexpéri sien le ajoute foi 
tl toute parole. mais l'homme 551  
cieux est attentif à ses pas. 
Proverbes 14:15. 

Souvenez-vous qu'une offre 
qui paraît trop belle pour 
être vraie peut effectivement être 
trompeuse. Passez au crible qui-
conque propose de consacrer du 
temps, seul, à votre enfant. Faites 
savoir que vous êtes susceptible de 
venir voir à n'importe quel mo-
ment si tout va bien. Mélissa et 

Brice, parents de trois garçons, ne laissent pas 
facilement un de leurs enfants seul avec un 
adulte. Lorsque l'un d'eux suivait des cours 
de musique a domicile, Mélissa avait prévenu 
le professeur : ° Pendant que vous serez là, 
je viendrai régulierement dans la pièce. " Une 
telle vigilance peut paraître excessive, niais 
ces jeunes parents préfèrent être trop pru-
dents que pas assez. 

Intéressez-vous de près aux activités de vo-
tre enfant, it ses amis et à son travail sco-
laire. Lorsqu'une sortie est prévue, deman-
dez-en tous les détails. Un spécialiste de la 
santé mentale qui a étudié pendant 33 ans 
des cas d'agressions sexuel- 
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L'agresseur est souvent trop rusé pour em-
ployer la force. Il préfère séduire ses victimes 
peu à peu. Il commence par choisir une cible, 
comme un enfant qui paraît vulnérable et 
confiant, donc qui obéit assez facilement. 
Puis il lui prête une attention toute particu-
lière. Il essaie aussi de gagner la confiance 
des parents. La plupart des agresseurs ont 
l'art de faire croire qu'ils s'intéressent sincère-
ment à l'enfant et à sa famille. 

Ensuite, il prépare l'enfant. Par des dé-
monstrations d'affection apparemment inno-
centes, des petites bagarres et des chatouille-
ments, il multiplie les contacts physiques 
avec lui. Il lui offre de beaux cadeaux et l'éloi-
gne progressivement de ses amis, de ses frè-
res et soeurs et de ses parents, afin de passer 
du temps seul avec lui. Puis vient le moment 
où il lui demande de cacher à ses parents 
quelque chose d'anodin, par exemple un ca-
deau ou un projet de sortie. Il prépare ainsi le 
terrain pour séduire sa victime. Lorsqu'il a ga-
gné la confiance de l'enfant et celle des pa-
rents, il est prêt à passer à l'action. 

Là encore, il va plus vraisemblablement 
employer la ruse que la violence ou la force, Il 
exploite la curiosité naturelle de l'enfant pour 
la sexualité et lui propose d'être son " profes-
seur " ou de jouer avec lui à un " jeu pas 
comme les autres " qui restera entre eux. Ou 
encore il essaie de lui montrer de la pornogra-
phie afin de l'amener à considérer une telle 
conduite comme normale. 

S'il réussit à exercer des sévices sur l'en-
fant, il n'a plus qu'une chose en tête : faire en 
sorte que sa victime ne le révèle à personne. Il 
utilise diverses tactiques, dont la menace, le 
chantage, la culpabilisation, ou les trois. Il 
dira peut-être : ' C'est de ta faute. Tu ne m'as 
pas dit d'arrêter. ' Et il peut ajouter : ' Si tu le 
dis à tes parents, ils appelleront la police et 
on m'enverra en prison pour le restant de ma 
vie.' Ou bien : ' C'est notre secret. Si tu en par-
les, personne ne te croira. Si jamais tes pa-
rents l'apprennent, je leur ferai du mal.' Ces 
individus ne sont jamais à court de tactiques 
sournoises et cruelles, 
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la simple vigilance des parents. Il cite ces 
paroles d'un homme condamné pour agres-
sion : '' Les parents nous donnent littérale-
ment leurs enfants [...j. C'est sûr qu'ils m'ont 
facilité les choses. " N'oubliez pas : la majorité 
des agresseurs préfèrent les proies faciles. Or. 
les enfants auxquels les parents s'intéressent 
de prés ne sont pas des proies faciles. 

Une autre façon de servir de premier rein-
part à votre enfant est d'étre un bon audi-
leur. Il est rare que de jeunes victimes révè-
lenl spontanément ce qu'elles ont subi : elles 
ont trop honte et trop peur des réactions. 
Dès lors, écoutez attentivement ; euettez le 
moindre indice*. Si votre enfant dit quelque 
chose qui vous inquiète. posez lui calmement 
des questions qui l'inciteront à s'exprimer. S'il 
ne veut pas qu'un(eI certaine) baby-sitter rc-
vicnnc, demandez-lui pourquoi. S'il dit qu'un 
adulte joue avec lui à des jeux bizarres. de-
inandez-lui : ° Quel genre de jeux') Que fait-  
il ? " S'il se plaint que quelqu'un l'a chatouillé, 
demandez-Iui : -' O[! t'a-t-il chatouillé ? '' Ne 
SOUS empressez pas de dédramatiser ses ré-
ponses. Les agresseurs disent aux enfants que 
personne ne les croira : et C'est trop souvent 
ce qui se produit. Mais Pour un enfant Vie-
Mine d*abus. le fait que ses parents le croient et 
le soutiennent est un facteur important de 
£uerison. 

Donnez à votre enfant 
une instruction de base 

Un ouvrage spécialisé rapporte ces propos 
d'un condamné pour sévices : " Donnez moi 
un enfant qui ne connaît rien flu sexe, et vous 
me donnez ma prochaine victime. " Cette re-
marque fait froid dans le dos, mais elle est un 
rappel utile potin les parents. Les enfants qui 
ignorent tout de la sexualité sont beaucoup 
plus faciles àt duper. La Bible déclare que la 
connaissance et la sagesse peuvent délivrer 
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Donnez à votre enfant une instruction de base 
', de l'homme qui exprime des choses perver-
ses ". (Proverbcs 2:10-12.) N'est-ce pas cc que 
vous souhaitez pour votre enfant ? Deuxième 
mesure Fondamentale, donc, pour le protéger : 
ne vous retenez pas de l'instruire sur ce sujet 
important. 

Mais comment vous y prendre ` Plus d un 
parent trouve plutôt gênant de parler de 
sexualité'[ son enfant. Mais l'enfant risque de 
trouvai cela encore plus gênant. Il est peu 
probable que le vôtre aborde le sujet avec 
vous. Alors, prenez l'initiative. Mélissa témoi-
gne : " Nous avons commencé très' lot. en 
nommant les parties du corps. Nous avons 
employé leurs vrais noms, pas des noms en-
fantins, pour montrer qu'aucune partie n'est 
bizarre ou honteuse. " La question des agres-
sions vient ensuite naturellement. Beaucoup 
de parents disent simplement à leurs enfants 
que les parties du corps que couvre un maillot 
de bain sont intimes et particulières. 

Hélene. mentionnée précédemment, ra-
conte: ' Samuel et n oi avons explique ii notre 
fils que son pénis est un organe intime et per-
sonnel, et que ce n'est pas un jouet. Personne, 
ni maman. ni papa, ni même un médecin, ne 
doit jouer avec. Quand nous emmenons notre 
garçon a une consultation médicale, je le pré -
siens que le médecin va simplement vérifier 
que fout va bien et que, pour cela, il le ton-
client peut-être à cet endroit. " Hélène et 
Samuel ont ce genre de petite conversa- 
tion de temps en temps avec leur fils, 
e t I ' ilSs -e t 	"I 	Cut tou'ou - S v 

fants sur les dangers que représentent les 
agressions et l'importance de se protéger. "Ce 
livre a été idéal pour renforcer ce que nous 
avions nous-mêmes enseigné à nos enfants ". 
relève Mélissa. 

De nos jours, un enfant doit savoir qu'il y a 
des gens qui veulent toucher les enfants ou 
qui veulent que les enfants les touchent d'une 
façon qui ne convient pas. De tels avertisse-
ments ne doivcnt pas lui faire peur ou l'ame-
ner zz se méfier de tous les adultes. ° C'est un 
message de sécurité, estime Hélène, un parmi 
ta ut d'autres, dont la plupart n'ont rien à voir 
avec les agressions. Il n'a pas du tout rendu 
mon fils craintif. " 

Par ailleurs, inculquez à votre enfant un 
point de vue équilibré sur l'obéissance. Ap-
prendre l'obéissance à un enfant est à la 
fois important et difficile (Colossiens 3:20). 
Toutefois, on pourrait aller trop loin. Si on 
lui apprend àl toujours obéir à n'importe quel 
adulte, quelles que soient les circonstances, on 
l'expose aux sévices. Les agresseurs repèrent 
vite les enfants trop dociles. Des parents avi- 
ses enseignent que l'obéissance est relative. 
Pour les chrétiens, cc n'est pas aussi compli-
qué qu'il y paraît. Il s'agit seulement de dire : 
' Si quelqu'un te demande de faire quelque 
chose que Jéhovah Dieu naine pas. tu n'es 
pas tenu d'obéir. Même maman ou papa ne 

e 	m ~s.ul 	n 	qu l 	pc 	Is 	enn 
leur dire si quelqu'un l'a touché d'une 
façon qui ne convient pas ou qui l'a 
mis niai Ci l'aise. Les spécialistes de l'en- 
fance et de la prévention des agressions Ne vous 
SCxtICIICS recommandent à tous' les Pd- retenez pas 
rents d'avoir de tels échanges avec leurs de donner 

enfants. une instruction 

Beaucoup trouvent le livre Écoute le 
sexuelle 

à votre enfant. 
grand Enseignant 	très utile u cet égard. 
Le chapitre 32. intitulé " Comment Jé- 
sus a été prote 	e 	contient un mes 
sage direct mais rassurant pour les en- 
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Enseignez à votre enfant des moyens élémentaires de se protéger 
devraientjanmais te demander de faire quelque 
chose que Jéhovah n'aime pas. Et tu peux tou-
jours venir voir maman ou papa si quelquun 
essaie de t'obliger à faire quelque chose de 
mal. ' 

Enfin, dites à votre enfant que personne ne 
devrait lui demander de faire un secret de 
quelque chose et que, si cela arrivait, il devrait 
toujours venir vous en avertir. Quoi qu°on lui 
dise 	et même si on le menace ou qu'il a mal 
agi de son côté -- c'est toujours bien de venir 
voir maman ou papa et de tout letsr raconter. 
De telles directives ne doivent pas eürayer vo-
tic enfant. Rassurez-le : la plupart des gens ne 
feraient jamais ces choses (le toucher la où il 
ne faut pas. lui demander de désobéir à Dieu 
ou de garder un secret). A la manière d'un 
plan d'évacuation en cas d'incendie, ces mes 
sages sont de simples précautions qui, sans 
doute, ne serviront jamais. 

Enseignez à votre enfant 
des moyens élémentaires de se protéger 
La troisiéme mesure est la suivante : en-

seigner à votre enfant des actions simples à 
entreprendre au cas L) Li quelqu'un tenteruit de 
profiler de lui en vote absence. On reconr 
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mande généralement de le faire sous forme de 
jeu. Les parents demandent : ' Que ferais tu 
si... ?' et l'enfant répond. Dites, par exemple : 
` Que ferais-tu si on était dans un magasin et 
que tu te perdais ? Comment me retrouverais 
tu ? ' Si la réponse n'est pas tout à fait celle 
que vous espérez, guidez l'enfant au moyen 
d'autres questions comme : 'A ton avis, y a-t-il 
une façon de faire plus prudente ?' 

A l'aide de questions semblables, demandez 
d l'enfant quelle sciait la réaction la plus pru-
dente si quelqu'un essayait de le toucher d'une 
façon qui ne convient pas. Si ces questions ont 
tendance â l'inquiéter, racontez-tui une his-
toire mettant en scène un autre enfant. Par 
exemple : ' Une petite fille est avec un membre 
de sa lamille qu'elle aine bien, mais tout à 
coup il veut la toucher la où il ne devrait pas. 
D'après toi, qu'est-ce qu'elle devrait faire pour 
se protéger ?' 

Quelle conduite conseiller t) votre enfant 
dans une telle situation ? Un auteur écrit 
" Un ' Non !' catégorique ou ' Ne fais pas ça !' 
ou ' Laisse-moi tranquille !' a un effet dissua-
sif remarquable sur l'agresseur et l'incite à re-
considérer soit choix. " Aidez votre enfant à 

jouer des petites scènes qui lui permet- 
tront d'acquérir l'assurance de refuser 
avec énergie, de fuir immédiatement et 
de vous rapporter tout ce qui s'est passé. 
'clême s'il a l'air de bien comprendre.- il 
peut aisément oublier au fil des semaines 
ou des mois. C'est pourquoi faites cet 
exercice régulièrement. 

Tous ceux qui s'occupent directement 
de l'enfant, y compris les éléments mas 
culins (le père, le beau lice. etc.), de 
vraient être inclus dans ces discussions. 
Pourquoi '? Parce qu'en prenant part à 
cette formation, ils promettent en fait ôt 
l'enfant qu'ils ne lui feront jamais au 
con mal. C'est triste à dire, niais la nia -
jorité des agressions ont lien dans le 
cadre même de la famille. L'article sui-
vant montrera comment faire de sa fa 
mille un havre sûr dans un monde sans 
pitié. 

Enseignez à votre enfant 
à être ferme et résolu 
s'il se retrouvait face 

à un agresseur, 
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ANS affection naturelle. " C'est en ces 
termes peu réjouissants que la Bible 

parle d'un grand nombre d'individus vivant à 
notre époque, une époque qu'elle appelle ° les 
derniers jours ". (2 Timothée 3:1, 3, 4.) L'épi-
demie d'agressions d°enfants au sein même de 
la famille atteste on ne peut mieux la véra-
cité de ces paroles prophétiques. Le terme 
grec original, asrorgos, rendu par " sans affec-
tion naturelle '' suggère un manque d'amour, 
de l'amour qui devrait exister entre les mem-
bres de la famille, en particulier entre parents 
et enfants". Or. c'est trop souvent dans le ca-
dre familial que les enfants sont agressés. 

D'après des spécialistes, l'agresseur est le 
plus frequcmnient la figure parentale mascu-
line. Il peut aussi être un autre proche mas 
colin. Si les victimes sont des filles pour la 
plupart, beaucoup de garçons subissent égale 
ment des sévices. Les femmes auteurs d'agres-
sions sont plus nombreuses qu'on ne le pense. 
La forme de mal t rai tance dont on fait le 
moins état est sans doute l'inceste entre frères 
et soeurs : un plus âgé ou plus fort brutalise 

On troie e de ce terme grec ancien la (IL I lien suiv,intL ' dur 
de L 	I"Ince,,, Pa venté'. L 	iii  renIci ane 	i sl ., II, sc 
vont 1- sans afl'Lii 	naturelle Pour Icu iii millL 

ou séduit un plus jeune ou plus faible pour le 
contraindre à des rapports sexuels. Vous qui 
êtes parent, vous trouvez sûrement tous ces 
actes répugnants. 

Comment prémunir votre famille contre de 
telles pratiques ? À l'évidence, chaque membre 
de chaque famille doit connaître et tenir en 
haute estime certains principes qui prévien-
nent les abus. La meilleure source de conseils 
qui soit en la matière est la Parole de Dieu, la 
Bible. 

La Parole de Dieu et les relations physiques 

Pour être un tel 	toute famille doit se 
conformer aux normes morales des Fcrit Lires. 
La Bible ne fait pas de la sexualité un su -
let tabou. Elle en parle dignement_ mais de fa 
çon franche et directe. Elle montre que Dieu 
a prévu que l'intimité sexuelle procure un réel 
plaisir au mari et a la femme (Proverbes 5:15-
20). Néanmoins, elle condamne toute pratique 
sexuelle en dehors du mariage. Par exemple, 
elle désapprouve ouvertement l'inceste. En 
Lévitique chapitre 18. différentes relations in-
ceslueuses sont interdites. Notez ces paroles : 
" Vous tic devez vous approcher, nul homme 
d'entre vous, d*aucune proche parente selon la 
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Internet : Si vos enfants ont ac- Boissons alcoolisées: Intimité: " Après le décès de ma- 
cès à Internet, ils ont besoin Dans bon nombre de man, se souvient une femme, mon 
de directives pour en éviter les cas d'agressions, de l'al- père était le seul de la maison 
dangers. Il existe quantité de si- cool avait été consom- dont la chambre avait des rideaux aux 
tes pornographiques, ainsi que de mé. L'expérience montre fenêtres et une porte. Il ne respec- 
messageries instantanées et au- que l'excès de boisson a tait pas notre intimité, même dans 
tres réseaux sociaux sur lesquels tendance à lever les inhibi- la salle de bains. " Cet homme a at- 
des pédophiles cherchent des en- 

tions ; certains adultes ce- tenté à la pudeur de toutes ses fil- 
fants dans l'intention de les sé- 

dent à des désirs qu'ils au- les. Chaque membre de la fa- 
dinat  La prudence 	que l'or- 

raient réprimés en temps mille doit comprendre l'importance 
dinateur dinateur soit placé bien en vue, bien  
afin que les parents aient facile- 

normal. Ce danger consti- de respecter l'intimité de l'autre. Tout 

ment l'oeil sur l'utilisation qui en tue une raison supplémen- comme les parents ont besoin d'inti- 

est faite. Sans surveillance paren- taire de suivre le conseil mité par moments, ils doivent laisser 

tale, les enfants ne devraient ja- biblique enjoignant de re- à leurs enfants l'intimité que réclame 

mais divulguer d'informations per- jeter l'ivrognerie et l'abus leur âge. Des parents raisonnables 

sonnelles ni prendre rendez-vous d'alcool.— Proverbes 20:1; traitent leurs enfants comme eux- 

avec une personne rencontrée sur 23:20, 31-33 ; 1 Pierre mêmes veulent être traités. — Mat- 

Internet. — Psaume 26:4. 4:3. thieu 7:12. 

chcdr, pour en découvrir la nudité I  pour avoir 

des relations sexuelles]. Je suis Jéhovah. 
Lévitique 18:6. 

Jéhovah a cité les actes incestueux dans la 
liste des " choses détestables -' punissables de 
mort (Lévitique 18:26, 29). ManifestemenL le 
Créateur a des normes morales liés élevées. 
Aujourd'hui, de nombreux gouvernements 
adoptent une position similaire en condam 
tant les atteintes sexuelles sur enfants dans le 
cadre de la famille. Souvent, la loi considère 
qu'un adulte qui soumet un enfant <'t des rela- 

tions sexuelles commet un viol. Pourquoi em-
ployer ce terme quand il n'a pas été fait usage 
de la force? 
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De nombreux pays en sont venus a recors 

naître ce que la Bible a toujours dit sur les en-
fants, c'està-dire qu'ils ne sont généralement 
pas capables de raisonner comme (les adultes. 
Ainsi, Proverbes 22:15 déclare : " La sottise 
est attachée au cceur d'un garçon. " Et lapât re 
Paul at écrit sous inspiration : " Lorsqucj'étais 
un tout petit, j...] je pensais comme un tout 
petit, je raisonnais comme un tout-petit mais 
maintenant queje suis devenu un homme. j'ai 
aboli ce qui est propre au tout-petit.'' 	I Co- 
rinthiens 13:11. 

Un enfant ne peut saisir toute la portée d'un 
acte sexuel ni en envisager les conséquences 
à long terme. ("est pourquoi il est comniuné- 



ment admis quo les enfants ne peuvent donner 
de consentement valide à des relations sexuel 
les. Autrement dit, si un adulte (ou un aîné) a 
des relations avec u  enfant. il ne peut avancer 
comme excuse que l'enfant ne s'y est pas op-
posé ou même qu'il l'a voulu. L'adulte est cou-
pable de viol, un crime passible d'emprisonne-
ment'. La responsabilité du viol retombe sur 
le violeur et non sur la victime. 

Malheureusement, la majorité de ces crimes 
restent impunis. En Australie, on estime que 
seuls 10 "/r, des agresseurs sont poursuivis en 
justice et que peu d'entre eux sont jugés cou-
pables. La situation est analogue clans d'au-
tres pays. Si la protection qu'offrent les gou 
vernements a ses limites, celle gtic garantit à 
la famille chrétienne l'application des princi-
pes bibliques est bien plus étendue. 

Les vrais chrétiens savent que le Dieu qui a 
fait consigner ces principes dans sa Parole n'a 
pas changé. Il voit chacun de nos actes, même 
ceux qui sont cachés fà la plupart des hommes. 
La Bible avertit :'' Toutes choses sont [...] mi-
ses 'à découvert aux veux de celui li qui nous 
devons rendre compte. " 	Hébreux 4:13. 

Si nous transgressons ses commandements 
et nuisons à autrui, Dieu nous tient pour res-
ponsables. D'un autre côté, si nous adhérons à 
ceux qu'il e donnés pour le bien de la vie de 
famille, il nous bénit. Quels sont quelques-uns 
de ces commandements ? 

Une famille unie par l'amour 
L'amour ". dit la Bible. " est un lien 

d'union parfait `. (Colossiens 3:14.) L'amour 
tel que les Ecritures le décrivent n'est pas 
juste un sentiment. Il se définit par l'impul-
sion qu'il donne, autrement dit par la cou-
(lune à laquelle il incite et par les actes qu'il 
interdit Il Corinthiens 13:4-8). Dans la fa 
mille, faire preuve d'amour, c'est se traiter les 
uns les autres avec dignité, respect et bonté. 
C'est considérer chacun comme Dieu le consi-
dère. Or. il donne à chacun un rôle honorable 
et important. 

En tant que chef de famille, le père doit être 
le premier à manifester de l'amour. Il com- 

t 	.irCicle n aborde pus Ics oblieaCiO 	L', Ls (I dbondaon 
de, I (Is cl' cu ceintes ,(eueucs sur inlncur, ausqueues !cc clt(YCns 
,om souml> en i( L O I des pu(s eI des lc_1szli0111 en vIEucur. 

prend qu'un père chrétien n'a pas le droit 
d'être tyrannique, d'abuser de son pouvoir 
sur sa femme ou ses enfants. Au contraire, il 
exerce son au lori le en prenant Christ pour 
modèle (Éphésiens 5:23, 25). Par conséquent, 
il est tendre et aimant avec sa femme, et pa-
tient et doux avec ses enfants. Il les protège fi 
délement et fait tout son possible pour qu'il 
ne leur arrive rien qui les priverait de leur 
tranquillité, de leur innocence et du sentiment 
de confiance et de sécurité. 

Pareillement, l'épouse et mère joue un rôle 
digne et extrêmement important. La Bible 
prend l'exemple de l'instinct de protection des 
mores dans le régne animal pour illustrer e 
quel point Jéhovah et Jésus peuvent être PI-0- 

lecteurs (Matthieu 23:37). Une mère devrait 
être aussi résolument protectrice de ses en-
fants. Dans son amour, elle n'hésite pas à faire 
passer leur sécurité et leur bien être avant les 
siens. Les parents ne laissent aucune place a 
l'abus de pouvoir, à la brutalité ou è fintimi-
dation dans lents rapports l'un avec l'autre ou 
avec leurs enfants: ils ne permettait pas non 
plus e leurs enfants de recourir a de telles nie 
thodes entre eux. 

Lorsque chaque membre de la famille traite 
les autres avec respect et dignité, il en re-
sulte une bonne communication. '' Tous les 
parents devraient entretenir une communica-
tion quotidienne, constante et profonde avec 
leurs enfants ou leurs adolescents ", fait rc-
marquer l'auteur William Prendergast. " Il 
semble que ce soit là la meilleure solution au 
problème des sévices sexuels. " La Bible re-
commande d'ailleurs une telle communica-
tion, constante et pleine de tendresse (Deuté-
ronome 6:6, 7). Quand on applique ce conseil, 
le foyer est un endroit où chacun peut expri-
mer sans crainte ce qu'il ressent. 

Certes, nous vivons dans un monde cruel où 
il n'est pas possible d'éviter toutes les formes 
d'abus. Cependant. un foyer sûr petit être d'un 
grand secours. Si un membre de la famille est 
maltraité au dehors, il sait où accourir pour 
Prouver réconfort et compassion. Un foyer 
comme celui-ci est un vrai refuge dans ce 
monde agité. Que Dieu bénisse vos efforts 
pour que le vôtre soit un tel refuge ! 
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DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU BRÉSIL 

Les Indiens du Brésil 
AU BORD DE L'EXTINCTION ? 

PARC n ttional du Xingu se situe au 
Brésil dans l'Étut du Mato Grosso. Il 
retend sur environ 27000 kilomètres 

carres, soit presque la superficie de la Bd 
pique. Peuplé de 3600 Indiens appartenant 
à 14 groupes ethniques, ce parc est un vérita-
ble îlot de verdure au milieu de ce qui appa-
rail, sur des photos satellites, comme " une 
gigantesque table de billard ". Tout autour. 
les forêts ont été soit brûlées, pour que les 
coupeurs de bois puissent accéder aux arbres 
commercialisables, soit transformées en pâ 
turcs pour d'immenses troupeaux de bovins. 

Dans les années 1960. le gouvernenient 
brésilien a commencé à créer des réserves 
pont-  les Indiens. Situées principalement en 
Amazonie, ces réserves couvrent à présent 
12 % du territoire du pays. Leur création a 
permis un revirement de situation surpre-
nant : pour la première fois depuis 500 ans, 
la population des Indiens du Brésil est en 
augmentation ! Elle s'élèverait à quelque 
300000 individus. Un chif're pourtant insi 
goifiant quand on sait q«en fan 1500 l'effec-
tif était compris, selon les estimations, entre 
deux et six millions. 

Au cours des 500 années écoulées, " un 
draine démographique épouvantable s'est 
produit sur une vaste échelle ". lit-on sous la 
plume d'un auteur. Pour quelles raisons la 
population indienne s'est-elle aussi considé-
rablement réduite ? La hausse récente des 
chiffres signifie-t-elle que les Indiens du Bré-
sil sont enfin sauvés de l'extinction 

1500-1960: la décimation 

Au cours des 30 années qui suivent l'appro-
priation du Brésil par le Portugal en 1500, les 
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colons s'intéressent principalement au bois 
de bresil, un bois qui produit une teinture 
rouge comme la braise et qui donnera son 
nom au pays. Les Européens se procurent ce 
bois, qu'ils prisent grandement, en échange 
de simples colifichets. 

Toutefois, on s'aperçoit très vite que la 
canne t sucre prospère dans le climat b rési 
lien. Mais voilà : sa culture exige une main 
d' euvre considérable. La demande d'esclaves 
se fait donc de plus en plus imPortante. Et les 
colons n'ont pas àt chercher bien loin 1 Ils 
disposent sur place d'une abondante main-
d'œuvre inditène. 

L'apparition de l'esclavage 

Les Indiens ont l'habitude de pratiquer 
une agriculture de subsistance. Les hommes 
chassent et pêchent. Ils assument également 
la tâche difficile du défricheraient des forêts. 
Les femmes, quant tt elles, plantent, recol 
Lent et préparent à manger. L'apparente in-
différence aux richesses et l'absence d'as i-
dite des Indiens Dont l'objet d'éloges dans les 
cercles intellectuels etu-opécns. En revanche, 
elles passent aux yeux de nombreux colons 
pour de la parfaite fainéantise. 

Les colons encouragent les Indiens, d'un 
naturel amical à s'installer près de Ieuus ha-
bitations, afin que ces derniers leur fournis-
sent main d'muvre et protection. Les Jésui 
tes, ainsi que d'autres ordres religieux. jouent 
un rôle déterminant dans ce rapprochement. 
Ils sont ,alors loin d'imaginer à quel point les 
Indiens en p<ttiront. En effet, bien que la loi 
garantisse à ces derniers la proprieté (le leurs 
terres et la liberté. ils sont en réalité con - 
trxilits de travailler comme des esclaves. Il 



est rare qu'ils soient rétribués ou autorisés à 
cultiver leurs propres terrains. 

Les tentatives de la couronne du Portugal 
visant a interdire l'esclavage seront peu frac 
tueuses. I  plupart du temps, les colons par-
viennent e contourner les lois antiesclavagis-

tes. En règle générale, on estime moralement 
acceptable de réduire en esclavage ou de ven-
dre des Indiens, prétendument ennemis, qui 
ont été capturés au cours de ° guerres jus-
tes ". Quant aux Indiens retenus captifs par 
d'autres tribus, on peut aussi les" libérer 
les acheter 	pour en faire des esclaves. 

En définitive, la viabilité des colonies re-
pose sur l'exploitation de la canne à sucre, 
qui dépend elle-même de l'esclavage. Par con 
séqucnt, la couronne du Portugal se voit sou-
vent forcée d'accommoder sa conscience aux 
recettes du Trésor. 

Des rivalités coloniales 
Les Indiens seront les principales victi-

mes des conflits opposant les puissances co-
toniales. Quand tour à tom-  la France et 
la Hollande disputent le Brésil au Portugal, 
Français et Hollandais cherchent à gagner le 
soutien des Indiens. Mais les Indiens ne per-
çoivent pas que le véritable objectif des puis-
sances étrangères est de .s'emparer de leurs 
terres. Voyant plutôt dans ces luttes mie oc-
casion de se venger de leurs propres ennemis 
(d'autres tribus indiennes), ils s'impliquent 
de leur plein gré dans les conflits. 

Par exemple, Nicolas de Villegaignon, un 
noble français. débarque le 10 novembre 
1555 dans la baie de Guanabara (où se situe 
aujourd'hui Rio de Janeiro) et y bâtit un fort. 
Il s'allie aux autochtones, les Tamoios. De 
leur côté. les Portugais emmènent de Bahia 
des Tupinambas et, en mars 1560, finissent 
par attaquer le fort pourtant réputé imprena-
ble. Les Français s'enfuient, mais continuent 
de commercer avec les Tamoios et de les inci-
ter à s'en prendre aux Portugais. Après de 
nombreuses batailles, les Tamoios sont écra-
ses. Des sources signalent que lors d'tm seul 
combat 10000 ont été tués et 20000 réduits 
eu esclavage. 

Des maladies répugnantes venues d'Europe 
Les premiers indigènes avec qui les Portu-

gais entrent en contact semblent posséder 
une santé vigoureuse. D'après les explora-
teurs, beaucoup parmi les personnes âgées 
sont centenaires. Toutefois, les Indiens ne 
sont pas immunisés contre les maladies euro-
peennes et africaines. C'est sans doute cette 
vulnérabilité. plus que toute autre chose, qui 
les conduira au bord de l'extinction. 

Les annales portugaises regorgent de récits 
affreux sur les épidémies qui ont décimé la 
population indienne. En 1561, une épidémie 
de variole frappe le Portugal et se répand 
outre Atlantique. Les conséquences sont ter-
ribles. Dans une lettre datée du 12 mai 
1563, le jésuite Leonardo do Vile décrira 
ainsi les horreurs de cette épidémie au Bré-
sil : " C'était une forme de variole, ou pe-
tite vérole, si répugnante et nauséabonde que 
nul ne pouvait supporter la puanteur qui 
se dégageait [des malades]. C'est pourquoi 
beaucoup moururent sans recevoir de soins, 
rongés par les vers qui proliféraient et gros-
sissaient dans leurs plaies à un point tel que 
quiconque les voyait éprouvait un choc mêlé 
d'horreur. " 

Les unions interraciales 
scandalisent les jésuites 

Les unions mixtes contribueront, elles 
aussi, à la disparition de nombreuses tribus. 
', Les unions interraciales ne rebutaient ni 
les Portugais ni les indigènes brésiliens 
explique L'or rouge La conquête des Indiens 
du Brésil (angl.). Pour les Indiens, offrir aux 
étrangers des femmes, souvent leurs propres 
filles, est une marque d'hospitalité. Quand les 

NUMÉRO SPÉCIAL 

■ Pouvez-vous avoir confiance en la Bible ? 

■ Comment la Bible est parvenue 
jusqu'à nous 

■ De quoi parle la Bible? 
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premiers tesuîtes arriveut au Brésil en 1549, 
ils sont scandalisés. " Ils files membres du 
clergé) déclarent publiquement aux hommes 
qu'il est légal de vivre dans le péché avec 
leurs femmes de couleur ", se plaint le jésuite 
Manuel da Nobrcga. " Les colons prennent 
toutes leurs Iesclavesj indiennes comme con-
cubines ", déplore-t-il aussi. Une autre per-
sonne rapportera au roi du Portugal : ` Un 
colon portugais a tellement Lien anis. de pe-
tits-enfants et d'arrière petits enfants que je 
n'oserais dire fi Votre Majesté let] nombre 
exact. 

Vers 1650, les Indiens autrefois nombreux 
dans les plaines côtières du Brésil sont 
ou morts, ou esclaves, ou assimilés par les 
unions interraciales. Le constat sera bientôt 
le meure pour les tribus amazoniennes. 

En effet, l'arrivée des Portugais en Amazo 
nie sonne l'ouverture d'une chasse a l'Indien 
effrénée dans le bassin inférieur. D'après le 
grand vicaire du Maranhào, Manoel "Teixeira, 
les Portugais tuent en quelques décennies 
presque deux millions d'indiens dans le Ma-
ranhao et le Part ! Ce chiffre est sans doute 
exagéré, mais la destruction et les souffrances 
ont bel et bien eu lieu. Le bassin scperieur de 
l'Amazone subira une dévastation sembla-
ble. Au milieu du xviii° siècle, l'Amazonie, 
exception faite de quelques régions reculées, 
a perdu presque toute sa population indi-
gène. 

À la On du xix,  siècle et au cours du 
xx,  siècle, l'exploitation de ces territoires 
épargnés amène l'homme blanc au contact 
de tribus indiennes isolées. Avec la décou-
verte par Charles Goodyear de la vulcanisa 
Lion du caoutchouc en 1839, suivie de l'inven 
tion du pneu, commencera la " ruée vers le 
latex ". Des négociants envahissent l'Amazo-
nie, seule contrée où l'on trouve le suc tant 
convoité. La période qui suit se caractérise 
encore par une exploitation violente des po-
pulations indigènes, qui aboutira à une nou-
velle rèduction massive de leur effectif. 

Ce qu'a apporté le xxe siècle 
Eu 1970, le gouvernement brésilien adopte 

un plan d'intégration qui prévoit la eonstruc- 
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tion de grand routes destinées ri relier les 
quatre coins de l'Amazonie. Nombre d'entre 
elles traversent les terres des Indiens, expo-
saut ces derniers non seulement aux agres-
sions des prospecteurs, mais aussi aux ravi 
ges de maladies mortelles. 

Les l'ana ras en sont une triste ilIustration. 
Au cours des xx iu' et xix,  siècles, cette tribu 
est décimée par la guerre et l'esclavage. Quel-
ques survivants fuient eu direction du nord 
ouest, s'enlonçant dans la forêt du nord du 
Mato Grosso. Puis, on construit la transama-
7oniennc reliant Cuiaba à Santarcm : elle 
passe au beau milieu de leurs terres. 

Le contact avec l'homme blanc s'avère 
meurtrier. Eu 1975, il ne reste que 80 repré-
sentants de cette tribu jadis immense. On 
déplace les Panants Pou-  les installer dans le 
parc national du Xingu. Mais ils ne reussis-
sent pas à y trouver un environnement sem 
blable à lem-  forêt natale. Ils décident donc de 
retourner chez eux. Le I1'' novembre 1996, le 
ministre de la Justice brésilien déclare un ter-
ritoire de près de 500000 hectares " pos-
session indigène permanente ". Les Panarés 
sont, semble-t-il, sauvés de l'extinction. 

Peut-on être optimiste ? 

Les rêserves sauveront elles de l'extinction 
les tribus indiennes rescapées ? A l'heure ec-
tuelle, l'extinction phf'sique des Indiens du 
Brésil n'est apparemment plus une menace. 
Toutefois. Icurs terres recèlent souvent de 
précieuses ressources naturelles. On a calculé 
que le sous SOI de l'Amazonie administrative 
(qui s'étend sur neuf États dans le nord et 
le centre -ouest du Brésil) renferme des miné-
raux, notamment de l'or. du platine, des dia-
mants, du fer et du plomb, pour inc valeur 
de 750 milliards d'eu rus. Or 98 °/a du territoire 
où vivent les Indiens se trouve dans cette re-
gion. Des activités illégales de prospection 
ont déjà cours sur leurs terres. 
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grands perdants. Ils ont troqué or et bois 

fi i de brésll contre miroirs et colifichets, et 
~ 	 ils ont dû fuir dans les forêts pour échap 

pers I'esclavagc. L'Histoire va t-elle se ré- 

	

5 3 	péter 
> 	l 	 Beaucoup d'indiens se sont familiarisés 

h; 	 avec dt s inventions de l'él e moderne avions, 
9 	 ;~'. 	~. 	 bateaux à motets et téléphones portables. 

Mais seul le temps nous dis'ils sauront 
Fai re face aux défis du xx! stecle. 
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■V■ ` AIL 	 DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU MEXIQUE 

If 

La plupart des requins sont 
capturés pour leurs 11lelons, 

Ires prises par certains Asie 
tiques en raison des vertus 
médicinales et aphrodisiaques 
qu'ils leur prêtent'. Le potage 
aux ailerons de requin est un 
nets délicat onéreux, qui peut 
coüter plus de 100 euros le 

bol ' I_'approsisiDnnemcnt de 
CC marché asiatique lucratif a 
conduit à une pratique cruelle 
et source de gaspillage : le fin -
ning. Cette pratiqué consiste à 
trancher les ailerons du requin 
vivant. Puis à le rejeter u la 
mer, ou il mourra de faimr à 
moins qu'il ne se noie. 

Il faut agir vite 

La situation critique des re 
quins devrait-elle nous sou 

Comblé de l'ironie, on a deLl i eIl 
dans lec ailerons de requins une ro rte te-
neur c mercure, métal susceptible de 
L,))) Cl I, slérIlllc mascuene 

EU d'animaux sont plus redoutables que les requins. 

Tous les ans dans le monde, ils seraient responsables 

d'environ 75 attaques (non provoquées) contre des hu-

mains, dont une dizaine sont fatales. Au travers de la large 

médiatisation de ces agressions et de l'image négative véhicu-

lée par le cinéma, le requin est présenté comme un mangeur 

d'hommes. Évidemment, la prudence s'impose avec cet ani-

mal. Mais relativisons : les piqûres d'abeilles ou les attaques 

de crocodiles font bien plus de victimes ! 

Inversement, le requin subit les attaques de l'homme. 

Chaque année, on pêche 100 millions de requins. Si on les 

mettait bout à bout, ils encercleraient cinq fois la terre ! " rap-

porte dans la revue Premier un chercheur pour une associa-

tion océanographique. Ajoutons à cette hécatombe une nata-

lité naturellement faible, une maturité tardive ainsi qu'une 

gestation longue conjuguée à la pollution des territoires de re-

production, et le résultat est là : la population décroît rapi-

dement. Une fois décimée, il faudrait des années pour qu'elle 

se reconstitue. 
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' g Sur les plus de 300 espèces connues, 
62 sont aujourd'hui menacées d'extinction. 

cier 3 Il peut être difficile 
d'éprouver pour eux la même 
pitie que pour les éléphants 
ou pour les baleines. Il faut 
toutefois reconnaître leur rôle 
fondamental dans le maintien 
de l'équilibre des écosystèmes 
océaniques. Citons leurs habi 
tudes alimentaires, qui consti-
tuent actuellement un frein à 
la prolifération d'autres espé-
ces de poissons. 

Dans de nombreuses ré-
gions, la pêche au requin n'est 
pas réglementée. Au Mexique, 
gros pécheur de squales (plus 
de 30000 tonnes annuelles), 
il a fallu dix ans de discus 
sions pour qu'une loi interdi-
sant le finning soit votée. Mais 
les problèmes ne s'arrêtent 
pas h9 : en différents endroits 
du globe, la demande d'aile-
rons a entraîné une augmenta-
tion de la pêche dans les réser-
ses marines, activité illégale. 
Le directeur du Service natio-
nal du Parc Galapagos déplore 
par exemple : " La pèche illé-
gale aux ailerons de requins  

dans les Galépagos s'est enor-
mement intensifiée ces demie 
l'es années. Elle est très renta 
ble et a donné ici naissance à 
une mafia. 

Une étape vers la sauve-
garde du requin a été Iran 
chic: certains pays ont interdit 
le inning. Néanmoins, Char- 
lotte Mogensen, une respon- 
sable du Fonds mondial pour 
la nature, prévient qu'il resté 
beaucoup à faire. Elle déclare: 
" Les requins sont encore en 
danger partout dans le monde. 
Nous engageons toutes les or-
ganisations de gestion des pê-
ches non seulement à interdire 
le finning, mais également à 
imposer la collecte de donnécs 
sur les requins, la réduction 
des prises accidentelles et la 
pêche durable. " 

Heureusement, le Créateur 
de la faune ne permettra plus 
longtemps l'exploitation cu 
Aide de sa création grandiose, 
dont fait partie le redoutable 
mais indispensable requin. 
Révélation 11:18. 

Taille et poids : L'espèce 
la plus grande, le requin-
baleine (ci-dessus), me-
sure jusqu'à 18 mètres 
et pèse plusieurs tonnes. 
Mais c'est un animal inof-
fensif, qui se nourrit de 
plancton et de petits 
poissons. 

Gestation : La naissance 
n'intervient pas moins de 
22 mois après la féconda-
tion. 

Portée : Elle compte 
entre deux et dix petits. La 
plupart des espèces sont 
vivipares. 

Maturité sexuelle : Elle 
se situe généralement 
entre 12 et 15 ans. 

Longévité : Elle est 
difficile à déterminer pour 
la plupart des espèces. 
Celle du grand requin 
blanc (ci-dessous), parti-
culièrement agressive, est 
estimée à 60 ans. 

Une livre d'ailerons peut rapporter à elle seule 
150 euros, voire davantage. 
La mâchoire d'un grand requin blanc 
vaut jusqu'à 7 500 euros. 

ds'~3s 	 ., t,,  



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Que faire 
quand mes parents_ 

se disputent? 

f er,.  
ESTplusfortquevous,lesdispu - 
tes de vos parents vous aflèc- 
tent. En effet, vous aimez vos pa- 
rents et vous avez besoin de leur 

soutien. Alors, quand ils n'arrivent apparein 
ment pas à s'entendre, des craintes peuvent 
surgir. Pourquoi donc vos parents semblent-
ils parfois ne pas être sur la même longueur 
d'onde'' 

Des points de vue différents 

Jésus e déclaré qu'un homme et une 
femme qui se marient deviennent " une seule 
chair ". (Matthieu 19:5.) Mais cela signifie-t-il 
que votre père et votre mère verront toujours 
tout de la même manière ? Absolument pais. 
En fait, entre deux personnes quelles qu'elles 
soient - y compris un mari et une femme vé- 
ritablement unis 	il y aura des désaccords 
de temps è autre, c'est inévitable. 

Ce n'est pas parce que vos parents ont des 
divergences d'opinions que leur mariage est 
en train de s'effriter. Il est très probable qu'ils 
s'aiment toujours, même si quelquefois ils 
s'irritent mutuellement. Alors, pourquoi se 
disputent ils `? Peut-être ne sont-ils pas d'ac-
cord sur certaines questions. Ce n'est ni for- 
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cernent mal, ni forcément un signe que leur 
union est vouée à l'échec. 

Prenons un exemple. Vous est il déjà arrivé 
de regarder un film avec des amis proches et 
de ne pas en penser la même chose qu'eux ? 
Sûrement. Même entre intimes, les avis sont 
parfois différents. 

Il en va peut-être de même pour vos pa-
rents. Par exemple, il se peut que tous les 
deux se préoccupent du budget familial, mais 
que chacun ait sa conception de la gestion 
des finances : que tous les deux envisagent 
des vacances en famille, mais que chacun ait 
sa vision de la détente ; que tous les deux 
veuillent vous voir réussir à l'école, mais que 
chacun ait son idée sur la façon de vous moti-
ver. Ce qu'il faut retenir, c'est que l'unité 
n'exige pas I'unanimile. Même si elles for 
ment " une seule chair ", deux personnes peu-
vent tout d fait voir les choses différemment. 

Mais pourquoi vos parents laissent ils par 
fois leurs désaccords prendre le dessus ? 
Pourquoi une banale différence de points de 
vue dégénère t elle en scène de ménage? 

Le rôle de l'imperfection 
Non bre de querelles sont dues à l'imper 

fection. La Bible déclare : " Tous. nous Irebu 



thons souvent. Si quelqu'un ne tre-
huche pas en parole, celui-là est un 
homme parfait. " (Jacques 3:2). Vos 
parents ne sont pas parfaits. et vous 
non plus. Il nous arrive à tous de 
dire des choses que nous ne pensons 
pas vraiment et qui peuvent blesser 
comme ` des coups d'épée". 	Pro- 
verbes 12:18. 

Vous avez probablement vécu ce 
genre de situation. Par exemple, vous 
souvenez-vous d'une fois oit vous 
avez eu un sérieux différend avec 
quelqu'un dont vous vous sentiez 
proche ? Il y a des chances. " Tout 
le monde a des désaccords, recon- 
naît Marie*. En fait, les gens que j'aime 
le plus sont souvent ceux qui n'énervent le 
plus... sans doute parce que j'attends beau-
coup d'eux ! " Un mari et une femme atten-
dent beaucoup l'un de l'autre, car la Bible 
leur fixe des normes élevées (Ephésiens 5:24, 
25). Étant imparfaits, l'un et l'autre commet-
tront tôt ou tard des erreurs. La Bible tuf 
firme : " Tous [...I ont péché et n'atteignent 
pas à la gloire de Dieu. " 	Romains 3:23 
5:12. 

Il faut donc vous attendre à au moins quel-
ques tensions entre vos parents. D'ailleurs, 
l'apôt re Paul a écrit que les personnes ma-
riées connaîtraient " des tribulations dans 
leur chair ", ou, selon La Bible du Semeur, 
" des souffrances ". (I Corinthiens 7:28.) Un 
patron exigeant, des embouteillages ou une 
facture inattendue sont autant de sources de 
stress susceptibles de faire monter la pression 
à la maison. 

Vous souvenir que vos parents sont impar-
faits et qu'ils subissent parfois des contrain-
les importantes vous aidera à relativiser leurs 
désaccords. C'est ce qu'a constaté Marie. Elle 
explique:" J'ai l'impression que mes parents 
s'accrochent plus qu'avant, et je me demande 

Par souci I r ri r mai .1' p noms ont etc ch.ingés. 

des lois si 	ne se laissent pas tout simple 
ment l'un de l'autre. Mais après, je me dis 
` Sois réaliste, 25 ans de mariage et cinq en-
fants, ce n'est pas rien ! ' " Pouvez-vous, vous 
aussi_ manifester une telle " sympathie " en 
prenant conscience des nombreuses respon-
sabilités que doivent assumer vos parents 

Pierre 3:8. 

Comment réagir ? 
Vous admettez que vos parents sont im 

parfaits. Vous êtes conscient qu'ils sont sou-
mis chaque jour à toutes sortes de pressions. 
N'empêche qu'une question subsiste : Que 
faire lorsqu'ils se disputent 7 Voici quelques 
suggestions 

■ N'intervenez pas. (Proverbes 26:17.) 
Vous n'êtes pas là pour jouer les conseil-
lers matrimoniaux ni pour réconcilier vos pa-
rents. Toute tentative pour vous interposer 
risque de se retourner contre vous. Témoin 
ces propos de Charlotte, 18 ans : "J'ai déjà es-
sayé de faire l'arbitre. Mais chaque fois ou 
presque, nies parents nie disent de m'occuper 
de mes affaires. " Laissez vos parents résou-
dre le problème. 

■ Prenez du recul. (Colossiens 3:13.) 
Comme on l'a déjà dit, ce n'est pas parce 
que vos parents s'affrontent de temps à autre 

• nii I E.] • 

• Pourquoi les parents ont-ils parfois du mal à s'entendre ? 
Vous trouverez d'autres articles 

• Que diriez-vous à l'un de vos jeunes frères et soeurs 	 de la rubrique " Lesjeunes s'interrogent... 
qui a été très affecté par une dispute entre vos parents ? 	sur le site www.watchtower.org/ypf 



qu'ils sont forcément au bord de la rupture. 
Ne vous alarmez donc pas outre mesure pour 
ce qui n'est qu'un feu de paille. Voici ce que 
cl  Mélanie, 20 ans, concernant ses parents 
" Même s'ils se disputent. je sais qu'ils s'ai 
ment toujours, et qu'ils nous aiment. Ils vont 
arranger ça. ° Il est bien possible que ce cons-
tat s'applique également ii vos parents. 

■ Priez à propos de ce qui vous inquiète. 
Rien ne vous oblige à refouler votre inquié-
tude. La Bible conseille : " Jette ton fardeau 
sur Jéhovah lui-même, et lui te soutiendra. 
(Psaume 55:22). La prière peut être d'une 
grande aide. L'apôtre Paul a écrit aux Phi-
lippiens : " Faites connaître vos requêtes à 
Dieu ; et la paix de Dieu, qui surpasse toute 
pensée. gardera vos cœurs et vos facultés 
mentales par le moyen de Christ Jésus, 
Philippiens 4:6, 7. 

■ Prenez soin de vous. Vous tourmenter 
pour une situation dont vous n'avez pas la 
maîtrise n'est pas raisonnable et peut nuire a  

votre bien-être. La Bible déclare : " I 'appré-
hension dans le coeur de l'homme fait se coLir-
ber son coeur. ° (Proverbes 12:25). Essayez 
d'atténuer votre stress eu passant du temps 
avec des amis encourageants et en partici-
pant à des activites saines. 

■ Parlez à vos parents. S'il ne faut pas 
vous mêler de leurs disputes, rien ne vous cm-
pcche. par contre. de dire tl vos parents com-
bien elles vous affectent. Choisissez le bon 
moment pour aborder votre père ou votre 
mère (Proverbes ?5:11). Parlez avec " dou-
ceur et profond respect ". (I Pierre 3:15.) 
N'a 10e: pas. Explique_ seulement ce que 
vous ressentez. 

Pourquoi ne pas essayer de suivre ces con-
seils ? Qui dit que vos parents ne seront pas 
réceptifs à vos efforts 3 Et même s'ils ne le 
sont pais. vous aurez la satisfaction de consta-
ter que, à défaut d'avoir prise sur eux, vous 
/couvez maîtriser vos réactions face à leurs 
disp Lite 5. 

UN MOT AUX PARENTS 

Dans le mariage, les désaccords sont inévitables. Toutefois, la façon de les trai-
ter est une question de choix. Les enfants sont profondément affectés par les 
disputes de leurs parents. C'est un élément qui mérite toute votre attention car 
votre couple est en fait un modèle que vos enfants imiteront probablement s'ils se 
marient (Proverbes 22:6). Pourquoi ne pas vous servir de vos désaccords pour leur 
montrer comment résoudre les conflits ? Voici quelques suggestions : 

Écoutez. La Bible nous recommande d'etre 
prompts à entendre, lents à parler, lents à la co- 

lère'. (Jacques 1:19.) Ne mettez pas d'huile sur le 
feu en ' rendant le mal pour le mal '. (Romains 
12:17.) Même si votre conjoint ne semble pas dis-
posé à écouter, vous pouvez, vous, décider de l'être. 

Efforcez-vous d'expliquer plutôt que de faire 
des reproches. Expliquez calmement à votre con-
jointes quoi son attitude vous a blesse ( Ça me fait 
de la peine quand tu... '). Résistez à l'envie d'accu-
ser ou de faire des reproches ('lute  moques de ce 
que je ressens',' Tu n'écoutesjamals'). 

Faites une pause. Il est quelquefois préférable 
d'interrompre la discussion et de la reprendre 
quand chacun a retrouve son calme. La Bible de 

20 Réveillez-vous ! — octobre 2007 

cure: " Le commencement de la dispute, c'est 
comme lorsqu'on lâche des eaux ; avant donc 
qu'éclate la querelle, prends congé. "— Proverbes 
17:14. 

Demandez pardon à votre conjoint — et si né-
cessaire à vos enfants. Marine, 14 ans, raconte: 
- Quelquefois, après s'être disputés. mes parents 
nous demandent pardon à mon grand frère et à 
moi. parce gnrils savent à quel point pa nous rend 
tristes. ' Apprendre à dire humblement ` excuse-
mol " est l'une des plus précieuses leçons que vous 
puissiez transmettre à vos enfants. 

Pour plus de renseignements, voir nos numéros 
du 8 janvier 2001, pages 8-14, et du 22 janvier 
1994, pages 3-12. 



Au début du xxt siècle, des in 

dustries ont commencé à voir lejour 

dans les montagnes de Pistoia. en 
Italie. Pour assurer le transport des 
matières premières et des produits 

a la lumière aère 
finis, on a construit un chemin de fer 
électrique. Inauguré le 21 juin 1926, 

• • ce chemin de fer à voie étroite ser- 
splrituelle peinait à travers monts et collines 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS 
sur une quinzaine de kilomètres. 

EN ITALIE 
L'alimentation électrique du train 

se 	faisait au 	moyen d'une sous- 

station (photo du haut). Mais avec 
 le temps, la chute du trafic ferro- 

4' 	 - viaire commercial a entraîné la mort 
de la voie ferrée et, en 	1965, elle , Tf a été désaffectée. Mais qu'est il ad- 

venu des constructions qui la Ion- 
{ gealent ? Certaines sont tombées en 

ruine, d'autres ont été converties en 

bars ou en dépôts d'autobus. 

La sous-station a été restaurée. En 
1997, elle a été achetée par l'Asso- 

s' ciation Les Témoins de Jéhovah de 

" 	$ 	 °• San Marcello Pistoiese et tlansfor- 
 E E 

i 

1 mée en l'une des plus originales Sal- 

les du Royaume de Toscane (photo 

P du bas). Les membres de la con 
ii' 	 '7 grégatlon qui s'y réunissent " brll- 

lent comme des foyers de lumière 
dans ces montagnes, prêchant avec 

. 	 ~)r dynamisme la bonne nouvelle du 
k Royaume de Dieu (Philippiens 2:15 ; 

Matthieu 24:14). C'est ainsi 	qu'un 
.. bïuiment a 	int initialement servi à 

rlÿ~,  distribuer 	de l'énergie proprement 
dite sert aujourdhui à diffuser de 
la lumierc spirituelle. — 	Matthieu 
5:14-16 ; 28:19.20. 
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La perversité de l'homme le pousse toujours à utiliser le fruit 
de ses talents pour asservir, détruire ou tromper ses semblables 

I 
AVIATION a apporté d'innombrables 
bienfaits à l'humanité. M ils combien 
sont vrais les mots de I loi ace Walpole 

Avant même que le vol humain ne devienne 
réalité, les hommes ensistlgeaient les nombreu 
ses applications militaires possibles de machi-
nes volantes. 

En 1670, plus d'un siècle avant le premier 
vol de ballon habité, le jésuite italien (mn 
eesco [ana attira l'attention sur la possibilité 
que `" Dieu ne permette jamais la construction 
d'une telle machine f un aerostatF. afin d'empê-
cher les nombreuses conséquences qui pertur-
beraient le gouvernement civil et politique des 
hommes ". Toutefois. avec une certaine pres-
eience. il ajouta :"('ar qui fine voit pusI qu'au 
cune ville ne serait à l'abri d'attaques surpri-
ses de l'aeiostut qui apparaîtrait à n'importe 
quelle heure directement au-dessus de la place 
du marché et y débarquerait son équipage'? La 
même chose se produirait dans les cours des 
maisons et sur les navires en mer J... J. Sans 
même descendre, il pourrait lancer des projec 
files en fer, qui feraient chavirer les vaisseaux 
et tueraient Lies hommes. Les navires brûle 
raient sous du feu artificiel, des balles et des 
bombes. " 

A la fin du xvin'' siècle, quand la montgol-
fière et le ballon à hydrogène furent inventés, 
Walpole redouta qu'ils ne deviennent rapide- 

' Cité par D. D_Iacksun, Les aéronautes, veiductlon 13. Saurer. 
Sit,icrdeu1. Timc-Lite 18L p. '5 
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ment " des engins de destruction 
de la race huniai ne ". Et en 
effet, fin 1794, les généraux 	• it 
de l'armée française se ser 
vaient des ballons à hydro- 
gène pour surveiller les ligies 
ennemies et diriger les manœuvres dc, trou 
pes. On utilisa les bal Ions également lors de la 
guerre de Sécession, aux États Unis. et de la 
guen'e franco prussiennede 1870. Puis, au sic 
de dernier, les troupes allemandes. americai-
nes, britanniques et françaises les employerent 
largement au cours des deux guerres mondia 
les à l'occasion de missions de reconnaissance. 

Le ballon est bel et bien devenu un ins-
trumcnt de mort pendant lu Seconde Guerre 
mondiale, quand l'armèe japonaise a envoyé 
9000 aérostats non habités et chargés d'explo-
sifs vers les I tacs-Unis. Plus Lie 280 oui atteint 
l'Amérique du Nord. 

Des vaisseaux de guerre aériens 
Dès ses débuts, l'avion a lui aussi etc re-

gardé comme une machine de guerre po-
tentielle. Alexander Graham Bell déclara en 
1907: " Très peu ont conscience que l'Ame 
rique n'a jamais été aussi près de résoudre 
une question qui révolutionnera la guerre dans 
le monde entier. Je veux parler de la colis - 
truetion d'un vaisseau de guerre aérien opera - 
tionneL ' La même année, le Neto York Tintes 



tembre 1908 donnait les raisons de Fintetêt 
de l'armée pour cet avion : " Il serait possi-
Ne de larguer une bombe dans la cheminée 
d'un navire de guerre. ce qui endommagerait 
gravement la machinerie avant de causer une 
destruction totale en faisant exploser les ehau-  
die res." 

Bell ne s'était pas trompé : l'avion a " tes olu-
t ion nlei la guerre dans le monde entier ". En 
1915, les avionneurs avaient mis nu point une 
mitrailleuse tournée vers l'avant, réglée pourti -
rer entre les pales des hélices en rotation. Les 
avions de combat ont bientôt été rejoints par 
les bombardiers. qui ont augmente en taille et 
en puissance avant le début de la Seconde 
Guerre mondiale. Leb août 1945. une superfor-
teresse B-29 a largué la première bombe ato 
urique utilisée au combat qui a rasé la ville 
d'Hiroshima (Japon) et massacré 100000 per- 
sonnes 

~` ~ s"~P"°`° 	 Pis plus de deux ms rv tnt en 194-3, 
y~,,, 	~pf© 	 -[vIlle vvit ht tv it dit en plié qu il 

deploiVIII (mvenuon de 1 avion, Celurci 
étant devenu une arme redoutable au 
cours des deux guerres mondiales. De- 

Q 	 puis, la production de missiles tt guidage 
laser et debombes dites intelligentes n'a 

fait que multi plier sapuissancemeust iere. 
tandis que ' nation se love contre nation '. 

L 	 Matthieu 24:7. 

rapportait ces propos du 
capitaine Thomas Lovelace, 
aéronaute : " Dans deux 1 cinq 
ans, toutes les grandes nations au- 
ront des torpilleurs et des contre 
torpil leu 1s aériens. tout comme elles ont 
aujourd'hui des torpilleurs et des contre 
torpilleurs marins. 

Seulement trois mois plus tard. le corps de 
transmissions de l'armée américaine comman-
dait aux frères Wright le premier avion de com-
bat. Un article du New York Times du 13 sep- 



avissantes roses 
D'AFRIQUE 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU KENYA 

"La fleur la plus exquise que j'aie jan 

"Le plus beau des cadeaux àfaire à une p 

" Une façon de dire: 'Je tiens à 

EUT-ÊTRE partagez-vous ces sentiments 
gants de Nairobi, 	Kenya. Parmi to les  

Ics plantes à fleurs, sauvages ages ou cultivées. 
cure n'est sans doute aussi mondialement 

mirée que la rose. Depuis des siècles, elle enflas 
l'imagination des hommes. Elle inspire poètes et 
ires artistes. Shakespeare l'a célébrée par ces vers 
Roméo et Juliette : " Qu'y a-t-il dans un nom ? Ce qus 
nous appelons une rose embaumerait autant sous 
un autre nom". " La rose a contribué à nouer et 
consolider des arnitiés, à apaiser des relations ten-
dues et à réconforter bien des malades. 

A tous ces mérites de la rose s'ajoute sa valeur 
marchande considérable. Dans de nombreux pays 
où les conditions climatiques sont favorables à la 
culture des fleurs, elle représente une source essen-
tielle de devises. Récemment au Kenya, sur les ni 
lions de fleurs exportées en une année, plus de 7C 
étaient des roses, ce qui fait de ce pays l'un des pris 
paux producteurs mondiaux de la reine des fleurs. 

Dans le passé, avant que l'homme ne découd 
les attraits de sa fleur, le rosier poussait à l'état 
sauvage. Aujourd'hui, grâce à des techniques 
d'hybridation soigneusement contrôlées, 
quelques-unes des plus de 100 espèces de 
roses sauvages ont été cultivées pour pro-
duire les milliers de variétés connues. C'est 
ainsi que la rose a acquis sa renommée et 
qu'on la trouve dans presque tous les pays. La 
plus populaire et la plus cultivée est l'hybride 
de thé. 

" Rninéo et Ja/a'l e Il, 2, rrad l i V I logo. Pris. Llhrlo, 2504.p 34. 
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De la ferme au salon 

,cent généralement chez le fleuriste ou au 
tivées commercialement dans de grandes 
elles requièrent infiniment plus de soins 
fait pousser chez soi. En visitant l'une de 

ries, près de Nairobi. nous avons observé 
le travail de préparation qui précède leur 

mise en vente. 
Ici, comme ailleurs au Kenya, les 

exploitations sont facilement reconnais-
sables à leurs serres en polyéthylene (voir 
la photo p. 26). Ces structures élabo-
rées ont plusieurs fonctions. Les roses 
tout juste greffées sont fragiles et doivent 
être protégées des rigueurs du climat. Une 
orte pluie, le vent ou la lumière directe du 
cil peuvent les endommager sérieusement. 
iaintcnir une température constante dans 
, il faut favoriser l'arrivée d'air frais et 
m de l'air chaud. . 
ires abritent des rangées de jeunes rosiers 
ents stades de croissance. On cultive ici 
rs types de roses, dont la très estimée hy-
e thé, coupée ti environ 70 centimètres. Ci 
salement la sweetheart, un type particulier 
Ide de thé, coupée à 35 centimètres. Le ter-
plus de un hectare peut accueillir jusqu'à 

rosiers. 
lient les rosiers reçoivent-ils leurs élé-
itritifs ? Ils ne se développent pas dans de 
- dinaire, mais sur de la roche volcanique 
- des feuilles de polyéthylène. On privilé-
pour éviter les maladies transmises par la 
sl assuré au moyen d'un système d'irriga 
outte, constitué de petits tuyaux orientés 
vers la base des rosiers. Eau et substances 

sont ainsi libérées avec régula- 
rite. La roche volcanique étant poreuse, 

W.I nutritives 

l'eau 	peut s'écouler depuis la litière de 
plastique ; elle est ensuite recueillie puis 
recyclée. 

Malgré tous les soins spécialisés dont 
elle est l'objet, la rose est sensible à un 
grand nombre de maladies, surtout fongi 
ques. 	Citons 	la 	pourriture grise 	et l'oï- 
dimm, qui attaquent les feuilles et les tiges. 
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À quand la rose bleue ? 
La longue histoire de la rose semble loin d'être 

terminée. En effet, de nouvelles techniques de multi-
plication et de culture sont adoptées dans ce sec-
teur d'activité. Peu de fleurs sont capables de don-
ner autant de nuances de couleur. Quelle est votre 
couleur préférée? Blanc, jaune, rose, pourpre, gre-
nat ? La plupart de ces couleurs sont le résultat de 
plusieurs techniques de croisement. 

Saviez-vous par exemple que ce qu'on appelle 
communément la rose" rouge " n'existait pas à l'ori-
gine chez les rosacées ? Cette famille ne possède 
pas le gène qui produit le pigment rouge. Le rouge 
vif est apparu à la suite d'une mutation génétique 
dans les années 1930 et a finalement donné les ver-
meils des roses d'aujourd'hui. Il est cependant une 
couleur qui a longtemps fait défaut à la rose, quelle 
que soit sa variété : le bleu. Le gène du bleu, la del-
phinidine, est absent des rosacées. Toutefois, en 
2004, après des années de recherches conjuguées, 
une société australienne et une société japonaise 
ont créé une rose " bleue " par manipulations géné-
tiques. Mais il faudra poursuivre les recherches pour 
obtenir un bleu plus franc. 

Serre en polyéthylène. 

Non traitées, ces maladies peuvent nuire à la 
qualité de la leur. L'application de fongici 
des aide à les enrayer. 

Avec le temps. on voit poindre des COU -
leurs vives : c'est l'heure de Ix cueillette. Les 
roses sont coupées avec précaution à l'état 
de boutons serrés. Cueillies i ce stade, les 
fleurs coupées vivent plus longtemps et gar-
dent mieux leur couleur. Le moment de la ré -
colle diffcre légèrement d'une variété à l'au 
tre. Il est cependant capital de couper les 
roses soit le matin, soit en fin d'après-midi. 
lorsque le taux d'humidité est fort et le flétris 
serrent plus lent. Elles sont alors transpor-
tées en chambre de préréfrieération. Cela 
aussi contribue à prolonger leur fraîcheur. 

Vient ensuite une autre étape essentielle 
le triage. Cette opération consiste à séparer 
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les fleurs selon leur lai Ile et leur couleur. 
Puis, elles sont conditionnées en fonction des 
exigences du client. Les voilas prêtes pour la 
commercialisation. De la ferme, elles sont 
acheminées vers l'aéroport principal. à Nai-
robi, d'où elles seront exportées en Lurope, à 
des milliers de kilomètres. Du fait de leur 
extrême fragilité. elles doivent avoir atteint 
leur point de vente, local ou international, 
dans un délai de 24 heures aptes la cueillette. 

La prochaine fois que l'on vous offrira 
un bouquet de roses, ou que vous en achè-
terez un chez le Peut iste ou au superman 
ché, songez un instant au long chemin que 
ces fleurs ont pu parcourir. peut-être depuis 
l'Afrique. Mais songez aussi avec reconnais-
sance au Créateur de la rose, Jéhovah Dieu. 

Psaume 115:15. 



I __,____.1 
■ À maintes reprises, la Bible en- 

~.  courage les adorateurs de Dieu à ren- 
dre 	râces. " Il est bon de rendre grâ- 

ces 	i Jéhovah ", dit Psaume 92:1. 

L'apôtre Paul. quant 1 lui, donna ce 
conseil 	Montez vous reconnais- 

a " s'ants. 	Colossiens 3:15. 

Nous avons tout lieu d'être recon- 

, naissants. Robert Lmmons, profes- 
""  scur à l'université de Californie, à 

Davis, explique : " Des éludes sur 

 gratitude laissent supposer que le 

cntiment de reconnaissance est un 

bel atout pour surmonter les protilc 

mes quotidiens. surtout le stress, et 

pour acquérir une bonne opinion de soi. 

La revue Time fait également remarquer 
" Les gens qui disent éprouver de la recon- 

• naissance [ .1 ont tendance à être plus dyna- 

reconnaissants 
	 uriques et ptus optimistes, son[ ssion stres 

  sés et font moins de dépressions que 

l'ensemble de la population. " 
Malheureusement, comme la Bible l'a prédit. beaucoup se 

montrent " amis d'eux-mêmes " et " ingrats " " dans les der-
niers jours ". (2 Timothée 3:1-5.) Que font les vrais clire-

tiens pour ne pas être gagnés par cet esprit ? Voici ce que dé-
clare l'Auteur de la Bible : " Moi. Jéhovah, je suis ton Dieu, 
Celui qui t'enseigne pour ton profit. Celui qui te fait chemi 

ner sur le chemin on tu dois marcher. " (Isa1c 48:17). En ob-

servant les lois divines, nous nous épargnons une bonne par-
tie des douleurs que s'attirent ceux qui sont accaparés par des 
visées égoïstes. De plus, nous avons l'assurance que Jéhovah 
voit nos efforts et qu'il nous récompensera en conséquence 
(Hébreux 6:10). De tels bienfaits nous poussent à ` rendjrel 
grâces à Jéhovah ". 	Psaume 107:8. 
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LES enfants humains de Dieu n'étaient 
pas censés mourir (Romains 8:20, 21). 

En fait, la première fois que Jéhovah a parlé 
de la mort à Adani, il l'a présentée non pas 
comme la fin à laquelle l'homme devait nor-
malement s'attendre, mais comme la puni-
tion de la désobéissance envers Lui (Genèse 
2:17). Adani comprenait ce qu'était la mort, 
puisqu'il avait déjà vu des animaux mourir. 
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Adam a péché. Il l'a payé en mourant à 
l'âge de 930 ans (Genèse 5:5 ; Romains 6:23). 
Exclu de la famille divine en raison de sa de 
sobéissance, il n'a plus été considéré comme 
un fils de Dieu (Deutéronome 32:5). Les 
tristes conséquences pour l'humanité sont 
résumées dans la Bible en ces termes : " Par 
un seul homme le péché est entré dans le 
monde et par le péché la mort, et i...1 ainsi la 



" Son esprit sort, il retourne à son sol ; 
en ce jour-là périssent ses pensées. "— Psaume 146:4. 

mort s'est étendue a tous les hommes. 
Romains 5:12. 

Qu'advient-il de notre pensée? 
L'Écriture déclare également : " Il y a une 

fin pour ce qui est des fils des humains et 
une fin pour ce qui est de la bête ; ils ont 
une fin identique. Comme meurt l'un, ainsi 
meurt l'autre ; et ils ont tous un même es 
prit, de sorte qu'il n'y a pas de supériorité de 
l'homme sur la bête, car tout est vanite. 
Tous vont vers un même lieu. Ils sont tous 
venus de la poussière, et ils retournent tous 
a la poussière. " (Ecclésiaste 3:19, 20). Que 
signifie' retournait la poussière'? 

Cette expression nous rappelle la déclara-
tion faite par Dieu au premier homme : "Tu 
es poussière et tu retourneras a la pous-
sière. " (Genèse 3:19). Cela veut dire que 
les humains sont, comme les animaux, des 
créatures physiques. Nous ne sommes pas 
des esprits dans des enveloppes de chair. Il 
est impossible que notre faculté de penser 
survive si la destruction de notre corps. La 
Bible dit de celui qui meurt : " Son esprit 
sort, il retour ne il son sol ; en ce jour-la pe 
rissent ses pensées. "- Psaume 146:4. 

Si tel est le cas, dans quelle situation les 
morts se trouvent-ils? La Parole de Dieu ré-
pond clairement : " Les vivants savent qu'ils 
mourront ; mais les morts, eux, ne savent 
rien. " (Ecclésiaste 9:5). Loin d'être compa-
rable à une amie qui nous accueille dans 
une vie meilleure, la mort est appelée dans 
la Bible le " dernier ennemi", puisqu'elle 
met fin a toute notre activité (1 Corinthiens  

15:26 ; Ecclésiaste 9:10). Doit-on en con - 
clore que la mort est une situation sans es-
poir? 

De bonnes nouvelles 
Pour des millions d'humains décédés, la 

mort est semblable à ni sommeil dont ils se 
réveilleront. Jésus a dit un jour u ses disci-
ples il propos de leur ami disparu : " Lazare 
notre ami s'est endormi, mais je vais là-bas 
pont-  le réveiller de son sommeil. " En che-
min vers la tombe de souvenir, il s'est joint à 
une foule en deuil. Sur place, il a ordonné 
qu'on ouvre la tombe, puis il s'est écrié : 
" Lazare, viens dehors ! " L'homme qui 
avait été mort pendant quatre jours est sorti 
(Jean 1 1:1 1-14, 39, 43, 44). Puisque le corps 
de Lazare était déjà en décomposition, Jé-
sus a prouvé lit que Dieu est capable de tout 
mémoriser sur ceux qui sont morts 	leur 
personnalité, leurs souvenirs et leur appa- 
rence 	, et qu'il a le pouvoir de les faire re- 
vivre. En une autre circonstance, Jésus a dé-
clarè : " L'heure vient où tous ceux qui sont 
dans les tombes de souvenir entendront sa 
voix [celle de Jésus] et sortiront. " 	Jean 
5:28, 29. 

La Bible nous annonce cette autre bonne 
nouvelle : " Comme dernier ennemi, la mort 
sera réduite u rien. " (1 Corinthiens 15:26). 
Jamais plus personne n'aura la douleur de 
se rendre dans un cimetière pour enter 
rer un être aimé. La Bible affirme encore : 

La mort ne sera plus. " (Révélation 21:4). 
L'enseignement biblique sur ce qui SC passe 
quand on meurt n'est-il pas réconfortant 

• Les morts sont-ils conscients ? — Ecclésiaste 9:5. 

• La mort humaine est-elle une situation sans espoir? — Jean 5:28, 29. 



Le corps, conçu pour se soigner  
L'organisme humain est capable de soigner lui  Le réchauffement climatique 

même 60 à 70 °rh de ses maux ". déclare le proies- est " incontestable ", et il est "fort 

leur Gustav Dobos, médecin -chef de l'hôpital des mi- probable " que les activités bu- 

fleurs d'Essen, en Allemagne. Pour ce faire, le corps maines soient à incriminer. — 

produirait 30 H 40 médicaments, tels 	la cortisone GROUPE INTERGOUVERNEMENTAL D'EXPERTS 

ou des substances destinées à prCNeliir les calculs ré- SUR L'ÉVOLUTION DU CLIMAT (GIEC), SUISSE. 

eaux. Les chercheurs comprennent certains des pro ■ En Allemagne, entre 1,4 et 
cessas impliqués dans cette guérison naturelle. niais il 1,9 million de personnes sont 

reste beaucoup à découvrir. Les scientifiques obscr " pharmacodépendantes ". L'am- 

senl qu'° une interaction complexe se produit entre pleur du problème est compara- 
hormones, agents immunitaires et cellules tueuses, et ble à celle de la dépendance à l'al- 

[queI les émotions et l'humeur IOuent un rôle', eXpll- Cool. — TAGESSCHAU, ALLEMAGNE. 

que la revue Vital. Par contre, le stress et les problèmes ■ En Grande-Bretagne, les bé- 
personnels peuvent, selon la même revue. " affaiblir le bés de moins d'un an constituent 
système immunitaire des mois durant ". la tranche de population la plus 

exposée au meurtre. — THE TIMES, 
Répartition des richesses mondiales GRANDE-BRETAGNE. 

" Un pour cent des adultes les plus riches du monde ■ Par endroits, la frontière 
détiennent 40 I des richesses de la planète ". rapporte entre les États-Unis et le Canada 
le Guardian (le Londres. " Les superriches prédomi- est tellement envahie par la végé- 
nent dans les secteurs des services financiers et du tation que les fonctionnaires "ont 
commerce en ligne ". ajoute le quotidien. Une étude du mal à la localiser ". " Quand on 
onusienne révèle que 37 I d'entre eux vivent aux ne la trouve pas, on ne peut pas la 
États-Unis, 27 `Y, au Japon et 6 I au Royaume-Uni. La sécuriser ", déclare Dennis Schor- 
moitié la plus pauvre de la population adulte mon- nack, membre de la Commission 
diale détient à peine I %, Liés richesses de la planète. Se- internationale des frontières. — AS. 
Ion Duncan Green, coordinateur des recherches à SOCIATED PRESS. ETATSUNIS. 
l'Oxfam, association caritative britannique, '' de telles 
inégalités sont choquantes [..1. Rien ne saurait justi - 
lier pareille opulence quand tous les soirs 800 millions 
de personnes se couchent la faim au ventre'. 

Chine : déséquilibre du ratio garçons-filles 
En 2005, la proportion de garçons et de filles nou- 

seau nés en Chine était de 118 pour 100 Dans ceriai- 
nes 	Iegions 	le 	ratio 	a atteint 	130 garçons 	pour 
100 filles `, lit-on dans China Dail,r. Cette disparité est 
due u la pratique de l'avortement sélectif iples examen  
prénatal. Les autorités reconnaissent que 
ce phénomène est lié i la politique de  
planification familiale qui, dam les vil- 	}  
Ics limite généralement les naissances à 	d 
une par couple. " En 202o. les hommes 	" r✓ - 
en âge de se marier seront 30 millions de 
plus que les lemmes 	', poursuit l'article. 
Ce déséquilibre aura " des conséquences  
sur la stabilité sociale  

30 	Réveillez-vous! — octobre 2007 _ .~1 



QUI L'A DIT? 
Reliez chaque déclaration à la personne 
qui l'a faite. 

1. " Petits enfants, gardez-vous 
Moïse • 	des idoles," 

2. "Celle-ci est enfin l'os 
de mes os." 

3. " Votre adversaire, le Diable, 
circule comme un lion rugissant." 

Pierre • 	
4. " Depuis des temps indéfinis et 
pour des temps indéfinis tu es Dieu." 

■ Sujet de discussion: 
Que savez-vous d'autre sur chacun 
de ces personnages bibliques ? 

• Jean 

• Adam 

SITUEZ DANS LE TEMPS 
Donnez le nom du (ou des) rédacteur(s) de chaque livre biblique figurant ci-dessous; 
reliez chaque livre à l'année approximative de la fin de sa composition. 

r: uj 9L 

	

y 	r 

8 	 7 

Daniel 	 Yona 	 Hébreux 

}t~)t{~7Ïlki 	r;.nlïi11i4iIilUI ~~ ll ÏlÎ(IIIHI 	 lU li 	rli I  
11450 av n e 	 1844 av. n. è. 536 av n. è. 	56 den e. 161 den è. 

QUI SUIS-JE? 
8. Un miracle a fait 
s'entrechoquer mes genoux. 

QUI SUIS-JE ? 
9. J'ai abandonné mon maître, 
mais une fois devenu chrétien 
je suis retourné chez lui. 

(Réponses page 14.) 

Aux enfants 
de chercher ! 
Pouvez-vous retrouver 
ces illustrations dans le 
périodique? Décrivez 
chacune d'elles avec 

vos propres mots. 

DANS CE NUMÉRO 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc 
avec le(s) ver set( \) manquant(\. 

Page5 Que fait quiconque est inexpérimenté? (Proverbes 14:) 

Page 11 Quelle qualité est un lien d'union parfait? 
(Colossiens 3:—) 

Pages 18.19 Que faisons-nous tous souvent? (Jacques 3:—) 

Pages 28-29 Comment la mort s'eut-elle étendue à tous les 
hommes? (Romains 5:—) 
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Réveillez-vous! 
TIRAGE MOYEN 34267000 EX NI 
PUBLIE EN 80 LANGUES 

Pouvez-vous 
avoir confiance ~.. 
en la Bible ? v , 
La Bible est de loin le livre 
le plus diffusé. Mais comment 
être sûr que son message vient 
de Dieu ? Examinez les faits 
dans différents domaines, 
par exemple l'Histoire 
ou la science. 

Faire ou ne pas faire confiance 

Un livre d'exception 

Des raisons d'avoir confiance 
en la Bible 

1. Son historicité 

2. Sa franchise et son honnêteté 

3. Son harmonie interne 

4. Son exactitude scientifique 

5. Ses prophéties réalisées 

Pouvez-vous avoir confiance 
dans les conseils de la Bible? 

- 	1 a Bible peut en ici hi r rit crie 
et vous rendre pli us i u rcuz.  
Nui cet le illicite munidre. 

Les jeunes s'interrogent... 
Pourquoi suivre les normes de la Bible? 

OCcoav1cC pourquoi de nombreux jeunes 
1 il ici cnt un eatnd prix aux nonnes 

Je ILI Bible. 

D'après la Bible... L'archéologie confirme-t-elle 
Qui est l'auteur de la Bible ? l'exactitude de la Bible ? 

Si le Bible a cté cru ire par C'oniidéice des dCeruvcnci,  
des llollllllc,, comment r~u1 ('11 du c .uchculueiqucssuipicnantes 
quelle est lit Patrie tic l)ieu ? qui cmioborcit Te tccit biblique. 

Comment la Bible De quoi parle la Bible? 
nous est parvenue 1a Bible r un ahane. 
Voyez comment la Bible est deveu[te Sttvez-vous lequel  
le livre le P 	c 	1 Iu au monde. 

Mythes contre réalités 

Cinq mythes relatifs Li la Bible 
50111 rcl i tes. 

Une expression durable 
de l'amour de Dieu 

On est ce qui @ait de la Bible 
bien plus qù un bon lisic. 

30 Coup d'oeil sur le monde 

31 Que répondriez-vous? 



Faire ou ne pas faire confiance 
" Ne vous fiez pas à des planches pourries ", lit-on sous la plume 

du dramaturge anglais William Shakespeare. Avant de monter sur le pont d'un bateau, 
vous voudrez sans conteste vous assurer que ses planches ne sont pas pourries. 

ES mots de Shakespeare rappel- 
lent ce qua écrit Salomon, sage 

roi de l'Israël antique, il y a 3000 ans : 
'- I e naïf croit tout ce qu'on dit, 
mais le prudent regarde où il met 
les pieds." (Proverbes 14:15, Bible des 
peuples). Fn effet, seul un naïf traver-
scrait la vie en acceptant tout ce qu'il 
entend, en basant ses décisions et ses 
actions sur des conseils ou des cnsei-
gnements sans fondement. Mal placer 
sa confiance, comme marcher sur des 
planches pourries, peut mener à la ca-
tastrophe. Aussi, vous vous deman-
dez peut-être s'il existe une source 
de conseils qui soit vraiment digne de 
confiance. 

Des millions de personnes dans le 
monde placent leur entière confiance 
dans un livre ancien : la Sainte Bi- 
ble. Elles se tournent vers ce livre 
pour déterminer où elles vont ' met-
tre les pieds '. basant leurs décisions 
sur ses conseils et modelant leurs se-
dons d'après ses enseignements. Mar- 

j,.  
i rad u~tio„ I LThoinac Purii.Ionnc.~ et Re~l~l,.. 1959. n- 173_ 

chent-elles en quelque sorte sur des 
planches Pourries '' Pour le savoir, 
il faut répondre a une autre ques-
tion : Disposons-nous de solides rai-
sons d'avoir confiance en la Bible 3 Ce 
numéro spécial de Réveillez-vous ! exa-
nmine les faits. 

Son but n'est pas de vous impo-
ser des eroytrnees ou des opinions 
religieuses, mais plutôt de vous pré-
senter les faits incontestables qui ont 
convaincu des millions de personnes 
que la Bible est digne de confiance. 
Après avoir lu les articles qui suivent, 
vous pourrez décider sire livre mérite 
votre confiance. 

Ce sujet requiert davanlaee qu'un 
intérêt superficiel, car si la Bible est 
véritablement une source de conseils 
fiable venant de notre Créateur, vous 
vous devez, à vous et à Ceux que vous 
aimez, de considérer ce qu'elle dit. 

Commençons par mentionner quel-
ques caractéristiques remarquables 
de la Bible. Le moins qu'on puisse 
dire, c'est qu'il s'agit vraiment d'un 
livre d'exception. 
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Un livre d'exception  
La Bible est le livre le plus diffusé de l'Histoire." 

— The World Book Encyclopedia. 	 q 

fl L Y A plus de 550 ans, fimprimeur al-
lemand Gutenberg inventait la presse à 

caractères mobiles. Le picmier gros ouvrage 
sorti de sa presse était une bible"'. Depuis lors. 
on a imprimé des milliards et des milliards de 
livres sur tous les thèmes possibles et imagina - 
bics. Cependant, la Bible est de loin le plus re-
maiquabtc de tous. 

■ On estime que plus de 4,7 milliards de bi-
bles (compléter ou partielles) ont etc impri-
mées. soit cinq fois plus d'exemplaires que 
pour le deuxième livre le plus diffusé. le" Petit 
Livre rouge "de Mao. 

■ Récemment, en une année, plus de 50 mil-
lions de bibles entiéres ou partielles ont été dif- 
fusées. " Tous les ans, la Bible est le best- 
seller de l'année ", lit-on dans la revue The New 
Yot'ker. 

■ La Bible a etc traduite, en totalité ou en 
partie, dans plus de 2400 langues. Plus de 90 
des htnnttiris ont ainsi accès à une portion au 
moins de ce livre dans leur langue. 

■ Environ la moitié des rédacteurs de la Bi-
ble ont achevé leur travail avant la naissance de 
C'onfLicius, le célèbre philosophe chinois, et 
de Siddharta Gautama, le fondateur du boud-
dhisme. 

■ La Bible a exercé une profonde influence 
sur les arts. inspirant quelques unes des plus 

, La 13, ri c de Gu tenberg utusl appcice' He Gduarrrnte deux 
_érclir une traduction lutincccllctut ach 'te cICI 1455. 

La presse de Gutenberg 
et une page de sa Bible. 

grandes peintures, compositions musicales et 
oeuvres littéraires. 

■ La Bible a été interdite par des dirigeants. 
brûlée par des adversaires religieux, attaquée 
par des déuracteurs. hile a rencontré plus d'op- 
position q Lia uctm autre livre 	et y e survécu. 

Tous ces faits sont exceptionnels. n'est-ce 
pas ? Évidemment, des détails et des chilïres 
impressionnants ne sutnsent pas à prou set que 
la Bible est digne de confiance. Nous allons 
donc maintenant nous pencher sur cinq rai-
sons pour lesquelles des millions de pet son 
tics sont convaincues qu'on peut avoir con-
fiance en la Bible. 

Réveillez-vous! r 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille II 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque- II inform 
parle des usages propres à divers peuples e' traite de, sujets religlecx et 
scientifieues. Mais il ne s'en tient pas là II va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements. tout en gardant sa neutralité 
politique et son impartialité rac!ale. Pardessus tout, Réveillez-vous r 
donne de solides raisons de croire que le Cré ale ur réalisera ses 
promesses en Instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera l'actuel systerr de choses mechant et sans loi 
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1. Son historicité 
Un livre qui renfermerait des inexactitudes ne serait guère crédible. 
Imaginez que vous lisiez un manuel d'histoire qui place la Seconde Guerre mondiale 
dans les années 1800 ou qui parle du roi des Etats-Unis au lieu de leur président. 
Ne douteriez-vous pas de la fiabilité de l'ensemble de ce livre ? 

I-RSOI\ N I-: n'est jamais pttrven u à remet-
tre en cause l'historicité de la Bible. Elle 

parle de personnages et d'événements réels. 
Les personnages. Des dctractcurs de la Bi 

hiemettaient en doute l'existence de Ponce Pi 
laie, le gouverneur romain de Judée qui a livre 
Jésus potn- qu'il soit attaché stn' un poteau 
(Matthieu 27:126). Cependant. une pierre [3] 
découvCrie en 1961 e Ccsarée, ville portuaire 
de la Mcditcrrtnéc, attcstc que Pilate n bien 

gouverné la Judée. 

p 	 Jusqu'en 1993, rien en de 
a 	Q hors de la Bible ne venait sou 

tenir l'hislo!!ciie de David. le E 	,l 	f  
jeune berges couraçeux qui est 

dwenu roi d Israël Cette année 
toutefois, des archéologues 

° 	 ont mis au jour dans le nord 
d ls acl unC pierre de basalte [2] 
datée du ix siècle avant noue 

ère et qui, au dire de speciulistes fl contient les expressions" Maison de 
David " et" roi d'Israël ". 

Les événements. Il y a encore 
peu de temps, beaucoup d'érudits 
cloutaient de l'exactitude du récit hi 
hlique qui présente la nation d'Gdom 
combattant contre Isiacl LIIIx jours 
I  David (2 Samuel 11:13, 14). D'après 

Cu v, les Ldomites étaient àt Cette époque une 
communauté pastorale primitive et ne seraient 
devenus que bien pluS laid assez organisés 
ou assez puissants pour s'attaquer <t Israél. 
Néanmoins, des fouilles rcccntes ont révélé 
qu"' Édom était une société complexe des nie -
des plus tôt [qu'on ne le pcnsaitI, comme l'indi-
quait la Bible `, explique une revue archéologi-
quC (Biblical Ardlaeologl' Revietn). 

Les titres. De nombreux dirigeants se sont 
succédé au cours des 16 siècles qu'a duré la ré-
daction de la Bible. Quand I a Bible parle de l'un 
d'eux, elle utilise chaque fois le litre approprié. 
Par exemple, elle dit fort justement qu Hérode 
Anupas était " cher de district ". et Gallion 

oconsuI''. (Luc 3I ,Actes 18:121 fn Ezra 
5:6, Tatien i est qualifié de gouve!neur de la 
province perse " au delàt du Pleuve ". ce fleure 
et tnt 1 Fuphiatc Une pièce f appee L1LI Ive rie 
de LIS ant notre ere comporte une description 
niio lairc attribu mt au gouverneur perse Ma 
/deus le titre de chef de la pros ince "Au-delà du 
Fleuve ". 

L'exactitude dans des détails apparemment 
minimes n'est pas insignifiante. Si nous pou-
vons faire confiance aux rédacteurs bibliques 
même sur de petits détails, cela ne renforce-
t-il pas notre confiance dans le reste de leurs 
écrits 
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2. Sa franchise et son honnêteté 
L'honnêteté est le fondement de la confiance. Un homme quia la réputation d'être honnête gagnera 
sans doute votre confiance, mais qu'il vous mente une seule fois et il risque de la perdre. 

LS rédacteurs de la Bible étaient des 
hommes honnêtes qui s'exprimaient en 

toute sincérité. Leur franchise donne à leurs 
récits l'accent de la véri té. 

Les erreurs et les défauts. Les hommes 
qui ont écrit la Bible ont admis avec franchise 
leurs fautes et leurs faiblesses. Moïse recon-
naît avoir commis une erreur qui lui a colite 
cher (Nombres 20:7-13). Asaph explique que. 
pendant un temps, il enviait la prospérité des 
méchants (Psaume 73:1 14). Yona raconte sa 
désobéissance et la mauvaise attitude qu'il a 
tout d'abord manifestée quand Dieu a 
fait miséricorde à des pécheurs re-
pentants (Yona 1:1-3 ; 3:10 : 4:1-3). 
Matthieu ne cache pas qu'il et 
abandonné Jésus la nuit où 
celui-ci a été arrêté. — Mat- ., 
thicu 26:56. 

Des rédacteurs de la Bible, 
comme Yona, ont mentionné 

leurs erreurs. 

Les rédacteurs des [critures hébraïques ré-
vèlent que leur peuple n'arrêtait pas de gro-
gner et de se rebeller (2 Chroniques 36:15. 16). 
Ils n'épargnent personne, pas même les chefs 
de leur nation (Ezékiel 34:1-10). Avec tout 
autant de franchise. les lettres des apôtres 
nous apprennent les problèmes graves qu'ont 
rencontrés au t°' siècle des chrétiens, y cour 
pris des responsables, ainsi que des congréga-
tions. — I Corinthiens I:10-13 ; 2 Timothée 
2:16-18:4:10. 

Des vérités peu flatteuses. Les rédacteurs 
de la Bible n'ont pas essayé de passer sous 

silence ries faits qui auraient pu senr 
bler embarrassants. Ainsi, les chré-
tiens du i°' siècle ont reconnu ouver-

tement que le monde ne les admirait 
pas, mais bien plutôt les jugeait 

ots et sans distinction (I Co 
rinihicns 1:26-29).  Les rédac

teurs ont écrit que les apôtres 
de Jésus étaient considérés 
comme " des hommes sans 

instruction et des gens ordi-
iaires ". — Actes 4:13. 

Les écrivains des Évangiles n'ont 
pas enjolivé les faits pour présenter Jésus sous 
un jour plus favorable. Non, ils ont rapporté 
avec honnêteté qu'il a eu une humble nais-
sance dans une fa nulle d'ouvriers, qu'il n'a pas 
suivi d'études dans les écoles prestigieuses de 
son temps et que la plupart de ses auditeurs 
ont rejeté son message. - - Matthieu 27:25 
Luc 2:4-7 : Jean 7:15. 

De toute évidence. la Bible contient de nom-
breuses preuves que ses rédacteurs étaient 
honnêtes. Cela ne vous incite-t-il pas à leur 
faire confiance' 



DES RAISONS D'AVOIR CONFIANCE EN LA BIBLE 

• • 

Imaginez que vous demandiez à 40 hommes issus de milieux divers 
d'écrire un livre, chacun devant en rédiger une portion. Ces hommes 
vivent dans différents pays et ne se connaissent pas tous. Certains ne 
savent pas ce que les autres ont écrit. Vous attendriez-vous à ce que 
le résultat soit harmonieux? 

A Bible correspond t cette description'. 
Les conditions de sa rédaction sont même 

plus inhabituelles encore. Lt pourtant, son har-
monie interne est Braiment profonde. 

Des circonstances hors du commun. La 
Bible ii etc écrite su r une pei iode d'un peu plus 
de 1 600 ans, de 1513 avant notre ère n 98 de no-
tre ère. Parmi la quarantaine d'hommes qui 
ont participé à cette tâche, bon nombre ont 
doue vécu à des siècles d'intervalle. Leurs oc-
cupations étaient variées : certains étaient pê 
cheu!-s, d'autres bergers ou rois. un autre en-
core médecin. 

Un message harmonieux. Les rédacteurs de 
la Bible ont traité un thémc central: la justifica 
tion du droit de Dieu à diriger les humains et 
l'accomplissement de son dessein grâce à son 
Royaume céleste, un gouvernement mondial. 
Ce thème est présenté dans la Genèse, (lève 
loppe dans les livres suivants et amené n son dé-
nouement dans la Révélation (ou Apocalypse). 
— Voir" De quoi parle la Bible ?"page 19. 

Des détails concordants. Les redacreurs de 
la Bible s'accordent même sur de petits détails ; 
or, souvent. il apparaît clairement que ce n'était 
pas calculé. Prenons un exemple. L'évangéliste 
Jean [claie qu'un jour Jésus e demandé a Phi-
lippe ou il était possible d'acheter du pain pour 
nourrir la grande foule qui était venue l'écouter 
(Jean 6:1-5). Pourquoi a Philippe ? Dans un 
passage parallèle, Lue indique que cet épisode 
s'est passé près de la ville de Bethsaïcia. Quant à 
Jean, précédemment dans son livre, il nous ap 
prend que Philippe était de Bethsaïda ([tic 
9:10 ; Jean 1:44). Jésus s'est donc adressé tout 
naturellement à quelqu'un qui avait habité la 
région. Les détails concordent. mais manifeste 

i,ti,ire 	rlec6ar~  
per 1 	 r 	sel 

Le vêtement 	y -.s 
de Jésus était-il 

pourpre ou écarlate? 

ment sans qu'il y ait volonté de les faire s'har-
moniser'. 

Des différences raisonnables. Certains 
récits présentent quelques différences. mais 
n'est ce pas logique ? Supposez que plusieurs 
personnes aient été témoins d'un délit. Si tou 
tes rapportaient les mêmes détails cil utilisant 
les mêmes termes, ne les suspecteriez vous pas 
d'être de connivence? Il est normal que les te-
moignages des uns et des autres varient plus ou 
moins en fonction de leur vision de la situation. 
On peut cil dire autant des rédacteurs de la 
Bible. 

PAL voici une illustration. Le vêtement click-
SUS portait le jour de sa mort était il pourpre, 
comme le disent Marc et Jean (Mare 15:17 ; 
Jean 19:2) 7 Ou bien était-il écarlate. comme 
le mentionne Matthieu (Matthieu 27:28) 7 En 
fait, les cieux peuvent être exacts. Le pourpre 
contient du rouge. Selon l'angle sous lequel 
on regarde le vêtement, les reflets de lumière 
et l'arrière plan peuvent en atténuer certaines 
nuances, lui donnant des tons ciiférents'. 

L'harmonie entre les rédacteurs de la Bible, y 
compris dans le cas des concordances fortuites, 
est une indication de plus que leurs écrits sont 
dignes de confiance. 
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A Bible n'est pas un manuel de science. 
Pourtant, en ce qui concerne les su-

jets scientifiques, elle se montre remarquable 
tant dans ce qu'elle dit que dans ce qu'elle ne 
dit pas. 

Aucune affirmation contraire à la science. 
Dans l'Antiquité, beaucoup de croyances erro-
nées étaient largement répandues. Certains 
pensaient que la [erre était plate, d'autres 
que des substances ou des objets tangibles la 
maintenaient en suspension. Bien avant que la 
science ne découvre les modes de propaga-
tion et de prévention des maladies, les méde-
cins recouraient à des pratiques qui étaient à 
tout le moins inefficaces, et au pire mortel-
les. Cependant, pas une fois dans ses plus de 
1 100 chapitres la Bible ne mentionne une con-
ception ou une pratique non scientifique ou 
dangereuse. 
Des déclarations en accord avec la 

science. Il y a 3500 ans, la Bible affirmait que 
la terre est suspendue " sur rien ". (Job 26:7.) 
Au vin , siècle avant notre ère. Isaie parlait du 

cercle [ou : sphèrej de la terre ". (Isaïe 40:22.) 
Une terre sphérique qui tient dans l'espace 

■ La mort est-elle vraiment la fin ? 

■ Pourquoi prendre soin 
de l'environnement? 

■ Comment rejeter la pornographie? 
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sans support visible ou physique : n'est-ce pas 
une description étonnamment moderne? 

[cri te vers 1500 avant notre ère, la Loi mo-
saïquc (que l'on retrouve dans les cinq pre-
miers livres de la Bible) comportait des lois sa-
ges sur la quarantaine pour les malades, la 
manipulation des cadavres et l'élimination des 
déchets.— Lévitique 13:1-5: Nombres 19:I-13; 
Deutéronome 23:13, 14. 

Gréce notamment àl l'observation du ciel 
à travers des télescopes puissants. les cher-
cheurs sont parvenus à la conclusion que l'uni-
vers a eu une" naissance "soudaine. Les impli-
cations tic cette conclusion ne plaisent pas à 
tous les scientifiques. Un professeur a fait 'e-
marquer: - Un univers qui a eu un commence-
ment semble requérir une cause première: car 
qui imaginerait un tel effet sans une cause suf 
fisante'f " Or, longtemps avant l'apparition du 
télescope, le premier verset de la Bible décla-
rait sans détours : '" Au commencement Dieu 
créa les cieux et la terre. " 	Genèse 1:1. 

Bien qu'elle soit un livre ancien et qu'elle 
traite de nombreux sujets, la Bible est exempte 
d'inexactitudes scientifiques. Un tel livre ne 
mérite-t-il pas au moins notre respect`? 

Pour d'a c,c, cccm ,lcc cl,  	ccc icicliliyuc de la f3'iblc. ~i~ir 
io nc«, a? air.,nc,d,,2c'.. rn,encccumr,,. runncc>cric, -[~~,~o~~~. 
de Jchocuh_ 

4. Son exactitude 
scientifique 

À l'époque moderne, la science a fait des progrès 
spectaculaires. En conséquence, de vieilles théories ont cédé 
la place à de nouvelles, ce qui était autrefois accepté comme 
un fait passe maintenant pour une aberration, et les manuels 
de science doivent régulièrement être révisés. 
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5. Ses prophéties réalisées 
Imaginez un météorologiste quia fait ses preuves en prédisant 
invariablement le temps avec justesse. S'il annonçait de la pluie,  
sortiriez-vous sans parapluie?  

I 	
, c ,, 	'L" 

	

t 	 (~ 

wk~ F 

I1t W 

A Bible est remplie de prédictions, de 
prophéties`. Au regard de l'Histoire, elle 

a fait ses preuves : ses prophéties sont ton 
jours exactes. 

Leurs caractéristiques. Les prophéties hi 
bliques sont souvent précises et elles sac 
compllssent dans les moindres det ils Elles 
traitent en général clé sujets très lmpor 
tants, et annoncent l'opposé de ce à quoi au 
raient pu s'attendre les contemporains de leur 
rédaction. 

Un exemple notable. Bâtie à mi emplace-
mcnt stIatégigLie. a cheval sur l'Euphrate, la 
Babylone antique a été qualifiée de ° cen-
tre politique, religieux et culturel de l'ancien 
Orient ". Vers 732 avant notre ère, Isaïe rédige 
une prophétie lourde de menaces : Babylone 
tombera. Il va jusqu'à préciser qu'elle sera 
conquise par un commandant nommé ('y-
rus, que les eaux protectrices de l'Euphrate se 
`dessécheront' et que les portes de la ville " ne 
seront pas fermées ". (Isa)e 44:27-45:3.) Envi- 
ron 200 ans plus tard, le 5 octobre 539 avant 
notre ère, la prophétie se réalise dans tous ses 
détails. L'historien grec Ilérodote (s siècle 
avant notre ere) confirme la façon dont la ville 
a été prise 

Une précision audacieuse. Isaïe fait une 
prédiction encore plus su rpreitaitte si propos 
de Babyloue : '' l'lle ne sera jamais habitée. 
(Isaïe 13:19, 20). Prédire la désolation défini-
tive d'une ville prospère occupant une posi 
Lion stratégique était assurément audacieux. 
On s'attend rai t  normalement à ce qu'une telle 
ville, si elle était démolie, soit reconstruite. 

I ç. pré 	, mct~uolic' c '~ cl'ent clé I.L pn,b.ibi l,ti. Lc:. i , 
ii, 	'. bi bliy 	 iii1u. yui peut cl'iri 

clé l,i nrc l hi 	Li 	sc,,Icx r 	i'7-9 Il, L, hi och ~. ÉqI lien i.tir 
Cuirs. Pii bli~~ Per I~. I moins SIC Jchovs h_ 

La Bible a prédit avec exactitude 
qu'un commandant nommé Cyrus 
conquerrait la puissante Babylone. 

Après sa chute, Babylone a continué de sub-
sister quelque temps, mais les paroles d'Isaïe 
se sont finalement accomplies : aujourd'hui, 
l'emplacement de cette ville est " dévasté, brîl-
lant, désert et poussiéreux ", rapporte la revue 
Sinithsonian. 

Quand on y pense, la portée de la prophétie 
d'Isale est impressionnante. Sa prédiction re 
viendrait si annoncer avec précision comment 
une ville moderne, telle que New York, Lon-
dres ou Paris, serait détruite dans 200 ans, et à 
affirmer catégoriquement qu'elle ne serait plus 
jamais habitée. Évidemment, le plus remarqua-
hie dans la prophétie d'Isaïe, c'est qu'elle s'est 
réalisée*' 

Dans ces cinq articles, nous avons examiné 
quelques-unes des preuves qui ont convaincu 
dès millions de personnes que la Bible est di-
guc de confiance.  Ces personnes voient par 
Conséquent en elle un guide lisible pour diriger 
leurs pas. Que diriez-vous d'en apprendre da-
vantage sur la Bible afin de déterminer si vous 
pouvez vous aussi avoir confiance en elle'? 

yuea qui d1t 1enI I 	mPli+.vment. voir Ic. p,',, 117 33 du livre 
L, Bibl, I',, 	rkk Dieu u ries J ,,,,, , 	p, L lis p<ir 	_ T ,, J,s de 
Jthov,~h_ 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Qui est l'auteur 
de la Bible ? 

A Bible ne cache pas I identité de ceux qui l'ont écrite. 
Différentes parties de ce livre débutent par des expies 

scons comme " les p isoles de Nehemi t " la vision d'Is ic 
ou " la parole de Jehovah qui vint u Yoél ". (Nehemi<t 1.1 
Isaïe I:I ; Yoel 1:1.) Certains récits historiques sont attr ibués 	r 

Gad Nathan ou Samuel (I Chroniques 29:29). De nom 
breux plumes potrt.nt une suscription indiquant qui les a 
composes -- Psaumes 79 6h 69" 90" 103 cil27  

Parce que la Bible tété écrite par des hommes, des scepti 
ques llirment quelle est uniquement le résultat de la sa-
esse humaine, comme n"imporle quel autre livre. Est ce 

vraiment le cas'. 

Quarante écrivains, un Auteur 

j La plupart des rédacteurs de la Bible ont reconnu qu'ils 
ecrivatent au nom de Jéhovah, le seul vrai Dieu, et qu'ils 
étaient guides par lui ou par un représentant angélique (Ze- 
(aria 1:7. 9). Les prophetes qui ont participé 

 
a lt rédaction 

des Écritures hébraïques ont déclare plus de 300 fois : " Voici 

Tt " ce qu'a dit Jéhos th. 	(Amos 13 ; Nlik t 2:3 ; Nahoum 112). 
Certains de leurs cents s'ouvrent par des expressions telles 
que " la parole de Jéhovah qui vint à Hoshéa ". (Hoshéa 1:1 ; 
Yona 

 

1:1.) L'apôtre Pierre a déclaré ii propos des prophétes 
de Dieu .'' Des hommes ont parle le d 	la part de Dieu, comme 
ils étaient portés pat l'esprit saint.'' 	2 Pierre 1:21. 

La Bible est donc un livre composite nais harmonieux,ré-
digé par de nombreux hommes qui reconnaissaient que Dieu 
était derriere leur travail. Autrement dit. Dieu a utilisé des 
secrétaires humains pour coucher ses pensées par écrit. 
Comment s'y est il pris '? 

" Inspirée de Dieu " 

Toute Ecritm'e est inspirée de Dicu ". explique l'apôtre 
Paul () Timothée 3:16). Le mot grec rendu par " inspirée de 
Dieu ` signifie littéralement " souillée par Dieu ". Cela veut 



dire que Dieu s'est servi d'une force invisible 
pour agir sur l'esprit des rédacteurs humains 
et leur transmettre son message. Pour ce qui 
est des Dix Commandements, toutefois, c'est 
Jéhovah lui-même qui les a inscrits sur des ta 
blettes de pierre (Exode 31:18). Il est aussi ar-
rivé que Dieu dicte directement son message a 
ses serviteurs humains. On lit en Exode 34:27 
" Jéhovah dit encore à Moïse : Écris pour toi 
ces paroles. 

En d'autres circonstances. Dieu a donné è 
des hommes des visions de ce qu'il voulait 
qu'ils écrivent. Ézékiel rapporte par exemple 

Je commençai il voir des visions de Dicu. 
(Ézékicl I : I ). Pareillement," Daniel vit un rêve 
et des visions de sa tête sur son lit. n cette épo-
que la il mit par écrit le rêve. ` (Daniel 7:1). Le 
dernier livre de lit Bible, la Révélation, a etc 
transmis à l'apôtre Jean de façon similaire. 
Jean déclare : '' Par inspiration je me suis 
trouvé <ru jour du Seigneur, et j'ai entendu der-
Iière moi une voix forte comme celle d'une 
trompette. disant : ' Ce que tu vois, cens le 
dans un rouleau.' ° 	Révélation 1:10, 1 I. 

La touche humaine 
L'inspiration divine n'a pas ôté leur mi si 

dualité taux rédacteurs. En fait, écrire le mes-
sage divin leur demandait un effort personnel. 
C'est ainsi que le rédacteur de l'Ecclésiaste dit 
qu'il " s'est efforcé de trouver les paroles déli-
cieuses et comment écrire des paroles de vérité 
qui soient exactes ". (Ecclésiaste 12:10.) Pour 
compiler soit récit historique, Ezra a consulté 
au moins 14 sources_ notamment ° le récit des 
affaires des jours du roi David " et " le Livre 
des Rois de Juda et d'Israel ". (I Chroniques 
27:24 ; 2 Chroniques 16:1 L) Quant a l'évangé-
liste Luc, il a " recherché toutes choses avec 
exactitude depuis le début [afin] de j...1 les 
écrire dans un ordre logique ". 	Luc 1:3. 

Certains livres de la Bible reselent des as-
pects de la personnalité de leur écrivain. Mat-
hieu Lévi, par exemple, qui était collecteur 

d'impôts avant de devenir disciple de Jésus, 
faisait particulièrement attention aux chiffres. 
Il est le seul évangéliste à rapporter que Jésus a 
été livré pour" trente pièces d'argent ". (Mat-
thieu 27:3 : Marc 2:14.) Le médecin Luc il 
donné des détails médicaux précis et exacts. 
Quand il a décrit l'état de quelques-unes des 
personnes guéries par Jésus. il a utilisé des ter-
mes comme " forte heure " ou " plein de lè-
pre ". (Luc 4:38 ; 5:12 ; Colossiens 4:14.) On re-
marque donc que Jéhovah a souvent laissé les 
rédacteurs s'exprimer avec leurs mots et leur 
style : dans le même temps, toutefois, il a 
guidé leur esprit pour que le texte soit exact et 
que le message soit bien le sien. 	Prover- 
bes 16:9. 

Le résultat 
N'est-il pas extraordinaire qu'une quaran-

taine d'hommes, vivant dans plusieurs pays et 
sur une période de 1600 ans, aient produit un 
livre harmonieux en tout point et bâti autour 
d'un théine récurrent magnifique ? (Voir " De 
quoi parle la Bible?'' page 19.) Ce serait im-
possible s'ils n'avaient pas tous été dirigés par 
un seul et même Auteur. 

Jéhovah était il obligé de se servir d'hu-
mains pour écrire sa Parole ? Non. Cepen-
dant, en agissant de la sorte, il a montré sa sa 
gesse. En ethet, le caractère universel de la 
Bible tient entre autres au fait que ses redac-
teurs ont exprimé de façon convaincante toute 
la gamme des sentiments humains, y compris, 
dans le cas du roi David, le sentiment de cul po-
bilite d'un pécheur repentant qui ni plore la 
miséricorde divine. 	Psaume 51:24, 13, 17, 
suscription. 

Méme si Jéhovah a utilisé des secrétaires hu-  
niai ns, nous pouvons avoir visu  -vis de leur 
travail une confiance semblable ii celle des 
premiers chrétiens. qui ont accepté l'Écriture 
sainte. " non comme la parole des hommes, 
mais, ainsi qu'elle l'est véritablement. comme 
la parole de Dieu ". 	1 "I hessaloniciens 2:13. 

• Qui est l'Auteur de " toute Écriture"? —2 Timothée 3:16. 

• Par quels moyensJéhovah Dieu a-t-il communiqué ses pensées? — Exode 31:18 ; 34:27 ; Ézékiel 1:1; Daniel 7:1. 

• Comment la personnalité et les centres d'intérêt des rédacteurs inspirés ressortent-ils de leurs écrits? 
— Matthieu 27:3 ; Luc 4:38. 



Té 

OMMI'x I cet otnraee remarquable a 
t il résiste a l'épi eus c du temps pote de 

venir le livre le plus connu au monde'? Exa 
minons deux Lecteurs qui y ont contribué. 

La multiplication des copies permet 
la préservation des textes 

Les gardiens des premiers textes de la Bi 
hie, les Israélites. ont conservé avec soin les 
rouleaux originaux et les ont abondamment 
recopiés. Ainsi, les rois d'Israël avaient reçu 
pour instruction d'écrire ` une copie de cette 
loi, d'après celle qui est sous la garde des pré 
Ires. des Lévites ". 	Deutéronome 17:18. 

Beaucoup d'Israélites aimaient lire les 
I cri tulres, qu'ils considéraient comme la Pa-
role de Dieu. Le texte était donc recopié avec 
un très grand soin par des scribes hautement 
qualifiés. On a parlé de l'un d'eux. Ezra, un 
homme qui craignait Dieu. comme d'' un ha-
bile copiste dans la loi de Moïse, qu'avait don-
née Jéhovah le Dieu d'Israël ". ([ira 7:6.) 
Les Massorètes, copistes des Écritures lie -
braïqucs. ou `Ancien "testament ". entre le vl° 
et le x- siècle de notre ère. comptaient même 
les lettres pour éviter toute erreur. Ce tra 
vail méticuleux a permis de garantir tl la fois 
l'exactitude du texte et la survie de la Bible. 
malgré les efforts acharnés et persistants de 
ses ennemis pour la détruire. 

En 168 avant notre ère. par exemple, le mo 
nat'qugi syrien A lit iochLis IVa tenté de suppri-
mer tous les exemplaires des Écritures hé-
braïques qu'il pouvait trouver en Palestine. 
Un livre d'histoire juive rapporte : ° Les li-
vres de la loi que l'on découvrait étaient dé-
chirés, puis jetés au feu. " Une encyclopé- 
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die (Ilie .6v iii Encrclopedia) piccisc : - Les 
olliciers chai ces d'exécuter ces ordres le ii 
renl avec une grande rigueur [...1. La pos-
session d'un livre sacré f..1 était punie de 
mort. " Maigre cela, des copies des Écritures 
ont survécu parmi les Juifs, tant en Palestine 
qu'ailleurs. 

Peu de temps après la fin de la rédaction 
des i-crut rires grecques chrétiennes. ou " Non 
veau Testament ", les copies des lettres, pro-
phéties et récits inspirés qui les composent se 
sont nMultipliées. Ainsi, Jean a écrit son Evan-
gile u Éphèse ou aux tlentom-s. Or, un Fi 1g 

nient d'une copie de cet Évangile, que les 
spécialistes font remonter à moins de cin-
quante ans après la rédaction de l'original, a 
été trouvé à des centaines de kilomètres de là, 
en Égypte. Cette découverte indique que les 
chrétiens de pays éloignés disposaient de co 
pies des textes qui avaient etc récemment 
inspirés. 

La large difi'usion de la Parole de Dieu 
Li également contribué à sa survie des siè-
cles après Christ. On rapporte que, le 23 fé-
srier 303, u l'aube, l'empereur romain Dioclé 
tien a regardé ses soldats défoncer les portes 
d'une église et brûler des exemplaires des 
Écritures. Il croyait pouvoir éliminer le chris-
tianisme en détruisant ses livres sacrés. Le 
lendemain. il décrétait que toutes les bibles 
seraient brûlées en public dans l'ensemble de 
son empire. Des copies ont tiear moi us sur 
vécu. et elles ont etc reproduites. De grau 
des portions de deux copies de la Bible en 
grec. réalisées vraisemblablement peu après 
la persécution ordonnée par Dioclétien. sont 
d'ailleurs parvenues jusqu'a nous. L'unc d'el - 



les se trouve a Ronic et luit ne a la British Li-
brary, à Londi es. 

Il n'a encore été découvert aucun manus-
crit original de la Bible. 'T0u lei ois. il en reste 
des milliers de copies manuscrites, complètes 
ou partielles. Certaines sont très anciennes. 
Le message des textes originaux a-t-il été mo-
difié au fil des copies ? Le bibliste William 
Green a declaré û propos des Écritures hé-
braïques : " On peut dire avec certitude qu'au - 
eune autre oeuvre de l'Antiquité n'a été trans-
mise avec autant d'exactitude. " Au sujet des 
Lent Lires grecques chrétiennes, une autorité 
en matière de manuscrits bibliques, Sir Frc-
deric Kenvon, a affirmé : " L'intervalle qui 
sépare la date de rédaction des manuscrits 
originaux de celle des documents les plus an-
ciens que nous possédions devient si minime 
qu'il est en fait négligeable et que les derniè-
res raisons permettant de laisser subsister un 
doute sur l'intégrité du texte qui nous est par-
venu s'en trouvent désormais dissipées. ['au 
thendtdê et l'intégrité générale des livres du 
Nouveau Testament peuvent être considérées 
comme établies. " lia ajouté:° On ne diraja 
mais assez que, substantiellement, le texte de 
la Bible est sûr. 1...J On ne peut en dire autant 
d'aucun autre livre de l'Antiquité. " 

La traduction de la Bible 
Si la Bible est devenue le livre le plus connu 

,tri monde, cela tient aussi en grande partie au 
nombre considérable de langues dans lesquel-
les elle est disponible. Ce dernier fait est en 
harmonie avec le dessein de Dieu, qui désire 
que des personnes de toutes nations et tan 
tues en viennent à le connaître et à l'adorer  

avec l'esprit et la vérité ". 	Jean 4:23, 24 
Vlika 4:2. 

La première traduction connue des heritu-
res hébraïques est la Septante grecque. Réali-
sée ài l'intention des Juifs parlant grec qui vi-
sctient hors de Palestine. elle a été achevée 
environ deux siècles avant le ministère terres 
ire de Jésus. La Bible dans son intégralité, 
c'est dire avec les [tritures grecques chre-
ticnnes, a été traduite en plusieurs langues 
dans les siècles qui ont suivi la fin de sa rédac-
tion. Plus tard, cependant, des rois et même 
des prêtres, qui auraient dû favoriser de tout 
leur pouvoir l'accès du peuple à la Bible, ont 
fait exactement le contraire. Les prêtres ont 
cherché à maintenir leurs ouailles dans des te-
nèbres spirituelles en interdisant la traduc-
tion de la Parole de Dieu dans les langues 
couramment parlées. 

Bravant l'Église et l'État, des hommes cou-
rageux ont traduit la Bible dans la langue du 
peuple au péril de leur vie. En 1530. par 
exemple, l'Anglais William Tyndale_ qui a fait 
ses études à Oxford, a produit une édition 
du Pentateuque, les cinq premiers livres des 
Écritures hébraïques. Au mépris d'une vive 
opposition, il a été le premier à traduire la Bi-
ble en anglais directement depuis l'hébreu. Il 
a aussi été le premier traducteur anglais à uti-
liser le nom de Jéhovah. Quant au bibliste es-
pagnol Casiodoro de Reina, il a risqué sa vie 
tout le temps qu'il a travaillé sur une des pre-
mières traductions de la Bible en espagnol. 
Poursuivi par ses ennemis catholiques, il s'est 
rendu en Angleterre. puis en Allemagne, en 
France, en Hollande et en Suisse pour ache-
ver son oeuvre'. 

De nos jours- la Bible continue d'être tra-
duite dans un nombre de langues de plus en 
plus important, et on en imprime des mil-
lions d'exemplaires. Le fait qu'elle ait survécu 
et qu'elle soit devenue le livre le plus connu 
au monde attesté la véracité de cette déclara-
tion de Pierre, divinement inspirée:" L'herbe 
se desseche et la fleur tombe, mais la pa-
role de Jéhovah subsiste pour toujours. " -
I Pierre 124, 25. 

" L.ti vcrslon de R 	p 5ec en 1569 et réYi.ae co [602 P:,r 
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Dans bien des langues, on dispose de nom-
breuses traductions de la Bible. Certaines em-
ploient un vocabulaire compliqué et archaïque 
d'autres sont des traductions libres, des para-
phrases qui visent davantage au confort de lec-
ture qu'à l'exactitude ; d'autres encore sont des 
traductions littérales, presque mot à mot. 

L'édition anglaise des Saintes Écritures— Tra-
duction du monde nouveau, publiée par les Té-
moins de Jéhovah, a été établie directement à 
partir des langues originales par un comité ano-
nyme. Elle a ensuite servi de base à des traduc-
tions dans une soixantaine d'autres langues. Tou-
tefois, les traducteurs dans ces langues se sont 
souvent référés au texte original. L'objectif de la 
Traduction du monde nouveau est de rendre le 
texte des langues originales de façon littérale 
chaque fois que c'est possible sans que le sens 
en soit occulté. Les traducteurs s'efforcent de 
produire une Bible aussi compréhensible pour 
les lecteurs modernes que le texte original l'était 
pour les lecteurs des temps bibliques. 

Divers linguistes ont examiné certaines ver-
sions modernes de la Bible, dont la Traduction du 
monde nouveau, pour y trouver des exemples 
d'inexactitudes et de choix tendancieux. L'un 
d'eux, Jason BeDuhn, maître de conférences en 
études religieuses à l'Université du nord de l'Ari-
zona, aux États-Unis, a publié en 2003 une étude 
de 200 pages sur neuf des " Bibles les plus utili-
sées dans le monde anglophone' ". Son analyse 

Outre la Traduction du monde nouveau, son analyse incluait 
Amplifind New Testament. la Living Bible, la New American Bible 

With Revised New Testament. la New American Standard Bible, la 
Holy Bible — New International Version, la New Revised Stan-
dard Version, la Bible in Today's English Version et la King lames 
Version. 

portait sur plusieurs passages des Écritures su-
jets à controverse, étant donné que c'est dans 
ceux-ci que "les idées préconçues sont le plus 
susceptibles d'influencer la traduction ". Pour 
ces différents passages, il a comparé chaque tra-
duction au texte grec afin de voir si des opinions 
préconçues avaient poussé les traducteurs à mo-
difier le sens. Quelles ont été ses conclusions? 

Jason BeDuhn signale que, aux yeux du public 
et de nombreux biblistes. les différences relevées 
dans la Traduction du monde nouveau (NVr sont 
dues à un parti pris religieux des traducteurs. Or, 
voici ce que lui a constaté : " La plupart des diffé-
rences sont liées au fait que la NW est plus 
exacte, les expressions originales [...] y étant tra-
duites littéralement et prudemment. " Tout en 
n'étant pas d'accord avec certaines options de la 
Traduction du monde nouveau, il considère 
qu'elle " ressort comme la plus exacte des tra-
ductions comparées " et la qualifie de " remar-
quablement bonne ". 

Le professeur israélien Benjamin Kedar, un hé-
braïsant, a fait un commentaire similaire. Il a dé-
claré en 1989: "Cette oeuvre reflète un effort sin-
cère pour parvenir à une intelligence du texte 
aussi exacte que possible. [...] je n'ai découvert 
dans la Traduction du monde nouveau aucune in-
tention de faire dire au texte autre chose que ce 
qu'il contient. " 

Demandez-vous donc avec quel objectif vous 
voulez lire la Bible. Recherchez-vous davantage 
la lisibilité que l'exactitude? Ou bien voulez-vous 
lire des pensées qui collent d'aussi près que pos-
sible au texte inspiré original (2 Pierre 1:20,21)? 
Votre objectif déterminera quelle traduction vous 
choisirez. 

Les "Saintes Écritures —Traduction du monde nouveau" 
sont disponibles en de nombreuses langues. 



L'archéologie confirme-t-elle 
l'exactitude de la Bible ? 

N ARCHÉOLOGIE est utile aux 	'-'' 
étudiants de la Bible car ses  -

décousertes complètent souvent leur 
connaissance des conditions de sic 	 q 
des coutumes et des langues de l'épo 
que biblique. Elle fournit en oui c 	 I 
des renseignements précieux sur lite 
complissement des prophéties, comme celles de Ili quatrieme année de la révolte juive con-
annonçant la fin des villes antiques de Ba- tre Rome, 69 de notre ère. Des objets avaient 
bylone, de Ninive et de Tyr (Jérémie 51:37 ; été jetés par terre avant que la maison ne sel 
Ezékiel 26:4, 12 ; Tsephania 2:13 15). Toutefois, Fondre.' En voyant cela, a expliqué M. As igad, 
cette science a ses limites. Les objets mis au nous nous sommes souvenus de la description 
jour doivent être interprètes. et l'interpréta- qu'avait faite Josephc du pillage des maisons 
tion est sujette à l'erreur humaine et à des par les soldats romains apres la prise de la 
changements. 	 ville. " Les historiens fout remonter la mise é 

La foi chrétienne ne repose pas sur des tes sac de Jérusalem à 70 de notre ère. 
sons de poteries, des briques en décompo- 	Des analyses ont montré que les ossements 
sition ou des murailles en ruines, mais sur étaient ceux d'une femme de moins de 30 ans. 
l'ensemble harmonieux des vérités spirituelles " Pendant l'attaque romaine, explique la revue 
enoncées dans la Bible (2 Corinthiens 5:7 ; Bihli(al Archaeologv Review, une jeune femme 
Hébreux 11:1). À n'en pas douter, l'harmo- qui se tenait dans la cuisine de l t Maison bru- 
nie interne de ce livre, sa franchise. ses pro 	1cc a etc piégée par le feu ; elle s'est écroulée et 
phéties réalisées et bien d'autres de ses ça 	i succombé alors qu'elle essayait d'atteindre 
ractéristiques sont des preuves couvai ncantes une marche du seuil. I 

	feu s'est piopaieé si que ° toute Écriture est inspirée de Dieu '. 
(? Timothée 3:16.) Cela étant conside e/ quel 
ques découvertes areheologiques di nés d'in  
térêt qui corroborent les récits bibliques. 	 ©  

En 1970, a Jérusalem, une équipe d urchéo 	
V

, 

logues a retrouvé par has tid des rames calci 	+St^ 	_  
nées. Aucun oeil exercé ne pouvait si tronc 
per, a écritNahman Asigad, le chef d'équipe 	 4 
La maison avait cté détruite par un incendie 
ses murs et son toit s étaient atleisses. " Dans  
une pièce se trouvaient les ossements 111 
d'un bras et d'une main. dont les Lb t1 Nucal 	'-  
tendus vers une marche. cherchant a 1• 	 +R 	)  
agripper 	 ~ - 	$ ' V. 

Des pièces de monnaie [2] r~ 	~`  
étaient éparpillées #+  
sur le sol, les plus  
ccentes d tt tnt 	 a 	 - 



vite 1.. I qu'elle n'a pas pu s'enfuir et qu'elle ,i 
été ensevelie sous les décombres "  

Cette scène nous rappelle la prophétie que 
Jésus avait prononcée au sujet de Jérusalem 
près de 40 ans plus tôt 	les ennemis ...I te jet 	 I 
seront per terre, toi et tes enfants LIu dedans de  
toi ; et ils ne laisseront pas en toi pierre sui  
pierre.' " 	Luc 19:43, 44. 

Parmi les documents archéologiques'. 
étayant les déclarations bibliques, il en est 	';agi 1 
qui confirment des noms de personnages 

mentionnés dans les [tritures Certains ont 
dtmenti des critiques selon lesquels des refit e  
leurs de la Bi bIc initient invente des pet onna 
s'es ou est, acre leur renommée. 	 LIA 

Des noms bibliques sur des inscriptions 

A une époque, d*énuncnts biblistes pen  
salent que le roi d'Assvrie Sargon Il, dont  
le nom apparaît en Isaac 20:1, n tvalt ja 	 'w  
mais existe. Or, en 1843. on a découvert 
sur un affluent du I-igre près de Khorst 
bad, en Irak. le palais de Sargon [3], qui 

ont decouvcrt les restes d'une saisie cousu uc 
s'étendait sur dix hectares. Sorti des ténèbres 	

Lion de pierre qui, selon eux, aurait etc détruite 

d'hLn

pour l in Lies c profane Saigon Il est aujour 	
quand les Babyloniens ont rasé icruSSlcm il t 

corn tin fies ses annale a4], rien
s les mieux plus de 2600 ans, aux jours du piophete Juc 

prie 
de 

Dans ses annales [4]' il levendh o 
la Il'ie. On ignore encore s'il s'agit vraiment du prise hi Samarie, uu I e

rest. D'après la chronos palais de David. L-n revanche, l'archéologue 

des
logis sst riens ri 740 

a est tombée aux mains bilat Mazar a identifié un objet particulière-rap 
Assyriens en 740 avant noue ère Sppuje ment intéressant : un sceau en argile [51 d'un rapporte aussi la prise il'Ashdod, ce qui appuie 

une nouvelle fois Isaïe 20: 1. 	 centimètre de diamètre portant cette inscrip- 
ion : ` Appartenant à Yehoukal fils de Shelè- t - 

	

En fouillant les ruines de la Betbylone unir 	nuiyehou fils de Shovi ". De toute évidence. ce 
que, en Irak. des archéologues ont exhume sceau était celui de Yehoukal (ou Y0ukal un 
près de la porte d'Ishtar quelque 300 tablettes fonctionnaire juif dont la Bible dit qu'il s'est 
cunéiformes se rapportant au rcgne de Ncbou 	opposé il Jérémie. 	Jérémie 37:3 ; 38:1-6. 
kadnetsar. Parmi les inscriptions figure une 
liste de noms, dont celui de " Ja'ukînu. 1...] roi 	Yehouk,N n'est. se Ion Lilat Mazar. que le 

du pays de JâhLILIu* `. Il s'agit de Yehoïakîn, roi 	deuxième ministre royal " dont le nom appa- 
du pays de Juda, qui fut emmené captif t1 ratisse sur un sceau retrouvé dans le Cité de 

Babylone quand Neboukadnetsar prit Jérusa 	Dis id. le premier etant Guemarit,, fils de Sua -

Icm une premicre fois en 617 avant notre ère pli`)II. La Bible révèle que Yehoukal, 17 I de She-
(2 Rois 24:11 15). Cinq des fils de Yehoïakïn lémia (Shélémiyahou). était un prince de Juda. 
sont également mentionnés star les tablettes. Avant la découverte du sceau. il était inconnu 

	

1 Chroniques 3:17, 18 	 en dehors des Écritures. 

	

En 2005, sur le site où ils espéraient retrou- 	 Savaient-ils lire et écrire ? 
ver le palais du roi David, des archéologues 	La Bible indique que les Israélites de l'Ami 

	

I'. cl c2l~t e'u,do/,.;-nmiru,~~„ s. a~,a,m»~-~-r rn„ 	quité savaient lire et écrire (Nombres 5:23 ; Jo 
(„ 11 fc,nc„r. Naeb.aal. lici ah ix ol Si o. r os. p. s4. 	sué 24:26 t Isaïe 1019). Cependant, des criti 
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s n c taicnt pas de cet 
is 	llirmant que I'his 

oou e biblique a été trans- 
nlc principalement par 

la tradition orale. peu fiable. Ln 2005.. cette 
these a été renvcrsee : sur le site de Tel Ztryit, 
à nii-chemin entre Jérusalem et la Méditer-
ranée. des archéologues ont retrouvé un al-
phabct archaïque grave sur un morceau de 
calcaire, peut-être le plus vieil alphabet hé-
breu [6] jamais découvert. 

(et alphabct,que Ion estime dater du x° siè-
cic avant notre ère, semble témoigner de l'exis-
tence d'une '' formation de scribe ", d'un 

niveau de culture avancé " et d'' une ad 
ministration israélite en plein essor à Jérusa-
Icm ". Ainsi, contrairement aux allégations des 
critiques, il appar tit qu'au moins au x siècle 
avant noire ère les Israélites étaient en mesure 
d'écrire leur histoire. 

D'autres éléments à l'appui 
dans les documents assyriens 

Jadis empire puissant, l'Assvrie est souvent 
citée dans le récit biblique, et de nombreuses 
découvertes archéologiques effectuées dans 
cette région attestent l'exactitude des Écritu-
res. Sur le site de l'ancienne Ninive, la capi-
tale, des fouilles ont mis au jour dans le pa-
lais du roi Sennakérib une dalle sculptée [7] 
qui représente des soldats assyriens emmenant 
des prisonniers juifs en exil après la chute 

de Laklsh. en 732 avant 
notre ere. Vous pou , 
se' lire le récit biblique 	 f, 
correspondant en 2 Rois 
18:13-15. 

Les annales de Sennakérib [8]. letrouvCes 
e Ninive, racontent sa campagne durant le rè-
gne de Hizgiya, roi de Juda. qui y est men-
tionne nommément. Les registres cunéifor-
mes d'autres souverains contiennent les noms 
d'Ahaz et de Manassé, rois de Juda. ainsi que 
ceux d'Omri, de Yéhou, de Ychoash, de Mena-
hem et dl loshea, rois d'Isiael. 

Dans ses annales. Sennakérib se targue de 
ses succès militaires ; toutefois, il ne dit pas 
qu'il aurait pris Jérusalem. Ce détail significa-
tif accrédite le récit biblique, qui nous apprend 
que le roi n'a jamais assiégé Jérusalem, mais 
que Dieu lui a au contraire infligé une défaite. 
Après cela, Sennakérib, humilié, est rentré à 
N inive, où il a été assassiné par ses fils, précise 
la Bible (Isaïe 37:33-38). Fait intéressant, deux 
inscriptions assyriennes con tiinOient son asses-
sinat. 

Ln raison de la méchanceté de ses habi-
tants, les prophètes de Jéhovah Nahoum et 
Tsephan( ont prédit la destruction totale de 
Ninive (Nahoum 1:1 ; 2:8-3:19 ; Tsepharnia 
2:13-15). Leurs prophéties se sont accomplies 
lorsque les forces coalisées de Nabopolassar, 
roi de Babylone, et de Cyaxare le Mède ont as-
siégé et pris Ninive en 632 avant notre ère. La 
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découverte et les fouilles de ses ruines ont en-
cole étayé le récit biblique. 

Nouzi. ville antique à l'est du tigre et art 
sud-est de Nmlve, a été fouillée de 1925 ti 1931. 
On v a déter e de nombreux objets, dont 
?0000 tablettes dargile Lcrites eu babylonien. 
elles len lei muu une mine de renseignements 
sur des coutumes légales assez proches de cet 
les de l'époque patriarcale décrites dans la Ge-
nèse. Il ressort de certains textes que les dieux 
domestiques. souvent de petites figurines Liai - 
gile. étaient une sorte de titre de propriété, qui 
donnait ft son détenteur un droit t l'héritagc. 
Cette coutume explique peut être pourquoi 
Rachel, la femme du patriarche Jacob, a pris 
les dieux, ou " tel 	", de son père. L ihdn. 
lorsque sa famille et elle ont déménagé, et 
pourquoi Labitn a essayé de les récupérer. 
Genèse 31:14-16. 19,25 35. 

La prophétie d'Isaie et le Cylindre de Cyrus 

Les inscriptions cunéiformes sur le cylin-
rire d'argile représenté ici corroborent un tw-
tre récit biblique. Ce document appelé Cylin-
dre de Cyrus [9] a été retrouvé sur le site de 
l'ancienne Sippar, située sur l'Euphrate à une 
trentaine de kilomètres de Bagdad. Il iclaie la 
conquête de Baht loue par Cyrus le Grand, 
fondateur de l'Empire perse. Chose étonnante, 
deux siècles auparavant. Jéhovah avait dit ceci 
par son prophète Istüe au sujet d'un dirigeant 

médo-  lie rse qui se non) mc rai t Cyrus : ' - Il est 
mon berger, et tout cc en quoi je prends plaisir. 
il l'accomplira completement ' ; oui- quand je 
dis de Jérusalem : ` L lIc sera reb7rtic. "' — Isaïe 
13:1,17 19;44:36-45:3. 

Notons que le cylindre fait état de la polio 
que de Cyrus 	ewx antipodes de celle des tlu 
tics conquêr,mts de l'Antiquité—consistant à 
renvoyer dans leur pays les captifs détenus par 
lu puissance conquise. L'histoire biblique et 
l'histoire profane attestent que Cyrus tr libéré 
les Juifs, lesquels ont ensuite rcbfêti Jérusalem. 

2 Chroniques 36:2): Ezra L 1- 4. 

Bien qu'étant une science relativement nou-
selle, l'archéologie biblique est devenue un do-
maine d'étude important qui e permis d'oh 
tenir des informations d'une grande valeur. 
Comme nous lavons vu, nombre de decou 
vertes attestent Inauthenticité et l'exactitude 
de la Bible. parfois jusque dans les moindres 
détails. 

La Bible peut-elle vous aider 
à mener une vie heureuse 
et pleine de sens ? Le DVD 
de deux heures La Bible : un 
livre historique et prophétique 

aborde cette question impor- 
;;- 

	

	tante et contient des interviews 
passionnantes. — Disponible en 

32 langues. 

t 	 Avez-vous besoin d'autres preuves que 
Kt ft t'h 	

la Bible ne renferme aucun mythe ni 
aucune contradiction ? Les miracles 
qu'elle relate se sont-ils réellement 

f 

	

	produits ? Considérez les faits contenus 
dans ce livre de 192 pages. — Imprimé 
en 56 langues. 

	

Les 19 chapitres de ce manuel 	e 	t 
d'étude examinent les principaux 

enseignements de la Bible 
et expliquent le dessein de Dieu  

	

pour la terre et pour l'humanité. — 	<ni ixxi reine 	u ' 

	

Actuellement en 162 langues. 	nuem,-vr 

Conçu tout spéciale- Recueil 
ment pour les enfants, D'HISTOIRES 

ce livre magnifique- BIBLIQUES 
ment illustré présente 

116 personnages et 
événements bibliques 
dans l'ordre chronolo- 

gique. — Disponible en Ir 
194 langues. 

?fie 



De quoi parle la Bible ? 
OUR certains, la Bible est un livre d'his- 
toire, car elle relate les relations entre 

Dieu et les humains sur des millénaires. Pour 
d'autres, elle est un traité d'éthique : elle con-
tient les plus de 600 lois et prescriptions que 
Dieu a données a la nation d'Israël dans les do-
maines judiciaire, domestique, mot'al et rcli-
gieux. Pour d'autres encore, elle est un guide 
spirituel qui révèle la pensée de Dieu. 

A vrai dire, toutes ces descriptions sont 
exactes. La Bible dit d'elle-même : ° Toute 
tenture est inspirée de Dieu et utile pour 
enseigner. pour reprendre, pour remettre les 
choses en ordre, pour discipliner dans la jus-
tice, pour que l'homme de Dieu soit pleine-
ment qualifié, parfaitement équipé pour toute 
oeuvre bonne. " (2 Timothée 3:16, 17). En effet, 
l'ensemble de la Parole de Dieu 	les récits 
historiques. les lois et les conseils spirituels 
est important. 

Toutefois, la Bible est bien plus qu'un re-
cueil de renseignements pratiques. Ce qui la 
rend unique. c'est  qu'elle est une révélation de 
Jéhovah Dieu. Elle renferme des conseils divi 
nement inspirés utiles dans la vie de tous les 
jours. Elle expose le dessein de Jéhovah pour 
la terre et pou- Inhumanité, et montre cour 
ment il va éliminer les causes de la souffrance 
humaine. Mais, surtout, elle nous apprend que 
Dieu a été délibérément présenté sous un faux 
jour et explique de quelle manière il va régler 
la question universelle ainsi soulevée. 

Dieu est accusé d'être un menteur 
et un mauvais dirigeant 

La Bible déclare que Dieu a créé les pre- 
miers humains, Adani et Fve, avec un esprit et 
un corps parfaits, et qu'il les a placés dans un 
cadre idéal. Il les a chargés de s'occuper de la 
terre et des animaux (Genese 1:28). Enfants de 
Dieu, Adam et Lve avaient la possibilité de vi-
vre éternellement sur la terre, pourvu qu'ils 
obéissent e leur Père céleste. Dieu leur a im-
posé une seule restriction, e savoir : " De tout 
arbre du jardin tu peux manger à satiété. Mais 

quant à l'arbre de la connaissance du bon et 
du mauvais, tu ne dois pas en manger, car le 
jour ou tu en mangeras, tu mourras a coup 
sûr."--Genèse2:16, 17. 

Cependant, une créature spirituelle que la 
Bible nomme Salan le Diable a prétendu le 
contraire : " Vous ne mourrez pas dU tout. " 
(Genèse 3:1-5). En contredisant Dieu effronté-
ment, non seulement Satan l'a accusé d'être 
un menteur, mais encore il a insinué que Sa 
domination était mauvaise, que les hommes 
seraient plus heureux sans Lui. Il a convaincu 
Ève qu'en désobéissant elle obtiendrait la li-
berté et l'indépendance morale. Il lui a dit 
qu'elle serait " comme Dieu " ! Il s'est attaqué 
de la sorte t la réputation de Jéhovah et à son 
dessein. 

Cette conversation a eu de sérieuses impli-
cations. En fait, le dessein de Jéhovah de laver 
son none et sa réputation est le thème princi-
pal de la Bible. Il est résumé dans la prière mo-
dèle, souvent appelée le Notre Père, que Jésus 
a enseignée à ses disciples : "Que toit nom soit 
sanctifié. Que ton royaume vienne. Que ta vo- 
loule se fasse I...! sur la terre. " 	Matthieu 
6:9, 10. 

Comment Dieu lave son nom 

Satan a soulevé des questions fondamenta-
les : Qui. de lui ou de Jéhovah. a dit la vérité 
La domination de Jéhovah sur sa création est 
elle juste et bénéfique ? Est-il en droit d'allen-
dre des humains qu'ils lui obéissent ? Les hu-
mains seraient-ils vraiment plus heureux en se 
dirigeant eux-mêmes 'f Pour résoudre 
ces questions. Jéhovah leur a per 
mis temporaires ent de se gouver 
lier seuls. 	 ~. 

Le thème de la Bible 
est admirablement résumé 
dans les premières phrases 
de la prière modèle 
de Jésus. 



Quel en a été le resultat `? Depuis le premier 
mensonge en I den, l'histoire de l'homme n'a 
été qu'épreuves et soufl'rances, ce qui prouve 
que Satan est un ignoble menteur et que l'in-
dépendancc vis 9-vis de Dicu ne mène qu'au 
désastre. 'Néanmoins, dans son amour-  et 
sa sagesse infinie, Jéhovah a prévu de laver 
son nom en mettant ii  à toutes les diffiicuI 
tes surgies en Éden. Il le fera par le moyen 
du Royaume messianique. Qu'est-ce que ce 
Royaume'? 

La solution de Dieu : le Royaume 
Des millions de personnes récitent réguliè-

rement le Notre Père. Pourquoi ne pas pieu 
rire quelques instants pot' réfléchir à sa si 
enilication '? Considérez ces paroles : " Que 
ton royaume vienne. " (Matth(eu 6:10). Ce 
Royaume n'est pas une condition de coeur abs-
traite. comme certains l'ont imaginé. Ainsi 
que l'indique l'étymologie du mot. il s'agit 
d'un gouvernement. un gouvernement céleste 
confié u Jésus Christ, le" Roi des rois ". (Rcvé-
lation 19:13, 16: Daniel 7:44:7:13, 14.1 La Bi-
ble enseigne que Jésus régnera sur la terre 
entière. Il établira tme paix durable et I'har 
momie entre les peuples. et éliminera toute 
méchanceté (Isaïe 9:6, 7 ; 2 Thessalonicicns 
1:6-10). Dc cette façon, le Royaume de Dieu, et 
non un quelconque gouvernement humain, 
réalisera cette demande de Jésus : " Que ta vo-
lonté se fessu 1... sur la terre..' 

Jésus et rendu sûr l'accomplissement de ces 
paroles en donnant sa sic en rançon, rache-
tant par la même les descendants d'Adam du 
péché et de la mort (Jean 3:16 : Romains 623). 
Des lors, sous le Royaume de Dieu, tous ceux 
qui feront preuve de foi dans le sacrifice de 
Christ verront l'élimination des effets du pé-
ché adamique et le rétablissement progressif 
de la perfection humaine (Psaume 37:1 I. 29). 
Les infirmités qui nous 	

'Il 

en pa,rticu- 
lier dans la vieillesse, appartiendront enfin au 
passé ! Même les soufi rances all'ectives catu-
sécs par la maladie et la mort' disparaîtront'. 

- Révélation 21:4. 
Comment pouvons-nous être certains que 

Dieu tiendra ses promesses :' Notamment 
gr[tce aux centaines de prophéties bibliques 
qui se sont déjà t'éalisecs. (Voir page 9.) Mani- 
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festement, la foi en la Bible n'est pas crédule 
ni utopique. Elle se base sur Id raison et sur 
des preuves abondantes. 	Hébreux 1 L 1. 

Des conseils pratiques pour notre époque 
Outre qu'elle nous fournit des motifs solides 

d'espérer en l'avenir, la Bible nous aide à vi 
vre plus heureux dés maintenant. Elle nous 
donne des conseils pratiques inégalés sur le 
mariage. la vie de famille, les relations humai-
tes, la façon de trouver le bonheur et bien 
d'autres sujets. Voyez les quelques exemples 
qui suivent. 

■ Réfléchissez avant de parler. " Il existe 
tel homme qui parle inconsidcrément comme 
avec des coups d'épée, mais la langue des sa 
ges est guérison. " 	Proverbes 12:18. 

■ Rejetez la jalousie mesquine." Un coeur 
calme est la sic de l'organisme de chair, mais 
la jalousie est une pourriture pour les os. 
Proverbes 14:30. 

■ Disciplinez vos enfants. " Éduque le gar-
çon selon la voie pour Ici  : même lorsqu'il 
vieillira, il ne s'en  écartera pas. " " Un garçon 
laissé il lui-même fera honte ,'i sa mère. 
Prover bes 22:6 : 29:15. 

■ Pardonnez. Jésus a déclaré: " I leu yeux les 
miséricordieux, puisqu'il leur sera fait miséri-
corde.'' (Matthieu 5:7). Le sage roi Salomon a 
écrit : " L'amour couvre toutes les transgres-
sions.'' (Proserbes 10:12). Si quelqu'un a cour 
mis contre VOUS un péché si grave que vous ne 
pouvez pas simplement pardonner et oublier, 
la Bible conseille : '' Va exposer sa faute entre 
toi et lui seul.'' 	Matthieu 18:15. 

■ Rejetez l'amour de l'argent. " L'amc ur 
de l'argent est une racine de toutes sortes de 
choses mauvaises, et en aspirant à cet amour 
quelques-uns [...J se sont transpercés partout 
de bien des douleurs. " (I Timothée 6:10). Re-
marqucz que I<d Bible condamne " l'amour de 
l'argent ", et non l'argent en soi. 

Une " lettre " de notre Père céleste 
La Bible traite donc de nombreux sujets. 

Comme nous l'avons vu, elle parle pli ncipttle-
ment de Dieu et de son dessein. Mais elle parle 
aussi de nous, les humains, et de lei façon dont 
nous pouvons vivre heureux sous la domina-
lion du Royaume de Dieu dès aujourd'hui et 



pour l'éternité. Eu un sens, la Bible est une let 
tre de notre " Pére dans les cieux ". Jéhovah 
(Matthieu 6:9). Par elle, il nous communique 
ses précieuses pensées et nous resele Sa vo- 
lonté et sa magnifique personnalité. 

En lisant la Bible et en méditant dessus, 
nous commençons à '' soi r '- Dieu tel qu'il est 
réellement. Nous sommes attirés vers le Crée 

teur et entrons dans un lien d'amour avec lui 
(Jacques 4:8). Assurément, il n'est pas seule-
ment question d'histoire, de prophéties et de 
lois dans la Bible. Il v est également ques-
tion d'une relation personnelle: notre relation 
avec Dieu. Cela en fait un livre serin 
blement exceptionnel, un trésor. 

Jean 4:8, 16. 	 I..'~~ 

COMMENT LIRE LA BIBLE 
La Bible est passionnante à lire. Ses 

récits et ses leçons morales sont si 
connus qu'ils imprègnent la littérature 
dans bien des langues. La Bible nous 
permet d'apprendre à connaître notre 
Créateur, Jéhovah Dieu. Elle est égale-
ment une source inépuisable de sa-
gesse pratique. Un proverbe déclare 
" La sagesse est la chose principale. Ac-
quiers la sagesse ; et avec tout ce que 
tu acquiers, acquiers l'intelligence. " 
(Proverbes 4:7). Comment pouvez-vous 
tirer le maximum de profit de votre lec-
ture de la Bible ? 

Efforcez-vous de la programmer au 
moment où vous êtes ordinairement le 
plus en forme. En outre, ne survolez pas 
le texte. Votre objectif devrait être de 
remplir votre esprit des pensées de 
Dieu et de les assimiler. Après avoir lu 
une portion, réfléchissez-y et compa-
rez-la avec ce que vous savez 
déjà. Ainsi, votre compréhension 
et votre reconnaissance s'appro-
fondiront, — Psaume 143:5. 

' Mais par où commencer?' 
demanderez-vous. Vous pouvez 
bien sûr commencer par le début. 
Toutefois, certains trouvent plus 
facile, pour une première fois, de 
commencer par les Évangiles 
— Matthieu, Marc, Luc et Jean —, 
qui retracent la vie et le ministère 
de Jésus. Puis ils passent aux li-
vres poétiques, magnifiquement 
écrits et pleins de sagesse : Psau-
mes, Proverbes et Ecclésiaste. 

Après quoi, votre appétit pourra être aiguisé - 
pour d'autres parties de la Bible. (Voir ci- *+*` 
dessous.) N'adoptez pas l'idée fausse 
selon laquelle il suffit de lire ce qu'on 
appelle communément le Nouveau Tes- 
tament. Rappelez-vous que" toute Écri 
ture est inspirée de Dieu et utile ". — o 
2 Timothée 3:16. 

Une manière particulièrement { 	' 
efficace d'étudier la Bible est l'ap- 
proche  par thème. Par exemple, 
le manuel Qu'enseigne réelle- 
ment la Bible ? dont les Témoins 
de Jéhovah se servent dans leur 
ministère public contient des 
thèmes 	d'actualité tels que 

Comment avoir une vie de fa- 
mille heureuse ", "Le culte que 
Dieu approuve " et " Où sont 
les morts ? " — Voir l'encadré 
page 18. 

Origine de la vie et chute de l'homme dans le péché 
Genèse 

Fondation de l'Israël antique Exode à Deutéronome 
Récits riches en action Josué à Esther 

Poésie et chant émouvants 
Job, Psaumes, Chant de Salomon 

Sagesse pratique Proverbes, Ecclésiaste 

Prophéties et direction morale Isaïe à Malaki et Révélation 

Vie et enseignement de Jésus Matthieu à Jean 

Établissement et propagation du christianisme Actes 

Lettres aux congrégations Romains à Jude 
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P1tIi trouvent sur"laroutequimeneula 
vie ". 	Matthieu 7:13, 14. 

contre • Mythe: Tous les bons vont au ciel 

• 

rea lites 
après leur mort. 

Réalité:" Les humbles posséderont la 
terre, et vraiment ils se délecteront de 

Timothée, ancien de la congrégation l'abondance de paix. Les justes possé- 
chrétienne, a donné pour instruction deront lit terre, et sur elle ils résideront 
aux personnes souhaitant adorer le pour toujours. Espère en Jéhovah et 
vrai Dieu de ne pas faire attention yarLlc se voie, et il t'cIèscra pour pren- 
aux" fausses doctrines " ni aux Lire possession de la terre. " (Psaume 

mythes ". (1 Timothée 1:3, 4, Bible 37:1 1, )9, 34). Seuls 144000 humains 
en français courant, Bible de Bayard.) fidèles iront au ciel. La mission que 
La même prudence est-elle de rigueur Dieu leur a confiée est de" régner sur 
aujourd'hui ? Oui, car des idées la terre ". 	Révélation 5:9. 10: 14:1.4. 
erronées sur la Bible et ses enseigne- a Mythe : L' Ancien Testament " n'a 
ments détournent les gens du vrai plus d'utilité pour les chrétiens. 
cuite. Ci-dessous sont énumérées 
quelques-unes de ces opinions 
répandues. Notez ce qu'en dit la Bi 
elle-même. Ses déclarations peuven 

 aider à distinguer le mythe de 
la réalité. 

■ Mythe: Les miracles de la Bible sont 
impossibles. 

Réalité : Les humains ont heu ieoup u ap-
prendre sur la création de Dieu. Aucun seien-
tifique ne peut expliquer pleinement la gravi 
talion, définir avec précision tous les 
constituants d'un atome, ni décrire la nature 
exacte du temps.' Peux tu découvrir les chu 
ses profondes de Dieu, ou peux-tu découvrir 
la limite même du Tout Puissant ? -. (Job 
1 1:7). Puisque la création dépasse notre en-
tendement. les savants qualifiés hésitent de 
plus en plus à dire qu'une chose est 
impossible. 
■ Mythe : Toutes les religions mènent 
à Dieu. 

Réalité: "Si vous demeurez dans ma parole. 
a déclaré Jésus, vous êtes vraiment mes disci 
pies, et vous connaîtrez la vérité. et la vérité 
vous libérera. " (Jean 8:31, 32). Si toutes les 
religions menaient à Dieu, lems membres au-
raient-ils besoin d'être libérés? En fait. Jésus 
a enseigné que relativement peu de gens se 
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Réalité:" foule Ecrilureest inspirée 

ble 	de Dieu et utile. " (2 Timothée 3:16, 

nt 	17). `° Toutes les choses qui ont été 
écrites jadis ont été écrites pour notre 
instruction, afin que, grâce à notre en- 
durance et à la consola lion Lies [cri tu- 
Les. nous ayons l'espérance. " (Ro-

mains 15:4). L"' Ancien Testament', les 
Ecritures hébr<tLlues, est une source indis-
pensable d'instruction spirituelle et il nous 
donne des raisons d'avoir foi dans le" Nou 
veau Testament ". les Écritures grecques 
chrétiennes. 
■ Mythe : Une bonne partie du livre de la 
Genèse, y compris l'histoire d'Adam et Ève, 
est allégorique. 

Réalité: L'évangéliste Luc retrace la pénéalo 
gie de Jésus en remontant jusqu'L\ Adam (Luc 
3:23-38). Si la Genèse était une légende, où 
s'arrêteraient les noms des personnages his-
toriques et où commenceraient ceux des per-
sonnages prétendument légendaires ? Jésus, 
qui a existé au ciel avant de venir sur la terre, 
croyait <t ce que rapporte la Genèse, y com 
pris au récit relatif à Adam et [se (Matthieu 
19:4 6). Par conséquent, remettre en question 
la Genèse, c'est saper la crédibilité de Jésus 
lui-même et de nombreux autres rédacteurs 
bibliques. —  1 Chroniques 1:1 ; I Corinthiens 
15:22:Judc 14. 



Pouvez-vous avoir confiance 
dans les conseils de la Bible ? 
' Devrais-je croire ce qu'il me dit ? ' C'est sans doute ce que vous vous demandez 
lorsqu'un vendeur vous vante une voiture d'occasion ou qu'un politicien fait 
des promesses en période électorale. Vous ne voulez pas perdre d'argent 
ni de temps avec des produits ou des informations sans valeur 

tu F MÊME, vous vous posez peut-être ces 
questions : ' La Bible a-t-elle quelque 

chose d'utile {t m'apprendre 2 Si je la lis et 
que je l'étudie, suis-je sur que le temps et 
les efforts que j'y eonsaca'erai en vaudront la 
peine'' Lit clé pour y répondre est indiquée 
dans Lui verset de ce livre : " La sagesse tient 
debout ou tombe selon ses résultats," (Mat-
thieu 1 1.19, Philips). En effet, les résultats que 
l'on obtient en suivant un certain conseil ou 
une certaine " sagesse ", révèlent si ce conseil 
est bénéfique ou non. Voyez à présent les té 
moignages de personnes qui ont pris le temps 
de se familiariser avec la Bible. Ils vous aide-
ront à déterminer si vous devez lire et étudier 
ce livre hors du commun. 

Y a-t-il une vie après la mort ? 
Il y a quelque temps. Karen, une Améri-

calnt a perdu sa mère. Depuis l'enfance, K t 
en croyait que tous les bons vont au ciel 

après leLir mort Néanmoins, cette croyance 
ne l'a prière consolée. Elle se demandait : 
'A quoi ressemble maman. maintenant qu'elle 
est ljrhaut ? Comment la trouverai-je quand 
je la rejoindrai, si je la rejoins ? A moins que je 
n'aille autre part il ma mort ?' 

Karen a commence à étudier attentivement 
la Bible avec les Témoins de Jéhovah. Elle a 
découvert que les morts ne se tm n vent pas au 
ciel. Ils sont plutôt comme dans un profond 
sommeil. " Les morts 1._J ne savent rien ". af-
firme Ecclésiaste 9:5. Mais reverrait-elle sa 
mère 

Lit déclaration claire qui suit, tirée de la Bi-
ble, lui a procuré consolation et espérance : 
" Ne vous étonnez pas de cela, parce que 
l'heure vient où tous ceux qui sont dans  

les tombes de souvenir enter 
dront IIja voix Ide C hristl et soi  
tiront." (Jean 525. 29). Karen a 
appris que le Dieu de la Bible, 
par le moyen de son [ils. 
va ramener les morts it la 
vie ici mëme, sur la fera 	s<aren, 

Les enseignements bibli- États-unis. 

ques sur la mort et la re 
surrection sont tellement  
lo tiques', conclut-elle.  

Quelle est la bonne façon  
d'adorer ? 

Quand Angéla. une jeune 
Roumaine. avait 14 ans un 
pasteur pentecôtiste a prié " 
pour quelle reçoive l'esprit 
saint, et elle s'est mises par- 
lei en langues Cependant 
ses parents estimaient 
que la doctrine pente- 
côtiste n'était pas en se 
cord avec la Bible. Cette fi 
mille a cessé d assister aux 
offices et a entrepris d'étu 
dia-  la Bible avec les Témoins 	

Angéla, 
de Jéhovah. 	 Roumaine. 

Déçue au départ. Angéla n'a 
pas tardés noter des difleiences entre les pra-
tiques de son ancienne religion et les ensei-
gnements bibliques. Par exemple, elle a Iu 
Jean 173, qui déclare : " Ceci signifie la vie 
éternelle: qu'ils apprennent à te coi]naîtic, toi, 
le seul vrai Dieu, et celui que tu as envoyé. Je 
sus Christ.' Elle a compris que, pour recevoir 
la faveur de Dieu, il faut d'abord le eonnaitre. 
" Comment ai je pu recevoir l'esprit de Dieu 
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Gabriel, 
Inde. 

ter,. 

Dhiraj, 
Inde. 

Philip et sa famille, 
Afrique du Sud. 

d'une façon si particulière, alors que je ne sa 
vais presque rien de lui ? " s'est-elle éton-
nee. Elle s'exclame : " Je remercie Jéhovah de 
m'avoir aidée à identifier le vrai culte glace à 
sa Parole inspirée. " 

Des conseils qui changent des vies 
J'avais un tempéralnient très coléreux. ra-

conte Gabriel, qui vit en Inde. Quand on me 
provoquait, je criais, je lançais des objets et 
allais jusqu'à agresser les gens. L'étude de la 

Bible nia aidé à nie maîtriser. Maintenant. 
même dans les situations tendues, je reste 
calme. " 

Gabriel a lu des passages tels que Proverbes 
16:32. qui declare : " Qui est lent à la colère 
vaut mieux qu'un homme fort, et qui niai 
irise son esprit vaut mieux que celui qui s'em-
pare d'une ville. " Dhiraj, qui a lui aussi sur-
monté une nature irascible, observe : " Ce 
texte m'a permis de voir que perdre la mai 
irise de moi mène est un indice de faiblesse, 
mais que la gai-dei, c'est une preuve de force." 

Philip, qui vit en Afrique du Sud, était un 
malfaiteur. La bagarre, le vol et les grossière 
tés étaient dans ses habitudes. Il avait fait de 
la prison pour ses délits. Toutefois, malgré 
son mode de vie, il aspirait à connaître Dieu. 
En étudiant avec les lèmoins. il a nourri le dé -
sil de servir Dieu et décidé de purifier sa 
vie. Il a abandonné ses mauvaises pratiques 
et coupé les ponts avec ses acolytes. Quelles 
vérités bibliques ont motivé pareils change-
men ts '? 

Les Témoins de Jéhovah lui ont lu les pa-
roles de Jésus en Jean 6:44 : " Personne 
ne peut venir vers moi, si le Père, qui 
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m'a envoyé. ne l'attire. " '' Jéhovah a vu du 
bon en moi, dit Philip, et m'a attiré vers son 
peuple, cette merveilleuse communauté de 
frères. " Pliilip a également pris à coeur les re-
cits bibliques qui montrent la miséricorde de 
Jéhovah ri l'égard des transgresseurs contrits. 
Il explique : " J'ai compris par ces récits 
que Jéhovah est raisonnable dans ses nia - 
nières d'agir avec les humains imparfaits qui 
sont repentants. " 	2 Samuel 12:1-14 
Psaume 5I. 

Wade, un jeune Australien. buvait, se dro-
guait, jouait et entretenait de nombreuses re-
lations immorales. Mais le bonheur lui eehap-
pait. Un beau jour, il a discuté avec les 
Témoins de Jéhovali et accepté une étude bi-
blique gratuite ri domicile. Qu'a-t-il ap-
pris'? 

J'ai été profondément impressionné par la 
façon dont Jésus se comportait avec les au-
tres. raconte Wade. Il manifestait de la boute. 
de la compassion et de l'amour envers tous, 
même les enfants. Plus j'en savais sur lui. plus 
J'avais envie de lui ressenmbler. Lat Bible m'a 
appris à être un homme digne de ce nom 

et à corriger nia personnalité. ' 
Mais qu'en était-il de tout ce 
qu'il avait fait de rial f Wade 
poursuit : " La Bible nia 
montre que, Si je nie repen 
tais de mes péchés et que je 

7 changeais de conduite, Dieu 
nie pardonnerait. Je pour 
rais même vivre éternelle- 

Wade, 
Australie. 



ment dans un paradis terrestre. J'avais enhn 
un avenir !'' (Ma tthicu 5:5). Wade a purifié sa 
vie. Aujourd*hui, il adore Jéhovah avec une 
conscience nette. 

Les témoignages que vous venez de lire 
émanent de personnes qui voulaient amélio-
rer leur vie. Llles ont examiné minutieuse-
ruent la Bible pour voir si ses enseignements 
pouvaient les aider à résoudre leurs problè-
mes et répondre à leurs questions. Les bons 
résultats qu'elles ont obtenus les ont convain-
CLICS qu'elles peuvent avoir confiance dans la 
direction pratique qu'offre la Bible. Vous le 
pouvez aussi. 

Dans une ancienne déclaration inspirée. on 
lit :'' lieu rex  l'homme qui a trouvé la sagesse. 
et l'homme qui obtient le discernement. car 
mieux vaut l'avoir comme gain que d'avoir 
comme gain de l'argent, et mieux vaut l'avoir 
comme produit que d'avoir de l'or. Elle est 
plus précieuse que les coraux. et tous tes autres 
plaisirs ne peuvent l'égaler. Longueur de jours 
est dans sa droite ; dans sa gauche richesse et 
gloire. Ses voies sont des voies pleines de 
charme, et toutes ses routes sont paix. File est 
un arbre de vie pour ceux qui la saisissent, et 
ceux qui la tiennent ferme, il faut les proclamer 
heureux. " 	Proverbes 3:13 18. 

LA BIBLE A AIDÉ UN PRISONNIER 

Bill était très heureux en ménage. 
Mais, avant même son premier an-
niversaire de mariage, il s'est re-
trouvé en prison pour des méfaits qu'il 
avait commis plusieurs années aupa-
ravant. 

Une fois passé le choc, il a décidé 
d'employer utilement les longues jour-
nées qui l'attendaient. " Je restais sur 
ma couchette à lire et à étudier la Bi-
ble ", raconte-t-il. De plus, Bill s'est mis 
à appliquer ce qu'il apprenait. "Je me 
montrais aimable avec mes compa-
gnons de cellule. Ils ont compris queje 
ne voulais pas imiter leurs mauvaises 
actions. Ils disaient de moi : ' Bill veut 
faire son temps de prison à sa façon, 
apprendre à connaître Dieu et la Bible. 
Il ne va ennuyer personne.' 

" En raison de ma réputation, les au-
tres prisonniers me laissaient en de-
hors des disputes et autres situations 
déplaisantes. Les gardiens se sont 
aperçus que je ne leur causerais aucun 
problème. Après quelque temps, ils 
m'ont recommandé pour effectuer des 
travaux qui me permettaient d'être à 
l'écart de la plupart des prisonniers 
une bonne partie de la journée. L'appli-
cation de la Bible dans ma vie a été 
une grande protection. " 

Bill assistait aux réunions des Té-
moins de Jéhovah tenues dans la pri-
son et communiquait avec enthou-
siasme ce qu'il découvrait à ses 
codétenus. Il a été baptisé Témoin de 
Jéhovah pendant sa détention. Il se 
souvient : " J'avais perdu presque 
50 ans de ma vie ; je voulais m'amé-
liorer. Je suis persuadé que la 
seule façon dont un prisonnier peut 
y arriver, c'est de mettre en prati-
que les enseignements bibliques. 
Et pour apprendre à bien connaître 
la Bible, il faut étudier avec les Té-
moins de Jéhovah. Leur religion est la 
seule à enseigner la vérité biblique. 
C'est aussi simple que cela ! " 

Aujourd'hui libéré, Bill se dépense 
dans une congrégation des États-Unis. 
Sa femme et lui continuent d'étudier 
la Parole de Dieu et de suivre ses en-
seignements. Ils reconnaissent toute 
la valeur de cette pensée consignée en 
Isaïe 48:17,18:" Moi, Jéhovah, je suis 
ton Dieu, Celui qui t'enseigne pour ton 
profit, Celui qui te fait cheminer sur le 
chemin où tu dois marcher. Ah ! si seu-
lement tu étais bien attentif à mes 
commandements ! Alors ta paix de-
viendrait comme un fleuve et ta justice 
comme les vagues de lamer." 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Pourquoi suivre 
les normes 

de la Bible ? 

OUS déjeunez à la cafétéria de l'école 
avec deux copines. L'une d'elles est en 

train de dévisager le nouveau venu. 

" Tu lui plais vraiment, tu sais, vous dit 
la première fille. Ça se voit à sa façon de te 
regarder : il te dévore des yeux ! 

— Et devine quoi... vous murmure la se- 
conde fille en se penchant vers vous, il est 
libre ! 

— Dommage que j'aie déjà un copain, 
reprend la première. Je sortirais avec lui sans 
hésiter ! " 

C'est alors qu'elle vous pose la question 
tant redoutée: 

" Comment ça se fait que tu n'as pas de pe-
tit ami?" 

Vous le sentiez venir. À vrai dire, vous 
aimeriez avoir un petit ami. Mais on vous a ap-
pris qu'il est préférable d'attendre d'être prêt 
pour le mariage avant de fréquenter 
quelqu'un. S'il n'y avait pas... 

"Ta religion, hein ? " demande la deuxième 
fille. 

Vous vous dites: ' Elle a lu dans mes pen-
sées, ou quoi ?' 

"Avec toi, c'est toujours la Bible, la Bible, la 
Bible ! ironise la première fille. Tu ne peux pas 
t'amuser un peu de temps en temps?" 

Vous êtes-vous déjà trouvé dans une telle si- Bible? Déborah est passée par là". -- Mes cama-
tuation : on vous tournait en dérision parce que rades pouvaient faire ce qu'ils voulaient. expli-
vous vous ell'orcez de suivre les normes de la que-t-elle, comme s'ils n'avaient de comptes ii 
Bible. Quelle a été votre réaction? 	 rendre 't personne. Les normes bibliques me 
• Vous avez défendu vos convictions mo- 	paraissaient trop strictes. Je voyais les autres 

rales avec assurance, 	 vivre sans contrainte, et ça mefaisaitenvie. 

• Vous étiez gêné, mais vous avez expli- 	 Est-il mal d'avoir des doutes ? 
qué vos croyances de votre mieux. 	 Pendant un temps. Asaph, un rédacteur bi- 

■ Vous avez estimé que vos camarades 	blique. s'est demandé s'il valait la peine de 
avaient raison, que vous passiez en ef- 	vivre d'une manière qui plaise a Dieu. " Je 
fet à côté d'occasions de vous amuser, 	portais envie aux hornmes qui se glorifient, 

lorsque je voyais la paix des méchants ", at-il 
Vous etes-vous déjà demandé s'il vaut vrai- — 

ment la peine de se conformer aux normes de la 	' pu-  v:ucidznonyma!. ]es prénoms uni utSCIU[]1aeu 
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reconnu. Il a meure dit : "Oui, c'est en vain que 
j'ai purilie mon coeur et queje lave mes mains 
dans l'innocence." 	Psaume 73:3. I3. 

Dc toute évidence. Jéhovah Dieu comprend 
que l'on puisse parfois avoir des doutes sur 
hi ni portance de respecter ses normes. D'ail 
leurs, il a fait mettre par écrit les pensées 
d'Asaph dans la Bible. Finalement. Asaph a 
jugé que suivre les lois de Dieu était le meilleur 
mode de vie (Psaume 73:28). Comment en 
est-il arrivé à celle conclusion '? Asaph était 
un homme sage. Il ne s'est pas fait son opi-
nion apres un drame personnel qu'il Murait 
vécu. mais en apprenant des erreurs des au-
tres (Psaume 73:16-19). Pouvez vous en faire 
autant'? 

Un rappel à la réalité 
À l'inverse d'Asaph, le roi David a appris a 

ses dépens que ceux qui mettent de côte les 
normes de Dieu en pâtissent. Il a commis 
l'adultère avec la femme de l'un de ses Servi-
leurs, puis a tenté de couvrir sa faute. En con-
séquence, il a causé du tort 9 d'autres. y com-
pris à Dieu, et a éprouve une angoisse extrême 
(2 Samuel 11:1-12:23). Après qu'il s'est ne 
lient. Jéhovah fa inspiré pour' qu'il exprime 
ses sentiments dans un chant et a fait conser-
ver ces paroles dans la Bible pour notre bien 
(Psaume 51:1 19 ; Romains 15:4). Il est donc tt 
la fois sage et biblique d'apprendre des erreurs 
des autres. 

Pour vous aider à imiter Asaph et à éviter les 
erreurs de David. lisez les remarques de jeunes 
de différents pays qui ont rejeté temporaire 
ment les normes bibliques. Plus précisèment, 
ils ont eu des relations sexuelles avant d'être 
mariés. Comme David, ils se sont repentis et 
ont retrouvé leur pureté devant Dieu (Isaïe 
1:18:55:7). Voyez ce qu'ils ont à dire. 

Réveillez-vous ! : Quels facteurs ont in- 
fluencé votre façon de penser et vos actions? 

Déborah : "A l'école- je voyais tout le monde 
avec un petit copain ou une petite copine :: ils 
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avaient l'air heureux. Quand j'étais avec eux et 
que je les voyais s'embrasser et s'enlacer, je les 
enviais, je me sentais seule. Souvent. je me lais 
sais aller <t fantasmer des heures entières sur 
un garçon que j'ai mais bien. Du coup. j'avais 
de plus en plus envie d'être avec lui et de tout 
faire pour que ce soit possible. " 

Mickaël:'• Mes lectures et les émissions que 
je regardais exaltaient le sexe. Je parlais de 
sexe avec nies amis, ce qui éveillait ma cu-
riosité. Ensuite, quand j'étais seul avec une 
fille, je croyais pouvoir avoir des contacts inti-
mes avec elle sans aller jusqu'aux rapports 
sexuels. Je pensais pouvoir m'arrêter à tout 
moment.',  

Alexandre: "Je regardais souvent de la pot 
nographie sur Internet. Puis, je mc suis mis à 
boire beaucoup d'alcool. J'allais aussi à des 
soirées avec des jeunes qui avaient peu de res-
pect pour les normes morales de la Bible. " 

Tiphaine : " Quand j'avais 16 ans, tout ce qui 
comptait pour moi, c'était d'être avec union 
copain. Je savais que les relations sexuelles 
avant le mariage étaient condamnables, mais 
je ne les haïssais pas. Je n'avais pas l'inten-
lion d'en avoir. Seulement, mes sentiments ont 
pris le dessus. A une époque, ma conscience 
était insensible ; je ne me sentais pas du tout 
coupable. " 

Réveillez-vous ! : Votre mode de vie vous a-
t-il rendu heureux? 

Déborah : " Au début, j'ai eu une sensation 
soudaine de liberté ; j'étais contente de faire 
enfin comme les autres. Mais ça n'a pas dure. 
J'ai commencé à nie sentir sale. privée de mon 
innocence, vide. Je regrettais profondément 
d'avoir perdu ma virginité. Jamais je ne pour 
rais la retrouver. Je me suis souvent demandé 
` Pour qui est-ce que je nie prenais 7' et ' Pour- 
quoi 	pourquoi ai-je mis oie côté les normes 
pleines d'amour de Jéhovah `? 

Mickaël : `• J'ai cri le sentiment que quelque 
chose en moi était mort. J'essayais de faire abs-
traction de l'effet que mes actions avaient sur 
les autres. mais je n'y arrivais pas. J'avais de la 
peine de voir qu'en cherchant mon plaisir per-
sonnel je leur faisais du mal. J'en perdais le 
sommeil. Le plaisir des relations immorales a 
fini par s'estomper. La douleur et la honte 
m'ont envahi. " 
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Alexandre : " Je cédais de plus en plus faut 
lement aux mauvais desirs. Mais, en même 
temps. j'étais rongé par la culpabilité et déçu 
de moi. " 

Tiphaine : " La réalité n'a pas tardé à Ille 
frapper de plein fouet. L'ininlo rit lite et gÛche 
ma jeunesse. Je pensais qu'avec mon petit 
tIti_ii on s'amuserait bien. Et en fait. non. On 
a fini par se faire beaucoup de peine l'un 
à l'autre. J'ai passé des nuits et des nuits 
tl pleurer dans mon lit, à regretter de tic 
pas avoir fait les choses comme Jéhovah le 
veut." 

Réveillez-vous!: Quels conseils donneriez-
vous aux jeunes qui se demandent si les nor-
mes morales de la Bible ne sont pas trop 
strictes? 

Déborah : " Votre vie ne sera pus nlcil-
lente si vous abandonnez les normes bibli-
ques. Pensez à ce que Jéhovah ressentira si 
vous suivez ses conseils. Et réfléchissez bien ut 
ce qui arrive quand on ne respecte pas ses 
normes. N'oubliez pas : il n'y e pas que vous 
et ce que vous voulez qui comptiez. Vos ne 
bons ont un elt'et sur votre entourage. Et si 
vous rejetez les conseils de Dieu, vous vous 
ferez du tort à vous aussi. " 

Mickaël : " C'est vrti, le mode de vie de 
vos copains peut paraître attrayant. Mais re-
gardez au-deltt des apparences avant d'agir. 
Parmi les dons les plus précieux que Jého-
vtth vous ait faits, il y a votre dignité et votre 
innocence. Les perdre par manque de maï-
trise reviendrait à vous brader. Coolie, vos 
Soucis !1 vos pttrents et à d'avares personnes 
mûres. Si vous commettez une erreur, ne 
tardez pas ii en parler et à corriger la situa 
tion. En faisant les choses conlnle Jéhovah 
le veut, vous éprouverez une vraie tranquil 
lité. - 

Alexandre : " Quand on est inexpérimenté, 
on trouve le mode de vie de nos canot ru 
des palpitant. Lent - attitude finit par détein-
dre sur nous. Alors, choisissez soigneusement  

vos amis. Faites confiance à Jéhovah, et vous 
vous épargnerez bien des regrets. " 

Tiphaine : " Ne vous dites pas : '(tu ne mur 
riserajunlais.' Ma mère ni 'tu pris entre quatre 
yeux et m'a dit clairement que ma conduite fi-
nirait par nie causer du chagrin. Je nie suis 
sentie insultée ' Je croyais en savoir plus que 
les autres. Mais je me trompais. Suivez les 
normes de Jéhovah et her ventez des tic rson-
nes qui les suivent. Vous serez plus heureux 
ainsi. - 

Les normes bibliques : camisole de force 
ou ceinture de sécurité ? 

Si vos camarades vous ridiculisent parce 
que vous vous elforcez de respecter les nor 
mes de la Bible, denittndez-voris : ' Pourquoi 
rejettent-ils l'idée de vivre selon le code muai 
de lu Bible ? Ont-ils Iu la Bible et examiné les 
bienfaits que rapporte l'obéissance aux lois 
de Dieu ? Ont-ils réllechi set ieuscnlent aux 
conséquences du nonrespect de ses lois 
Ou bien font-ils simplement comme tout le 
monde `? ' 

VouS connaissez sû rente nl des personnes 
qui se contentent de " suivre la foule ". 
(Exode 23:2.) Ne voulez-vous pas faire mieux 
que cela ? Matis comment ? En obéissant 
au conseil biblique d'' éPl-()Llvei-  personnelle-
ment ce qubst lit volonté de Dieu. bonne, 
agréable et parfaite ". (Romains 12:2.) Jého-
vah est le " Dieu heureux ", et il veut que vous 
soyez heureux twssi (I Timothée 1:11 t Ecclé-
siaste 11.9). Les normes écrites dans sa Ptt 
rote sont pour votre bien. C'est vrai que vous 
pourriez considérer le code moral de la Bible 
comme une camisole de force, qui restreint 
votre liberté. Cependant, en réalité, il ressem-
ble plus àt une ceinture de sécurité, qui offre 
une protection. 

Vous pouvez vraiment avoir confiance en la 
Bible. Si vous choisissez de suivre ses normes, 
non seulement vous rendrez Jéhovah heu-
reux, mais vous en tirerez profit sorts -nié nie. 

Isaïe 4h: 17. 

• Pourquoi pourriez-vous avoir du mal à suivre les normes 
de la Bible ? 	 Vous trouverez d'autres articles de 

la rubrique "Les jeunes s'interrogent..." 
• Pourquoi devez-vous " éprouver personnellement" que 	 sur le site www.watchtower.org/ypf 

suivre les normes divines est le meilleur mode de vie ? 



Une expression durable 
de l'amour de Dieu 

ES Sept Merveilles du monde anti- 
que ont "cté appelées ainsi en rai-

son de l'étonnement mêlé d'admiration 
qu'elles inspiraient. Cependant, hormis 
les pyramides, aucune n'a subsisté. A 
l'inverse, la Bible, bien qu'écrite par des 
hommes dli umble condition et sur des 
matériaux périssables, existe toujours et 
nous est parvenue sans altération. Nous 
pouvons avoir une confiance absolue 
dans ce livre hors du commun. 	Isïc 
40:8 ; 2 Timothée 3:16, 17. 

Jéhovah Dieu a veillé, en faisant met-
tre ses pensées par écrit. à cc que leur 
transmission ne dépende pas de la me 
moire défaillante des humains. Qui plus 
est, le langage simple employé par ceux 
que Dieu a choisis comme secrétaires 
permet à toutes sortes d'humains, mérite 
à ceux ayant une instruction limitée, de 
lire la Bible et de la comprendre (Actes 
4:13). Pouvait-on en attendre moins du 
Créateur et de ses secrétaires inspirés ? 
En outre, la large diffusion de la Bible 
prouve que Dieu aime profondément ses 
créatures humaines, peu importe le pays 
où elles vivent ou la langue qu'elles par-
lent (I Jean 4:19). Assurément. que tant 
de personnes aient accès à cet ouvrage 
n'amoindrit pas sa valeur, bien au con-
traire! 

Le contenu de la Bible rions en ap-
prend davantage encore sur l'a mou r  

de Dieu. Comnie l'ont montré les arti 
cles précédents, la Parole de Dieu révèle 
d'où nous venons, pourquoi la vie est si 
courte et si agitée, et comment Dieu re 
mediera à cette situation par le moyen 
de son Royaume. Nous avons égale-
ment examiné quelques-uns des excel-
lents conseils qu'elle donne pour mener 
une vie heureuse et pleinement satisfai-
sante dès maintenant (Psaume 19:7 11 
Isaïe 48:17, 1))). Et surtout, nous avons 
vu de quelle façon notre Créateur lavera 
son nom de tout l'opprobre dont Satan 
l'a couvert par ses mensonges. 	Mat- 
thieu 6:9. 

Quel autre livre est aussi précieux, 
aussi actuel, aussi pratique et apporte 
autant d'espoir à l'humanité souffrante? 
Contrairement aux Sept Merveilles du 
monde antique, bâties pou r la plupart à 

la gloire de faux dieux ou d'hommes 
puissants, la Bible constitue assurément 
une expression durable de l'amour dé-
sinteresse de Jéhovah pour les humains. 

Pourquoi ne pas examiner les I critu 
res, si ce n'est déjà fait ? Les Témoins de 
Jéhovah étudient gratuitement la Bible 
avec plus de six millions de personnes 
sur toute la terre. Pour eux, c'est un noir-
rieur que d'aider les gens sincères ài cons 
tater que la Bible est réellement digne de 
confiance, qu'elle est bien la Parole iris 
mince de Dieu. 	1 Thessaloniciens 2:13. 
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La plus vieille bible en chinois ? 
-' La toute première mention 

LI une traduction en chinois de la 
Bible hébraïque se trouve sur une 
,tète [ci-contre] datant de 781 de 
noue ère ", déclare Yivi Chen, de 

université de Pékin. Cette pierre, 
crigée par des nestoriens, a etc 
decouverte dans la ville de Sian 
1n 1625. M. Clien ajoute : " Le 

nom chinois de cette stèle est tra-
lluit par ` Mémorial de la propaga-
tion en Chine de la religion lu 
mineure venue du Daqin ' ([...1 
)agin étant le nom chinois dé 
''riant I'Lmpire romain). Parmi 

caractères chinois qui y 0gu-
cnt, on rencontre Lies expressions 

ane ' Canon authentique ' et 
traduire la Bible'.'' 

?n trésor dans une tourbière 
En 2006, alors qu'ils creu-

saient dans une tourbière en 
Irlande, des ouvriers en ont 
dcgage un psautier, ou livre 
des Psaumes, qui daterait du  

fil- siceic de notre ère. Ce manuscrit latin, un des re 
res survivants de cette époque, e été qualihé de tré 
sur. La centaine de pages en vélin, dans leur relimre 
d'origine, sont de très grande qualité. ° Les restes 
d'un tapis et d'un étui de cuir laissent supposer qu'il 
avait été caché tl dessein, peut-être pour le protéger 
d'un raid viking il y a 1200 ans ", rapporté le Times de 

Londres. Les pages sont collées et en partie moisies, 
mais les spécialistes ne doutent pas de parvenir à les 
séparer et ii les conserver. 

Des bennes chargées d'histoire 
D'apres certaines sources, des archéologues ont 

tamisé des bennes de terre provenant de fempla-
cement otl se situait le temple de Jérusalem. Ils 
ont retrouvé des milliers d'objets datant de l'ère 
préisraélite jusqu'à notre époque. au nombre des-
quels une pointe de flèche comme celles qu'uli]i-
sait l'armée de Neboukadnetsar, qui a détruit le pre-
mier temple juif bâti à cet endroit. L'objet le plus 
digne c]'intérët est un sceau d'argile qui remonte 
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■ Les Saintes Écritures — Tra-
duction du monde nouveau sont 
disponibles dans leur intégralité en 
43 langues, Trois éditions existent 
également en braille. Les Écritu-
res grecques chrétiennes — Traduc-
tion du monde nouveau sont dispo-
nibles en 18 autres langues, et il en 
existe aussi une édition en braille. 
En juillet 2007, le tirage total était 
de 143 458 577 exemplaires. 

■ Le plus ancien texte biblique 
dont on ait trouvé trace est la for-
mule de bénédiction sacerdotale 
consignée en Nombres 6:24-26. On 
l'a découvert sur deux amulettes 
d'argent, enroulées sur elles-
mémes, qui datent de la fin du vue 
ou du début du vie siècle avant no-
tre ère. — BIBLICAL ,RCHAEOLOGY 

REVIEW, ËTATS-UNIS. 

■ Au 31 décembre 2006, le 
nombre de langues et de dialec-
tes dans lesquels au moins un livre 
de la Bible avait été traduit s'élevait 
à 2426, soit 23 de plus que l'année 
précédente. — ALLIANCE BIBLIQUE UNI-

VERSELLE.GRANDE -BRETAGNE. 

■ Vingt-huit pour cent des Améri-
cains considèrent la Bible comme 

la véritable parole de Dieu [...] à 
prendre au sens littéral " ; pour 
49 %, elle est ' la parole inspirée 
de Dieu, mais tout ce qu'elle con-
tient ne doit pas être pris au sens 
littéral " -, 19 %jugent qu'il s'agit 
d'un " recueil de fables ". — GALLUP 
NEWS SERVICE, ÉTATS-UNIS. 

aLI vu,  ou au S I siècle avant no-
tre ère et qui porterait le nom hé-
breu Guedalyahou Ben Immer Ha-
Cohen. Pow l'archéologue Gabriel 
Barkai, son propriétaire " était peut-
être un frère de Pashour Ben Immer, 
que la Bible Jérémie 20:11 présente 
comme un prêtre et un fonctionnaire 
dLI temple ". 



EXPLIQUEZ 
ie " 	 LA PARABOLE 

1. Dans la parabole de Jésus 
,', 	 racontée en Matthieu 18:12 14, 

qu'est-il arrivé à une brebis ? 

2. Qu'est-ce qu'un berger? 

3. Qu'a ressenti le berger lorsqu'il 
û 	 a trouvé ce qu'il cherchait? 

■ Sujet de discussion : 
a 	_ 	 ~~ 	 En quoi Jéhovah est-il semblable à un 

~` 	~'` 	 berger? 
En quoi êtes-vous semblable 
a une brebis? 

SITUEZ DANS LE TEMPS 	 Rén°°...nage~'l 
Donnez le nom du (ou des) rèdacteur(s) de chaque livre biblique flgurantci- 
dessous; reliez chaque livre à l'année approximative de la fin de sa composition. 	

QUI SUIS-JE 

7. Jacques a écrit que j'ai été 
déclarée juste parce quej'ai accueilli 

6 ~= 	 des messagers avec hospitalité. 

- 	Y 

~.. 

~~ 	QUI SUIS-JE ? 
8. J'étais le cousin de Barnabas, 

5 	 6 	 et Pierre m'a appelé son fils. 
Malaki 	 Jacques 	 2 Pierre 

iI1flflhîi#IINI1llhII!1lVVil' 	+ ;IG;I!!I?iBllflll(liil 
Après 443 av. a. è. 	 Avant 62 den. è. 	Après 70 de n. è. 

455 av. a. è. 	 64 den. è. 

DANS CE NUMÉRO 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc avec le(s) 
verset(s) manquant(s). 	 „ 

Page 8 Qu'a dit Job au sujet de la terre? (Job 26:—) 	 F 

Page 11 Comment les premiers chrétiens considéraient-ils 	 Aux enfants 
les Saintes Écritures ? 11 Thessaloniciens 2:_) 	 de chercher 

Page 12 Que devaient écrire les rois d'Israël ? 	 Pouvez-vous retrouver 

(Deutéronome 17:—) 	 ces illustrations dans le 
périodique ? Décrivez 

Page 28 Qu'est-ce que la Bible vous conseille d'éprouver 	 chacune d'elles avec 
personnellement? (Romains 12:_) 	 vos propres mots. 	,., 
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Réveillez-vous! 	 Pourquoi prendre soin 
TIRAGE MOYEN :34267000 EXEMPiA'AES 	 de l'environnement ? to 
PUBLIE EN 80 LANGUES 	 Quelles bonnes raisons 

avons nous d'agir pour le bien 
de 'environnement ? Dans quelle 

3 Pourquoi avons-nous peur de la mort? 	 mesure dcvi ions nous nous sentir 
5 La mort est - elle vraiment la fin ?Ne? tenus de lefaireA 

15 Le Baïkal: le plus grand lac du monde  

20 Comment le nom de Dieu 	 Comment rejeter 
a été propagé 	 ° 	 la pornographie ? 12 

22 Mieuxqueles"vaguesparfaites" Des millions de sites We t 
i 	.`. 	 contiennent des centaines 

26 Un roi aux réalisations exceptionnelles  ~ 	de millions dep1t,eséiatiques. 

28 Nos lecteurs nous écrivent 	 ne 	 Voyer comment m ivcr Li ne pas 
les ro irder et echappci user ainsi 

29 Coup d'œil sur le monde 	 wx dc_ats qu'ils causent. 

30 Index des sujets traites 
dans Réveillez- vous !en2007 	 La mort 31 Que e aprè rila mors? 	

est-elle vraiment la fin ? 3-9 32 La vie après la mort 

Qu'enseigne réellement la Bible ? 	 Beaucoup croient non seulement 
que la mort met un terme à la vie présente, 

mais encore qu'elle interdit tout espoir 
de revivre un jour. Il existe des preuves 
convaincantes qu'il en va autrement. 

,JtN v

~ 	d 

,A. 



Pourquoi avons-nous 
peur de la mort ? 

" Le plus redoutable 
de tous [les dangers] 

est la mort, car elle est 
un point fanal*. " 

— Aristote. 

ELLE était considérée comme une femme 
pieuse, une croyante sincère. Certains la 

qualifiaient même de" pilier de son Église ". 
On lui avait enseigné que la mort n'était pas 
vraiment la fin, mais plutôt un passage vers 
l'au-delà. Pourtant, quand cette femme sen-
tit sa mort imminente, la peur s'empara 
d'elle. Rongée par les doutes, elle demanda à 
sa conseillère spirituelle : " Il y a tant Ide 
croyances sur ce qui se passe à la mort] 
comment savoir laquelle est la bonne ? " 

Pratiquement toutes les religions et les so-
ciétés sont acquises à l'idée que les humains 
continuent d'exister, ou existeront à nou-
veau, après leur mort. Parmi les nombreuses 
croyances qui ont cours, laquelle est vraie'? 
Beaucoup doutent de l'existence même d'un 
au-delà. Et vous ? Vous a-t-on enseigné que 
la vie humaine se poursuit après la mort ? Y 
croyez-vous? Avez-vous peur de la mort? 

La peur de n'être plus rien 

Ces dernières décennies, on a écrit quan-
tité de livres et de rapports scientifiques sur 
la peur de la mort. Mais les gens préfèrent en 
grande majorité ne pas songer à la question 
Cependant, la réalité de la mort nous con- 

traint a y penser tôt ou tard. La vie est très 
fragile ; plus de 160000 personnes meurent 
en moyenne chaque jour ! Tout homme, sans 
exception, est sujet à la mort. Ce constat en 
efl'raie plus d'un. 

Les spécialistes ont divisé la peur de la 
mort en plusieurs catégories, dont la peur de 
souffrir, la peur de l'inconnu, la peur de per-
dre des êtres aimés et la peur des conséquen 
ces possibles de son décès pour les survi-
vants. 

Parmi ces peurs, celle de ne plus exister fi-
gure en tête. Quelles que soient leurs opi-
nions religieuses, bien des gens sont terrifiés 
à l'idée que la mort soit la fin absolue de 
la vie. Et la science alimente cette crainte. 
Aujourd'hui, on peut expliquer scientifique-
ment la plupart des fonctions du corps hu-
main. Or, aucun biologiste, physicien ou 
chimiste n'a jamais trouvé en nous l'indice 
d'un élément invisible capable de survivre 
à la mort du corps physique. Par consé-
quent, bon nombre de scientifiques décri 
vent la mort comme un simple processus 
biologique. 

duc 	n. 	4 J_v. l9) . p. 14', 

UNE ENNEMIE IMPLACABLE 
On a qualifié la mort ■ Une personne meurt en raison de la guerre 

d'ennemie de l'homme. toutes les 102 secondes. 

Les preuves abondent que ■ Une personne est assassinée toutes les 61 secondes. 

c'est une ennemie bien réelle. ■ Une personne se suicide toutes les 39 secondes. 

Selon une estimation, environ ■ Une personne meurt dans un accident de la circulation 

59 millions de personnes toutes les 26 secondes. 

meurent chaque année, soit ■ Une personne meurt des conséquences 

en moyenne 2 par seconde, de la sous-alimentation toutes les 3 secondes. 

Comment la mort sévit-elle? ■ Un enfant de moins de cinq ans meurt toutes les 3 secondes. 

Réveillez-vous ! — décembre 2007 3 



UNE VAINE RECHERCHE 
Le 9 novembre 1949, James Kidd, un mineur 

de cuivre de 70 ans, a disparu dans les monta-
gnes de l'Arizona, aux États-Unis, Quelques 
années plus tard, alors qu'il avait été déclaré 
mort, on a découvert son testament, rédigé au 
crayon, ainsi que ses placements d'une valeur 
de plusieurs centaines de milliers de dollars. 
Dans ses dernières volontés, Kidd stipulait que 
son argent devait être consacré à la recherche, 
afin que l'on trouve " une preuve scientifique 
qu'une âme quitte le corps humain à la mort " 

Il n'est donc pas surprenant que beau 
COUp, tout Cn paraissant croire fermement 

i l'atu-delà, redoutent en leur for intérieur 
d'être réduits au néant à leur mort. On 
notera avec intérêt que, dans ses écrits, le 
roi Salomon a attribué à lil mort humaine 
un caractère définitif. jugé effioyable par 
certains. 

" La poussière "r la destination finale ? 
Dans le livre de l'Eeelésias[c, vieux de 

3000 ans, Salomon a affirmé : " Les vivants. 
en effet, savent qu'ils mourront ; mais les 
morts ne savent rien, et il n'y a pour Cux plus 
de salaire, puisque leur mémoire est oubliée. 
Et leur amour, et leur haine, et leur envie, 
ont délit péri. " Il a ajouté : " Tout cc que ta 
main trouve â faire avec ta force, fais le car 
il n'y Li ni oeuvre, ni pensée, ni science, ni sa-
gesse, dans le séjour des morts, où tu vas. 
— Ecclésiaste 9:5, 6, 10. Bible Segond. 

Sous inspiration, Salomon a dit que " le 
sort des fils de l'homme et celui de la bête 
sont pour eux Lin même sort ; comme meurt 

Plus de cent prétendus chercheurs 
et scientifiques ont réclamé les fonds 
sans tarder. Après des mois d'audience et 
des milliers de déclarations laissant supposer 
l'existence d'une âme invisible, le juge a 
finalement alloué l'argent à deux organismes 
de recherche réputés, Plus d'un demi-siècle 
s'est écoulé, mais les chercheurs n'ont pas 
encore produit de " preuve scientifique 
qu'une âme quitte le corps humain 
à la mort ". 

fun, ainsi meurt l'autre, 1...1 la supériorité de 
l'homme sur la bêle est nulle 1...]. Tout va 
dans un même lieu ; tout a été fait de la 
poussière. et tout retourne à la poussière ". 
— Ecclésiaste 3:19, 20. Bible Sego zd. 

Quoique rédigées par le roi Salomon. les 
déclarations ci-dessus ont été inspirées par 
Dieu et font partie de sa Parole écrite, ILt Bi-
ble. Comme bien d'autres dans l'Écriture, 
elles ne soutiennent pas la croyance répLun 
duc selon laquelle quelque chose en nous 
survit it la mort et continue de vivre sous 
une autre forme (Genèse 2:7 ; 3:19 : Ezékiel 
18:4). Dieu veut-il dire par là que" la pous-
sière ", ou le néant. est la fin ultime de la 
vie? Absolument pais. 

La Bible n'enseigne pas qu'une qucleon 
que partie de l'homme subsiste après la 
mort. Toutefois, elle offre une espérance on 
ne peut plus claire pour ceux qui meurent. 
Vous n'avez pas àt craindre que lit mort soit 
la fin absolue de la vie humaine. L'article 
suivant vous expliquera pourquoi. 

Réveillez-vous !® 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE d chaque membre de la famille. Il 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque. Il informe 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux et 
scientifiques. Mais if ne s'en tient pas la. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa neutra lité 
politique et son impartialité raciale. Par-dessus tout. Réveillez-vous ! 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très bientôt un rr,onde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchant et sans loi 
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La mort est-elle 
___.vraiment la fin ? 
Q

UE se passe-t-il après la mort 2 Cette 
question est sans doute la plus dérou-

tante et la plus recurrente qui soit. Au fil des 
millénaires, des esprits brillants de toutes les 
civilisations y ont réfléchi. Mais la philosophie 
et la recherche scientifique n'ont produit qu'un 
pêle-mêle de théories et de mythes. 

Qu'en est-il des enseignements bibliques ? 
Certains seront peut-être d'avis que. sur les su-
jets de la mort et de l'au-delà. la Bible n'est 
pas moins déconcertante. Cependant, en toute 
objectivité- il faut dire que la confusion est 
due aux nombreuses religions qui troublent les 
eaux claires (les enseignements bibliques par 
de faux raisonnements et des légendes. Si vous 
faites abstraction des traditions et des mythes 
et que vous vous en teniez Lice  que la Bible dit 
réellement. vous découvrirez Lin enseignement 
sensé et optimiste. 

Avant que vous n'existiez 

Arrêtons-nous par exemple sur les deux dé 
clarations du roi Salomon citées dans l'arti-
cle précédent. Elles expliquent clairement que. 
une fois morts, les humains comme les ani-
maux ne sont conscients de rien du tout. Par 
conséquent. selon la Bible. il n'y a ni activité, ni 
sentiment, ni émotion. ni pensée dans la mort. 

Ecclésiaste 9:5, 6, 10. 
Avez vous du mal Ci y croire '? Songez t) ceci 

Quelle est la condition d'un humain avant qu'il  

ne vienne Ci la vie'? Où étiez-vous avant que les 
cellules microscopiques issues de vos parents 
ne fusionnent pour former la personne vivante 
que vous êtes'? Si l'homme possède un élément 
invisible qui sursit u la mort- où cet élément ré-
side-1 il avant la conception ? La vérité est que 
vous n'avez aucune existence prehumaine à 
vous rappeler. Avant d'être conçu, vous n'exis-
tie7 pas. C'est aussi simple que cela. 

Il est donc logique de conclure qu'a notre 
mort notre état de cnnrcicnec I e-fient eAacte- 

ment au même point qu'avant notre existence. 
C'est ce que Dieu a déclaré à Adani après sa dé-
sobéissance : " Car tu es poussière et tu retour-
neras ài la poussière. " (Genèse 3:19). A cet 
égard, les humains ne sont en rien différents 
des animaux. Comme la Bible l'enseigne con-
cernant ta condition des morts." il n'y a pas de 
supériorité de l'homme sur la bête ". 	Ecclé- 
siaste 3:19, 20. 
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Cela signifie -t il que la vie humaine se limite 
u quelques dizaines d'années suivies d'une 
éternité de néant ? Ou bien y a-t-il un espoir 
pour les morts? Considérez ce qui suit. 

Un désir inné de vivre 

Presque tout le monde estime que la mort 
est un sujet déplaisant. La plupart des gens 
semblent éviter particulièrement de par-
ler de leur propre mort et même d'y penser. 
D'un autre côté, ils sont bombardés, par les 
films, de scènes d'individus qui meurent de 
toutes les façons possibles et imaginables et, 
par les médias, d'histoires et d'images de morts 
réel les. 

La mort d'inconnus peut donc paraître nor-
male. Néanmoins. quand il s'agit de celle d'un 
être aimé ou de la notre, il n'y a plus rien de 
normal. La raison en est que nous avons. enra- 

ciné en nous, le désir naturel de vivre. Nous 
avons également une perception précise du 
temps et la faculté de concevoir l'éternité. Le 
roi Salomon a écrit que Dieu "a mis l'éternité 
dans Ilei coeur " de l'homme (Ecclésiaste 3:11. 
Ostervald). Fn temps ordinaire, nous souhai-
tons continuer de vivre indéfiniment. Nous 
voulons la vie sans date limite. Rien n'indique 
que les animaux aient ce désir. Ils vivent sans 
avoir conscience de l'avenir. 

Un potentiel prodigieux 

Les humains n'ont pas seulement le désir de 
vivre indéfiniment. Ils ont aussi le potentiel 
pour rester actifs et productifs éternellement. 
II semble que leur capacité d'apprendre soit il-
limitée. On a dit que rien dans la nature n'égale 
le cerveau sous le rapport de la complexité et 
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de l'adaptabilité. À la diflerence des animaux. 
nous avons un esprit inventif, capable de rai-
sonner et de comprendre des concepts abs-
traits. Et jusque la, les scientifiques n'ont fait 
qu'effleurer le potentiel du cerveau humain. 

Une bonne partie de ce potentiel reste in-
tacte à mesure que nous prenons de l'âge. Les 
neurologues ont récemment découvert que la 
plupart des fonctions cérébrales ne sont pas af-
fectées par le processus du vieillissement. Des 
chercheurs du Centre d'innovation de l'eppren-
tissage scientifique de l'Institut Franklin expli 
quent : " Le cerveau humain est capable de 
s'adapter et d'établir de nouvelles connexions 
en permanence. Même durant la vieillesse, il 
peut produire de nouveaux neurones. Un dé-
clin mental grave est généralement dû à la ma-
ladie, tandis que la majorité des pertes de nie-
moire et de capacités motrices liées a l'âge 
résultent simplement de l'inactivité ainsi que 
d'un manque de gymnastique mentale et de sti-
mulation." 

Autrement dit, si notre cerveau pouvait étre 
constamment stimulé et préservé de la mala 
il le, il fonctionnerait indéfiniment. ° Le cer-
seau, déclare le biologiste moléculaire James 
Watson, codécouvreur de la structtie phy-
sique de l'ADN, est la chose la plus com-
plexe jamais découverte dans l'univers. " Selon 
un ouvrage du neurologue Gerald Edelman, 
un morceau de notre cerveau de la taille 
d'une grosse tête d'allumette " contient envi-
ron un milliard de connexions. [...1 si nous con-
sidérions toutes les connexions et toutes leurs 
combinaisons possibles, nous obtiendrions un 
nombre astronomique 	de l'ordre d'un dix 
suivi de millions de zéros* ". 

Semble-t-il logique que, dotés d'un tel poten-
tiel, les humains ne vivent que quelques dizai-
nes d'années ? Cela n'a pas plus de sens que 
d'utiliser une puissante locomotive attelée à 
une longue rame de wagons de marchandises 
pour transporter un seul grain de sable sur 
quelques centimètres ! Dans ce cas, pourquoi 
les hommes ont-ils une créativité et une capa 
cité d'apprentissage si prodigieuses `? Se pour-
rait-il que. contrairement aux animaux, ils ne 
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soient pas censés mourir, qu'ils aient été créés 
pour vivre éternellement? 

L'espérance que donne le Dieu de vie 

Le fait d'avoir le désir inné de vivre et la Ca-
pacité prodigieuse d'apprendre niène tout na-
turellement à cette conclusion : les humains 
sont conçus pour vivre bien plus longtemps 
que 70 ou 80 ans. Nous parvenons des lors à 
cette autre conclusion : il existe nécessaire 
ment un Concepteur, un Créateur, un Dieu. 
Les lois immuables de l'univers physique et la 
complexité insondable de la sic sur terre sou-
tiennent avec force la croyance en l'existence 
d'un Créateur. 

Si Dieu nous a effectivement créés avec la ca-
pacite de vivre éternellement. pourquoi mou - 

Jésus a dit 
qu'il ` réveillerait 

Lazare de son 
sommeil '. 

vj'I 

rons-nous 7 Et que se passe-t-il après la mort ? 
Dieu a-t-il l'intention de ramener les morts à la 
vie? On peut s'attendre à ce qu'un Dieu sage et 
puissant fournisse les réponses à ces questions. 
Il l'a fait ; voyez plutôt 

■ La mort n'entrait pas dans le dessein 
originel de Dieu pour les humains. Quand la 
mort est mentionnée pour la première fois 
dans la Bible, il ressort qu'elle n'était pas pré-
vue par Dieu à l'origine. D'après le récit bibli-
que de la Genèse. Dieu a soumis le premier 
couple humain, Adam et [se, à une épreuve 
simple pour leur donner l'occasion de démon-
trer leur Connu r et leur fidélité: il leur a interdit 
de manger d'un certain arbre. Il a déclaré à 
Adam : " Le jour où tu en mangeras, tu mour-
ras à coup sûr. " (Genèse 2:17). Adan et Ove ne 
mourraient que s'ils se rebellaient, échouant 
par la ineme à l'épreuve. La Bible révèle qu'ils 
se sont montrés infidèles û Dieu et sont donc 
morts. De cette manière, l'imperfection et la 
mort sont apparues au sein de la famille bu-
maine. 

■ La Bible compare la mort à un sommeil. 
Elle utilise l'expression ` s'endormir dans la 
mort '. (Psaume 13:3.) Avant de ressusciter son 
ami Lazare. Jésus a expliqué à ses apôtres : 
" Lazare notre ami s'est endormi, mais je vais 
là-bas pour le réveiller de son sommeil. " C'est 
exactement ce qu'il a fait. La Bible rapporte 
qu'il a appelé Laz u e et que" l'homme qui avait 
été mort jest sorti! de la " tombe de souve-
nir ". à nouveau vivant! —Jean 11:11, 38-44. 



Pourquoi Jésus a-t-il parlé de la mort 
comme d'un sommeil ? Parce qu'une per-
sonne endormie est inactive. Plongée dans un 
profond sommeil, elle n'a pas conscience de ce 
qui arrive ou du temps qui passe. Elle ne res-
sent aucune douleur. Pareillement, dans la 
mort, il n'y a ni activité, ni état de conscience. 
Mais la comparaison ne s-  arrête pas la. On 
s'attend ace que quelqu'un qui dort se réveille. 
Voila justement l'espérance qu'offre la Bible 
pour les morts. 

Le Créateur lui-même promet : ` De la main 
du shéol [la tombe commune] je les rachète-
rai ; de la mort je les ramènerai. Où sont tes ai- 
guillons, ô Mort 2 Où est ton pouvoir de des - 
truetion, ô Shéol 2" (Hoshéa 13:14). Selon une 
autre prophétie de la Bible, Dieu '' engloutira 
la mort pour toujours ; oui, le Souverain Sci-
gneur Jéhovah essuiera les larmes de dessus 
tous les visages `. (Isaie 25:8.) L'opération par 
laquelle les morts sont ramenés à la vie s'ap-
pelle la résurrection. 

■ Où les ressuscités vivront-ils ? Comme 
nous l'avons vu plus haut, les humains ont 
le désir naturel de vivre indéfiniment. Où 
souhaiteriez-vous vivre éternellement 2 Seriez-
vous satisfait de savoir qu'après la mort vous 
continuerez d'exister en faisant partie d'uue  

force vitale impersonnelle et universelle, ce 
qu'enseignent certaines religions ? Aimeriez-
vous poursuivre votre existence sous les traits 
d'une personne différente, sans vous souvenir 
de qui vous étiez avant de mourir ? Etes-vous 
tenté par l'idée de revenir à la vie sous la forme 
d'un animal ou d'un arbre ? Si vous aviez le 
choix, voudriez vous réellement vivre dans un 
monde exempt de tourte expérience humaine 
et de toute joie terrestre 

Dans des conditions idéales, n'aspireriez-
vous pas à vivre éternellement sur la terre 
C'est précisément cette espérance que la Bible 
donne. Dieu a créé notre planète dans ce but 
— qu'elle soit peuplée d'humains heureux qui 
l'aiment et le servent à jamais. ("est pourquoi 
la Bible afhrme : " Les justes posséderont la 
terre, et sur elle ils résideront pour toujours. 

Psaume 37:a9: Isaïc 45:18:65:21 24. 
■ Quand la résurrection aura-t-elle lieu ? 

Le fait que la mort soit comparée au sommeil 
indique qu'en général la résurrection ne sur-
vient pas immédiatement après. [Inc période 
où l'on " dort " s'écoule entre le moment de la 
mort et la résurrection. Dans les Saintes [cri - 
turcs, un homme du nom de Job a posé la 
question : " Si un homme robuste meurt, peut-
il revivre ? " Il Cl poursuivi en répondant : 

Il est vrai que ces articles n'abordent pas toutes 
les questions sur la mort et la résurrection. Beaucoup 
de personnes ont trouvé des réponses satisfaisantes 

DES RÉPONSES en étudiant attentivement la Bible avec les Témoins de 

VOSUESTIONS Jéhovah. Nous vous encourageons à faire de même. 4 	 Voici quelques-unes des questions auxquelles vous SUR LA MORT recevrez des réponses: 

• Que veulent dire ■ Pourquoi entend-on autant ■ Tous ceux qui meurent 
les termes bibliques parler de communication seront-ils ressuscités, peu 
" enfer" et " lac de feu "? avec les morts? importe la conduite qu'ils 

• S'il n'existe pas d'enfer ■ Quelle est la signification ont eue de leur vivant? 

de feu, comment les gens du mot " âme " dans la 
mauvais sont-ils punis? Bible? Pour savoir comment 

• Selon la Bible, l'esprit ■ Quand la résurrection 
obtenir une réponse biblique 
claire à chacune de ces 

quitte le corps à la mort, dans un paradis terrestre questions, reportez-vous 
Qu'est-ce que cet esprit? deviendra-t-elle réalité ? à la dernière page. 
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Imaginez quel bonheur ce sera 
de voir nos chers disparus 

ressuscités 

" J'attendrai [dans la tombe], jusqu'à ce que 
vienne ma relève. I  Dieu] appelerla], et moi je 
[lui] répondrai. "(Job 14:14, 15). Quelle joie ce 
sera quand, le moment venu, les morts seront 
réunis à ceux qui les aiment 

Aucune peur morbide à avoir 
Certes, l'espérance biblique ne dissipe pas 

forcément toute peur de la mort. Il est naturel 
d'appréhender la douleur et la détresse qui 
précèdent parfois la mort. Vous êtes peut-être 
terrifié à la pensée de perdre un proche, ce qui 
se comprend. Il n'y a rien d'anormal non plus 
a redouter les tristes conséquences de votre 
mort sur ceux que vous aimez. 

Toutefois, en révélant la véritable condition 
des morts, la Bible nous aide a chasser toute 
peur morbide. Vous n'avez donc pas à craindre 
d'être torturé par des démons dans un enfer 
brûlant, ni à craindre un monde ténébreux où 
les âmes errent sans fin, ni à craindre que vo 
tre avenir se résume à mie éternité de non-
existence. Pourquoi ? Parce que Dieu a une 
mémoire illimitée et qu'il promet de ramener à 
la vie sur la terre tous les morts dont il garde le 
souvenir. La Bible le garantit en ces termes : 
" Le vrai Dieu est pour nous un Dieu aux ac-
tes sauveurs ; et à Jéhovah le Souverain Sei-
gneur appartiennent les issues de la mort. 
Psaume 68:20. 



D'APRÈS LA BIBLE... 

Pourquoi prendre soin 
de l'environnement 

UJOURD'HUI, les activités humaines menacent la 
santé de notre planète sans doute plus que jamais. 

L'es problèmes tels que le réchauffement climatique 
prennent une ampleur inquiétante. Aussi, scientifi-
ques, gouvernements et groupes industriels redou-
blent-ils d'efforts pour les combattre. 

Avons-nous individuellement la responsabilité de 
participer à la protection de l'environnement ? Si oui, 
dans quelle mesure? La Bible nous fournit de bonnes 
raisons d'agir pour le bien de la planète. Elle nous aide 
également à être équilibrés dans nos efforts. 

Soutenons le dessein du Créateur 
Jéhovah Dieu a créé la terre afin qu'elle soit une de- 
meure paradisiaque pour les humains. Il a déclaré 
que tout ce qu'il avait fait était " très bon " et il a 
confié à l'homme la mission de" cultiver [la terre] et 

[dei s'en occuper ". (Genèse 1:28, 31 ; 2:15.) Que pense 
Dieu de l'état actuel de la planète l De toute évidence, 
il est profondément offensé par la mauvaise gestion 
qu'en font les hommes, car Révélation l 114 annonce 
qu'il va " causer la ruine de ceux qui ruinent la terre ". 
Par conséquent, nous ne devrions pas étte indifférents 
au triste sort de la planète 

La Bible nous donne I assurance que la moindre 
trace des dègè ls causés par l'homme disparaîtra lors-
que Dieu " [fera] toutes choses nouvelles ". (Révéla-

lion 21:5.) Néanmoins il ne faudi rit pas conclure 
que, puisque Dieu va finalement restaurer lu terre, 
nos actions présentes importent peu. Bien au con-
traire Comment démontrer qdie nous partageons 

le point de vue de Dieu n l'égard de notre planète 
et que nous soutenons son dessein d'en taire un 

paradis'' 

Contribuons à la propreté de la terre 
Les activités humaines normales pro-

duisent une certaine quantité de dé-
chets. Dans su sagesse, Jéhovah a prés-ii 



des cycles naturels pour les traiter et purifier 
ainsi l'air, l'eau et le sol (Proverbes 3:19). Nos 
actions devraient s'accorder avec ces proces-
sus. Nous devrions veiller à ne pas contribuer 
inutilement aux maux écologiques de la pla 
nète. Nous montrerons de cette façon que nous 
aimons notre prochain comme nous-mêmes 
(Marc 12:31). Intéressons-nous à un exemple 
des temps bibliques. 

Dieu avait ordonné à la nation d'Israël d'en-
terrer les excréments humains ° en dehors 
du camp ". (Deutéronome 23:12, 13.) Cela 
favorisait l'hygiène du camp et accélérait 
le processus de décomposition. Pareillement 
aujourd'hui, les vrais chrétiens tâchent de se 
débarrasser rapidement et convenablement des 
ordures ménagères et autres déchets. Une vigi-
lance particulière est de rigueur lorsqu'il s'agit 
de jeter des substances toxiques. 

Beaucoup de déchets peuvent être réutilisés 
ou recyclés. Si des lois locales imposent le recy-
clage. y obéir entre dans le cadre des choses' de 
César à rendre à César'. (Matthieu 22:21.) Cela 
nous demandera peut être un effort supplé-
mentaire, mais nous manifesterons par la notre 
désir d'avoir une planète propre. 

Ne gaspillons pas les ressources terrestres 

Pour satisfaire nos besoins en nourriture, en 
logement et en combustible, bref pour vivre, 
nous sommes obligés de consommer des res 
sources naturelles. La manière dont nous les 
utilisons révèle si nous les considérons comme 
des dons de Dieu. Lorsque les Israélites ont dé-
siré manger de la viande dans le désert, Jého- 
vah leur a donné des cailles en abondance. Ce-
pendant, leur avidité les a conduits à abuser 
égoïstement de ce don, ce qui a fait entrer Dieu 
dans une grande colère (Nombres 11:31-33). 
Depuis, Dieu n'a pas changé. Voilà pourquoi 
les chrétiens responsables évitent le gaspillage. 
qui pourrait être un signe d'avidité. 

Certains peuvent penser qu'ils ont le droit de 
faite une consommation illimitée de l'énergie 
ou des autres ressources. Mais ces richesses 
ne doivent pas être gaspillées sous prétexte que  

nous pouvons nous les payer ou qu'elles sont 
abondantes. Après avoir nourri miraculeuse 
ment une foule nombreuse. Jésus a ordonné 
que l'on rassemble les morceaux de poisson et 
de pain qui restaient (Jean 6:12). Il a veillé à ne 
pas gaspiller ce que son Père avait offert. 

Soyons équilibrés 

Chaque jour, nous faisons des choix qui ont 
une incidence sur l'environnement. Nous faut-
il adopter un comportement extrême et nous 
retirer de la société afin de ne causer aucun tort 
à la planète ? Nulle part la Bible ne nous re-
commande une telle attitude. Arretons-nous de 
nouveau sur l'exemple de Jésus. Quand il était 
sur terre, Jésus a niene une vie normale, qui lui 
permettait d'accomplir l'ceuvre de prédication 
que Dieu lui avait confiée (Lue 4:43). Par ail-
leurs, il a refusé de se mêler de politique pour 
résoudre les problèmes de la société de son 
époque. Il a dit clairement : " Mon royaume 
ne fait pas partie de ce monde. ° 	Jean 
18:36. 

Il convient toutefois de réfléchir aux ré-
percussions écologiques de nos choix en ma-
tière d'achats pour la maison, de transports 
et de divertissements. Par exemple. certains 
choisissent des produits dont la fabrication et 
le fonctionnement dégradent le moins possi-
ble l'environnement. D'autres s'efforcent de ré-
duire leur participation à des activités qui pol-
luent ou qui consomment trop de ressources 
naturelles. 

Dans ce domaine, personne ne doit impo-
ser ses choix. La situation de chacun est dif 
ferente et les circonstances locales varient. 
Néanmoins, il nous faudra tous répondre de 
nos décisions. Comme la Bible le déclare, " cha- 
cun portera sa propre charge ". 	Galates 6:5. 

Le Créateur a confié aux humains la res 
ponsabilité de prendre soin de la terre. Notre 
reconnaissance pour cette mission et notre 
humble respect pour Dieu et pour ses oeuvres 
créatrices devraient nous inciter à faire des 
choix réfléchis quant à notre façon de traiter la 
planète. 

■ Dieu va-t-il agir pour remédier aux problèmes écologiques de la planète ? .-Révélation  11:18. 

■ Quelle responsabilité Dieu a-t-il confiée aux humains en ce qui concerne la terre ? — Genèse 1:28 ; 2:15. 

■ Quel exemple Jésus Christ a-t-il laissé pour ce qui est de ne pas gaspiller? — Jean 6:12. 



ORSQUE vos parents avaient votre âge, 
si quelqu'un voulait voir de la porno- 
graphie°, il devait aller la chercher. 
Aujourd'hui, il semble que c'est elle 

qui vient vous chercher. Comme Robert. 
il est possible que vos yeux tombent sur 
une image pornographique appartenant it 
un camarade. Ou, comme Annette, vous 
pourriez involontairement en voir une sur 
le Web. 1-hiejetirie fille de 19 ans a dit:" Par-
fois, je surfe ou je fais des achats sur Inter-
net. ou je consulte simplement mes relevés 
de compte et pal' ! une image porno appa-
lotit 1 " 

Cela n'at rien d'exceptionnel. Une étude a 
révélé que 90 % des jeunes entre 8 et 16 ans 
sont tombés sans le vouloir sur de la porno-
graphie en ligne —dans lot plupart des cas. 
en faisant leurs devoirs ! Lc fait est que, avec 
(les millions de sites Web qui contiennent 
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des centaines de millions de pages crotiquc,, 
la pornographie n'a jamais été aussi accessi-
ble. On peut même en recevoir sur son télé-
phone porttable. Denise, 16 ans, témoigne : 
" Dans mon lycée, c'est la grande mode. 
Le sujet de conversation du lundi. c'est : 
` Qu'est-ce que tu as téléchargé comme pho-
tos sur ton Portable ce week-cuti?'" 

PuisgU'aut1tnt de personnes regardent de 
lot pornographie, vous vous demandez peut-
être : ' Est-ce si mul que ça ? ' lot ré- 
ponse est oui, pour plusieurs rai- 
sons. Gn voici trois : 

■ La pornographie rabaisse 

tant ceux qui la produisent que 
ceux qui la regardent. — 1 Thes- 
saloniciens 4:3-5. 

■ Un intérêt pour la porno- 
graphie reproduit l'obsession 	 -- 
sexuelle des esprits mauvais 
aux jours de Noé. — Genèse 
6:2 ; Jude 6, 7.  1 



■ Regarder de la pornographie est sou-

vent un premier pas vers des péchés sexuels. 
— Jacques 1:14, 15. 

La pornographie a des effets dévastateurs 
sur ceux qu'elle prend au piège. Considérez 
ces deux témoignages : 

'- 1OUtC jeune, je regardais déjà de la porno-
graphie. et 'ai vraiment eu beaucoup de mal à 
m'arrêter. Les années ont passé, mais ces ima- 
ges sont gravées de maniere indélébile dans 
ma mémoire. On dirait que ces pensées ress- 
tent dans un coin de votre tête, elles vous cm 
pêchent d'avoir la conscience tout i fait nette. 
La pornographie détruit votre amour-propre. 
Vous vous sentez sale et nul. Vous avez en 
permanence ce fardeau secret à porter. " -
Erica. 

" J'ai etc esclave de la pornographie peu- 
dant 10 ans, et j'en suis sevré depuis 14. Pour-
tant, c'est encore un combat quotidien. Le dé-
sir, même si on le maîtrise. est toujours là. La 
curiosité est toujours là. Les images sont tou-
jours là. Je regrette de m'être engagé dans 
cette voie détestable. Au début, ça paraissait 
tellement inoffensif. Mais maintenant je sais 
que ça ne l'est pas. La pornographie est nuisi- 
blc, elle est perverse. et elle déshonore toutes 
les personnes concernées. Contrairement à ce 
que ses défenseurs disent, elle n'a rien, absolu- 
ment rien, de positif. "Jeff. 

Certains de vos camarades 
risquent-ils de vous envoyer 
des images pornographiques 

sur votre téléphone portable ? 

Faites une évaluation 

Comment éviter de tomber involontaire 

ment sur de la pornographie J Tout d'abord, 
analysez la situation. 

À quelle fréquence tombez-vous sans le faire 

exprès sur de la pornographie? 

J Jamais 	 J Parfois 

J Chaque semaine 	J Chaque jour 

Où cela se produit-il le plus souvent? 

J Sur Internet 	 _] À l'école 

J À la télé 	 U Autre 

Le même scénario se répète-t-il régulièrement? 

Par exemple: 

Certains de vos camarades risquent ils de vous 

envoyer des images pornographiques par e-mail ou 
sur votre téléphone portable ? Le sachant, vous 

voudrez certainement effacer les pièces jointes 

sans les ouvrir. 

Lorsque vous êtes connecté, des fenêtres intem-
pestives s'ouvrent-elles quand vous saisissez cer-
tains mots dans un moteur de recherche ? Sachant 
que cela se produit, vous voudrez sans doute choisir 

des mots-cles plus précis. 

Dressez la liste de toutes les situations qui vous 
ont amené à voir de la pornographie : 

... - ................................................................................. 

Étant donné ce qui précède, que pourriez-vous 

faire pour réduire le nombre de fois où cela ar-

rive? (Notez vos idées ici.) 

...................................................................................... 

Comment réagissez-vous lorsque vous tombez 

sur une image pornographique? 

J Je détourne les yeux immédiatement. 

_i Par curiosité, j'y jette un coup d'oeil. 

J Je regarde et j'en cherche d'autres. 

Si vous avez coché la deuxième ou la troisième 

•g 	 ". _ réponse, quel objectif pourriez-vous vous fixer ? 

" ~`~°° .... 	......... 	........ _. 

ait i ' 	. ......... 
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Comment s'en libérer 
En voyant par hasard de la pornographie, 

certains jeunes ont leur curiosité éveillée et, 
avec le temps, ils prennent le pli d'en regar-
der. Il n'est pas facile de rompre avec cette 
habitude. Jeff, cité précédemment, déclare : 
" Avant d'étudier la Bible, j'avais fait un large 
usage de presque toutes les drogues couran-
tes. Mais de toutes nies dépendances, c'est de 
loin la pornographie dont j'ai eu le plus de mal 
à me défaire. " 

Si vous avez pris l'habitude de regarder de la 
pornographie, ne vous découragez pas. Vous 
pouvez vous en sortir. Comment ? 

■ Considérez la pornographie comme ce 
qu'elle est vraiment. Elle n'est rien d'autre 
qu'une tentative satanique de dégrader ce que 
Jéhovah a créé et qui devrait être honorable. 
En la considérant sous cet angle, vous parvien 
drez mieux à " haïlr] ce qui est mauvais ". 
Psaume 97:10. 

■ Pensez aux conséquences. La pornogra-
phie brise des mariages. Elle rabaisse les fem-
mes et les hommes. Elle avilit ceux qui la re-
gardent. Non sans raison, la Bible déclare : " Il 
est astucieux celui qui. ayant vu le malheur, 
s'est alors caché. "(Proverbes 22:3). Écrivez ci-
dessous un des malheurs qui pourraient vous 
arriver si vous aviez l'habitude de regarder de 
la pornographie. 

................ - .................................................................... 

■ Prenez un engagement. ` Je m'étais 
interdit de façon solennelle tout regard de dé-
sir sur une jeune fille ", a déclaré le fidèle Job 
(Job 31:1, La Bible en français courant, édition 
de 1987). Voici quelques exemples d'engage-
ments' solennels 'que vous pourriez prendre 

J Je n'irai pas sur Internet si je suis seul 
dans une pièce. 

J Je fermerai immédiatement toute fenêtre 
intempestive ou tout site érotiques. 

J Je me confierai à un ami mur si je fais 
une rechute. 

Avez-vous à l'esprit une ou deux autres résolu-
tions qui pourraient vous aider dans votre lutte 
contre la pornographie ? Si oui, écrivez-les ci-
dessous. 

...................................................................................... 

■ Priez à ce sujet. Le psalmiste a prié Jého-
vah en ces termes : " Fais que mes yeux pas 
sent sans s'arrêter à la vue de ce qui n'est que 
néant. " (Psaume 119:37). C'est vrai qu'il n'est 
pas toujours facile de résister à CC qui flatte la 
chair pécheresse. Mais Jéhovah Dieu veut que 
vous réussissiez, et il est en mesure de vous 
donner la " puissance qui passe la normale " 
pour que vous fassiez le bien ! 	? Corin- 
thiens 4:7. 

■ Confiez-vous à quelqu'un. Plutôt gé-
nant ? Sans doute ! Mais pensez a quel point 
vous serez soulagé. La personne à qui vous 
SOUS confiez peut se révéler" un frère qui est 
né pour les jours de détresse ". (Proverbes 
17:17.) Avoir un confident est souvent déter-
minant si on veut se défaire de cette habitude. 

Si vous avez l'habitude de regarder de la por-
nographie, écrivez ci-dessous le nom d'une per-
sonne mûre avec qui vous vous sentiriez à l'aise 
pour en parler. 

...................................................................................... 

Soyez certain que vous pouvez vaincre dans 
la lutte contre la pornographie. En fait, cha-
que fois que vous vous en détournez. vous 
remportez une victoire importante. Parlez à 
Jéhovah de cette victoire, et remerciez-le pour 
la force qu'il vous a donnée. N'oubliez jamais 
qu'en rejetant le fléau de la pornographie vous 
réjouissez son coeur ' - - Proverbes 27:11 

• En quoi la pornographie dégrade-t-elle ce qui est honorable ? 
Vous trouverez d'autres articles de la rubrique • Quelles mesures pratiques vous protégeront de la pornographie? 	" Les jeunes s'interrogent... " sur le site 

• Si votre frère ou votre soeur avait un problème avec la pornogra- 	www.watchtower.org/ypf 
phie, comment l'aideriez-vous ? 
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LE PLUS GRAND LAC DU MONDE Sa Bo=knl ' 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN RUSSIE 

DV IOUT Icmps, les tribus mongoles de 
la légion reculée qu'est l'actuelle Sibérie 
mcndionalc ont voué un grand respect à 

cc lac. S'il en existe de plus vastes, celui-ci est 
le plus profond du monde et possede, de loin, 
le volume d'eau douce le plus important. Un 
des noms qui lui sont restés est Baïkal, qui si 
gnifierait " lac riche " ou ` nier ". Du reste, 
parce qu'il est " tellement immense et impré-
visible ", ceux qui vivent sur ses rives parlent 
parfois de " prendre la mer ". 

Parler du Baïkal à un Russe, c'est parler à 
son coeur. Une chercheuse moscovite a com-
paré cc lac u" un splendide morceau de musi-
que que chacun apprend dans l'enfance ". Ses 
" notes " sont nombreuses : des rivages d'une 
beauté à couper le souffle, une eau remarqua-
blement limpide et un mélange d'animaux in-
solites que l'on ne trouve nulle part ailleurs. 

Vu depuis l'espace, le lac Baïkal 	636 ki- 
lometres de long par 80 au plus large — res-
semble è un croissant bleu. Il renferme un 
cinquième de l'eau potable mondiale, c'est-à-
dire davantage que les cinq Grands Lacs 
d'Amérique du Nord réunis ! Sa profondeur 
dépasse 1 600 mètres. S'il était brusquement 
asséché, pour le remplir, il faudrait que tou 
tes les rivières du monde s'y déversent pen-
dant une année entière ! 

Le choc des continents 

Des géologues ont émis l'hypothèse que, 
dans un passé lointain, un sous-continent dé-
rivant vers le nord a violemment heurté le 
continent asiatique. Sous l'impact, d'énor-
mes portions du socle rocheux se sont `° frois-
sécs " comme du papier d'aluminium et ont 
soulevé la surface terrestre pour former l'Hi-
malaya. Cet impact aurait réactivé des fait 
les profondes en Sibérie. L'une d'elles est le 
rift du Baïkal. Avec le temps, le ruisselle 
ment provenant des montagnes alentour a 
comblé cette faille avec plus de sept kilomé-
tres d'alluvions avant que l'eau ne la rem-
plisse à ras bord. formant le lac Baïkal. Plus 
de 300 cours d'eau alimentent aujourd'hui 
le lac, mais seule une rivière s'en écoule. 
l'Angara. 

Contrairement a la plupart des lacs an 

tiens, le Baïkal n'a pas été bouché par des se-
diments ni ne s'est transformé en marécages. 
Selon les scientifiques, cela est dû au fait que 
les plaques tectoniques sous_jacentes coati 
fluent de s'éloigner l'une de l'autre, agrandis 
sant la faille. Au lieu de s'obstruer progressi 
veinent, le lac devient donc chaque année 
plus profond ! Les phénomènes tectoniques 
sont également responsables des colonnes de 
vapeurs jaillissant du fond. 
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Un coup d'oeil sous la surface 
Certains sont angoisses à l'idée de traver-

ser le Baïkal en bateau parce qu'on peut voir 
jusqu'à 50 mètres sous la surface dans une 
eau à la clarté éblouissante, aussi transpa-
rente que l'air ! Une colonie de minuscules 
crustacés, des epischura. font office de filtre 
en éliminant les algues et les bactéries qui 
asphyxient bien des lacs. Plusieurs espèces 
d'écrevisses collaborent avec eux en man 
geant les déchets organiques qui sinon se dé-
composeraient. Ainsi, l'eau est si pure que, il 
y a moins de vingt ans, un échantilion extrait 
en vue d'analyses a été contaminé par le 
verre du tube de prélèvement 

À l'étonnante transparence de l'eau du 
Baïkal vient s'ajouter sa teneur exception-
nelle en oxygène. De nombreux lacs sont 
dépourvus d'oxygène au-delà d'une certaine 
profondeur, obligeant la faune aquatique à 
vivre plus près de la surface. Dans le Baï-
kal, au contraire, des courants verticaux et 
des courants horizontaux entraînent l'oxy- 

gène vers le fond et brassent l'eau. En conse-
quence, tout le lac foisonne de vie. 

Une véritable forét sous-marine s'épanouit 
dans ces eaux cristallines et glacées. Les 
éponges vertes, qui se ramifient comme les 
coraux, abritent une faune très variée. Beau 
coup d'organismes qui aiment la chaleur se 
regroupent autour des sources hydrotherma-
les. Sur les 2000 espèces aquatiques présen-
tes dans le lac, 1500 se trouvent uniquement 
près de ces sources. 

Le lac Baïkal est réputé pour l'omoul, 
un délicieux salmonidé arctique prisé 
des pêcheurs. D'autres formes de vie sont 
peu communes, voire bizarres. Un genre 
de ver plat atteint plus de 30 centime 
tres de long et mange des poissons. Il y a 
méme des organismes unicellulaires qui vi-
vent entre des grains de sable ! Le lac est 
aussi renommé pou!-  le coméphore, ou go-
lomyanka. espèce endémique du Baïkal 
probablement le poisson le plus étrange de 
ces lieux. 

UN PHOQUE VIVANT 
EXCLUSIVEMENT EN EAU DOUCE 

Le Baïkal est habité par des dizaines de mil-
liers de phoques du Baïkal, ou nerpas, qui se 
nourrissent toute l'année des poissons des pro-
fondeurs. Personne ne sait vraiment pourquoi 
le nerpa n'est présent qu'en Sibérie, son plus 
proche parent vivant à 3200 kilomètres de là. 

Le nerpa possède de très grands yeux, 
assez rapprochés sur sa face aplatie. Avec 
une taille maximale de 1,40 mètre, c'est le 
plus petit des phoques. On voit souvent les 
nerpas prendre le soleil sur les rochers, en 
groupes tranquilles, sans se mordre ni se bous- scientifiques, il est pris au filet, il se laisse tou- 
culer comme la plupart des autres phoques. De cher et ne mord pas ". Selon un ouvrage de ré- 
tous, le paisible nerpa est certainement le plus férence, des plongeurs qui avaient nagé jus- 
sociable, qu'à des phoques endormis sous l'eau ont 

Un spécialiste a remarqué que ce mammi- rapporté que ces derniers ne s'étaient pas ré- 
fère " est encore plus calme que le phoque veillés lorsqu'ils les avaient touchés ou même 
marbre, déjà d'humeur égale. Quand, à des fins retournés. 
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Le petit comephorc est translucide, avec 
des reflets irisés tirant sur le rouge. Il est vivi-
pare et habite dans les profondeurs du lac. 
Un tiers de son corps est constitué de grais-
ses riches en vitamine A. Il résiste aux pres- 
sions écrasantes qui règnent entre 200 et 
450 mètres : cependant, exposé à la lumière 
du soleil, il fond pour ne laisser que des os et 
de la matière grasse. Le coméphorc est le 
mets préféré du résident le plus célébre du 
lac : le phoque du Baïkal, ou nerpa, le seul 
phoque vivant exclusivement en eau douce. 

Au rythme des saisons 

Cinq mois par an environ, le Baïkal est pri-
sonnier des glaces. A la fin janvier, la glace 
mesure au moins un mètre d'épaisseur. Sa 
surface ressemble à une mosaïque et scintille 
tels des milliers de vitres. La glace paraît 
mince 	elle est si transparente qu'en mar- 
chant dessus on aperçoit les rochers du fond 
a travers. Mais il ne faut pas s'y tromper, 
elle est incroyablement solide. Il y a plus 

d'un siècle, durant l'hiver de la guerre russo-
japonaise, l'armée russe y a posé des rails et 
fait traverser 65 locomotives 

De fin avril à juin, la glace se brise avec 
des craquements assourdissants. Il résulte de 
ce bruit perpétuel une " musique des gla-
ces " familière aux autochtones. Le natu-
raliste Gerald Durrell a écrit que la glace 
" tinte comme de petites cymbales [etc ron-
ronne comme un panier de chats ". Bientôt, 
le temps se radoucissant, le vent et les va-
gues assemblent la glace en blocs étincelants 
qu'ils précipitent sur le rivage. 

Quand l'eau réapparaît, les oiseaux 
sont de retour. Certains, tels que le cin-
cle plongeur, ont passé tour l'hiver au 
seul point du lac qui ne gèle pas, là où 
l'Angara prend sa source. A présent, d'au- 
Sarcelle 	 tres espèces aquati- 
élégante. 

Le lac Baïkal 
et les monts Sayan. 
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UN LIEU D'EXIL 
De 1951 à 1965, bien des Témoins de Jéhovah ont été 

exilés dans la région du lac Baïkal parce qu'ils refusaient de transi-
ger avec leurs croyances. En 1951, Praskovya Volosyanko a été 
envoyée à Olkhon, la plus grande île du Baïkal. Avec d'autres 
Témoins, pour survivre, elle s'est mise à pêcher au filet. Cepen-
dant, elle a trouvé des moyens de participer à un autre type de 
" poche " en utilisant sa bible pour diffuser la bonne nouvelle du 
Royaume de Dieu auprès de nombreux habitants d'Olkhon. 

En 1953, Praskovya, ainsi que six autres Témoins, a été arrêtée 
à cause de son activité d'évangélisation, et elle a été condamnée 
à 25 ans de prison. Après sa libération, elle a oeuvré fidèlement 
dans une congrégation à Oussolie Sibirskoïe, près d'Irkoutsk, jus-
qu'à sa mort en 2005. Aujourd'hui, la région du Baïkal et la ville 
voisine d'Irkoutsk comptent une trentaine de congrégations 
florissantes, 



En juin, les touristes peuvent voir des 
familles d'ours bruns arrivant, patauds, au 
bord du lac pour manger les larves d'insectes 
qui éclosent en essaims sur les rochers. Les 
ours s'en délectent à grands coups de langue, 
ignorant totalement le bourdonnement am-
biant. Attirés par cette frénésie gourmande, 
quantité d'autres animaux et oiseaux s'ap-
prochent du rivage. 

Au printemps et en été, le lac se remplit 
d'algues. qui servent de nourriture aux petits 
crustacés et donnent à l'eau une teinte verte. 
Néanmoins, depuis le rivage, ses eaux senr 
bien  habituellement turquoise et, aux en-
droits les plus profonds, bleu sombre, comme 
l'océan. 

Le Baïkal est bordé à la fois de dunes de sa-
ble et de falaises imposantes. De nombreux 
caps et haies pittoresques offrent des vues 
fascinantes sur ce qu'un écrivain a qualifié 
de " douce étendue nacrée aux dimensions 
changeantes " 	un paysage d'eau et de ciel 
sans cesse renouvelé. 

Plus tard dans l'année, des orages se for-
ment. L'automne apporte des vents qui fon-
dent parfois sur le lac avec la violence d'un 
ouragan. Subitement, la su rface paisible se 
soulève en des vagues déchaînées, hautes de 
quatre à six mètres. Même à d'autres pério-
des, on a vu des vents couler des navires de 
passagers ou des bateaux de pêche. 

Une région aux multiples visages 
Le climat rigoureux de la Sibérie pourrait 

donner au Baïkal l'allure d'un géant froid et 
solitaire, mais en fait ses environs regorgent 
de vie et présentent une immense variété de 
panoramas. Les quatre majestueuses chaînes 
de montagnes qui l'enserrent abritent des 
rennes, ainsi que des bouquetins de Sibérie, 
animaux en voie de disparition. 

Plus bas s'étalent les steppes. Certaines de 
ces plaines herbeuses mériteraient le nom 
de tapis de fleurs de la Sibérie en raison 
de l'extraordinaire diversité de leurs fleurs 
sauvages. Parmi les espèces rares d'oiseaux 
qu'on y observe figurent la gracieuse grue de-
moiselle et l'outarde barbue, le plus grand 
volatile d'Asie. 

La taïga, l'épaisse forêt de conifères qui en-
toure le Baïkal, lui est essentielle. Elle est 
deux fois plus étendue que la forêt amazo-
nienne du Brésil. Tout comme cette dernière, 
la taïga joue un rôle vital pour la preser-
vation des écosystèmes et du climat de la 
terre. Différents oiseaux y vivent, parmi les 
quels un lagopède, le grand tétras, à l'ecla-
tante parade nuptiale et au magnifique chant 
des amours. La sarcelle élégante (voir photo 
page 17) niche elle aussi autour du lac. 

Un mammifère digne d'intérêt est la fa-
meuse zibeline, ou martre de Bargouzine. 
Après avoir été chassée à outrance pour sa 
fourrure soyeuse, la zibeline voit sa popula-
tion se reconstituer grâce aux défenseurs de 
l'environnement. Leurs efforts pour sauver 
ce superbe animal ont abouti en 1916 à la 
création, sur les rives du lac, de la réserve na-
turelle de Bargouzine. Actuellement, trois ré 
serves naturelles bordent le lac ainsi que 
trois parcs nationaux ouverts au public. 

Méditation sur les profondeurs 
de la création 

Classé au patrimoine mondial de l'Unesco, 
le lac Baïkal est également une destination 
touristique en vogue. Plus de 300000 visi-
teurs du monde entier y affluent chaque an 
nec. " Le Baïkal est aujourd'hui un paradis 
pour les naturalistes et un lieu de vacan-
ces idyllique, déclare un guide touristique. 
Avec ses plages, ses sentiers de randonnée, 
ses points d'observation des oiseaux et ses 
aménagements de plaisance, le Baïkal est en 
passe de devenir une des destinations les 
plus attrayantes d'Asie. " 

Ce lac est un endroit tout indiqué pour 
méditer sur la sagesse suprême de Dieu et la 
majesté de sa création. Qui d'autre que Dieu 
aurait pu élaborer les processus naturels uni-
ques qui rendent possible une telle profusion 
d'êtres vivants dans ce merveilleux lac'? En 
contemplant le Baïkal depuis son rivage, on 
ne peut que faire écho à ces mots d'un rédac-
teur biblique : ° Ô profondeur de la richesse 
et de la sagesse et de la connaissance de 
Dieu !" 	Romains 11.33. 
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COMMENT 

ILD1rfl 
A ÉTÉ PROPAGÉ 

L PSALMISTE David a chanté : ° Je veux 
louer le nom de Dieu par le chant. '' Da-

vid connaissait le nom de Dieu. Aussi s'est il 
exclamé : ` Béni soit Jéhovah Dieu, [...1 béni 
soit son nom elorieux. ° (Psaume 69:30: 72:18, 
19). En français, la forme la plus courante du 
nom de Dieu est Jéhovah. Elle correspond 
au mot hébreu a-~m, que l'on trouve quelque 
7000 fois dans la Bible. 

Au cours des siècles derniers, le nom divin 
est apparu en de nombreux autres endroits. 
Ainsi, on peut remarquer les termes latins Be-
nedictu.s sil lehova Deus, c'est-à-dire "Que Jého- 
vah Dieu soit béni ". sur des monnaies d'or 
qui ont été fabriquées pendant longtemps en 
Suisse [1]. En fait, durant tous ces siècles, le 
nom de Dieu en hébreu ou en latin ut été ap-
posé sur plus de mille types de pièces, de 
médailles et de jetons (pièces de remplace 
ment). 

Qu'est-ce qui a motivé un tel emploi du 
nom divin, dont vous pouvez voir quelques 
exemples sur cette double page? 

Pourquoi a-t-on utilisé le nom de Dieu ? 

Au xvlp siècle, des conflits entre catholi-
ques et réformatem*s protestants faisaient rage 
dons toute l'Europe occidentale. Plusieurs 
provinces appartenant à l'Espagne ont aban-
donné l'Église catholique. qui prédominait à 
l'époque. pour se rallier à l'Église réformée. 
Une guerre civile s'en est ensuivie. On s'est 
alors servi des pièces de monnaie et des inia-
ges qu'elles comportaient pour transmettre le 
message selon lequel Dieu soutenait l'un ou 
l'autre des camps. 
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De quelle façon a-t-on utilisé 
le nom de Dieu ? 

Les graveurs de coins (les coins étant les 
matrices de frappe des monnaies) représen-
taient le nom divin, Jéhovah. par les quatre 
lettres hébraïques appelées Tétragramme. Ces 
lettres sont transcrites en français par 311V H 
ou YHWH. La plupart du temps, cependant, 
ni les graveurs de coins ni lu population en gé- 
néral ne savaient lire l'hébreu. A force d'être 
copié et recopié, le Tétragramme en est venu à 
être écrit sous différentes formes. 

Les Suédois ont inscrit le nom de Dieu sur 
une pièce de monnaie en 1568 [2] : et les [cos-
sais. en 1591. Vers 1600, le roi de Suède Char-
les IX fa fait figurer sur d'autres monnaies 
sous les formes Ihehova, Iehova ou encore leho-
vah [3]. L'une d'entre elles a même été fabri-
quée en or. Ce véritable joyau avait une valeur 
équivalente à plus de quatre mois de salaire 
d'un ouvrier. 

Plus de 60 sortes de ° pièces-Jéhovah 
comme on les désignait, remontent au temps 
de Christian 1V, roi de Danemark et de Nor 
vège de 1588 6 1648. Vers le milieu du xvll'siè- 



cic. ces ` picces-Jéhovah " ont fait leur appa-
rition en Pologne et en Suisse, ainsi qu'en 
Allemagne. 

Durant la guerre de Trente Ans, le conflit 
sanglant qui a déchiré l'Furopc de 1618 à 1648 
et qui était à loi igine une guerre de religion, 
ces pièces se sont multipliées. Après avoir 
remporté la bataille de Brcitciifeld en 1631. le 
roi de Suède Gustave Il Adolphe a fait frapper 
des monnaies avec le Tétragramme [4]. On 
les produisait dans des villes comme FrfuIt, 
Fürth, Mayence ou encore Wüt7burg. Vers la 
même période, des principautés alliées à la 
Suède ont elles aussi commencé à faire figurer 
le nom etc Dieu sur des monnaies. 

Pendant quelque 150 années après la guerre 
de Trente Ans, le nom divin a continué d'être  

répandu. L'Autriche, la France. le 
Mexique, la Russie et bien d'autres 
pays l'ont gravé sur des pièces, des 
médailles et des jetons. Toutefois, au 
début du xviii siècle, cette pratique 
s'est raréfiée, et le nom de Dieu a pour 
ainsi dire disparu des coins. 

Le nom de Dieu est proclamé 
Môme si aujourd'hui il figure ra-

rement sur la monnaie, le nom de 
Dieu est propage a une échelle sans 
précédent. Il y a longtemps. Dieu 
a choisi un peuple qui le serve ; il 
a dit à ses serviteurs : " Vous êtes 
I I mes témoins, 1...I et moi je suis 
Dieu. " (Isaïe 43:12). Aucune pièce 
de monnaie ne peut jouer ce rôle 
essentiel. Fn réalité. ceux qui appo-
saient le nom divin sur leurs mon 
paies ont donné de Dieu un mauvais 
témoignage, car ils affirmaient avoir 
son soutien dans leurs guerres féro-

ependant, à notre époque, des humains 
onnaïtre le none de Dieu d'une manière 
Ipprouve. 
Témoins de Jéhovah vous encouragent 

apprendre davantage sur le vrai Dieu et 
que représente son nom. A propos de 
un psalmiste a écrit : " Pour qu'on 

que toi, dont le nom est Jéhovah, tu es-
ul. le Très -Haut sur toute la terre ! ' 

(Psaume 83:18). Il est vital d'apprendre à con-
naître Jéhovah. C'est ce que son Fils bien-
aime a montré lorsqu'il a prié en ces ter-
mes : ° Ceci signifie la vie éternelle : qu'ils 
apprennent à te connaître, toi, le seul vrai 
Dieu, et celui que tu as envoyé. Jésus Christ." 
—Jean 17:3. 

■ La violence contre les femmes 
qu'en dit la Bible? 

■ Devrais-je jouer à des jeux vidéo ? 

■ Qu'entend-on au juste par autorité dans le 
mariage? 
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E ti' 1970, le surs entré j 'université 
aéronautique Embry-Riddle de Day-
tona Beach, en Hbride, avec l'intention 

de devenir pilote de ligne. Cependant. j'étais 
de plus en plus déçu par le gouvernement, qui 
livrait alors une guerre e mon sens injuste au 
Vietnam. Écœuré par le système dans son en-
semble, comme l'étaient d'autres jeunes de 
l'époque, j'ai arrêté mes études et me suis fait 
hippie. Je portais les cheveux longs et me dro-
guais. 

Je n'ai pas tardé e rencontrer Susan (Sue), 
une jeune fille aventureuse qui avait beau-
coup de talent pour la peinture et la photo-
graphie. J'ai calculé que, si nous menions une 
vie simple, il sufll rai t que je travaille dans le 
bâtiment six à huit mois par an en Floride 
pour que nous passions le reste de l'année à 
camper sur les plages de la côte pacifique du 
Mexique et de l'Amérique centrale. 

Un besoin de spiritualité 
Vivre dans l'insouciance sur de magnifi 

ques plages tropicales 	e peindre et à 
prendre des photos, pour Sue, et à surfer, 
pour moi 	était évidemment très agréable. 
Mais, au bout de deux ans, nous avons pris 
conscience que notre vie ne nous satisfaisait 
pas pleinement. Quelque chose nous man-
quait. Aussi, en 1975, alors que nous étions 
sur la côte ouest du Costa Rica, je me suis 
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nus Li rechercher la lumière spiutuelle. Tai lu 
des livres sur les religions et les philosophies 
orientales: elles étaient Ires en Vague Lice  nio- 
ment là. 

Étant donné que ces livres citaient souvent 
la Bible comme preuve de la véracité de leurs 
enseignements, je nie suis dit qu'elle devait 
être le fondement de la vérité. J'ai donc troqué 
des champignons hallucinogènes contre une 
vieille bible du roi Jacques. Je la lisais tous les 
après midi, apres une matinée de surf. Bien 
que débordant d'enthousiasnme, je n'y cou) 
prenais pas grand-chose. 

" Avez-vous des questions sur la Bible ? " 
En août 1975, tandis que Sue et moi traver-

sions le Salvador pour rentrer aux États Unis, 
nous nous sommes arrêtés acheter des médi-
camcnts. Comme nous avions du mal à nous 
comprendre avec le pharmacien. une cliente 
prénommée Jenny nous a proposé son aide. 
C'était une Américaine de 16 ans qui parlait 
couramment l'espagnol. Elle nous a dit que 
ses parents et elle étaient Témoins de Jéhovt!h 
et qu'ils s'étaient installés au Salvador pour 
enseigner la Bible aux gens. 

Jenny m'a demandé : " Avez-vous des ques-
tions sur la Bible'? " 

" Oh ! que oui ! " lui ai-je répondu. Mal-
gré notre allure de hippie, Jenny nous a 
tout de suite invités a venir chez elle pou!' 



< Ma vie de hippi 
ne me satisfe%~ 
pleinement. 

ci contrer ses parents, inc ci NS ancy Ticm- 
blcy. Nous avons accepté. Tout l'apres-midi, 
nous leur avons posé des questions bibliques. 
Nous étions très impressionnés par leur fa-
çon de nous répondre. A chaque fois, ils di - 
saient:" Prenez ce verset dans votre bible et 

lisez-le. " 

Quand il s'est fait tard, ils nous ont proposé 
de dormir chez eux. Toutefois, comme Suc et 
moi n'étions pas mariés, ils ne nous ont pas 
permis de partager la même chambre. Fil fait. 
Sue et ienny ont passé une bonne partie de la 
nuit à examiner de nombreux sujets bibliques 

d'Adam à Har-Maguédôn. 

La bible verte 

Le lendemain, avant que nous prenions la 
route. Joe et Nancy nous ont donné une 
bonne quantité de Tour de Garde et de Réveil-
le.--vous ! ainsi que des livres et une bible. Il 
s'agissait des Saintes Écritures — Traduction du 
monde nouveau, alors reliées avec une couver-
turc verte. De plus, Joe nous a emmenés voir 
la Salle du Royaume. C'était un bâtiment sim-
ple et modeste où les Témoins de Jéhovah 
se réunissaient pour étudier la Bible. ' Quel  

contraste, ai je pensé, avec les égli- 
ses ostentatoires de la chrétienté 
o  l'on en apprend si peu sur la 
Bible Y 

Plus tard dans la journée, lors 
que nous sommes arrives LI la fron-
tière avec le Guatemala. notre hi-
ble verte a serre la confusion chez 
les douaniers. Ils étaient perplexes 
parce quils avaient reconnu la Bi 
hie utilisée d'ordinaire par les 'le 
moins de Jéhovah, pourtant nous 
n'avions pas du tout l'an de Té-
moins En dépit de notre tppa-
rence les douaniers nous ont laisse 
pLisser après quelques minutes. 
Nous n'en revenions pis car nor-
rnalement ils fouillaient notre voi- 
ture pour voir si nous avions de la 

è 	drogue ou des produits de contre- 
e 	bande. Nous nous sommes donc 
ait pas 	

mis à considérer cette bible verte 
comme une amulette. 

Fis continuant à lire la Bible et les auxiliai-
res d'étude biblique, nous avons acquis la cou-
viction d'avoir trouvé la vérité sur Dieu. En 
traversant le Mexique, je me réjouissais déjà 
des deux semaines de suri qui m'attendaient il 
Puerto Escondido 	mon endroit préféré. 
J'étais déterminé Li retourner en Floride pour 
devenir un serviteur de Jéhovah, après avoir 
profité des " vagues parfaites ". 

Pendant les deux semaines suivantes, je 
surfais le matin, puis je lisais la Bible et des 
auxiliaires d'étude biblique l'après-midi sur la 
plage. La bible verte a attiré l'attention d'une 
fillette de huit ans qui a insiste pour nous em-
mener quelque part dans la soirée. Nous ne 
comprenions pas où elle voulait que nous al- 
lions, niais de toute évidence cela avait un 
rapport avec la bible verte. Nous avons refusé, 
cependant elle est revenue à la charge. Après 
plusieurs jours, nous avons finalement décidé 
de l'accompagner. Elle nous a conduits à la 
Salle du Royaume. une petite construction en 
bambou surmontée d'un toit de chaume. Tous 
nous y ont accueillis avec des poignées de 
mains et des embrassades, comme si nous 
étions de vieux amis. 
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Le comportement respectueux de tous les 
assistants nous a marqués. Certains enfants 
nous fixaient du regard, sans doute parce 
qu'ils n'avaient jamais vu personne avec des 
cheveux blonds si longs. Leurs parents de-
vaient constamment leur rappeler de se con-
centrer sur le programme. Il n'empêche que 
Jéhovah avait utilisé un enfant comme eux 
pour que nous assistions a notre première 
réunion. 

Déterminés à servir Jéhovah 
Après deux semaines de vagues parfaites, 

j'ai vendu mes surfs et nous sommes rentrés 
directement en Floride. Là. nous avons entre 
pris d'étudier la Bible avec les Témoins de Je-  
box ah et d'assister à toutes les réunions de la 
congregation. Déterminés ri servir Jéhovah, 
nous avons cessé de vivre ensemble et nous 
avons pris des distances avec nos anciens 
amis. Je nie suis rasé la barbe et coupé les 
cheveux : quant à Sue, elle s'est acheté quel-
ques robes. Nous nous sommes mariés quatre 
mois plus tard, puis, en avril 1976, nous avons 
symbolisé par le baptême l'offrande de notre 
personne a Dieu pour le servir. 

Désormais, notre vie avait un but. Recors 
naissants à Jéhovah de toutes ses henédic-
tions, nous désirions vivement retourner dans 
un pays hispanophone pour prêcher la bonne 
nouvelle du Royaume de Dieu. Mais les an-
ciens de notre congrégation nous ont donné le 
conseil suivant : " Ne partez pas déjà. Bâtis-
sez d'abord votre spiritualité afin d'avoir quel-
que chose à offrir sur place. ° Nous avons 
suivi ce conseil et dès lors nous nous som-
nies fixe l'objectif d'être pionniers, c'est-à-dire 
évangélisateurs à plein temps. 

Sue y est arrivée en janvier 1978. Je voulais 
moi aussi être pionnier, mais j'étais encore 
lourdement endette à cause de mes frais de 
scolarité. J'ai trouvé une solution facile : j'al-
lais nie déclarer insolvable, et je serais alors li 
bre d'être pionnier. 

toutefois, les anciens nie l'ont sagement dé-
conseillé. Ils m'ont expliqué que ce ne se-
rait pas conforme aux principes bibliques, qui 
exigent que nous nous conduisions " d'une 
manière droite en toutes choses `. (Hébreux 
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13:18.) J'ai donc continué à travailler pour 
rembourser mes dettes. En septembre 1979, 
j'ai enfin réalisé mon objectif d'être pionnier 
avec Sue. Notre mode de vie étant simple, 
j'avais seulement besoin de travailler quel-
ques jours par semaine pour joindre les deux 
bouts. 

Au Béthel de Brooklyn 
En avril 1980, après avoir été pionniers en-

semble moins d'un an, nous avons eu une 
grande surprise. Peu avant, en réponse à un 
appel de volontaires pour la construction, 
nous avions rempli des demandes d'entrée au 
Béthel de Brooklyn (New York), le siège mon 
dial des Témoins de Jéhovah. Et voila que 
nous recevions une invitation àà venir dans les 
30 jours ! Nous étions partagés, car nous trou - 
vions beaucoup de plaisir dans notre service 
de pionnier. Ne sachant pas trop quoi faire, 
nous en avons parlé avec deux anciens qui 
nous ont aidés à voir quel grand privilège 
s'offrait à nous. Ils nous ont recommandé 
d'essayer pendant nu an. Nous avons donc 
vendu tous nos biens et nous sommes partis a 
Brooklyn. 

Après deux ans de chantier, j'ai été appelé 
au Bureau d'ingénierie, où l'on m'a forme au 
calcul des ouvrages. Sue a été aflfectee ru l'ate-
lier de reliure pour un an, puis au service de 
l'infographie. A chacun de nos anniversaires 
de mariage, nous réfléchissions sur l'année 
écoulée et analysions notre situation et nos 
souhaits. Finalement, nous avons choisi de 
rester au Béthel. 

Au fil du temps, nous avons noué des ami-
tiés merveilleuses. Qui plus est, étant donné 
qu'au Béthel nous avons la possibilité de scr-
vir largement Jéhovah et nos frères du monde 
entier, nous étions déterminés à y rester. En 
1989, nous avons entrepris d'apprendre l'espa-
gnol, ce qui nous a permis d'être rattachés à 
une congrégation hispanophone de Brooklyn. 
Du coup, nous connaissions les joies des deux 
formes de service : au Béthel et dans une con-
grégation de langue étrangère. 

Jenny a eu l'occasion de venir nous voir, 
et nous avons écouté avec intérêt sa ver-
sion de notre rencontre au Salvador. Alors 
qu'elle dirigeait une étude biblique, elle avait 



"J'aime toujours surfer, 

En haut : sur le chantier d'une Salle du Royaume, s` ..rï •• 	° 
À droite : avec Sue aujourd'hui. 4 , 

commencé à se sentir mal. Sur le chemin 
du retour, elle avait décidé de s'arrêter pour ,  
acheter des médicaments. Mais, sans savoir 
pourquoi. au lieu d'aller dans sa pharmacie  
habituelle, elle était entrée dans celle où nous 
nous trouvions. -, 

Le service à l'étranger  
Un jour de 1999, mon responsable m'a posé m'améne à nie rendre dans ces pays- en com- 

une question qui m'a surpris : ` Serais-tu dis- pagaie de Sue, pour aider à la constr uction et 
posé à te rendre au Béthel d'Australie pour encourager les volontaires qui y participent. 
trois mois atin de coopérer sur un projet avec 
le Bureau d'ingénierie régional?" Attachés à nos priorités 

J'ai 	répondu oui sans hésiter. Peu après, Je dois dire que j'aime toujours surfer, mais 
nous sommes partis pour l'Australie où nous j'ai trouvé mieux que les " vagues parlai 
sommes restés trois ans. Ce fut un plaisir de tes "Je laisse donc le surf à sa place, comme 
participer i la conception de locaux pour des un moyen de me détendre. Avec le soutien 
filiales de plusieurs pays d'Asie et du Pacili bienveillant de Sue, je nie concentre sur une 
que Sud. A notre retour à Brooklyn en 2003, activité plus importante : servir notre Dieu 
une nouvelle surprise nous attendait. Nous d'amour, Jéhovah. 
avons reçu une autre af ectation à l'étranger : Notre préoccupation principale aujour- 
le Bureau régional pour la construction de d'hui est d'utiliser notre vie et nos capacités 
Salles du Royaume situé au Béthel du Brésil, pour promouvoir les intérêts du Royaume et 
non loin de ta grande ville de Situ Paulo. le culte pur de Jéhovah Dieu. Nous avons ap- 

C'est là que nous sommes encore actuel- pris que ce qui importe le plus, ce n'est pas 
lement. Ce bureau organise la construction l'endroit où l'on sert Jéhovah, mais c'est de le 
des Salles du Royaume dans la majorité des servir de toute son âme où que l'on soit, 
pays d'Amérique du Sud. Mon affectation Colossiens 3:23. 
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BRAI-11M NJOYA fut le 17,  roi des Ba- 
moun (ou Bamoum), ethnie nombreuse 

qui habite toujours les riches terres de 
l'Ouest camerounais. Comme le montre la 
liste ci-contre des souverains qui ont régné 
depuis le xiv siècle, ce sultan a été roi Lie 
1889 jusqu'à sa mort en 1933. Sous son rè-
gne, Français et Allemands tentaient de colo-
niser la région. 

Dès sa jeunesse, Njoya s'est révélé quel-
qu'un d'extrêmement intelligent et intuitif, 
qui s'entourait d'intellectuels et de novateurs 
aux idées semblables aux siennes. Le ma 
gnifique palais qu'il a fait construire (voir 
photo ci-dessous) témoigne de ses talents 
d'architecte. On lui attribue également l'in-
vention d'un moulin à moudre le maïs (voir 
photo). Mais la plus marquante de ses réali-
sations est l'élaboration d'un système per 
mettant d'écrire la langue bamoun. 

Il met le bamoun par écrit 
A la fin du xix,' siècle, l'histoire du peu-

ple bamoun était préservée principalernent 
par la transmission orale de génération en 
génération. Njoya a pris conscience que 
des détails risquaient ainsi d'être oubliés ou 
ajoutés. Connaissant l'arabe, par des livres 
qu'il avait obtenus de marchands itinérants, 
et maîtrisant probablement aussi l'alphabet 
vaï, alors en usage dans toute la région, il dé-
cida de mettre au point un procédé pour 
écr ire sa propre langue. 



Njoya commença par créer plusieurs cen-
taines de signes, principalement des picto-
grammes et des idéogrammes. Ce système 
obligeait la population à mémoriser la signi-
fication de chaque caractère. Mais au fil des 
années, et grâce à l'aide de courtisans de con-
fiance, Njoya le simplifia. En définissant un 
ensemble de syllabes, il réduisit le nombre 
Lie signes. La combinaison de plusieurs de 
ces signes (ou lettres) formait des mots. Les 
lecteurs avaient ainsi beaucoup moins de 
lettres et de sons correspondants à retenir. 
Quand Njoya l'acheva, le nouveau système 
d'écriture 	appelé A ka u ku 	comptait 
70 lettres. 

Pour promouvoir son alphabet. Njoya exi-
gea qu'il soit enseigné dans les écoles et 
utilisé £t tous les niveaux de l'administra-
tion. Il fit rédiger au moyen de la nouvelle 
écriture un ouvrage impressionnant relatant 
l'histoire de sa dynastie et de son pays. Pour 
la première fois, les Bamoun pouvaient lire 
des textes exposant leurs lois, leurs tradi-
tions et leurs coutumes. Nijoya fit même met-
tre par écrit des recettes pharmaceutiques. 
Plus de 8000 de ces documents originaux 
sont toujours conservés dans les archives du 
palais. 

NCHQRE YEN 	l594'1416 o> 
2 NG000000 	1418-1461 's - rots 	557 "b 

3 MONJOU 	 1461-1498 1 	,t' "t 	5-i5~i;7 

4 MENGPP 	 1498-1515 s .Oè+) 	8i 
aNGOUHi 	 1516-1544 s J06 	443bI 

e FIFEN 	 1544-1568 7 J3 V 	st3 lit 

NGOUH? 	1568-1590 1 , bis 	̂v' Ott 
a. NGRPNP 	 1590-1629 a ,q 	1g-5 7 

a NGO(JLOURE 	1629.1672 l "I q 	) 	bt fi'15 
io K000T0U 	1672-1757 t .r7' - 	s 517= 

MBOUOMBtlW 	1757-1814 55 	i.7 	-`t? l t ;bi', 

12 GBETKOM 	 1814' 1817 33 -üt,1VWL 'l 	3i? 

i3 NBIEKOUO 	1817-1818 b,L' ,vü.7 5157 

14 NGOUN000 	1818-1863 33 1jto7) 	979 
15 NGOUNGOUNE SHETFON 50 ,271170 b : b'r : v i h•1 
ie NSNNGOU 	1863-1889 S: 	~~bi0 	?•~~ 	X11 
17 NJOYR I6P9HIM 	18891933 i' 	GAI 	Sari 17 
18 NJNNILUM NJOYNseioau 1833-1592 W=' 	Sn11- 	' 
19 N~OM80 NJONR 1R15l 	1992 l 771 Sr 5G 

Le nouvel alphabet s'avéra particulière-
ment avantageux peu après l'arrivée des co-
lons allemands en 1902. Même s'il tirait pro-
fit du développement économique, Njoya 
n'était pas toujours d'accord avec les autori-
tés allemandes. Il recourait alors à son écri- 
turc, que les Allemands n'étaient pas encore 
parvenus à déchiffrer. Le bamoun est-il resté 
longtemps en usage'? 

Durant la Première Guerre mondiale 
(1914 18), l'Allemagne perdit le contrôle du 
royaume de Njoya. Finalement, la Société 
des Nations, nouvellement formée. en trans-
féra le mandat à la France. Bien qu'ouvert 
d'esprit, Njoya n'était pas peu fier de son 
héritage et voulait à tout prix protéger et 
développer la culture de son peuple. Cela 
l'amena inévitablement à s'opposer à la do- 
mination coloniale française. Comme c'était 
le cas pour tout chef qui refusait de se sou- 
mettre aux colonialistes, Njoya fut destitué 
par les Français en 1931. Il mourut en exil 
deux ans plus tard. 

Les Français l'interdisant dans les écoles 
et Njoya n'étant plus la pour le défendre, 
l'alphabet bamoun tomba en désuétude et 
Oit oublié par la majorité du peuple. Puis 
des missionnaires de la chrétienté arrive- 
lent dans la région. Ils étudièrent le bamoun 
parlé et conçurent un manuel de grammaire 
qui servirait dans leurs écoles. À la différence 
de Njoya, ils empruntèrent la plupart des élé-
ments à l'alphabet latin, déjà existant, et à sa 
phonétique. 

Dernièrement, des efforts ont été entrepris 
en vue de raviver l'intérêt pour l'écriture ba- 
moun. Le sultan actuel, Ibrahim Mbombo 
Njoya, a ouvert une école dans le palais 
construit par son grand-père. Les enfants y 
apprennent de nouveau ce système d'écriture 
afin qu'il ne sombre pas dans l'oubli. 

Plaque montrant la dynastie 
bamoun du xive siècle à nos jours 
(alphabet latin à gauche 
et alphabet bamoun à droite), 
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Le mariage peut-il résister à la tempête? Quillet 2006) Je 
lis régulièrement Réveille: -vous ! et, bien que je sois catholi-
que, je trouve votre revue très intéressante et instructive. 
Toutefois je me permets de ne pas partager votre avis lorsque 
vous dites:° En 19 )3, j l'Église catholique) a assoupli ses pres-
criptions relatives au lien conjugal et facilité ainsi aux fidèles 
sa dissolution. 

G. E M., Zambie 

Notre réponse: Nous faisions allusion au -v modifications de pro 
c cdures dans le Code de droit canon de 1983. ('es changements ont 
été lourds de conséquences, particulièrement aux Dais Unis. 
D'après l'évêque catholique Mark Pivarunas, seulement 338 annu 
lutions de mariage ont été accordées dans ce pays en 1968 contre 
62824 en 1990 ! Comment expliquer cette augmentation 

Edivard Peters, spécialiste du droit canon, a déclaré: "du cours des 30 der-
nières années, des modifications très importantes ont été apportées aux procédures 
canoniques, modifications qui ont facilité la demande de reconnaissance dc: nullité 
rnairtinoniale et augmenté les chances qu'elle aboutisse. "Après avoir cité plu-
sieurs changements canoniques, M. Peters a ajouté; " Chacune de ces modifications 
par le Vatican dans la procédure canonique a incontestablement contribué à l'aug-
mentation spectaculaire des déclarations en nullité de mariage. "Quelle qu'ail été 
l'intention derrière ces modifications', elles ont eu comme conséquence directe, pour 
le moins aux États-Unis, celle mentionnée par "Réveille: vous ! ": !'Église catholi-
que a facilité aux fidèles la dissolution du lien conjugal. 

Va-t-il un Créateur? (septembre 2006) Ce 
numéro spécial de Réveille:-vous ! est un chef -
d'ceuvre. Les arguments développés sont cm la 
fois simples, puissants, logiques et pleins Lie 
bon sens. J'ai beaucoup aimé son agence 
ment : tout le périodique traite du même 
thème sous dillercnts angles. 

A. B., Espagne 

Merci pour ce périodique captivant et su-
perbement écrit. Les divers arguments et illus-
trations qu'il contient honorent Jéhovah, qui 
est digne d'être loué de cette façon. 

R. B., Suisse 

Les témoignages d'une simplicité dérou-
tante en faveur de la création, l'es idente super-
cherie de l'évolution mise au jour sans la moin-
dre animosité, mais présentée au contraire 
avec la rigueur intellectuelle qu'on attend d'un 
scientifique, m'ont littéralement conquise. 

L. G., France 
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Les Roms : mille ans de joies et de 
peines (octobre 2006) J'ai toujours eu de l'af 
fection pour les Roms. 1lélas ! les préjugés rt 
leur encontre perdurent. Je suis persuadée que 
votre article fera réfléchir de nombreuses per-
sonnes. Qu'il est r:;ssurant de savoir que Jého 
vais n'est pas partial et que des Roms sont de- 
venus ses serviteurs ! 	

B. B., France 

Nous sommes des Roms. Mon père n'est 
pas encore lemoin de Jéhovah, et il n'aime 
pas trop lire. Mais il voulait quand même 
avoir ce périodique; il l'a maintenant sur sa 
table ! 	

A. G., Finlande 
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Des séismes provoqués par l'homme ? 
Depuis le xix, siecle, l'activité humaine a entraîné 

plus de 200 séismes violents. signale (hebdomadaire aI-
lemund DieZeil. La moitié de ces tremblements de terre 
ont été causés par l'exploitation minière. Sont éga-
lement incriminées l'extraction de gaz, de pétrole ou 
d'eau, l'injection de liquides et la création de barra 
ges-réservoirs. I:n 1989. le séisme qui a ravagé la ville 
australienne de Newcastle, et que des scientifiques ai-
tribuent il l'extraction souterraine de charbon, a fait 
13 morts, blessé 165 personnes et occasionné des dé-
g5ts pour un montant de 2.6 milliards d'eu'os. On es-
lime que les dommages dépassent le total tics bénéfices 
qu'a rapportés l'exploitation minière u Newcastle de 
puis ses débuts il y a deux siecles. 

Où en est le catholicisme en France ? 
Ln 1994. 67 W, des Français se déclaraient catholi-

ques. Aujourcfhui, ce chiffre est tombé ft 51 %A, constate 
Le Monde des Religions (janvier-fbvrier 2007). Le son-
dage révele qu'un catholique sur deux ne va à l'église 
que pour un événement particulier, un mariage par 
exemple. Bien que Si) ,, disent ronflai ire par cœur le 
Notre Père, 30 % ne prient jamais. Près de la moitié des 
foyers catholiques possèdent une bible, mais de la ri la 
lire... 

Troubles du langage chez les enfants 
Lu dans la revue polonaise Wpro.7 : " De plus en plus 

d'enfants commencent ri parler tardivement et avec un 
vocabulaire très limité parce que les adultes ne con-
versent pas avec euy. -. Les mères passent en moyenne 

■ En 2006, " 167 journalistes 
et auxiliaires " — chauffeurs, inter-
prètes, etc. —'ont perdu la vie alors 
qu'ils assuraient la couverture de 
l'actualité ". La plupart de leurs re-
portages concernaient des affaires 
de criminalité, de corruption, ou des 
conflits localisés. Parmi ces person-
nes, 133 ont été assassinées. — INS- 
TITUT INTERNATIONAL POUR LA SÉCURITÉ DE 

LINFORMATION (INSI), BELGIQUE. 

1 	■ On fabrique tous les ans entre 	I 
10 et 14 milliards de cartouches, 
" de quoi tuer chaque habitant de la 
planète deux fois ". — INSTITUT ROYAL DE 

TECHNOLOGIE DE MELBOURNE. AUSTRALIE. 

30 minutes par jour avec leurs enfants 
et les pères" tout juste sept minutes 
La conséquence? Prés d'un enfant sur 
cinq " souffre de troubles du dévelop-
pelnent du langage résultant unique 
ment de la négligence des parents "-
Michal Bitniok. orthophoniste et lin-
guiste ri l'université de Silésie, pré-
vient : " Si ces enfants ne sont pas sui-
vis ri temps et s'ils continuent d'être 
délaissés. leurs troubles du langage 
pourraient leur valoir des difficultés à 
l'école et dans leur vie d'adulte. " 

Le recours à la superstition 
Le dépôt illégal d'ordures sur les terrains mal 

n ici paris représenté un véritable problème niri in 

 

poil. Les patrouilles de jour ne peuvent rien 
J~ f/ 

	

	 taie. cal les gens viennent jeter leurs dol Itus la 
nui. Desorm ais, cependant. les auto) Ires locales 
se servent de la superstition comme moyen de dis -
surlsion en érigeant des portiques rouges en bois, 
semblables aux toril qui se trouvent aux entrées 

 des sanctuai res shintoïstes. ° Le concept est assez 
simple. e.epllque lejout nriI IHTAsahi S/tnnbun. La 

U population tient en général les torii pou stères. 
Déposer des ordures I côté porterait m tlheur. 

r 	 Et effectivement, les gens ne laissent plus de dé- 
chets a proxmiité. Un peu pi us loin par contre, 
poursuit lejournal, c'est une autre histoire.' 
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Jéricho 

Jérusalem 
O • 

Béthanie 

Bet Set em 

QUI SUIS-JE ? 
5. Jean m'a félicité 
pour mon hospitalité et mon amour. 

............................................... 

QUI SUIS-JE ? 
6. Bien que je sois le septième 
dans la généalogie qui part d'Adam, 
ma prophétie est consignée 
dans le livre de Jude. 

50 de n. è.1 	65 de n. è. 1 77 de n. a.I 96 den. è, 	j98 de n.e. 

OÙ EST-CE ARRIVÉ ? 
Lisez dans la Bible le récit de Matthieu 2:1-16 
et rependez aux questions suivantes. 

1. Dans quelle ville l'étoile a-t-elle 
d'abord conduit les astrologues ? 
Entourez votre réponse sur la carte. 

• Qu'est-ce que le roi Hérode voulait ■ Sujet de 
que les astrologues fassent? discussion 

Quelles différences 
remarquez-vous entre 

♦ Pourquoi Hérode voulait-il savoir où l'on le récit biblique 
pouvait trouver Jésus ? et les histoires 

traditionnelles de Noél ? 

Aux enfants 
'+ 	@ 	de chercher! 

	

A ~# 	Pouvez-vous retrouver 
ces illustrations dans le 
périodique? Décrivez 

j uuuI___i 	
chacune d'elles avec 

vos propres mots. 

DANS CE NUMÉRO 
Rependez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc 
avec le(s) verset(s) manquant(s). 

Page 4 Que savent les morts ? (Ecclésiaste 9:—) 

Page 8 Que fera Dieu de la mort? (Isaïe 25:_) 

Page 10 Que fera Dieu à ceux qui ruinent la terre? 
(Révélation 11:_) 

Page 14 Pour rejeter la pornographie, que devez-vous 
apprendre à faire? (Psaume 97:—) 
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a vie après  
Qu'enseigne réelleme►  

Elle n' nseigne pas ce qu'on eYart crblt -â bear 

■ :que ous les Irons ont en récompense  vie a 
• qu' i doit rendre un culte à ses 	ë 
■ que es morts peuvent soit nuir aux vivants 
■•que es humains ont une âme Immortelle —i 

a nombr de religions et qui est le fondement d'e 
biblique ,tels que les tourments de l'enfer et la ri 

Ce qu' ile enseigne est au contraire beau et r 
l'expliqu de façon claire et simple le livre représ 
demand r en envoyant le coupon ci-dessous, dur 
indiquée ou à l'une de celles figurant à la page 5. 

en.` 	x: 

:incarnation. 
éeonfortanf, comme 
enté ici. Vous pouvez le 
lent rempli, à l'adresse 
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