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LE 25 novembre est la Journée internationale 
pour l'élimination de la violence contre les 
femmes. Cette journée a été instituée en 

1999 par l'Assemblée générale des Nations unies 
dans le but de sensibiliser l'opinion publique 
aux violations des droits des femmes. Pourquoi 
a-t-on jugé nécessaire une telle initiative? 

Dans bien des cultures, les femmes sont consi-
dérées et traitées comme des êtres inférieurs, 
des citoyens de second ordre. Les préjugés dont 
elles font l'objet sont tenaces. La violence sexiste 
sous toutes ses formes est un problème qui dure, 
même dans les pays dits développés. D'après 
l'ancien secrétaire général des Nations unies 
Kofi Annan, " la violence à l'égard des femmes 
est un phénomène mondial présent dans tou-
tes les sociétés et toutes les cultures, qui tou-
che les femmes sans distinction de race, d'origine 
ethnique ou sociale, de fortune, de naissance ou 
de statut quel qu'il soit ". 

Radhika Coomaraswamy, ancienne rappor-
teuse spéciale chargée par la Commission des 
droits de l'homme des Nations unies de la ques 
tion de la violence contre les femmes. déclare 
que, pour la grande majorité d'entre elles, il 
s'agit d'" un sujet tabou, ignoré de la société, 
une réalité inavouable ". Des chiffres publiés par 
un institut de victimologie des Pays-Bas revêtent 
que, dans un pays sud américain, 23 o des fem 
mes, soit une sur quatre, subissent une forme 
ou une autre de violence domestique. Le Con 
seil de l'Europe estime qu'une Européenne sur 
quatre sera victime de violence domestique dans 
sa vie. D'après le ministère britannique de l'In-
térieur, en Angleterre et au pays de Galles, au 
cours d'une année récente, deux femmes chaque 
semaine en moyenne ont etc tuées par leur par-
tenaire ou ex partenaire. On lit dans la revue In -
diaTodaylnternational que." partout en Inde, les 
femmes vivent dans la peur ; le viol les guette 
à tous les coins de rue, sur toutes les routes, 
dans tous les lieux publics et à toute heure ". Se-
lon Amnesty International, la violence contre les 
femmes et les f!Iles est " la violation la plus re-
pandue des droits de l'homme " de notre temps. 

Ces statistiques reflètent-elles le point de vue 
de Dieu sur les femmes'? L'article suivant exami-
nera cette question. 
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COMMENT 
DIEU ET, CH RIST 

CONSIDERENT-ILS 
LES FEMMES ? 

OMMENTsefaire une idée exacte de la manière dont Je-
hovah Dieu considéra les femmes? Un moyen est d'exami-
ner le point de vue et la conduite de Jésus Christ, qui. étant 

l'image du Dieu invisible ", reflète parfaitement sa conception 
des choses (Colossiens 1:15). L'attitude de Jésus a l'égard des 
femmes de son temps révèle que Jéhovah et lui les respectent et 
qu'ils n'approuvent aucunement l'oppression qu'elles subissent 
si couramment dans de nombreux pays. 

Un JOUI, Jésus s'e,.,, t adressé à une femme pi-ès d 'fin puits.'Une 
femme de Samarie  vint pour puiser de l'eau,rapporte l'Ex angiic 
de Jean Jésus lut dit; ' Donne moi t boire. 	Il n'a pas t epugné 
u converser tu grand jour avec une Samaritaine, alors que laplu 
part des Juifs n'avaient  pas de refit 	avec les Samaritains.  
D aptes une encyclopédie biblique, les Juifs tiOuV xicm p irttcu 
lierement scandaleux de parler ler nec une femme dans ui lieu pu 
hi i c  ". (The International Standard Bible Eue vclopedia.) Cependant, 
Jesus traitait les femmes avec respect et considération. Il n'était 
ni raciste ni sexiste. D'ailleurs, c'est à la Samaritaine que, pour la 
première fois, il s'est présenté carrément comme le Messie. 
Jean 4:7-9, 25, 26. 

Èn une autre occasion, une femme atteinte depuis 12 ans d'un 
flux de sang, tm mal embarrassant et invalidant, s'est approchée 
de Jésus. À l'instant même où elle l'a touché, elle a été guérie. 
° Jésus se retourna et, l'apercevant, dit : ' Prends courage, ma 
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Une femme 
souffrante. 

Réveillez-vous!° 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille II 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque. Il Informe 
parle des usages propres a divers peuples et traite de sujets religieux 

et scientifiques. Mais il ne s'en tient pas là. Il sua fond des choses ef 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa neutralité 
politique et son impartialité raciale- Par-dessus tout. Réveillez-vous 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en Instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 

sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchant et sans loi 
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Marie 
la Magdalène. 

f fille ta foi t'a rétablie. "' (Matthieu 9:22). D'après la Loi mosaï-
que, une femme dans son état ne devait pas se trouver dans une 
foule, et encore moins toucher quelqu'un. Néanmoins, Jésus ne 
l'a pas reprise. Dans sa compassion, il l'a au contraire réconfor-
tée, l'appelant "  ma fille ". Comme ces mots ont dû la rassurer 
Et comme Jésus a dû être heureux de l'avoir guérie ! 

Après sa résurrection, Jésus est apparu d'abord à Marie la Mag 
dalène et a une autre disciple que la Bible nomme " lautre Ma-
rie ". Il aurait pu se manifester au préalable à Pierre, à Jean ou à 
un autre disciple masculin. Mais non, c'est à des femmes qu'il a 
fait cet honneur. Un ange avait donné ordre à ces femmes d'infor-
mer les disciples masculins de cette résurrection. Jésus lui-même 
leur a dit: "Allez porter la nouvelle à mes frères. " (Matthieu 28:1, 
5-10). I1 n'était assurément pas influencé par les préjugés judaï-
ques, selon lesquels les femmes ne pouvaient pas servir de té-
moins judiciaires. 

Ainsi, loin d'avoir des opinions préconçues ou d'excuser le 
machisme, Jésus a montré qu'il respectait et estimait les fem-
mes. La violence à leur encontre était totalement à l'opposé de 
ce qu'il enseignait. Son comportement, soyons en certains, reflé 
tait parfaitement la façon de voir de son Père, Jéhovah. 

Dieu se soucie des femmes 
" Aucun pays méditerranéen ou du Proche-Orient dans l'An-

tiquité n'accordait aux femmes la liberté dont elles jouissent 
aujourd'hui dans la société occidentale. D'une manière gene-
iale, elles étaient subordonnées aux hommes comme les escla-
ves l'étaient aux citoyens libres et les jeunes gens aux person-
nes âgées. I...] On attachait beaucoup plus de prix aux garçons 
qu'aux filles, et il arrivait qu'on laisse mourir les bébés de sexe 
féminin en les abandonnant. " Voilà comment un dictionnaire 
biblique décrit la façon dont on considérait les femmes et les fil 
les en ce temps-là. Dans bien des cas, on ne leur reconnaissait 
guère plus de valeur qu'aux esclaves. 

La Bible a etc écrite à une époque où les coutumes tradui-
saient un tel état d'esprit. Pourtant, contrastant nettement avec 
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Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah à 
l'une des adresses ci-dessous. Pour avoir la liste nomplete des d es-
ses, voir www watchto er. ory address. Franco fl l t, b. f Z 4lt Lu . t 
Ced r Belgique: P 1Ar 	f_tr, a:6U. ti1Jb0 K 	-em Benin. Pop. 
du : 00 ? P 1131, Ak! lkt a rk3, Colon:m. Cameroun : R.P 883. Douala. Centra- 
fricaine, Rep.: b° i,62 B-uryul. Congo, Pop, dam. du : EsP Fd4 	nele. 
Klnsrasa. Cote dlvo re Ori R.P 31 	rl, éja; 06 Etats-Unis : 1 	Milis 
-iorc. ,Ik!I. NY i20898299. Guadeloupe : Plcn nain. 9/ldrl S 	cAio- 
Guyane V8, CD 9. route du Tlgrt, 97300 Cayenne.. Madagascar : 13 P 116, 
1 i., w„lo. Martinique 20. rue hc le Cour Campèche 97200 Fort-rie- 'anre. Mau-
rice: r 	lissas. Peul Vc !teç Pointe tx Sa6ics. Sénégal: H P-?9896 CP 14573- 
-kë . Suisse PO 	22t, 3602 1hounc. Togo:3 ' ii ru i. omé. 
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À deux 
reprises, 
Jéhovah 

a protégé 
Sara, 

la mentalité de nombreuses cultures d'alors, 
la loi divine dénotait une grande considéra-
lion pour les femmes. 

L'intérêt que Jéhovah porte aux femmes 
ressort de plusieurs situations où il a agi en fa-
veur de ses adoratrices. À deux reprises, il est 
intervenu pour protéger du viol la belle Sara, 
femme d'Abraham (Genèse 12:1420:20:1 7). 
Il a témoigné de la faveur à Léa, la moins 
aimée des femmes de Jacob, en " ouvr[anlj 
sa matrice " afin qu'elle ait un fils (Genèse 
29:31, 32). Reconnaissant envers les deux ac-
coucheuses israélites qui avaient risqué leur 
vie pour sauver les enfants hébreux mâles 
de l'infanticide en Égypte, Jéhovah " leur fit 
don de familles ". (Exode 1:17, 20, 21.) Il a ré-
pondu favorablement à la prière fervente de 
Ilanna (1 Samuel 1:10, 20). Enfin, il n'a pas 
abandonné à son triste sort la veuve d'un pro-
phète ài qui un créancier s'apprêtait a pren-

dre les enfants comme esclaves en compensa- 

■ Serons-nous un jour débarrassés 
de la criminalité? 

■ Dieu pardonne-t-il les péchés graves? 

■ De commandant, je deviens" soldat de Christ" 
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lion d'une dette. Avec amour, il a donné au 
prophète Elisha le pouvoir d'augmenter la re-
serve d'huile de cette femme, de sorte qu'elle 
a pu rembourser sa dette et avoir encore assez 
d'huile pour les siens. Elle a ainsi sauvegardé 
sa famille et sa dignité. 	Exode 2222, 23 
2 Rois 4:1-7. 

Maintes fois, les prophètes ont réprouvé 
l'exploitation des femmes et l'usage de la vio-
Icnce contre elles. Jérémie a dit aux Israélites 
de la part de Jéhovah : '' Pratiquez le droit 
et la justice, et délivrez celui qu'on dépouille 
de la main du spoliateur : ne maltraitez pas 
le résident étranger, l'orphelin de père et la 
veuve. Ne leur faites pas violence. Et ne ver-
sez pas de sang innocent dans ce lieu. " (Jéré-
mie 22:2, 3). Plus tard, les riches et les puis 
sauts d'Israël ont été condamnés pour avoir 
chasse les femmes de chez elles et maltraité 
leurs enfants (Mika 2:9). Le Dieu de justice 
voit et condamne de telles souffrances cau-
sées aux femmes et a leurs enfants. 

La " femme capable " 
Le rédacteur des Proverbes donne une idée 

juste de ce qu'est une femme capable. Puis-
que cette magnifique description du rôle et 
du statut de la femme mariée figure dans sa 
Parole, nous pouvons être sûrs que Jéhovah 
l'approuve. Loin d'être opprimée ou considé-
ree comme inférieure, une telle femme a l'es-
time, le respect et la confiance de son mari. 

La -' femme capable " de Proverbes cha-
pitre 31 est vaillante. Elle travaille à ce qui 
est " le plaisir de ses mains ", et effectue des 
transactions commerciales et même immo-
bilières. Elle voit un champ et l'achéte. Elle 
confectionne des vêtements de dessous et 
les vend. Elle donne des ceintures aux mar-
chands. Elle est vigoureuse et dynamique. En 
outre, ses paroles sages et sa bonté de coeur 
sont très appréciées. De ce fait, son mari, ses 
fils et, plus important. Jéhovah la tiennent en 
haute estime. 

Les femmes n'ont pas à être les malheureu-
ses victimes d'hommes qui les exploitent, les 



maltraitent ou leur infligent des sévices de 
quelque nature que ce soit. La femme mariée 
doit plutôt être l'aide heureuse et accomplie 
qui'correspond'  a son mari. 	Genèse 2:18. 

Assignez-leur de l'honneur 

Dans une lettre inspirée où il montre aux 
maris chrétiens comment se comporter avec 
leurs femmes, l'apôtre Pierre les exhorte à 
imiter la façon de faire de Jéhovah et de Jésus 
Christ. " Vous [...], les maris, continuez à [...] 
leur assign[er] de l'honneur. " (1 Pierre 3:7). 
Assigner de l'honneur a une personne, c'est 
l'estimer et la respecter profondément. Par 
conséquent, l'homme qui honore sa femme 
ne l'humilie pas, ne la rabaisse pas, ne la traite 
pas violemment. Il démontre par ses paroles 
et ses actions 	en public et en privé 	qu'il 
l'aime et la chérit. 

Assigner de l'honneur à sa femme contri-
bue sans nul doute au bonheur conjugal. 
Voyez le cas de Carlos et Cecilia. Ils en étaient 
arrivés à se disputer fréquemment sans ja-
mais pouvoir se mettre d'accord. Parfois. 
même, ils ne se parlaient plus. Ils ne savaient 
pas comment résoudre leurs problèmes. Lui 
était agressif, elle exigeante et fière. Lorsqu'ils 
se sont mis à étudier la Bible et à appliquer ce 
qu'ils apprenaient, leur situation s'est amélio-
rée. Cecilia relate : " Je me rends compte 
que les enseignements et l'exemple de 
Jésus ont transformé ma personnalité 
et celle de mon mari. Grâce a l'exem 
ple de Jésus, je suis devenue plus 	.< 
humble et plus compréhensive. J'ai 
appris à rechercher l'aide de Jéhovah 
dans la prière, comme le faisait Je 
sus. Carlos a appris à être plus to 
lérant et maître de lui 	à assigna 
de l'honneur à sa femme comme Jého- 
vah le veut. " 

Leur mariage n'est pas parfait. 
mais il tient bon. Ces dernières 
années, ils se sont heurtés a 

Carlos et Cecilia 
aujourd'hui. 

de graves difficultés : Carlos a perdu son em-
ploi et a dû se faire opérer d'un cancer. Toute-
fois, leur couple n'a pas été ébranlé. Au con-
traire, il s'est consolidé. 

Depuis que l'humanité a sombré dans l'im 
perfection, les femmes sont traitées de ma-
nière déshonorante dans bien des cultures. 
On leur inflige des sévices physiques, psycho-
logiques et sexuels. Mais ce n'est pas ce que 
Jéhovah avait prévu. La Bible indique claire-
ment que, quelles que soient la mentalité ou 
les coutumes d'une société, les femmes méri-
tent honneur et respect. C'est leur droit. Dieu 
l'a voulu ainsi. 

Le mariage de Carlos et Cecilia 
était menacé. 



DES  

À L'OPÉRA? 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN AUTRICHE  

I EN sûr, la musique était un délice, 
mais la technique des marionnettis- 
tes était fabuleuse. La façon dont 

leurs personnages exécutaient le moindre 
geste dépassait tout ce que j'avais vu jus-
quici'" 

Est-ce là la description d'un spectacle de 

marionnettes pour enfants ? Pas du tout. 

Aussi incroyable que cela puisse parai-
tre, ce sont les paroles enthousiastes dune 
adulte à son retour de l'Opéra. Où joue-
t-on ce spectacle remarquable ? A Salz-
bourg (Autriche). la ville de Mozart. dans 
un Opéra (les plus extraordinaires. 

Mais avez-vous déjà entendu parler de 
marionnettes en bois, hautes de 0,50 à 1 mé-
tre, qui jouent des opéras '? C'est exacte-
ment ce qu'on peut voir au théâtre de ma-
rionnettes de Salzbourg. Quand elles se 

Une troupe de marionnettes au complet 
prête pour plusieurs opéras. 

mettent à danser sur scène, elles s'empa-
rent immanquablement du public et le 
transportent dans un autre monde, celui du 
rêve et de la musique enchanteresse. 

Quand rêve et réalité se confondent 

Au moment où l'ouverture se joue et que m 

le rideau se lève sur le premier acte, il arrive 
que le public soit quelque peu déconcerté. 
S'agit-il réellement de marionnettes en ~- 
bois qui arpentent la scène et qui. avec de ê 
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grands gestes, font mine de chanter des arias ? Et tous ces fils au-
dessus des têtes des pantins ! Certains spectateurs ravaleront difficile-
ment leur déception et se diront peut-être même : ' Que de ficelles ! ' 
Pour comble, il n'y a ni fosse d'orchestre, ni musiciens ; on passe un en-
registrement de musique d'opéra, ce qui semble e la limite du mauvais 
goût. ` Quelle horreur ! ' protestera un amateur d'opéra. Mais pas si 
vite ! Progressivement. presque imperceptiblement, le public se ravise. 

Revenue de sa déception, la salle tombe peu à peu sous le charme 
des marionnettes. La rencontre fascinante du rêve et de la réalité se 
produit alors. Les spectateurs ne font plus attention aux fils de soie 
qui donnent vie aux figurines en bois. Ils sont conquis non seulement 
par la représentation, mais aussi par l'idée originale qui consiste à in-
viter des marionnettes sur la scène d'un petit Opéra. Le concept n'a 
bientôt plus rien d'absurde aux yeux du public qui oublie qu'il a affaire 
u des pantins. Les marionnettes ont l'extraordinaire capacité d'étrier-
veiller le plus sceptique des spectateurs et de l'entraîner dans leur pe-
lit univers. 

Sur scène et en coulisse 

Ce qui se passe derrière la scène, ou plus exactement au-dessus, est 
presque aussi captivant que ce qui se passe sur les planches. Les véri- 

	

~! 	 tables artistes sont les marionnettistes qui s'affairent, perchés sur un 
pont. Tandis que leurs mains virevoltent en une curieuse langue des si- 

" 

	

	 gnes, les poupées chantent, pleurent, se battent en duel ou font la ré- 
vérence, comme le feraient d'authentiques chanteurs d'opéra. 

Le New York Times a expliqué ce qui rend cet art si fascinant : " De- 
" 

	

	 puis les coulisses, on est libre d'interpréter toutes sortes de personna- 
ces, quels que soient leur âge ou leur sexe. Une seule chose importe, et 
il en faut beaucoup : le talent. "C'est en effet avec un talent inouï que 
les marionnettistes de Salzbourg donnent vie 'è leurs figurines. 

Le théâtre de marionnettes 

	

~ 	 de Salzbourg. 
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Des marionnettes au lieu de statues 

Le théâtre de marionnettes de Salzbourg connaît le 
succès depuis plus de 90 ans, depuis qu'en 1913 la troupe 
a pour la première Ibis joue un opéra de Mozart. Son fon- 
dateur, Anton Aicher, était sculpteur. Après un appren- 
tissage à Munich, il a fabriqué des marionnettes capables 
de se mouvoir avec un réalisme exceptionnel. Il s'est ra 
pidement rendu compte que la création de marionnettes 
le passionnait beaucoup plus que la sculpture de statues 
d'église. 

L'idée n'a pas tardé à séduire la famille d'Aiches, qui 

Anton Aiches, 	s'est empressée de participer à la confection des costu- 

le fondateur, 	mes et a prêté son concours aux parties chantées et par- 
r Zées. Le succès a été tel que les a r tistes ont rapidement 

élargi leur répertoire. A partir de 1927. ils se sont pro- 
t duits t l'étranger. Aujourd'hui. des tournées ont réguliè- 

~ 
rement lieu dans plusieurs pays tels que le Japon et les 
États f  Unis. Dans toutes les cultures, on aime aller voir 
les marionnettes. 

Un divertissement pour vous? 

Le terme" opéra"" recouvre les divers types d'expres- 
sion unissant le théâtre à la musique, comportant un 
texte en partie ou totalement chante ". (Dictionnaire de la 
musique*.) Les livrets dopera,  c'est t dire les textes, s'ins- 
pirent de la mythologie de l'Histoi re, de récits bibliques 
ou de fictions. Ils sont de nature tragique, romantique ou 
comique. Ceux qu'on joue au théâtre de marionnettes de 
Salzbourg sont généralement en allemand ou en italien. 
Il est donc judicieux de consulter une traduction du sy 
nopsis pour savoir si l'muvre est à votre goût. 

Comment un chrétien peut-il déterminer si un opéra 
mérite qu'il s'y intéresse' Ne desralt il prendre en consi 
dération que la célébrité des chanteurs, la beauté de la mu -
Bique ou encore l'intrigue qui sert de support au livret? 

A n'en pas douter, comme pour tout divertissement, la 
meilleure façon pour un chrétien de décider s'il écoutera 
ou regardera un opéra est de le confronter aux critères 
énoncés par l'apôtre Paul : " Enfin, frères, toutes les cho-
ses qui sont vraies, toutes celles qui sont dignes, toutes 
celles qui sont justes. toutes celles qui sont pures, toutes 
celles qui méritent d'étle aimées, toutes celles qui ont 
bon renom, s'il y a quelque vertu et s'il y a quelque chose 
qui soit digne de louanges, continuez à considérer ces 
choses." 	Philippiens 4:8. 

xc ,,. vignal (V J l'ans, ha ourse. 1991 p.564- 
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UN BEAU jour d'été d'août 1590. Toku-
gawa leyasu (ci-contre a droite), qui de-
viendra plus tard le premier shogun" To-

kugawa, fait son entrée à Edo, un village de 
pêcheurs du Japon oriental. En ce temps-là, 
" Edo niai  que quelques centaines de maisons 
et quelles maisons ! Des chaumières de pay 
sans et de pêcheurs ". précise le livre Histoire 
de Tokyo". Non loin se dresse une citadelle a 
l'abandon édifiée plus de 100 ans auparavant. 

Ce village enfoui depuis des siècles dans 
l'obscurité de l'anonymat est désormais parti 
pour devenir non seulement Tokyo, capitale 
du Japon, mais aussi une mégalopole bour-
donnante — la préfecture métropolitaine ras-
semble actuellement 1? millions d'habitants. 
Tokyo finira par s'imposer comme un géant 
mondial de la technologie, des communica-
tions, des transports et du commerce, autant 
que comme le siège d'institutions financières 
de premier plan. Comment s'est opérée une 
telle métamorphose `? 

Cité shogunale 
Pendant le siècle qui a suivi 1467, des sei-

gneurs féodaux guerriers ont morcelé le Ja-
pon en une multitude de fiefs. Jusqu'à ce que 
Toyotomi Hideyoshi, seigneur féodal d'origine 
modeste, unifie partiellement la nation et ob-
tienne le titre de régent impérial en 1585. Au 

Le sho'c était le chef hérc lilii re de la l ice japuai,e II 
exerçait un pouvoir, bsolu sous I xutonle de l'en percm: 

N- Noues Paris. PUE Publications de la 51, «soi frenco-
jaPonaisc 1961 _ p. 13. 

JAPON 
Kyoto 

Osaka 	
TOKYO [Edo) 

Yokohama" 

début, leyasu était un rival de l'écrasant Hi-
deyoshi, mais plus tard il s'est rangé de son 
coté. Ils ont assiégé et pris ensemble le château 
d'Odawara-- la forteresse de l'éminent clan 
des Hojo 	, puis ils ont envahi la région du 
Kanto, dans l'est du Japon. 

Hideyoshi a octroyé à Ieyasu les huit provin-
ces du Kanto, vaste contrée correspondant à 
peu près avec l'ancien domaine des Hojo. Cela 
faisait déménager leyasu à l'est de son propre 
territoire, et il s'agissait manifestement d'une 
stratégie pour l'éloigne' de Kyoto, résidence 
de l'empereur (la figure emblématique du Ja-
pon), mais il a accepté. C'est ici que com-
mence notre récit, avec l'arrivée de leyasu à 
Edo. Aussitôt, notre homme s'emploie à con-
vertir l'obscure cité en capitale de son do-
maine. 

Après la mort de Hideyoshi, leyasu lance 
une coalition d'armées, provenant surtout de 
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l'Est, contre des armées de l'Ouest. Ln 1600. il 
remporte la victoire en l'espace d'une journée. 
En 1603. il est établi shogun, ce qui en fait le 
maître de facto de la nation. Edo est désormais 
le siège administratif du Japon. 

leyasu veut y ériger un château colossal ;il 
ordonne clone aux seigneurs féodaux de four-
nir hommes et matériaux. Une fois, on ré-
quisitionnera 3000 bateaux pour le trans-
port d'énormes blocs de granit extraits des 
falaises de la péninsule d'Izu, à une centaine 

de kilomètres au sud. Ensuite, depuis le port, 
100 hommes au moins seront nécessaires pour 
charrier les blocsjusqu'au chantier. 

De proportions sans pareilles au Japon, le 
château sera achevé 50 ans plus tard, sous le 

troisième shoguri Tokugawa. Il sera un syrn-
bole impressionnant de cette dynastie toute 
puissante. Tout autour s'installent les samou-
raïs (des guerriers) au service du shogun. En 
outre, par décret shogunal, chaque seigneur 
féodal doit entretenir une somptueuse de-
meure à I do en plus de son château sur ses 
propres terres. 

Pour répondre aux besoins de la garni-
son permanente de samourats, marchands 
et artisans arrivent en foule de tout le pays. 
Vers 1695, à peine un siècle après l'installation 
de leyasu dans la région. Edo compte un mil - 

m
. 
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lion d'habitants ! ('est la plus grande ville du 
monde de l'époque. 

De l'épée au boulier 

Le shogunat maintient la paix si efficace 
ment que la caste militaire x moins ri faire. 
Même si les samouraïs restent fiers de leur pro- 
fession, peu à peu le pouvoir de l'épée cède de 
vaut celui du boulier (la calculatrice manuelle 
en usage en Orient). Pendant deux siècles 
et demi, le pays vit dans la quiétude. Les ci-
vils dans leur ensemble, notamment les mar-
chands. prospèrent et acquièrent une plus 
grande indépendance. Une culture exception-
nelle s'épanouit. 

La population prend goût au fameux kabuki 
(théâtre dramatique historique). au bunraku 
(théâtre de marionnettes) et au rakug_ o (narra- 
tion de contes humoristiques). Par les chau-
des soirées d'été, le public afflue au bord de 
la truche Sumidu, le fleuve qui traverse Edo. 
Il aime aussi contempler les feux d'art ii11ce -
tradition qui s'est perpétuéejusqu'i 
aujourd'hui. 

Tokyo aujourd'hui. 
usu. 
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Edo reste cependant encore inconnu du 
monde. Pendant plus de deux siècles, le gou 
versement interdit tout contact avec les étran 
Bers, sauf, de façon très limitée, avec les 1-loi-

m landais_ les Chinois et les Coréens. Mais un 
événement inattendu va bouleverser lx situa-
lion cil Lb et du pays tout entier. 

Edo change de nom 
Sri l'horizon de la baie d' Edo se profilent 

un jour d'étranges bâtiments crachant une fu- 
niéc noire. Les pécheurs ébahis croient à des  

volcans flottants ! Des rumeurs délirantes 
se répandent en ville. provoquant un sauve 
qui-peut genérat. 

ll s'agit simplement une flotte de quatre na-
~ires, dont deux t vapeur, dirigée par le coin 
inodore Matthew Perry de la marine ailler! 
Caille elle jette l'ancre dans l'estuaire le 
8 juillet 1853 (ci contre ri gauche). Le com-
modore sollicite du shogunat l'ouverture du 
Japon au commerce avec son pays Avec sa 
venue les Japonais perçoivent tout le retard 

qu'ils ont pris sur le reste du monde dans les 
domaines militaire et technique. 

Les événements s'enchaînent alors, aboutis-
sant à la chute du régime Iokugawa et au ré-
tablissement du gouvernement impérial. En 
1868. Lcio est rebaptisé Tokyo. " Capitale de 
l'est '. par allusion à sa position relativement à 
Kyoto. L'empereur transporte sa résidence du 
palais de Kyoto C eetui d'Edo, lequel deviendra 
ensuite le nouveau palais impérial. 

Sous l'influence de la culture occidentale. 
le nouveau gouvernement entreprend de mo-
derniser le pays. I1 y a du pain sur la plan-
che. Des historiens qualifieront cette période 
de ' ils iractdeuse '. En 1869 est inauguré tm 

service télégraphique entre Tokyo et 
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Yokohama ; peu après est posée la première 
voie ferrée reliant les deux villes. Des cons-
tructions de brique surgissent parmi les niai 
sons de bois. On bâtit des banques, des ho 
tels, des grands magasins, des restaurants. On 
fonde les premières universités. Les rues pa-
vées remplacent les chemins de terre. Les ba-
teaux à aubes remontent et descendent la Su-
mida. 

Même les habitants changent d'aspect. Si le 
kimono est toujours de mise, de plus en plus 
de Japonais essaient toutefois la mode occi-
dentale. On voit des hommes porter mousta-
che, haut-de forme et canne, et des femmes en 
robes élégantes apprendre la valse... 

La bière devient boisson favorite en concur-
rence avec le saké, le base-ball sport favori en 
concurrence avec les tournois de sumo. Véri-
table éponge géante, Tokyo absorbe les dces 
culturelles et politiques de son temps et les 
fait siennes. La ville grandit, grandit... jusqu'au 
jour où le malheur frappe. 

Plus que cendres 
Le l septembre 1923, à l'heure où l'on pré-

pare le déjeuner, un violent séisme ébranlé 
le Kanto. Suivent une centaine de répliques, 
dont une particulièrement grave 24 heures 
après. Le séisme est dévastateur ; les incen-
dies consécutifs le sont davantage encore. 
Tokyo disparaît dans les flammes. Plus de 
100000 personnes trouvent la mort. dont 
60000 intra-muros. 

Les Tokyotes s'attellent aussitôt a la formi-
dable tâche de la reconstruction. Mais Tokyo 
se relève à peine que le malheur s'abat encore 
une fois, avec les raids aériens de la Seconde 
Guerre mondiale. Larguées la nuit du 9 au 
10 mars 1945, entre minuit et trois heures du 
matin, quelque 700000 bombes au napalm et 
autres dispositifs incendiaires modernes con-
tenant du magnésium et de l'essence gélifiée 

2g:£ an' — paneh •g g£:£ an' 
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feront un carnage inimaginable. Les construc-
tions étant principalement en bois, ces engins 
de mort transforment en brasier le centre-ville 
surpeuplé et font 77000 victimes. Cette tragé-
die sera la mission de bombardement à l'arme 
non nucléaire la plus destructrice de l'l listoire. 

Malgré tout, mieux que jamais, le Tokyo 
d'après-guerre renaît de ses cendres. Moins de 
20 ans plus tard, en 1964, il a suffisamment 
récupéré pour accueillir les Jeux olympiques 
d'été. Les quatre décennies suivantes seront 

marquées par un chantier perpétuel, un en-
chevêtrement de béton projetant ses tentacu-
les a l'horizontale comme à la verticale. 

L'esprit tokyote à la rescousse 

À 400 ans, Edo, ou plutôt lokyo mainte 
nant, n'est pas vieux du tout comparé à d'au-
tres métropoles de la planète. Quoique cer- 
tains de ses quartiers gardent un petit air 
d'antan, très peu de ses bâtiments ou de ses ou-
vrages reflètent le passé. Cependant. en regar 
dant la ville de plus près, on y retrouve le plan 
conçu au temps d'Edo. 

Le centre est occupé par un immense océan 
de verdure. Le palais impérial et ses dépen- 
dances s'élèvent exactement à l'endroit où trô- 
nait autrefois le château d'Edo. De là. telles les 
branches d'une toile d'araignée, rayonnent les 
artères menant à la périphérie, grosso modo 
selon le plan de jadis. Même le tracé désor-
donné des rues formant un dédale inextrica- 
ble rappelle Edo. D'ailleurs, la majorité de ces 
rues n'ont pas de nom ! Au lieu du quadrillage 
typique de bien des métropoles du monde, le 
plan de Tokyo est un pêle-mêle d'îlots numéro-
tes de formes et de tailles diverses. 

Mais, plus que tout, ce que Tokyo a con- 
servé, c'est son esprit 	sa facilité à absorber 
la nouveauté, surtout étrangère, ainsi que son 
ressort moral et sa volonté d'aller de l'avant 
malgré les soubresauts de la terre, une crise 
économique interminable et les tracas de la 
surpopulation. Venez donc capter vous-même 
l'esprit dynamique de Iokyo, ce minuscule vil-
lage de pêcheurs passé de l'ombre aux feux de 
la rampe internationale ! 



(' 	J_ 	feront du Gabon rut gardien éminent 
de la biodiversite africaine. 

L4 V A,L1VJ 
UN REFUGE POUR LA FAU 

DE L'UN DE NOS REDACTEURS AU GABON 

MAGINEZ-VOUS une plage au bord de la- 
quelle des éléphants broutent, des hippo 
potames barbotent et des baleines ou des 

dauphins se rassemblent '? La côte africaine 
offre, sur une centaine de kilomètres, ce genre 
de tableau. 

Pour que l'on continue longtemps d'admi 
rer de telles scènes, cette zone littorale excep-
tionnelle doit être préservée. Heureusement, 
des mesures ont été prises dans ce sens le 
4 septembre 2002, jour où le président de 
la République gabonaise, Omar Bongo. a an-
noncé que 10 % du pays, dont des bandes cô-
tières vierges, seraient désormais classés 
comme parcs nationaux. 

Ces étendues sauvages, qui couvrent en 
tout 30000 kilomètres carrés, soit la taille de 
la Belgique, présentent une grande richesse. 
" Le Gabon a le potentiel pour devenir une 
Mecque attirant des quatre coins du globe 
des pèlerins en quête de merveilles de la na-
ture encore intactes ", a souligné le président 
Bongo. 

Qu'est-ce qui fait l'importance de ces réser-
ves 2 Le Gabon est encore boisé à 85 %. et 
pas moins de 20 % des espèces végétales qui y 
poussent sont endémiques. Ses forêts équato-
riales sont le refuge (les gorilles, des chimpan 
zés, des éléphants de forêt et de bien d'autres 
espèces menacées. Les tout nouveaux parcs  

[ Loango: une plage 
sans équivalent 

NE 
	Le parc national de Loango est 

peut-être l'une des destinations 
d'Afrique les plus prisées par les 
amoureux de la nature. Il conserve 

des kilomètres de littoral intact, bordé par 
des étangs d'eau douce et la forêt équatoriale 
dense. Toutefois, ce qui rend les plages de 
Loango fantastiques, ce sont surtout les ani-
maux qui s'y promènent : hippopotames, élé-
phants. buffles, léopards et gorilles. 

Pourquoi ces plages de sable blanc attirent-
elles les animaux de la forêt ? Parce qu'elles 
sont longées de pâturages, où les hippopota 
mes et les buffles peuvent brouter, et de rô-
niers, des palmiers dont les fruits abondants 
attirent les éléphants comme les bonbons at-
tirent les enfants. Mais c'est avant tout en rai-
son de l'absence de l'homme. Les seules em-
preintes sur le sable sont celles d'animaux. 

C'est parce que l'homme ne vient pas trou-
bler ces lieux que les tortues luths, mena-
cées d'extinction, choisissent d'y pondre leurs 
oeufs. Les guêpiers gris-rose ont les mêmes 
goûts ; ils creusent leurs nids en colonie dans 
le sable à peine quelques mètres au-dessus du 
plus haut niveau de la marée. Les mois d'été, 
plus de mille baleines à bosse viennent s'ac-
coupler dans les eaux calmes de Loango. 

Deux immenses étangs séparent les plages 
de Loango de la forêt équatoriale. Ils 
constituent l'habitat idéal des crocodiles 
et des hippopotames. Ces mers intérieures, 
frangées de mangrove, sont très poissonneu-
ses. Les pygargues vocifères et les balbuzards 



Baleine à bosse, 
et vue aérienne de Loango. 

pêcheurs en écument les eaux, lais-
sant les zones moins profondes aux 
martins-pêcheurs multicolores. Les 
éléphants, qui raffolent de l'eau, tra 
versent joyeusement ces lagunes 
pour rejoindre la plage et se gaver de 
leurs fruits préférés. 

Dans la forêt, les singes sautent 
d'une branche à l'autre dans la cano 
pée. Des papillons aux couleurs vi-
ves volettent dans les clairières en-
soleillées. Des roussettes passent 
leurs journées suspendues à leurs 
arbres favoris, et leurs nuits à s'aci 
d'une tâche capitale : répandre des gr,....,..,.  
travers la forêt. A l'orée des bois, d'étincelants 
soufi-mangas aspirent le nectar des arbres et 
des buissons en fleurs. C'est à juste titre que 
Loangu a été décrit comme " un endroit où 
l'on peut saisir I <îme de l'Afrique équato-
riale ". 

La Lopé : l'un des derniers bastions 
des gorilles 

Le parc national de la Lope comprend de 
vastes portions de forêt pluviale vierge ainsi 
que, dans le nord, une mosaïque mêlant sa-
vane et forêt-galerie. C'est un lieu rêvé pour 
observer des gorilles, des chimpanzés ou des 
mandrills en liberté. Entre 3000 et 5000 goril-
les sillonnent les 5000 kilomètres carrés de la 
zone protégée. 

Augustin. un ancien responsable du pare, 
se souvient de la rencontre incroyable qu'il a 
faite avec tm gorille en 2002 " Je marchais 
dans la forêt quand je suis tombé sur une fa-
mille de quatre gorilles. Le mâle, un énorme 
` dos argenté ' d'environ 35 ans, s'est campe 
devant moi. Il devait faire au moins trois 
fois mon poids. Conformément aux consignes 
pour ce genre de situation, je me suis imme 
diatement assis, j'ai baissé la tête et regardé le 
sol en signe de soumission. Le gorille est venu 
s'asseoir à côté de moi et il a posé sa main 
sur mon épaule. Puis il a saisi ma main, l'a 
ouverte, et en a examiné la paume. Une fois 
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convaincu que je ne représentais pas de me 
race pour sa famille, il est parti tranquille-
mcnt dans la jungle. Ce jour là, que je ne suis 
pas prêt d'oublier, j'ai découvert combien il 
est fascinant de côtoyer les animaux dans leur 
habitat. Bien que les gens les tuent pour leur 
viande ou parce qu'ils les croient, zi tort, dan-
gereux, les gorilles sont des animaux paisibles 
qui méritent notre protection. " 

Dans le parc de la Lopé. les mandrills (de 
grands babouins) s'assemblent en bandes 
comptant parfois plus de mille individus. C'e 
parc rassemble l'une des plus importantes 
communautés de primates du monde, et sûre-
nient l'une des plus bruyantes. Un visiteur ca-
mcrounais raconte ce qu'il a vécu avec l'un de 
ces groupes : 

" Notre guide a détecté les mandrills grâce 
aux colliers radio que portent plusieurs d'en-
tre eux. Nous sommes allés en avant de la 
horde, avons vite dressé un affût camouflé et 
l'avons attendue. Pendant 20 minutes nous 
avons écouté la musique de la forêt, exécu-
tée par une foule d'oiseaux et d'insectes. Cette 
tranquillité a brusquement été rompue par 
l'approche des mandrills. Le craquement des 
branches et les cris sonores me donnaient I'im-
pression qu'un orage violent arrivait. Mais 
quand j'ai vu les premiers mandrills, ils m'ont 
davantage fait l'effet d'une avant garde d'ar- 



mec. Les grands mâles étaient en pre-
mière ligne, avançant rapidement sur 
le sol, tandis que les femelles et les 
jeunes sautaient de branche en bran 
che. Soudain, un grand mâle s'est ar-
reté net et a regardé autour de lui avec 
suspicion. Un jeune, qui évoluait dans 
la canopée, nous avait repérés et avait 
donné l'alerte. Les singes ont tous ac-
celeré le mouvement, et ils sont de-
vcnus encore plus bruyants, car ils 
hurlaient de contrariété. Quelques 
instants plus tard, ils avaient disparu. 
Le guide en a compté environ 400- " 

Les chimpanzés, au moins 
aussi tapageurs que les man- 

drills, sont encore plus diffici- 
les à repérer. parce qu'ils 

se déplacent avec vélo 
cité dans la forêt, 
cherchant constam- 

es 13 parcs— 	ment de la nourri- 

neiionauz 

 
tare. Ce que les 
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visiteurs ne manquent jamais de voir, 
ce sont les singes hocheurs, qui bon-
dissent parfois dans la savane à la li-
sière de la forêt. L'hôte le plus reclus 
de la Lope est sans doute le singé à 
queue de soleil, une espèce endémi-
que découverte il y a seulement une 
vingtaine d'années. 

Les grands oiseaux de la forêt au 
plumage chamarré, comme les toura-
cos et les calaos, signalent leur pré-
sence par des cris rauques. A peu près 
400 espèces d'oiseaux ont été recen-
sées dans le pare, ce qui en fait le 
lieu de rendez-vous des ornithologues 
amateurs. 

Un sanctuaire de la biodiversité 
Les parcs de Loango et de la Lope 

ne sont que deux des 13 parcs natio-
naux du Gabon. Les autres preser-
vent la mangrove, protègent une flore 
qui n'existe nulle part ailleurs et sau-
vegardent des escales pour des oi-
seaux migrateurs. " Le Gabon a mis 
à l'abri les meilleurs écosystèmes 
du pays, explique Lee White, de la 
WildIife Conservation Society. Ce 
n'est pas tant la superficie que la 
qualité de ces zones qui compte. 
Lu 2002, c'est un système optimal 
de parcs nationaux qui a été créé 
du jour au lendemain, un système 
qui préserve toute la biodiversité 
du pays. 

Bien entendu, de nombreux pro-
blèmes demeurent, comme le re-
connaît ouvertement le président 
Bongo 	Il s'agit d'une entre 
prise planétaire qui exigera sans 
l'ombre d'un doute des sacrifices 
il court et a long terme, si nous 
voulons réaliser notre ambition 
de léguer ces merveilles de la na-
turc aux générations futures." 

Un mandrill (à gauche) 
et un gorille (à droite). 
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LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Devrais-je jouer 
,4  à des jeux vidéo ? 

À quelle fréquence ES jeux vidéo sont plus qu'un divertissement de haute teeh- 
jouez-vous à des jeux nologie. En effet, ils mettent a l'épreuve vos capacités et 

vidéo? sont un moyen de chasser l'ennui. Y jouer peut égale' 

❑ Rarement ment aiguiser vos réflexes et, selon des études. amélio- 
rer votre attention visuelle. Certains sont susceptibles de déve- 

❑ Une fois par semaine lopper vos aptitudes en mathématiques ou en lecture. Et puis, 
❑ Chaque jour le dernier jeu vidéo est probablement le principal sujet de con- 

Combien de temps versation dans les cours de récréation. Si vous y avez joué, vous 

y passez-vous ? pouvez partager vos impressions avec vos camarades. 

u Quelques minutes Évidemment, ce sont vos parents qui décident si vous pouvez 

❑ Une heure maximum 
jouer à des jeux vidéo (C olossiens 3:20). S'ils vous y autorisent, 
vous devrez en trouver qui soient à la fois passionnants et mora- 

ü Deux heures ou plus lement acceptables. Mais pourquoi vous faut-il être particuliè 
Quel genre de jeux rementprudent? 

préférez-vous? L'envers du décor 
❑ Course automobile Brian, 16 ans, est enthousiaste : " Les jeux sur ordinateur, 
❑ Sport c'est génial !" Mais vous savez sûrement qu'ils ne sont pas tous 
❑ Tir subjectif inoffensifs. " Dans un jeu, on peut faire des choses qu'on ne le- 
u Autre rait jamais en vrai.., enfin, pas sans s'attirer de graves ennuis ", 

reconnaît Brian. Quel genre de comportement ces jeux encou- 
Écrivez le nom d'un jeu ragent-ils ? 
auquel il ne serait pas Nombre d'entre eux font ouvertement valoir l'immoralité, 
bon que vous jouiez: la grossièreté et la violence, choses condamnées par la Bi- 



hie (Psaume 11:5 ; Galates 5:19-21 ; Colossiens 
	

Votre choix est important 
3:8). Certains font l'apologie des pratiques oc- 	Ceux qui jouent à ces jeux violents ou obs- 
cultes. Au sujet d'un jeu à la mode, Adrian, cènes disent peut-être : ° On ne fait de mal à 
18 ans, explique qu'il comporte " des affron-  personne. C'e n'est pas sérieux. Ce n'est qu'un 
tements de gangs, l'usage de drogues, des jeu. " Mais ne vous laissez pas tromper par ce 
scènes de sexe, un langage grossier. une vio-  faux raisonnement ! 
lence inouïe, du sang et des atrocités ". Et cha- 	La Bible affirme : " Même par ses façons 
que nouveau jeu fait paraitrc fades 
les précédents. James, 19 ans, dit 
qu'internet permet de jouer en di- 
rect aux jeux les plus en vogue. Une 
telle possibilité donne à ce diver- 
tissement une dimension entière-
ment nouvelle. " De chez toi, expli-
que James, tu peux te mesurer à 
quelqu'un qui vit a l'autre bout du 
monde. " 

Les jeux de rôle sont devenus extrêmement 
populaires. Pour y participer, il faut créer des 
personnages virtuels -- humains, animaux ou 
hybrides 	qui habitent un monde électroni- 
que peuplé de milliers d'autres joueurs. Cet 
univers fictif est constitué de magasins, (le voi-
turcs, d'habitations, de boîtes de nuit, de mai-
sons de prostitution, bref, c'est une repro-
duetion du monde réel. Derrière leur double 
numérique. ou avatar, les joueurs communi 
quent entre eux grâce à une messagerie instan-
tanée. 

Qu'observe-t-on dans ces mondes virtuels ? 
Des gens ordinaires s'autorisent des actes 

qu'ils ne voudraient ou ne pour raient jamais 
faire dans la réalité ", déclare un jour naliste. 
Il ajoute : " Le sexe y est monnaie courante, 
au même titre que la prostitution. " Il suffit 
de quelques clics pour faire exécuter des ac-
tes sexuels à son avatar pendant que l'on parle 
de sexe entre joueurs via la messagerie ins-
tantanée. De plus, ces mondes sont " truffes 
de crimes virtuels, de majheux, de proxénètes, 
d'escrocs, de faussaires et d'assassins ", indi-
que l'hebdomadaire New Scientist. D'après une 
autre revue, " des commentateurs ont exprimé 
leurs inquiétudes à propos d'activités qui se-
raient illicites dans la vie réelle, comme la mai-
son close qui propose des viols virtuels ou les 
individus qui se livrent à des actes sexuels en se 
servant d'avatars ressemblant à des enfants ". 

d'agir un garçon se fait connaître 	si son 
action est pure et droite. " (Proverbes 20:11). 
Si vous prenez l'habitude de jouer à des jeux 
violents et immoraux, pourrait-on vous quali-
fier de mentalement pur et droit ? A plusieurs 
reprises, des études ont montré qu'on devient 
plus agressif quand on regarde des scènes vio-
lentes. New Scientist a récemment fait ce cons-
tat : " Du fait de leur caractere interactif, les 
jeux vidéo ont un effet supérieur à celui de la 
télévision. " 

Choisir de jouer à des jeux violents ou im-
moraux, c'est comme choisir de jouer avec des 
déchets radioactifs : les dégâts ne sont peut-
être pas immédiatement évidents, mais ils sont 
mes itables. Comment cela ? L'exposition à 
de fortes doses de radiations peut endomma-
ger la paroi de l'estomac, qui laisse alors des 
bactéries intestinales envahir le système san-
guin et provoquer des maladies. Pareillement, 
1"` exposition " à des scènes choquantes — de 
sexe ou de violence 	peut nuire à votre" sens 
moral " et permettre aux désirs de la chair de 
dominer vos pensées et vos actions. -- Éphé-
siens 4:19 ; Galates 6:7, 8. 

Quels jeux choisir ? 
Si vos parents vous laissent libre de décider 

des jeux auxquels vous jouez, comment déter-
miner lesquels choisir et combien de temps 
leur consacrer ? Posez-vous les questions sui-
vantes: 
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■ Mon choix offensera-t-il Jéhovah ? Le 
genre de jeux que vous choisissez influe sur la 
manière dont Dieu vous considère. ° Jého-
vah lui-même examine le juste comme le me-
chant ; quiconque aime la violence. Son âme le 
hait vraiment ", lit on en Psaume 11:5. Con-
cernant ceux qui se livrent à des pratiques oc-
cultes, la Parole de Dieu donne cet avertisse-
ment : °' Tout homme qui fait ces choses est 
chose détestable pour Jéhovah. " (Deutéro-
nome 18:10-12). Si nous voulons être amis 
avec Dieu, il nous faut suivre ce conseil de 
Psaume 97:10 : " Ô vous qui aimez Jéhovah, 
haïssez ce qui est mauvais.',  

■ Quel effet ce jeu aura-t-il sur mes pen-
sées ? Demandez-vous : ' Si je joue à ce 
jeu, me sera-t-il plus facile ou plus di d'ici le de 
" fuir la fornication "?' (I Corinthiens 6:18). 
Les jeux qui vous exposent à des images ou à 
des conversations excitantes ne vous pousse-
ront pas è vous concentrer sur cc qui est juste, 
pur et vertueux (Philippiens 4:8). Amy. 22 ans, 
remarque : " De nombreux jeux rendent in-
sensible à la violence, au langage vulgaire et 
à l'immoralité ; ils peuvent amener à bais 
ser sa garde dans d'autres domaines de la 
vie. Il faut faire très attention aux jeux qu'on 
choisit. 

■ Combien de temps vais-je passer à 
jouer ? " Je ne pense pas que tous les 
jeux vidéo soient mauvais, dit Déborah, 
18 ans. Mais ils peuvent être très prenants, 
voire devenir tme drogue. " Même le jeu le 
plus innocent peut vous faire perdre beau-
coup de temps. Par conséquent, comptez le 
temps que vous passez à jouer, puis compa-
rezle à celui que vous consacrez à d'autres 
activités plus importantes. Vous parviendrez 
ainsi à vous fixer des priorités. 	Éphésiens 
5:15, 16. 

La Bible ne nous demande pas d'utiliser 
tout notre temps pour étudier ou travailler. 
Elle nous explique qu'il V a '' un temps pour 
rire j...] et un temps pour bondir ". (Ecclé-
siaste 3:4.) Notez que le verbe " bondir " reu 
ferme non seulement l'idée de jeu, mais aussi 
celle d'activité physique. Pourquoi donc ne 
pas employer une partie de votre temps libre à 
des jeux qui comprennent une activité physi-
que plutôt que de vous contenter de vous as-
seoir devant l'écran d'un ordinateur 

Choisissez bien 

Sans aucun doute, les jeux vidéo peuvent 
être amusants, surtout si on commence e être 
bon. C'est justement pour cela qu'il vous faut 
bien choisir. Demandez-vous : ' Dans quel-
les matières est-ce que je réussis le mieux t 
l'école '3' N'est ce pas dans celles que vous ap-
préciez ? En fait, bien souvent, plus on aime 
une matière, plus elle a d'effet sur nous. Main-
tenant, demandez-vous : ' Quel est mon jeu 
préféré'? Quels principes moraux m'inculque 
t-il?' 

Pour vous aider, voici une suggestion utile 
faites une liste des jeux auxquels vous sou 
haiteriez jouer, puis écrivez le but de chacun 
d'eux et les moyens mis en oeuvre pour l'attein-
dre. Confrontez ces éléments aux principes hi-
bliques mentionnés dans cet article, après quoi 
déterminez quels jeux sont convenables. 

Au lieu de jouer ià un jeu uniquement parce 
que vos camarades le font, ayez la force de faire 
un choix personnel et réfléchi. Par-dessus tout, 
suivez ce conseil de la Bible : " Continuez à 
vérifier ce qui est agréable au Seigneur. 
Éphésiens 5:10. 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Lesjeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

• Que répondriez-vous à un ami qui vous inviterait à jouer à un jeu vidéo 
violent ou immoral ? 

• Comment veiller à ce que les jeux vidéo n'empiètent pas sur d'autres 
activités plus importantes? 
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Comme vous vous en êtes certainement aperçus en lisant l'article qui 
précède, les jeux vidéo ont bien changé depuis votre adolescence. Comment 
pouvez-vous aider votre enfant à identifier et à éviter les dangers de ces jeux ? 

Vous aurez peu de succès si vous condamnez 
en bloc l'industrie des jeux vidéo ou si vous affir-
mez catégoriquement que ceux-ci ne sont qu'une 
perte de temps. Souvenez-vous qu'ils ne sont 
pas tous mauvais. Cependant, ils risquent de 
devenir comme une drogue et de prendre beau-
coup de temps. Prenez donc quelques instants 
pour examiner combien d'heures votre enfant y 
consacre. Réfléchissez aussi au genre de jeu qui 
l'attire. Vous pouvez en outre lui poser des ques-
tions telles que: 

• Quel est le jeu qui plaît le plus à tes 
camarades de classe ? 

• Que s'y passe-t-il ? 

■ À ton avis, pourquoi ce jeu plaît-il autant? 

Vous constaterez probablement que votre en-
fant en sait plus que vous ne le pensiez sur les 
jeux vidéo ! Il se peut même qu'il ait déjà joué 
à un jeu que vous estimez choquant. Si c'est le 
cas, ne vous affolez pas. Vous avez là une occa-
sion de l'aider à développer ses facultés de per-
ception. — Hébreux 5:14. 

Posez-lui des questions qui l'amèneront à com-
prendre pourquoi il est possible de ressentir une  

attirance pour des jeux répréhensibles. Vous pou-
vez essayer celle-ci : 

■ As-tu l'impression d'être mis à part parce que 
tu n'es pas autorisé à jouer à tel ou tel jeu ? 

Comme on l'a mentionné au début de l'article, 
parfois des jeunes jouent à un certain jeu afin 
d'avoir quelque chose à raconter à leurs cama-
rades. Si cela est vrai pour votre enfant, 
vous n'aborderez sans doute pas la situation de 
la même façon que si vous découvriez qu'il est 
attiré par des jeux au contenu d'ordre sexuel ou 
d'une violence sanglante. — Colossiens 4:6. 

Mais qu'en est-il si votre enfant est bel et bien 
attiré par les mauvais aspects d'un jeu ? Certains 
jeunes sont prompts à affirmer que la cruauté vir-
tuelle n'a pas d'effet sur eux. ' Ce n'est pas parce 
que je le fais à l'écran que je vais le faire en 
vrai ', soutiennent-ils. Si votre enfant pense ainsi, 
faites-le réfléchir sur la base de Psaume 11:5, 
cité à la page 20. Ce verset montre clairement 
que ce n'est pas uniquement le fait d'être violent 
que Dieu désapprouve ; aimer la violence lui dé-
plaît tout autant. Ce principe est également vala-
ble pour l'immoralité sexuelle ou n'importe quel 
autre vice que la Parole de Dieu condamne. -
Psaume 97:10. 

Voici quelques recommandations de spécia-
listes: 

■ Veillez à ce que vos enfants ne puissent pas 
jouer aux jeux vidéo dans une pièce isolée 
telle qu'une chambre. 

• Établissez des règles (par exemple, pas de 
jeu si les devoirs, le repas ou toute autre 
activité prioritaire ne sont pas finis). 

• Valorisez des activités qui requièrent un 
effort physique. 

• Surveillez vos enfants lorsqu'ils jouent ou, 
mieux, jouez avec eux de temps à autre. 

Bien entendu, pour guider votre enfant dans le choix de ses divertissements, 
il vous faut pouvoir être sincères. Par conséquent, demandez-vous : ' Quel genre 
d'émissions télévisées ou de films est-ce que je regarde ? ' Ne vous leurrez pas: 
si vous avez deux poids et deux mesures, votre enfant le remarquera! 
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QUI N'A JAMAIS 
RENDU SON TABLIER! 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN 6ULGARIE 

LE PONT couvert de Lovetch enjambe 
l'Osam, rivière du nord de la Bulgarie. 
Cet ouvrage remarquable a eu, au même 

titre que ses utilisateurs, une histoire mouve-
mentée. 

Un des premiers à le faire connaître fut 
le géologue autrichien Ami Boué, qui visita 
Lovetch au cours de la première moitié du 
xlx,  siècle. Il le décrivit comme " un pont en 
pierre couvert et garni de boutiques ". Effec-
tivement, cet édifice hors du commun était 
un lien routier entre les deux parties de la 
ville, mais c'était aussi un marché : Ln tarit 
que tel, il constituait une curiosité de la ré 
gion. 

A l'origine, il n'était pas en pierre, mais en 
bois. Au fil du temps, cependant, des crues 
endommagèrent è maintes reprises la tra-
vée, qu'il fallut réparer à chaque fois. Finale-
ment, en 1872, tout le pont fut emporté, ce 
qui priva les habitants de Lovetch d'un lien 
essentiel. 

Le reconstruire ne serait pas chose facile. 
C'est pourquoi le célèbre architecte bulgare 
Kolyo Ficheto fur engagé pour concevoir et 
réaliser un pont plus solide. 

Une technique innovante 
Ficheto décida de rester fidèle au concept 

d'origine : un pont couvert, bordé de peti-
tes boutiques. Mais il assit l'ensemble, long 

A. Bouc. Re<eit d,Undra,re.v dais la Turquie d'Europe. 
vienne. W. lis 	nsalion. vol. I. 1854. p. 27. 
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de  84 mètres et large de 10- sur des piliers à 
section ovale hauts de 5 mètres et orientés 
dans le sens du courant. Ces piles compor-
taient une innovation : à mi-hauteur, des ou-
vertures se prolongeant vers le sommet per-
mettaient à l'eau de les traverser en cas de 
crue. Au dessus. Ficheto disposa des poutres 
et des planches en chêne massif. Il employa le 
hêtre pour le reste de la structure, y compris 
les 64 boutiques réparties de chaque côté de 
la rue, et pour le toit, qu'il recouvrit de tôles. 

Une autre caractéristique intéressante de 
la technique de Ficheto est qu'il préféra soli-
dariser les maîtresses poutres avec des chevil-
les en bois plutôt qu'avec des raccords métal-
liques et des clous. Il acheva la chaussée en 
posant sur le bois un pavage en pierre, et en-
fin une couche de gravillons. Pendant la jour-
née, de petites fenêtres latérales et des ouver-
tures dans le toit laissaient entrer la lumière. 
Le soir, on allumait des becs de gaz. En tout, 
la conception et la réalisation du nouveau 
pont prirent trois ans [1]. 

La vie sur le pont 
A quoi ressemblait la vie sur le pont ? Voici 

la description qu'en a faite un observateur : 
" Les marchands, les passants et les badauds, 
rarement dérangés par la traversée d'une voi-
ture, d'une charrette ou d'un âne chargé, mê-
laient leurs voix au bruit que faisaient les fon-
deurs d'étain (...1 et aux cris des vendeurs qui 
vantaient leur marchandise. Le pont possé- 



dait sa propre vie interne. Les nombreuses rent le ciel de Lovetch le réduisirent en cen- 
ô 	échoppes bigarrées, pleines à craquer de lai- dres. Comment était-ce arrivé ? Jusqu'à ce 

nages tresses, de colliers et d'articles divers, jour, personne ne sait si le feu avait pris à 
avaient un rythme et des traditions bien à cause d'une négligence ou d'un acte criminel. 
elles. " En tout cas, il manquait une fois de plus à Lo- 

Sur le pont couvert, les gens ne faisaient pas vetch un trait d'union entre ses deux parties. 
que leurs achats ; ils s'y rassemblaient aussi En 1931, le pont couvert fut une nouvelle 
pour se divertir, car beaucoup de cornier - fois rebâti, avec ses boutiques et ses ateliers 
çants se doublaient de musiciens. L'observa- longeant la chaussée [2]. Par contre, au lieu 

â 	teur cité plus haut raconte : "Chez le barbier, d'employer du bois et de la pierre, le cons- 
il y avait cinq ou six employés qui étaient aussi tructeur du moment se servit de béton et 
de bons musiciens, jouant principalement d'acier. L'architecture générale était très dif- 
d'instruments à cordes. Ils trouvaient souvent férente de celle de Ficheto : le toit était vitré 
du temps pour jouer. et les clients étaient heu- et une partie du milieu du pont n'avait pas de 
reux d'attendre la fin du morceau. " Après la murs. Et puis, de 1981 à 1982, l'ouvrage a été 
Première Guerre mondiale, quelques-uns ont reconstruit selon le modèle original de Kolyo 
fondé le bien nommé Orchestre des barbiers. Ficheto [3]. 

Le drame Le pont couvert de Lovetch est un symbole 
Pendant un demi-siècle, le pont couvert de de la ville et l'ouvre d'un artisan talentueux. 

Ficheto résista aux crues, aux guerres et à Aujourd'hui, il suscite toujours autant l'inté- 
d'autres fléaux. Mais, dans la nuit du 2 au net des riverains et des touristes, qui aiment à 
3 août 1925, les hautes flammes qui illumine - flâner entre ses boutiques. 
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■ Elle est plus légère que le coton, 
mais, à poids égal, plus solide que l'acier. 
Depuis des décennies, des chercheurs 
étudient la soie produite par les araignées 
orbitèles. Le fil de sécurité, fait du plus 
solide des sept types de soie que ces arai-
gnées peuvent sécréter, retient particuliè-
rement leur attention. Il est plus résis-
tant et plus imperméable que le fil du ver 
à soie, largement utilisé dans le textile. 

Considérez ceci: La fabrication de fi-
bres synthétiques telles que le kevlar né-
cessite de fortes températures ainsi que 
l'utilisation de solvants organiques. À l'in-
verse, l'araignée produit la soie à tempé-
rature ambiante en employant l'eau 
comme solvant. Qui plus est, son fil de sé-
curité est plus résistant que le kevlar. 
Agrandie à la taille d'un terrain de foot-
ball, une toile tissée avec ce fil pourrait ar-
réter un gros porteur en plein vol ! 

Il n'est donc pas étonnant que les cher-
cheurs soient intrigués par une robus-
tesse pareille. " Les scientifiques vou-
draient exploiter cette propriété au profit 
d'applications allant du gilet pare-balles 
aux câbles de suspension pour les 
ponts ", a écritAemee Cunningham dans 
l'hebdomadaire Science News. 

Mais reproduire le fil de l'araignée n'est 
pas simple, étant donné que la fabrica-
tion de la soie a lieu à l'intérieur du corps 
de l'animal, ce qui empêche d'en com-
prendre pleinement le processus. " Pren-
dre conscience que des personnes très in-
telligentes essaient d'imiter ce que les 
araignées de nos sous-sols font naturelle-
ment porte à l'humilité ", déclare la biolo-
giste Cheryl Hayashi, citée dans la revue 
Chemical & Engineering News. 

Qu'en pensez-vous? L'araignée et 
son fil de soie aussi solide que l'acier 
sont-ils apparus par hasard, ou bien sont-
ils l'oeuvre d'un Créateur intelligent? 

Vue microscopique 
d'un fil d'araignée 
en cours de sécrétion. 
Cpy,:gHt D-.'.is R, ken. 

HASARD OU CONCEPTION ? 

La soie 
de l'araignée 



c P EST la plus salée. la plus basse, la 
plus morte et, de l'avis de cer 
gins. la plus salubre des 

 

elle a r ereçu
en- 	

Quoique morte, dues d'eau. Au fil des siècles,  
les noms de mer puante. mer du Diable 
ou lac Asphaltite. La Bible l'appelle la 	

ELLE BAT mer Salée ou mer de la Aruba (Genèse 

humée par de nombreux biblistes, sou 
14:3 ; Josué 3:16). Une tradition, con- 	TOUS LES RECORDS 

tient que les ruines de Sodome et de 
Gomorrhe gisent  au fond de ses eaLIX. 	DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ISRAËL 
Elle est donc aussi appelée mer de So- 
dome ou mer de Lot, le personnage bl 
blique acteur du drame qu'ont connu 	=~n 
ces deux villes antiques. 	2 Pierre 

Certaines de ces appellations n'imt  
tent pas spécialement au tourisme 
Pourtant, chaque année, des milliers de   
visiteuls sont attirés par cette cm-ieuse 	,,,~, 	, 	, 	. 	•~y  
nappe d'eau connue aujourd'hui sous  
les noms de mer Morte ou mer Salée 
Pourquoi est elle si salée `' Est-elle réel 	g r 	à 	 lA 
lement à la fois morte et salubre  ry~ 

La plus basse et la plus salée 	 f2 	- 	, ÿ 
La mer Morte est située sur la par 

lie nord de la Rift Valley, dépression qui 
se prolonge au sud jusqu'en Afrique de l'Est. Elle 
est encadrée à l'ouest par les collines de Judée et 
à l'est par les montagnes de Moab en Jordanie. 
Depuis le nord, le Jourdain suit un parcours si-
nueux jusqu'au point le plus bas du globe 
u 418 mètres au dessous du niveau de la mer 
endroit où il se jette dans la mer intérieure. 

Qu'est-ce qui donne à la mer Morte une sa-
Imité si élevée 7 Le Jourdain ainsi que des ri- 
vières, des ruisseaux et des sources entraînent 

des sels vers la mer Morte, principalement des 
chlorures de magnésium. de sodium et de cal-
cium. On estime qu'à lui seul le Jourdain char-
rie 850000 tonnes de sel par an ! A si basse al-
litude, l'eau n'a nulle part où s'écouler. Pour 
s'échapper, elle ne peut que s'évaporer. Par une 
chaudejournée d'été, pas moins de sept millions 
de tonnes d'eau se transforment en vapeur, ce 
qui explique que le niveau du lac ne monte pas. 
L'eau s'en va, mais les sels et les minéraux res- 

tent. Voilà pourquoi la nier Morte est la nier la 
plus salée du monde, avec une salinité aux alen-
tours de 30 %, plusieurs fois supérieure à celle 
des océans. 

Depuis l'Antiquité, les caractéristiques uni-
ques de la nier Morte suscitent l'intérêt. Le phi-
losophe grec Aristote avait appris par ouï-dire 
que " le lac [était] si amer et si salé qu'aucun 
poisson ne [pouvait] y vivre* ". Conséquence de 
la concentration en sel particulièrement élevée : 
une densité qui permet de flotter avec une faci-

lité exceptionnelle. Même quelqu'un qui ne sait 
pas nager se maintient u la surface sans dif-
ficulte. L'historien juif Flavius Josèphe relate 
que le général romain Vespasien a un jour testé 
le phénomène en faisant jeter des prisonniers de 
guerre dans la nier Morte. 

Aristote, tfe1eoroloiyues- II. 3. traduction Il Lou, Cira. 
Les Scie s t cil c'r `Colieaion des Universités de Fr lice .1 I. 
1982. p. 6&. 
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A ce stade, peut être vous demandez vous : mes simples tels que certaines bactéries résis-
Comment expliquer que des eaux soient à la fois tantes peuvent y survivre. Tout poisson qui a le 
mortes et salubres ? 	 malheur d'y être emporté par un cours d'eau ne 

tarde pas à mourir. 

	

La plus salubre ? 	
La mer Morte est impropre à la vie, mais il 

Des voyageurs du Moyen Âge revenaient chez en va autrement de ses environs. Quelques oa-
eux avec des histoires sur une mer stérile sans sis à la végétation tropicale luxuriante et arro-
oiseaux. sans poissons et sans végétation. On secs de chutes d'eau contrastent avec l'aridité 
s'imaginait même que ses vapeurs nauséabon- ambiante. La région est également reconnue 
des étaient mortelles. Tout cela a bien sir con- 	 pour être l'habitat d'une faune 
tribué à répandre l'idée d'une mer puant 	° Pt 	 p 	 abondante. Le chat des sables, 
qui était morte. I l est vrai que. en raison 	 t 	le loup d'Arabie et le houque 
de sa forte s tlinite, scull des organis 

	

	 tin de Nubie, souvent rencon- 
tré, figurent au nombre des 
24 espèces de mammifères 
qui vivent près de la mer C 	

° 3 	 Morte. Des sources d'eau 
douce sont le milieu naturel de 

nobreux amphibiens reptiles 

 '
, *

o i poissons. La mer Morte étant 
xy 	 Vy~ 	 huée sur un axe migratoire 

	

'.' ? 	 `k 	 majeur. on a identifié dans son  

'Chutes d'eau chaude. 



voisinage 90 espèces d'oiseaux, dont la cigogne 
noire et la cigogne blanche. On peut aussi y 
apercevoir le vautour fauve et le vautour père 
noptère. 

Mais en quel sens est elle la plus salubre'? On 
raconte que. dans les temps anciens, les gens bu-
vaient son eau, croyant qu'elle possédait des ver-
tus curatives. Ce n'est bien évidemment pas re 
commandé aujourd'hui ! Plus raisonnablement, 
on prête à son eau très salée des propriétés pu ri 
fiantes pour le corps. On vante également beau-
coup les bienfaits thérapeutiques qu'apporte 
l'ensemble de la région. Sa basse altitude of 
fre une atmosphère riche en oxygène. La forte 
concentration de brome dans l'air aurait un cf 
fet relaxant. On se sert de la boue noire, riche 
en minéraux, et des sources d'eau chaude sulfu-
reuse le long des rives pour soigner des affec-
tions dermatologiques et articulaires. Notons 
par ailleurs qu'une variété de baumier qui pous-
sait dans les parages a longtemps été prisée et 
employée à des fins cosmétiques et médicinales. 

Gisement d'asphalte 
L'un des phénomènes les plus étranges oh-

serves à la mer Morte est son rejet de bitume 
(ou asphalte), dont on voit parfois surnager de 
gros blocs*. En 1905_ la revue The Biblical World 

" Le bitume de parole est aisy appelé 'saut t te. Mals en 
maints endrolta I sepittt te désigne un mcleinge de bitume et 
l'.IaregcIu mi t 	nua tCls Lille le siblc ou le 'i, es. souvent ili 
lise pour le rwttement des est es. 	I) t e tel article- les ter- 
rncs , bitume 	et - si 	IL - sont crnplo} este ilitrcmnunt 
pour perler du t)] 	t lit bnut_ 

CONSERVÉES DANS LA SAUMURE 

a rapporté qu'en 1834 un morceau de bitume de 
2,7 kilos s'était échoué sur le rivage. On a parlé 
du bitume comme du " tout premier produit 
pétrolier utilisé par la race humaine ". (Saudi 
Armnco World, novembre/décembre 1984.) Cer-
tains croyaient autrefois que, sous l'action des 
tremblements de terre, des morceaux d'asphalte 
se détachaient du fond du lac pour gagner la 
surface. Il est plus probable que l'asphalte re 
monte ti travers des diapirs ou des fissures jus-
qu'au plancher sous-marin conjointement avec 
des cristaux d'halite (sel gemme). Quand l'halite 
se dissout, l'asphalte émerge alors. 

Au cours des siècles, le bitume a été utilisé 
de diverses façons, notamment comme maté-
riau de calfatage ou de construction, et même 
comme répulsif. Il semble que, vers le mi-
lieu du iv' siècle avant notre ère, les Egyp-
tiens aient commencé à faire un large emploi 
du bitume pour la momification, ce que con-
testent certains spécialistes. À cette époque, les 
Nabatéens, peuple nomade qui s'était établi au-
tour de la mer Morte, ont monopolisé le com-
merce du bitume. Ils allaient le chercher, le dé-
coupaient sur les rives, puis l'acheminaient vers 
l'Égypte. 

La mer Morte bat vraiment tous les records. Il 
n'est pas exagéré de dire qu'elle est la plus salée, 
la plus basse, la plus morte et peut-être la plus 
salubre des mers. Nul doute que c'est l'une des 
plus extraordinaires ! 

Selon des historiens, la mer 
Morte était une route commer-
ciale très fréquentée, ce qu'a 
corroboré la découverte ré-
cente de deux ancres en bois. 

Elles ont été trouvées sur 
le rivage de plus en plus à nu 
de la mer Morte, à proximité 
du lieu où se situait jadis le 
port d'En-Guédi. L'une aurait 
2500 ans, ce qui en fait la 

doyenne des ancres mi- ' 
ses au jour dans cette ré- ÿ Ancre en bois 
gion. L'autre aurait environ tŸ q 	dont la fabrication 
2 000 ans et serait le produit se situe entre le vue 

des meilleures techniques ro- 
et le v- siècle avant notre ère. 

maines d'alors, que d'oxygène dans la mer 
Habituellement, les ancres Morte et de sa salinité, le bois 

en bois se décomposent dans et les cordages des ancres ré- 
l'eau de mer, tandis que celles cemment découvertes sont 
en métal demeurent intactes, dans un excellent état de con- 
Néanmoins, en raison du man- servation. 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Qu'entend-on 
au juste par autorité 

dans le mariage ? 

DANS bien des pays. il est de cou-
tume que, lors des cérémonies 

de mariage, les époux échangent des 
voeux parmi lesquels la mariée promet 
obéissance à son mari. Cependant, la 
notion d'autorité masculine dans le 
couple urite plus d'une femme. Voyez 
ce que la Bible enseigne au sujet de 
l'autorité dans le mariage. Vous cons-
taterez que son point de vue est équi 
libre et pratique. 

L'autorité telle que Dieu la définit 

Le fondement biblique du principe 
de l'autorité est exposé en [phésicns 
5:22 24 : " Que les femmes soient sou 
mises à leurs maris comme au Sei-
gneur. parce que le mari est chef de sa 
femme comme le Christ aussi est chef 

h. 

L'autorité exercée 
à la manière de Christ 

procure joie 
et satisfaction 

aux deux conjoints. 



de la congrégation [_.1. Oui, comme la congré-
gation est soumise au Christ. de même que les 
femmes aussi le soient en tout à leurs maris. 
En qualité de " chef de sa femme ", le mari doit 
assurer la direction de la famille _la femme 
suit sa direction et respecte son autorité. 
Éphésiens 5:33. 

Le mari exerce son autorité dans les limi-
tes de sa propre soumission à Dieu et a Christ. 
Il n'est pas habilité à ordonner à sa femme 
de violer les lois divines ou de transiger avec 
sa conscience éduquée par la Bible. Toutefois, 
Dieu lui a confié, ri l'intérieur de ces limites, la 
responsabilité de prendre les décisions impor- 
tantes concernant la famille. 	Romains 7:2 
1 Corinthiens 11:3. 

La Bible commande au mari d'user de son 
autorité de façon désintéressée, en faisant pas-
ser les besoins de sa femme avant les siens. 
Éphésiens 525 déclare : " Maris, continuez 
à aimer vos femmes, comme le Christ aussi 
a aimé la congrégation et s'est livré lui-même 
pour elle. " Un mari qui imite l'exemple su-
préme d'amour laissé par Christ se garde 
d'être égocentrique. 

Par ailleurs, la Bible enjoint à l'homme de 
demeurer avec sa femme " selon la connais-
sance ". (l Pierre 3:7.) Cela signifie plus qu'a-
voir conscience des différences physiques et 
affectives entre un homme et une femme. Le 
mari doit parvenir à comprendre les besoins 
de sa femme. 

" Elle est ton associée " 

La soumission de la femme exige-t-elle de 
sa part une passivité absolue ? Considérez 
Sara, que la Bible présente comme un modèle 
d'obéissance à son mari, Abraham (I Pierre 
3:5, 6). Elle lui était soumise dans les gran-
des choses, comme quitter une maison confor 
table pour vivre en nomade sous des tentes,  

et dans les petites, comme préparer un re-
pas à l'improviste (Genèse 12:5-9 ; 18:6). Néan-
moins, à propos d'une affaire importante, elle 
a exprimé à plusieurs reprises un avis opposé à 
celui de son mari. En l'occurrence, elle vou-
lait qu'il renvoie de la maisonnée Agar, sa con 
cubine, et Yishmaël, son premier-né. Dieu n'a 
pas repris Sara ; au contraire, il a dit à Abra-
ham d'' écouter sa voix '. Ensuite, toujours 
aussi soumise à son mari, Sara a attendu qu'il 
agisse, plutôt que de chercher à chasser elle- 
même Agar et Yishmaël. 	Genèse 21:8 14. 

L'exemple de Sara montre qu'au lieu de vi-
vre dans l'ombre de son mari la femme doit 
être son " associée ", donc tenir une place 
honorable (Malaki 2:14, La Sainte Bible com-
mentée de Fillion, note). Ln tant qu'asso-
ciee, elle apporte une contribution précieuse 
aux décisions du ménage et détient une cer-
taine autorité dans la famille ; elle s'occupe de 
nombreuses questions domestiques et même 
financières. Bien entendu, c'est au mari, le chef 
de famille, que revient la responsabilité de 
prendre les décisions finales. 	Proverbes 
31:10-31:1 Timothée 5:14. 

Par respect pour l'Auteur du mariage 

Jéhovah Dieu a créé l'homme et la femme, et 
il a créé le mariage afin qu'il soit une union sa-
cree entre eux (Genèse 2:18-24). Il a également 
défini pour chacun un rôle qui leur procure la 
plus grande joie. 	Deutéronome 24:5 ; Pro- 
verbes 5:18. 

Étant l'Auteur du mariage, Jéhovah possède 
à la fois le droit et la capacité de fixer des nor-
mes pour Cette institution. Les conjoints qui 
remplissent leurs rôles respectifs et suivent le 
principe de l'autorité établi par Dieu, non seu-
lement pour sa valeur pratique, mais aussi par 
respect pour l'autorité divine, reçoivent sa fa-
veur et son soutien. 

• Qui a donné l'exemple parfait en matière d'exercice de l'autorité ? — Éphésiens 5:25. 

• Dieu limite-t-il l'autorité du mari ? — 1 Corinthiens 11:3. 

• Quel est le but du mariage et du principe de l'autorité ? — Proverbes 5:18. 
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Plus de mal que de bien 
y a quelques années. les hommes politiques 

et les environnementalistes néerlandais se sont 
imaginé avoir trouvé la solution au problème 
de l'énergie durable : faire fonctionner les géné-
rateurs au biocarburant, notamment à l'huile 
de palme. Leurs espoirs se sont transformés 
en " cauchemar écologique `, rapporte le New 
York Times. " La demande croissante des pays 
européens en huile de palme a conduit à défri 
cher des hectares et des hectares de forêt tropi-
cale en Asie du Sud Est et à y utiliser abusive-
ment des engrais chimiques. " pour planter des 
palmiers, on a asséché et brûlé des tourbières. 
Conséquence : "des quantités astronomiques 
de dioxyde de carbone ont été rejetées dans l'at-
mosphere. C'est ainsi que, d'après le New York 
Times, l'Indonésie s'est rapidement classée " au 
troisiéme rang mondial pour les émissions de 
carbone, qui, au dire des scientifiques, sont res-
ponsables du I echa ullement climatique ". 

"L'horloge du jugement dernier " avance 
L'horloge du jugement dernier, Créée par le 

BAS (Bulletin ofAtomic Scientists) pour figurer la 
proximité d'un désastre nucléaire, a été avancée 
de deux minutes. I- Ile indique maintenant mi-
nuit moins cinq, minuit étant " la fin symboli-
que de toute civilisation ". Elle n'a été remise 
à l'heure que I8 fois en 60 ans d'existence. Le 
dernier changement remontait à février 2002. 
â la suite de l'attentat du World (rade ('en-
ter, à New York. La présence des armes atomi-
ques, leur développement permanent ainsi que 
l'échec de la sécurisation des matières nucleai 
res " revolent Lite les problemes posés par la 
technologie la plus destr uctrice de la planete 
n'ont pas etc résolus `, signale le BAS. Et 

■ "À l'âge de six ans, l'enfant britan-
nique moyen a passé une année complète 
à regarder la télévision ; plus de la moitié 
des petits de trois ans ont un téléviseur 
dans leur chambre. " - THE INDEPENDENT, 

GRANDE-BRETAGNE. 

■ D'après un sondage effectué en 
Chine, 31,4 % de la population de plus 
de 16 ans se disent religieux. Si cet échan- 
tillon est représentatif de la nation, cela si- 	1 
gnifierait qu"' environ 300 millions de Chi-
nois sont religieux, j...] ce qui est bien 
différent du chiffre officiel de 100 mil-
lions ". - CHINA DAILY, CHINE. 

d'ajouter : " Le changement du climat constitue 
une menace presque aussi lourde que les armes 
nucléaires. 

Stress durant la grossesse 
D'après des recherches récentes, le stress 

ressenti par une femme enceinte qui se dis-
pute avec son compagnon ou subit ses violen-
ces peut nuire au développement mental du ftn-
tus. Le professeur Vivette Gloser. de l'Imperial 
College à Londres, déclare : " Nous avons cons 
taré que, lorsqu'une femme a été maltraitée psy-
chologiquement par son compagnon durant sa 
grossesse, le développement de son bébé s'en 
ressent profondément. Le pere a un rôle impor-
tant à jouer. ° La qualité des relations des pa-
rents. précise le professeur Glover. " a un 
effet sur l'équilibre hormonal et chimique de 
l'organisme maternel, équilibre qui a lui-même 
un effet sur le développement du cerveau de 
l'enfant ". 

Attention au pilotage automatique! 
Comme l'observe le spécialiste en physique du trafic Michael 

Schreckenberg, de l'université de Duisburg-Essen (Allemagne), 
les automobilistes qui font chaque jour la navette entre leur domi 
ci le et leur lieu de travail conduisent souvent sans solliciter la zone 
cérébrale où siège la pensée consciente. Lors d'un trajet habituel, 
au lieu de se concentrer sur la circulation, ils se préoccupent d'au-
tres choses. Résultat : ils perçoivent les dangers moins rapidement. 
Schreckemberg leur conseille de constamment se rappeler d'être vigi-
lants et de ne pas se laisser distraire de leur conduite. 



Que manque-t-il 
dans cette image ? 

,à-r 	 + 
Lisez 1 Samuel 17:38-51. Main-
tenant, regardez l'image. Que 

-.. 
 

manque t il ? Écrivez vos réponses 
ci-dessous et dessinez sur l'image 
les éléments manquants. 

1 ......... 	. 

r5 
u. 2 	.... 

3 	....- 

w~ SUJET DE DISCUSSION 
Comment David a-t-il pu battre 
Goliath ? En quoi ce récit 
peut-il vous donner confiance 
en cas de problème ? 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc 
avec le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 7 Qu'est-ce que les maris doivent continuer 
à assigner à leurs femmes ? 1 Pierre 3: _  
PAGE 20 Avant de choisir un jeu vidéo, de quoi est-il 
important de s'assurer ? Éphésiens 5: 

PAGE 29 Pourquoi faut-il que les femmes soient soumises 
à leurs maris? 1 Corinthiens 11: 

PAGE 29 Que doivent continuer à faire les maris? 
Éphésiens 5 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez-vous retrouver ces illus-
trations dans le périodique? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui fait partie de l'arbre 5 	.. 	. 
généalogique de Jésus? INDICE: À mon époque, 
Considérez les indices. Consultez "on commença d'invoquer 
les versets. Puis écrivez les noms 	'" le nom de Jéhovah ". 
dans les espaces prévus à cet effet.  Lisez Genèse 4:26. 

4. 	........ 6... 	............. 	.... 
INDICE: On a dit que j'étais INDICE : Mon petit-fils est 
un fils à la ressemblance le seul humain connu à avoir 
d'Adam, "à son image ". vécu plus longtemps que moi. 
Lisez Genèse 5:3. Lisez Genèse 5:18-21, 27. 
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Ee le prë ère 
à n'importe 
quel jouet 

ssible qu'un petit enfant préfère un 
jouets ? Oui, si ses parents l'habi-

livres très tôt. Mebrahdtu et Angela, 
en Californie, ont commencé à lire 
grand Enseignant à leur fille dès sa 
i maternité. 

:nant, écrivent les parents, elle rat-
e Enseignant. À douze mois à peine, 
lait déjà avec ses mots à elle qu'on 

livre de Jésus '. Julianna a aujour-
ans et elle attend tous les jours 

ec impatience ces moments douil-
ots qu'elle va passer avec papa ou 
maman. Nous pouvons dire sans 
exagérer que notre fille préfère ce 
livre à n'importe quel jouet. En eux-
mêmes, les images et les exemples 
sont des outils pédagogiques ef-
ficaces. Nous, les parents, appre-
nons aussi beaucoup. " 

Vous pouvez demander ce livre 
de 256 pages magnifiquement il-

lustré, du même format que ce pé-
riodique. Il vous suffit d'envoyer le 

,upon ci-dessous dûment remnli  à 
Tresse indiquée ou à l'une de celles 
igurent à la page 5. 

Nom.... 	...... 	.............. 	........... 

Adresse . 	...... 	.............. 	.... . 

Code postal ........ 	Ville ....................... . 
t i.ecn,sNnENSEisNvNn 	LesTémoinsdeJéhuvah, B.P. 625, 27406 Louviers Cedex 

wnavw.wratcht®eer.eiur'g, 	i iié 01-F 

J Veuillez me faire parve-
nir, sans engagement de 
ma part, le livre ci-contre. 
Langue: 

7 Veuillez me faire savoir 
comment bénéficier d'une 
étude biblique gratuite 
à domicile. 
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LA CRIMINALITÉ : $'  
UN MAL INCURABLE ? 

• UN ÉTUDIANT DÉSÉQUILIBRÉ, ARMÉ JUSQU'AUX DENTS, ABAT DES ÉLÈVES 
ET DES PROFESSEURS DE SON UNIVERSITÉ. 

• UNE PETITE FILLE EST ENLEVÉE, SES PARENTS SONT DANS UNE ANGOISSE EXTRÊME. 

• UN ADOLESCENT AVOUE AVOIR ASSASSINÉ QUELQU'UN JUSTE POUR LA SENSATION ET AVOIR 
MONTRÉ LE CADAVRE À DES AMIS, QUI ONT GARDÉ LE SECRET PENDANT DES SEMAINES. 

• UN PRÉDATEUR SEXUEL ÉCHANGE PAR INTERNET DES SUGGESTIONS AVEC D'AUTRES 
PÉDOPHILES SUR LA FAÇON DE SÉDUIRE LES ENFANTS. 

C E NE sont là que quelques-uns des 
crimes et délits odieux qui font 
l'actualltc Vous sentez-vous en se-

eurite. surtout la nuit, dans votre soisi 
nage? Vous ou l'un de vos proches a-t-il 
été victime de la criminalité 7 Des mil- 
lions de personnes sur terre 	même 
dans des pays jadis considérés comme 
relativement sûrs 	reconnaissent être 
hantées par fa peur de la criminalité et 
de la violence. Voici un aperçu de la 
situation dans différents endroits du 
globe : 
JAPON : Asia Times rapporte : "Autrefois. 
le Japon était l'un des pays les plus sûrs 
au monde [... . Cependant, le sentiment 
de sécurité personnelle d'antan semble 
aujourd'hui révolu, et le sentiment de sé-
eurite nationale a été remplacé par l'an-
goisse de la criminalité et du terrorisme 
planétaire. " 
AMÉRIQUE LATINE : Selon un reportage 
de 2006, des personnalités brésilien-
tics prédisent une guérilla urbaine il Stto 
Paulo. Aptes plusieurs semaines de vio 
Icnce sporadique, le président de la Re-
publique a ordonné le déploiement ml 
médiat de l'armée dans les rocs de la 
ville. En Amérique centrale et au Mexi- 

~ RoL or Femanaes/Agenda Estaao/wpn~ 

quc ° la presence d'au moins 50000 ado-
lescents appartenant à des bandes inet 
les futorites Iecionales sur le qui-vive ", 
indique Tiempos del viundo. Ce journal 
ajoute : ` Rien qu'en 2005. 15000 person-
nes sont mortes aux mains de bandes de 
Jeunes au Salvador, au Honduras et au 
Guatérrala. " 
CANADA : " Des criminologues signalent 
une augmentation alarmante du nombre 
de bandes ". pouvait-on lire dans USA 
Todav en 2006. " La police a identifié 
73 bandes de rue à' Toronto. " D'après la 
même source, le chef de la police munici-
pale a reconnu qu'il n'y a pas de solution 
simple au phénomène grandissant de la 
délinquance urbaine. 
AFRIQUE DU SUD : Patrick Burton, cher-
chcur en criminologie, déclare dans le Fi 
nancial Mail : " La peur de la crimina-
lité impregne chaque aspect de la vie 
des jeunes Sud Africains.  "Cet hebdoma-
daire précise qu'elle concerne entre au-
tres " des délits violents tels que les vols à 
main armée, les actes de piraterie rou-
tiere et les hold up de banques ". 
FRANCE : De nombreux habitants des 
cités connaissent la terreur au quoti-
dien quand " ils montent des escaliers 
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vandalisés, pénètrent sur des parkings trans-
formés en coupe-gorge et empruntent dès 
transports en commun devenus dangereux à la 
nuit tomhee ". 	Grtardian Weekly. 
ÉTATS-UNIS : Les bandes organisées ajoutent à 
la vague de criminalité. D'après un article du 
New York Tiines. dans un [rat du pays, une en-
quête policière a révélé que près de 17000 gar 
çons et filles font partie de l'une des 700 ban 
dès existantes. soit 10000 de plus en seulement 
quai!e ans. 
GRANDE-BRETAGNE : Concernant un rapport de 
l'Unicef sur l'enfance et la criminalité. le Times 
de Londres constate : " Un nombre croissant 
dejeuMes Britanniques sont tués d'un coup de 
feu. [...1 Les victimes et les auteurs des meur-
tres par balle sont de plus en plus jeunes. " La 

population carcérale de l'Angleterre et du pays 
de Galles est montée en [lèche pour atteindre 
80000 prisonniers. 
KENYA : Selon un article de presse, sur un 
axe très fréquente, LIes pirates de la route ont 
abattu une Mère et sa fille qui ne sortaient pas 
assez vite de leur véhicule. Nairobi, la capi 
talc, a acquis une triste noloriète du fait des dé 
lits de toutes sortes qui y sont commis. no 
tammcnt les actes de piraterie routière. les 
agressions et les violations de domicile avec 
usage de violence. 

La criminalité devient elle incontrôlable '? 
Quelle est la cause profonde du crime `l A t on 
des raisons d'espérer que l'humanité connaîtra 
un jour la paix et la sécurité véritables 7 Les ar-
ticles suivants traiteront de ces questions. 

PEUT-ON REMÉDIER À 
LA CRIMINALITE 

" DES ÉTUDES RÉVÈLENT QUE MÊME APRÈS LA PRISON LA PLUPART 
DES RÉCIDIVISTES CONTINUENT À NUIRE, ET QUE LES COÛTS, QUI NE SE 
MESURENT PAS QU'EN DOLLARS, CONTINUENT À ÊTRE ASTRONOMIQUES, " 
— DOCTEUR STANTON SAMENOW, DANS LA TÊTE D'UN CRIMINEL (ANGL.) 

Q
L. 	que soit l'endroit ou l'on sit. il semble que Chapitre ou r LIp 
porte son lot de u imes epouv antables. Il est donc logique de se 
demander: Les mot ens de dissuasion actuels 	lourdes pei les. 

emprisonnement. etc. 	sont ils efficaces ' L a prison reforme me telle 
les délinquants l Lt. plus important Citer) 'C. la société s'attaque t elle 
à la racine du problème? 

Réveillez-vous!° 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE é chaque membre de la fami le. Il 

montre comment faire face aux problé?ties de notre époque. Il Informe, 
parle des usages propres à d'vers peuples et traite de sujets religierr 
et sc eetifiques. Mais i'. ne s'en tie .r,. 	là. Il va au tond cas choses et 
dégage ie sens réel des événements, tour en gardant sa neutralité 
politique et son impariialté rao:ale- pardessus tout Réveillez-vous ! 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisors ses 
promesses en instaurant très biontôt un monde rormeau de paix et de 
sécurité qui rernp'acera l'actuel ut 	de, choses méchante'. sans loi. 
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Concernant les moyens de dissuasion cm -
ployés, le Di Samenow écrit : " Après avoir 
goûté a la prison, [le délinquants est peut-être 
plus astucieux et plus prudent, mais il continue 
à exploiter autrui et il commettre des délits. 
Les chiffres de la récidive indiquent juste s'il 
a été assez négligent pote' se faire attraper [a 
nous eau I. " Ln réalité. les prisons deviennent 
souvent des écoles privées pour délinquants : 
elles les aident involontairement à affiner leurs 
aptitudes antisociales. 	Voir l'encadré"' Des 
écoles du crime'7"  à la page 7. 

Qui plus est, de nombreux crimes et dé-
lits restant impunis, des mallniteurs en de-
duisent que la criminalité paie, ce qui les en-
durcit et les encourage dans leurs agissements. 
Un dirigeant sage a un jour constaté : " Parce 
que la sentence contre une æuvre mauvaise n'a 
pas etc exécutée rapidement, soi t pourquoi le 
c ' ir des fils des hommes s'est pleinement Cil 
hardi en cava Caire le mal. "— Fcclésitlste 8:1 1. 

Délinquants par nécessité ou par choix ? 

Le recotn's nu crime est-il pour certains 
l'unique moyen de Survivre 7 " Je voyais la de-
linquance comme une réaction presque nor-
male, si ce n'est excusable. ii la misère noire, tl 
l'instabilité et ,!ci désespoir dans lesquels bai-
gnent " les auteurs d'infi actions. rcconnait le 
Dr Samenow. Après des recherches approfon-
dies, il a toutefois changé d'avis. " Les délin-
quants choisissent de commettre des délits. es 
unie t-il. La criminalité [.., est ' causée ' par 
lu Inçon de penser [de lit personnel, non par 
son environnement. " Il ajoute : " Le comporte-
ment est en grande partie le fruit de la pen-
sec. Celle-ci précède. accompagne et suit tout 
ce que nous faisons. " Donc, au lieu de consi 
dérei les délinquants comme des victimes. il  

en est venu à la conclusion qu"- ils étaient des 
bourreaux qui avaient délibérément choisi leur 
mode de vie "'. 

Le mot clé est " choisi ". D'ailleurs, un quo-
tidien britannique titrait récemment : ` Le 
crime : carrière de pré- 
dilection des jeunes ci- 
tadins en quête d'une 
vie meilleure. " Dotés 	I 	 I 
du libre arbitre_ les hu-
mains peuvent choisir 
la ligne de conduite 
qu'ils veulent adopter, 
même dans des cir-
Constances difficiles. 
La preuve en est que 
des millions de personnes se débutent jow--
tellement contre l'injustice sociale et la pau-
vreie, ou vivent dans des familles à problèmes, 
sans pour autant devenir des malfaiteurs. '' Ce 
sont les criminels qui sont a l'origine de la cri-
minalité, déclare le Dr Samenow, pas les mari -
sais quartiers. ni des parents incompétents. [...] 
ni le chômage. Le crime ieside dans l'esprit 
des êtres humains:les conditions sociales n'en 
sont pas la cause. 

Le crime commence dans le for intérieur 

La Bible attire l'attention su - ce qu'une Pet-- 
Sonne est intérictn-ement. pas sur sa situa -
tion. On lit en Jacques 1:14, 15 : ` Chacun est 
éprouvé en se laissant entraîner et séduire par 
son propre désir. Puis le désir, quand il a été 
fécondé, donne naissance au péché. " Lorsque 
quelqu'un s'arrête sur de mauvaises pensées, 

Des maladies mentales Dc cc i jouer un r61e dons certelns en 
ii' et dcrc en p 	ciil i c r d- 	les n _ oo Ics p:ccli p, li -n cr 
cnl Jans Icl rr , cr ont aces aus zrmc,. C i drl cc surcl com 
pic--durs I'r i- dee-1 arrticic. 

Lang 	ribNr.. 	L 	6. ellemr  

	

r L.rl'~rnc ldrh re. 	hrlIe, , 
sr~I vngl I.~r 	ri ria,uls 	I.r 

t 	Ci€ ~I no 	 rmci.ç~ , 
crrr, -I iia rc 	r3 	 h ct 	J-•ss, 
,cIlI 	r 	;oena 	k.rrr1à ki21 - Itll, Iingtl' 	1 

n re_ r 	ezl, 13rr r IJ r  
LI sr 	<1 	ou 	Lnd F.; p01. a, 	port 	: 

rbnga  
sovaq 	sir rn1 ,,., tlI 	s J 	t~c~nq. t.r  

,isin r 	r ,r ts, iya. ts r io [ir ,h l 	t 	t 	no M 
zoulou 

Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Tcmorns de Jéhovah à 
Pune des adresses ci-dessous. Pour avoir la liste complote des adres- 
ses, vol, www watchlower.org/addross Fronce:Is I 	.  
J~cex. Belgique : I~ . 	,r ' i,-Fnt~er , .t.t 3G. ks U. r. : 	;n Bernn, Rép. 
du 	6 b V 1131. A'cl k, t ,k.3. Co°,ono;1 Cameroun BP. SSB. Douala. Centra- 
fricaine Rep 	 :. Congo, R©p, déco, du  
K süasd. Côte d'leurre r 	 - I.m 06. États-Unis . lodll P 	161Is 
Rr rd. „illli 1. wie 12,8932Ja~ Guadeloupe : I1r raira. 9750 .,-nr r. ,, nnr.. 
Goya e 3, f. Q~ ? n h, il i 1IC, 	. Jl Cr/ °.nne. Madagascar : G.P. 111, 
10) Ivute. Martinique 	 J 	 Mau- 
rice. 	r.. Pal I i rr ,r ort ~~t S, i:s Senegal. 	r6.' 1N.~93, 
IL,;tar. Surs se 	 Togo  
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il nourrit de mauvais désirs. Ces derniers ris-
quent à leur ton  de conduire 'il des actes nuisi 
hies. Par exemple, un iliteret occasionnel pour 
la pornographie peut se transformer en une 
obsession sexuelle qui pousse finalement une 
personne e assouvir ses fantasmes, quitte à en-
frcindre la loi. 

Un autre facteur ci prendre en considération 
est que le monde se focalise sur le moi, l'ar-
gent, les plaisirs et la satisfaction immédiate 
des désirs. Au sujet de notre époque, la Bi 
hie e prédit : " Dans les derniers jours [...], 
les hommes seront amis d'eux-mêmes. amis de 
l'argent ....J cruels, sans amour du bien, amis 
des plaisirs plutôt qu'amis de Dieu. ` (2 Timo 
thee 3:1-5). Malheureusement, par des films, 
des jeux vidéo, des écrits et le piètre exenr 
pie de ceux qui devraient être des nmoLleles.. 
le monde encourage ces traits de personnalité. 
qui ne font qu'entretenir la criminalité''. Sur 
le plan individuel, nous ne sommes cependant 
pO5 obligés de succomber e ces influences. Du 
reste, certains qui y avaient cédé it urn moment 
donne ont entièrement changé d'optique et de 
façon de vivre. 

Il est possible de changer! 
Commettre un délit ne sienifie pas sombrer 

dans la criminalité à tout jamais. D'après le li 
vie Dans la tëte d'un criminel, tout comme quel-
qu'un peut choisir de vivre en délinquant, il 
" peut faire des choix dans une nouvelle direc-
tion et apprendre il mener une vie responsable". 

L'expérience montre que Lies personnes de 
tous horizons peuvent changer". Ce qu'il faut, 
c'est être disposé e modifier son état d'es-
prit. ses motivations et sa manière de penser 
pour les conformer, non aux saleurs humai-
nes changeantes, mais aux normes stables du 
Créateur. Qui nous con liait mieux que lui'? De 
plus, Dieu n'a t il pas le droit de décider pour 
la famille humaine ce qui est boit ou m<tu-
vais 7 A cet ceard, il a inspiré quelque 40 hotu 
nies qui le craignaient pour rédiger la Sainte 

plm d Inibrmutlous-soir notre III] 2ro du 3' t2cricr 1998. 
I~ueCS l-9_tiotli le fil rc"l.n nitincic i[Ini cnnllnt111LC 	~u[Ind"' 

Cc p'rludlquc ci r /dur de Garda Publiée par les métres édi 
icun. oni iou~ent p~iaé de dcl6iginun. que la écrite iblique, inc
ic, , e 'lhutrer. voir R,vrfl1e- mirs ! de u, Il u 3006. r 'e, I -i l et 
du Sud,, '005 Pd e' 20- 1_ alna q uc t,Tenir d, Carde du 1 

r?000, pecs 45: du 11 octobre 1995_ paec, 27-9 _ et du 15 révrier 
1991. Pages 21 9. 
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Bible 	un ouvrage extraordinaire qui pour 
rait ijuste titre etre appelé le manuel universel 
d'une vie heureuse et pleine de sens. 	2 Timo- 
thée 3:16, 17. 

11 n'est pas toujours facile d'opérer les chan-
gements nécessaires pour plaire e Dieu. car 
nous devons resister il l'emprise de nos 
tendances pécheresses. Un rédacteur bibli-
que a même qualifié son conflit intérieur de 
"guerre"! (Romains 7:21-25.) 1I a remporté la 
lutte parce qu'il n'a pas compté sur sa propre 
On ce, mais sur celle qui vient de Dieu, dont le 
Parole inspirée est " vivante et puissante ". 
Hébreux 412. 

L'efficacité d'une bonne " alimentation " 

Pour être en bonne santé, il faut s'alimenter 
convenablement. Gn outre, la nourriture doit 
être bien mâchée et digérée, ce qui demande du 
temps et des efforts. De métre pour être bien 
portants spirituellement, nous devons '' mâ-
cher" les déclarations rie Dieu afin que notre es 
prit et notre coeur les assimilent (Match ieu 4:4). 
La Bible dit :" ToL1tçs les choses qui sont vraies, 
toutes celles qui sont dignes, toutes celles qui 
sont justes, toutes celles qui sont pures. toutes 
celles qui méritent d'elle aimées. toutes celles 
qui ont bon renom, s'il s u quelque vertu et s'il y 
a quelque chose qui soit digne de louanges, mit 
tillac: à considérer ces choses 1...] ; et le Dieu de 
paix sera as eusous.'' 	Phi lippiens4:5,9. 

Notez que nous devons " con lin uelrl a consi -
derer'' les pensées de Dieu si nous voulons que 
nos vieux traits de caractère laissent la place 
ci de nouveaux. Cela requiert de la patience. 
car la croissance spirituelle ne se produit pas 
du jour au lendemain. 	Colossiens 1:9, 10 
3:8-10. 



" DES ÉCOLES DU CRIME rr ! 	 Dieu est miséricordieux 

Citons le cas d'une femme qui a subi des sévi 
ces dans son enfance. Hile s'est mise à se dro-
guer. è boire et è fumer, et purge actuellement 
une condamnation a perpétuité pour différents 
crimes. En prison, elle a commencé à étudier la 
Bible avec les Témoins de Jéhovah et a pris à 
coeur les vérités qu'elle apprenait. Quel a été le 
résultat'' Peu èl peu son ancienne façon d'être a 
fait place à la nouvelle personnalité chrétienne. 
A présent, elle n'est plus esclave de pensées 
et de vices destructeurs. L'un de ses textes bi-
bliques préférés est 2 Corinthiens 3:17, qui dé-
clare : " Or Jéhovah est l'Esprit : et lé où est 
l'esprit de Jéhovah, là est lit liberté. " En effet, 
bien qu'incarcérée, elle bénéficie dune liberté 
qu'elle n'a jamais connue auparavant. 

Aux yeux de Jéhovah Dieu, 
personne n'est automatiquement 
un cas désespéré'. Le Fils de 
Dieu, Jésus Christ, a dit :"Je suis 
venu appeler, non pas des jus-
tes, mais des pécheurs à la re-
pentance. " (Luc 5:32). Certes, 
conformer sa vie aux normes bi-
bliques peut relever dit défi. Mais 
il est possible d'y arriver en étant 
patient et en tirant profil de l'aide 
que Dieu fournit. notamment du 
soutien bienveillant de chrétiens 
attachés aux valeurs spirituelles 
(Luc I l:9 13: Galates 5:22, 23). 
C'est pourquoi, dans le monde 
entier, les Témoins de Jéhovah se 
rendent régulièrement dans des 
prisons pouf' conduire des études 
bibliques gratuites avec des hom-

mes et des femmes sincères qui ont commis 
des délits en tout genre`. Dans certaines de ces 
prisons, les Témoins tiennent aussi des réu- 
nions chrétiennes hebdomadaires. 	Hébreux 
10:24.25. 

Même si d'anciens malfaiteurs se sont amen-
dés et sont devenus de vrais chrétiens. la Bible 
affirme sans détours que " l'illégalité se multi-
pliera ". (Matthieu 24:12.) Comme nous le ver-
rons dans l'article suivant, cette prédiction fait 
partie d'une prophétie plus large qui contient 
de très bonnes nouvelles. 

Voir rnrticic - D'apres le Bible_ Dieu purdonnc iii les ptchbs 
'à le pu~_c lo. eus ses 

 voir ]'sn C,,arc' - Lus H'ds S)i rllusi ls poluf les déisr105 ' il lus 
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" Les prisons sont des écoles du crime ", écrit le profes-
seur John Braithwaite dans l'UCLA Law Review. Dans son 
livre Dans la tète d'un criminel, le Dr Stanton Samenow 
affirme que" la plupart des délinquants apprennent par 
l'expérience ", mais pas ce que la société voudrait qu'ils 
apprennent. " En prison, explique-t-il, on a amplement le 
temps et la possibilité d'apprendre les ficelles du métier. 
[...] D'ailleurs, certains deviennent de véritables profes-
sionnels du crime, s'y enfonçant complètement tout en 
étant assez rusés pour ne pas se faire prendre. " 

Dans un autre chapitre, le Dr Samenow déclare 
La prison ne change pas la personnalité profonde du 

délinquant. Qu'il soit dans la rue ou derrière les barreaux, 
il établit des contacts, acquiert de nouvelles techniques 
et transmet quelques astuces de son cru à d'autres. " Un 
jeune délinquant a dit : " L'incarcération m'a qualifié pour 
être professeur de crime. " 



BIENTôT,
i 

 LA CRIMINALITE 
" NE SERA PLUS " 

NOTRF C ieiteur, iehosah Dieu, s'iiteicsw profondément 	UN PEU DE TEMPS 
a noua sis cré uuies humaines ; il n'est pas distant, 	ENCORE, ET LE MÉCHANT 
comme le pensent certains (Psaume 11.4, 5). De plus. il 	NE SERA PLUS." 

remarque chaque crime et chaque injustice, même lorsqu'ils 	
PSAUME 3710. échappent aux regards Lies hommes. •• Les yeux de Jéhovah 

sont en tout lieu, surveillant les mauvais et les bons. " (Provcr-
bes 153). Soyez donc assuré que les méchants sont 'sur un sol 
glissant ". 	Psaume 73:12, 18. 

En revanche, ceux qui sont intègres et moralement droits, 
bien que peut-être pauvres sur le plan matériel, voire op-
primés, oui une perspective merveilleuse. " Observe 
l'homme integre et ne cesse de r egai dei l'homme di oit, 	s ; 
a écrit le psalmiste David, car I avenir de cet homme  
sein paisible (Psaume 37 37). Ces p noies peuvent 
être d'un récontott liarticulier de nos bouts puis 
que nous avons I espérance de les voir se réaliser sur '° 	Ç  
toute la terre dans un proche avenir. 

Nous vivons les derniers jours 

11 y a près de 2000 ans les disciples de Jésus Christ 
lui ont posé une question d'une grande portée : 	+~ 

Dis nous t .J quel Sei Ci le signe de F  l teheve 
ment du système de choses'? " (M ltthieu 24 3). La 	 ,/ 
réponse de Jésus est exposée en détail dans la Bi- 
ble en Matthieu chapitre 24, en Marc chapi-  
tre 13 et en Luc chapitre 21. Ces récits rom -  
plementaires des Évangiles décrivent lc, 	 ,~; 
deriiiel-',,jOLtrs du présent monde comme y 	 r 	; 
étant caractérisés par  

♦ i

y 



14 	des guerres, des famines, des maladies, de 

	

j / 	-grands tremblements de terre et une nette 

	

s 	 aLigmentation de l'illégalité. 

Les conditions critiques que Jésus a pré- 
e,~~~ dites ont commence en 1914. Comme Fhfis 
1~~ 

	

	torien Eric Hobsbawni l'indique dans son li- 
vre L'âge des extrémcs (angl.), le xx° siècle "s  
etc sans aucun (toute le siècle le plus coeur 

1 ' 	trier de nos annales 

À propos de la prolifération actuelle du 
mal. la Bible déclare : " Quand les méchants gci 

ment comme la végétation et que fleurissent tous ceux qui 
pratiquent ce qui est malfaisant, c'est pour être anéantis 
pour toujours... (Psaume 92:7). Les faits parlent d'eux 

mêmes : le foisonnement de l'illégalité aujourd'hui 
comme la germination de la segétation en pleine saison 

est en réalité une indication que l'anéantissement des 
méchants est imminent ! N'est-ce pas là une bonne non - 

	

selle? 	2 Pierre 3:7. 

" Les justes posséderont la terre " 

" Les justes posséderont la terre, et sur elle ils résideront 
pour toujours ". lit-on en Psaume 37:29. Le crime ou l'in-
justice, quelles qu'en soient les formes. appartiendront au 
passé. lotit ce qui a tri rapport avec la criminalité disparaî-
tra donc : alarmes, serrures, tribunaux, avocats, policiers et 
prisons. "On ne se rappellera pas les choses anciennes, pro- 
met la Bible, et elles ne monteront pas au coeur. " 	Isaïe 
65:17. 

La terre et la société humaine connaîtront effectivement 
une transformation sans précédent (Isaïe 11:9 ; 2 Pierre 
3:13). Voilà l'espérance certaine des Témoins de Jéhovah. et 
ils vous invitent si vérifier par vous-même qu'elle se réali 
sera bientôt. N'oubliez pas que Celui qui a inspiré les Sain 
tes Ecritures " ne peut mentir ". -- Tite 1:2. 

ù L: ï4ïùë aeîhï üELLE 
POUR LES DETENUS 

Au fil des ans, les Témoins 
de Jéhovah des États-Unis ont reçu 
du courrier de détenus se trouvant 
dans 4169 établissements péni-
tentiaires, hôpitaux-prisons ou 
centres de réhabilitation pour toxi-
comanes. Certains souhaitent ob-
tenir des publications bibliques, 
d'autres que l'on étudie gratuite-
ment la Bible avec eux. Des Té-
moins expérimentés donnent 
suite à leurs demandes. Partout 
dans le monde, les Témoins se 
rendent régulièrement dans des 
prisons pour conduire des études 
bibliques avec des détenus, hom-
mes et femmes, qui ont sollicité 
une aide spirituelle. Parmi ces pri-
sonniers, il en est qui ont opéré 
des changements remarquables 
dans leur personnalité, sont deve-
nus chrétiens en se faisant bapti-
ser et se sont mis à vivre dans le 
respect des lois. 

	

r 	 ~r~ 

4t --1,n, 	
--...ns—*,•,--.,rte---1. 	.,~nr ra„ c•n, 
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	D'APRÈS LA BIBLE. 

Dieu pardonne-t il

les péchés graves

AMISERICORDL est une des qualités principa
es de Dieu (Psaume 86:15). Jusqu'ou va-t-elle 

Un psalmiste a écrt " Si tu epiais les tantes. ô Yah. 
ô Jéhovah. qui pourrait tenir'? Car il y e le vrai par 
don auprès de toi, efin qu'on te craigne. " (Psaume 
130:3, 4). Un autre p issage afl rme : '' notant le le
vant est loin du couchant, autant il a éloigné de nous 

 nos transgressions. Comme un père fait miséricorde à 
ses fils, Jéhovah e fait miséricorde e ceux qui le Mli 
gnent. Car il sait bien de quoi nous sommes formés, il 
sc souvient que nous sommes poussière. °' 	Psaume 
103:1? 14.  

Manifestement. la miséricorde divine est totale, sans 
réserve. et Jéhovah tient compte de nos limites et de 
nos imperfections 	du fait que nous sommes " pous- 
siere ". Considérons des exemples bibliques qui levé- 
lent l'étendue de la miséricorde de Dieu. 

L'apôtre Pierre a renié Jésus par trois fois (Marc 
14:6672) As tilt sa conversion Seul, le futur tapôtre 
Paul, a peIsccuté les disciples de Christ. Quand cer- 
tains allaient être exeunés, il votait contre eux. Il a 
mime approuvé le meurtre de 11m deux (Actes 8:1, .3:  
9 I 	. I1 :36:10, Il Gdates 113) Avant de devenir 
eh retiens, des membres de la con i e uton de Corinthe  
as tient été ivrognes. extorqueurs ou voleurs I I Corin-
ihiens 6:9 1 1) Pourtant, tous ont fini per jouir de la fa- 

~ 	venir clivinc. Pourquoi Dieu Icui art il pardonné 

Trois étapes pour obtenir la miséricorde divine 

I1 m'a été fait miscricorde paarce que jetais igno- 
remt et que j'ai agi par manque de foi 	reconnu 

~~- 	Paul (I Timothée 1:13). Cet aveu franc nous indique la 
prern~ère étape vers l'obtention du pardon divin : Icser 
le voile de l'ignorance en asque ant une connaissance 
exacte de Jéhovah et de ses lori 	exposées dans la 
Bible (7 Timothée 3:I6, 17). Nous ne pouvons,ssuré- 

~~fi 	 ment pas plaiic à noue Créateur si nous ne le connais 

4 Jésus a montré que les péchés graves peuvent être pardonnés. 



SORS pas bien. " Ceci signifie la vie éternelle, a 
dit Jésus dans une pi ierc à son Père : qu'ils ap-
prennent à te connaître, toi, le seul vrai Dicu, 
et celui que tu as envoyé, Jésus Christ. 
Jean 17:3. 

Quand une personne s:ncere acquiert cette 
connaissance, elle regrette profondément ses 
erreurs passées et elle en vient <I exprimer un 
repentir authentique. Il s'agit  de la deuxième 
étape vers le pardon divin. Nous lisons en Ac-
tes 3:19 : ° Repentez-vous donc et retournez 
vous, pour que vos péchés soient effacés. " 

Ces erse] mentionne aussi la troisiéme étape 
se retourner, c'est-a-dire abandonner ses fa 
çons d'agir et de raisonner, et adopter les nor-
mes et les points de vue de Dieu (Actes 26:20). 
En deux niots, une personne montre par son 
nouveau mode vie qu'elle pense vraiment ce 
qu'elle dit en demandant pardon à Dieu. 

Dieu ne pardonne pas tout 
Il v a pourtant des péchés que Dieu ne 

pardonne pas. D'après les paroles de Paul. 
" si nous pratiquons le péché volontairement 
après avoir reçu la connaissance exacte de la 
vérité, il ne reste plus pour les péchés aucun 
sacrifice, mais il y a une certaine attente te-
rible du jugement [de condamnation] ". (Hé-
breux 10:26, 27.) L'expression " p-atiqu(er/ le 
péché volontairement " suggère l'idée de mal 
profondément enraciné, d'un coeur foncière-
ment méchant. 

Judas Iscariote a laissé son coeur devenir 
ainsi. ° Il aurait mieux valu pour lui qu'il ne 
soit pas né, cet homme-là ", a déclaré Jésus 
(Matthieu 26:24, 25). Et_ à certains chefs reli-
gieux de son époque, il a lancé : ° Vous se -
nez, vous, de votre père le Diable j...1. Quand il 
dit le mensonge, il parle selon sa propre incli-
nation, parce que c'est titi menteur et le père 
du mensonge. " (Jean 8.441.6 onutuue Satan, ces 
hommes étaient corrompus jusqu à la moelle. 

Ils ne regrettaient pas ce qu'ils avaient fait, 
mais ils s'endurcissaient dans leurs voies nia u-
vaises". Bien sûr, à cause de leur imperfection 
et de leur faiblesse. meure les vrais chrétiens 
pèchent, parfois gravement. Cependant, leurs 
défaillances tic reflètent pas une inclination in- 
vétérée au mal. 	Calages 6: 1. 

Miséricordieux jusqu'à la fin 
Ce n'est pas seulement le péché que Jého-

vah prend en compte, mais aussi l'état d'esprit 
du pécheur (Isaïe L 16-19). Réfléchissez un ins-
tant au cas des deux malfaiteurs attachés stn-
un poteau près de Jésus. De toute évidence, ils 
s'étaient rendus coupables de graves méfaits. 
puisque l'un d'eux a admis : '' Nous recc 
vous pleinement ce que nous méritons pour 
les choses que nous avons commises ; mais 
cet homme [Jésus] n'a rien fait de déplacé. " 
Les paroles du mal faitetu-  indiquent qu'il con-
naissait certaines choses à propos de Jésus 
cette connaissance a probablement contribué 
à un changement positif d'état d'esprit. Cela 
ressort de ce qu'il a demandé ensuite, cette 
fois en implorant Jésus : ° Souviens-toi de moi 
quand tu viendras dans ton royaume. " Com-
ruent Jésus a-t-il répondu à cette supplication 
sincère ? ° Vraiment, je te le dis aujourd'hui : 
Tu seras avec moi dans le Paradis. " — Luc 
23:41 43. 

Songez à ceci : la dernière déclaration de Je 
sus en tant qu'homme a été une expression de 
miséricorde à l'égard d'un homme qui recon-
naissait mériter la peine de mort. N'est-ce pas 
encourageant ? Nous pouvons donc étre cer-
tains que Jésus Christ et son Père, Jéhovah, 
feront l'un comme l'autre preuve de compas-
sion envers tous ceux qui manifestent le vrai 
repentir, quelles que soient leurs actions pas- 
sées. 	Romains 4:7. 

Suie rxniole - Avez-vous pocha convc reS) saine 1-'de1s 
La Tnw de Garde du 15 	illct '007, pae. 1(-2)_ 

• Comment définiriez-vous la miséricorde de Dieu ? - Psaume 103:12-14 ; 130:3, 4. 

■ Quelles étapes doit-on franchir pour obtenir la faveur divine ? - Jean 17:3 ; Actes 3:19. 

■ Qu'a promis Jésus à un malfaiteur attaché sur un poteau ? - Luc 23:43. 
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J 
 SUIS ne en 1951_ à Peuh, en Austnllie 

Occidentale. Mon père était militaire. A 
15 uus. je me suis inscrit a un club de vol tl 

voile. C"est alors qu'est nec nia passion du pilo-
tage, passion qui allait durer toute rua vie. 

Peu après, mes parents se sont séparés et no 
II e ihmille s'est disloquée. Avec bienvcillancc. 
un commandant d'escadrille de chasse et sa fa 
Mille m'ont hébergé jusqu'à It fin de mes et  
des secondaires. I influence de cet homme m'a 
poussé Ci devenir un élese officier de la Royal 
Australiafi Air Force Acadcmy, l'École de l'Air 
australienne. 

Je deviens pilote 
Quelque six années plus tard, j'ai reçu mon 

diplôme d'officier de l'armée de l'air, qui in 
clueil une licence es sciences et un insigne de 
pilote. Mon premier travail consistait à pilo 
ter des appareils de transport à travers l'Austra-
lie. le Pacifique Sud et l'Asie du Sud Est. Sou-
sent, nous franchissions des cols pour nous 
enloncerdans des vallées encaissées et nous po-
ser sur des pistes herbeuses. C'était un travail 
dangereux. D'ailleurs, notre escadrille a perdu 
plusieurs avions ainsi que des Viens de valeur 
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durant ces années l,i. D'un autre côté, nos mis 
sions aidaient les habitants de régions isolées. 
Nous urdnsportions des matériaux pour bathr 
des ponts, de petits bulldozers pour construire 
des routes. des aides alimentaires d'urgence et 
des équipes médicales. Nous avons aussi parti-
cipe des évacuations sanitaires. 

F  1978, je suis devenu instructeur de vol et 
suis retourné à l'I:cote de l'Air pour faire par 
tic du personnel enseignant. J'y ai retrouve une 
connaissance : Diane. une jeune veuve, mere 
d'une petite fille de trois tins. Comme moi. son 
mari avait été à l'[cole de l'Air 	nous étions 
dans la même classe 	, mais il avait par la 
suite trouvé la mort dams un accident d'avion. 
Quarnd 'tu demandé Diane en mariage, elle nia 
dit qu'elle avait besoin de réfléchir. Elle n'était 
pas sure de vouloir refaire sa vie avec un autre 
pilote. 

A cette même période. j'ai accepté une alll'ec 
talion de 12 mois en tant qu'olT'icicr d'ordon-
nance du gouverneur genèral d'Australie. Vi-
vre au palais du gouvernement à Canherra. 



-(Aux  commandes d'un avion V.I.P. au-dessus 
du Parlement, à Canberra. 

nia donné un aperçu des rouaees de la vie po-
litique et m'a emené a coopérer étroitement 
avec des autorités civiles, militaires et religieu-
ses. Quand ma 1111551011 s'est achevée, j'ai repris 
mes activités d'instructeur. J'di épousé Diane 
peu après, en 1980. 

En 1992,j-ai accepté une mission de deux ans 
dans le cadre d'un échange avec l'US Air Force, 
l'armée de fair américaine, en tant que chargé 
de la sécurité aérienne et enquêteur sur des ac-
cidents d'avion. Ce travail m'amenait al nie dé-
placer k trevers les Ftats-Unis et jusqu'en Ir-
lande du Nord. Il consistait à enquêter sur des 
catastrophes aériennes et à étudia-  la concep-
tion des avions et les procédures de vol dans le 
butd'cn améliorer la sécurité. 

Retour en Australie 

Après mon retour en Australie, notre famille 
s'est agrandie avec la naissance de notre fille 
Kerry. Ln I tison de ma charge de travail, a 
la maison Diane assumait le rôle de III ocre 
et du père, et notre vie de famille en pàtissait. 
[rois ans plus tard, j'ai recu 111011 premier cons 
mandement —celui de l'escadrille VI - P. de l'xr-
niée de l'air, dont je parlé tout au début. Quand 
la guerre du Golfe a éclate en 1991, mon es-
cadrille a soutenu les opérations des Nations 
unies dans ce secteur, puis au Pakistan, en 
Afghanistan, en Afrique et en Isracl. 

En 1992, je suis devenu officier d'état-major 
auprès du chef de la Déiônse australienne. Scr 
vil' en tant qt adjoint personnel au conunan-
dant suprême de l'armée m'a lait voir de plus 
près les rapports en ire l'arnnée, la politique 
et les Nations unies. J'ai compris que les Na-
tions unies evaieut de nombreuses failles. Mal 
gré tout, elles semblaient cire notre seul espoir 
pour établir un monde meilleur. C'est alors 
qu'il s'est passé quelque chose à la maison qui 
m'a amenai  éviser 111011 point devuc. 

Diane trouve les réponses à ses questions 
Après la mort de son premier mari, Diane, 

qui était catholique, avait cherché des réponses 
à ses questions. muais en vain. Ses interrogations 
ont resurgi plus vivement quand notre fille ai-
néc_ Renee, s'est intéressée à l'occultisme. ('lice 
une amie. Diane a remarqué Lui numéro de Ré-
veille_ vous ! qui annonçait un prochain article  

sur le satanisme". Jusque là. elle ne connaissait 
pas Réveillez-vous ! Tout le long du trajet du re-
tour, elle s'est demandé:' Comment puis je me 
procurer ce numéro?' 

Trois jours plus tard, les Témoins de Jého-
sah étaient a notre porte, et Diane a eu son 
exemplaire. Llle a par la suite accepté une 
étude biblique et a très vite commencé tl assis-
ter aux réunions chrétiennes. J'étais très con-
tent pour elle qu'elle étudie et je l'ai même ac-
compagnée àl quelques réunions ; pour autant, 
je ne ressentais pas le besoin d'aller plus loin. Je 
ne mc considérais pas comme quelqu'un de ri' 
ligieux. Je croyais en Dieu : cependant, (avais 
vu trop d'hypocrisie pour prendre la religion 
au sérieux. Par exemple, je ne comprenais pas 
pourquoi les aumôniers prêchaient l'amour et 
la paix, mais soutenaient les guerres. 

Avec finesse, Diane laissait tramer des exem-
plaires de La Tour de Garde et de Réveillez vous ! 
Je lisais certains rien ire eux et les remettais soi -
gncusemcnt à la meule place. Je ne voulais pas 
qu'elle pense que cela m'intéressait. A mesure 
que ma connaissance biblique grandissait, deux 
versets me troublaient. Le premier- Révélation 
19:17, Iii. parle d'oiseaux qui mangent les chairs 
des " commandants ". Le deuxième, Révélation 
17:3, décrit'' une bête sauvage de couleur écar-
late ". Les Tëmoins voyaient en cette bête nu 
symbole des Nations unies, une explication qui 
heurtait nies idées sur cette entité mondiales. 
Néanmoins, je chassais toute question de mon 
esprit. 

Ln 1993, Diane nia invité Cl assister à son 
bapténme. Sa requéte m'a pris au dépourvu. Je 
lui ai demandé : " Si tu devais choisir entre 
Jéhovah et moi, qui choisirais-tu ? " Vlle m'a 

Publié dun1 notrC nitmûo 1lu 

 

(LIES 	1959- râgt?-10- 
Voirleipe s?4(3'du ivrer RI Lunm,_le grand rténwænr(nL 'Si 

proche I) (I Par les mi ion s da Jéhovah. 

• Y a-t-il une seule vraie religion? 

• Superstition et vrai christianisme 
sont-ils conciliables? 

■ Est-ce si mal de dire 
des gros mots ? 
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répondu : ` Jéhovah. Mais je n'ai pas à choisir. 
Je vous vcux tous les deux dans ma vie. " J'ai 
compris que j'as ais besoin d'en savoir plus sur 
cette autre personne qui était entrée dans la vie 
de ma femme. Un ancien de la congrégation lo-
cale m'a proposé d'étudier la Bible avec lui, ce 
que j'ai accepté. 

Je nie suis passionné pour les prophéties hi-
hiiques, pari jeu! ierement celles liées "! l'his - 
toire politique et militaire. Par exemple, durant 
nia formation a l'Ecole de l'Air, j'avais étudié 
les exploits militaires des Grecs de l'Antiquité. 
J'apprenais maintenant qu'une grande partie 
de ces événements avait été écrite des siècles <t 

l'avance dans Daniel chapitre 8. (cite prophé-
tie et bien d'autres m'ont progressivement Cou-
Vaincu que la Bible est inspirée de Dieu. 

Tandis que beaucoup 
de soldats doivent être prêts 
à mourir pour leur pays ou leurs 
amis, les vrais chrétiens, eux, 
ont ordre d'aimer même 
leurs ennemis. 

J'ai aussi porté un autre regard sur les Na-
tions unies. Je savais que l'armée était inca-
pable de résoudre les problèmes de l'huma 
nité, que la paix véritable ne pouvait pas 
venir de la menace de guerre et que les Na 
[ions unies étaient dans l'impossibilité de se 
nir ri bout des divisions politiques, religieuses 
ci ethniques d'où naissent les guerres. J'ai com-
mence ri comprendre que seul Dieu pouvait re-
soudre les problèmes de l'humanité. D'ailleurs, 
il était visible qu'il le faisait déjà au sein de la 
communauté mondiale des lemoins de Jého-
vah (Psaume 133:1 ; Isaïe 2:2-4). Mais arriverais-
je à abandonner ma carrière militaire afin de 
servir Dieu'. 

Je prends position pour la vérité biblique 
J'ai etc mis au pied du mur en 1994 quand j'ai 

assisté à une assemblée de district des témoins 
de Jéhovah ri Sydney. Le programme compre-
nait un drame biblique costume retraçant le 
choix que l'Israël antique avait dû faire entre 
servir Jéhovah ou servir Baal, un dieu cana-
néen. Le prophète Fliya avait placé les lsraéli- 
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tes devant cette altcurnatise : " Jusqu'à quand 
boiterez vous sur deux opinions différentes 2 Si 
Jéhovah est le vrai Dieu, allez à sa suite, mais si 
c'est Baal, allez a sa suite. ' (I Rois 18:)1). Ces 
paroles me sont allées droit au cœur. Comme 
les Israélites, j'étais indécis. Je devais pourtant 
faire un choix : servir Jéhovah ou poursuivre 
ma carrière militaire. 

Ce soir In, sur la route du retour. j'ai informe 
Diane que j'allais quitter l'armée pour devenir 
Témoin de Jéhovah. Elle a été surprise par la 
soudaineté de ma décision, mais elle m'a totale-
ment soutenu. Quelques jours après, toujours 
aussi résolu, j'ai donné ma démission. 

A cc moment-là. j'étais le commandant du 
corps des élèves officiers de l'Austialian 
Delence Force Academy, l'Lcole militaire aus-
tralicnne, a Canberra, la capitale. Je supersi 
sais la formation militaire et universitaire de 

300 personnes : élèves officiers ou personnel 
de l'armée de terre, de farinée de l'air et de 
la marine. Le dernier jour de l'année universi 
aire, j'ai fait savoir à un auditoire de 400 élèves 

de dernicrc ronce et de membres du personnel 
que je quittais l'armée pour aller de maison en 
maison enseigner la Bible en tant que ministre 
chrétien bénévole. Cette annonce a donné lieu t! 
des discussions intéressantes. 

Je deviens évangélisateur à plein temps 
Tai commencé à prêcher le lendemain de l'en-

trée en vigueur de ma démission. Trois mois 
plus tard. en avril 1995. je me suis fait bapti-
ser. Puis. tics que possible, je suis devenu pion-
nier permanent, ce qui signifiait passer le plus 
clair de mon temps dans l'œuvre d'évangéli-
sation. 

Mn métamorphose de commandant en ' sol-
dat de Christ ° a entraîné de nombreux chan-
gements (2 Timothée 2:3). Lors des réunions. 
fuse des premières tâches que l'on m'a confiées 
a été de passer les micros. J'ai dû apprendre Lt 
demander plutôt qu'et ordonner que les choses 
soient faites. La considération et l'amour sont 
devenus plus importants que l'efficacité. bien 
que je m'efforce toujours de trouver l'équilibre 
entre ces qualités. Dc plus, compte tenu de la 
réduction de mon salaire, nous avons titi di mi 
Huer notre train des ic. 

J'aimais énormément prêcher et cela n'a pas 
changé. Un jour que je participais ri la prédi- 



Kerry et moi à l'Ec -
des pionniers. 

cation avec notre fille Kerry, qui rivait 	Drame biblique à l'assemblée 

alors neuf ans je lui iii sui>eére d'ob 	de district de Sydney, en 1994, 

serves la rbaction de nosinlerlocu 
Leurs Nous as om rapidemun constate 
que beaucoup n étaienl pas intéressés, 
mais que quelques-uns et suent aima 
hIes ou mémo intéressés. Cela a été si 
mulemt tant pour elle que pour moi. 
Notre fille aînée, pour sa part, a étudié 
la Bible quelque temps mus t ce jour, 

n'a pas choisi de sers irJéhov uh. 

Diane et moi muons encou rave KerD 
it envisager le service tt plein temps. Re 
ceni ment. j'ai eu le bonheur d'assister à I i-cole 
des pionniers avec clic. C'était la première fois 
pour elle. et In t deuxième pour moi. Quelle joie 
de la voir, ainsi que d'niuires jeunes, progresser 
spirituellement et poursuivre le ministère chré- 
tien ! 	Psaume 110:3. 

Des bénédictions en abondance 
Quand j'y repense, je nie rends compte qu'il y 

a des similitudes et des différences entre servir 
dans l'armée et être un sold,it de Christ. Les 
deux rotes requièrenI loyauté. obéissance. inte 
grité. autodiscipline et abnégation. Mais, tandis 
que beaucoup de soldats doivent être p "' ' 
mou u-ir pour leu pays ou leurs amis, le 
chrétiens. eux, ont ordre d'aimer même 
ennemis (Matthieu 5:43-48). Ft, alorst rie  
ros militaires sont décorés pour un set 
de bravoure. les vrais chrétiens. eux, c 
vent l'approbation de Dieu en enduras 
Ictn-  service fidèle 	ce qui peut signifi 
se montrer cou reiceux face à l'opposition. 
aux railleries et à d'autres épreuves, an 
nec après année (Ilébreux 10:36-39). 
Mes compagnons chrétiens sont les 
personnes les plus 'envi rquables que 
je con naisse. 

Radicalement différentes de celles 
que fei mentionnées en introduction. 
les salutations que j'emploie mainte - 
nttnt sont " Bonjour soeur "11(1 " Bon- 

soir Frère ". Quelle joie de se dépenser 
dans le ministère chrétien en conr 
pagaie de personnes qui aiment r rai-
ment Dieu ! Cependant. le plus grand 
honneur est de servir le T l'es -HaLit. Jého 
sali, lui-même ! Je n'aurais pu imaginer 
façon plus gratifiante d'utiliser ma vie. 
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LÇ Blen au c au 
sous la nel e 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN FINLANDE 

S
ANS vêtements ni chaussu!es adaptés, 
 un humain souffrirait beaucoup et 
même succomberait lors dos hivers ri-

goureux du Grand Nord. Toutefois, pour des 
milliers d'animaux, la vie continue. Peu im 
porte la saison. Outre qu'ils bénéficient d'une 
livrée d'hiver douillette, de plume ou de four-
rure, les animaux tirent parti de l'étonnant 
pouvoir isolant de la neige. 

La neige se compose de cristaux de glace 
qui se forment directement à partir de la 
vapeur d'eau, et l'eau ne représente qu'un 
dixième du volume de la neige. Il y a donc 
heu ucoup d'air emprisonné entre les cris-
taux. Une conception aussi prodigieuse fait 
de cette matière un isolant efficace contre le 
froid extrême, si bien qu'elle protéine graines 
et plantes jusqu'au dégel de printemps. Alors, 
immense réservoir d'eau solide mode le sur le 
relier, la neige fond, abreuvant la terre et gros 
lissant les ruisseaux. 

La vie sous l'" édredon " 
Juste sous la neige, galopant } t rasers un ré- 

se }u de galeries quantité de bestioles à four- 
rure sont afforees a leur labeur quotidien, 

16 Réveillez-vous ! — février 2008 

Pétrels dans une grotte. 

qui se résume en grande partie à une recher-
che fébrile de nourriture. Il s'agit entre aunes 
de lemmings, de campagnols et de musarai- 
gnes 	de petits insectivores nocturnes appa 
rentes aux taupes. De plus. 011 voit souvent 
trottiner à la surface des souris cherchant des 
baies, des fruits à écale, des graines et des 
écorces tendres de jeunes arbres. 

Comment ces minuscules mammifères gar-
dent-ils une tcmpératLire corporelle idéale '' 
Nombre d'entre eux ont 11011 seulement une 
chaude pelisse, mais aussi une sorte de chauf-
fage intégré. à savoir : un métabolisme rapide. 
Comme vous vous en doutez, ces chaudieres 
vivantes ont besoin de combustible. Ainsi. 
la musaraigne absorbe presque son propre 
poids d'insectes, de larves et de chrysalides 
chaque jour. Propo! 
tionnellement la plus 
petite espèce de cette 
famille 	la musa- 



Il 

Lièvre. 

raigne pygmée 	mange encore plus 1 C'cst pourquoi presque 
tous ses moments de veille sont consacrés u la recherche inlassable de 
nourriture. 

À leur tour. les petits mammiferes constituent l'essentiel du menu 
de prédateurs tels que la chouette et deux ni Listé! 	l'hermine et la 
belette. Gracieuses et agiles, ces dernières sont bien adaptées pour se 
faufiler à travers les labyrinthes creusés dans la neige, en quête de leur 
pattue. Elles chassent même des lapins, pourtant plus gros quelles. 

Les chouettes également sont en maraude. La chouette lapone a 
l'ouïe si fine qu'elle peut détecter et suivre é la trace un campagnol 
qui se déplace sous la neige, à condition que celle-ci ne soit pas 
trop épaisse. Une fois sa proie localisée, la chouette plonge dans 
la neige saisit et emporte sa malheureuse victime dans l'étau 
de ses puissantes serres. Une neige épaisse est en revanche 
synonyme de faine, voire de famine, pour plus d'un préda-
teur, et de surpopulation pour les proies. 

Afin de ne pas mourir de faim durant le maigre hiver, 
de nombreux animaux puisent dans les réserves de graisse 
qu'ils ont accumulées durant les mois plus doux. Ccpen-
dant, en règle générale, il est possible de trouver quelque nourri-  
ture. Par exemple. l'élan broute les jeunes branches des arbres, parti 
culiérement des pins. L'écureuil consomme les graines nourrissantes 
qu'il a amassées dans ses cachettes, et le liévre ronge des écorces, des 
brindilles ou des pousses. Certains Discaux se délectent de baies gelées 
et d'aiguilles de pins. 

Un piqué dans la neige 

Bien des volatiles se servent du pouvoir isolant de la neige pour 
rester au chaud quand ils se reposent au cours de la jotnnee ou, 
la nuit. quand ils dorment. C'est le cas de la gélinotte, du tétras 

lyre et du lagopède ainsi que de la linotte, du bou-
vreuil et du moineau. Si la neige est épaisse et 

molle. il leur suffit de piquer dedans, 	Renard 
comme un oiseau de nier plonge dans 	polaire. 

Hermine 	'Pr 



Froid quotidien 
n'arrête pas le chrétien! 

L'hiver venu, les Témoins de Jéhovah de Finlande s'ha-
billent en conséquence et poursuivent leurs activités spiri-
tuelles. Certains parcourent de bon coeur de grandes distan-
ces pour assister aux réunions chrétiennes. De fait, dans les 
régions rurales, l'assistance aux réunions ne pâtit pas des 
longs mois froids. Les Témoins restent également actifs 
dans leur oeuvre d'évangélisation. En effet, ils considèrent 
comme un si grand privilège de rendre témoignage au Créa-
teur, Jéhovah Dieu, qu'ils abandonnent volontiers le confort 
de leurs maisons pour participer à la proclamation de son 
Royaume. — Matthieu 24:14. 

l'eau. Cette stratégie rusée ne laisse ni piste ni 
empreinte qu'un prédateur pourrait voir OLI 
Sentir. 

Une fois enfoncé dans la neige, hoiscau 
creuse un tunnel long d'un mètre tout au 
plus. appelé kieppi en finnois. Durant le nuit, 
le vent efface de le surface tout indice d'une 
5 l SOUS -j a1CCIlte. QLlat nd Lln raalldon IICLI  ti ap-
proche un peu trop de son repaire. l OiseaLI 
est alerté par les craquements de la neige. 
L'explosion de neige et les battements d'ailes 
frénétiques qui suivent font une belle frayeur 
au 11l,1reheur non averti 

La garde-robe hivernale 

Lorsque lit saison change, une partie de 
la faune arctique se camoufle en remplaçant 
son pelage ou son plumage d'été par une li - 
sree d'hiver qui se fondra dans les paysages 
neigeux. Fil 1-inlande, le renard polaire, le lie -
vre variable et plusieurs mustélidés se revë-
lent à l'automne d'une épaisse fourrure blan-
elle OLI quasi blanche. 
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De mcnle, le lagopede troque son plumage 
estival marbré contre celui d'hiver. d'une 
blancheur éclatante. De plus, ses doigts. pres-
quc nus damant l'été, s'cnlpILIment abondam 
ment POLI  former des ` raquettes" efficaces. 
Pendant leur changement de costume. di lie 
rentes espèces restent protégées de leurs pro -
datcurs, car Icw-  planage panache se confond 
avec le sol tacheté de neige. 

VOus êtes-vous déjà demandé pOurquoi les 
nombreux oiseaux qui se promènent pattes 
nues dans la neige Ou sur la glace ne ressers 
lent NuCLllle dOUlelil Ou tOLlt an moi 15 aucune 
gêne '? ("est parce qu'ils possèdent un sys 
teille d'échange thermique prodigieusement 
bien pensé qui permet au sang artériel chaud 
venant du coeur de réchaLi lei le sang veineux 
froid remontant des pattes. 

Oui, des pôles glacials taux tropiques tor 
rides, la vie n'en est pas réduite il subir les 
extrêmes climatiques de la planète. Au COI] 

haire, elle y prospère. Régulièrement. les 
hommes ou les femmes qui découvrent et tiil-  
lien t cette vie sont IOUés pour leurs eliorts, et 
c'est bien normal. A combien plus forte 1,1! 

son devrions-nous louer le Créateur de ces 
merveilles de la nature ' Révélation 4:11 pro-
clame: "Tu es digne, Jéhovah, oui notre Dicu, 
de recevoir la gloire et l'honneur et la puis-
sance, parce que tu tas créé toutes choses, et à 
cause de ta volonté elles ont existé et ont été 
créées." 



les manuscrits 
anciens? 

EN 1844, alors qu'il explorait les biblio 
thèques du monastère de Sainte-
Catherine, au pied du mont Si-

na'ï (Égypte), le bibliste Konstantin von 
Tischendorf est tombé sur des parchemins 
exceptionnels. Comme il étudiait la paleogra 
phie , il les a identifiés à des feuilles de la 
Septante, une traduction grecque des Écritu-
res hébraïques, ou "Ancien Testament ". " Je 
n'avais encore rien vu que je pusse estimer 
plus ancien que ces pages [sinaïtiquesl" ", a-
t-il écrit par la suite. 

Ces parchemins, qui font partie de ce 
qu'on a appelé plus tard le Manuscrit sinaï-
tique (Codex Sinaiticus), ont été dates du 
is, siècle de notre ère. Le Sinaiticus n'est 
qu'un exemple parmi les milliers de ma 
nuscrits anciens des Écritures hébraïques et 
grecques qui constituent un vaste champ 
d'étude pour les biblistes. 

Les débuts de la paléographie grecque 

C'est un moine bénédictin du nom de Ber-
nard de Montfaucon (16551741) qui a jeté 
les bases de l'étude systématique des ma-
nuscrits grecs. Par la suite. d'autres spé 
cialistes ont ajouté leurs travaux aux siens. 
Tischendorf a entrepris la tâche gigantesque 
d'inventorier les plus vieux manuscrits grecs 
de la Bible que possédaient les bibliothèques 
d'Europe. Ln outre, il s'est rendu plusieurs 
fois au Proche-Orient, a étudié des cernai- 

'la 1,1 C)raphicutlç) ieces cc')ICC I 	I CC p I CI))lemrni iur 
dc. su ppor~s souples comme le papi rus. le Parchemin ou le exper_ 

L. Deuei. Le temps deséni/s. nzid ucGon G. Chahlnc. Stock, 1965. p 254. 

En haut. 
Konstantin vor2 

Tischendori. 

À droite 
Bernard de 

Montfaucon. 

lies de documents et a publié le fruit de ses 
recherches. 

Au xx' siecle, les paléographes ont dis-
pose d'outils supplémentaires. L'un d'eux est 
le Répertoire des bibliothèques et des rata/o- 
gues de manuscrits grecs de Marcel Richard. 
Les 900 catalogues qui y figurent recensent 
55000 manuscrits grecs, bibliques et non bi-
bliques, appartenant à 820 bibliothèques ou 
particuliers. Cette mine de renseignements 
sert aux traducteurs et aide les paléographes 
a dater les manuscrits avec plus de précision. 

Comment on date les manuscrits 

Imaginez que vous nettoyiez le grenier 
d'une vieille maison et que vous trouviez 
une lettre jaunie par le temps, non datée 
et écrite à la main. Vous vous demandez ài 
quand elle remonte. Puis vous en découvrez 
une deuxième. Le style général, l'écriture, la 
ponctuation et d'autres caractéristiques res 
semblent à ceux de la première lettre. Mais à 
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Écriture 
grecque 

'w 
Manuscrits 
importants 

â._ 

Comment a été daté 
le Rouleau d'Isaïe 

de la mer Morte 

Le premier Rouleau de la mer Morte du livre 
biblique d'Isaïe, découvert en 1947, a été écrit
sur cuir en caractères hébraïques prémassoré-
tiques. Les paléographes l'ont situé à la fin du 
ii siècle avant notre ère. Comment y sont-ils 
parvenus ? En le comparant à d'autres textes 
et inscriptions hébraïques, ils l'ont daté entre 
125 et 100 avant notre ère. L'analyse du rou-
leau au carbone 14 a confirmé leurs conclu-
sions. 

Il est à remarquer qu'une comparaison des 
Rouleaux de la mer Morte avec le texte mas- 

votre grande joie, celle-là est datée. Sans pou-
voir déterminer en quelle tnnec la premiere 
lettre x etc écrite. vous disposez à présent 
d'un indice précieux pour estimer une pé-
riode de rédaction. 

Jadis, la plupart des scribes n'apposaient 
pas de date d'achèvement sur lcrirs copies 
des mamuserits bibliques. Pour détînir une 
date approximative, les paléographes compa-
rent les textes à d'autres œuvres, notamment 
à des documents anciens non bibliques dont 
on con nait la date, et tirent des déductions 
à partir de l'écriture, de la ponctuation, des 
abrcvixtions, etc. Toutefois, plusieurs centai- 
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Écriture de librairie (onciale) 

Papyrus John 
Rylands 457 
125 de n. e. 

~v- 

Rouleau 
de la mer Morte 

	

s _ 	 Seconde moitié 
du ii siècle av. r. o. 

sorétique, copié des siè-
cles plus tard par des 
scribes appelés Masso- 

	

' 	 rètes', ne révèle aucun 
changement doctrinal. 
Nombre des différences 

ne portent que sur l'orthographe et la gram-
maire. Il est également à noter que le Tétra-
gramme — les quatre consonnes hébraïques 
qui forment le nom de Dieu. Jéhovah — figure 
systématiquement dans le Rouleau d'Isaïe. 

' Les Massoretes. des copistes juifs méticuleux. ont existe 
du u,° au x, stecle de notre ers. 

lies de manuscrits dates ont etc rcuouvés. 
Rédigés en grec. ils se situent entre 510 et 
1593 de notre ère. 

Les indices fournis par l'écriture 

I.es palcoaraphes divisent l'écriture grec 
que ancienne en deux grandes catcgoijes 
l'écriture de librairie. élégante et convention-
nelle, et l'écriture cursive, aux lettres liées, u t i 
lisée dans les documents non littéraires. Les 
scribes grecs se servaient aussi de di(l'érents 
types de lettres : les capi(a(es. les onciales (une 
sorte de capitales), les cursives et les rninuscu-

les. Une écriture de librairie. l'onciale. a été 

40e  



Du ive siècle av. n. è. au i 	ou au ix siècle de n. e. 

Minuscule 
Due 	ou du ix° siècle de n. e. au xv° siècle de n. è. 

300 	400 	SOO 	 7oc 	800 

f 
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I N(UClritIIAry -11N.II N(DCHETAECTIN ` -1, 	s«..sis  
It CA'i CI NA KA I(?NTIt) 
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Vaticanus 1209 Manuscrit sinaïtique Alexandrinus 
Début du iv, siëcle ie 	siècle Débutdu e 	siècle 

en usager du 15 siccle avant notre ère au vin° 
ou du Ix, siècle de notre ere. Puis a etc cm 
ployée l'écriture minuscule, une écritrire de 
librairie de petite taille, jusqu'au milieu du 
XV' siècle, lorsque l'impression au moyen de 
caracteres mobiles a commence en Europe. 
La minuscule permettait une écriturc plus 

É rapide et plus compacte, et une économie de 
temps et de parchemins. 

= 	Les paleograplics ont leurs préférences 
>. ÿ pour ce qui est des methodes de datation. En 

règle générale, ils regardent d'abord l'cnsen 
hic du texte, comme s'ils prenaient une vue 
au grand angle. puis ils l'examinent de plus 
près, lettre par lettre. Étant donné qu'il fat- 

_ 	lait beaucoup de temps pourquc des eh ange 
 menu significatifs surviennent dans le style 

- global d'écriture, un examen minutieux, 
quoiqu'utile_ ne donne qu'une indication va-

v gue du moment on l le texte a été rédigé. 
Heureusement, il existe des moyens de ré 

- x trecir la période envisagée. par exemple en 
identifiant et en datant l'introduction de cer- 

` 	taines pratiques d'écriture. Ainsi. dans les 
F textes grecs postérieurs it 900 de noire ère, les 

scribes ont fait un plus large usage des liga 
â tures (signes liant deux caractéres ou plus). 

En examinant minutieusement 
les manuscrits datés, 

les paléographes sont en mesure 
de situer dans le temps 

des documents non datés. 

de l'écriture infralinéaire (écriture de certai 
nes lettres sous la ligne) et de signes de pro-
nonciation appelés esprits. 

L'écriture de quelqu'un demeure plus ou 
moins stable au cours de sa vie. C'est pour-
quoi il est di((icile de dater un texte à moins 
de 50 ans près. De plus, les scribes prenaient 
partais pour modèles des manuscrits ante-
rieurs ce qui donnait à Icurs copies tue air 
parente plus ancienne. Malgré tous ces obs-
tacles, nombre de manuscrits bibliques 
importants ont pu être datés. 

La datation des principaux 
manuscrits grecs de la Bible 

L'Alexandrines (Codex Alexandrines), 
qui se trouve à la British Library, est un des 
premiers manuscrits notables auxquels les 
paléographes ont eu accès. Écrit en onciale 
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sur du vélin. un ptu-chemin très fin. il con-
tient la majeure partie de la Bible. On fait 
remonter ce codex au début du v, siècle de 
notre cre, en se basant surtout sur les change-
ments survenus dans l'onciale entre le v° et 
le \I siècle, dont on trouve une illustration 
dans le Dioscoride de Vienne, document 
daté. 

Un second manuscrit majeur rendu ac-
cessible aux paléographes est le Manus-
crit sinaïlique (Codex Si nui ticus), acquis 
par Tischcndorf uu monastère de Sainte 
Catherine. Écrit Cu onciale sur du parehe 
min. il renferme une partie des Lcritures hé-
bruïques provenant de la version grecque des 
Septante et l'intégralité des Feritures grec-
ques ehreticnnes. Quarante-trois feuilles de 
ce codex sont conservées u Leipzig (Aile 
magne). 347 à la British Library, à Lon-
dres. et des morceaux de 3 feuilles è Saint-
Pétersbourg (Russie). Le manuscrit a etc 
daté de la seconde moitié du iv ° siècle de no-
tre ère grïce aux tables marginales des Evan-
giles, dont on sait qu'elles ont etc con-
çues par l'historien l.usèbe de Césarée", du 
iv, siècle. 

Un troisième manuscrit importait est le 
Vaticanes 1209 (Codex Vaticanes), qui con -
tenait a l'origine toute la Bible en grec. Ce 
codex est apparu sur le catalogue de la Bi-
bliothèque du Vatican en 1475. Écrit en on-
ciale sur 759 feuilles de vélin, il comprend 
une grande partie de la Bible, tt l'exception 
de presque toute la Genèse, de certains psau-
mes et de portions des [critures grecques 
chrétiennes. Les spécialistes le situent au dé- 
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but dit Iv, siècle de notre ère. Comment en 
arrivent-ils à cette date'? t 'écriture ressemble 
à celle du Manuscrit sinaïtique, également 
du iv,' siècle. Toutefois, le Vaticanes est dans 
l'ensemble considéré comme un peu plus an-
cien. Les renvois des canons d'Eusèbe, entre 
autres choses, Cil sont absents. 

Un trésor trouvé dans une décharge 
En 1920, la Bibliothèque John Rylands. ï 

Manchester (Angleterre), a fait l'acquisition 
d'une pile de papyrus tout juste exhumés 
d'une décharge égyptienne antique. En exa-
minanl les documents. parmi lesquels des 
lettres. des reçus et des feuilles Lie recense 
ment, le bibliste Colin Roberts a reconnu. 
sur un fragment, un texte qui lui élait farci 
lier : des versets de Jean chapitre 18. C'était le 
plus ancien texte grec chrétien identifié jus-
que Iii.  

On appelle ce fragment le Papyrus John 
Rylands 457, ou P" selon sa désignation 
internationale. Écrit en onciale. il a été daté 
du début du ii° siècle 	quelques decen- 
nies seulement après la rédaction originale 
de I'Lsangile de Jean ! Il est à noter que le 
texte correspond presque lettre pour lettre à 
celui de manuscrits bien postérieurs. 

Anciens mais exacts ! 
Dans son livre La Bible et l'archéolo-

gie (angl.), Sir Prederic Kcnyon. autorité bri-
tannique de la critique textuelle, a écrit con-
cernant les Écritures grecques chrétiennes : 
" L'authenticité et l'intégrité générale des livres 
du Nouveau Testament peuvent être consi-
dérées comme enfin établies. ` Dans la même 
veine, le spécialiste William Green a déclaré 
a propos de l'intégrité des Ecrittn'es hebraï 
ques : " On peut dire avec certitude qu'au-
cune autre ouvre de l'Antiquité n'a été transe 
mise avec autant d'exactitude. 

Ces observations rappellent les paroles 
suivantes de l'apôtre Pierre :•• Toute chair 
est comme de l'herbe, et toute sa gloire est 
comme une fleur d'herbe ' l'herbe sc dessè-
chc et la beur tombé. mais la parole de Je- 
hovah subsiste pour toujours. " 	I Pierre 
1:24. 25. 



Lentrait

3 FEVRIFR 2004, un train
de plus d'un kilometrc de long 

 en gare de Darwin, 
dans le Territoire du Nord, division 
peu habitée d'Australie. Des milliers 
de personnes étaient Iii pour fêter 
l'événement. Le Ghan, ainsi qu'on a 
surnommé le train. finissait sa tra-
versée ina LIS urale du continent, soit 
3000 kilométrer CIL[ sud au nord en 
deux jours. 	Voir l'encadré " Un 
nom, une légende ", Li la page 25. 

Les 2000 spectateurs bardés d'ap-
pareils photo qui s'étaient massés le 
long de la voie ont ralenti le cou -
v i àI l'approche de Darwin, le retar-
dant d'une demi-heure. Mais qu'in 
portait ? Le pays attendait depuis 
plus d'un siècle. La ligne Adélaïde-
Darwin. qui parcourt l'une des 
contrées les plus arides, les plus brü-
lentes et les plus isolées du globe, 
avait été réalisée en 126 ans. 

La nécessité d'un chemin de fer 

A la fin des années 1870. la petite colonie 
d'Adélaïde, sur le front est d'une baie im-
mense, la Grande Baie australienne, rêve de 
favoriser le développement économique de 
la région et de créer une meilleure route conr 
merciale menant n l'extrême nord. Les Etats-
Unis ont terminé leur ligne transcontinen-
tale en 1869. Faisant des projets d envergure 
similaire, les habitants d'Adélaïde espèrent 
eonsU'uire une liaison ferroviaire entre leur 
colonie et Darwin, alors appelée Port Dar-
win. Elle permettrait non seulement d'accé 
der à l'intérieur du pa'i s. mais encore de 
réduire considérablement le temps de dépkr 
cernent vers l'Asie et I Lurope. 

L'idee paraît simple ' toutefois, la voie Fer-
rée devra passer par une redoutable mosaï-
que de collines rocheuses et de montagnes, 
de broussailles épaisses et de déserts de sable 
et de pierre, qui se transforment par endroits 
en bourbiers ou eu torrents déebainér après 
le pluie. L'explorateur John Stuart est venu à 
bout de ce terrain hostile lors de sa troi- 

Plus de 120 ans 
pour traverser 
un continent 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN AUSTRALIE 

siéme tentative, en 1862. Cependant, lui et 
son équipe ont failli mourir en roule par 
manque de nourriture et d'eau. 

Chaleur torride, tempêtes de sable 
et pluies diluviennes 

Les obstacles n'ont pas raison du courage 
des habitants d'Adélaïde. En 1878, ceux-ci dé-
marrent les travaux 3 Port Augusta. Avec 
pour tout équipement des outils à main, des 
chevaux et des dromadaires, 900 ouvriers 
poussent la ligne vers le not'd, le long de 
pistes aborigènes qui traversent les monts 
Flinders. Cet itinéraire profite des seuls 
points d'eau de la région. indispensables au 
fonctionnement d'un train à vapeur. 

Les 100 premiers kilomètres de rails sont 
posés eu deux ans et demi. Les températures 
estivales atteignentjusqu'a 50 C. Dans cette 
chaleur aride, les ongles se fissurent, l'encre 
des plumes sèche avant de toucher le papier 
et les rails se deforment. Les déraillements 
sont fréquents. Après les tempêtes de sable. 
les ouvriers doivent déblayer des kilomètres 
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de rails, que le sable a recouverts sur une 
hauteur pouvant atteindre deux mètres. Bien 
des lois, ils assistent Impussanls au saccage 
de leurs efforts par de nouselles tempêtes.  

Puis viennent les pluies. En quelques ml 
notes, les lits blanchis des rivières deviennent 
des torrents furieux qui gauchissent les rails. 
balaient des mois de labeur et immobilisent 
des trains avec leurs passagers. Un jour, un 
conducteur tire même sur des cher res sauva 
ges afin de nourrir les voyageurs. Beaucoup 
plus tard, un convoi bloqué sera ravitaillé 
par parachutes. 

Après les pluies, la végétation du désert re 
fleurit et attire des essaims de criquets. Au 
cours d'wIe invasion, les rails deviennent tel-
lement gras d'insectes écrasés qu'il faut une 
locomotive supplémentaire pour pousser à 

l'arrière. Les rats sont un autre fléau. Ces 
rongeurs dévorent tout ce qu'ils trouvent : les 
provisions du camp, la toile des tentes, les 
harnachements et même les bottes. A l'écart 
de la ligne, un cimetière témoigne d'une épi-
demie de lyplioïde et de l'insalubrité qui ré-
gnait dans le camp durant les débuts de la 
construction. 

Pour se distraire, les cheminots n'hésitent 
pas a faire des farces. Ainsi, quand la région 
d'Alice Springs est envahie par les lapins, ils 
en introduisent incognito à bord du Ghan. 
Le lendemain matin, en ouvrant leur cabine 
pont-  aller déjeuner, les passagers trouvent 
les couloirs bondés de " petits ' Jeannot la-
pin ' effarouchés ". (Le Chan. d'Adélaïde â 
Alice angl.J.) Lors d'un autre trajet, quel- 
qu'un hache un jeune kangourou dans les wa-
gons-lits.  

Les aborigènes de l'arrière pays s'appro-
chent parfois de la voie an passage du train. 
A distance prudente, ils aperçoivent des gens 
ï l'intérieur. Naturellement, ils sont d'abord 
méfiants, si ce n'est apeurés. Certains peu-
sent même qu'un " serpent diable géant " a 
avale les passagers vivants ! 

Une longue interruption 

Après 13 ans de besogne éreintante, alors 
que la tête de ligne est à 470 kilomè- 
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u. 

ares d'Alice Springs, les fonds sont épuisés. 
" L'ampleur de l'entreprise a tout bonnement 
submergé la colonie ", déclare Auslralian 
Geogiaphic. Gn 1911, le gouvernement icderal 

prend en charge les travaux et prolonge la li 
gnejusqu'a Alice Springs. Néanmoins, le pro-
jet de jonction avec Darwin, à 1400 kilomè-
tres au nord, est ajourné. 

Lorsque le Ghan arrive pour la première 
fois à Alice Springs, en 1929. toute la ville 
est en liesse. Ses 200 habitants de l'époque 
s'émerveillent devant le wagon-restaurant, 
mais la plus grande attraction est l'élégante 
salle de bains. Car avoir une baignoire dans 
un train est alors à la fois une nouveauté et 
un luxe ! Alice Springs demeure le terminus 
nord de la ligne jusqu'en 1997, année où le 
gouvernement local et le gouvernement fédé 
rat s'accordent pour achever le tronçon tant 
attendu Alice Springs Darwin. Le chantier 
débu te en 2001. 

Au rythme d'un kilomètre et demi par 
jour. d'énormes machines automatisées po-
sent l'équivalent de 1,3 milliard de dollars 
australiens de rails, franchissant au moins 
90 nouveaux ponts résistants aux inonda-
tions. ('este portion de 1400 kilomètres, la 
" plus grosse infrastructure d'Australie ", est 
terminée selon le budget prévu et en avance, 
en octobre 2003. 

L'attrait de l'outback 

Aujourd'hui, le départ du Ghan pour son 

voyage transcontinental a toujours lieu de- 



{ Un nom, 
une légende - 	 i ir~ 

Ghan est l'abréviation du surnom Afghan Express. On ne sait 
pas exactement pourquoi on a donné à ce train un nom inspiré 
des chameliers afghans. Toujours est-il qu'il évoque ces vaillants 

a 	. immigrés qui ont contribué à rendre accessible l'outback austra- 
:,,,._ lien. Sous la désignation collective " afghans " sont en fait regrou- 

pées des personnes de régions aussi variées que le Baloutchistan, 
l'Égypte, l'Inde du Nord, le Pakistan, l'Iran et la Turquie. 

Le dromadaire est devenu le véhicule de l'outback. Docile, il 
s'agenouille ou se lève au commandement " houchta ! "Des cara- 
vanes comptant jusqu'à 70 têtes transportaient voyageurs et ba- 
gages à la vitesse constante de six kilomètres à l'heure. Quand le 
rail et la route ont supplanté les caravanes, les Afghans ont li-
béré leurs bêtes. Aujourd'hui, les descendants de ces dromadaires 
vivent en liberté par centaines de milliers dans le centre de l'Aus- 

1 

tralie.—Voir notre numéro du 8 avril2001, pages 16, 17. 
c,eatso 	aa 

puis la ville moderne d'Adélaïde, l'après 
midi. Quittant la banlieue. les deux lo-
comotives et leur quarantaine de voilures 
serpentent entre des champs de blé on 
doyants sur près de 300 kilomètres jusqu'ta 
Port Augusta. Puis, le paysage change du 
Iout au tout : sable, herbes du désert et 
broussailles s'étendent à perte de vue. 

Passé Port Augusta, le Ghan roule sur une 
nouvelle voie à l'épreuve des intempéries, 
à 250 kilomètres ou plus à l'ouest de l'an-
cienne ligne inondable. La nuit tombe sur le 
désert. Les passagers s'endorment, tandis que 
le train li le au large de lacs salés, totalement 
a sec une bonne partie de l'année niais sein-
tillants au clair de lune après une averse. Le 
ciel est constellé d'étoiles. Seul absent, le cli-
quctis d'antan, car, au lieu d'être assemblés 
par des joints, les rails sont soudés en un pro-
file continu de façon ii en réduire la mainte-
nance. 

A la hauteur d'Alice Springs, au point du 
jour, le désert rougeoie sous le soleil levant. 

Le spectacle est impressionnant ' raconte 
une passagère. Même de l'intérieur, je sentais  

la puissance du soleil. Il a surgi au-dessus du 
désert ondule, interminable, si vaste, si co-
loré et si effrayant par sa solitude que j'en 
avais le souille coupé. Cet endroit porte ni 
l'humilité. " 

De l'outback aux tropiques 

Après une halte d'une après midi à Alice 
Springs, le voyage reprend jusqu'à la ville 
de Kathcrinc, puis au terminus nord, Dar-
win, sous les tropiques. Bien protégés dans 
des wagons climatisés, " les passagers du 
Ghan goûtent au luxe su roues ", dira Larry 
lerace, responsable de la traversée inaugu- 
rale. En regardant par la fenêtre, ils ne peu-
vent qu'imaginer les dangers et les souffran-
ces qu'ont connus les pionniers. 

Outre qu'il stimule te commerce et offre 
l'un des plus beaux périples ferroviaires du 
monde, le Ghan a introduit un nouvel aspect 
de la société moderne au cœur de l'outhack. 
Une aborigène de 19 ans qui a observé le pas-
sage du convoi lors de son trajet inaugural en 
iévricr 2004 a dit : " Je n'avais jamais vu de 
train de ma vie. C'est beau. " 
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Hiroki, 23 ans, 
Japon. 

Natalie, 20 ans, 
Afrique du Sud. 

Timothy, 20 ans,  
Grande-Bretagne. 

Danielle, 24 ans, 
Australie. 

LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment surmonter 
mon problème de santé ? 

A V IGUE t, 	fait la beauté de la jeu 
vesse , déclare Proverbes 20:29 
(Bible en front ais Courant).  Si vous 
êtes malade ou handicapé, tous 

pensez peut-être qu'il n'y a aucune chance 
Pour que ce verset s'applique à vous. Pour-
tant si ! De nombreux jeunes atteints d'aine 
infirmité ou d'une maladie chronique smr-
montent lets' terrible épreuve. Réveille -vous 
en a interviewé quatre. 

FTiro<i. au Japon, a une infirmité motrice 
cerebrale depuis la naissance. " Les muscles 
de mon cou sont incapables de soutenir nia 
tête, et mes mains font tout le contraire de ce 
que je leur demande, dit-il. Je dépends entié-
renient dies autres. 

Natalie et son frère James. en Afrique du 

Sud, sont nés avec une forme rare de na 
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nisme. Natalic a en plus une scoliose, une 
déviation de la colonne vertébrale 	J'ai été 
operee quatre fois de la colonne, explique 
t-elle et zt eu use de sa déformation j'ai les 

poumons fragiles. " 
7'imolhy, en Grande-Bretagne. souffre du 

syndrome de fatigue chronique depuis l'âge 
de 17 ans. " En moins de deux mois, raconte 
t il. alors quej'etais eu pleine santé et actif, je 
me suis affaibli au point que mes jambes ne 
pouvaient plus nie porter. " 

Danielle. en Australie, est devenue diabéti 

que à l'iigc de 19 ans. " Comme le diabète 
n'est pas visible. précise t-elle, certains ne se 
rendent pas compte que c'est grave. En fait, 
le diabète Pourrait nie tuer. " 

Si vous avez une maladie ou une infir-
ntite, nul doute que les témoignages de Hi- 



roki. de Natalie, de Timothy et clé Danielle 
vont vous encourager. Si vous êtes bien por-
tant, ils vous permettront sûrement de mieux 
comprendre ceux qui luttent contre un pro - 
bleme de santé. 

Réveillez-vous ! : Qu'est-ce qui est le plus 
pénible dans votre situation ? 

Nalalie: Pour nmoi, c'est la réaction des au 
tres quand ils nie voient. Je ne suis jamais a 
l'aise. J'ai l'impression d'être constamment le 
point de mire. 

Danielle : Avec le diabète, la difficulté ma-
jeure est de savoir quoi manger, en quelle 
quantité et quels aliments limiter. Un clé-
,,équilibre dans mon alimentation peut 
entraîner une hypoglycémie et, ensuite, le 
coma. 

Hiroki : J'ai un fauteuil roulant spécial, 
adapté it ma conformation. Je passe 15 heu 
res par jour dans la même position. Et je ne 
dors pas bien ; le moindre bruit me l'éveille. 

Timothy : Au début, le plus dur a été d'ac-
cepter le lait que j'étais malade. J'avais honte 
de mon état. 

Réveillez-vous ! : Quelles autres difficul-
tés rencontrez-vous ? 

Danielle : Le diabète me fatigué énormé-
ment. J'ai besoin de davantage de sommeil 
que ceux de mon âge. En plus, c'est une mala-
die chronique dont on ne guéri l pas. 

Natalie : Es idemment, c'est le problème de 
la taille qui se pose dans mon cas. Des ges-
tes banals, comme atteindre un article sur 
un rayon, deviennent compliqués. Faire les 
courses toute seule m'épuise. 

Timothy : Je dois supporter une douleur 
permanente et des périodes de dépression. 
Avant ma maladie, j'étais très actif. J'avais un 
emploi et le permis de conduire. Je faisais du 
sport, notamment du football et du squash. 
Aujourd'hui, je suis cloue dans un fauteuil. 

Hiroki: J'ai un problème d'élocution. C'est 
décourageant et ça m'empêche d'engager la 
conversation. Parfois, je donne des coups 
avec ma main sans le faire exprès. Quand 
ça arrive, je ne peux même pas m'excuser, tl 
cause de mon élocution difficile. 

• Jésus compatit sincèrement avec ceux qui 
souffrent. — Marc 1:41. 

• En " guérissant toutes sortes de maladies et 
toutes sortes d'infirmités ", Jésus a donné 
un aperçu de la guérison qui se produira 
sous le Royaume de Dieu. — Matthieu 4:23. 

• Dans le monde nouveau, " aucun habitant 
ne dira : ' Je suis malade ' ", et la douleur 
n'existera plus. — Isaïe 33:24 ; Révélation 
21:1-4. 

• Même la mort sera " réduite à rien ". 
—1 Corinthiens 15:25, 26. 

Réveillez-vous ! : Qu'est-ce qui vous aide 
à surmonter votre situation ? 

Danielle : Je m'efforce de nie concenti'er 
sur ce qu'il y a de bon dans ma vie. J'ai une 
famille formidable, des amis affectueux dans 
la congrégation et, par-dessus tout, Jéhovah 
Dieu qui nie soutient. J'essaie également de 
suivre l'actualité de la recherche sur le dia-
bète. Je prends ma santé en main et je fais de 
mon mieux pour me soigner. 

Natalie : La prière me donne de la force. 
J'essaie de régler mes problèmes un par un. 
En étant occupée, je ne ressasse pas de pen-
séess négatives. Et puis j'ai des parents mer-
veilleux à qui je peux me confier. 

Timothy: J'ai une activité spirituelle, même 
courte, tous les jours. Par exemple, je com-
mence chaque journée par l'examen d'un 
texte biblique. L'étude personnelle de la Bi 
blé et la prière sont très importantes Pour 
moi, surtout quand je n'ai pas le moral. 

Hiroki : J'essaie de ne pas m'inquiéter de 
ce à quoi je ne peux rien changer. C'est une 
perte de temps. Par contre, je fais tout mon 
possible pour me consu'uire spirituellement. 
Je ne prends pas prétexte de mon infirmité 
pour ne pas étudier la Bible. Quand je n'ar-
rive pas à dormir, je considère que c'est une 
occasion de prier. 	Voir Romains 12:12. 

Réveillez-vous ! : Quels encouragements 
recevez-vous ? 

Hiroki : Les anciens nie félicitent souvent 
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pote' le peu que je suis en mesure de faire. 
Les frères et soeurs de la congrégation m'em 
mènent dans leurs visites et leurs études bi- 
bliques. 	Voir Romains 12:10. 

Danielle : Le plus touchant, pour moi, 
c'est sans doute quand les frères et soeurs de 
la congrégation nie complimentent sincère-
nient. Je me sens appreciee, ce qui m'encou-
rage tt continuer. 

Timothy: Il y e une soeur âgée qui fait tou-
jours l'efl'ort de discuter avec moi aux réu-
nions. Les anciens et leurs femmes m'encou-
ragent eux aussi et me donnent des conseils 
pratiques. Un ancien de 84 ans m'aide à me 
fixer des objectifs e ma portée. Un assistant 
ministériel m'a proposé de prêcher avec Iui, 
et il s'est arranité pour que ce soit dans un 
endroit plat, accessible en fauteuil. 	Voir 
Psaume 55:22. 

Natalie : Dès que j'entre dans la Salle du 
Royaume, mes frères et soeurs spirituels me 
saluent avec un large sourire. Les plus âges 
ont lotit le temps une pensée encoure eetmte e 
nie communiquer, même s'ils ont leurs rouf 
I iances à eux. 	Voir 2 Corinthiens 4:16. 17. 

Réveillez-vous ! : Qu'est-ce qui vous aide 
à rester positif ? 

Hiroki : Étant Témoin de Jéhovah, j'appar- 

tiens à une organisation composée de per 
sonnes qui ont une espérance magnifique. 
En avoir conscience m'aide à être positif. 
Voir 2Chroniques 15:7. 

Darnie!le : Je réfléchis au bonheur que 
cle comprendre le dessein de Dieu. Il y a des 
gens qui sont en bonne santé, mais qui ne 
sont pas aussi satisfaits de let -  existence que 
moi. 	Voir Proverbes 15:15. 

Nalalie : Je trouve important de m'cntou-
rer de gens positifs. C'est également stimu-
lant de lire le témoignage d'autres chrétiens 
qui servent Jéhovah malgré des épreuves. Et 
quand je nie rends à la Salle du Royaume.. 
je sais toujours que je vais être fortifiée et 
incitée aa me rappeler que c'est un honneur 
d'être Témoin de Jéhovah. 	Voir I lébrcux 
10:24, 25. 

Tiinothr : Selon I Corinthiens 10:13, Je-
hovah ne nous laissera pas subir plus 
que ce que nous pouvons supporter. Si 
mon Créateur m'estime capable d'aflYonter 
cette épreuve, qui suis-je pour y trouver Ci 

redire'' 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Les jeunes s'interrogent... "surie  site 
www.watchtower.org/ypf 

• Hiroki et Timothy sont tous les deux dans un fauteuil roulant. Si vous vivez une telle 
situation, comment leurs remarques peuvent-elles vous aider à rester positif? 

• Danielle dit que, " comme le diabète n'est pas visible, certains ne se rendent 
pas compte que c'est grave ". Avez-vous, vous aussi, une maladie " invisible"? 
Si oui, quelles leçons pouvez-vous tirer du témoignage de Danielle? 

• Une des plus grosses difficultés à surmonter pour Natalie est la réaction des autres 
quand ils la voient. Comment mettriez-vous à l'aise quelqu'un comme Natalie ? Si, 
malade ou handicapé. vous éprouvez les memes sentiments qu'elle, comment 
pouvez-vous imiter son état d'esprit positif ? 

• Écrivez ci-dessous le nom de personnes de votre connaissance qui ont une 
infirmité ou une maladie chronique. 

■ Que pouvez-vous faire pour soutenir chacune d'elles? 

.......................................................... 
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Liberté religieuse réaffirmée en Géorgie 
La Cour européenne des droits de l'homme 

a rendu une décision défavorable au gouvCr-
nement de Géorgie pour sa tolérance de la 
violence religieuse envers les Témoins (le Jé-
hovah. La cour a réaflîrmé le droit des Té-
moins, religion chrétienne reconnue, à se leu-
nir pour le culte et pour l'étude de la Bible, 
et elle a ordonné que les victimes soient 
indemnisées de leurs frais de justice et 
des préjudices subis. Loue octobre 1999 et 
novembre 2002, les Témoins avaient fait l'ob-
jet de 138 agressions violentes, et 784 plain-
tes avaient été déposées devant les autorités 
géorgiennes. Toutefois, aucune enqucte sé-
rieuse n'avait été menée. La police avait 
mcme refusé d'intervenir rapidement pour 
protéger les victimes. Cette violence a dimi-
nué considérablement depuis novembre ?003. 

♦ Observatoire solaire antique au Pérou 
Au Pérou, des archéologues ont aujour-

d'hui identifié dans des ruines nit stét'ieuses 
datant de 23 siècles un observatoire solaire. 
Sur le site, appelé C'hanquillo, un aligne 
ment de 13 tours sur Iht crête d'une colline 
forme un horizon " dentelé '' et légèrement 
arrondi. I.es points d'observation sont " plu 
ces de telle sorte qu'aux solstices d'hiver et 
d'été le soleil se levé et se couche au-dessus 
des tours situées aux exu-émités de l'aligne 
meut, ce qui permet d'établir le début et le 
point médian de l'année Solaire ", explique la 
revue Science. Les tours intermédiaires mar 

Solstice 	É 	
Solstice 

quinoxe , 1  r 	_.ddedecembre 

de juin 	q„,-t 

s. 
gym, 

■ ” Que ce soit à cause du réchauffe-
ment planétaire ou pour une autre raison, le 
nombre de catastrophes climatiques a triplé 
entre les années 70 et les années 90. " — THE 
ECONOMIST GRANDE-BRETAGNE. 

■ Un bébé de 10 mois possède un permis 
de détention d'arme délivré par l'État de l'Illi-
nois (États-Unis). Sur ce permis, demandé 
par le père, figurent la taille du bébé, 68 cen-
timètres, et son poids, 9 kilos. Il n'existe pas 
de restrictions quant à l'âge du demandeur. 
— CABLE NEWS NETWORK, ÉTATS-UNIS. 

■ En soumettant de l'eau à une pression 
extrême, des scientifiques l'ont transformée 
en glace " plus chaude que le point d'ébulli-
tion de l'eau ". Outre la glace " ordinaire ", 
il existe " au moins 11 autres types de glace 
connus qui se forment à différentes tempé-
ratures et pressions ". — LABORATOIRES SANDIA, 
ÉTATS-UNIS. 

nue ni la position du levant et du couchant à 
d'autres points. Dans ce milieu aride, il était 
vital de savoir a quel moment planter ; c'est 
pourquoi" les gens [avaient besoin dei con-
naître la date avec une certaine précision ". 

Photos culpabilisantes 
" Eu voyant une blonde incendiaire fili-

forme sur la couverture d'un magazine, lori 
tes les femmes, quels que soient leur taille, 
leur morphologie, leur stature ou leur âge, 

ont honte de leur corps. " C'est ce 
qui ressort d'un rapport de l'Uni -
sersite du Missotnri-Columbia. 
D'après Latrie Minta, professeur 
agrégée de psychologie, " 011 pen-
sait que les femmes fortes avaient 
plus honte que les femmes min-
ces apres avoir vu dans les médis 
des photos de I ideal de la min- 
Beur 	Ccpend mt " nous nous 
sommes aperçus que le poids n'en-
trait pas en ligne de compte. La 
vue de ces photos était préjudi-
ciable à tout le monde ". conclut 
M Mintz. 
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L'arche de Noé et l'architecture navale (janvier-  2007) J'ai 
toujours su que l'arche était un véritable chef-d'ouvre, mais 
sans nie rendre compte a quel point elle était bien construite. 

Voue article explique avec simplicité quelle av ait une longueur, 
M. 	 une largeur et Lure hauterir idéales pour la navigation. J'en ai fa 

briqué un modèle réduit avec des jeunes de titi  congrégation 

graice au plan proposé. Nous avons disposé dedans des origa-
mis (figurines en papier) en forme d'animaux, et nous avons 
dessine Noé et sa famille. En " vivant " un peu cet événement 
biblique nous mêmes, nous l'avons mieux compris. Merci beau- 
coup. 	

TA,, Japon 

Mon fils de six ans adore fabriquer des maquettes. Quelle joie 
pour lui et moi de découvrir les instructions de montage d'tme maquette de l'ar- 
clic a la lin de cet article de Réveillez-vous ! Nous avons passé ensemble une su- 

perbc après-midi grfrce a votre magnifique article ! Compte tenu de notre vie char-
gée et des pressions que nos petits subissent de semaine en semaine à l'école. c'est 
vraiment un bonheur de bénéficier d'un outil comme Réveillez-nous ! qui aide les 
parents à élever leurs enfants dans les voies de Jéhovah. 

M. E, États-Unis 

Les jeunes s'interrogent... Comment vain-
cre cette habitude ? (novembre 2006) J'ai 
lu cet article avec émotion, car j'ai pris 
conscience que Jéhovah se soucie de 
nous et nous aide è résoudre nos problè-
mes. Même si nous rechutons, il est " prêt 
a pardonner ". (Psaume 86:5.) Savoir cela 

nous aide à fuir les désirs de la jeunesse'. 
2 Timothée 2:22. 

V. E E, Brésil 

Les jeunes s'interrogent... Pourquoi obéir 
à toutes ces règles ? (décembre 2006) 
Cela fait six ans que j'étudie la Bible. J'ai 
des parents très stricts, mais je sais qu'ils sr 
soucient vraiment de moi. En lisant votre 
article, j'ai mieux compris lews preoccupa-
tions et j'ai discerné plus nettement que Je-  
boy ah se soucie personnellement de moi. 

K. T., Thaïlande 

J'ai été un fils prodigue (décembre 2006) 
Je connais Jéhovah depuis 1992. Mais, à un 
moment de nia vie, j'ai voulu vivre autre- 
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ment. Comme Meros Sunday, j'ai eu 
des hauts et des bas, puis tu bout de trois 
ans d'égarement j'ai demandé a Jéhovah de 

m'aider. Aujourd'hui. je suis de retour à la 
maison " ! Ma-ci pour votre travail. 

D. K., Ukraine 

Les jeunes s'interrogent... Quand puis-je 
commencer à fréquenter ? (janvier 2007) 
J'ai 15 ans. Chez mon oncle et ma 
tante, j'ai rencontré un garçon de 17 ans, 
Témoin de Jéhovah lui aussi. Après, nous 
avons communiqué par I nie met. Au dé 
but. C'était irrégulier, mais en un rien de 
temps on s'est appelés tous les jours, et on 
est ton]bés amoureux. Puis, en lisant vo-
tre article, je me suis aperçue qu'en fait on 
se fréquentait. Grâce à cet article et à mes 
parents, j'ai pris la meilleure décision qui 
soit : rompre avec cc garçon. Nous sommes 
restés amis, mais ma relation avec Jéhovah 
passe avant. Je suis heureuse que votre arti- 
cle m'ait fait revenir à la réalité. 

D. D., Canada 



Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc  
avec le(s) verset(s) manquan s) : 

PAGE 5 Donnez une raison pour laquelle le coeur de certains 
s'enhardit pleinement en eux à faire le mal'. Ecclésiaste 8: 

PAGE 8 Quelle est la stabilité de la position des méchants? 
Psaume 73: 	 Aux enfants 

de chercher! 
PAGE 10 Autant que quoi Jéhovah éloigne-t-il de nous nos  
transgressions? Psaume 103:— 	 Pouvez-vous retrouver ces illus- 

trations dans le périodique ? 
PAGE 27 Quelle action de Jésus donne espoir aux malades et 	 Décrivez chacune d'elles avec 
aux handicapés, jeunes et moins jeunes? Matthieu 4: 	 vos propres mots. 

Qui fait partie de l'arbre 	 , •. 	 5 ....... généalogique de Jésus ? 	 INDICE : J 'ai vécu plus longtemps 
Considérez les indices. Consultez 	 qu'aucun autre humain 
les versets. Puis écrivez les noms 	 mentionné dans la Bible. 
dans les espaces prévus à cet effet 	' 	) 	 Lisez Genèse 5:27. 

4.. _ ... .... 	.._ 	 V,' 	 6.. 
INDICE J'ai été "transféré pour 	~ 4 	- 	 INDICE Mon fils a construit 
ne pas voir la mort '1 	 j 	 l'arche. 
Lisez Hébreux 11:5. 	 I 	l 	 Lisez Genèse 5:28, 29 

et Hébreux 11:7. 
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YA T IL UNE SEULE 
VRAIE RELIGION ? 
Certains sont irrités par cette question. 
Vu la multitude de croyances religieuses qui ont cours dans le monde, 
ils pensent que quiconque affirme détenir le monopole de la vérité est étroit d'esprit, 
voire arrogant. Pour eux, il y a sûrement du bon dans toutes les religions ou presque. 
Est-ce votre sentiment ? 

IL Y A évidemment des situations où il est 
prudent d'admettre une diversité d'opinions. 
Par exemple, quelqu'un peut croire qu'une ali-
mentation donnée améliorera sa santé. Mais 
devrait-il l'imposer à tout le monde, comme 
si son hygiène de vie était la seule valable ? 
Assurément, il serait û la fois sage et mo-
deste de sa part de reconnaître que le choix 
d'une autre personne en matière de régime est 
bon ou même meilleur, ne serait-ce que pour 
elle. 

En va-t-il ainsi de la religion ? Ya-t-il une di-
versité d'opinions acceptables parmi lesquel-
les on choisit en fonction de son éducation et 
de sa perception des choses ? Ou bien n'y a-t-il 
qu'un ensemble de croyances religieuses qui 
soient vraies et qui vaillent pour tous les hu-
mains ? Intéressons-nous à ce que la Bible dit 
sur ce sujet. Dans un premier temps, nous ver-
rons si la vérité est accessible. Car, si elle 
ne l'est pas, 	quoi bon rechercher la vraie 
religion ? 

La vérité religieuse est-elle accessible ? 
Peu avant d'être tué, Jésus Christ a dit au 

gouverneur romain Ponce Pilate qui l'interro-
geait : "Tout homme qui est du côté de la vé-
rité écoute ma voix. ° C'est peut-être bien sur 
un ton sceptique que Pilate lui a répondu : 
" Qu'est-ce que la vérité .... (Jean  18:37, 38). Jé-
sus, en revanche, a parlé sans honte de la vé-
rité. Il ne doutait pas de son existence. Con-
sidérez par exemple les quatre déclarations 
suivantes qu'il a faites à différents interlocu-
teurs. 

" C'est pour ceci que je suis né, et c'est pour 
ceci que je suis venu dans le monde : pour ren-
dre témoignage à la vérité. " —Jean 18:37. 

Je suis le chemin, et la vérité, et la vie. 
Jean 14:6. 

" Dieu est un Esprit, et ceux qui l'adorent 
doivent l'adorer avec l'esprit et la vérité. 
Jean 4:23, 24. 

" Si vous demeurez, dans ma parole. vous 
êtes vraiment nies disciples, et vous connaî- 
trez la vérité, et la vérité vous libérera. " 	Jean 
8:31. 32. 

Puisque Jésus a parlé avec une telle assu-
rance du fait que la vérité existe et qu'on peut 
la connaître, ne devrions-nous pas au moins 
examiner la possibilité que la vérité religieuse 
existe et qu'on puisse la trouver ? 

La vérité absolue existe-t-elle vraiment ? 
Vous serez sans doute d'accord pour dire 

qu'il y a des choses dont vous pouvez être ab-
solument sûr. Vous êtes sûr de votre propre 
existence et de celle des objets qui vous entou-
rent. Les arbres, les montagnes, les nuages, le 
soleil et la ]une 	bref, le monde matériel - 
ne sont pas des produits de votre imagination. 
Certes, il y a des gens qui, avec des arguments 
philosophiques, contestent même l'existence 
de ces choses. Mais il est peu probable que 
vous adhériez à nn point de vue aussi extrême. 

Citons en outre les lois de la nature. De cel-
les là aussi, vous pouvez être absolument sûr. 
Tenez : si vous sautez d'une falaise, vous tom 
hez : si vous refusez de manger, vous au-
rez faim ; et si vous ne mangez pas pendant 
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longtemps, vous mourrez. Vous ne vous de 
mandez pas si ces lois de la nature sont vraies 
pour les uns mais pas pour les autres. Elles va-
lent pour tous les humains et sont donc quali-
fiées d'universelles. 

C'est à l'une de ces lois que la Bible fait allu 
sion lorsqu'elle pose cette question : ° Un 
homme peut-il amasser du feu dans son sein 
sans que ses vêtements soient consumés' ,. En 
effet, quand ce texte a été rédigé, il était uni-
versellement vrai que, mis en contact avec du 
feu, les vctements brûlent. Toute 
fois, en énonçant ce fait, le pro 
serbe biblique ci-dessus commtr 
nique en réalité une idée plus 
importante, a savoir que celui 
" qui a des rapports Isexuelsl 
avec la femme de son sembla 
hie " en subit les conséquences. 

Proverbes 6:27, 29. 

Cette affirmation est-elle une 
vérité absolue dont on peut être 
sûr'? D'aucuns répondraient que 
non. Pour eux, la moralité est 
une affaire personnelle ; elle dépend de l'édu 
cation, des croyances et de la situation de cha-
cun. Mais arrêtons-nous sur quelques lois mo 
rates de Dieu contenues dans la Bible. Ne 
sont elles pas des vérités universelles'? 

La Bible condamne l'adultère (I Corin-
thiens 6:9, 10). Certains n'acceptent pas ce 
précepte biblique comme une vérité et prtti-
quent l'adultère. Il n'empêche que même eux 
en récoltent généralement les fruits amers 
conscience troublée, divorce et blessures af- 
fectives profondes pour toutes les personnes 
concernées. 

Réveillez-vous:" 

L'ivrognerie également est condamnée par 
Dieu (Proverbes 23:20 ; Éphésiens 5:18). 
Qu'arrive-t-il à celui qui la pratique ? Souvent. 
il perd son emploi, sa santé et sa famille, qui 
souffre aussi affectivement (Proverbes 23:29-
35). Ces conséquences touchent même ceux 
qui ne croient pas que l'ivrognerie est répré-
hensible. Alors, la véracité de ces lois morales 
dépend-elle des croyances ou des perceptions 
individuelles? 

Mentionnons à présent les commande-
ments moraux positifs de la 
Bible, comme celui d'aimer sa 
femme, de respecter son mari ou 
de faire le bien à l'égard d'autrui 
(Matthieu 7:12 ; Éphésiens 5:33). 
L'observance de ces comman-
dements rapporte des bienfaits. 
Direz-vous que ces conseils mo 
raux sont bons pour les uns mais 
pas pour les autres'? 

Se conformer ou non aux lois 
morales de la Bible entraîne des 
conséquences. Cela prouve que 

ces lois ne sont pas de simples points de vue. 
Elles sont au contraire des vérités. Les faits in-
diquent que leur respect procure des bienfaits, 
mais leur non-respect, des dommages. 

Dès lors, réfléchissez à ceci : si les lois mora 
les de la Bible sont vraies pour tous les bu 
mains. qu'en est-il de ses normes en matière de 
culte ? Qu'en est-il de ce qu'elle dit sur ce qui 
se passe apres la mort et sur l'espérance d'un 
avenir éternel ? En toute logique, ces enseigne- 
ments bibliques sont aussi des vérités, enon-
cées Pour tous les humains. Les bienfaits ou 
les dommages que l'on récolte à les suivre 
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ou non ne sont pas réservés à ceux qui y 
croient. 

Il est possible de trouver la vérité. Jésus a 
déclaré que la Parole de Dieu, la Bible, est vé-
rite (Jean 17:17). Mais la vérité peut quand 
même sembler inaccessible. Pourquoi 7 Parce 
qu'il y a tant de religions différentes qui aPiir- 

ment enseigner ce que dit la Bible. Laquelle 
enseigne la vérité de la Parole de Dieu 'l Faut-il 
se limiter tt une seule réponse '? La vérité, en 
totalité ou en partie, ne peut- 
elle se rencontrer dans 
plusieurs religions'? 

QUI DOIT DÉTERMINER SI UNE 
RELIGION EST VRAIE? 
JÉSUS a clairement fait savoir que certains cultes ne sont pas ap-
prouvés par Dieu. Il a parlé de" faux prophètes ", et les a comparés 
à des arbres qui produisent des fruits sans valeur et qui sont "cou -
péjs] et jeté[sj au feu ". " Ce ne sont pas tous ceux qui nie disent : 
` Seigneur, Seigneur', qui entreront dans le royaume des cieux ", a-
t-il ajouté. — Matthieu 7:15-22. 

Jésus a même déclaré à propos des personnes qui prétendraient 
le suivre : " A eux 1...j je le confesserai alors : Je ne vous ai jamais 
connus ! Éloignez-vous de moi, vous qui pratiquez l'illégalité. 
(Matthieu 7:23). En outre, il a appliqué aux chefs religieux de son 
temps ces paroles de Dieu concernant l'Isracl apostat :'- ("est en 
vain qu'ils continuent Li me rendre un culte, parce qu'ils enseignent 
pour doctrines des commandements d'hommes. " 	Marc 7:6, 7. 

Manifestement, tous les cultes ne plaisent pas à Dieu ou à son 
Fils. Donc, tous ne peuvent être qualifiés de vrai culte. Est-ce à dire 
qu'une seule religion enseigne la vérité ? Dieu ne pourrait-il pas se 
servir de plusieurs religions, tout en rejetant certaines autres ? Ou 
encore, serait-il possible qu'il accepte nu rejette l'adoration d'indi-
vidus appartenant à différentes religions, peu importe ce qu'elles 
enseignent ? 

Qu'arrivera-t-il  
à une religion 
qui produit des fruits 

sans valeur ? 
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L'apôtre Paul a écrit sous inspiration di-
vine : " Ore vous' exhorte, l'reres, par le nom 
de notre Seigneur Jésus Christ, à avoir tous 
même langage, et qu'il n'y ait pas de divi-
sions parmi vous, mais que vous soyez bien 
unis dans la même pensée et dans la même 
opinion." (I Corinthiens 1:10). La Bible en-
gage également les chrétiens à avoir" même 
pensée"et" même amour, étant unis d'âme, 
pensant à une seule et même chose ". 	Phi 
lippiens 2:2. 

Quand une telle unité existe, il y a une 
seule religion. C'est pourquoi la Bible expli 
que qu'il y a "un seul Seigneur, une seule foi. 
un seul baptême ". 	Éphésiens 4:4. 5. 

Ce que montre le récit biblique 
La conclusion énoncée plus haut a un fon-

dement biblique solide. Le récit des Ecritu 
res l'atteste. En fouillant ce récit, vous vous 
apercevrez que Dieu a entretenu des rela-
tions avec son peuple au moyen d'un culte 
unique. Dès les débuts de l'humanité, Dieu a 
utilisé les patriarches, les chefs de famille, 
pour le représenter. Parmi eux Figurent émi-
nemment Noé, Abram (Abraham), Isaac et 
Jacob. 	Genèse 8:18-20 ; 12:1-3 ; 26:1-4 
28:10-15. 

Les descendants de Jacob ont été réduits 
en esclavage en Égypte. Malgré l'oppression 
cruelle, ils se sont multipliés au point de se 
compter par millions. Dieu les a délivrés en 
leur faisant miraculeusement passer la nier 
Rouge- Puis il a fait d'eux son peuple et 
leur a donné des lois par l'intermédiaire de 
Moïse. Ils sont devenus la nation antique 
d'Israël. la nation de Dieu. 	Exode 14:21- 
28: 19:1-620:1-17. 

On notera que Dieu n'approuvait pas les 
cultes des nations d'alentour. Il a même puni 
son peuple lorsque celui ci a dévié de ses lois 
en adoptant leurs pratiques. 	Lévitique 
18:21 30 : Deutéronome 18:9-12. 

Et si des personnes d'autres nations vou-
laient adorer le vrai Dieu 7 Elles devaient 
d'abord abandonner leur faux culte, Puis 
s'unir si Israël dans celui de Jéhovah. Beau-
coup ont obtenu l'approbation de Dieu 
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et sont devenus ses serviteurs fidèles. On 
compte parmi eux des femmes comme Ra-
hab la Cananéenne et Ruth la Moabite ; des 
hommes comme Ouriya le Hittite et Ehed-
Mclek l'Éthiopien ; et des groupes de per-
sonnes, comme les Guibéonites`. Salomon, 
roi d'lsraêl, a prononcé une prière fervente 
en faveur de tous ceux qui, comme eux, se 
joindraient au peuple de Dieu pour le vrai 
culte. 	2 Chroniques 6:32, 33. 

Après la venue de Jésus sur terre 
Plus tard, après que Jésus a été envoyé sur 

terre, le vrai culte a été établi sur la base de 
ses enseignements. et les desseins de Dieu 
ont été éclairés de façon remarquable. Avec 
le temps, les vrais adorateurs ont été appelés 
" chrétiens `. (Actes 11:26.) Par conséquent.. 
les Juifs qui recherchaient l'approbation 
divine ont dû renoncer au culte qu'ils pra-
tiquaient jusqu'alors. Ils n'avaient pas la pus -
sibilite de choisir entre deux cultes ni d'ado-
rer en individus isoles. Comme nous l'avons 
vu dans la Parole de Dieu, les vrais adora-
teurs étaient unis dans " une seule foi ". 
Éphésiens 4:4, 5. 

Aujourd'hui. l'idée que Dieu entretient 
des relations avec les humains au moyen 
d'une seule religion peut sembler extrême et 
déplaisante <J certains. Cependant, c'est la 
conclusion si laquelle la Bible nous amène. 
Par le passé, de nombreuses personnes qui 
adoraient à leur façon ont accepté cc fait. 
Elles se sont associées aux vrais adorateurs 
de Jéhovah. Leurs doutes du début ont cédé 
la place à une joie et â des bénédictions con 
sidérables. Par exemple, la Bible mentionne 
tm Fthiopien qui, après avoir accepté le 
christianisme et s'être fait baptiser, " pour-
suivait son chemin tout en se rcjouissant ". 

Actes 8:39. 
Quiconque embrasse la vraie religion et la 

pratique reçoit de telles bénédictions. Mais, 
avec toutes les religions qui existent, cour 
ment pouvez vous identifier la vraie? 

' Vous pouvez lire dur] Bible rhisloii' de ces perron 
nages en Jose 1.1". 622-25 ; Ruth 14. 14-17 : 2 Sumuel 
1 1:3-1 1 ; .Icrcmic 38:7-13 . et JosuL))) 16? I. 



COMMENT TROUVER 
VRAIE RELIGION 
' Si la vérité émanant de Dieu existe, pourquoi i 
rechercher ? observent certains. Si Dieu avait u 
important pour toute l'humanité, ne le commue 
pas assez clairement pour qu'on le comprenne 
sans devoir se livrer à une étude approfondie ? 

NUL doute que Dieu est capable de le faire. 
Mais est-ce ainsi qu'il a choisi de révéler la 
vérité? 

Comment Dieu communique la vérité 
Dieu communique ses messages de telle 

sorte que ceux qui cherchent sincèrement 
la vérité les reconnaissent (Psaume 14:2). 
Voyez son message transmis par le prophéte 
Jérémie il y a plusieurs siècles. Délivré au 
peuple rebelle de Dieu, il avait pour oh 
jet la destruction imminente de Jérusalem 
par les Babyloniens. 	Jérémie 25:8 1I 
52:12-14. 

Cependant, 'l la même époque, d'autres 
prophètes prétendaient parler de la part de 
Dieu. Hanania a prédit la paix pour Jérusa 
lem. Ce message était très différent de celui 
de Jérémie. Qui fallait-il croire : Jérémie ou 
ses contradicteurs ? 	Jérémie 23:16, 17 
28:1,2.10 17. 

Pour savoir qui avait raison, les Juifs sin 
edres devaient voir en Jéhovah une personne 
réelle. Il leur fallait comprendre ses lois et 
ses principes, ainsi que son point de vue sur 
le mal. Ce faisant, ils seraient d'accord avec 
ces paroles de Dieu prononcées par Jeré 
mie : " Pas un homme ne se repentait de sa 
méchanceté. " (Jérémie 8:5-7). De plus, ils 
discerneraient que cette triste situation ne 
présageait rien de bon pour Jérusalem et ses 
habitants. 	Deutéronome 28:15-68 : Jéré- 
mie 52:4-14. 

Les prophéties de Jérémie sur Jérusalem 
se sont réalisées. La ville a été rasée par les 
Babyloniens en 607 avant notre ère. 

Bien que les conséquences de la déso-
béissance aient etc prédites longtemps é 
l'avance, il fallait fournir des efforts Pour se 
rendre compte que le moment était venu 
pour Dieu d'agir. 

Qu'en est-il de la vérité chrétienne ? 
Que dire de la vérité proclamée par Je 

sus Christ 3 lotit le monde a-t-il compris 
qu'il s'agissait d'un message de Dieu 3 Non. 
Même si Jésus se trouvait au milieu du peu-
ple d'Israël, qu'il l'enseignait et qu'il opérait 
des miracles, la plupart n'ont pas vu en lui le 
Messie annoncé 	le Christ, ou Oint. 

Aux Pharisiens qui lui ont demandé 
quand le Royaume de Dieu allait venir, Jésus 
Iui-même a dit : " Le royaume de Dieu ne 
vient pas ostensiblement. ' Il a ajouté : " Le 
royaume de Dieu est au milieu de vous. " 
(Luc 17:20, 21). Le chef établi par Dieu, 
Jésus, était parmi eux ! Mais ces Phari-
siens n'ont pas voulu ouvrir les yeux sur les 
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preuves attestant qu'il accomplissait les pro-
phéties messianiques et l'accepter comme 
" le Christ, le I ils du Dieu vivant ". 	Mat 
thieu 16:16. 

La sente proclamée par les disciples de 
Christ au i siècle a suscité une réaction 
semblable. Même si les miracles prouvaient 
que les disciples avaient le soutien divin, 
la vérité n'était toujours pas évidente pour 
la majorité (Actes 8:1-8 ; 9:3241). Jésus a 
donné pour instruction à ceux qui le sui-
vaient de " fai rcj des disciples ' en ensei-
gnant les gens. Après avoir entendu et appris 
les vérités bibliques, ceux qui cherchaient 
sincèrement la vérité devenaient croyants. 

Matthieu 28:19 ; Actes 5:42 ; 17:2-4.. 
32-34. 

Il en va de même aujourd'hui. La 
bonne nouvelle du royaume " est 
prêchée dans toute la terre habitée, 

en témoignage pour toutes les na 
tions ". (Matthieu 24:14.) Cela ne se 
fait pas forcement" ostensiblement ", 
de manière si évidente que cha 
que humain reconnaisse le message 
comme venant de Dieu. Toutefois. 
la vérité divine est reconnaissable 
et éveille un écho chez les person-
nes qui desirent vraiment rendre Ci 

Dieu le culte qu'il approuve. 
Jean 10:4, 27. 

Si vous lisez cette revue bibli-
quc, il y a de fortes chances que ce soit 
parce que vous cherchez sincèrement la 
vérité. Comment pouvez-vous déterminer 
quelle religion l'enseigne 

Une méthode efficace 
Au o siècle, des habitants de Bérée ont etc 

félicités par l'apôtre Paul pour Icur réaction 
l son enseignement. Ils n'avaient pas tout de 

suite accepté les paroles de Paul comme la 
vérité ; néanmoins, ils avaient écouté avec 
respect. Nous pouvons tirer leçon de ce 
qu'ils ont fait après avoir entendu le mes-
sage. 

Notez cette précision de la Bible : " Or [ les 
Béréens] avaient des sentiments plus nobles 
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que ceux de I hesstllonique. car ils reçm'ent 
la parole avec le plus grand empressement, 
examinant .soigneusement les Écritures chaque 
jour pour voir si ces choses étaient ainsi. Beau-
coup parmi eux donc devinrent croyants. " 
(Actes 17:1(1-12). Leur recherche n'était pas 
superf!cieile. Ils ne s'attendaient pas ni des ré-
sultats probants au bout d'une ou deux brè-
ses discussions avec Paul. 

Remarquez aussi que les Bérécns " reçu-
rent la parole avec le plus grand empresse-
ment ". Cela est révélateur de l'état d'esprit 
avec lequel ils ont abordé leur étude des 
Écritures. Ils n'étaient pas crédules, mais 
pas non plus sceptiques. Ils n'étaient pas cri-
tiques ài l'égard des explications de Paul. qui 
était un des représentants humains 
de Dieu. 



Considérez également ceci : c'était la pre 
Litière fois que les Béréens entendaient par 
ler du christianisme. Ils 0111 trouvé que le 
message était beau, mais peut-être trop beau 
Pour être vrai. Pourtant, ils ne l'ont pas re-
jeté. Ils ont examiné soigneusement les Fcri-
tures, pour voir si ' les choses que Paul disait 
étaient ainsi '. De plus, ceux, tant de Bérée 
que de Thessalonique, qui ont tuerie ces re 
cherches diligentes sont devenus croyants 
(Actes 17:4. 12). Ils n'ont pas baissé les bras 
en se disant que la vérité est int roux able. Ils 
ont identifié la vraie religion. 

L'effet de la vérité sur les individus 
Lorsque, comme les Béréens, on découvre 

Li vérité, on se sent poussé at en parler avec 
enthousiasme. Certains peuvent s'en ofTus-
quer, estimant qu'il est plus humble de con -
sidérer que les autres religions sont tout 
aussi bonnes. Mais- une fois qu'on l'a trou-
vée, la vérité biblique insuffle de la convic-
tion. On ne se demande plus si la vérité est 
accessible ou si toutes les religions mènent 
au salut. Reste que la recherche de la vérité 
débute par un examen sérieux, qui demande 
assurément de l'humilité. 

Une étude soigneuse de la Bible 
peut vous aider à identifier 

la vérité religieuse. 

Les Témoins de Jéhovah ont procédé Cl un 
tel examen. C'est pourquoi ils sont Convain-
eus d'avoir trouvé la vraie religion. Et ils 
vous invitent à analyser les Écritures afin 
de déterminer qui la pratique aujourd'hui. 
Même s'il faut plus qu'une simple liste 
Pour y parvenir, les renseignements pré-
sentés dans l'encadré ci dessous concernant 
les chrétiens du !°' siècle vous permettront 
d'amorcer votre réflexion. 

En acceptant une étude biblique gratuite à 
domicile avec les Tëmoins de Jéhovah, vous 
pouvez examiner en profondeur ce que la Bi-
ble enseigne réellement. Vous serez ainsi en 
mesure d'identifier la vraie religion. 

Caractéristiques 
de la vraie religion 
Considérez les pratiques 
et les enseignements 
des chrétiens du Jar siècle: 

■ Ils se laissaient guider par la Parole de 
Dieu. —2 Timothée 3:16 ; 2 Pierre 1:21. 

■ Ils enseignaient que Jésus est le Fils de 
Dieu, distinct de Dieu, et subordonné à Lui. 
— 1 Corinthiens 11:3 ; 1 Pierre 1:3. 

■ Ils enseignaient que les morts reviendront 
à la vie au moyen d'une résurrection. 
— Actes 24:15. 

■ Ils étaient connus pour l'amour qui prédo-
minait parmi eux. — Jean 13:34, 35. 

■ Ils ne pratiquaient pas un culte individuel 
ils étaient organisés en congrégations et 
unis sous la direction de surveillants et d'un 
collège central d'anciens qui voyaient en 
Jésus leur Chef. — Actes 14:21-23 ; 15:131 
Éphésiens 1:22 ; 1 Timothée 3:1-13. 

■ Ils préchaient avec zèle le Royaume de 
Dieu comme le seul espoir de l'humanité. 

— Matthieu 24:14 ; 28:19, 20 ; Actes 1:8. 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Superstition et enseignement biblique 
sont-ils conciliables 

U N JOURNALIS I L n'a pas pris l'avion tons qu'une chose se réalise ou qu'une chose 
pendant un an parce qu'un devin lui mauvclise n'arrive pis. Notre attitude mi -

avait prédit qu'il mourrait dans une calas - ouverte, mi sceptique vis u-vis des supersti-
trophe aérienne. Des gens de tous horizons Lions nous donne le meilleur des deux mon-
- hommes politiques, grands patrons, ac- des. ° Cependant, quiconque est résolu u 
teurs. athlètes. étudiants, etc. 	recourent plaire à Dieu devrait se demander si la su 

u des pratiques superstitieuses. Ils pensent perstition est conciliable avec le christia-
que, dans les moments de doute, de stress ou liisme. 
d'angoisse, cela les protège des dangers ou 	Les origines de la superstition 
les aide à atteindre leurs objectifs. 	 L'humanité est en proie à de multiples 

Beaucoup de formes de superstition sont peurs : peur de la mort, peur de l'inconnu 
regardées comme vieillottes ou comme un et peur de I"` au-delUt ". pour n'en citer 
soutien psychologique inoffensif. L'anthro 	que quelques unes. Déterminé u asservir les 
pologue Margaret Mead observait il y Cl hommes, Salan, le rebelle, l'adversaire de 
quelques décennies : " Les superstitions re- Dieu, alimente ces peurs avec des menson-
flelent l'ardeur avec laquelle nous souhai- ges sournois (Jean 8:44 ; Révélation 12:9). 
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La superstition berce les gens d'une illusion de sécurité. 

Mais il n'est pas le seul a essayer d'éloi-
gner les humains de Dieu. Fn effet, la Bible 
l'appelle " le chef des démons ". (Matthieu 
12:24-27.) Qui sont les démons ? Au temps 
de Noé, un certain nombre d'anges se sont 
ralliés il la rébellion de Satan contre Dieu. 
Ils se sont ainsi faits eux mêmes démons 
et, depuis, cherchent il influencer les pen-
sées des humains. La superstition est une de 
leurs armes. 	Genèse 6:1, 2 ; Luc 8:2, 30 
Jude 6. 

Un mensonge de Satan qui sert de base a 
des superstitions est la croyance selon la-
quelle une entité invisible survit il la mort du 
corps et peut revenir agir sur les vivants. 
Mais la Bible dit : " Les morts, eux, ne savent 
rien. " Et plus loin : " Il n'y a ni ouvre, ni 
plan, ni connaissance, ni sagesse " après la 
mort. — Ecclésiaste 9:5, 10. 

" Chose détestable pour Jéhovah " 
Nombreux sont ceux qui choisissent de 

croire les mensonges de Satan. Pourtant, ja 
dis. Dieu a donné aux Israélites des directi-
ves claires ii ce sujet: " I l ne se trouvera chez 
toi [...] personne qui exerce la divination, au-
cun magicien, ni personne qui cherche les 
présages, ni aucun sorcier, ni personne qui 
lie autrui par quelque sortilège, ni personne 
qui consulte un médium, ou quelqu'un qui 
Rut métier de prédire les événements, ou qui-
conque interroge les morts. Car tout homme 
qui fait ces choses est chose détestable pour 
Jéhovah. " 	Deutéronome 18:10-12. 

Hélas ! les Israélites n'ont pas toujours 
tenu compte de cette mise en garde. Aux 
jours du prophète Isaïe, par exemple, cer-
tains croyaient qu'il fallait apaiser '' le dieu 
de la Chance " pour obtenir une bonne ré  

coite 	croyance superstitieuse qui les a me- 
nes au désastre. Ils ont perdu la faveur et la 
bénédiction divines. 	Isaïe 65:11, 12. 

L'avenement du christianisme n'a rien 
changé il ce que Jéhovah pense de la supers -
tilion. L'apôtre Paul a exhorte les Lystriens 
superstitieux il " [se détourner] de ces choses 
vaines, vers le Dieu vivant, qui a fait le ciel et 
la terre et la mer et toutes les choses qui s'y 
trouvent ". 	Actes 14:15. 

Libérez-vous de la superstition 
Les pratiques superstitieuses sont légion 

et ont un point commun : l'absence d'expli-
cation rationnelle. Les superstitions incitent 
entre autres il attribuer ses malheurs à la 
malchance plutôt qu'à assumer la responsa-
bilité de ses actes. 

Il est heureux que beaucoup se soient af 
franchis de la superstition. " Vous connaï-
trez la vérité, et la vérité vous libérera ", a dit 
Jésus (Jean 8:32). Clementina, une Brési-
lienne qui a été devineresse pendant 25 ans. 
raconte : " La divination était mon seul ga-
gne-pain. Mais la vérité biblique m'a libérée 
de la superstition. " Lfl'ectivement, l'étude 
régulière de la Bible et la prière fervente 
nous procurent une force intérieure grâce à 
laquelle nous raisonnons plus calmement et 
plus logiquement: il en résulte des décisions 
avisées qui éloignent le malheur et atténuent 
l'angoisse. — Philippiens 4:6, 7, 13. 

" Quelle participation la lumière a t elle 
avec les ténèbres? En outre, quelle harmonie 
y a t-il entre Christ et Bélial [Satan] ? " de-
mande la Bible. Par conséquent, les vrais 
chrétiens doivent se garder de la supersti- 
tion. 	2 Corinthiens 6:1416. 

• Aux jours d'Isaïe, en qui les Israélites superstitieux croyaient-ils au lieu d'avoir 
confiance en Dieu ? — [scie 65:11, 12. 

• À quoi Paul a-t-il exhorté les Lystriens superstitieux ? — Actes 14:15. 

• La superstition est-elle conciliable avec le vrai christianisme ? — 2 Corinthiens 6:14-16. 
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La prédication de la bonne nouvelle 
m'a menée aux quatre coins du monde 
PAR HELEN JONES  

Bangalore (Inde), début des années 1970. Je traversais " 
un marché grouillant de monde quand, soudain, un 
buffle m'a soulevée avec ses cornes puis projetée au sol. 
Sans l'intervention d'une Indienne, la bête me réduisait 
en bouillie. Mais que faisais-je en Inde ? r 

SUIS nec en 1931 et j'ai g!andi au Ca
J 

 F 
rada, dans la bell e ville de Vamcouser. 
Mes parents avaient de bons principes, 

mais n'étaient pas pratiquants. Quant A moi, 
j'étais assoiffée de spiritualité. alors j'assistais 
à l'école du dimanche et ,aux cours bibliques 
de vacances. 

En 1950. à 19 ans, j'ai épousé Frank Schil-
Icr, qui avait quatre enkmts d'un premier ma-
riage. Deux ans plus tard, nous avons eu un 
fils. Nous souhaitions appartenir u une reli- 
gion, mais comme Frank était divorce, .tri
cune des Églises que nous avons consultées 
ne nous a acceptés. I'.eceuré. mon mari n'a 
plus voulu entendre parler de religion. 

Découverte des vérités bibliques 
Un jour de 1954, mon frere m'a raconté. en-

chanté. ce qu'un collègue Témoin de Jéhovah 
lui avait montré dans la Bible. J'avais beau-
coup de questions, et je savais où les le-
moins tenaient leurs réunions. Mais ït cause 
de l'amertume de Frank, je ne m'y suis pas 
rendue. Quelque temps après. deux Témoins 
ont frappé 3 notre porte. J'ai von Iu savoir ce 
que leur religion enseignait à propos du di-
vorce. M'invitant ri examiner les Écritures, ils 
m'ont exposé les motifs bibliques de divorce 
(Matthieu 19:3-9). Ils m'ont certifié que. si 
j'étudiais la Bible régulièrement, j'obtiendrais 
les réponses ri nies questions. 

Frank était furieux ; il ne voulait rien 
avoir à faire avec eux. I n 1955, j'ai as 
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sisté au Mémorial de la  
mort de Christ. A mon  
retour, très enthousiaste, 
J'ai entrepris d'expliquer à 
mon mari ce que j'avais découvert dans la Bi-
ble. "('e n'est pas possible : a t il hurlé. Si tu 
arrives ri nie prouver Fa rtvec la Bible, j'irai 
même à une de tes réunions idiotes ! " 

Je lui ai tendu la Bible. Il l'a prise déIica-
tcmcnL avec un respect manifeste. Nous y 
avons cherché les textes que j'avais notés. Je 
n'ai pas dit grand chose : j'ai laissé parler la 
Bible. Frank n'a pas contesté. Il est resté son-
geur toute la soirée. 

Le moment venu, je lui ai rappeie sa pro 
messe d'assister à une réunion. A contrecoeur, 
il m'a répondu : " Bon, j'y vais juste une fois 
pou[-  voir ce qui s'y passe. " Le discours bibli-
que traitait de la soumission de la femme Ci 

son mari (Éphésiens 5:22, 23, 33). Cet cnsci 
gnemcnt l'a fortement ini pression ne. Vers la 
même période. il a assisté ri l'étude d'un arti 
cle de La Tour de Garde intitulé `' Puiscc votre 
satisfaction dans le travail ". sujet qui ne pou-
vait pas mieux tomber pour l'homme très 
travaillcw' qu'était Frank. Après cela, il n'a 
plus manqué une réunion : Il est vite devenu 
un prédicateur zélé. Pour ma part, ie diri-
geais des études bibliques avec des personnes 
qui allaient progresser jusqu'au baptême. Le 
I juillet 1955, Frank et moi, ainsi que ma 
trière et mon frère, avons symbolisé l'oITrinde 
de notre personne tt Dieu par le baptême. 



Envie de faire davantage 
En 1957, a l'assemblée de district de Seattle 

(États-Unis), il y a eu un discours qui parlait 
de la possibilité d'apporter de l'aide dans des 
régions manquant de prédicateurs. ' Oh, Je-
hovah. je veux partir moi aussi, ai je prié. S'il 
te plaît, aide nous à aller là ou l'on a besoin 
de nous. Mais Frank se demandait comment 
il nous ferait vivre. 	I Timothée 5:8. 

L'année suivante, nous avons assisté en fa 
mille è l'assemblée de district de Nev York. 
tenue simultanément au Yankee SIadium et 
aux Polo Grounds. Plus de 253000 personnes 
sont venues au discours public ! Frank a été 
touché par ce qu'il a vu et entendu. Une fois 
rentrés, nous avons donc décidé de nous fixer 
en Afrique, au Kenya, pays anglophone oû 
nous pourrions inscrire nos enfants dans de 
bonnes écoles. 

En 1959, nous avons vendu notre maison, 
puis chargé la voiture et pris la route de Mon-
tréal. De hi, nous avons pris un bateau pour 
Londres ; de Grande-Bretagne, nous en avons 
pris un autre qui, en passant par la Médi-
terranee et la mer Rouge, nous a amenés 
jusque dans l'océan Indien. Nous avons en-
fin accosté {t Mombasa (Kenya), sur la côte 
africaine orientale. Le lendemain. nous som-
mes montés dans un train pour Nairobi. la 
capitale. 

Bénédictions en Afrique 
La prédication des Témoins de Jéhovah 

était alors interdite dans ce pays. Nous étions 
donc prudents. Plusieurs couples d'étrangers 
habitaient deja au Kenya, et, comme eux, 
nous avons été autorisés à y résider. Nous de-
vions limiter nos réunions àt 10 personnes, ce 
qui veut dire que tous, enfants compris, y par-
ticipaient largement. 

Très vite, nous avons trouvé un logement. 
et Frank du travail. La première femme que 
j'ai rencontrée dans le ministère de maison 
en maison a accepté d'étudier la Bible. Elle 
est par la suite devenue pionnière (evangé-
lisatrice à plein temps). J'ai aussi enseigné 
une adolescente sikhe, que nous appelions 
Goody. Elle a tenu ferme malgré l'opposition 
des siens et de la communauté sikhe. Chassée  

de chez elle, Goody Lull a été recueillie par 
une famille de Témoins, puis a voué sa vie à 
Jéhovah, est devenue pionnière et enfin a été 
diplômée de Guiléad, l'école de missionnai-
res des Témoins de Jéhovah. 

Nous avons aussi eu des épreuves. Notre 
fils aîné a contracté le rhumatisme articulaire 
aigu. Frank s'est g! avenient brûlé en réparant 
une voiture, ce qui lui a fait perdre son cm 
ploi ; avec le temps, il en a obtenu un autre, 
mais à mille kilomètres de chez nous, à Dar 
es Salaam. la capitale du Tanganyika (aujour-
d'hui la Tanzanie). Nous avons donc mis nos 
bagages dans un véhicule et nous nous som-
mes remis en route. A notre arrivée, la petite 
congrégation locale nous a accueillis cha leu -
reu semer t. 

La prédication était interdite également en 
Tanzanie, sans trop de sévérité toutefois. En 
1963. nous avons eu la visite de Milton Hen-
schel, un représentant du siège mondial des 
Témoins de Jéhovah aux États-Unis. Pendant 
qu'il donnait un discours au Karimjce Hall, 
lit plus belle salle du pays, un homme d'un 
certain âge pauvrement vêtu s'est assis .i côté 
de moi. Je l'ai salué et l'ai fait suivre dans ma 
bible et mon recueil de cantiques. À la fin du 
programme, je l'ai invité à revenir. A peine 
était-il parti que les Témoins tanzaniens se 
sont précipités vers moi. 

" Sais-tu qui c'était ? m'ont-ils demandé. 
C'était le maire de Dar es Salaam ! '' Plus 
tôt, l'homme avait menacé de faire fermer la 
salle. Il avait prévu, semble-t-il, de prendre 
pour prétexte l'altitude qu'il supposait que 
j'aurais envers un pauvre homme. Mais, pro-
fondement touché par la gentillesse et l'inté-
rct dont il a été l'objet, il a laissé l'assem-
blée se dérouler sans encombre. Nous étions 
274 assistants ; I6 personnes se sont fait 
baptiser. 

C'est vers cette époque que la Tanzanie 
a obtenu son indépendance. A la suite de 
cela, les employeurs ont favorise les autoch-
tones au détriment des étrangers, dont la plu-
part oui dû quitter le pays. Mais la persis-
tance de Frank è chercher du travail a été 
payante : il a entendu dire qu'on demandait 
un mécanicien expérimenté, pour l'entretien 
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de locomotives diesel. Cet emploi nous a per-
mis de prolonger notre sejoLir de quatre ans. 
Lorsque le contrat de Frank a pris fin, nous 
sommes retournés au Canada, où nous soir 
mes restés jusqu'au mariage de notre dernier 
enfant. Mais nous nous sentions encore jeu-
ncs et impatients de faire plus. 

En Inde 

Lu 1970, sur la recommandation du siège 
des Témoins de Jéhovah de Bombay (aujour 
d'hui Mumbai), nous nous sommes installes 
à Bangalore, la ville où j'ai bien failli être en-
eornée par un bulbe ! Bangalore comptait 
1600000 habitants. Il y avait une congré-
gation anglophone de 40 proclamateurs et 
un groupe isolé de langue tamoule. Frank a 
étudié la Bible avec plusieurs hommes qui 
ont fait de bons progrès et ont par la suite 
été nommés anciens (ministres du culte). J'ai 
quant a moi étudié avec des familles qui en 
sont venues {i servir Jéhovah. 

Une dame du nom de Gloria vivait dans un 
quartier extrêmement pauvre. La première 
fois que je me suis présentée e sa porte, elle 
m'a fait entrer. Nous nous sommes assises 
par terre, car elle n'avait pas de meubles. Je 
lui ai laissé un exemplaire de La Tour de 
Garde. Dans celui-ci, elle a découpé une cita-
tion biblique. Révélation 4:11, qu'elle a collée 
au ni ur pour l'avoir tous les jours sous les 
yeux, tant lui est apparue belle cette phrase : 
" Tu es digne, Jéhovah. " Un an après, elle 
était baptisée. 

I e Bethel de Bombay (siège national des 
Témoins de Jéhovah) a invité Frank pour un 
an afin qu'il supervise la construction de la 
première Salle d'assemblées en Inde. Le ira - 
vail consistait juste à ajouter un étage au bâti-
ment du Bethcl. Il y avait alors à peine plus 
de 3000 Témoins dans toute l'Inde, et moins 
de 10 au siège national. En 1975. nos econo-
mies étant épuisées, il nous a fallu, le coeur 
gros, quitter les frères et soeurs auxquels nous 
nous étions tant attachés. 

international de construction des Belhels. 
Nous avons reçu une lettre nous proposant 
de nous rendre sur' le chantier d'Igieduma 
(Nigeria). Durant notre séjour, Frank a élu-
(lié la Bible avec un homme d'un village voi-
sin, qui par la suite est devenu membre du 
Béthel du Nigeria. 

Puis nous sommes partis au Zaïre (aujour-
d'hui la République démocratique du 
Congo). Peu de temps après, l'txuvre a été 
interdite et on nous a confisqué nos passe-
ports. Frank a cri une crise cardiaque en plein 
travail, mais il a pu récupérer durant l'inter 
diction. Plus tard, tous les volontaires du 
chantier ont été obligés de partir; nous avons 
été afrectes au Libéria. I'rank s'est vu confier 
la séparation du groupe électrogène du Bé-
thel de Monrovia. En 1986, nos visas sont ar-
rives 3 expiration et nous avons encore dû 
rentrer au Canada. 

Pour finir, l'Equateur 
Nous avons alors appris que notre ami 

And y Kidd était parti en Équateur et que la 
prédication là-bas le comblait. Étant le seul 
ancien de sa congrégation, c'était lui qui de-
vail présenter la majorité des exposés aux 
réunions. Sur son invitation. en 1988. nous 
avons séjourné au Bcihel d'Équateur. Les fré-
les nous ont encouragés à nous établir dans 
le pays. 

Nous avons emménagé dans une maison 
confortable. Par contre, il fallait apprendre 
l'espagnol : or Frank avait 71 ans ! Malgré le 
peu d'espagnol que nous avons réussi à mai-
triser, nous avons aidé 12 personnes ri pro-
gresscr jusqu'au baptême au cours des deux 
années qui ont suivi. Frank a été invité Ci par 
ticiper ri la construction des locaux de la ii-
lialc d'Equaleuc Il a par ailleurs étudié la Bi-
ble avec le mari d'une des premières Témoins 
de Jéhovah rie Guayaquil. Cet homme, qui 
s'était opposé à la religion de sa femme peu-
dant 46 ans, est devenu notre ami et notre 
frère spirituel. 

Retour en Afrique 	 Une terrible perte 

Dix ans se sont écoulés. Frank avait désor 	Nous avons ensuite élu domicile dans la pe- 
mais droit à la retraite. Nous nous sommes tite ville d'Ancôn, sur le littoral pacifique, où 
donc portés volontaires pont-  le programme nous avons apporté notre eoncom's à la cons 
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truction d'une Salle du Royaume. Mal heu 
Teusement, le 4 novembre 1996. alires avoir 
prononcé le dernier sujet de lu réunion de ser-
vice, Frank a eu une crise cardiaque. Il est 
mort le soir meure. Mes frères et saurs spiri-
tuels m'ont énormément soutenue. Frank a 
ôte enterre le lendemain, au cimetiéle situé 
en face de la Salle du Royaume. Aucun mot 
ne peut décrire la douleur que cause la perte 
d'un et e cher. 

J'ai du de nouveau retourner au Canada,  
seule cette lois et pour régler des questions 
familiales et juridiques. Jéhovah ne m'a pas 
abandonnée ti mon chagrin. J'ai reçu un cour 
rier de la filiale d'Équateur qui m'encoura-
geait à revenir. C'est ce que j'ai fait, et j'ai em-
ménage dans un petit appartement proche 
du Bethel. Mes activités au Béthel et dans le 
ministère m'aidaient fi surmonter ma peine. 
Je me sentais néanmoins très seule. 

Le service continue 

Un jour, j'ai fuit la connaissance de Junior 
Jones. Il avait quitté les États-Unis en 1997 
pour être pionnier en Équateur. Nous avions 
les mêmes objectifs et aimions les mêmes 
choses. Nous nous sommes mariés en octo-
bre 2000. Junior avait de l'expérience dans 
le hètiment. ce qui nous a amenés à tra-
sailler aux finitions de la Salle d'assemblées  

de Cuenca, ville des hauteurs andines. Le 
30 avril 2006, Geofi'rey Jackson, du Collège 
central des Témoins de Jéhovah, est venu de 
New York pour présenter le discours d'inau-
guration. Nous étions 6554. 

Qui eût cru que dans des régions aussi loin-
Laines que l'Afrique, l'Inde et l'Amérique du 
Sud la prédication du Royaume serait si fio-
rissante ? Junior et moi ne pensons absolu-
ment pas à la ° retraite ". Cinquante ans 
au service de Jéhovah ont passé si vite que 
j'ai l'impression d'avoir commencé hier. Et 
je sais que, lorsque le monde nouveau arri-
vera, la période actuelle me semblera avoir 
passé tout aussi vite ! 	Révélation 21:3-5 
22:20. 
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l'archipel des Hrtwail 	? Peut 

Le 	climat 	tropical 	et 	le 
sol volt Inique riche sont la 

Ç être dés plages de sable blanc, vorables a la croissance de 
des 	eaux 	cristallines, 	des 	cocotiers quantité de fruits et légumes. 
qui se balancent au gré du vent. et Mangues, 	papayes, 	litchis et ❑ u- 
de chaudes soirées p tssées sur une arcs 	délicieux 	fruits 	exotiques 	foi 
terrasse couverte a la douce lueur sonnent, de même quolchidées et  
des flambeaux, Aloule/ un l0011 	un anthul iums de toute heuute, Le ma -

le cadtmla et 	caféier prospèrent eux 	 mT banquetpolynesienou abondent ana 
mas Ires 	por (purée de taro), sau aussi Le café de Konat loup d'une re 
mon foui /0)71! et, évidemment, porc nommee internationale. Des lever- 
falua... et le tableau est quasi cons deurs affluent de partout chaque an-  
plet. Que demander de plus'? née au festival du café de Kona pour 

As rai  dire. Hawaii offre plus, bien le déguster et passer commande. 

plus que cela 	! Tout d'abord. on La Grande Île comporte de nom- 
appelle l'île d'Hawaii 	la Grande Ile breuses zones climatiques, notam- 
parce que les autres principales îles ment des zones de forêt pluviLtie, de 
de l'archipel 	Oahu, Maui et Kauai désert et de toundra. Les forêts plu- 

pourraient facilement y tenir tou- Viales couvrent la partie la plus tar- 
tes. Cette terre fascinante, dont 	la rosée de l'île, à l'est. On 	y 	trouve 
superficie dépasse 10400 kilomètres beaucoup doiseaux exotiques, tout 
cades, continue de s'étendre. 	Mais comme des fougères arboresccn 
nous 	reviendrons 	lé dessus 	par 	la tes et diverses espèces d'orchidées 	( 

Ii`., suite. sauvages. Les précipitationss sont en 	-.3', 
moyenne de 25 centimètres par an 

Situation et climat dans le district de Kona-Kohal,L 	 ' 
La Grande Île, la plus méridionale 

d'un 
et d'au moins 250 centimètres 	

~ de 	l'archipel,bénéficié 	climat dans la région d'Flilo.  
tempère. 	Dans 	les 	régions 	ton rlsti- ~o 
quel côtières les températures diur Le Kilauea, actif 

nes moyennes varient entre 29 °C en mais approchable 

été (de mai t octobre) et 21 °C en hi L'île 	compte 	cinq 	sol 
ver (de novembre ri avril). et les mi cars : le Mauna Lot 	le 
ni ma noctuL nés entre 15 et 18 °C. [n Mauna 	Kea, le 	Kil tue I. 
général, le district de Kona, situé du le Kohala et 	il lualalai. 	Lc 
côte sous le Vent, est plutôt ensoleille, nom 	Kilu U eut 	Si gll iii e 	lute mile 
tandis que la légion d'Hilo. située du ment " qui crache beaucoup "'. Ln 
côté au vent, est plutôt arrosée. 1979. 	le 	Kilauea 	s'est 	réveillé dans 	 )` 
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une éruption spectaculaire. Depuis 1983. il 
déverse son flot de laves incandescentes de fa- 

s çon presque ininterrompue. Il e détruit trois 
villes côtières, mais il a agrandi l'île de pIu- 
sieurs centaines d'hectares. 

Quand la lave atteint la mer, dans un gron-
dement et un sifflement puissants, il se forme 
d'énormes panaches de vapeur et de fumée 
ainsi que des nuages et des plages de 
blé noir. D'ordinaire, on peut observes 

<Le Mauna Kea en arrière-plan. 

le Kilauea de prés en toute sécurité ; c'est 
pourquoi on le qualifie parfois de seul volcan 

drive-in " au monde. 

Le Mauna Kea. volcan endormi de 
4205 mètres, est le point culminant de l'île il 
dépasse de peu le Mauna I. 	dont le som- 
met est <i 4 169 mètres. Toutefois, mesuré à 
partir de sa hase, qui repose sur le plancher 
océanique, le Mauna Kea est la montagne la 
plus élevée du monde, avec 9100 mètres de 
hJut. Le Mauna Loa, lui, remporte la palme 
lie la montagne la plus volumineuse du globe, 
'0ce è ses 40000 kilomètres cube 

Des attractions variées 
En hiver, il neige souvent sur le Mauna 

Kea, à qui le surnom de " Montagne blan-
che " va donc très bien. Des habitants y font 
du ski, même si ses pentes rocailleuses ren-
dent cette activité périlleuse. Actuellement, 
13 des télescopes les plus puissants de la pla-
nète, représentant Il pays, sont regroupés au 
sommet du Mauna Kea dans un centre d'ob-
,crvation astronomique. 

Le long des côtes de la Grande lie, 
les loisirs ne manquent pas On peut 
s'adonner aux sports nautiques toute 

année, car les tempe ratures de l'air 
et de l'eau restent agréables. L'île of-
fre non seulement des plages de sa-
ble blanc, très prisées par les touris 
tes, mais aussi des plages isolées, 
qui tic sont généralement accessibles 
qu'aux randonneurs ou aux quatre-
quatre. 

La Grande Île est vraiment 
avantagée sous divers rap- 
ports : sa taille, sa situation, 
son climat et sa géographie 
Vous constaterez que les gens 

là-bas sont amicaux et prévenants, 
et qu'ils se font un plaisir de mani-
fester la chaleureuse hospitalité ha 
waïenne. ' 



LE MYSTÈRE 

des singes sur le Rocher 

QUAND on parle de singes, on pense habituelle- 	tar sont à ce jour les seuls singes à l'état sauvage 
ment aux tropiques. Rares sont les espèces qui 

	
en Europe. 

s'aventurent dans les pays tempérés. Il existe 
	

Les magots vivent dans les pinèdes qui couvrent 
néanmoins une ou deux exceptions notables. 	la partie supérieure du Rocher. Bien qu'ils ne 

Dans les hautes montagnes de l'Atlas, en Afri- 	soient qu'une centaine, ils sont devenus, d'après la 

que du Nord, où il neige souvent l'hiver, de petites 
	

Ligue internationale de protection des primates, 
colonies de magots habitent les forêts de cèdres et 

	
les résidants les plus renommes de la pénin- 

de chênes*. Trois cents kilomètres plus au nord, on sule" ". 
en trouve un groupe isole sur le Rocher de Gibral- 	Étant donné que Gibraltar accueille tous les ans 
tar, la pointe sud du continent européen. 	 sept millions de touristes, les singes, espiègles, ne 

Comment les naturalistes expliquent-ils ce mys- 	manquent pas de nourriture. Bien qu'ils cherchent 
tère ? Certains pensent que les magots ont peuplé 

	
eux-mêmes des plantes sauvages, ils sont passés 

d'autres régions d'Europe dans un passé lointain 	maîtres dans l'art de mendier —et parfois de voler 
et que ceux du Rocher sont les seuls survivants. À 

	
— des provisions aux visiteurs. Par ailleurs, des 

moins que ce soient les colonisateurs arabes ou 
	

fruits et légumes leur sont fournis par les autorités 
britanniques qui les aient introduits à Gibraltar. La 

	
locales. 

légende, elle, raconte que ces singes ontfranchi le 	Les singes consacrent un cinquième de leurjour- 
détroit qui sépare l'Afrique de l'Europe en emprun- 	née à s'épouiller l'un l'autre. Tant les mâles que les 
tant un tunnel souterrain, disparu depuis long- 	femelles s'occupent desjeunes et jouent avec eux. 
temps. Quoi qu'il en soit, les macaques de Gibral- 	Ils vivent en groupes soudes, où les tensions en- 

' Les magots, aussi appelés singes de Barbarie, sont des ma- 
	gendrent parfois des affrontements. Les vieux sin- 

caques sans queue. 
	 ges recourent non seulement aux menaces et aux 

cris pour chasser les jeunes, mais aussi à un cla-
quement de dents insolite qui semble les calmer. 

Certes, l'arrivée des magots sur Gibraltar de-
meure un mystère ; il n'empêche que ces prima- 

tes sociables ajoutent un charme particulier 
au promontoire calcaire qui garde l'entrée 

de le Méditerranée. Sans eux, le Rocher ne 
serait pas le même, 

e'  
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'eau chaude de ce pays, où ils se rassemblent en hiver. 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Est-ce 
si mal de dire 

des gros mots ? 

"À l'école, je voulais me fondre 
dans la masse. À mon avis, c'est pour 
ça que j'ai pris le pli de dire des gros 
mots. "— Mélanie*. 

"Je n'avais pas l'impression que 
c'était bien grave de dire des gros 
mots. J'en entendais tout le temps, 
à l'école autant qu'à la maison. 
— David. 

OMM[NT Sc fait-il qu'on trouve 
cela plutôt normal quand les adul- 
tes jurent 	disent des grossière- 
tés 	. mais choquant lorsque ce 

sont des jeunes'? Ya-t-il un âge ou il est admis-
sible de jurer? En constatant que tant de gens 
sont grossiers et qu'il y a deux poids et deux 
mesures selon l'âge, vous vous demandez à 
juste titre : " Est-ce si mal de dire des gros 
mots?',  

Un véritable lavage de cerveau 
Indéniablement, la vulgarité est répandue. 

D'ailleurs, plus d'un jeune serait d'accord 
pour dire que, s'il recevait un euro chaque 
fois qu'il entend un gros mot à l'école, il n'au-
rait jamais à travailler et ses parents pour-
raient prendre leur retraite ! " Dans la conver-
sation courante, explique Eve, 15 ans, nies 
camarades d'école lâchent facilement plu-
sieurs jurons par phrase. Quand on baigne 

, Par souci d'anor, m;il, leS prC.noms ont etc chances  

dans ce langage toute la journée, c'est dur de 
ne pas l'adopter. " 

Êtes-vous. comme Êve, entouré de gens 
grossiers? L'êtes-vous devenu vous aussi*? Si 
oui, interrogez-vous un instant : Qu'est-ce qui 
vous pousse à dire des gros mots ? [Inc fois 
cela défini, vous parviendrez mieux à vaincre 
votre habitude. 

Dans cet objectif, essayez de répondre aux 
questions suivantes 

En général, pourquoi jurez-vous ? 
❑ Pour exprimer de la colère ou du dépit. 
U Pour attirer l'attention. 
'J Pour me faire accepter. 
U Pourjouer les dur(e)s. 
J Par défi à l'autorité. 
J Autre 

*Les chrétiens ont une sérieuse rlison de ne pas elle 
grossiers. car la Bible dit - Qu'aucune parole pourrie ne 
sorte de votre bouche "et"  Que votre parole soir toujours 
accon pagne, de chau me. assaisonnée de sel. '' 	[pIlé- 
siens 439 , Colossien; 4.6. 
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Dans quel contexte êtes-vous le plus enclin à 
jurer ? 

J A l'école. 
J Au travail. 
J Dans mes e-mails, messages instantanés ou 

textes. 
Quand je suis seul(e). 

Quelles excuses vous trouvez-vous pour dire 
des gros mots ? 

J Les copains en disent. 
J Les parents en disent. 
J Les professeurs en disent. 
J Les divertissements en sont saturés. 

J Ce n'est pas bien grave : ce ne sont que des 

mots. 
J Je n'en dis que devant des gens que ça ne 

dérange pas. 
J Autre 	.. 	_ 	........................ 

Mais pourquoi donc vaincre cette Nabi 
rude '? Est-ce vraiment mal de dire des gros 

mots ? Considérez ce qui suit. 

Ce ne sont pas que des mots. "Cc qu'on 
dit vient de cc qui remplit le azur ".1 observé 

Jésus (Luc 6:45, Bible du Senteur). Ainsi, ce 
qu'on dit ne reflète pas le genre de personne 
qu'on aimerait ëtre, mais celui qu'on est déjà. 
[tes nousgrossier simplement parce que les 
autres le sont ? Celte attitude révèle que vous 
" suiv[e/I la foule ` et que vous n'êtes pas 

	

vous-même. 	Exode 23:2. 
Cc n'est pas tout. James O'Connor. spé-

cialiste du langage, explique : " Les gens qui 
jurent ont tendance à être des plaignzrds dé-
sagreables, critiques. défiants, irr ités, chica- 

Vous ne feriez pas un mauvais usage 
d'un beau cadeau, Pourquoi donc 
galvauder le don de la parole ? 

Leurs et maussades. " Par exemple. ceux qui 
disent des gros mots chaque fois que quelque 
chose ne va pas partent du principe que tout 
doit toujours aller bien. On dirait qu'ils ne to-
lérent pas les erreurs. Inversement. comme le 
remarque James O'Connor, ceux qui ne jm'ent 
pas " sont souvent des gens calmes, 1...1 murs, 

capables de] surmonter les contrariétés quo-
tidiennes ". Et vous. de quel genre voulez-vous 
être ? 

Votre grossièreté nuit à votre réputation. 
Comme la plupart des jeunes, vous vous sou 
ciez sans doute de votre apparence. Vous vou 
lez faire bonne impression. Mais savez-vous 
que votre ftçon de parler peul faire plus forte 
impression que votre apparence ? Oui. votre 
langage peut déterminer par exemple... 

■ ... qui voudra de vous pour ami. 
■ ... si on vous embauchera ou non pour un 

certain travail. 
■ ... quel degré de respect on vous témoignera. 

N'est-il pas vrai que souvent la prcmiérc 
impression qu'on donné se dissipe dès qu'on 
se met ,i parler ? " Vous ne saurez jamais, dé-
clare James O'Connor. combien d'occasions 
de lier amitié vous avez manquées, ni cour 
bien de fois vous avez fait fuir quelqu'un ou 
écorné votre respectabilité pour avoir incon-
siderément juré comme un charretier. " Mo-
ralite : en étant vulgaire. vous ne faites que 
vous nuire. 

Votre grossièreté est de l'irrespect pour 
le Créateur de la parole. Supposons que 
vous offriez une chemise ou un chemisier à 
Li 111e) lmi(e). Que ressentiriez-vous s'il (ou 

elle) l'utilisait comme chilbn ou comme pail-
lasson ? Maintenant. imaginez les sentiments 
de Dieu quand un humain galvaude le don de 

la parole. Voilà potu'quoi la Bible 
prescrit . '' Que toute unie rtutic 
malveillante, et fureur. et colère, 

et cri, et injure, soient enlevés de 
chez vous ainsi que toute me 
chancelé 	Éphésiens 4:31. 

Vous voyez : vous anez tout 
lieu de cesser de Jurer. Mais 
si c'est une habitude enracinée. 
comment la perdre? 



Lundi 	Mardi 	Mercredi 	Jeudi 	Vendredi 	Samedi 	Dimanche 

Semaine 1 

Semaine 2 	.. _ .... 

Semaine 3 	....... _ 	... . 
Semaine 4 	.. _ .. 	... 

Premièrement : Reconnaissez qu'il vous et un plus grand respect de vous -mime, ainsi 
faut changer. Vous n'arriverez pas àl vous ré- qu'un plus grand respect des autl es. 
former tant que vous ne comprendrez pas Les textes bibliques suivants vous aideront 
quels bienfaits vous en retireriez. Dans la liste t) revêtir 	et à garder 	la personnalité non 
ci dessous, quels objectifs vous motiveraient. velle. 
vous'? Colossiens 3:2: "Pensez toujours aux choses 

U Plaire au Créateur du langage. d'en haut. " 
J Inspirer davantage de respect. Application : Exercez votre esprit à estimer 
J Enrichir mon vocabulaire, ce qui est droit. Vos pensées influencent vo- 
J M'améliorer. tre langage. 
Deuxièmement : Cherchez ce que cache Proverbes 13:20: "Qui marche avec les sa- 

votre grossièreté. Mélanie témoigne : " Ça me ges deviendra sage, mais qui a des relations 
donnait la sensation d'être en quelque sorte avec les stupides s'en trouvera mal. " 
plus coriace. Pas question de me laisser mar Application : Le langage employé par votre 
cher sur les pieds. Je voulais avoir le dessus, entourage peut déteindre sur le vôtre, 
rembarrer les gens comme le faisaient tous Psaume 19:14: "Que les paroles de ma bou- mes copains.' 

che et la méditation de mon cmurdevien- 
Et vous ? Comprendre pourquoi vous ju- nent agréables devant toi, ôJéhovah. " 

rez est essentiel pour trouver une solution Application : Jéhovah remarque notre façon 
au probleme. Pst ccjuste parce que tout le d'employer le don de la parole. 

'. monde le fait 	Alors consolidez votre con 
fiance en vos propres points forts. C'est ion Un dernier coup de pouce ?Suivez votre 

portant, quand on grandit. de développer une progression il l'aide du tableau ci-dessus, en y 

saine fierté d'être soi-même 	et c est pré- notant le nombre de fois où vous avez dit un 

cieux pour vaincre l'habitude de jurer. gros mot. Vous serez probablement surpris de 

Troisièmement : Trouvez d'autres façons la rapidité avec laquelle on 	peut améliorer 

de vous exprimer. Il ne s'agit pas seulement de soir vocabul iire 

tenir votre langue : il vous faut " revêtir lit Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
personnalité nouvelle ". (Éphésiens 4:2224.) "Lesjeuness'interrogent... "sur le site 
Vous acquerrez ainsi une plus grande maîtrise 

• 

www.watchtower.org/ypf 

Quel effet votre grossièreté 	■ .., le genre d'amitiés que vous pouvez espérer lier ? 
peut-elle avoir sur... 	a ,,, une décision de vous embaucher ? 

■ .., la façon dont les autres vous considèrent ? 
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Coutumes anciennes 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU MEXIQUE 

DANS le Mexique d'aujourd'hui, Cou- 
turnes et croyances religieuses an-
cestrales cohabitent avec les télé-

phones portables et Internet. Au fil des 
siècles, des traditions indiennes ont été me - 
langées au catholicisme. I lies caractérisent 
encore le culte des catholiques mexicains. 

loris les 2 novembre. par exemple, de 
nombreuses personnes se rendent dans les 
cimetières pour célébrer la fête ou le jour 
des Morts. Ils y déposent des fleurs. de la 
nourri trire et des boissons alcoolisées a l'in-
tention de leurs proches décédés. Certains 
louent même des groupes de musiciens pour 
qu'ils jouent les chansons que le défunt ai-
mait. Beaucoup de catholiques construisent 
également un autel chez. eux et y placent une 
photo du disparu. 

Selon l"Enciclopedia (le México, des prati-
ques liées àà la commémoration des morts 
semblent ° conserver des éléments de cére 
mon ies indiennes organisées aux mois d'och-
panizt[i et de teotleco, durant lesquelles on of-
frait aux manes Iles âmes des morts) des 

. - 

■ Vivons-nous les derniers jours? 

• Le contrôle de la navigation aérienne: 
comment vous protège-t-il ? 

• Pourquoi mes parents ne me font-ils 
pas confiance? 
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fleurs cenapasrichil et des tamale.s de maïs, 
au moment de l'année où la récolte venait 
juste d'être rentrée (fin octobre-début no-
sembre) ". Ainsi que le signale l'enesclopé-
die, certaines de ces coutumes rappellent 
des festivités de l'époque préhispanique, em-
preintes d'un esprit de carnaval. 

Des expressions de dévotion 

Le 12 décembre est un jour de fête pour 
les catholiques mexicains. C'est là que des 
milliers de pèlerins de tous les États conver-
gent vers la basilique Notre-Dame de Gua-
dalupe, à Mexico, Si[]-  le flanc de la colline 
7epeyac. Quantité de gens font des jours de 
marche en priant la Vierge. À leur arrivée, 
ils entrent habituellement dans l'église à ge 
nous (ci-dessus) et offrent des roses. 

Dc nos jours, on rencontre des images de 
la Vierge de Guadalupe dans les maisons et 
les immeubles. tout comme aux arrêts de 
bus et dans d'autres lieux publics. La Vierge 
de Guadalupe a reçu les titres Lie" Mère de 
Dieu " et de `- Petite de Iepeyac ri la peau 
noire ". Depuis le xvi° siècle, des croyants 
lui ont souvent attribué des guérisons et 
d'autres miracles. 

Les origines du culte de la Vierge 

L'adoration de la divinité féminine ainsi 
que d'autres aspects de cette fête remon-
tent au culte de la déesse -mère aztèque 
Cihuacbat1, aussi appelée Ionantzin, qui 
signifie -, Notre petite mère `. L'ouvrage 



p, Pèlerins affluant 
à Notre-Dame de Guadalupe. 

les cheveux longs, non nattés, 
et portait une robe blanche im- 
maculée Son temple avait une 

 entrée si basse qu'on pouvait y 
pt nt t er seulement t genoux. 
A l'intérieur, l'image de la 
dcesse, entourée d'idoles, sem-

hlait cire -' la mère 1...] des dieux ". 
La fête de Cihuacôall comprenait des sa-

crifices humains, des danses et une parade 
de guerriers avant " des roses dans les !nains, 
autour du cou et sur la tête ". Ces présents 
étaient déposés en haut du temple en ofl'ran 
des pour Huitzilopochtli. Des Indiens, pour 
l,i plupart guatémaltèques, parcouraient des 
milliers de kilomètres tt pied pour venir à la 
Fie. 

Musiciens devant les tombes, le 2 novembre. 

México a través de los siglos (Le Mexique 
à travers les siècles) explique que ce sont 
les Aztèques qui ont introduit cette déesse 
et son fils Huitzilopochtli à 1enochtitlén, 
jadis capitale de l'Empire aztèque, aujour-
d'hui Mexico. 

Le temple de Cihuacoatl, sur la colline 
Tepeyac, a été détruit par les Espagnols. 
D'après la tradition, c'est la que, moins de 
40 ans après l'arrivée de Christophe Co-
lomb sur le continent américain, la Vierge 
de Guadalupe serait apparue à un Indien, 
.Juan Diego. Elle lui aurait demandé de lui 
batir un sanctuaire à cet endroit. 

Les Aztèques vouaient une adoration fer-
vente à Cihuacôatl. On raconte qu'elle avait 

Les origines importent-elles ? 
Le culte de l'image de la Vierge de G uada 

Jupe est clairement tiré des rites pratiqués 
par des personnes qui n'adoraient pas le vrai 
Dieu de la Bible (Psaume 83:18). Cela a-t-il 
une importance ? Les origines d'un culte 
comptent elles réellement 3 

Sous ce rapport, l'apôtre Paul a donné un 
sage conseil, à savoir : " Ne formez pas d'at-
telage disparate avec des non-croyants. j 
quelle harmonie y a-t il entre Christ et Bé-
lial 3 Ou quelle part un fidèle a-t-il avec un 
non-croyant ? ""Vérifiez toutes choses, 	il  
dit encore ; tenez ferme ce qui est excel- 
lent. " 	2 Corinthiens 6:14, I5 : I Thessalo- 
iliciens 5:21. 

Cet encouragement est toujours aussi op-
portun. Nous devrions nous demander : ` Le 
culte que je rends à Dieu suit il de près les 
enseignements de sa Parole, la Bible ? Ou 
certains aspects ont-ils leurs racines dans un 
culte que pratiquent les adorateurs de faux 
dieux ?' Quelqu'un qui souhaite plaire à Jé-
hovah, le vrai Dieu, fera bien de chercher les 
réponses à ces questions. 
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Al' PAYS 

des thermes 
V011-A plus de 2000 ans, des Celtes ont établi à 

proximité de plusieurs sources minérales une solo- 
nie qu'ils ont nommée Ak-Ink, " eaux abondantes °. 

Aujourd'hui, Ak-Ink, c'est Budapest, la capitale de la Hou 
grie et l'une des plus anciennes villes d'Europe. Les premiers 
colons aimaient à se tremper de temps â autre dans les soue 
ces chaudes, qui les délassaient et calmaient leurs douleurs. 

Au 	siècle de notre è!e_ cette partie de l'Europe est pas 
sée sous domination romaine. Les Romains ont a Manda la 

	

colonie et y ont fonde le camp militaire d'Aquincum. Ce 	j 
nom dense soit du mot celtique qui signifie eau, soit de 
l'expression latine aqua quinque cinq taux Les Romains 
ont realisé des aqueducs, un réseau d'égouts, ainsi que des 
bains, publics et privés. I es thermes de Budapest ont donc 
une longue histoire. 

Ce n'est que bien après le déclin de l'Empire ro 
main que les thermes ont retrouvé leur popula 
rite. Au xv° siècle, l'éloge qu'ont fait des écrivains 
dés bains proches de la capitale hongroise a favo-
risé la renommée de la ville. Mathias 11,  Corvin.. 
roi de Hongrie de 1458 à 1490. aurait relié son 
château aux bains Râcz par un passage couvert. 
Ses thermes favoris étaient ainsi accessibles par 
tous les temps.  

Aux xvi et xvu,  siècles. les Turcs ont occupé  
une bonne partie du pays, dont la capitale. Ils 
y ont construit des bains de vapeur et d'eau 
chaude, qui jouent un rôle important dans la pu-
rification rituelle islamique et sont un élément 
essentiel de la vie sociale turque. Ces somptueux 
bains étaient des piscines surmontées d'une cou-
pole et entourées de marches. t'cari arrivait à 
hauteur d'épaule. Autour des piscines étaient 
aménagés des bassins et des salles de repos qu'u 
tilisaient alternativement les hommes et les fem-
ries. Certains de ces etablissements sont encore 
en service. 

Un carnet de voyage de 1673 a décrit les bains 
de la région correspondant aujourd'hui à Buda 
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Les bains Rudas, construits par les Turcs. 



1 cc haine C~6rhanvi 

'(Une  piscine de l'hôtel Gellért, 

pest comme les meilleurs d'Europe de par " leurs maintes 
sources thermales et leurs vertus curatives ainsi que la taille 
et la beaute des bâtiments ". Au xix, siècle, la culture ther-
male s'est enrichie quand le bain de vapeur finnois, le sauna, 
a acquis une certaine réputation. Avec le temps, des saunas. 
des salles de vapeur et des bassins d'eau froide ont été ajoutés 
aux bains de Budapest. 

La géologie locale 
Chaque jour, pas moins de 70 millions de litres d'eau jail-

lissent des 123 sources chaudes et des 400 sources salées de 
Budapest. A quoi cette profusion est-elle due? La réponse ré-
side dans la géologie locale. 

Le Danube, qui passe dans la capitale, sépare les collines 
de Buda, sur sa rive droite, des plaines basses et plates de 
Pest, sur sa rive gauche. Jadis, la nier a envahi cette région et 
y a déposé du calcaire et de la dolomie. Ces roches ont été re-
couvertes de couches d'argile, de marne, de sable et de 
houille. 

A travers des fissures de l'écorce terrestre, l'eau des précipi-
tations pénètre en profondeur dans le sol riche en minéraux. 
où les roches la chauffent. Ensuite, sous la pression, elle re-
jaillit en vapeur, soit le long des fissures, soit par des puits. 

Cette situation géologique se rencontre dans toute ta Hon-
grie, et non pas seulement à Budapest. C'est pourquoi nom-

breuses sont les villes hongroises qui se flattent 
de leurs eaux minérales et de leurs bains splen-
dides, auxquels on prête des propriétés théra-
peutiques`. 

Les sources thermales sont appréciées depuis 
longtemps aux quatre coins du monde. Leur dé-
couverte dans le désert de Séïr, entre la nier 
Morte et le golfe d'Aqaba, a même etc mention 
née au temps des patriarches bibliques. — Ge-
nese 36:24. 

L'homme a encore beaucoup n apprendre 
sur la complexité de notre demeure. Comment 
Dieu a-t-il posé les fondations de la terre et 
fait toutes les merveilles qu'elle renferme ? En 
méditant sur des questions comme celle-ci. les 
personnes qui craignent Dieu ne peuvent gtfé-
prouver un respect mêlé d'admiration devant la 
sagesse incommensurable du Créateur. 	Job 
38:4-6; Romains 1:20. 

X Réveille_ voies ' lie recommande aucun traitement en pnr-
ticuliel. 
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■ " Une superposition de struc-
" C'est tures parfaitement agencées. 

en ces termes que Luke Lee, pro- 
fesseur à l'Université de Californie 
(États-Unis) décrit l'oeil composé que 
possèdent de nombreux insectes. 

Considérez ceci : L'mil composé, 

HASARD OU CONCEPTION? ou oeil à facettes, d'insectes comme 
l'abeille et la libellule contient une 
multitude d'unités optiques, cha- 
cune orientée dans une direction dif-
férente. Les images produites par 

ll chaque lentille se combinent pour 
former une grande vue en mosaï- 

compose que, remarquablement adaptée à la 
détection du mouvement. 

Des chercheurs étudient des 
moyens de reproduire l'oeil com- 
posé afin de fabriquer des détec- 
teurs d'objets en mouvement rapide 
et des caméras multidirectionnelles 
ultrafines. Lune de leurs diverses 

~ 
applications serait médicale et per- 
mettrait, par exemple, d'explorer l'in- 
térieur de l'estomac. Le dispositif en- 
visage visa 	est un "appareil g" 	minuscule " 
pouvant être avalé par le patient. 
Une fois dans l'estomac, il recueil-
lerait des informations au moyen de 
son oeil composé, puis les communi- 
querait grâce à une transmission 
sans fil. 

Une équipe de bio-ingénieurs 
a déjà élaboré un oeil composé arti- 

ïv t~ 
ficiel réunissant plus de 8500lentil- 
les qui tiennent dans le volume 
d'une tête d'épingle. Mais ce pro- 

;,, duit de la technologie n'est rien à 
côté de l'oeil composé que l'on ob- 
serve chez les insectes. Celui de la li- 
bellule, pour ne citer qu'elle, compte 

"rc ~ 30000 unités optiques! 

w 	* 	 ty 
Qu'en pensez-vous? Cette mer-

veille optique, l'oeil à facettes des in- 
a 

sectes,  est-elle apparue par ha-
sard ? Ou a-t-elle été conçue?  

n  l'œil Coupe agrandie de 	composé 
d'une abeille. 



Migraines pendant 64 ans 
Une Chinoise a enfin trouvé l'origine des 
migraines à répétition '' qui l'affligeaient 

depuis plus de 60 ans : une balle de trois 
centimètres que les médecins lui ont reti-
rée de la tête. La femme avait été blessée à 
l'âge de 13 ans pendant l'invasion japonaise 
d'un village du comté de Xinyi en septem-
bre 1943. Personne ne soupçonnait la cause 
de son problème. Lorsque les migraines se 
sont rapprochées, une radiographie a permis 
de révéler la présence de la balle, informe 
l'agence de pi-esse Xinhua. La Chinoise, âgée 
de 77 ans, est aujourd'hui " en bonne santé °. 

Baleine centenaire 
Apres avoir tué une baleine boréale en 

2007, des chasseurs indigènes d'Alaska ont 
trouvé dans son corps une pointe et des frag-
ments d'un vieux harpon. Il s'agit de " mor-
ceaux d'un harpon explosif fabriqué à New 
Bedford IMassachusetts, États Unisl e la fin 
du xix° siècle ", explique le Boston Globe. Ce 
type d'instrument ayant rapidement etc dé-
passé, des historiens du Musée de la chasse à 
la baleine, a New Bedford, pensent que le ce-
tace a été harponné " entre 1885 et 1895 ". Il 
devait donc avoir au moins 115 ans à sa 
mort. Cette découverte, souligne le Globe, 
fournit ° une preuve supplémentaire que la 
baleine boréale, comme on le croit depuis 
longtemps, est un des mammifères à vivre le 
plus vieux, jusqu'à 150 ans ". 

■ D'après un sondage américain, 
29 % des hommes disent avoir eu au 

moins 15 partenaires sexuelles féminines 
dans leur vie, alors que la proportion de 
femmes affirmant avoir eu au moins 
15 partenaires sexuels masculins est de 
9 % ". — CENTRE AMÉRICAIN D'ÉPIDÉMIOLOGIE. 

■ En Grèce, " 62 % des enfants de 
moins de 16 ans avouent avoir télé-
chargé des photos ou des vidéos porno-
graphiques sur leur téléphone portable ". 
— ELEFTHEROTYPIA, GRÈCE. 

■ En Grande-Bretagne, 82 % des per-
sonnes interrogées lors d'un sondage 
voient " la religion comme une cause de 
division et de tension ". — THE GUARDIAN, 

GRANDE-BRETAGNE. 

Forêt tropicale fossilisée 
Des géologues ont découvert une im 

mense forêt tropicale fossilisée, composée 
d'un étonnant mélange de végétaux disparus, 
dont certains dépassaient 40 mètres de haut. 
Cette forêt exceptionnelle se situe dans les 
galeries d'une mine de charbon de l'Illinois 
(Etats Unis). Pour les chercheurs, la forêt a 
été engloutie lors d'un séisme catastrophi-
que. " C'est assez incroyable ", déclare Bill 
DiMichele, chef del'équipe scientifique."On 
arrive à s'imaginer  la forêt, un peu comme si 
on sY promenait. " 

Prospecteurs de grand crus 
Les touristes se font de plus en plus nombreux en Macé- 

„_ 	( 	,,._ 	 doms ancienne république de Yougoslavie, " pour y déter- 
wr rer de grands vins laisses lei 1.1  par les coupes alliées pen- 

dant la Première Guerre mondiale 	rapporte (édition 
anglaise du journal Kathimerinr Munis de cartes, les visi-
teurs.des I rançsus en majorité,  fouillent des dépôts militai 

l 

	

	 res abandonnés. Les bouteilles encore sur place ont maunte- 
nant au moins 90 ans. Selon le quotidien, " une bouteille 
bien conservée pourrait coûter [...1 dans les 2000 eLiros ". 
Des habitants qui ont exhume du vin et du cognac ont dit
"qu'ils n'avaient jamais rien bu d'aussi bon ". 
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Grâce aux lunettes spéciales 
de protection, les observateurs ont pu 

assister à l'éclipse en direct, 

LLOLIAH Des millions de peisonnes stupé-
laites par l'éclipse solaiic" lisait 011 en 

gros titre dans le Dailr Graphie du Ghana, 
le lendemain de l'éclipse totale du 29 mats 
2006. Le phénomène, observé tout d'abord fi la 
pointe orientale du Brésil, a balayé l'Atlanti-
que à environ 1600 kilomètres à l'heure, avant 
d'atteindre, aux alentours de 8 heures. les pays 
côtiers que sont le Ghana, le lbgo et le Bénin. 
Que pouvait on s'attendre à voir en Afrique de 
l'Ouest 7 

Au Ghana, la dernière éclipse totale remon-
tait fi 1947. Théodore, alors figé de 27 ans, se 
souvient : " A l'époque. la pIupart n'avaient ja-
mais assisté à une éclipse : ils ne savaient donc 
pas vraiment ce qui se passait. C'est pour cela 
qu'ils ont décrit l'événement en ces ternies 
quand la nuit est tombée en plein jour "'. 

Campagnes de sensibilisation 

Les autorités ont lancé de vastes campagnes 
de sensibilisation pour prévenir la population  

des dangers de 6scr le soleil a I - ieil nu durant 

l'éclipse. Au Togo. des affiches choc avertis 
laient : ° Attention à vos yeux ' Vous risquez de 
perdre la vue'" 

Les responsables gouvernementaux ont in-
sisté sur deux possibilités. La première : rester 
chez soi et regarder le spectacle fi kt télévision. 
La seconde, pot -  ceux qui seraient fi l'exte-
rieur : porter des lunettes spéciales de protec-
tion. Des millions de personnes étaient rivées 
à leurs écrans de télévision ou d'ordinateur 
pour admirer les images impressionnantes de 
l'éclipse. Cependant, les écrans ne pouvaient 
pas restituer l'atmosphère survoltée suscitée 
par lit curiosité et l'agitation qui ont précédé et 

accompagné l'éclipse. Revivons cette aventure 
ensemble. 

La tension monte 
En apparence, ce matin là ressemble aux au- 

tres matins d'Afrique de l'Ouest 	le soleil 
brille et le ciel est dégagé. L'éclipse va-t-elle 
réellement se produire ? Tandis que les mon-
tres indiquent J'approche du début annoncé 
du phénomène, ceux qui sont dehors mettent 
leurs lunettes et regardent attentivement le 
ciel Certains s'enquière rl par téléphone porta-
ble de ce que voient Iwrs amis dans d'auL-cs 
réglons. 

A quelque 350000 kilomètres au-dessus des 

têtes, la lune. bien qu'invisible au départ, 
s'achemine irrésistiblement sers son rendez-
vous. Soudain, elle atpparait sous la forme 
d'une languette sombre qui commence à occul- 
ter le soleil. L'enthousiasme grandit 't mesure 

que les observateurs la repèrent. 
Au cours de la première heure, ils ne re-
marquent aucun changement dans leur en-

vironnement immédiat. Toutefois. la Initie 



BÉNIN 

	 AFRIQUE 
TBCO 	~ 

GHANA 	. 

La trajectoire 
• de l'éclipse. 

poursuit sa conquéte, et l'am- 
~~ 

	

	biance évolue. Le ciel s'assombrit. 
La température chute. La lumière du 

jour faiblit ; les lampadaires des rues 
et les éclairages de sécurité, photosensi-
bles, s'allument. Les rues se vident. Les 
magasins ferment. Les oiseaux cessent de 
pépier, et les animaux cherchent un abri et 
vont se coucher. L'obscurité devient maîtresse 
absolue. On atteint alors ce qu'on appelle la phase 
de totalité. Le silence régne. 

Une totalité inoubliable 
Les étoiles se mettent Fi scintiller. On distingue la 

splendide couronne du soleil (la région externe de 
l'atmosphère solaire) sous la forme d'un halo nacré 
qui encercle la lune noire. Les grains de Baily", 
points lumineux dus aux rayons de soleil qui per 
cent par les vallées et les irrégularités du sol Iu-
naire, étincellent sur le pourtour de l'astre. L'an 
veau de diamant brille de mille feux. Un éclat 
rose vif illumine lx chromosphère (une cou-
che sous-jacente a la couronne). ` C'était le 
spectacle le plus fantastique que j'aie jamais 
vu, s'exclamera un observatew'. Une pure mer-
veille I" 

La totalité dure approximativement trois minu-
tes. Puis le soleil amorce son retour. Beaucoup de 
spectateurs l'applaudissent Le ciel s'éclaire, et les 
étoiles disparaissent. L'ambiance étrange s'évanouit 
comme la brume du matin. 

La lune est un " témoin fidèle dans les cieux ". De 
ce fait, ou peut prévoir les éclipses des siècles à 
l'avance (Psaume 89:37). L'Afrique de l'Ouest a dû 
attendre presque 60 ans pour assister à celle-ci ; la 
prochaine qu'elle verra devrait se produire en 2081. 
Peut-être aurez-vous l'occasion, dans votre région, 
d'assister bien avant cela a une éclipse qui vous lais-
sera un souvenir durable. 

Du nom de l'.~s LrI n su ' 	'ii 	F ours !l, ils qui ti été lers 
ici les Ici re du cous d'une cci pic en 1836. 
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Comment aider les jeunes dans le monde moderne 
(mars 2007) Ayant 18 ans, je me suis retrouvée dans bon 

■: 	 nombre des idées présentées sur l'utilisation du téléphone 
portable et d'Internée J'avais des contacts avec des incon 
n LIS sur des réseaux sociaux en ligne. Je n'ai pas tardé à tom- 
ber dans le piége de ces mauvaises compagnies. Ma spini- 

i 	 tualité en a souffert presque aussitôt. J'ai même accepté de 
rencontrer plusieurs de ces personnes. Malheureusement, 
l'ai eu une conduite immorale. Je prie pour que cet article 
aide les jeunes à s'épargner la souffrance et le chagrin que je 
vis. Les nuits blanches et les images qui me reviennent ren- 

	

~~~`— 	 dent mon quotidien difficile, mais je résiste à Satan. 
B. R. États-Unis 

Pourquoi ces malaises ? (avril 2007) 
C'est encourageant de savoir que je ne suis 
pas la seule à avoir des malaises. Gn lisant 
cet article, j'ai eu l'impression que Jéhovah 
nie parlait directement, et qu'il me disait : 
' Je vois cc qui t'arrive, alors voilà quelques 
encouragements. ' 

I. R. Madagascar 

Plus durables que l'art (avril 2007) Com-
ment vous remercier pour cet article? Pen-
dant six ans, j'ai dirigé deux studios de por-
traits qui marchaient bien. J'aimais mon 
travail ; il me permettait de donner libre 
cours à ma créativité. Toutefois, je me suis 
rendu compte que, nia réussite et ma répu-
tation grandissant, mon service pour Jého- 
vah diminuait. Je m'investissais tellement 
dans mon art que j'avais peu de temps pour 
le resté. Je savais que je devais changer 
quelque chose. J'ai donc abandonné mon 
travail et je nie suis consacrée davantage à 
mon culte. La satisfaction et la joie de réali-
ser de beaux portraits ne sont rien à côté du 
bonheur que je ressens dans le ministère 
chrétien. 

A. P., Etats-Unis 

Les jeunes s'interrogent... Est-ce la bonne 
personne pour moi ? (mai 2007) Réceni- 
ment, j'ai commencé i nourrir des senti- 
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ments pour quelqu'un que je pensais être 
un bon parti. Mais en lisant l'article, j'ai 
découvert que les qualités qui m'attiraient 
chez lui n'étaient pas les plus importan-
tes. J'ai compris que les qualités spirituelles 
et la façon dont l'éventuel futur conjoint 
traite les autres sont primordiales. Merci à 
Jéhovah Pour des articles comme celui-ci 
qui guident et protègent les jeunes. 

E. P., États-Unis 

Visages du Timor oriental (mai 2007) Cet 
article m'a beaucoup intéressée. J'ai en-
tendu parler de cc pays pour la première 
fois aux informations, à l'époque des émeu-
tes qui s'y produisaient. Depuis, je m'in-
quiétais de savoir comment les Timorais 
s'en sortaient et ce qu'il en était de l'activité 
des "lcmoins de Jéhovah sur place. La men-
talité de ces personnes m'a marquée. Au 
lieu de se laisser abattre par l'adversité. elles 
continuent d'aller de l'avant. Je mc souvien 
drai de la ténacité des Est-Iimorais et des 
larges sourires de Jacob et de sa famille. 

Y. M., Japon 
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 Jardin Dans ce numéro 
Il 	de Gethsemane 	=• 

Ï.T Répondez aux questions suivantes, 
et remplissez chaque blanc avec 
le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 3 D'après ses paroles, 
dans 	dessein Jésus est-il  quel 
né? eue 18: 

Temple 
PAGES 5-6 Selon Paul, dans 
quoi devrions-nous être unis?   
1 Corinthiens 1: 

PAGE 11 Que se passe-t-il 
F-  

Palais 
quand on connaît la vérité sur 
 les superstitions? Jean 8: du gouverneur  

PAGE 20 Que révèlent vos 
paroles? Luc 6: 

est-ce arrivé ? I Où 

1. Où Jésus a-t-il été 

Piscine 	 trahi ? 
de Siloam 

INDICE 	Lisez Matthieu q 	C 	: 
26:36-56. 

Entourez votre réponse  
sur la carte.  

■ Quel apôtre a trahi 
Jésus ? 

SUJET DE DISCUSSION : Aux enfants 
Comment Jésus a-t-il réagi 

de chercher! quand son disciple a voulu le 	
Quel apôtre s'en est 

défendre avec une arme? 	
pris à l'esclave du grand 

Pouvez vous retrouver ces illus- 

Quelle leçon tirez-vous de ce prêtre? 
trations dans lepériodique ? e 	q 

que Jésus a dit à ses Décrivez chacune d'elles avec 

disciples ? 	 .................. _ vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 3 	....... 	 ............. 
généalogique de Jésus? 	 ; INDICE : 

Je 
Je suis 

l 

lee fils 

Considérez les indices. Consultez 	 f de Noé que l'on cite toujours 
les versets. Puis écrivez les noms 	 i en premier. 
dans les espaces prévus à cet effet 	-  Lisez Genèse 6:10. 

2 	... 	... 	... 	..... 	....... 	
' 

4 	... 	... 

INDICE: J'étais connu comme 	 I )t,  INDICE : En mes jours " la terre 
"prédicateur de justice ". C 	fut divisée ". 
Lisez 2 Pierre 2:5. 	 I, Lisez Genèse 10:25. 
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événement  
le plus important  

I s'agit de la mort de jésus Christ. Pour-
quoi est-elle si importante ? 
Elle a permis d'établir la justice de Dieu 

en ce qu'elle a prouvé qu'un homme 
pouvait lui rester parfaitement fidèle. 

Elle a également ouvert aux humains 
la perspective de vivre éternellement 
dans un paradis terrestre. 

Jésus a lui-même institué le mémo-
rial de sa mort le soir précédant son exé-
cution. C'était une cérémonie toute sim-
ple. À cette occasion, il a dit à ses 
disciples : " Continuez à faire ceci en sou- 
venir de moi. " 	Luc 22:19, 20. 

Les Témoins de Jéhovah vous in-
vitent à commémorer avec eux l'évé-
nement le plus important de l'histoire. 
Cette année, ils le feront le 

après le coucher du so-
leil. Pour connaître l'heure et le lieu 
exacts de cette célébration, renseignez-
vous a la Salle du Rov aumc la plus pro 
che de chez vous. Il n'y aura pas de 
quête ; les visiteurs seront invités à 
écouter un discours instructif et à ob-
server une cérémonie pleine de 
sobriété. 

www.watchtower.org 	 g08 03-F 
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VIVONS-NOUS LES 
DERNIERS JOURS? 3-9 
Que signifie l'expression biblique 
" les derniers jours " ? 
En quoi sommes-nous concernés 
individuellement ? Peut-on espérer 
un avenir meilleur ? 

3 Les derniers jours de quoi ? 

4 Les derniers Jours: quand ? 

8 Les derniers ours; et ensuite? 

10 Le secret de la voix d'opéra 

16 L'or liquide du bassin méditerranéen 

20 D'après la Bible... 
Qu'est ce que Dieu attend de vous ? 

22 Promenade sur les backwaters du Kerala 

26 Hasard ou conception ? 
L'adhésif gecko 

30 Coup d'œil sur le monde 

31 Que répondriez-vous ? 
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Le contrôle de la navigation aérienne: 
comment vous protège-t-il? 13 
Avec des millicrs O ,s ions qui volent en iicire temps. 
comment le co 	I)  US icnt il le, collisions 
(E 'llc,ccurile o0'l'-t-il :' 

Pourquoi mes parents ne me 
font-ils pas confiance? 27 
Comment les jeunes pcuvcni il> 
gagner Iu confiance et 
lu respect Lie leu s pures., ° 	-, 	--, 



DE QUOI? 
UR la vitrine d'un magasin, 
une inscription annonce : 
" Derniers jours ". Le mes- 

sage est plutôt clair 	soit les 
soldes s'achèvent bientôt, soit 
le magasin ferme définitivement. 
Mais qu'en est-il si quelqu'un 
dit : ` Nous vivons les derniers 
jours " ? Qu'est-ce que cela si-
gnifie' 

La Bible a parlé, il y a bien long-
temps, des" derniers jours "et du 
" temps de la fin ". (2 Timothée 
3:1 : Daniel 12:4.) Voilà plus de 
2 500 ans, le prophète Daniel a vu 
en vision les puissances mondia-
les et les conflits qui les oppo-
seraient jusqu'au " temps de la 
fin ", temps où. lui a-t-on dit, la si-
gnification de ces visions serait 
rendue claire (Daniel 8:17, 19 ; 
11:35, 40 : 12:9). Daniel a égale-
ment rapporté:" Aux jours de ces 
rois-là, le Dieu du ciel établira un 
royaume qui ne sera jamais sup-
primé. Et le royaume ne passera 
à aucun autre peuple. Il broiera 
tous ces royaumes et y mettra tin. 
et lui-même subsistera pour des 
temps indéfinis. " — Daniel 2:44. 

Jésus Christ a employé l'expres-
sion ° la fin '' en répondant à une 
interrogation sur le " signe de [saj 
présence et de l'achèvement du 
système de choses ". (Matthieu  

24:3-42.) De toute évidence, tant 
Daniel que Jésus évoquaient quel-
que chose de définitif, un change-
ment radical qui toucherait tous 
les habitants du globe, ceux d'hier 
et d'aujourd'hui. Daniel a an-
noncé la fin de tous les gouver-
nements terrestres. Jésus a parlé 
de ` l'achèvement du système de 
choses ". 

Devriez-vous vous intéresser à 
la question ? Absolument. Tous 
les humains le devraient, car tous 
sont concernés. Beaucoup ce-
pendant la prennent à la légère. 
" Dans les derniers jours, a d'ail-
leurs prédit la Bible, il viendra des 
moqueurs avec leur moquerie, al-
lant selon leurs propres désirs et 
disant :` Où est sa présence pro-
mise ? Oui, depuis le jour où nos 
ancêtres se sont endormis dans 
la mort, toutes choses demeu-
rent exactement comme depuis le 
commencement de la création. 
(2 Pierre 3:3, 4). Effectivement, 
certains aujourd'hui pensent que 
l'Ilistoire n'est qu'un perpétuel 
ecommencement, que la vie telle 

que nous la connaissons conti-
nuera ainsi indéfiniment. 

Avons-nous des preuves que 
nous vivons vraiment ce que la 
Bible appelle les derniers jours ? 
C'est ce que nous allons examiner. 
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QUAND? 
ANS un peu plus d'un milliard 
d'années, la Terre sera certaine- 
ment un désert calciné, aride et 

stérile. Difficile de se figurer comment les 
organismes multicellulaires pourront sur-
vivre '', lit-on dans un récent numéro de 
Sky & Telescope. Pourquoi l D'après la re-
vue Astronomy, " le soleil toujours plus bru-
faut fera bouillir les mers et cuira les conti-
nents''. " Cc scénario apocalyptique, iljoute-
t-elle, est plus qu'une vérité qui dérange 
c'est notre destin inéluctable. 

La Bible, par contre, affirme : " ~Dieu a 
fondé la terre sur ses lieux fixes t elle ne 
chancellera pas pour des temps indéfinis 
oui pour toujours. " (Psaume 104:5). Assuré-
ment, Celui qui a créé la terre est également 
capable de la faire subsister. Il " l'a formée 
pour être habitée ". (Isaïe 45:18.) Mais non 
par une race d'humains méchants et mori-
bonds. Dieu a fixé titi temps pour le réta 
blissement de sa domination, au moyen du 
Royaume mentionné en Daniel 2:44. 

Jésus a prêché le Royaume de Dieu. Il it 
parlé d'un temps où les nations et les peu-
ples seraient jugés. Il a annoncé une tribula 
Lion telle qu'il n'y en aurait encore jamais eu. 
Et il a donné un signe composé qui avertirait 
de l'imminence de la fin du monde tel que  

nous le connaissons. 	Matthieu 9:35 ; Marc 
13:19: Luc 21:7-I 1 : Jean 12:31 I. 

Le fait que ces indications émanaient de 
quelqu'un d'aussi important que Jésus a sti-
mule l'imagination de beaucoup. Quand ces 
événements auraient-ils lieu 2 Certains ont 
essayé, par l'étude des prophéties et de la 
chronologie bibliques, de déterminer le trio-
nient exact où arriverait la fin. Citons Sir 
Isaac Newton, mathématicien du xvn° sic-
cle, inventeur du calcul infinitésimal et dé-
couvreur de la loi de la gravitation univer-
selle. 

Jésus a dit {i ses disciples : " Il ne vous ap-
partient pas de connaître les temps ou les 

Réveillez-vous!"" 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille. Il 

montre comment faire face aux probIèmes de notre époque. Il informe, 
parie des usages propres a divers peuples et traite de sujets relicleux 
et scientifiques- Mals II ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses e' 
dégage le sens réel des évènements, tout en gardant sa neutralité 
politique et son an partialité raciale. Par-dessus tout, Réveillez-vous r 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 

sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchant et sans lcc 
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époques que le Père a placés sous son propre 
pouvoir." (Actes 1:7). Après avoir décrit " le 
signe de [sa] présence et de l'achèvement du 
système de choses ", Jésus a précisé : " Quant 
<t ce jour-là et à cette heure lit, personne ne 
les connaît, ni les anges des cieux ni le Fils, 
mais seulement le Père. " (Matthieu 24:3. 
36). Il a ensuite comparé la destruction qui 
se produirait lors de " la présence du Fils de 
l'homme " si celle du monde méchant des 
jours de Noé, puis il a lancé cette exhorta-
tion : " Veillez donc, parce que vous ne savez 
pas quel jour votre Seigneur vient. " 	Mat -
thicu 24:39, 42. 

Ainsi, bien que le moment exact de la fin 
de ce ° systcmc de choses " ne nous ait pas 
été dévoile, " le signe " qu'a fourni Jésus 
nous permettrait de nous situer dans la pé-
riode des " derniers jours ". (2 Iimothée 
3:1.) Ce serait le moment de ` se tenir éveil-
lés ' pour " psirvcnil r si échapper à tourtes 
ces choses qui doivent arriver ". 	Lue 
21:36. 

Avant d'énoncer le signe, Jésus a averti 
" Prenez garde de ne pas vous laisser égarer 
car beaucoup viendront si cause de mon 
nom, en disant : ' Moi je suis lui ', et : ' Le 
temps s'est approche. ' N'allez pas à leur 
suite. D'autre part, quand vous entendrez 
parler de guerres et de désordres, ne soyez 
pas terrifies. Car il faut que ces choses arri-
vent d'abord, mais la fin ne vient pas tout de 
suite." 	Lue 21:8,9. 

Quel est le signe ? 

Jésus a ensuite exposé les caractéristiques 
des derniers jours en ces termes : " Nation  

se lèvera contre nation et royaume contre 
royaume ; et il y aura de grands tremble-
ments de terre et, dans un lieu après l'autre, 
des pestes et des disettes ; et il y aura des 
spectacles effrayants et, du ciel, de grands si-
gncs. " (Luc 21:10, 11). Il a dit également 
" Cette bonne nouvelle du 
royaume sera prêchée dans 
toute la terre habitée, en te 
moignage pour toutes les 	r p 
nations : et alors viendra 
la fin. " (Matthieu 24:14). 
Les phénomènes énumérés 

guerres, tremblements 
de terre, pestes et fami 
nés 	ne seraient pas non 
veaux en eux mentes ; ils 
existent depuis les débuts 
de l'histoire humaine. La nouveauté serait 
que tous se produiraient dans ta même pé-
riode. 

Demandez-vous : ' À quelle époque tous 
les éléments cités dans les Évangiles se sont-
ils accomplis simultanément?' Depuis 1914, 
les hommes voient des guerres dévastatrices 
mondiales ; Lie grands séismes aux consé-
quences tragiques, tels les tsunamis : la pro-
pagation de maladies mortelles comme le 
paludisme, la grippe et le sida ; le dépérisse-
ment de millions de personnes en raison 
de pénuries alimentaires : la généralisation 
d'un climat de peur si cause du terrorisme et 
des armes de destruction massive : et en-
fin, la prédication de la bonne nouvelle du 
Royaume céleste de Dieu effectuée sur toute 
la terre par les témoins de Jéhovah. Les pré-
dictions de Jésus se réalisent a la lettre. 
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Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah à 
l'une des adresses ci-dessous. Pour avoir la liste complote des adres- 
ses. voir www.watchtowerorgladdress. France: 	 a0> Lu!irrs 
i,z3x Belgique : F 	l 	,rO draat 6C 	c5`l 2aelnem. Bénin 
I , B.'. 131 iVcpakpn pk. Cr, - .,l. Cameroun 	Ise i.F14 Douala Centrafri-  
que : P csL. Nang,;l. Congo, Rép. dérrr. du 	634.  
Côte d'Ivoire : 06 BP .f.,J. 06 Roidjar. États-Unis : 100C R . N II. oac. 
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Réveillez-vous ! — avril 2008 5 



:n outre, songez il ce que l'apôtre Paul a 
écrit : " Dans les derniers jours des temps cri-
tiques, diflîciles' <i supporter, seront là. Car 
les hommes seront amis d'eux-mêmes, amis 
de l'argent, arrogants, orgueilleux. blasphé-
mateurs, désobéissants à l'égard de leurs pa-
rents. ingrats, sans fidélité, sans affection na-
turelle, sans esprit d'entente, calomniateurs, 
sans maîtrise de soi, cruels, sans amour du 
bien, traîtres, entêtés, gonflés d'orgueil, amis 
des plaisirs plutôt qu'amis de Dieu. ayant 
une forme d'attachement a Dieu, mais tra-
hissant sa puissance. " (2 Timothée 3:1 5). 
À l'évidence. des ° temps critiques - mar-
qués par l'illégalité, l'impiété, la cruauté et 
l'agressivité égoïste séviraient sur la planète 
entière". 

Est-il néanmoins possible que " les der-
niers jours ° qui précédent la fin soient en-
core ri venir ? Y a-t-il d'autres indices qui 
nous renseignent sur leur commencement ? 

Quand débuterait le "temps de la fin "? 
Après avoir eu un aperçu Lie ce qui se 

produirait dans un futur lointain, le pro-
phète Daniel a écrit : " Durant ce temps 
lit [° le temps de la fin " dont parle Da-
niel 11:40] se lèvera Mikaêl [Jésus Christ], le 
grand prince qui se tient lé en faveur des fils 
de ton peuple. " (Daniel 12:1). Que ferait Mi-
kaêl '? 

Voici ce que le livre de la Révélation expli-
que ri propos du temps où il exercerait sa 
fonction de Roi : " Une guerre a éclaté dans 
le ciel : Mikaël et ses anges ont lutté contre 
le dragon. et le dragon et ses anges ont lutté, 
mais il n'a pas etc le plus fort, et il ne s'est 
plus trouvé rie place pour eux dans le ciel. Et 
il a été jeté, le grand dragon, le serpent origi-
nel, celui qu'on appelle Diable et Salan, qui 
égare la terre habitée tout entière ; il a été 
jeté sur la terre, et ses anges ont etc je 
tés avec lui. Voilà pourquoi réjouissez-vous.. 

' Pour plus de preuves que nous vivons les ', derniers 
oun'. i 'po, lezvn us 9 Réveil,- rmu di i1 2007 (pa-

pcsd10)ainsi(Iu'di a four de Gmde du 15 surin bru 2006 
(p, gus 47) et du 1,  octobie X005 (p as 4 l_ poMies par 
les ici o ni', de Jhovah. 
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cieux, et vous qui y résidez ! Malheur it la 
terre et ri la nier, parce que le Diable est des-
cendu vers vous, ayant une grande fumeur. sa-
chant qu'il n'a qu'une courte période. " -
Révélation 12:7-9. 12. 

D'après la chronologie biblique. cette 
lutte, qui débarrasserait le ciel de Satan et de 
ses démons, provoquerait un grand malheur 
sur la terre parce que le Diable serait en fu-
reur sachant son temps de domination ter-
restre réduit. Sa colère croîtrait durant les 
derniers jours jusqu'ü sa défaite totale lors 
de la guerre d'Har-Maguédôn. 	Révélation 
16:14, l6;19:11..15:0:1-3. 

L'apôtre Jean, après avoir révélé l'issue de 
cette lutte céleste, a rapporté : " J'ai entendu 
une voix forte dans le ciel dire : ` Maintenant 
sont arrivés le salut, et la puissance. et le 
royaume de notre Dieu, et le pouvoir de son 
Christ, parce qu'il a etc jeté, l'accusateur de 
nos frères, qui les accuse jour et nuit devnint 
notre Dieu ! ' " (Révélation 12:10). Avez-
vous remarqué que ce verset annonce l'éta-
blissemenl du Royaume confié il Christ ? 
Ce gouvernement céleste a été instaure en 
1914'. Psaume 1 10:2 signale toutefois que Jé-
sus régnerait " au milieu de [ses] ennemis 
en attendant que la domination royale, déjà 
effective au ciel, s'étende ri toute la terre. 

Matthieu 6:10. 
Notez que l'ange qui a fait part du pro -

phete Daniel des événements futurs a aussi 
déclaré : " Quant à toi, ô Daniel, rends secrè-
tes ces paroles et scelle le livre, jusqu'au 
temps de la fin. Beaucoup rôderont çà et 
là, et la vraie connaissance deviendra abon-
dante. " (Daniel 12:4). Voilai une preuve sup-
plémentaire que nous vivons au " temps de 
la fin ". Aujourd'hui, la " connaissance " est 
la, le sens de ces prophéties a été rendu 
clair et fait l'objet d'une proclamation mon-
diale". 

Des demis sur la chronologie biblique sont fournis 
aux pages '15-I K un livre Qu enseigne ri! Icolin! la B@[e :1  

publié par les Témoin, de Jéhnvuh. 
Voir le l i vre Pi ii o r anention à la prophétie de Danie[ .' e[  

'Annuaire des ru,,, n, de Jékocas 2008 pages ri 9, pu liess 
par Ics témoins de i ,,,, I 
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manifeste 
depuis 1914. L'apôtre 	Paul 	a décrit 	sous 	inspiration 

ce qui précéderait la destruction venant de 
Dieu. Au sujet des " temps et [des] époques 

" il a donné cette information : 	Lejour de Je 
Quand s'achèveront " les derniers jours " ? hovah vient exactement comme un voleur 

La Bible n'indique pas la durée exacte des dans la nuit. Quand ils diront : ` Paix et secu- 

derniers jours. Mais au cours de cette pé- rite !' alors une destruction subite sera sur 

riode, la situation terrestre doit empirer, à eux a l'instant même comme les douleurs 

mesure que le temps qui reste à Satan se sur une femme enceinte ; et ils n'echappe- 

redoit . L'apôt!'e Paul a prévenu que " les mont en aucune façon. " (I Thessaloniciens 

hommes méchants et les imposteurs avance 5:1-3). Il n'est pas précisé ce qui suscitera le 

raient] vers le pire, gens qui égarent et qui cri trompeur" paix et sécurité ";seul l'avenir 

s'égarent `. (2 Timothée 3:13.) Concernant le dira'. Reste que ce cri n'empêchera pas la 

des choses encore à venir, Jésus a expliqué: venue du jour rie jugementdeJéhovah. 

Ces jours-la seront des jours d'une tribula- Si nous sommes convaincus de la véra- 
tion telle qu'il n'y en a pas eu depuis le com cité de ces prophéties, la connaissance des 
mencement de la création que Dieu a créée faits devrait nous pousser à agir. Dc quelle 
jusqu'à ce temps la et qu'il n'y en aura plus. manière ? Pierre répond : " Puisque toutes 
En effet, si Jéhovah n'avait écourté les jots- ces choses doivent être ainsi dissoutes, quel 
nulle chair ne serait sauvée. Mais à cause de genre d'hommes il vous faut être en actes de 
ceux qui ont été choisis et qu'il a choisis, il a sainte conduite et en actions marquées par 
écourté les jotn-s. " 	Marc 13:19, 20. l'attachement à Dieu, attendant et gardant 

Parmi les événements attendus figtirerrt constamment à l'esprit la présence du jour 

la ° grande tribulation " — qui comprend de Jéhovah ! " (? Pierre 3:1 I, 12). Peut-être 

la guerre d'Han-Maguédôn —, ainsi que la vous demandez-vous maintenant : ` À quoi 

neutralisation de Satan et de ses démons cela va-t-il me servir'? 	Vous le découvrirez 

pour qu'ils ne nuisent plus à la terre (Mat- dans l'article suivant. 

thicu 24:21). ° Dieu, qui ne peut mentir '  101 —L 	 le ,,,,ddes 	sae, ez,restpso 
nous assure que tout cela al!ivera (Tite I:2) <5e 	l_005) 	ruig's _sO i 	pis a_ripso, il ci i4. 
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ET ENSUITE? 
frissonnent en gent les humains aujourd'hui et 

C
ERTAINS 
pensant 	aux 	derniers qui en font vivre des millions 
Jours 	(2 Timothée 3:1.) dans la peur. Êtes vous touche. 

Tout ce qu'ils imaginent. ce sont par l'une d'entre elles ' Alors ar 
des 	temps 	critiques. 	Pourquoi i vêtez vous sur ces promesses de 
donc tant de personnes o Ira I Dieu 
vers les âges ont-elles attendu ce ° Un peu de temps encore, et le 
moment avec impatience? Parce méchant ne sera plus ; [...] les 
que les derniers jours sont aussi humbles posséderont la terre, et 
annonciateurs de jours meilleurs, vraiment ils se délecteront de 

Sir Isaac Newton, par exclu- l'abondance de paix. "— Psaume 
pie, était convaincu que le temps 37:10, 11. 
de la fin déboucherait sur une ere ° Mon peuple habitera dans une 
nouvelle de paix et de prospérité demeure de paix, dans des habita- 
mondiales sous la domination tions tout à fait sûres et dans de 
millénaire du Royaume de Dieu. tranquilles lieux de repos." — Isaïe 
Il a attirmé que la prophétie de 32:18. 
Mika 4:3, de même que celle 
d'Isaïe 2:4, s'accomplirait alors :  [Jéhovah] fait cesser les guer- 

" Ils devront forger leurs épées resjusqu'à l'extrémité de la terre. 

en socs et leurs lances en cisai1 L'arc, il le brise, oui il met en pie- 

les. Ils ne lèveront pas l'épée, na ces la lance ; il brûle les chariots 

lion 	contre nation, et 	ils 	n'ap- au feu." — Psaume 46:9. 

prendront plus la guerre." " Vraiment, ils seront assis cha- 

Quand Jésus a parlé du temps I cun sous sa vigne et sous son fi- 

de la fin, il a encouragé ses disci- guier, et il n'y aura personne qui 

ples è l'optimisme. Après avoir les fasse trembler. "— Mika 4:4. 

ase ti 	que 	la 	souffrance, 	l'an " Il y aura abondance de 
goisse 	et 	la 	peur 	seraient 	ré grain sur la terre ; sur le som- 
pantiues 	durant 	la 	grande 	tri- met des montagnes, ce sera 
bulation, il a dit : " Quand ces la profusion. " — Psaume 
choses commenceront à arriver, 72:16, 
redressez-vous et relevez la tête, ° Quant à celui qui 
parce que votre délivrance ap- m'écoute, il résidera en sécu- 
proche. 	(Luc 21:28). 	La deli rite et vivra tranquille sans re- 
vrance de quoi ? douter le malheur. "— Prover- 

Ce que Dieu promet bes 1:33. 

Guerres, conflits civils. crimes, Même si nos conditions 
violence et famine ne sont que d'existence 	sont 	relative - 
quelquesunesdesplaiesquiaffli - I ment agréables la où nous 



habitons, nul d'entre nous n'est ii 
l'abri de la maladie et de la mort. 
Celles-ci auront disparu dans le 
monde nouveau de Dieu. Ainsi, 
nous pouvons espérer revoir nos 
proches décédés. Notez ce qui 
suit: 

"Aucun habitant ne dira : `Je 
suis malade. ' "— Isaïe 33:24. 

" [Dieu] essuiera toute larme de 
leurs yeux, et la mort ne sera plus; 
ni deuil, ni cri, ni douleur ne seront 
plus. Les choses anciennes ont 
disparu. "— Révélation 21:4. 

" Comme dernier ennemi, la 
mort sera réduite à rien. "-1 Co-
rinthiens 15:26. 

" L'heure vient où tous ceux qui 
sont dans les tombes de souvenir 
entendront [la] voix [de Jésus] et 
sortiront. " — Jean 5:28, 29. 

L'apôtre Pierre a fort bien ré-
sumé tout cela par ces mots : 
-' Nous attendons, selon sa pro- 

messe, de nouveaux cieux et une 
nouvelle terre, et dans ceux-ci ha-
bitera la justice. " (2 Pierre 3:13). 
Pour que la justice existe sur 
la planète, il est nécessaire d'en 
ôter tout individu perturbateur. 
Ce principe vaut aussi pour les 
nations actuelles qui provoquent 
de nombreux conflits et effusions 
de sang en recherchant leurs in-
téréts égoïstes. Toutes les domi-
nations humaines seront rempla-
cees par le Royaume de Dieu 
dirigé par Christ. Concernant ce 
règne, voici l'assurance qui nous 
est donnée : " A l'abondance 
de la domination princière et à 
la paix il n'y aura pas de fin, 
sur le trône de David et sur son 
royaume, pour l'établir solide-
ment et le soutenir par le moyen 
du droit et par le moyen de lajus-
tice, dés maintenant et pour des 
temps indéfinis. Le zèle même de 
Jéhovah des armées fera cela. 

— Isaïe 9:7. 

Cet avenir est à votre 
portée, car la Bible certifie 
que " [Dieu] veut que tou- 

v~ 	tes sortes d'hommes soient 
sauvés et parviennent à 
une connaissance exacte 
de la vérité ". (1 Timothée 
2:4.) Ne tardez  pas. Acqué- 
rez la connaissance qui si-

gnifie la vie éternelle (Jean 17:3). 
Pour commencer, prenez con-
tact avec les éditeurs de cette re-
vue et demandez-leur une étude 
gratuite de la Bible. 

Vous pouvez espérer 
vivre éternellement dans la paix 
et en parfaite santé 
dans le Paradis terrestre à venir. 
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La voix, instrument de musique 
La voix est un cadeau merveilleux de 

Dieu. On en parle à juste titre comme d'un 
instrument de musique. Bien que peu de per-
sonnes soient capables d'imiter les artistes 
lyriques, pour beaucoup, chanter est pres-
que aussi naturel que manger et dormir. Que 
vous excelliez ou non dans cet art, vous ap-
précierez sans doute d'en savoir plus sur le 
fonctionnement de cet " instrument " qu'est 
la voix. 

L'organe qui est à l'origine du son est le la-
rynx, situé au milieu de la gorge. Il est formé 
par un conduit cartilagineux qui entoure 
une cavité renfermant deux minuscules re-
plis de muscles, les cordes vocales. Com-
ment le son est-il produit ? Pendant la res-
piration normale, les cordes vocales sont 
relâchées et forment dans la trachée une ou-
verture triangulaire, la glotte. Lorsque vous 
chantez, la quantité d'air qui passe dans le 
larynx augmente, la glotte se rétrécit et les 
cordes vocales vibrent, produisant le son. 
Plus les cordes sont tendues, plus les vibra-
tions sont nombreuses et le son aigu. A l'in-
verse, quand la pression de l'air décroît et 
que les cordes vocales se détendent, la glotte 
s'ouvre et les vibrations diminuent ; le son 
devient alors plus grave. 

Technique et conformation 
Tout jeune, Enrico Caruso avait une voix 

splendide, mais qui manquait de puissance. 
Grâce à de l'entraînement, sa voix a gagné en 
force. Une belle voix est un don, mais dans 
l'art lyrique la technique a aussi son impor-
tance. Le chanteur doit apprendre à respirer 
de façon à disposer d'un volume d'air suf-
fisanl, qu'il doit ensuite s'appliquer à maî-
triser. On raconte que le célèbre chanteur 
du xxln° siècle Carlo Broschi, dit Farinelli, 
pouvait ainsi enchaîner 150 notes en un seul 
souffle ! 

Les chanteurs d'opéra doivent en outre 
s'exercer à amplifier lent-  voix en se servant 
de leur corps comme d'une caisse de réso-
nance. D'après des spécialistes, la cage tho-
racique amplifie les graves, et les cavités  

constituées par les mâchoires et les os du vi-
sage, les aigus. 

On pense souvent que le chant est simple-
ment une fonction de la gorge. Toutefois, il 
est plus exact de dire que tout le corps 
chante, car c'est toute l'énergie de la per-
sonne qui est sollicitée. La tension muscu-
laire de toutes les parties du corps doit être 
parfaitement équilibrée. Le chant lyrique 
demande un effort physique et une ener-
gie considérables, ce qui explique peut-être 
que certains chanteurs soient assez corpu-
lents. Maria Callas était une des plus cé-
lèbres cantatrices du xx,  siècle, mais, de 
l'avis d'un grand nombre, sa brusque perte 
de poids due à un régime draconien aurait 
contribué à altérer sa voix. 

L'évolution du chant lyrique 
Avec le temps, le chant lyrique a évo-

lué dans son style et sa technique. Consi-
dérons deux changements. Lorsque les 
opéras n'ont plus été joués dans les chapel-
les et autres espaces restreints mais dans 
les théâtres, le chant jusque là doux, déli-
cat et réclamant peu d'efforts a eu besoin 
d'être renforce par les résonateurs naturels 
du corps. Cette transition a été davantage 
marquée par le passage des orchestres plu-
tôt modestes de Mozart à ceux, bien plus im-
posants, de Verdi et de Wagner par exemple. 
Entre le xvu,  siècle et la première moitié du 
xix,, la partie orchestrale passait après la 
virtuosité du chanteur. La seconde moitié 
du xlx,  siècle et la première du xx° ont été 
imprégnées d'un style tout autre. La voix, 
quoique toujours un ingrédient important 
de l'opéra, n'en était plus le seul élément es-
sentiel. 

Le succès remporté par l'opéra a stimulé 
la production musicale. Des compositeurs 
comme Paisiello, Cimarosa, Gluck, Mozart, 
Donizetti, Rossini, Bellini, Wagner, Verdi, 
Puccini, Bizet, Meyerbeer et Mascagni, pour 
ne citer qu'eux, ont écrit des partitions inou-
bliables, capables d'éveiller des émotions in 
tenses. 
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Des excès au nom de la musique 
L'histoire de l'art lyrique a eu ses épisodes 

sombres. Pensez aux castrats, qui ont do-
miné l'opéra italien pendant plus d'un sié-
cle*. On émasculait de jeunes garçons avant 
la puberté pour qu'ils gardent leur voix ai-
guë d'un registre et d'une puissance excep-
tionnels. " C'est l'Église, [ .1 en interdisant 
aux femmes [... de chanter dans les chapel-
les ", déclare Guido Tartoni, qui a encourage 
cette pratique. 

Des chanteurs célèbres deviennent de vé-
ritables idoles, adulés par certains de leurs 

Pour en savoir plus sur les c1511als. voir notre numéro 
du 8 fes e 1996, pages I1 14. 

admirateurs. Les funérailles de Luciuno Pa 
varotti en témoignent. Maria Callas a été 
surnommée La Dirina (° La Divine'') et Joan 
Sutherland La Siupenda (" La Prodigieuse''). 
Néanmoins, si le chant lyrique a acquis une 
popularité indiscutable, c'est parce qu'il sait 
transporter son public. 

Peut-être entendrez-vous prochainement 
une soprano chanter quelque fameuse aria. 
Songez alors à l'entraînement et à la disci-
pline qu'il aura fallu pour produire cette 
belle voix. Qui sait si vous n'en viendrez pas 
u voir dans le chant lyrique, ainsi qu'un uu-
teur l'a écrit_ une façon '' de joindre les mots 
~i la musique et de donner à la poésie .1 les 
ailes d'une mélodie'? 



Le contrôle 
la _nav~gation aérienne 

VOUS PROTÈGE-T-IL? 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AUX PHILIPPINES 

PLNDANT un voyage en avion, VOUS 
êtes-vous lamais demandé comment le 
pilote sait où il va ê Peut-être n'étiez-

VOUS pas rassuré à la pensée que des dizaines, 
voire des centaines, d'engins volants sillon- 
nent le ciel en même temps. Comment font-
ils pour ne pas se percuter'? 

Il est normal que les passagers se posent 
de telles questions. Toutefois, voyager sur 
un vol commercial est statistiquement beau-
coup plus sûr que voyager en moto ou en voi-
ture*. Un des garants de la sécurité est le sys-
tè!ne de contrôle aérien. 

Votre vol guidé en toute sécurité 
Le pilote, ou commandant de bord, est le 

premier responsable de la conduite et de la 
sécurité de son appareil. Cependant, bien des 
fois, il est dans l'incapacité de voir les avions 
se trouvant à proximité et ignore leur pré-
sence. C'est pourquoi la plupart des pays ont 
un système de contrôle aérien. Du personnel 
au sol suit phase par phase les vols soumis 
aux règles de vol aux instruments. 

Samuel, aiguilleur du ciel en Californie de-
puis 13 ans, déclare : " Les spécialistes du 
contrôle jouent un rôle essentiel dans la sécu-
rité aérienne. Leur priorité est la séparation 
entre les avions. " Melba, responsable du 

Au cou Ii dune un une récente, les transporteurs ur 
riens américains ont purcouru I I milliards de kilomc-
lies. et il n s it eu en moyenne qu'un accident toutes les 
334445 heures de vol. 

contrôle aérien, explique en outre : L!sécu-
Iité est notre préoccupation majeure, mais, à 
part cela, nous assurons également la rapi-
dité et la fluidité du trafic. " Ainsi, les contrô-
leurs permettent de prévenir les collisions et, 
en plus, assurent la continuité du trafic. 

Cela signifie que, tandis que le pilote s'ac-
quitte de ses responsabilités dans sa cabine, 
un grand nombre d'yeux et d'oreilles suivent 
le vol depuis le sol. Le pilote communique ré- 
gulièrement par radio avec les contrôleurs 

des aéroports de départ et d'arrivée, mais 
aussi avec ceux des centres de contrôle situés 
sur son trajet. 

A l'ère des avions à grande vitesse, surveil-
ler ce que le pilote ne voit pas encore est capi-
tal. Imaginez que deux avions de ligne se diri-
gent droit l'un sur l'autre. Au moment où les 
pilotes s'apercevront, ils n'auront que quel-
ques secondes pour éviter le choc ! Il appar-
tient au contrôle aérien d'empêcher une telle 
situation. Bien avant de se voir, les pilotes au-
ront reçu des instructions pour qu'ils main-
tiennent entre eux une distance de sécurité. 

• 	Faut-il craindre l'avenir? 
• 	La terre sera-t-elle un paradis? 

Pourquoi ne pas en finir une bonne fois ■ 
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Le suivi de votre vol 
Au sol, des balises radio envoient des si-

gnaux pour guider l'appareil. Le pilote dis-
pose d'instruments qui captent ces signaux 
et le renseignent sur sa position exacte. 
Les balises étant situées à des points pré-
cis, l'avion les survole l'une apres l'autre jus-
qu'a sa destination. Ces aides Li la naviga-
tion définissent en quelque sorte des voies 
aériennes. 

Les aiguilleurs du ciel assurent le suivi des 
avions sur ces voies. Avant le départ, les pilo-
tes doivent déposer un plan de vol qui indi 
que leur itinéraire prévu. Le contrôleur, lui. 
détient ce qu'on appelle une fiche de pro-
gression de vol. Salvador Rafael, superviseur 
dans le contrôle aérien, explique l'utilité de 
cette fiche : " Les voies aériennes comportent 
des points d'intersection. Lorsqu'il arrive il 
un de ces points, le pilote doit en informer le 
contrôleur, qui l'indique alors sur sa liche de 
vol. " Le contrôleur peut ainsi se représenter 
la trajectoire de l'avion. 

Pour établir son compte rendu, le contrô 
leur a un autre outil : la radio. Il sait où se 
trouve l'avion et peut donner des instruc-
tions au pilote afin que celui-ci se tienne à 
bonne distance des autres appareils. Contrô-
leurs et pilotes ont généralement à leur dis-
position plusieurs radios et fréquences, de fa 
çon à parer ti une panne éventuelle. 

Qu'en est-il des vols internationaux, qui 
supposent des langues différentes ? Afin de 
s'épargner les dangers d'une mauvaise coin-
munication. l'Organisation de l'aviation ci-
vile internationale a choisi l'anglais comme 
langue commune. De plus, étant donné que 
certains mots, lettres ou chiffres se resscm-
blent lorsqu'on les prononce sur les on-
des, les contrôleurs aériens apprennent LX 
employer la phraséologie et l'alphabet aéro- 

nautiques dans leurs instructions. Pour aug-
menter encore le niveau de sécw_ite. les 
pilotes doivent " collationner ", c'est -tà-dire 
répéter. certaines instructions. 

Le radar est un autre systeme utile aux ai 
guilleurs du ciel. Les ondes électromagnéti-
ques, que réfléchissent les avions, sont cap 
tées par une antenne radar. Les aéronefs 
apparaissent alors comme des objets. ou des 
plots, sur l'écran radar du contrôleur. Beau-
coup sont équipés d'un transpondetn', qui 
renvoie au radar un signal d'identification. 
Lorsqu'on associe ce signal aux données in-  
Forma tiqLies, les informations telles que nu 
méro de vol, vitesse, altitude et type d'appa-
reil s'affichent sous la forme d'une étiquette 
attachée au plot radar. 

Si le contrôleur voit qu'une manœuvre 
s'impose pour éviter une collision, il a le 
choix entre plusieurs possibilités. Il peut or 
donner un changement 1) de cap, on parle 
alors de guidage radar, 2) de vitesse, si par 
exemple un avion est en train d'en doubler un 
autre. ou 3) d'altitude, méthode très eou-
rante pour séparer deux avions. 

Pour renforcer la sécurité, de nombreux 
systèmes radar alertent le contrôleur en cas 
de danger. Des alarmes visuelles et sono-
res se déclenchent notamment quand deux 
avions se rapprochent trop. Une autre se met 
en marche si un appareil s'approche trop du 
sol. 

L'objectif : votre sécurité 
Des projets sont déjà mis en oeuvre pot]-

améliorer le contrôle du trafic aérien. Les 
systemes terrestres de navigation obligent 
souvent à limiter les avions à certaines 
voies ou à certaines altitudes, ce qui 
restreint l'exploitation de l'espace aé-
rien et allonge les itinéraires. Les y6~ 

Système de 	 '– 	 Balises radio au sol. 
contrôle aérien. 
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GPs. 

vols futurs reposeront encore davan-
tage sur des systèmes satellite, tels que 
le GPS (système de repérage univer-
sel), ce qui permettra une plus grande 
souplesse dans les parcours et facili-
tera la surveillance des vols transocéa-
niques. 

Cette brève présentation du con-
trôle de la navigation aérienne a mon-
tré que le pilote n'est pas le seul à sa-
voir ou se trouve votre avion e tout  

moment. Du sol, de nombreux profes-
sionnels suivent de près la progres-
sion de votre vol. Le système a été 
conçu pour réduire les dangers au mi-
nimum et garantir une sécurité maxi-
male. Rien d'étonnant à ce que les 
taux d'accidents pour les vols com-
merciaux soient si bas ! 

Alors, cher passager, vous n'avez 
guère de raisons de vous inquiéter. La 
prochaine fois que vous prendrez un 
long courrier, pensez aux yeux et aux 
oreilles de la surveillance aérienne qui 
sont attentifs à votre sécurité. Instal-
lez-vous confortablement, détendez 
vous, et bon vol ! 

r; . 

<fi 

Tour de contrôle. 

Aiguilleurs 
du ciel. 

Antenne 
Radio. 	 radar. 

Centre de cern*o' e_ 
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Q
UAND I olive mûrit sur I obvier, elle 	L'huile issue des fruits de ces arbres robus- 
prend une teinte noir brillant. Mais tes flatte le palais et f vorise une bonne 
sous une enveloppe foncée se cache de santé. Pour un Méditerranéen, le mol 

I"' or'' en attente d'être extrait. Écrasées, les " huile " a toujours évoqué l'huile d'olive. 
olives mûres libèrent un liquide doré qui. de- D'ailleurs, " huile " en espagnol se dit aceite, 
puis la nuit des temps. agrémenté les ta- terme venant de l'arabe azzâyl. littéralement 
bics méditerranéennes. Cet or liquide, l'huile " jus d'olive ". Et c'est exactement ce qu'est 
d'olive, est un produit précieux des oliviers, l'huile d'olive : le pur jus d'olives écrasées. 
qui poussent en abondance à flanc de coteau Puisqu'elle provient directement du fruit, 
du Portugal jusqu'en Syrie. 	 sans qu'il faille recourir à des additifs ni à 

Procédé 
traditionnel 
d'extraction de 

l'huile 
d'olive 

Les cueilleurs 
gaulent les arbres 
pour récolter 
les fruits. 

 



des traitements chimiques, ses vertus, son 
goût et son arôme naturels sont préservés. 

Un liquide doré qui demeure inégalé 
L'huile d'olive est" estimée depuis des siè-

cles comme aliment, combustible et baume, 
ainsi que pour les sacrements ", cxpli-
que l'historienne Fria Zwingle. Aujourd'hui, 
" l'or liquide de l'olive demeure inégalé 
parmi les huiles ". ajoute-t-elle. Le procédé 
simple d'extraction que l'on employait il 
y a des millénaires a toujours cours. Tout 
d'abord, les cueilleurs gaulent les arbres et 
rainassent les olives au sol. Puis, les fruits en-
tiers, noyaux compris, sont broyés dans un 
moulin. Les éléments solides sont ensuite re-
tirés. Enfin, l'huile est séparée de l'eau dans 
un décanteur, et la voilà prête à être consom-  
niée *. 

À la différence de l'or, toutefois, l'huile 
d'olive offre presque la même diversité que le 
vin. On cultive dans le monde un milliard 
d'oliviers". Et les horticulteurs ont recensé 
plus de 680 variétés d'olives. Hormis la va-
riétc, des facteurs comme le type de sol, le 
climat, la date de la récolte (entre novembre 
et février) et le procédé d'extraction conte 
rent à chaque huile un goût, une couleur et 
un arôme uniques. Des équipes indépendan-
tes de dégustateurs professionnels détermi- 

`Seules les huiles d'olive vierge exila et cierge soi l 
ext dites directement du fruit. Celles dites raffiner  et de 
grignmis sont usitées chimiquement pour ne u truliser les 
suveOS prononcces. 

Ces arbres produisent environ I. milliard de li-
tres d'huile par gym. 

Cette machine 
Les meules broient 	sépare l'huile des 
les olives entières. 	éléments solides. 

vent si la saveur des différentes huiles est 
douce, piquante, fruitée ou harmonieuse, lis 
s'assurent que la qualité du produit final est 
conservée. 

Dotées d'un climat propice à la culture de 
l'olivier, les régions méditerranéennes four-
nissent environ 95 % de la production mon-
diale d'huile d'olive. Le voyageur remarquera 
que des oliveraies recouvrent les collines de 
Grèce, d'Italie, du Maroc, du Portugal, d'Es-
pagne, de Syrie, de Tunisie et de Turquie. Vé-
ritablement, le jus riche de l'olive peut être 
qualifié d"` or liquide du bassin méditerra-
aeen `. 

Un ingrédient sain du régime méditerranéen 
Depuis des siècles, l'huile d'olive rehausse 

la saveur de nombreux plats typiques de la 
cuisine méditerranéenne. Elle s'utilise pour 
les fritures, les marinades ou les assaisonne-
ments. " Un produit que l'on consomme de-
puis 4000 ans est forcément bon ", conr 
mente le grand chef José Garcia Marin au 
sujet de la place de l'huile d'olive dans la cui-
sine espagnole. " Et la qualité de ce' nectar' 
s'est améliorée ces dernières années grâce è 
des techniques minutieuses de production 
précise-t-il. 

Des chercheurs ont remar-
qué depuis longtemps que 
les personnes qui ont une 

alimentation méditer-
ianéennc traditionnelle 
jouissent d'une meilleure 

L'huile d'olive sort 
du centrifugeur. 

I! 



I 

i 	p 	 Y 	 t  

En haut: oliveraie 	 d 
centenaire, 

	ICi-contre : vieille ,c ~. 	q  
lampe à huile. 	 ~,~r, 

~,l 	 y 
-

les dix vierges 
de la parabole 	 ~%~ 
avec leurs lampes 	 ✓ 	i .~r 	 ~— 	 4'- 
àhuile. ~ 

santé'. Récemment, des nlilril ion iiistc, oui 	l'huile d'olive vierge est la principale source 
2 organisé une cou lerencc intern,lti  Oit ale sur de graisse, déclarent les spécialistes, les laux 

les bienfaits de l'huile d'olive vierge. 11s sont d'incidence des cancers sont plus faibles que 
parvenus à la conclusion que le régime me - dans les pays d'Europe du Nord." 
diterranéen, qui inclut cette huile, va de 	Il y a de nombreuses taisons à ces bien 
pair avec une vie plus saine et plus Ion 	faits. l 'une d'elles est la forte teneur de 
gué. Une alimentation riche en huile d'olive l'huile en acide oléique (jusqu'à 80 %), qui 
contribue à réduire les risques de cancers exerce une action positive sur le sysléme 
et de maladies cardiaques. - Dans tous les circulatoire. En outre, l'absence de traite- 

° pays où les populations ont une alimentation menus chimiques et de conservateurs signifie 
méditerranéenne typique. .1 dans laquelle que l'huile garde les vitamines, les graisses 

I 	et légumes soit tIL ssi dce SIC 15 de base de e 	
mono-insaturées et les autres constituants 

CCC I 	 naturels du fruit mûr. 
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Ce qu'il faut savoir sur l'huile d'Olive 
.......................................................................................................................................... 
• Elle garde ses propriétés jusqu'à 18 mois. 
• Elle doit être conservée dans un endroit frais 

et à l'abri de la lumière, celle-ci altérant ses 
composants. 

• Elle perd ses antioxydants à la deuxième 
friture. 

• Les nutritionnistes recommandent de la con- 

Grâce aux propriétés antioxydantes de ses 
composants mineurs, comme la vitamine E 
et les polyphénols (composés aromatiques), 
l'huile d'olive protège et tonifie la peau. D'où 
son utilisation courante dans les cosméti-
ques les lotions, les shampooings et les sa-
vons. Les Grecs et les Romains de l'Anti-
quité se nettoyaient et s'hydrataient la peau 
avec de l'huile d'olive enrichie d'herbes aro-
matiques. Plus tard, au vo siècle, des artisans 
français se sont mis à fabriquer des savons è 
base d'huile d'olive mélangée â des cendres 
de plantes marines. 

L'huile d'olive aux temps bibliques 
Aux temps bibliques, l'huile d'olive était 

très utilisée comme aliment, cosmétique, 
combustible, remède, etc. La Bible la men-
tionne plus de 250 fois, soit pour l'huile elle-
même, soit en tant qu'ingrédient d'huiles 
parfumées. 

Les Écritures présentent clairement le rôle 
important de cet le huile dans la vie des fa-
milles israélites. Elle occupait une place de 
choix dans leur alimentation, et en avoir 
en abondance était un signe de prospérité 
(Yoêl 2:24). Aussi bien les hommes que les 
femmes l'employaient comme lotion pour la 
peau. Avant sa rencontre avec Boite, Ruth se 
', frotl[a] avec de l'huile ". (Ruth 3:3.) Après 
sept jours de jeûne, le roi David " se leva de 
terre, se lava, se frotta avec de l'huile, chan-
gea de manteaux, puis il vint à la maison de 
Jéhovah ". —2 Samuel 12:20. 

Pour fonctionner, les lampes d'autrefois 
avaient besoin d'une réserve d'huile suf- 

sommer toute sa vie pour profiter au maxi-
mum de ses vertus. 

■ On augmente ses effets bénéfiques en 
en faisant l'ingrédient de base d'un régime 
alimentaire méditerranéen, riche en poisson, 
légumes verts, légumineuses et fruits. 

lisante ( Malt hieu 25:1-12). " De l'huile pure 
d'olives pilées " servait à éclairer le ta-
bernacle dans le désert (Lévitique 24:2). A 
l'époque du roi Salomon, l'huile d'olive était 
devenue une denrée prisée sur le marché in-
ternational (I Rois 5:10. 1 I I.  Les prophè-
tes en oignaient les rois (I Samuel 10:1). 
Des hôtes prévenants en enduisaient la tête 
de leurs invités en témoignage d'hospitalité 
(Luc 7:44-46). Le bon samaritain de la para-
bole de Jésus a soigné les plaies d'un blessé 
avec de l'huile et du vin. — Lue 10:33, 34. 

Dans les Écritures, les conseils récon-
fortants et la consolation sont comparés à 
l'huile en raison de son large usage en méde-
cine. Le disciple chrétien Jacques a écrit : 
"Quelqu'un parmi vous est-il malade ? Qu'il 
appelle à lui les anciens de la congrégation, 
et qu'ils prient sur lui, l'enduisant d'huile au 
nom de Jéhovah. Et la prière de la foi réta-
blira celui qui est souffrant, et Jéhovah le re- 
lèvera. " 	Jacques 5:14, 15. 

La richesse de l'olivier n'est pas éphémère. 
Un seul arbre peut gratifier ses propriétaires 
de trois ttquatre litres d'huile paras pendant 
Lie nombreux siècles ! Aucun doute: cet or li-
quide est bon pour la santé, doux pour la 
peau et agréable au palais. 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Qu'est-ce que Dieu  

attend de vous ? 

NO I RI vie bien remplie exige beaucoup 
de nous. C'est parfois un combat que de 

satisfaire à toutes nos obligations. Pourtant, 
n'oublions pas que lavie elle -meure est un don 
que nous avons reçu de Dieu (Psaume 36:9). 
Quelle part de nome temps et de notre énergie 
Dieu veut-il que nous lui consacrions ? La re-
ponsc raisonnable que donne la Bible est en 
cou ragea ntc. 

.léser' savait mieux que personne ce que son 
Père attend des humains (Matthieu Il :27). 
Quand on lui a demandé quel était le plus 
grand commandement. il a répondu : " Tu 
dois aimer Jéhovah ton Dieu de tout ton 
coeur, et de toute ton Soie, et de toute ta 
pensée, et de toute ta force. " (Marc 1230). 
Qu'est-ce que cela veut dire `? Est cetrop re-
clamer `' 

Ce qu'implique aimer Dieu 
de toute son âme 

Notre amour pour Dieu grau 
dit quand nous réfléchissons a 
sa honte infinie envers nous. Si 
nous lainions de toute notre finie, 
nous serons poussés à lui donner 
le meilleur de tout ce que nous 
avons. Nous éprouverons les nié 
nies sentiments que le rédac-
teur biblique qui s'est iiiterroeé 
" Que rendrai-je à Jéhovah pour 
tous ses bienfaits envers moi ? ', 

.; 	(Ps fume 116 12). Quelle est l'inci- 
dence d'un tel amour pour Dieu 
suir lutilisation de notre temps ? 

xe 	 Li Bible ne fixe pas un nom 
b!e d'heures 2 réserver au culte 
chaque semaine. Cependant, elle 
mentionne des actisites qui de 
vlaient avoirla priorité dans la 
vie et elle explique pourquoi. Par 
exemple. Jésus tl ensei =né qu'ap- 

°j 	prendre à connaît re Dieu est une 
et tpe essentielle vers la vie éter- 
nelle 	(Jean 17:3.) Il t également 

~TM 	déclare que ses disciples devaient 
aider d'antres personnes u obte- 
nir la vie en leur com (fi uni  (tuant 

y 	la connaissance de Dieu (Mat- 
thieu 28:19, 20). La Bible nous 

donne aussi l'instruction de nous réunir re-
guliercment avec nos compagnons chrétiens 
pour nous fortifier spirituellement et nous en-
couragei les uns les autres (I-lebreux 10:24.25). 
routes ces activités prennent du temps. 

Dieu veut-il que nous vivions en fanatiques, 
en excluant toute autre activité que le culte ? 
Absolument pas. Les aspects pratiques de la 
vie quotidienne requierent eux aussi de fatten-
tion. La Bible ordonne aux chefs de famille de 
pourvoir aux besoins des leurs. Elle affirme 

F  efi'et, si quelqu'un ne pourvoit pas aux 6e 
soins des siens, et surtout de ceux qui sont 
des membres de sa maisonnée, il I._1 est pire 
qu'une personne sans foi. " 	1 Timothée 5:S. 

Dieu a créé l'holmne avec la capacité d'ap-
précier la vie. Il est donc tout à fait convenable 
de passer du temps avec sa famille et ses amis 
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à se détendre sainement autour d'un bon le-
pas. Le roi Salomon a écrit : " J'ai appris qu'il 
n'y a rien de mieux pour eux que de se réjouir 
et de faire le bien durant sa vie ; et aussi que 
tout homme mange, oui qu'il boive et qu'il 
voie le bien pour tout son dur travail. C'est le 
don de Dieu. " 	Ecclésiaste 3:12, 13. 

Jéhovah Dieu comprend également les limi-
tes des humains ; " il se souvient que nous 
sommes poussière ". (Psaume 103:14.) La Bi-
ble reconnaît que nous avons besoin de pren-
dre suffisamment de repos. Après une période 
d'activité intense. Jésus a invité ses disciples à 
aller,' !à part. dans un endroit isolé se reposer 
un peu'. 	Marc 6:31. 

Ainsi, une vie qui plaît à Dieu est équilibrée 
et comporte toutes sortes d'activités. Cela dit, 
toutes nos occupations, qu'elles aient ou non 
un lien direct avec le culte. devraient montrer 
que nous aimons Dieu de toute notre àme. Voici 
ce que recommande la Bible : " Soit [...) que 
vous mangiez, soit que vous buviez, soit que 
vous fassiez quelque autre chose, faites tout 
pour la gloire de Dieu. " 	1 Corinthiens 10:31. 

Comment réussir à se fixer des priorités 
Accorder la priorité au culte de Dieu dans 

votre vie vous semble-t-il irréaliste ou au-delà 
de vos capacités `? Il est vrai que donner à 
Dieu ce qu'il attend de nous peut nécessiter 
des changements, et même des sacrifices, dans 
]'utilisation de notre temps. Mais notre Créa-
teur aimant ne nous réclame certainement pas 
l'impossible. En réalité, il nous aide grande-
ment à faire sa volonté. Nous y parviendrons 
en nous appuyant sur " la force que Dieu four- 
nit ". 	I Pierre 4:1 I. 

Modifier votre programme pour y inclure 
des activités spirituelles vous stresse peut être  

un peu. Prenez donc souvent le temps de par-
ler à Jéhovah Dieu, Celui'' qui enten[d) la 
prière ". (Psaume 65:2.) La prière vous offre la 
possibilité de lui exprimer toute inquiétude, 
sachant qu"` il se soucie de vous ". (I Pierre 
5:7.) Le roi David a d'ailleurs prie ainsi : " En-
seigne-moi à faire ta volonté, car tu es thon 
Dieu. " (Psaume 143:10). Vous aussi, vous pou-
vez demander à Dieu de vous aider à opé-
rer dans votre vie les modifications qui s'im 
posent. 

La Bible lance cette invitation chaleureuse 
Approchez-vous de Dieu, et il s'approchera 

de vous. ° (Jacques 4:8). Au fur et à mesure que 
vous participerez aux activités qui plaisent à 
Dieu, telles que l'étude de la Bible et l'assis-
tance aux réunions chrétiennes, vous vous rap-
procherez de lui. En retour, il vous donnera la 
force de continuer à progresser. 

Au sujet des efforts qu'elle a déjà fournis 
pour changer ses priorités, Jelena, qui étudie la 
Bible avec les Témoins de Jéhovah, déclare 

Tout n'a pas etc simple. " Mais elle ajoute 
Une fois que j'ai commencé à assister aux 

réunions chrétiennes, j'ai trouvé la force d'ap-
pliquer ce que la Bible dit. Le soutien constant 
que 'ai reçu m'a aussi aidée. "On acquiert une 
motivation supplémentaire lorsqu'on goûte les 
bienfaits que procure le service de Dieu (Ephé-
siens 6:10). Jelena observe : " J'ai resserre nies 
liens avec mon mari et j'ai amélioré la façon 
dont je discipline mes enfants." 

Le puissant esprit saint de Jéhovah peut 
vous donner la force et la motivation de recon-
sidérer vos priorités et de" racheter" le temps 
pour servir Dieu malgré les tensions de la vie 
moderne (Fphésiens 3:16 ; 5:15-17). Jésus a as-
suré que" les choses qui sont impossibles aux 
hommes sont possibles à Dieu ". 	Luc 18:27. 

• Pourquoi devriez-vous accorder la priorité à la volonté de Dieu dans votre vie ? 
— Psaume 116:12 ; Marc 12:30. 

• À quelles activités Dieu veut-il que vous participiez ? — Matthieu 28:19, 20 ; Jean 17:3 
Hébreux 10:24, 25, 

• Comment pouvez-vous parvenir à changer vos priorités pour plaire à Dieu? 
— Éphésiens 5:15-17 ; Jacques 4:8, 
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Promenade sur les backwaters du 	
' N D E 

K E R ALA 
KERALA 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN INDE  

IMAGINEZ-VOUS sur une maison flot 
tante joliment meublée qui vous em 
mène à travers les deltas de 44 fleuves... 

Voilé qui est possible dans les backwa 
tees du Kerala, une plaine littorale sil-
lonnée de 900 kilometres de cours d'eau, 
dans le sud ouest de l'Inde. C'est une aven 
turc joyeuse, inoubliable 	comme si vous 
flottiez au azur de la nature. Tandis que 
votre bateau avance paresseusement, vous 
contemplez les lagunes bordées de coco- 
tiers, les rizières luxuriantes, les lacs natt!-
rels et les canaux artificiels. Ce sont sûre-
ment les backwaters qui ont valu au Kerala 
d'être classé par le National Geographic Trav-
eler parmi " les 50 ` destinations k ne pas 
manquer clans sa sic 

Mais n'oublions pas le peuple qui vit sur 
les rives des mille et un canaux. Les Ké-
ralais se souviennent d'une époque où il 
n'y avait ni touristes ni palaces cinq étoiles 
dans leur paysage. Malgré tout, leur vie n'a 
guère changé. Même si certains sont cm 
ployés dans les hôtels et autres établisse-
ments de tourisme récents, leur culture et 
leur quotidien demeurent a peu pres intacts. 
Ils s'occupent de leurs rizières et de leurs eo 
coteraies, et complètent leurs menus et leurs 
revenus journaliers grêce Ci la pêche. 

La pêche sur les backwaters 
La pêche fait partie de la vie locale. Vous 

avez des chances de voir le spectacle unique 
des Kéralaises en train de chasser à la main 
le karimeen (cichlidé marin rayé). Espèce en 
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démique. le karimeen est très appré- 
cié des Indiens comme des étran  
gers. Pour le capturer, les femmes 
avancent dans l'eau a pied, munies 
de pots qui flottent derrière elles. '., 
En les voyant approcher, les poissons 
se précipitent au fond et enfouissent 
la tête dans la vase. Leurs poursuivantes, 
plus malignes qu'eux, talent le fond d'un 
pied expert et localisent leurs proies. Alors, 
dans un geste vif, elles saisissent à mains 
nues leurs victimes sans méfiance, avant de 
les mettre encore toutes fretillantes dans 
leurs pots. Une fois leur pêche sullîsante, 
elles regagnent le rivage où des acheteurs im 
patients les attendent. Les pièces les plus 
grosses et les plus chères iront aux hôtels 
cinq étoiles, faire le délice des gens riches, 
tandis que les autres constitueront un agréa-
ble repas pour les plus modestes. 

Les filets chinois 
Sur les rives des hackwaters, on peut admi 

ter de gracieux filets de pêche de style chi-
nois, qui représentent une grande attraction 
touristique. 

Des négociants chinois ri la cour de Kubi-
lav Khan auraient introduit ces filets à Co 
chin avant le xv,  siècle. Ces dispositifs de 
pêche actionnés à la main furent d'abord 
utilisés par les Chinois et, plus tard, par les 
colons portugais. Aujourd'hui. ils font vivre 
quantité de pêcheurs indiens et nourrissent 
des milliers de bouches, comme il y a six siè-
cles. La prise d'un seul filet peut suffire ri un 
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La peche fait partie de la vie locale.  '~. 
Femmes en train de chasser 

	

le poisson à la main. ► 	̀̀ ,~ je@ 

$ 
C 

village entier ! Les filets en train de sécher 
sur fond de soleil couchant ont une place de  

É choix dans bien des albums de photos de sa 
cances. 

	filets n'y a pas que les lets chinois qui  
font afljuer les touristes vers les back!vaters. 	 4" Les activités nautiques, comme les courses 	-.A.  
de bateaux serpents. les attirent en nombre 	

Il n'est pas rare de voir une vingtaine chaque année. 	
de bateaux en compétition. chacun ayant 

Les régates des backwaters 	jusqu'à 150 hommes à bord. Plus d'une 
Les bateaux serpents sont des barques centaine munis d'avirons courts sont assis 

longues et fines, ainsi nommées en raison de en double file dans chaque barque. Celle-ci 
leur poupe en forme de capuchon de cobra, est dirigée par quatre timoniers debout a 
C'est sur ces bateaux que, jadis, les rois la poupe et équipés d'avirons longs. Deux 
rivaux des backiraters s'affrontaient après hommes se tiennent au milieu de l'eni- 
la moisson. Quand les guerres ont cessé, barcation pour donner la mesure en frap-
ces majestueuses embarcations ne voguaient part sur une planche sonore avec des bâ-
plus que lors des fêtes des temples. Fit fan- tons. Une bonne demi-douzaine d'autres 
l'are, elles étaient armées, décorées et exhi- ajoutent à ces encouragements battements 
bées comme des joyaux de la culture locale, de main, sifflements et cris, ainsi que les 
Des régates étaient organisées en l'honneur chants traditionnels incitant à maintenir la 
des dignitaires présents aux fêtes. Cette tra- cadence. Finalement, après s'être astreints 
dition plus que millénaire perdure. 	 à respecter un rythme régulier, les jeunes 
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hommes jettent leu 's de! nieres forces dans 
une course folle jusqu"aa la ligne d'arrivée. 

En 1952. Jawaharlal Nehru, premier mi-
nistre de l'Inde, se rendit u Allepey. 
ville importante des hackwaters, et assista 
à une telle régate. il fut à ce point en-
thousiasmé que, ignorant le dispositif de 
sécurité, il sauta dans le bateau gagnant 
pour battre des mains et chanter avec les 
rameurs. De retour à Delhi, il envoya en 
cadeau une réplique de bateau serpenten 
argent portant sa signature et cette inscrip 
tion : " Aux vainqueurs de la régate, événe-
ment typique de la région. "('e bateau d'ar-
gent est aujourd'hui le trophée de la course 
annuelle Nehru Trophr Race. Une centaine 
de milliers de personnes y assistent. Les 
hackwaters. (lui vivent au ralenti le reste du 
temps, sont alors très animés. 

Des hôtels de luxe flottants 
Les bateaux serpentsne sont pas les seuls 

à intéresser les touristes. Les barges à riz, 
des embarcations traditionnelles reconver-
ties en luxueuses maisons flottantes, sont de 
plus en plus recherchées. 

Beaucoup de ces barges sont neuves, mais 
il en existe qui sont largement centenai-
res et qui ont été transformées pour le 
tourisme. Au départ, on les appelait ket-
tuvallam. " bateaux à nie uds ". Ils étaient 
faits entièrement de planches d'un bois lo-
cal, assemblées grt!ce à des nœuds de fil de 
coco, sans le moindre clou. Ces embarca-
tionss acheminaient du riz et d'autres pro-
duits d'un village u l'autre ou bien des épices 
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Maison flottante. t' 	 J7  / 

Kettuvallam ". 	_ 	_ 	_ 	—  

vers des contrées lointaines. Lorsque dés 
moyens de transport modernes sont appa-
rus, elles sont presque tombées en désué-
tude. Puis un entrepreneur a eu l'idée gé-
niale de les reconvertir pour le tourisme. 
Balcons, chambres somptueuses avec salle 
de bain attenante et salons magnifiquement 
meubles : ces bateaux -maisons sont de véri 
tables hôtels flottants. Des employés sont la 
pour diriger votre bateau OÙ vous le souhai-
tez et cuisiner ce que vous désirez. 

Le soir venu, on jette l'ancre soit près 
d'une rive, soit, pour plus de tranquillité et 
d'intimité, au milieu d'un lac. On peut y ap-
précier le silence enchanteur des lieux, abs-
traction faite, bien sûr, du plongeon occa-
sionnel d'un poisson insomniaque ! 

Cependant, la vie dans les backwaters n'est 
pas aussi douce pour tout le monde. Des 



\etsafemme, 

4 

Rani. 

pêcheurs d'hommes " bien éveillés s'y d" 
pensent avec zèle. 

Une ' pêche d'hommes ' sur les backwater 
L'expression " pêcheurs d'hommes " est t i  

rée de ces paroles de Jésus aux pêcheur 
qui allaient l'accompagner dans son mini-
tère : " Venez â ma suite, et je vous ' 
rai pêcheurs d'hommes. " Jésus parlait d 
l'æusrc consistant à aider les gens à dev 
nir ses disciples (Matthieu 4:18. 19 : 28:19 
20). Les Témoins de Jéhovah s'acquittent d 
cette mission dans le monde entier, y coin 

 dans les zones lagunaires du sud -oves 
indien. 

ti 

Le Kerala compte 132 congrégations de 
lemoins de Jéhovah, dont 13 dans les back- 
waters. Beaucoup de leurs membres sont 
également pêcheurs de métier. Dans le ca-
dre de son travail, l'un d'eux a parlé du 
Royaume de Dieu à un collègue. Ce der-
nier s'est rapidement aperçu des différences 
entre les enseignements de son Église et 
ceux de la Bible. Sa femme et ses quatre en-
fants ont manifesté de l'intérêt eux aussi. 
Toute la famille s'est mise à étudier la Parole 

Ji de Dieu. Après de rapides progrès, quatre de 
ses membres ont été baptisés. Les deux der-
niers enfants tendent vers cet objectif. 

Des Témoins se sont rendus en bateau 
dans une petite île pour y prêcher. Étant 
donné que cette île est très mal desser-
vie, on la surnomme kadamakudi, c'est d- 
dire" piégé une lois sur place ". Les Témoins 
y ont fait la connaissance de Johny et de sa 
femme, Rani. Bien que d'éducation catholi-
que, ceux ci fréquentaient un centre de me-
ditation, auquel ils donnaient tout l'argent 

qu'ils pouvaient. Johny a pris à coeur la 
vérité de la Bible, qu'il a commencé à 

étudier. Il a communiqué ses nou-
velles croyances ài son entourage. 
La venté biblique fa aidé à ar!ê- 

~; 	ter de fumer et de boire. 
Le travail de Johny n'était pas 

en accord avec les Écritures. Il a 
donc changé d'activité. Au dé-
but, sa famille en a pâti finan-

e cièrement. Mais bientôt, Johny a pu pour-
voir aux besoins des siens en pêchant des 

s 	crabes pour les vendre. Il s'est fait baptiser 
en septembre 2006. et sa femme et ses deux 
enfants un au plus tard. L'espérance de la 
vie éternelle dans un paradis universel a mo- 

e_ difie radicalement leur optique de la vie. 
e Psaume 97:1 ; I Jean 2:17. 

e- 	Découvrir les backwaters est assurément 
), une aventure plaisante. Filets chinois, ba-
e teaux-serpents et maisons flottantes en font 

n- le charme, sans oublier ses " pêcheurs 
t d'hommes ", les fidèles Témoins de Jéhovah 

kéralais. 
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■ Les savants sont impression- 
nés par la capacité du gecko à es- 
calader des surfaces lisses — voire 
à courir sur un plafond — sans glis- 
ser ! Comment cet étonnant petit 
lézard s'y prend-il ? 

La Bible dit que " le gecko 
saisit avec ses mains ". (Prover- 
bes 30:28.) Les pattes de cet ani- 
mal ressemblent effectivement à 
des mains, et elles s'agrippent aux 
surfaces lisses avec une agilité in- 
croyable. Chaque doigt présente 
des plis recouverts de milliers de 
protubérances qui ressemblent à 
des poils. Et chaque protubérance 
possède des centaines de fila- 
ments microscopiques. Entre eux 
et la surface se créent des forces 
intermoléculaires (ou forces de 
Van der Waals), qui suffisent à re- 
tenir le lézard — même lorsqu'il 
file à vive allure, la tête en bas, sur 

du verre ! 
Les chercheurs aime- 

raient mettre au point des 
adhésifs qui, comme les 
pattes du gecko, collent 

aux surfaces lisses'. Selon la re- 
vue Science News, ces produits 
auraient, notamment, " des appli- 
cations médicales diverses : de- 
puis le pansement résistant à 
l'eau jusqu'au ruban adhésif qui 
remplace les points de suture ". 

Après ce bref examen, que di- 
riez-vous? L'adhésif du gecko est- 

 il le fruit du hasard ? Ou d'une 
conception? 

' Les chercheurs étudient auss la protéine 
e sécrété la moule. 	qu permet à q 	 protéine 

I 	i  
s animaux marins de se fixer sur des sop- 

,! ports humides 

fie  

Pu ils microscopiques 
d'une patte de gecko. 



LES JEUNES S'INTERROGENT...  

Pourquoi mes parents  
ne me font-ils pas 

confiance ? 

"J'aimerais que mes parents me laissent un peu sortir toute 
seule. Ce n'est pas que je veuille courir le monde. Je voudrais 
juste aller voir ma tante, par exemple, sans que ma mère s'ima-
gine que j'ai envie de quitter la maison. "— Sarah, 18 ans°. 

"Je n'arrête pas de demander à mes parents pourquoi ils ne 
me font pas confiance quand je veux sortir avec des amis. Sou-
vent, ils me disent: 'On a confiance en toi, mais pas en tes 
amis. 'Qu'est-ce que ça m'énerve ! "— Christine, 18 ans. 

A CONFIANCE, c'est comme l'argent. 
Elle se gagne difficilement. se perd fa- 
cilement et quelle que soit la somme 
qu'on vous accorde, elle ne semble ,ja-

mais su(lisante. " A chaque fois que je veux 
sortir. dit Il ana, 16 ans, mes parents me 
bombardent de questions pour savoir ou je 
vais, avec qui, pour faire quoi et quand je 
'entrerai. Je sais que ce sont mes parents, 
mais ça m'agace, cet interrogatoire ! " 

Avez-vous parfois le sentiment que vos 
parents pourraient avoir plus confiance en 
vous 2 Si oui, que faire'? Pour commencer, 
voyons pourquoi la confiance est un sujet si 
brûlant entre parents et adolescents. 

Difficultés de croissance 
La Bible déclare que " l'homme quittera 

son père et sa mère ". (Genèse 2:24.) Evidem-
ment, cela s'applique aussi â la femme. Que 
vous soyez un garçon ou une fille, l'adoles-
cence sert essentiellement à vous préparer a 

Ptir souci ii, nonyni, t. les prénoms ont été channes 

l'âge adulte 	âge ou vous serez mûr pour 
quitter la maison et peut-être fonder votre 
propre famille. 

Cependant, le passage à l'âge adulte n'est 
pas une porte que l'on franchit à un mo-
ment donné. C'est plutôt un escalier que l'on 
monte pas à pas. Cela dit, il est possible que 
vos parents ne vous voient pas à la marche 
où vous pensez être. " J'ai 20 ans, et c'est 
toujours un problème " déplore Maria, qui 
trouve qu'on ne lui fait pas confiance pour 
ce qui est du choix de ses amis." Mes parents 
croient que je ne serais pas assez forte pour 
éviter une situation dangereuse. J'ai essayé 
de leur dire que j'ai déjà évité des situations 
dangereuses, mais ça ne leur suffit pas ! 

Comme il ressort du témoignage de Ma-
ria, la question de la confiance peut engen-
drer une tension considérable entre les jeu-
lies et leurs parents. Est-ce le cas dans votre 
famille? Si oui, comment pouvez-vous obte-
nir de vos parents une plus grande con - 
fiance'? Et si des actions peu sages vous ont 
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On devient un adulte 
digne de confiance comme 
on monte un escalier, pas à pas. 

ENFANCE 

fait perdre du crédit, comment pouvez-vous lui ont parlé du problème ? Écrivez votre ré- 
s remédier? 	 ponse ci-dessous. 

Montrez-vous digne de confiance 

L'apôtre Paul a écrit aux chrétiens du 
Icr siècle : " Eprouvez sans cesse ce que vous 
êtes vous-mêmes. " (2 Corinthiens 13:5). Il 
s'agit de s'évaluer et de se prouver à soi-même 
ce que l'on est et, par extension, de le prou-
ver aux autres. Certes. Paul ne s'adressait pas 
en priorité à des adolescents. Néanmoins, 
ce principe vaut aussi pour eux. La mesure 
de confiance qu'on vous accorde correspond 
souvent à la mesure dans laquelle vous vous 
en êtes montré digne. Non pas qu'il vous 
faille être parfait. Tout le monde se trompe 
(Ecclésiaste 7:20). Toutefois, globalement, vo-
tre conduite donne-telle à vos parents des 
raisons de vous refuser leur confiance? 

Prenons un exemple. Paul a déclaré 
Nous voulons nous conduire d'une manière 

droite en toutes choses. ° (hébreux 13:18). 
Demandez-vous : ' Est-ce que jusquc-là je me 
suis montré franc avec mes parents sur mes 
sorties et mes activités 7 ' Considérez les re-
marques de quelques jeunes qui ont dû faire 
leur autocritique sous cc rapport. 

Lori : " Je correspondais en cachette par e-
mail avec un garçon que j'aimais bien. Mes 
parents s'en sont rendu compte et m'ont dit 
d'arrêter. Je leur ai promis de le Caire, mais 
je n'ai pas tenu parole. Ça a duré un an. 
J'écrivais à ce garçon, mes parents le décou-
vraient. je m'excusais, je promettais d'arrêter 
mais je recommençais. A force, nies parents 
ne m'ont plus fait confiance pour quoi que 
ce soit ! " 

À votre avis, pourquoi les parents de Lori lui 
ont-ils retiré leur confiance ? Comment aurait-
elle pu agir de façon plus responsable dès qu'ils 
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Beverly: " Mes parents ne me faisaient pas 
confiance sur la question des garçons, niais 
maintenant, je comprends pourquoi. Je flir-
tais avec plusieurs jeunes qui avaient deux 
ans de plus que moi. Je leur téléphonais pen-
dant des heures, et quand on se retrouvait 
à des réunions, je ne parlais pratiquement 
qu'avec eux. Mes parents m'ont confisqué 
mon téléphone pour un mois et m'ont dé-
fendu de participer à des sorties auxquelles 
ils seraient présents. " 

À votre avis, pourquoi les parents de Beverly 
lui ont-ils retiré leur confiance pendant un 
temps ? Comment aurait-elle pu y remédier ? 

Annette: ̀ - Quand J'étais au collège, une eu-
pitre et moi avons rapporté chacune une 
bière à la maison après une fête, tout en sa-
chant que nos parents ne seraient pas con-
tents, et on a décidé de la boire plus tard, 
juste pour s'amuser. La mère de ma copine e 
découvert sa bouteille de bière. Puis- on a su 
que j'en avais une aussi. Le pire, ç'a été de 
voir la déception sur le visage de ma mère ! -' 

Si Annette avait été votre petite soeur, quel 
conseil lui auriez-vous donné afin qu'elle re-
trouve la confiance de votre mère ? 



Comment retrouver leur confiance 

Que faire si, comme dans le cas des jeunes 
mentionnées plus haut, votre conduite vous 
a fait perdre la confiance de vos parents ? 
Soyez assuré que vous pouvez inverser la 
tendance. Mais comment ? 

Vos parents auront sûrement une plus 
grande confiance en vous si vous vous bâtis- 
sez une réputation de personne responsa- 
ble. Illustrons : Imaginez un homme qui 
doit de l'argent à sa banque. S'il rembourse 
avec régularité. il gagne la confiance de s,~_ 
banque, qui sera disposée à lui faire e  
dit une autre fois. C'est pareil à la niai 
son. Si vous Vous montrez digne de con 
fiance, même dans les petites choses, vos 
parents vous feront plus confiance dans 
l'avenir. 

C'est ce qu'Annette a appris. " Quand 
on est plus jeune, dit-elle, on ne comprend 
pas toute l'importance d'être fiable. Mainte-
nant, je me sens plus responsable, et j'ai en-
vie d'agir de manière à garder la confiance 
de nies parents. " La leçon ? Plutôt que 
de vous plaindre du manque de confiance 
de vos parents, attachez-vous à vous bâtir 
une réputation de personne fiable. 

Par exemple, êtes-vous fiable dans les do 
maires suivants? Cochez les points que vous 
devez travailler. 

J Rentrer à l'heure convenue 
_-1 Être ponctuel 
J Finir mes tâches ménagères 
J Maintenir me chambre propre 
J Ne pas abuser du téléphone 
J Tenir mes promesses 

Bien gérer mon argent 
U Me lever sans qu'on me tire du lit 
U Dire la vérité  

_7 Admettre mes erreurs et m'excuser 
J Autre 	..............._.............._.... 

Pourquoi ne pas décider de prouver que 
vous êtes fiable dans les domaines cochés ? 
Suivez ces conseils bibliques : " Rejetelzl la 
vieille personnalité qui correspond à votre 
conduite passée. " (Ephésiens 4:22). " Que 
votre Oui signifie Oui. " (Jacques 5:12).." Di-
tes la vérité chacun à son prochain. " (Ephé- 

~,n, 	1 ~, ~ ou< < o 
C 	

t1 	l arcnt. 
(olossiens 3:20). 	la longue, vos pi oui es 
seront bel et bien manifestes, y compris pour 
vos parents. 	1 Timothée 4:15. 

Et si, malgré tous vos efforts, vous avez 
l'impression de ne pas obtenir d'eux la con-
fiance que vous méritez '? Pourquoi ne pas 
leur en parler 3 Au lieu de vous plaindre au 
sujet de ce qu'ils devraient faire, demandez-
leur respectueusement comment vous de-
vriez agir. Expliquez clairement votre ob-
jectif. 

N'espérez pas des concessions immédia-
tes. Vos parents voudront sans doute voir 
si vous tiendrez vos promesses. Profilez-en 
Pont- vous montrer fiable. Il est probable 
qu'avec le temps ils seront plus confiants. 
C'est ce qui s'est passé pour Beverly 
" La confiance se gagne beaucoup plus dif-
ficilement qu'elle ne se perd, dit elle. En 
ce moment, je la retrouve, et ça fait du 
bien ! " 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Les jeunes s'interrogent... "sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

• Pourquoi vos parents pourraient-ils hésiter à vous accorder 
une plus grande confiance, malgré tous vos efforts? 

• Pourquoi la communication avec vos parents est-elle essentielle 
si vous voulez gagner leur confiance? 
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Les Témoins de Jéhovah enregistrés 
en Turquie 

Le 31 j aille[ ?007, les Témoins de Jéhovah de 
Turquie ont reçu la notification officielle de 
leur enregistrement en tant qu'association reli-
gieuse. Cc statut les autorise d acheter et pos-
séder des biens, à louer des lieux de réunion, 
it accepter des offrandes et t défendre leurs 
droits devant les tribunaux quand cela s'avère 
nécessaire. 

Internet " réduit les inhibitions " 
Dans un communiqué de presse, un site 

Internet allemand conçu pour faciliter l'in-  
fidelité conjugale s'est targué de compter 
310000 utilisateurs et 1000 nouvelles ins-
criptions chaque jour. L'agence est Ocre de 
proposer des liaisons extraconjugales ` ga-
ranties anonymes et 100 ". L'un de ses direc-
teurs a déclaré : " L'anonymat d'Internet re-
duit les inhibitions " et " permet des contacts 
francs et ouverts ". f n autre directeur s'est dit 
convaincu qu'Internet rendra l'infidélité en-
core plus acceptable. 

Des fossiles qui posent problème 
Les paléontologues présentent souvent ainsi 

les " étapes " finales de '' l'évolution hu-
maine'' : Hwno ha biffa. Homo erectut et Homo sa 
pieu t, ° l'homme moderne ". Néanmoins, l'in - 
terpretation de deux fossiles découverts non 

■ Au cours des six dernières années, 
presque 100000 personnes [...] ont été as-

sassinées aux Etats-Unis ". — THE NEW YORK 

TIMES, ÉTATS-UNIS. 

■ Un réseau social en ligne a supprimé les 
profils de 29000 inscrits reconnus coupables 
de délinquance sexuelle. " La prolifération 
des profils de délinquants sexuels sur [le site] 
appelle des mesures ", estime Richard Blu-
menthal, procureur général du Connecticut. 
— AGENCE REUTERS. ÉTATS-UNIS. 

■ " La Chine souffre d'une pénurie de 
noms. [...1 Un sondage national effectué en 
2006 a montré qu'en Chine 85 % [...] du 
1,4 milliard d'habitants partagent seulement 
100 noms de famille différents,"— CHINA DAILY, 

CHINE. 

■ À chaque kilomètre parcouru, " les mo-
tocyclistes ont 32 fois plus de risques de 
mourir" dans un accident de la route que les 
NE 	d'une voiture. — UC BERKELEY W 
NES 

LETTER
S  LERER, ÉTATS-UNIS. 

loin fun de l'autre au Kenya indiquerait que 
les Lieux espèces Homo hahilis et Homo erectus. 
supposées être les ancêtres des humains, ont 
vécu <I la même époque. " Leur coexistence 
rend peu probable l'évolution d'Homo erec-
tus <l partir d'l10mo habilis ", affirme Meave 
Leakey. coauteur de l'article. 

Temps plus mauvais le week-end ? 
Beaucoup d'Allemands pensent qu'il fait plus mau-

vais le week-end que la semaine. Une analyse de don-
nées météorologiques enregistrées dans diticrentes 
régions d'Allemagne sur 15 années semble leur don-
ner raison, rapporte Der Spiegel. Le mercredi est le 
jour le plus chaud et le samedi le plus froid. Le sa-
medi, les précipitations sont plus abondantes de 15 
ci pl LIS fréquentes de 10 %que le Iundi,journéc la plus 
sèche. Le mardi, il y a en moyenne 15 minutes de 
soleil de plus que le samedi. Des météorologistes 
supposent que les émissions produites par l'activité 
humaine durant la semaine s'accumulent jusqu'au 
week end : elles réfléchissent alors la Iumière du soleil 
et favorisent la formation de nuages en fournissant 
des noyaux de condensation. 
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Commentez l'illustration 
1. Qui, dans le récit de Matthieu 
25:31-46, porte le titre de " Fils de 
l'homme "? 
INDICE: Lisez Matthieu 16:13-17. 

2. Qu'est-ce qui détermine si une 
personne est classée parmi les brebis 
ou parmi les chèvres ? 

...................................... 

3. Qu'arrive-t-il aux brebis? et aux 
chèvres? 

SUJET DE DISCUSSION : Qui, en 
particulier, sont appelés " mes 
Frères "?Que pouvez-vous faire pour 
les aider ? 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc avec 
lets) versets) manquant(s). 

PAGE 3 Que diraient les moqueurs dans les derniers jours? 
2 Pierre 3: 

PAGE 7 Quand viendra " une destruction soudaine "? 
1 Thessalonicices 5: 

PAGE 20 Pourquoi le chef de famille (le père ou la 
mère) devrait-il pourvoir aux besoins matériels des siens ? 
1 Timothée 5: 

PAGE 28 Comment devrions-nous vouloir nous conduire? 
Hébreux 13: 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez-vous retrouver ces illus-
trations dans le periodique ? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 
généalogique de Jésus ?  
Considérez les indices. Consultez 	,,,~r~ ?• 
les versets. Puis écrivez les noms 	? 
dans les espaces prévus à cet effet, 	f 

INDICE: Je suis le grand-père !, 
d'Abraham. 
Lisez Genèse 11:24-26. 	 ) 

■ net se page 19. 	, 	 -- 

5. 
INDICE: Avec ma famille, j'ai 
quitté la ville d'Our pour me 
rendre au pays de Canaan. 
Lisez Genese 11:31. 

6 	... 	.._._..... 
INDICE: Jéhovah a changé 
mon nom parce que selon lui 
je deviendrais " père d'une 
foule de nations ". 
Lisez Gencse 17:5. 
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J Veuillez me faire parue- ~,-r,;ern No i.~ 	_ 	_ 	_ 	........ 	_ 	.. 	_ 	_ 	.......... _ . _ . 

nlr, sans engagement de i 	- 

ma part, le Ivres 	cortre. 

Langue: 

Adresse 	. 	 ... 	 ........ 

U Veuillez me faire savoir 
. Code 	 Vdle postal 	.._... 	--. 

comm sot bénéficierd'une '~ 
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L'AVLNIK "! 3-9 
Des nomades 

Dans le monde agité d'aujourd'hui, asiatiques qui ont 
beaucoup ont peur du lendemain. Mais édifié un empire 12 
l'avenir est-il aussi sombre qu'il en a Recouvre' ce, nou,ades. 
l'air ? Est-il vraiment entre les mains e~tv<tliers re~,on„l„es, eIul cri 

des instances commerciales, politiques, 
e peine 35 am ou 	conquis 
I,lus de tel 	que les 

religieuses et scientifiques ? Lisez la Romuiusen quelle ,ieeles. 
réponse réconfortante à ces questions. 

Pourquoi ne pas en 
finir une bonne fois 
pour toutes ? 26 
Chaque unnce. de 
nombreux jeunes se 
suicident, et les millions 
d'autres Rmtdes lenmlivw, 
\lne/ continent on peut 
saul ne des Sentiment, 
cloulou relis. 



POURQUOI BEAUCOUP DÉSESPÈRENT 
Dans le monde entier, des tendances inquiétantes font craindre l'avenir. 
De plus en plus de villes sont équipées de caméras de surveillance. À cause du terrorisme, 
beaucoup de grands aéroports sont devenus de véritables bases militaires. Toujours plus 
nombreux, voleurs et pédophiles rôdent sur Internet en quête de victimes sans méfiance. 
En ce qui concerne l'environnement, pollution, déforestation, extinction d'espèces 
et réchauffement climatique menacent la vie sur notre planète. 

INIMAGINABLES il y a deux ou trois gé-
nérations, ces préoccupations sont aujourd'hui 
mondiales. Rien d'étonnant à ce que bien des 
gens se demandent où va le monde et quel genre 
d'existence les attend, eux et leurs enfants. Se di-
rige-t-on vers une époque où la crainte nous cm-
péchera de monter dans un bus, uo train ou un 
avion ? Avec l'inflation et l'épuisement des res-
sources terrestres, les générations futures pour-
ront-elles se payer des soins adéquats. une nour-
riture de qualité et du combustible en quantité 
suffisante? 

" L'avenir est très. Ii-ès effrayant ", a dit le mi-
nistre de la Santé de la Colombie-Britannique 
(Canada) à propos de la hausse du coût des 
soins. On tire également la sonnette d'alarme 
pour ce qui est (le la nourriture et du combusti-
bie. Pour quelle raison? Afin de réduire leur dé-
pendance aux combustibles fossiles, des pays in-
vestissent massivement dans les biocarburants. 
comme l'éthanol, qui sont dérivés de végétaux. 
C'est pourquoi, pour la première fois dans l'His-
toire. les estomacs humains et les réservoirs des 
automobiles se disputent le produit des terres 
disponibles. La hausse des prix qui en résulte 
dans l'alimentaire se fait déjà sentir. 

Dans le même temps. l'écart entre riches et 
pauvres se creuse, ce qui augmente les tensions 

— ................................................ 

Notre seul espoir réside-t-il 
dans les instances commerciales, 
religieuses, politiques 
et scientifiques ? 

.................................................. 
sociales. ` Cette première décennie du xxi ,  siè-
clevoit d'immenses progrès dans le bien-être hu-
main coexister avec un extrême dénuement ", 
déclare un rapport de l'Organisation mondiale 
de la santé. ` Dans certains des pays les plus 
pauvres, l'espérance de vie s'est effondrée. tom-
bant à moins de la moitié de celle des pays les 
plus riches. " Sont principalement en cause la 
maladie ainsi que le chaos social et économique 
dans des États en échec politique. 

Si on ajoute à tout cela le spectre du 'échauf-
fement de la planète, susceptible d'accentuer la 
désertification et de provoquer des conditions 
climatiques de plus en plus extrêmes, on n'est 
guère surpris que tant de personnes informées 
s'inquiètent du lendemain. I.e Bulletin o( the 
ItomicScientists. qui règle l' ' horloge de la fin du 
monde ", s'est dit pessimiste quant à l'avenir 
" étant donné que les scientifiques ne cessent 
de constater les effets en cascade [du réchauf-
fement] sur les écosystèmes complexes de la 
planète ". 

Notre avenir est-il aussi sombre qu'il en a 
L'air? Notre seul espoir réside-t-il dans les ins-
tances commerciales, religieuses, politiques et 
scientifiques ? ' Quel autre choix avons-nous ? 
observeront certains. C'est nous qui nous som-
mes nus dans ce pétrin : à nous de nous en sor-
tir. ' D'autres pensent que les humains ne sont 
tout bonnement pas compétents pour trouver 
ltt solution et que notre seul espoir d'un avenir 
vraiment sûr repose sur Dieu. S'il en est ainsi, 
quelle assurance avons-nous que Dieu s'inté-
resse à nous, qu'il nous sauvera de l'autodes 
truction ? Ces questions sont abordées dans les 
articles suivants. 
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LES HUMAINS PEUVENT-ILS GARANTIR 
UN AVENIR HEUREUX? 
Vous venez d'emménager dans une jolie maison neuve qui a l'air solide. 
Cela faisait longtemps que vous en rêviez. L'avenir s'annonce bien ! Toutefois, 
au bout de quelques années seulement, la maison révèle de graves vices de construction 

et doit être démolie. Vous en avez le cœur brisé. Mais il n'y a pas que vous. Des problèmes 
identiques apparaissent dans d'autres maisons du quartier. Une enquête met 
en cause un architecte incompétent et des briques défectueuses. 

.................................................. 

COM M E cette maison, le monde est très mal 
en point. Malgré d'innombrables expériences 
politiques et sociales ainsi que des avancées 
scientifiques et technologiques qui tiennent 
du miracle. le tissu même de la société semble 
se désagréger. Dans maints pays, l'illégalité et 
l'anarchie font déjà partie du quotidien. Le 
désespoir va-t-il pousser l'homme à résoudre 
ses difficultés, à créer enfin un bon gouverne-
ment 'l Voyez quel bilan des autorités dres-
sent de l'Histoire. 

Nous avons tout essayé " 

Pour tenter de rendre le monde meilleur, 
des penseurs, allant du philosophe grec Pla-
ton jusqu'au philosophe et homme politi-
que allemand Karl Marx. ont proposé de 
nombreuses idéologies. Avec quels résultats 
Comme l'a indiqué le New Statesman. " nous 
n'avons pas aboli la pauvreté ni instauré la 
paix dans le monde. Il semble plutôt que nous 
ayons réussi exactement l'inverse. Ce n'est 
pas comme si nous n'avions pas essayé. Nous 
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avons tout essayé, du communisme au libéra-
lisme : de la Société des Nations è la dissua-
sion nucléaire. Nous avons fait trop de ' guer 
res à la guerre pour croire que nous savons 
comment en finir avec elle ; nos quartiers 
défavorisés semblent vivre une guerre eclair 
permanente ". L'article poursuit : " Nous 
avons abordé le [xx°j siècle en croyant de tout 
coeur que les scientifiques nous sauveraient, 
et nous le terminons sans croire un traître 
mot de ce qu'ils disent. " 

En 2001, Eric Hobsbawm, professeur émé-
rite d'histoire économique et sociale è l'uni-
versité de Londres. a écrit que les systèmes 
politiques " sont entrés dans une ère où l'ef-
fet de l'action humaine sur la nature et la 
planète a atteint une ampleur géologique ". 
Pour annuler, ou au moins atténuer, cet effet, 
il ` faudra des mesures qui, très certaine 
ment, ne trouveront de soutien ni dans les 
votes ni dans les préférences des consom 
mateurs. Cela n'a rien d'encourageant pour 

LLL' L I 	Lr 	r 	I 
f Imms- rr ,- tl.r ~~Nii 	r 	~. ao~ne le sain 

CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille. Il 
montra comment faire face aux problèmes de notre époque. Il informe 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux 
et scientifiques Mais il rie sen tient pas Id. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements. tout en gardant sa neutraité 
politique et sol' impartialité raciale. Pardessus fout Rdoelpe7-Vous r 

donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très blentdt un monde nouveau de paix et de 
sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchant et sans lui 
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l'avenir il long terme de la démocratie ou de la 
planète 

Voyant l'humanité au bord de la catastro-
phe, Siephen Hawking, astrophysicien de rc 
nommée mondiale et auteur de besl sellcrs. 
posé cette question : - Dans un monde en 
plein chaos politique. social et écologique. 
comment le genre hulroain Peut-il leu ir en 
tore 100 ans)"' 

Pourquoi un bilan aussi affligeant? 
Seule la Bible explique de manière satisfai-

salite l'échec total des hommes à se gou-
serner eux-mcmes. D'abord, elle présente la 
condition humaine en toute franchise. Consi-
dérez par exemple les quatre vérités fonda-
nien III les qui suivent. 

Nous sommes tous imparfaits. "Tous ~... 
ont péché et n'atteignent pas a la gloire de 
Dieu. ' (Romains 3:23). Toul comme des dé 
fauts sur des briques peuvent affaiblir une 
construction et la faire s'écrouler, pareille-
lient les manifestations de l'imperfection lié-
réditaire peuvent affaiblir la société. Celles ci 
comprennent des inclinations à la corrup-
tion, à la malhonnêteté, à l'avidité et à l'abus 
de pouvoir. Cela n'a rien (le nouveau. Il y a 
3000 ans, un sage écrivain biblique a ob-
servé : ` L'homme a dominé l'homme à son 
détriment. " 	Ecclésiaste 8:9. 

Conscients de nos imperfections et de nos 
faiblesses, les hommes politiques et les nitr 
gistrats s'efforcent de les pallier à grand ren-
fort de décrets. Mais ils savent très bien qu'on 
ne peut légiférer surr l'amour du prochain ou 
le désir de respecter la loi. 

La mort nous frappe tous. " Ne placez pas 
votre confiance dans les nobles, ni dans le fils  

de l'homme tiré du sol, t1 qui n'appartient pas 
le salut. Son esprit Iou force vitale] sort, il re-
tourne àt son sol ' en ce jour-là périssent ses 
pensées." (Psaume 146:3, 4). Ienu pour un 
des plus grands sages de l'Histoire, Salomon, 
roi de l'Israël antique. a constaté combien son 
dur travail pouvait s'avérer futile. Il a écrit : 
" Moi, j'ai haï tout mon dur travail auquel je 
travaillais dur sous le soleil et que je laisserais 
à l'homme qui viendrait après moi. Et qui sait 
s'il sera sage ou sot ? Pourtant il deviendra 
maître de tout mon dur n-avail auquel j'ai Ira- 
Vaille (lui- .J. Cela aussi est vanité. " 	F,cclé- 
siaste 2:18, 19. 

L'autonomie n'est pas dans nos compé-
tences. "A l'homme tiré du sol n'appartient 
pas sa voie. I1 n'appartient pas à l'homme qui 
marche de diriger son pas. " (Jérémie 10:23). 
La question de l'imperfection mise à part, il 
n'est jamais entré dans le dessein originel de 
Dieu que les humains aient le droit ou la 
capacité de se gouverner eux meures. C'est 
la ce que la Bible enseigne. Pourquoi, par 
exemple. les gens ont-ils tendance il s'irriter à 
l'idée qu'un autre humain ou groupe d'hu-
mains leur dicte leur conduite ou leur fixe des 
normes éthiques ? La t'épouse est que nous 

Langues 	 Y.ar ^,fr uan 	Il 	alIem n~ 	iguC an- s 
nr~nion 0 hh 	. bulgare 	bi no. chich2,.n. di 
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Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah à 
l'une des adresses ci-dessous. Pour avoir la I ste cornplete des adres-
ses, voir www.waichtowerorg/address. France : f3:' 625. F 2/bOF l ruviars 
i rx. Belgique : R. c 1:; g u l ,t 	 om. Bénin 

gkpzal„ 4,k". ..[: u1ou. Cameroun 	'.P N89. Douala. Centrafri- 
que t4P 662 RanAul. Congo, Rep. dem. du : 13.P. 634, r I,. I Inshasa 
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.c. a &thlos. Sénégal: 6P 9flr 14:,93 Dakar Suisse 
NO t 	J~ 16021 ..uno. Togo: 13.P 2983. 
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L'HOMME NE RUINERA PAS 
LA TERRE! 
La Bible atteste amplement que 
le dessein du Créateur est de faire de 
la terre une demeure sûre et paisible 
pour les humains qui le craignent. 
Voyez les versets ci-dessous. 

" Il a fondé la terre sur ses lieux fixes ; elle 
ne chancellera pas pour des temps indéfinis, 
oui pour toujours. " Psaume 104:5. 

" Tu as solidement fixé la terre, pour 
qu'elle tienne. "— Psaume 119:90. 

', Une génération s'en va, et une généra-
tion vient; mais la terre tient pour des temps 
indéfinis." —Ecclésiaste 1:4. 

" Vraiment la terre sera remplie de la con-
naissance de Jéhovah comme les eaux re-
couvrent la mer. " — Isaïe 11:9. 

[Jéhovah est] Celui qui a formé la terre et 
qui l'a faite, Lui, Celui qui l'a solidement eta-
blie, qui ne l'a pas créée tout simplement 
pour rien, qui l'a formée pour titre habitée. 
— Isaïe 45:18. 

avons été créés pour chercher conseil au 
près d'une autorité supér ieure. Cette Auto- 
rite, c'est Dieu. 	Isaïe 3322 ; Actes 4:19 
5:29. 

Les humains subissent l'influence d'un di-
rigeant caché. ° Le monde entier se trouve 
au pouvoir du méchant ". Satan le Diable 
(I Jean 5:19). Si la direction d'une entreprise 
était corrompue jusqu'à la moelle 	et intou- 
chable —, que pourrait faire l'employé moyen 
pour y remédier ? Pas grand-chose. sinon 
rien. La même conclusion vaut pou-  ceux qui 
veulent remédier aux maux imputables en cté-
finitive aux dirigeants cachés du monde 
des créatures spirituelles invisibles et malfai-
santes agissant sous la souveraineté de Satan. 
l.a Bible en parle comme de -. gouverne-
ments ", d'' autorités ", de " maîtres mon-
diaux de ces ténèbres "et de" forces spirituel-
les méchantes dans les lieux célestes ". 
Éphésiens 6:12. 
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Cependant, la Bible ne se contente pas 
de dénoncer les manquements de l'homme 
et de dévoiler les dirigeants invisibles du 
monde. F' lie annonce aussi une bonne nou-
selle, celle d'une solution sûre à tous nos pro-
blèmes. nous donnant par là une solide rai-
son d'espérer. 

Notre Créateur à la rescousse ! 

Livrés à nous-mêmes, nous ne pourrions Ja 
mais résoudre toutes nos difficultés. Aucun 
homme, aussi intelligent, puissant ou riche 
soit-il, n'a le pouvoir d'agir sur ne serait-ce 
qu'une seule des quatre réalités que nous vc-
nons d'exposer". Mais, comme nous le ver-
rons dans l'article suivant, notre Créateur ne 
nous a ni oubliés ni abandonnés. As rai  dire, 
étant le Souverain légitime de la terre, il s'at 
taquera e chacun des obstacles qui se dres-
sent contre notre bonheur (I Jean 4:8). Et il le 
fera bientôt. Comment le savons-nous? 

Comme l'a expliqué notre numéro du mois 
dernier, les événements et les conditions 
sociales d'aujourd'hui attestent 011 ne peut 
plus clairement que " les derniers jours " du 
monde présent sont bien avancés (2 Timo-
thée 3:1 ; Matthieu 24:3-7). Non, la fin ne sur-
viendra pas sous la forme d'un holocauste nu-
cléaire, d'une collision avec un astéroïde OU 

d'une autre catastrophe qui anéantirait in-
différemment bons et méchants. Elle résul-
tera plutôt de l'intervention divine dirigée 
uniquement cuti Ire les méchants, notamment 
ceux qui s'obstinent à perpétuer la souverai-
neté de l'homme (Psaume 37:10 ; 2 Pierre 
3:7). En même temps, Dieu mettra un terme 
à toute la souffrance causée par ses oppo- 
sants". 	2 Thessaloniciens 1:6-9. 

Ensuite, le Créateur résoudra nos problè-
mes d'administration de la terre en accordant 
les pleins pouvoirs sur celle-ci â une domina-
tion appelée" royaume de Dieu ". (Lue 4:43.) 
Comme le montrera l'article suivant. ce gou-
vernement universel jette sur l'avenir un jour 
entièrement nouveau. 

" Vit 	tioie " Lit philent!vopic est-elle 	solu!ioo 
p.,@c 11. 

Vous trouverez Il réponse à l t question ` Pourquoi Uieu 
pet mcbilies soulirmces '''t ha page 106 e i livre Qu'ensetent' 
réellemetu la Bible ? publié per les Tcmoins de Jehos III 



(1e consacrer bénévolement ci cette 
oeuvre plus de 1,4 milliard 
d'heures. Pourquoi les Té 
moins sont-ils si convaincus 
de la véracité des promesses 
de la Bible ? Le réponse est 
toute Simple. Comme vous 
l'expllqucra le prochain ar  
ticic, Dieu est toujours fi- 
dcle ci sa parole 	Romains 
3:4. 

 

. 	
Tµ 

Voir I eii ikic 	D'apris lu 1551 .. 
I 	Nrrc coi t 1l, u i p irudis'.,' page 10. 

UN AVENIR 
ASSURE SOUS 
LA DOMINATION 
DE DIEU 
BIFNTÔ"I. nous cesserons de nous inquiéter 
quant à l'avenir, car Dieu prendra la direc 
tion de la planète Terre en mettant en place 
son propre gouvernement, son Royaume. 
C'est avec cette magnifique perspective e 
l'esprit que Jésus Christ e enseigné à ses dis-
ciples cc prier ainsi : '' Que ton royaume 
vienne. Que ta volonté se fasse, comme dans 
le ciel, aussi sur la terre. '' 	Matthieu 
6:9, 10. 

Le Royaume de Dieu ne coopérera pas 
avec les chefs politiques ni ne gouvernera 
par leur intermédiaire. Au contraire. il climi-
nera toute trace de domination humaine_ 
comme le révèle la prophétie de Daniel 
concernant " les derniers jours ", l'époque 
que nous vivons (2 Timothée 3:1). " Aux 
jours de ces loi la, écrit Daniel, le Dieu du 
ciel établira un royaume qui ne sera jamais 
supprimé. j...] Il broiera tous ces royaumes 
ahumainsj et y mettra fin, et lui-même sub 
sistera pour des temps indéfinis. " (Daniel 
2:44). Pour ceux qui prelerent la domination 
de l'homme, ces paroles n'ofl'rent aucun ré-
confort ni aucun espoir, nais pour tous ceux 
qui souhaitent la sous ciaineté de Dieu exer-
cée au moyen de son Royaume, elles sont 
pleines de promesses. 

Un avenir merveilleux ! 
Quand le Roy fume de Dieu gouvernera 

toute la terre, ses sujets ne seront pas divi-
ses par la politique, la race, la religion, ni 
les frontières. lis formeront une commu 

..................................... 

La Bible promet qu'il y aura 
une " abondance de paix ". 

na Lite internationale de frères unis par la 
vérité spi rituelle et un amour authentique 
(Jean 13:34, 35 ; 17:3, 17). [n effet, sous le 
Royaume, „ le juste germera " et il y aura 
une '' abondance de paix jusquïi ce que la 
lu ne ne soit plus". 	Psaume 72:7. 

Par ailleurs, le Royaume de Dieu élèvera ci 
la perfection mentale et physique les hu 
mains soumis, en éliminant la maladie. la 
souffrance et la mort (Révélation 21:3, 4). 
Notre planète sera alors en tout point un pa-
radis : le dessein originel de Dieu énonce en 
Éden sera réalisé . 	Genèse 1:28. 

La seule vraie bonne nouvelle 

Lorsqu'il a décrit le signe composé qui ca-
ractériserait " l'achèvement du systéme de 
choses "„Jésus e cité un élément d'un intérêt 
particulier (Matthieu 24:3-7). Il a déclaré : 
"Cette bonne nouvelle du royaume sera pré -
chee dans toute la terre habitée. en témoi-
gnagc pour toutes les nations: et alors vien-
dra la fin.'' -- Matthieu 24:14. 

Conformément ci la volonté de Dieu, en 
?007. prés de sept millions de Témoins 
de Jéhovah ont communiqué le nies 
sage du Royaume à leurs semblables dans 
236 pays et territoires : ils ont été heureux 
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UN AVENIR QUE VOUS POUVEZ ESPÉRER! 
Vous êtes à la bifurcation d'une route. Un panneau indique : " Bâtissez 
votre avenir sur l'homme et ses promesses ", et l'autre: " Mettez votre confiance 
en Dieu et son Royaume. " Quelle direction prendrez-vous ? 

...................................................................................................... 

LA SAGESSE dicte de mettre sa confiance en N'êtes-vous pas d'avis que cc qu'elle dit sac 
Dieu. "Celui qui m'écoute, déclare-t-il, [...1 ré- corde avec les faits? 
ridera en sécurité et vivra tranquille sans re- 	Cette exactitude se retrouve dans les pro- 
douter le malheur. " (Proverbes 1:33). Nous pheties. Les Écritures avaient annoncé les ter -
ecoutons notre Créateur en tenant compte ribles conditions qui marqueraient les " der-
des enseignements de sa Parole, sachant qu'ils niers jours " actuels. Nous les constatons de 
sont fiables (2 Timothée 3:16). Une telle con- nos propres yeux (Matthieu 24:3-7 ; 2 I imo-
fiance est-elle fondée ? Absolument ! Par thée 3:1-5). La Bible est allée jusqu'à prédire 
exemple, comme nous l'avons vu dans le que les hommes menaceraient la santé même 
deuxiéme article. seule la Bible explique avec de la planète. Dieu va •` causer la ruine de 
exactitude pourquoi les humains sont incapa- ceux qui ruinent la trier ", lit-on en Révélation 
bles de se gouverner eux-mêmes avec succès. 11:18. 
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Quand ces paroles ont été rédigées, il y e environ 
2000 ans, des phénomènes comme la pollution de 
l'air. de l'eau et de la terre, le réchauffement climati-
que et l'extinction en masse des especes auraient été 
inconcevables. Mais plus maintenant ' Non, Dieu ne 
ment jamais. Sa Parole écrite se réalise toujours jus-
que dans les moindres détails (Tite 1:2 ' I lebreux 
(- :18). n tel point que Dieu attache son none à sa 
parole. 

Un nom digne de confiance 
l'ont comme une signature valide Lm chèque. le nom 

personnel de Dieu, Jéhovah, garantit la tenue de tou-
tes les promesses que renferme la Bible'. " En son 
saint nota nous avons placé notre confiance ", e écrit 
un rédacteur biblique qui a souvent bénéficié des 
soins bienveillants de Dieu. — Psaume 33:21 ; 34:4, 6. 

Proverbes 18:10 associe le nom de Dieu à ses soins 
paternels en ces termes : " Le nom de Jéhovah est une 
tour forte. Le j uste y court et se trouve protège," Dans 
la même veine. Romains 10:13 déclare : " Tout homme 
qui invoquera le nom de Jéhovah sera sauvé. " [vi- 
demment, ce nom n'est pas une formule magique qui 
éloigne le mal. ("est Dieu en personne qui sauve, et 
ceux qui l'invoquent, pour reprendre le verset, le font 
parce qu'ils ont une entière confiance Cil lui, bien 
conscients que sa réputation est irréprochable. On lit 
en Psaume 91:14:'' Parce qu'il a mis son afl-ection sur 
moi [Jéhovahl, je vais aussi le faire échapper. Je vais le 
protéger parce qu'il a appris à connaître mon nom. 

Demandez vous : ' En qui est-ce que je place ma 
confiance : en Dieu ou en l'homme'?' Les lemoins de 
Jéhovah ont opté pour Dieu et son Royaume, non par 
sentimentalité ou par crédulité- mais par ferme con-
s iction, sur la base d'une connaissance exacte de la Bi 
ble (Hébreux 11:1 : I Jean 4:1). En conséquence, ils ne 
craignent pas l'avenir. mais ' se réjouissent dans l'es - 
pérance'qui s'offre à eux, et ils vous invitent al parta-
ger cette perspective radieuse. — Romains 12:12. 

' Voir 

 

Iii l rc numéro spdcieil de novembre 2007, cnticrcmcnt 
consacré é ce liane : " Pouvervous acolr confiance en la Bible 

„ Voir , 1 In nom, une "urantic , ci contre. 

UN NOM, UNE GARANTIE 
Le nom de Dieu, Jéhovah, n'est 

pas une simple étiquette'. Com-
ment cela ? Ce nom signifie " Il fait 
devenir ". Autrement dit, Dieu pos-
sède l'amour, la puissance et la sa-
gesse qu'il faut pour devenir tout ce 
qu'il juge nécessaire à l'accomplis-
sement de son dessein et à la réali-
sation de sa parole. Ainsi, il peut se 
constituer Sauveur des justes, Des-
tructeur des méchants, Père aimant 
ou Celui qui entend la prière — sui-
vant ce qu'il décide. 

"Je suis le Divin ", affirme 
Jéhovah, " Celui qui dès le commen-
cement révèle la conclusion [...1 ; 
Celui qui dit : ' Mon conseil tien-
dra, et tout ce qui est mon plaisir, 
je le ferai. ' " (Isaïe 46:9, 10). Parce 
que Dieu est toujours fidèle à lui-
même et parce que son nom, c'est-
à-dire sa réputation, est engagé, sa 
Parole écrite se réalise sans faute. 
" Dieu n'est pas un homme pour 
qu'il mente. "— Nombres 23:19. 

' Le nom Jéhovah se distingue des titres 
Tout-Puissant. Créateur, Dieu et Seigneur. Il figure 

viron 7000 fois dans le texte original de la 
Sainte Bible, C'est Dieu lui-même qui s'est donne 
ce nom. Exode 3:15 déclare : "Jéhovah [...7. C est 
la mon nom pour l'éternité. "— Bible de Cram-  
pan (1905). 

Tout comme une signature valide 
un chèque, le nom de Dieu garantit 
toutes les promesses de la Bible. 



LES legendes de nombreux peuples, dont 
les Egs pticns. les Mexicains, les Péru-

siens et les [ibétains. décrivent un âge d'or 
où l'homme était innocent, vivait en com-
munion étroite avec Dieu et ne connaissait 
ni la maladie ni lit mort. Y figure également 
la notion de chute dans le péché. 

Malgré des déformations et des enjolive 
monts. les points communs de ces légendes 
sont trop nombreux pour être dus au ha-
sard. Beaucoup de personnes en concluent 
que ces récits traditionnels tirent leur ori-
gine d'événements historiques. En réalité, 
l'image qui s'en dégage présente des simili-
tudes frappantes avec le contenu des pre-
miers chapitres de la Genèse. l'oulefois, on 
ne trouve pas dans ce livre biblique le lan-
gage flou du mythe. mais les détails propres 
au récit historique. — 2 Timothée 3:16. 

Un départ parfait 
La Genèse nous apprend qu'après avoir 

créé les premiers humains, Adam et Ève, 
Dieu les a placés dans un jardin bien irrigué. 
le jardin d'Eden. Ils étaient en parfaite santé 
et avaient devant eux un avenir éternel. La 
mort n'interviendrait quc pour sanctionner 
le péché (Genèse 2:8-17 : Romains 5:12). 
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Adam et Èsc devaient ' être féconds et deve-
nir nombreux, remplir lu terre et lit soumet 
tre'. (Genèse 1:28.) En conséquence. toute la 
planète serait finalement un paradis rem-
pli d'humains ptu'flits qui se soumettraient 
avec joie é Dieu, leur Chef. 

Hélas ! Adan et Ève ont désobéi à Dieu. 
perdant 't la fois la possibilité qu'ils axaient 
de réaliser le dessein rio Créateur et leur 
perspective de vie éternelle. Néanmoins, .Ié-
hovaih Dieu exécutera sa volonté concernant 
la terre. " Ma parole qui sort de ma bouche 
I I ne reviendra pas vers moi sans résultat, a-
t-il déclaré, mais I...1 elle aura du succès. " 
(Isaïe 55:11). En effet, le dessein de Jéhovah 
consistant à faire de la planète une demeure 
paradisiaque pow' les humains qui reflètent 
ses qualités est l'un des thèmes majeurs de la 
Bible. — Romains 8:19 21. 

" Tu seras avec moi dans le Paradis " 
Dès qu'Adam et Eve ont péché. Dieu u 

promis de produire une -, semence ", une 
descendance, qui finirait par détruire " le 
serpent originel ". Satan le Diable, et ses Leu-
v'es mauvaises (Genèse 3:15 : Révélation 
12:9: I Jean 3:8). Cette" semence" s'est révé-
lée être principalement Jésus Christ (Gala- 



tes 3:16). Qui plus est. Dieu l'a établi Roi 
d'un Royaume, ou gouvernement, céleste ap- 
pelé à dominer la terre. 	Daniel 7:13, 14 
Révélation 11:15. 

Christ accomplira pleinement ce qu'A-
dam n'a pas réussi â l'aire. D'ailleurs, la Bible 
l'appelle" le dernier Adam ". (1 Corinthiens 
15:45.) En outre, dans le Notre Père, Jésus a 
associé l'avenir de la planète au Royaume de 
Dieu, en disant : " Que ton royaume vienne. 
Que ta volonté se fasse, comme dans le ciel, 
aussi sur la terre. " 	Matthieu 6:10. 

Quand il était sur terre, Jésus a PLI dire à 
juste titre 	entant que futur Roide la terre 

au malfaiteur repentant attaché sur un 
poteau à côté de lui : " Tu seras avec moi 
dans le Paradis. " (Lue 23:43). Le paradis au-
quel il pensait serait terrestre. comme Dieu 
l'avait prévu au départ. La Bible confirme 
amplement ce fait. Considérez les textes qui 
suivent. 

Les justes posséderont la terre, et sur 
elle ils résideront pour toujours. " (Psaume 
37:29). ° Il y aura abondance de grain sur la 
terre ; sur le sommet des montagnes, ce sera 
la profusion. " (Psaume 72:16). " Les hom-
mes droits sont ceux qui résideront sur la 
terre, et les hommes intègres sont ceux qui y 
resteront. " (Proverbes 2:21). " On ne fera au-
cun mal et on ne causera aucun ravage dans 
toute ma montagne sainte, car vraiment la 
terre sera remplie de la connaissance de Je-
hovah comme les eaux recouvrent la mer. 

Isaïe 11:9. 
Conformément à ces déclarations, Jésus a 

affirmé dans son célèbre Sermon sur la mon-
tagne : " Heureux ceux qui sont doux de ca-
ractère, puisqu'ils hériteront de la terre. " 
(Matthieu 5:5). Plus tard, l'apôtre Jean a 
écrit : ° La tente de Dieu est avec les bu- 

nains [...1. Et il essuiera toute larme de leurs 
yeux, et la mort ne sera plus ; ni deuil, ni cri, 
ni douleur ne seront plus. I.es choses ancien-
nes ont disparu. " (Révélation 21:3. 4). De 
toute évidence, ces versets ne parlent pas 
d'un paradis céleste, niais d'un paradis phy-
sique, sur la terre. 

L'avis de biblistes 
De nombreux biblistes soutiennent que. 

sous le Royaume de Christ, notre planète de-
siendra un paradis. Le théologien Joseph 
Seiss a affirmé : " Sous le Messie, toute la 
terre doit finalement devenir [... I  ce qu'elle 
[...J aurait été si Adam n'avait jamais péché. " 
Dans son Nouveau Testament pour le lecteur 
anglophone (angl.), Henry Alford fait ce com 
nientaire : " Ce royaume de Dieu [...j conti-
nuera d'agir jusqu'à devenir un royaume qui 

heureux ceux qui sont doux de caractère, 

puisqu'ils hériteront de la terre. 

- .Matthieu 5:5. 

dominera cette terre, et ses sujets hériteront la 
terre 1...1, enfin régénérée et bénie pour tou-
jours."—C'est l'antetn - qui souligne. 

Pareillement, le grand savant et passionné 
d'étude de la Bible Isaac Newton a écrit : 
" La terre continuera d'être habitée par les 
mortels [les humainsi après le jour de juge-
ment et non seulement pour 1 000 ans, mais 
pour l'éternité. " 

Parce que la planète passera sous la domi-
nation directe de Jésus Christ, la méchan-
ceté ne prendra plus jamais racine (Isaïe 
11:1-5, 9). Oui, elle sera e toits égards un pa-
radis, pour la louange éternelle de son Créa 
Leur. 

■ Quel était à l'origine le dessein de Dieu concernant l'humanité et la terre? - Genèse 1:28. 

• Qu'accomplira le Royaume de Dieu ? - Matthieu 6:10. 

• Pourquoi la méchanceté ne prendra-t-elle plusjamais racine? - Isaïe 11:1-5, 9. 
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Des nomaâes 
NT ÉDIFIÉ UN EMPIRE 

asiatiques 
QUI O  

La peur et la confusion s'emparent de la Russie.  

TI 
Tels des criquets, des hordes de cavaliers venus de l'est envahissent 

les steppes, assassinant, pillant et anéantissant toute armée qui se dresse 

contre eux. Sur l'ensemble du pays, seule la principauté de Novgorod 

est épargnée. De là, un chroniqueur perplexe décrit l'événement comme 

une invasion de " tribus inconnues " parlant une langue étrange. 

Q
UI étaient ces emahlsseurs 7 Les Mongols. 
peuple origlntute des prairies du plateau 

qui constitue aujourd'hui la Mongolie. dans le 
centre et le nota est de l'Asie. Leurs conquêtes 
cela ir. qui ont débuté à l'aube du XIII siécle, 
ont changé le visage de l'Asie et de la moitié de 
I'Lurope. En à peine 25 ans, ils ont conquis 
plus de territoires que les Romains en quatre 
siècles. Au sommet de leur pouvoir, ils gouver 
Liaient de la Corée à la Hongrie et de la Sibérie 
àt l'Inde 	l'empire d'un seul tenant le plus 
vaste de tous les temps 

Outre qu'elles apportent un éclairage sur 
l'histoire de l'Asie et de l'Europe, les annales 
de l'Empire mongol, dont la durée fut relati-
vement courte. appuient quantité d'enseigne 
menu bibliques sur la nature humaine et la do 
initiation de l'homme sur son semblable. Au 
nombre de ces vérités : Y t gloire humaine 
est vaine et éphémère (Psaume 62:9 ; 144:4). 
" L'homme a dominé l'homme t son détri-
ment. " (Ecclésiaste 6:9). Et, ainsi qu'ils sont re-
presentes dans la Bible. les puissants royaumes 

■ Connaissez-vous bien vos enfants? 

■ Quand l'autodéfense se justifie-t-elle ? 

■ Plus que de simples jouets 
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politiques se comportent en bêtes sauvages en 
cherchant de Iaçon agressive e asservir d'au-
tres nations". 

Qui étaient les Mongols ? 

Les Mongols étaient des tribus nomades et 
des cavaliers hors pair qui vivaient de l'élevage, 
du commerce et de la chasse. Contrairement it 

la pluptu-t des autres peuples - 	dont seul 
un faible pourcentage était eeQ-aîné et équipé 
pow-  la guerre 	, chez les Mongols, pratique 
nient tout male ayant Lm cheval et un arc était 
u  guerrier robuste et féroce. De plus. cha-
que tribu manifestait e son chef, le khan, une 
loyauté inébranlable. 

Après 20 ans de combats- un khan. lèmüdjin 
(vers 11(i2-1227). unit quelque 27 tribus nmon-
goles sous son commandement. Par la suite, 
des musulmans d'origine turque, appelés Ta 
tars, se joignent ri elles. En fait, quand l'écra 
strate armée mongole fait route vers l'ouest. les 
Européens terrifiés donnent aux envahisseurs 
le nom de Tartares'. Ln 1206. alors que Te 
müdjin a un peu plus de la quarantaine, les 
Mongols l'établissent Gengis Khan 	titre qui 
signifierait ° chef suprême " ou -. chef univer- 

Remarquez  ii us l quctiiio11 de bêtes ei de domintuiou 
poGGGua 01 001 crncmcntalu. dans les p.Isseises iihliq IL 

cl 1,11 	: I) nec 12. 17.73. 8.2(1 ' : Roc .1 	16-10 
173. )12_ 

" 1 es Li 0)00115 pciucnt alors que les l<ünir sont des de 
mors du ' larttIrc -- (2 ['i'1 e 3-4J t est pourquoi ils onl .ip 
pelé Ies ers IIIIIeseun ° 1, 1 ,11 s" 



sel ". Il est aussi connu comme le Grand 
Khan. 

Ses hordes d'archers tt cheval atta- 
quent avec rapidité et furie, sou-
vent sur plusieurs fronts qui s'étirent 
sur des milliers de kilomeires. Militai-
renient parlant. Gengis Khan '' était 
l'égal d'Alexandre le Grand ou de Napo-
léon I°r ". lit on dans l'encyclopédie En 
caria. J iii) ani, historien perse con-
temporain de Gengis Khan, le décrit 
comme " doué d'une énergie, d'un dis -
ccrnement. d'un génie et d'une intelli 
gence considérables ". tout en le qL[~lli- 
fiant de  boucher ". 

Par delà la Mongolie 

La Chine du Nord est occupée par les 
Mandchous, qui ont nommé leu)r dl lias 

 Jin. ou dynastie ° d'or ". Pour attein-
dre les territoires mandchous, les Mon-
gols franchissent le désert inhospitalier 
de Gobi - un obstacle plutôt minime 
pour ces nomades capables, s'il le faut, 
de survivre avec du lait de jument et du 
sang de cheval. Gengis Khan étend sa 
domination en Chine et en Mandchou-
rie, niais les affrontements traînent peu 
dant une vingtaine d'années. Parmi les 
Chinois, il recrute des érudits, des arti-
sans et des marchands, ainsi que des ingénieurs 
susceptibles de construire des machines de 
siege, des catapultes et des bombes. 

Après avoir pris le contrôle des voies mar-
Chaodes de la route de la soie reliant la Chine 
et l'Occident. Gengis Khan souhaite instituer 
des relations Coin merciales avec le sultan turc 
voisin, Muhammad. ('e dernier dirige un im 
mense empire qui englobe la majeure partie de 
l'Iran et les pays que sont aujourd'hui l'Af-
ghanistan, le Tadjikistan, le Turkménistan et 
l'Ouzbékistan. 

t- -n 1218, des ambassadeurs de Mongolie, pré-
tendument désireux de commet'cer, arrivent a 
la fiontiere du sultanat. Mais le gouverneur lo-
cal les exécute, déclenchant des événements 
qui débouchent sur la piemiere invasion mon-
gole en pays musulman. Durant les trois an-
nées qui suivent, les Mongols, que Ibn dit plus 
nombreux que des fourmis, pillent et brûlent 

I e la conquête 
au commerce 

Durant son âge d'or, la dynastie des Yuan, fon-
dée par Kubilay Khan, encourage le commerce et 
les déplacements. Cela aboutit à " l'expansion 
commerciale la plus remarquable de l'histoire eu-
rasienne ". Cette époque est aussi celle du grand 
voyageur vénitien Marco Polo (1254-1324). Les 
négociants arabes, perses, indiens et européens 
transportent avec eux, par voie de terre ou de 
mer, des chevaux, des tapis, des pierres précieu-
ses et des épices qu'ils échangent contre des cé-
ramiques, des laques et des soieries. 

En 1492, Christophe Colomb quitte l'Europe, 
emportant avec lui les mémoires de Marco Polo, 
et fait voile vers l'ouest dans l'espoir de rétablir 
des relations commerciales avec la cour du Grand 
Khan. Cependant, il ignore que l'empire a disparu 
plus d'un siècle auparavant ! Sa chute a provoqué 
une rupture des communications, et les musul-
mans ont coupé la route terrestre reliant l'Europe 
à l'Orient. 

Vous trouverez le récit du voyage de Marco Polo en Chine 
dans notre numero du 8juin 2004. 

systématiquement villes et champs ils massa 
crent les sujets cl ci sultan, tt l'exception de ceux 
qui possèdent des aptitudes intéressantes. 

Puis les forces mongoles. environ 
20000combattan15, traversent l'Azerbaïdjan et 
la Géorgie jusqu'aux steppes du nota cauca-
sien. écrasant toutes les armces qu'elles croi-
sent, dont une de 80000 Russes. Dans une che- 
vauchee de 13000 kiloméucs 	considérée 
par certains comme le plus brillant exploit de 
cavalerie jamais réalisé 	, les guerriers achè- 
vent le tour de la mer Caspienne. Leur se 
rie de conquêtes crée un précédent pour l'in-
vasion future de fEurope orientale par les 
dirigeants mongols cil lélieurs. 

La succession de Gengis Khan 

Ogoday, le troisième des quatre fils que 
Gengis Khan a cu avec sa femme principale, 
est proclamé Grand Khan après son père. Il 
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Connus pour leur 
tolérance religieuse 

Bien qu'animistes, les Mongols d'autrefois to-
léraient les autres croyances. Le livre Les cavaliers du 
diable'-  rapporte que, lorsque les Occidentaux sont ar-
rivés à Karakorum, la capitale mongole, ils ont été 
étonnés non seulement par sa prospérité, mais aussi 
par la liberté religieuse qui y régnait : côte à côte se 
dressaient églises, mosquées et temples. 

Le christianisme de nom est parvenu aux Mongols 
par l'intermédiaire des Nestoriens, qui s'étaient sé- 

duisant notamment Kiev en cendres. 
Les Mongols promettent d'épargner 
les villes si les habitants leur don-
nent le dixième de tout. Mais les Rus-
ses choisissent l'affrontement. Les 
Mongols leur catapultent des picr-
res, du naphte enflammé et du sal 
pâtre. Quand des brèches sont ou-
vertes dans les murs (les villes. les 
envahisseurs s'y engouffrent et se li-
vrent à une telle tuerie qu'ils " ne 
laissent pas un oeil ouvert pour 
pleurer les morts ", comme l'écrira 
un historien. 

pares de l'Église byzantine, ou Egiise n orient. Ces der- 	Ils dévastent la Pologne et la Lion- 
niers avaient fait de nombreux adeptes au sein des 	grie, s'approchant ainsi de la fron- 
clans turcs d'Asie, que les Mongols ont ensuite rue- 	tiére d' ce qui est aujourd'hui l'Al- 
contrés. Certaines des converties se sont même al- 	lemagne. L'Europe de l'Ouest se 
liées par mariage à la famille royale mongole. 	 prépare à une offensive, qui fina- 

Les Mongols d'aujourd'hui adhèrent à différen-
tes croyances religieuses. Environ 30 % de la popula-
tion se réclame de l'animisme, 23 % du lamaisme 
(bouddhisme) tibétain et 5 % de l'islam. Le reste. 
dans sa majorité, est non-croyant. 

J. Chambers, Les cavaliers du diable: l'invasion mongole en 

Europe, traduction B. Blanc. Paris, Histoire Payot, 1988. p. 77. 

consolide sa position dans les pays conquis, 
perçoit le tribut de ses vassaux et mène à ternie 
le renversement de la dynastie Jin en Chine 
septentrionale. 

Afin de préserver son empire et le luxe au-
quel les Mongols se sont habitués, Ogoday 
décide de repartir en guerre. mais cette fois 
contre des pays non encore ravages. il lance 
des attaques sur deux fronts : contre des pays 
européens, à l'ouest, et contre la dynastie des 
Song, en Chine méridionale. Il triomphe sur le 
premier, mais échoue sur le second. Malgré 
quelques victoires. les Mongols ne parviennent 
pas a s'emparer du plus gros du territoire des 
Song. 

La campagne occidentale 
En 1236. quelque 150000 guerriers che-

vauchent en direction de l'Europe. Ils vi 
sent d'abord les régions bordant la Volga 
puis. ils frappent les principautés russes, ré- 
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tentent ne viendra pas. En décent 
lire 1241, Ogoday Khan meurt, vrai - 
semblablemcnt à cause de l'alcool. 
Les commandants mongols rega-
gnent donc en toute hâte Karako 
rum, leur capitale, à 6000 kilomètres 
de là, pour élire un nouveau chef'. 

j 
	Le fils d'Ogoday, Güyük, lui suc- 

cède. Parmi ceux qui assistent à son 
intronisation figure un moine italien 

quia effectué un voyage de 15 mois li travers le 
territoire asservi par les Mongols, afin de re-
mettre à l'empereur une lettre du pape Inno-
cent R. Ce dernier veut s'assurer que l'Europe 
ne subira pas de nouvelles invasions, et il prie 
les Mongols d'accepter le christianisme. L'en 
pereur ne promet rien. Par contre, il invite le 
pape a venir avec une délégation de rois rendre 
hommage au khan ! 

Nouvelle offensive sur deux fronts 
En 1251 est élu le Grand Khan suivant, 

Mdngke. Son frère Kubilay et lui assaillent les 
Song, en Chine du Sud, tandis que d'autres 
troupes mettent le cap vers l'ouest. Celles-ci 
laissent Bagdad en ruines et obtiennent la red-
dition de Damas. Les soi-disant chrétiens qui 
étaient en croisade contre les musulmans jubi-
lent ; ceux qui habitent Bagdad mettent la 
ville à sac et suppriment leurs voisins musul 
mans. 



„avgood Étendue 
—HONGRIE 	 RUSSIE 

7 	 7 

de 1 influence nlorigole 
*Kiev 

MONGOLIE 

iii-~ 
 CORÉE 

Karakorum' 
(-h, 	Pékin 

'Damas 	OUZBÉKISTAN 

CHINE 

Troupeau de chevaux, 	Gengis 
Mongolie. 	 Khan. 

unie pour la premiére fois depuis la chute 
de la dynastie des Tang, en 907. 

Morcellement et effondrement 

lanclis que s*ousre le vlv sieele. le 
puissant empire mongol commence t se 
disloquer. Il y it de nombreuses raisons ii 
cela. En voici une : les luttes polit' le 
pouvoir qui opposent les descendants de 
Gengis Khan divisent l'empire en plu - 
sien rs 1<halets. Dc plus, les Mongols sont 

À ce moment crucial 	— où les :Vloniuols scnr assimiles par certaines des ervllisetiuns qu'ils 
Ment prêts à écraser le monde 	tl tsulman 	. ont conquises. 	F n Chirac, les 	rivalités politi 
l'histoire se répète. Les envahisseurs appren- quel II<tgilisent l'autorité des héritiers de Kubi- 

- 	tien 	la mort de Mdngke et... rentrent chez eux lat. 	Gn 	1368. 	lits 	Lies gouvcrnnnts 	ilicompé 
en ne laissant cette fois ci que 10000 dom Lents, de la corruption, et des impôts élevés. les 
mes pour défendre lit frontière. Insuffisants en Chinois renversent leurs m dti'es Yuan et les 
nombre. ces derniers seront rapidement encan con tr Lignent a regagner la Mongolie. 
lis par uneuuméed'Lgypie. 

L'incursion 	Chine 
À l'image d'une furieuse tempête, la tour- 

en 	meridionale conne le mente mongole est survenue soudainement, a 
riche empire des Song est un succès. Ku hi- ses i un bref moment, puis s'en est allée. Élie a 
las 	Khan vu jusqu'tl s'autoproclamer fonda- néanmoins marqué de son empreinte l'histoire 
teur d'une 	nouvelle dynastie 	chinoise, 	celle de I I-urope et de l'Asie, par exemple en uni 
des Yuan. L'emplacement de sa nouvelle capi- fiant la Mongolie et lit Chine. 	Les Mongols 
tale correspond a l'actuelle Pékin. \p es avoir de notre époque saluent d'ailleurs le premier 
vaincu les derniers part isalis des Song, à la fun grand khan, Gengis Khan. comme le père de 
des années 1270. Kubiluy régne sur une Chine leur nation. 
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DRESSANT parmi la brousse sa silhouette tra- 
pue et ventrue, le baobab d'Australie, ou ar-
bre-bouteille, a 1 ur d'une anomalie et même 

d'un monstre Sans feuilles pendant la saison sèche, un 
baobab adulte ressemble d iv litage 1 une bête étrange 
étirant ses tentacules vers le Ciel qu'a un arbre. Selon 
une légende aborigène, le baobab a été replanté à l'en-
vers à la suite d'une malédiction. 

Le jeune baobab est plutôt élancé et attrayant. Mais 
avec l'âge. son tronc gris se renfle, s'abîme et se ride. Le 
baobab" semble atteint d'une maladie ", a écrit l'explo-
rateur George Grey en 1837. Pourquoi cet arbre est-
il si différent des autres 7 Pourquoi est-il aimé et 
prisé des habitants de l'outback, notamment des abori-
genes'? 

EST-CE BIEN UN 

arbre ? 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS 

EN AUSTRALIE 

Plus court, c'est mieux 
Le baobab pousse à l'état naturel en Afrique, à Ma-

dagascar et dans le nord-ouest de l'Australie. Toute- 
fois, bien qu'on l'appelle baobab dans la plupart des 
pays, les Australiens utilisent depuis longtemps le 
terme boab. Les autochtones racontent avec lui 
mour que les hommes du bush se plaisaient à abré 
per les mots en raison du risque d'avaler les mou-
ches omniprésentes. Ils ont donc tronqué le tenue 
baobab en boab, et ce nouveau nom n'a pas tardé 
à prendre racine. 

Le boab est aussi surnommé l'arbre aux rats 
morts. Pourquoi ce qualificatif peu flatteur ? De 
loin les fruits perdants ressemblent à des rats 
morts accroches par la queue. Ln outre, quand les 
fleurs sont meurtries ou g ttees, elles fermentent ra 	- 
pidement et exhalent une odeur fétide de viande  
avariée. Néanmoins, les fleurs saines sont grandes, 
blanches et odoriférantes. 

Taillé pour les extrêmes 
Les boabs abondent dans la région 

reculée du Kimberley, en Australie-
Occidentale, et juste à côté, dans le 
Territoire du Nord. Y alternent la sai-
son sèche et la saison, assez courte, des 
pluies torrentielles de la mousson. 

Le boab est réputé pour sa capa 
cité à se régénérer. Il est d'ailleurs 
souvent millénaire. " Même si l'arbre 
est creuse par le feu ou complètement 
bagué, il survit généralement et, après 
avoir réparé ses lésions. il poursuit sa 
croissance ", explique D. Hearne, phy- 
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Les fleurs éclosent en soirée 
''r' 	 et meurent quelques heures plus tard. 

ssiologiste végétal*. " Le boab est si 
robuste, ajoute-1 il, qu'à moins d'être 
totalement détruit. il continue de se 
développer pour ainsi dire normale 
ment. " Bien décidé e demeurer en vie, 
un boab qu'on avait mis en caisse 
en attendant de l'expédier à l'étranger 
s'est fixé au sol en faisant passer ses 
racines par les interstices du bois ! 

Poussant dans les lits pierreux des 
ruisseaux, sur les escarpements ro- 
cheux ou dans les plaines sablooneu-
ses, les boabs dépassent souvent leurs 
voisins par la taille. Sur le plateau de 
Kimberley. certains atteignent 25 nie-
Lies de haut, voire plus, et presque au- 

tant de circonférence. 
Le secret de ce pachyderme 

~—~ 

	

	segétul. c'est l'eau. Conune 
une éponge, le bois de 
boab est mou, fibreux et 

• capable d'emmagasiner 
une énorme quantité (le 
liquide. Gorge des Pluies 
de la mousson, le tronc 
gonfle de manière visi-
ble. A mesure que la sai- 
son séclie s'avance, il re-
prend peu à peu sa taille 

norn ale. 
Duymt les rudes mois 

d'hiver, les arbres à feuilles 
caduques survivent en se dé- 

pouillant de leur feuillage. Pour 
le boab, ce phénomène se produit 

au cours de la longue saison sèche. 

	

'on hagucu a hi 	 i u 

	

rb 	en lui 	,lei ii n anneau 
d eco rcc ce qui 111eaOIIIi lu drcOz,aon de I,, ,èsc 
ci le we lu pli i Il d 	cn 

Quand elle touche a sa fin, les fleurs 
éclosent et les nouvelles feu il les jeillis 
sent. Ce signe annonciateur de la sai-
son des pluies vaut au boab d'être 
parfois qualifié par les autochtones de 
plante calendrier. 

Les (leurs éclosent seulement en 
soirée. ne durent que quelques heures 
et se fanent à l'aube. Elles produisent 
de beaux fruits, ou capsules, qui, d 
maturité. tombent de l'arbre, éclatent 
et libèrent leurs graines. 

Arbre de vie 

Les aborigènes du Kimberley ap-
précient depuis longtemps les graines, 
les feuilles, la résine et les racines 
du boab qui constituent d'in)por-  
tan tes sources de nourriture. Avant 
de sécher, les graines renferment une 
pulpe tendre et blanche, qui est agréa-
ble au goût. En temps de sécheresse, 
les aborigènes mâchaient le bois fi-
breux et les racines du boab pom s'hy-
drater. Lors de pluies très abondan-
tes, ils trouvaient parfois de l'eau dans 
les creux de l'arbre ou al la base de ses 
branches. 

En 1856.. quand des membres de 
l'expédition d'Auguslus Gregory en 
route vers le plateau de Kimberley 
ont contracté le scorbut, ils ont fait 
cuire la pulpe du fruit pour prépa-
rer " une confiture savoureuse ". La 
pulpe étant riche en vitamine C, elle 
les e vite remis sur pieds. 

Témoins du passé 

Autrefois. tant les aborigènes que 
les Européens se sont servi des 
boabs comme de supports d'infor-
n)ation. En 1820, le Merniaid, na-
vire d'exploration, a fait escale sur la 
côte du Kimberley pour être réparé. 
Obéissant aux consignes de l'Alni- 
rauté de laisser des traces indiscu- 
tables de son passage, le capitaine 
Pliilip Parker King e gravé l'inscrip-
lion " HMC Mermaid 1820 " sur le 
tronc d'un gros boab. 
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A l'époque. l'arbre Mermaid. comme on l'Il 

plus tard appelé, mesurait 8,80 métres Lie cir-
conferencc. Aujourd'hui, il en mesure plus 
de 12. L'inscription est moins nette, mais elle 
perpétue le souvenir des exploriteurs de la 
première heure. Des messages gravés profon-
dément sur de vieux boabs sont restés visibles 
jusquït ce jour et s'offrent à la vue des touris-
tes du monde entier. 

Quand les colons européens sont arrivés sur 
le plateau de Kimberley. des boabs tenlacu lai - 
res sont devenus des panneaux indicateurs ou 
bien des lieux de réunion ou de campement 
sur cette terre étrangère. Les éleveurs itiné-
rants laissaient leur bétail se reposer sous des 
boabs baptisés de noms pittoresques, tels que 
Oriental 1 Iotel, Club I iotel ou Royal I-lotel. 

Cn 1886. des aborigéncs hostiles se sont 
emparés du bateau du colon allemand Au 
gust I ucanus. Un périple de 100 kilomètres 
jusqu'à la ville de W8 id hum, ut l Oavers des 
cours d'eau infestés de crocodiles, les atten-
dait alors, lui et ses compagnons de voyage. 
Lucanus a plus tard écrit qu'ils savaient. grâtce 
au journal d'un des premiers explorateurs'' oh 
fileur prédécesseur) avait enterré des outils de 
charpentier, près de Pitt Springs, sous un gros 
boah gravé de ses initiales ". Chose étonnante,. 
ils ont trouvé l'arbre et les outils. Ils ont alors 
" abattu un heau boa  ` et construit un ca-
noc en cinq jours. L'embarcation. qui Ilotlait 
bien, leur tt permis de rentrer tous sains et 
saufs. 

Deux des plus célébres boabs sont les " tir 
hies prisons " de Derby et de W8 ndham. 
du nom des villes les plus proches. La tradi 
tion populaire veut que ces géants au tronc 
creux, ttyant chacun la capacité d'abriter plu-
sieurs hommes, aient fait office de prisons au 
xix,  siècle. De nos jours, certains historiens 
contestent ces dires. Toujours est-il que ces 
spécimens sont réellement imposants et qu'ils 
ont du succès auprès des touristes. 

Créations artistiques 

Il fut un temps où l'on sculptait sur les 
troncs de boab des images et ries messa-
ges. Aujourd'hui. les artistes de l'outbacképar 
ment les tu-bres et exercenl leurs talents sur 
les fruits ovoïdes qui peuvent atteindre 25 oeil 
ti met res de long et 15 de diamètre. 

L'artiste local cueille un fruit qui lui con-
sierit, puis grave au canif sur la coque brune 
des dessins très éaborés, représentant d'ordi-
naire des animaux indigènes, des scènes de 
chasse, des visages ou des motifs géometrt 
qucs. De tels objets decoratifs sont souvent re 
cherchés par les collectionneurs. Ils sont aussi 
vendus aux touristes et aux détaillants. 

Il est vrai que le boab n'a pas la majesté du 
séquoia, pas plus que la stature du peuplier 
ou les couleurs tuutomnales de l'érable. Néan-  
uni os, unique en son genre, cet arbre robuste 
est une précieuse ressource pote-  ('oulhack. Il 
est un hommage au Créateur. et peut-être un 
indice de son sens de l'humour. 

" 	Lézard à collerette 
gravé sur une coque 

de fruit, 

fi 



L'argent ne peut éliminer 
les causes profondes 
de la maladie 
et de la souffrance. 

La philanthropie est-elle 
la solution ? 

BILN que les e t strophes naturelles, la pau-
vlete. la famine. la maladie et les dangers qui 
nmenaceut ]environnement frssenL l'essentiel de 

l'actualité, on observe également une tendance plus re 
jouissante : celle i la générosité. Parfois, les informations 
rapportent qu'une personne fortunée a donné des centai-
nes de millions, sinon des milliards, d'curos pour une 
cause noble. Il n'est pas rare de voir des personnalités 
user de leur renommée afin d'attirer l'attention sur des 
problèmes graves. Même les personnes aux revenus nio 
destes sont nombreuses à donner pour des oeuvres va-
riées. Mais dans quelle mesure la générosité est elle utile, 
surtout u long ternie? 

Un âge d'or du don ? 

La tendance à donner semble gagner du terrain dans 
certains pays. " En ce début de xyl,  siécle, il y a plus de 
fondations philanthroplquesI. avec plus de ressources et 
dans plus de p t5s que j tm us '. a signale La société civile 
mondiale 2004-5 (angl.). Étant donné que les noies des gens 
aisés lossissent le don devrait continuer d'exister. fer 
tains auront dasantage à offrir et, a mesure que les riches 
mourront et légueront Leur fortune, la part qui échoit aux 
couvres de bienfaisance devrait augmenter. La revue bri-
tannique The Economi.st a déclaré a juste tit re que nous as 
lisions vraisemblablement à l'aube d'' un âge d'or de la 
philanthropie ". 

Cette évolution est due notamment à l'incapacité des 
gouvernements à résoudre les problemes urcents du 
monde. Selon un envoyé spécial de l'ONU pour le 
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VIII sida en Afrique. l'une des raisons de l'ini 
plication croissante des célébrités dans des 
questions (le santé mondiale est le vide politi-
que ". Que ce soit dans le domaine de la petu-
vrctc, dés soins. de l'environnement, de l'édu 
cation ou de la justice sociale, les riches en 
particulier manifestent'' une impatience grau 
distante face il l'insuffisance des efforts couver 
nementaux et internationaux e régler ou ri atté-
nuer ces dificultes ". affirme Jocl [le ishman 
dans son livre Lafbndalion : le grand secret urne 
rifain 	Comment des fortunes privées changent 
le inonde (angl.). très désireux d'améliorer la 
situation dès aujourd'hui. des philanthropes 
nantis tentent d'appliquer les méthodes qui 
leur ont permis de roussir en ail ruies. 

Le pouvoir de la philanthropie 

Le xx°  siècle s'est ouvert sur une sorte de 
premier 'ige dor de la philanthropie. Des ba-
rons de la finance tels g ri' nndress Carnegie ou 
John Roclæi'cller ont décidé de mettre leur for 
tune au service ries démunis. Ces bienfaiteurs 
se sont aperçus que les associations caritatives 
traditionnelles, même si elles nourrissaient les 
affames ou soignaient les enfants malades, ne 
s'attaquaient pas aux problèmes sous jacents. 
Voyant la nécessité d'une démarche plus sira 
tégique. ils ont créé des instituts et des fonda 
tions qui favoriseraient les chargements so 
ciaux et financeraient la recherche, de façon <t 
couper le mal <t sa racine. Depuis lors, ce sont 
littéralement des dizaines de milliers dormi 
nisations de ce genre qui ont éclos dans le 
monde entier, dont plus d'une cinquantaine 
disposant d'un capital supérieur au milliard de 
dollars. 

On ne saurait nier le bien ainsi accom-
pli. D'innomhrables écoles. bibliothèques, hô-
pitaux. jardins publics et musées en témoi-
gnent. En outre. gr iee à des programmes qui 
st i mutent le rendement agricole et la produc-
tion alimcrntaire, des pays pin sres peuvent se 
procurer davantage de nourriture. Le finance- 

ces anr- 
epnf'b 'ge:£ anr — goaer •g t'ES onj — recel •Z 

ahana ap addea; ate ci • snsat • sewe0 • r 
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ment de la recherche médicale a permis des 
avancées en matière de soins et. dans différen-
tes régions. l'éradication de maladies, comme 
la fièvrejaunc. 

À présent que l'on combat les problèmes 
mondiaux avec plus d'empressement et de 
moyens que jamais auparavant, beaucoup pen 
sent qu'il y a des chances de les résoudre. Ln 
0006, un ancien président américain a dit ri un 
groupe de philanthropes : " On ne Pourrait 
exagérer l'effet que le don privé aura sur le bien 
public. " 

Quantité d'autres personnes. cependant, 
sont plus prudentes dans leurs opinions. Lau-
rie Garrett, spécialiste des questions de santé 
mondiale. a écrit : " 011 pourrait croire qu'avec 
tout cet ergent sur la table il sertit enfin possi-
ble d'entrevoir une solution nt nombre de pro -
blémes relatifs tt la santé mondiale. Mais on mm-
rait tort. " Quelles raisons cite-t-elle 2 Une 
bureaucratie coûteuse.Itt corruption, l'absence 
de coordination des efforts et la tendance des 
donateurs ri destiner leurs fonds ri un problème 
de santé précis, le sida par exemple. 

Puisque les elJbrts ne sont pas coordonnés 
et que l'argent est " affecté principalement ri 
des maladies tues connues plutôt quai la santé 
publique en général, notre âge Lie la générosité, 
estime Lauric Garrett, risque fort non sein 
lcment de tromper les attentes, mais encore 
d'aggrcucr la situation ". 

Pourquoi l'argent ne suffit pas 
Les bons résultats de la philanthi opie. peu 

importe son but. seront toujours limités. Pour-
quoi 7 D'abord lance que ni l'argent ni une 
bonne instruction ne peuvent éliminer l'avi 
dite. la haine, les préjugés, le nationalisme, 
le tribalisme, les croyances religieuses erro-
nées, etc. Bien que ces choses ajoutent aux 
malheurs de ffiumanite. elles ne constituent 
pas les causes profondes de la soulirance. 
Comme l'indique la Bible, ries facteurs au Ire -
menl plus significatifs entrent en jeu. 

Lia voici un : l'imperfection humaine due au 
péché (Romains 3:23 : 5:12). Nous sommes en-
clins de par notre imperfection ri penser et à 
agir de façon incorrecte. D'après Genèse 8:21. 
" l'inclination du coeur de l'homme est main 
noise dès sa jeunesse `. Des millions de gens 



cèdent tl cette inclination et s'adonnent zt 

l'immoralité sexuelle ou à la drogue. ('es 
pratiques. quant à elles. favorisent la pro-
pagation de diverses maladies, dont le 
sida. 	Romains 1:26, 27. 

Une deuxième cause de souffrance est 
notre incapacité à nous gouverner nous 
mômes avec succès. " Il n'appartient pas 
à l'homme .1 de diriger son paslit-
on en Jérémie !0:23. Le fait que tant 
d'organisations philanthropiques court 
circuitemit les gouvernements s'explique 
en partie par le " vide politique " évoqué 
précédemment. La Bible montre que les 
humains étaient censés accepter' le Créa 
Leur, et non l'un d'entre eux, pour Chef. 

Isaïe 33:22. 

De plus. les Écritures promettent que 
le Créateur, Jéhovah Dieu, résoudra tous 
les problèmes qui affligent l'humanité. 
D'ailleurs, il a déjà pris des mesures im 
portantes dans ce sens. 

Le plus grand philanthrope 
Le mot '' philanthropie ' vient d'wi 

terme grec signifiant " amour de l'huma-
nite ". Personne n'a de plus grand ,amour 
pour l'humanité que notre Créateur. 
Jean 3:16 confirme : ° Dieu a tellement 
aimé le monde qu'il Li donné son I ils 
unigne engendre. afin que tout homme 
qui exerce la foi en lui ne soit pas dé-
truit mais ait la vie éternelle. " Jéhovah 
donné bien plus que de ['argent pour li 
bérer les humains de l'étreinte du péchu 
et de la mort. Il a donné son cher 1-ils 
" comme rançon en échange de beau 
coup `. (Matthieu 20:2)1.) Au sujet de Je 
sus, l'apôtre Pierre a écrit : " Il a porte lu i 
même nos péchés dans son propre corps 
sur le poteau, ah  que nous puissions en 'nil 
avec les péchés et vivre pour la justice. Li pur 
ses metur trissures vous avec_ ôte guéris '. 

Pierre 2:24. 

Jéhovah s'est aussi occupé du problème de 
la domination, en mettant en place un gou 
versement universel, son Royzmme. Depuis le 
ciel. ce Rovaumc ôtera tous les méchants et 
instaurera la paix et l'harmonie sur la terre. 

Psaume 37:10, I l : Daniel 2:44 ; 7:13. 14. 

" Dieu aime celui qui donne avec joie" 
Cette déclaration, consignée en 2 Corinthiens 

9:7, est un principe directeur pour les Témoins de 
Jéhovah. En donnant de leur temps, de leur énergie 
et de leurs biens matériels au profit d'autrui, ils s'ef-
forcent de suivre l'exhortation suivante : " Aim[ez], 
non pas en parole ni avec la langue, mais en action 
et vérité. "-1 Jean 3:18. 

Quand naît un besoin, par exemple lorsqu'une ca-
tastrophe naturelle survient, les Témoins se sentent 
honorés d'aider les sinistrés. Ainsi, après que les ou-
ragans Katrina, Rita et Wilma ont frappé le sud des 
États-Unis, plusieurs milliers de volontaires ont af-
flué dans les régions touchées pour participer aux 
opérations de secours et à la reconstruction. Sous 
la direction des comités de secours locaux, ils ont 
réparé et rénové plus de 5600 maisons de Témoins 
de Jéhovah et plus de 90 Salles du Royaume — pra-
tiquement tout ce qui avait été endommagé. 

Les Témoins de Jéhovah ne paient pas de dîme 
ni ne sollicitent de fonds d'aucune manière. Leur 
oeuvre est financée entièrement par des offrandes 
volontaires. — Matthieu 6:3, 4 ; 2 Corinthiens 8:12. 

I_n supprimant les cause' prolbndcs de I:1 
soufi rance, Dieu réalisera truc chose qui de 
passe la capacité de tous les hommes, pris 
individuellement ou collectivement. En con-
séquence_ au lieu de créer des organisations 
philanthropiques, les Témoins de Jéhovah pré-
fèrent. , l'exemple de Jesus Christ, consacrer 
leur temps et leurs ressources à proclamer 
la " bonne nouvelle du royaume de Dieu ". 

Matthieu 24:14: Luc 4:43. 
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La musique 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN ESPAGNE 

c'est donc l'instnl lien t 
le plus efficace pour les 
exprimer ". lit-on dans 
l'édition espagnole de 
la revue Psychologies. 
Quant à la soprano 
Ain hua Arteta, elle dé-
clare : " [Chanteri, c'est 
quelque chose d'émou-
vant. Je recommande- 

LA MUSIQUE est puissante. Elle nous 
apaise. nous stimule ou nous met en joie. 

File exprime autant nos bonheurs que nos pei-
nes. Présente dans presque toutes les cultures, 
d'hier et d'aujourd'hui, la musique parle à l'es 
prit comme au cour. Indéniablement, elle est 
un don de Dieu. 	Genèse 4:21. 

Depuis notre naissance, nous sommes sans 
doute habitués à entendre de la musique. Bé-
bés, peut être nous endormions-nous au son 
d'une berceuse fredonnée par notre maman. 
A l'adolescence, peut ell e avions nous tm pen-
chant pour la musique qui nous faisait vibrer. 
Et adultes. nous sommes nombreux e appré-
Ciel une m LIS ICI ue relaxante en voiture ou à la 
maison, à la fin d'une journée bien remplie. 

Les chansons évoquent parfois la culture ou 
l'histoire d'an pays. Les Israélites de l'Anti-
quité ont célébré des événements spéciaux par 
le chant (Exode 15:1-21 .Juges 5:1-31). Le pt'o-
phéte Moïse a composé un chant émaillé de 
rappels historiques et d'exhortations PLI Issan-
tes à l'adresse du peuple (Deutéronome 32:1-
43). Sans conteste, de tels chants étaient de 
bons aide-mémoire. 

Vous pouvez faire de la musique ! 

Vous dites-vous : ' Je n'ai pas la fibre musi 
cale ' 7 Mais réfléchissez un instant à voue 
voix. Grâce e la souplesse de cet instrument 
interne, quasiment tout le monde peut, dans 
une certaine mesure, faire de la musique, ac 
compagne ou non d'autres instruments ; il 
suffit d'ouvrir la bouche et de chanter. Et si 
vous n'avez pas une voix de chanteur d'opéra, 
peu importe. En VOUS exerçant, vous ferez sil 
rement des progrès. 

rais à quiconque a en-
vie de s'exprimer par le chant de le faire en 
toute liberté et avec spontanéité. " 

La musique ayant une influence considé-
rable sur le coeur, une sélection s'impose. 
Il arrive que de magnifiques mélodies enro-
bent des paroles abominables qui dédramati-
sent, voire qui prônent, la haine, l'immoralité 
sexuelle ou la violence, des sujets qu'aucune 
personne ayant des principes ne trouve diver-
tissants (Fphésiens 4:17-19 ; 5:3.4). ° Plus que 
toute autre chose qu'on doit garder, explique 
la Parole de Dieu, préserve ton coeur, car de lui 
viennent les sources de la vie. " (Proverbes 
4:23). Assurément. vos choix musicaux ont de 
l'importance`. 

La bonne musique : un bon remède 

" Au nombre des raisons pour lesquelles la 
musique existe dans presque toutes les cultu-
res figure  son pouvoir de procurer et d'entre 
tenir la santé et le bien -titre "- fait renia r-
quer le livre Principes et pratique de la gestion 
du stress (angl.I. Selon Psychologies, tout notre 
corps résonne et vibre quand nous chantons. 
Les vibrations douces facilitent alors la dé 
tente et la dilatation des tissus, ce qui peut at-
ténuer la douleur. 

En conséquence, des thérapeutes encoura-
gent leurs patients stressés à écouter de la mu-
sique délassante, propre à améliorer l'humeur. 
Des hôpitaux diffusent de la musique dans les 
unités de soins intensifs. Une musique agréa-
ble il souvent un bon effet sur les prématurés 
et les malades qui subissent une opération. 
D'après Principes et pratique de la gestion du 

	

- 	Outre q iii s rejettent Ics chansons yui xeltcm Iii haine, 

	

l'In mornlith sexuelle ou la violence, ceux qI 	111CCi Dieu et 

	

L.a voix est en contact direct avec la 	t2°let ~ I C11 	
fu n us1 d <~lIdlrirai  

va 	- I OatrIl. I 	~t oiulisme ou Ics me c des religieux. 
source de nos émotions les plus profondes, — l,ate?,4:2 cIl.... 'il', (,:1415: LJeIIl5,Il. 
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sises s. des études donnent e penser qu'écouter 
de lit musique relaxante " produit une baisse 
signihcative du taux d'hormone du stress pcn-
dant l'opération ". 

De plus. la musique e la capacité de réduire 
l'anxiété chez la femme enceinte en l'aidant 
s se détendre pendant le travail et I"accou 
chvmcnt. Grâce à de la musique apaisante. 
certains dentistes créent une ambiance plus 
sereine pour les patients tendus. Mais la musi-
quc et le chant nous apportent d'autres bien 
faits encore : ils se reselent une aide spiri 
 

-  
tuelle. 

' Par le chant je louerai Dieu ' 
Saviez vous qu'un dixième de la Bible est 

écrit sous l'orne de chants 7 Les plus remar-
quables sont les Psaumes, le Chant de Salo 
mon et les Lamentations. Bien entendu, I I pIu- 
part des références au chant 	environ 300 
se rapportent au culte de Dieu. ° Jéhovah est 
mit force ...-, et par mon chant je le louerai ", e 
écrit David, musicien et compositeur talen- 
tueux. 	Psaume 26:7. 

David e organisé 4000 hommes qui apparie 
raient à la tribu de Lévi pour qu'ils occupent 
les fonctions de musiciens et de chanteurs II 

Jérusalem. Parmi eux. 288 étaient " exercés 
au chant pomr Jéhovah, tous gens experts ". 
(I Chroniques 234, 5 ; 25:7.) NUI doute 
qu'ils s'entraînaient assidûment. La musique 
était un aspect si important 
du culte que les chanteurs 

étaient exemptés d'autres services au temple 
pour se concentrer sur leur activité. 	I Ch ro 
niques 9:33. 

Le nuit précédant sa mort. Jésus a chante 
avec ses apôtres des louanges à Dieu. proba-
blcment les Psaumes 113 à 118. De son temps, 
ces psaumes étaient récités pendant la célé-
bration de la Pâque (Matthieu 26:26-30). On 
les appelait " Psaumes du Hallel " du fait que 
l'acclamation "Alléluia ! `, qui signihc" Louez 
Yah ! ", 	est employée à plusieurs reprises. 
Yeh est une forme abrégée et poétique de Jého- 
rah. le nom du Dieu Très Heu[ 	Psaume 
113:19. 

Le chant est aussi devenu partie intégrante 
du culte chrétien. L'ouvrage Histoire de 
la musique (angl.) allirme : '' Les premiers 
chrétiens trouvaient naturel d'accompagner 
temr culte de chants, que ce soit en public 
ou en privé. Poser les convertis juifs, c'était 
wle continuation des coutumes de la synago-
gue ...1- Outre l'utilisation des Psaumes hé-
braaques 1...l, la nouvelle religion produisait 
constamment de nouveaux hymnes. " Pareille- 
ment aujourd'hui. les chrétiens Témoins de 
Jéhovah prennent plaisir à louer Dieu par 
leurs chants, en privé comme lors de leurs réu-
mons. 

La musique nous permet d'exprimer pour 
ainsi dire toutes nos émotions. Ft elle exerce 
une puissante iniuméc sur notre cœur, no-
tre esprit et notre organisme. Ayons donc 
un profond respect pour cc " présent par-

(III senatnti d'en haut ". (Jac-
quel 1:17.) Utilisons le plei 
renient et sagement ! 

t, 

r 



Un golfe s(~■ +/lendide  splendide 
 L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU MEXIQUE 

ENTRE le Mexique continental et la pé- transparence de l'eau dans la plupart des en 
ninsule de Basse-Californie s'étendent les droits, ont amené ]'océanographe Jacques-

eaux turquoise du golfe de Californie (in 	Yves Cousteau à qualifier le golfe d"` aq Lia - 
diqué ci-dessous), connu à l'origine sous le rium du monde'. 
none de mer de Cortés. Le site, qui comprend 	Abritant plus de 890 espèces de poissons, 
un littoral désertique et des îles déchique- dont 90 sont endémiques, le golfe est un labo-
tees, a été en grande partie classé au patri- ri toi re naturel d'étude de la vie marine. Mal- -
moine mondial de l'Organisation des Nations heureusement. de nombreuses espèces sont 
unies pour l'éducation, la science et lx cul 	en déclin, parmi lesquelles un marsouin in- 	-_ 
turc (Unesco). Qu'a -t il d'exceptionnel ? 	saisissable appelé vaquita, mot espagnol qui 

Long de plus de 1000 kilomètres et large signifie" petite vache 
de 150 en moyenne, le golfe de Califor- 	La raquita, le plus petit des marsouins. me- 
nie est une région magnifique qui regorge sure presque 1.50 mètre à l'âge adulte. Sa cou-~- 
de sic. ("est également l'un des points du leur varie du gris très doux au marron doré. 
globe où l'amplitude de la marée est la Deux cernes noirs entourent ses yeux. On ne x== 
plus importante ; elle peut atteindre 9 me- le rencontre que dans les eaux peu profondes 
tres a l'extrémité nord. Grâce à un fort en- et troubles du golfe. près de l'estuaire du Co-
soleillement et à une remontée d'eau pro- lorado. En fait, ce petit animal timide, peu si 
fonde riche en nutriments, ce vaste bassin sible et mal connu, n'a été découvert qu'en 
est un réservoir de plancton et de biodiver- 1958, lorsque trois crânes de l'espèce ont été 
site extraordinaire. Ces facteurs, associés à la trouvés sur une plage. 



Rorqual 
- 	 commun. 

Vers 

Avec rifle population rie quelques centaines 
d'individus seulement, la vaquitu est sur la 
liste des espèces en danger critique d'extinc-
tion. Maigre cela, il en meurt des dizaines 
chaque année dans les filets des pêcheurs. 
Pour favoriser la survie de ce mammifère 
rare, le Mexique ri ereé une reserve naturelle 
qui comprend une partie de son habitat. Au 
nombre des autres hôtes du golfe ou de ses 
visiteurs migrateurs figurent des baleines, la 
gigantesque raie mania, la tortue luth. l'ota 
rie, l'espadon voilier ainsi que ries mrirhns et 
d'énormes bancs de thons. 

Dans les fonds de la moitié sud du golfe, 
des chercheurs ont découvert des formes 
de vie insolites que très peu de gens Ont 
aperçues. ['n el-Fei, ces organismes habitent 
le bassin de Gua mas, profond de presque 
2000 mètres. Les sources hdrothermales de 
cette dépression font vivre des communaLites 
fou rmi liantes d'êtres vivants qui tirent lent 
energie, non de la lumière solaire, mais rio  

sulfure d'hydrogène. Parmi etix, un ver tubi 
eole. Sans bouche ni appareil digestif, ce ver 
au panache pourpre vit en colonie. Ancré au 
sol par l'une de ses extrémités. il oseille, droit 
comme un I, dans l'eau i'roide de l'océan 
ou l'eau chaude ries sout'ces. Chaque ver se 
maintient en sic grâce à une s mhiose avec 
des hacteries rtLi'il  héberge a l'intérieur rie son 
tronc. Son panache pourpre est en réalité une 
branchie. 

Bien que la biodiversite du golfe soit rie 
tuellement menacée, son avenir ri long terme 
est prnmetteur. Pourquoi donc? Parce que le 
Créateur s'en soucie, il se soucie tellement de 
la terre entière qu'il interviendra prochaine 
nient pour la protéger de dommages Supplé-
mentaires. PLi5 la restaurer en harmonie avec 
son dessein originel (Genèse 1:2628 Révéla - 
Lion 11: 18). Difficile d'i niagi lier Li quel point 
le golfe de Californie sera alors magnifique. 
L'adjectif " splendide " sera-t-il assez fort 
pour le qLirtlifier 



AISSI_ MOI mourir, car je préfère 
la mort à la vie ' '' Qui a pro- 
noncé ces mots 7 Quelqu'un qui 
ne croyait pas en Dieu `? Ou qui 

trvait quitté Dieu 7 Ou que Dieu avait aban-
donné 3 Rien de tout cela. Il s'agit de Yona, 
un homme fervent, niais désemparé' (Yona 
4:3, Bible en français courant). La Bible ne dit 
pis qu'il était sur le point d'attenter à ses 
jours. Cependant, son appel désespéré révèle 
une vérité qui fait réfléchir : méme un servi-
teur de Dieu peut parfois être envahi par la 
douleur. 	Psaume 34:19. 

Certains jeunes sont si désespérés qu'ils 
n'ont plus le goût de vivre, Peut-être par 

" Re5ecca. Moise, Eliya cl Job ont esprinié des sentiments 
imalogcs. 	Genèse 2523: 27:4b : Nombres 11.15: I Rois 
194_ Job 331: 14:13. 
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ragent-ils les sentiments de Laurt'', 16 ans, 
qui déclare : '' Depuis plusieurs années, je 
sombre régulièrement dans la dépression. Je 
pense souvent è me donner la mort. "Si vous 
connaissez quelqu'un qui a dit vouloir en fi- 
nir une bonne fois pour toutes 	ou si vous 
y avez songé vous-même que pouvez-vous 
l'aire ? Voyons d'abord comment une telle 
pensée peut naître. 

Derrière le désespoir 
('omment peut-on en arriver à vouloir 

mourir ? Divers facteurs entrent en jeu. 
Déjè, nous connaissons ` des temps criti-
ques, difficiles è supporter ", et beaucoup 
d'adolescents ressentent les tensions de l'exis 
tence avec bine vive intensité (2 Timothée 

Par souci danonymat les prcnonti ont ale chnngcs. 



3:1). Ensuite, l'imperfection fait que des jeu-
nes entretiennent des opinions extrêmement 
négatives sur eux-mêmes ou sur le monde 
qui les entoure (Romains 7:22-24). Pour cer-
tains, c'est à cause de maltraitances ; pour 
d'autres, d'un problème de santé. Notez que, 
dans un pays, plus de 90 %u des personnes qui 
se sont donné la mort souffraient d'une mala-
die mentale`. 

Naturellement, personne n'est à l'abri de 
l'adversité. La Bible signale en effet que 
" toute la création ne cesse de gémir ensem-
hie et de souffrir ensemble ". (Romains 8:22.) 
Cela inclut les jeunes. qui peuvent être pro-
fondement affectés par des événements dou-
loureux, tels que: 

• la mort d'un parent, d'un ami ou d'un animal 
de compagnie, 

• des conflits familiaux, 

• un échec scolaire, 

• la rupture d'une relation sentimentale, 

• des maltraitances (notamment physiques ou 
sexuelles). 

Certes, tôt ou tard presque tous les jeu-
nes rencontrent une ou plusieurs de ces si-
tuations. Pourquoi certains sont-ils mieux a 
même d'y faire face que d'autres 7 D'après 
des spécialistes, ceux qui ont envie d'aban-
donner la lutte sont complètement descm-
parés et désespérés. Autrement dit, ils pen-
sent ne rien pouvoir faire pour sen sortir 
et ne voient pas le bout du tunnel. " Très 
souvent, explique le Dr Kathlecn McCoy 
à Réveillez-vous ' ces jeunes ne veulent pas 
vraiment mourir. Ils veulent juste arrêter de 
souffrir. " 

Pas d'issue ? 

Connaissez-vous quelqu'un qui ' veut arrê-
ter de souffrir', au point d'avoir exprimé l'en-
vie d'en finir'( Si oui, que faire? 

Si un(e) de vos ami(e)s est déprimé(e) au 
point de souhaiter mourir, persuadez-le (ou 
la) de chercher de l'aide. Puis, quoi qu'il (ou 
elle) en pense, allez trouver un adulte mûr. 
N'ayez pas peur que votre amitié se brise. En 

' Il convient toutefois de souligner que la plupurt des jeu 
mes atteints d'une maladie mentale ne se suicident pus.  

parlant du problème, vous vous révélez un 
" véritable compagnon [...] qui est né pour les 
jours de détresse ". (Proverbes 17:17.) Cela 
pourrait sauver la vie des otre ami(e) 

Et si c'est vous qui avez des pensées suici 
claires 2 " Appelez à l'aide ! recommande le 
Dr McCoy. Dites ce que vous ressentez à 
quelqu'un 	père, mère. autre proche, ami, 
enseignant, ministre religieux 	quelqu'un 
qui vous aime, qui vous prendra au sérieux, 
vous écoutera et aidera d'autres personnes 
importantes de votre entourage à entendre 
ce que vous avez besoin de dire." 

Vous n'avez rien à perdre 	et même tout 
à gagner 	à exposer vos difficultés. Voyez 
l'exemple biblique suivant. A un moment de 
sa vie, le juste Job a dit : " Oui, mon âme 
éprouve du dégoût pour nia vie. " Mais il a 
ajouté : " Je veux exhaler mon inquiétude 
pour moi. Je veux parler dans l'amertume de 
mon âme ! "(Job 10:1). Job était désespéré et 
il avait besoin de dire sa douleur. Vous pou-
vez trouver du soulagement en vous confiant 
à un ami mûr. 

Les chrétiens dans la détresse disposent 
d'un autre soutien : les anciens de la congré-
gation (Jacques 5:14, 15). C'est vrai, vous ne 
ferez pas disparaître vos problèmes en en 

parlant mais cela peut vous aider à les rela-
tiviser. Dc plus, l'appui d'un confident sera 
peut être exactement ce qu'il vous faut pou' 
trouver des solutions pratiques. 

Les choses changent 

Dans la détresse, n'oubliez pas ceci : quelle 
que soit la gravité de la situation, les choses 
changent avec le temps. Le psalmiste David, 
qui avait l'habitude de l'adversité, a dit dans 
une prière : " Je me suis lassé de soupi-
rer ; tout au long de la nuit je baigne mon 
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lit : de mes larmes j'inonde mon divan. " 
(Psaume 6:6). Pourtant, il a écrit dans un au 
trc psaume : ° Pour moi tu as changé mon 
deuil en danse.'' 	Psaume 30:1 I. 

David savait par expérience que les pro - 
blèmcs vont et viennent. Il en est qui peu-
sont off ectisement paraître insurmontables, 
nu moins pour l'instant. Mais soyez patient. 
Les choses changent, souvent en mieux. Qui 
suit si le soulagement ne viendra pas de ma-
nicie imprévisible, ou si vous ne decouvrire7 
pds un moyen de vous en sortir auquCI vous 

n'aviez pas songé ? L'idée à retenir. c'est que 
les problèmes angoissants ne durent pas indé- 
finiment. 	2 Corinthiens 4:17. 

La valeur de la prière 

Le moyen de communication le plus im-
portant qui s'offre à vous est la prière. Vous 
pouvez reprendre cette requête de David : 

Scrute-moi. ô Dieu, et connais mon ecxur. 
Examine-moi, et connrns hies pensées trou-
blantes, vois s'il y a en moi quelque voie dou-
Iouremise. et conduis moi dans la voie des 
temps indéfinis. " 	Psaume (39:23, 24. 

La prière n'est pas une simple béquille. Il 
s'agit d'une communication réelle avec votre 
Père céleste, qui veut que Vous " épaneh[ile! 
votre azur " auprès de lui (Psaume 62:6). 

Réfléchissez a ces vérités fondal>renlales sur 
Dieu : 

■ Il connaît les situations à l'origine de votre 
détresse. — Psaume 103:14. 

■ Il vous connaît mieux que vous-meme. 
— 1 Jean 3:20. 

■ " Il se soucie de vous. " — 1 Pierre 5:7. 

■ Dans le monde nouveau qu'il a prévu. il 
essuiera toute larme " de vos yeux. 
Révélation 21:4. 

Quand la santé intervient 

Comme nous l'avons vu, les idées suicidai-
res ont souvent une origine patholoizique. Si 
c'est le cas pour vous, n'ayez pas honte de re-
chercher de l'aide. Jésus a bien dit que les 
personnes qui vont mal ont besoin de méde 
cin (Matthieu 9:12). Il est réconfortant de sa 
voir que de nombreuses maladies peuvent 
être soignées. Avec un traitement, vous pou 
set vous sentir beaucoup mieux ! 

La Bible promet que, dans le monde lori - 
sert u, " aucun habitant ne dira : ' Je suis ma 
lade. ' " (Isaïe 33:24). 1  attendant, essayez 
d'affronter les difficultés de l'existence de vo-
tre mieux. C'est ce qu'a fait Heidi, qui vit en 
Allemagne. " Par moments, ma dépression 
était si profonde que je ne voulais qu'une 
chose : mourir, témoigne-t-elle. mais à pré-
sent, j'ai retrouvé mon équilibre. parce q ieje 
persévère dans la prière et que je suis un 
traitement. '' Cela peut marcher aussi pour 
VOUS 

Nour en servoir plus sur I,r virai  de Ri ire r'ice .1 ,a de 
tresse, voir Ics dossiers 	Oc Laide peur les adolescents dc- 
presil,' et - four cil prou lrc Ici troubles cic I hu rncur 
parus dari nos nu mcro. du R sCplcmhre 1001 Il 2  S jun-

1004. 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Lesjeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

■ On dit que le suicide ne met pas fin aux problèmes, mais qu'il ne fait que les passer 
à quelqu'un d'autre. Pourquoi est-ce vrai ? 

■ À qui pourriez-vous vous confier si vous êtes en proie à une angoisse intense ? 
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UN MOT AUX PARENTS 

Dans certains pays, le suicide est très cou-
rant parmi lesjeunes. En France, il constitue 
la deuxième cause de décès chez les 15-
24 ans. Aux États-Unis, son taux a doublé 
chez les 10-14 ans au cours des 20 derniè-
res années. Les plus touchés sont les ado-
lescents qui sont atteints d'un trouble psy-
chique, qui ont des antécédents familiaux de 
suicide, ou qui ont déjà fait une tentative. Les 
signaux d'alarme suivants peuvent indiquer 
qu'un jeune envisage d'attenter à ses jours: 

• Repli sur soi-même 

• Changement dans les habitudes 
alimentaires et de sommeil 

• Perte de goût pour des activités 
autrefois appréciées 

• Changement notable dans la 
personnalité 

• Consommation de drogue ou abus 
d'alcool 

• Don d'objets ayant une valeur 
sentimentale 

• Conversations sur la mort ou préoc-
cupations sur des thèmes associés. 

Le Dr Kathleen McCoy a explique à Ré-
veillez-vous f qu'une des plus grosses er-
reurs des parents est de ne pas tenir compte 
de ces signaux d'alarme. " Personne ne veut 
imaginer que son enfant ne va pas bien, dé-
clare-t-elle. Alors certains parents nient l'évi-
dence. Ils se disent : ' c'est une mauvaise 

période', ' ça lui passera' ou 'elle a toujours 
eu tendance à exagérer '. C'est dangereux.  
Toute menace doit être prise au sérieux. " 

N'ayez pas honte de demander de l'aide 
pour votre fils ou votre fille si il ou elle est 
atteint(e) de dépression profonde ou 
d'un autre trouble mental. Et si vous 
craignez que votre enfant veuille 
en finir, parlez-lui-en. L'idée que 
parler du suicide encourage le 
passage à l'acte est fausse. 
Beaucoup d'adolescents sont 

soulagés quand leurs parents abordent le 
sujet. Par conséquent, si le vôtre admet avoir 
des idées suicidaires, demandez-lui s'il a 
pensé à un plan et, si oui, lequel. Plus le plan 
est détaillé, plus il est urgent d'intervenir'. 

Ne présumez pas que la dépression dis-
paraitra toute seule. Et mémé s'il vous sem-
ble que cela arrive, ne pensez pas que le 
problème est résolu. D'après des spécialis-
tes, c'est là le stade le plus dangereux. Pour-
quoi ? " Un adolescent plongé dans sa dé-
pression peut être trop paralyse pour passer 
à l'acte, explique le Dr McCoy. Quand la dé-
pression se dissipe, il risque d'avoir assez 
d'énergie pour le faire. " 

Il est vraiment tragique que, poussés 
par le désespoir, certains jeunes aient envie 
d'en finir. En étant attentifs aux signes avant 
coureurs et en y réagissant, les parents et au-
tres adultes bienveillants peuvent " parle[r] 
de façon consolante aux âmes déprimées " 
et être un refuge pour les jeunes. — 1 Thes-
saloniciens 5:14. 

Les spécialistes préviennent que le risque est partic-r 
Ilèrement grand dans les foyers ou il y a des médicaments 
potentiellement mortels ou des armes à feu chargées et ac 
cessibles. Concernant ce deuxième cas, la Fondation ame 
ricaine pour la prévention du suicide fait remarquer:" Bien 
que la plupart d s détenteurs d'armes à feu drssnten avoir 
pour 'se protéger' ou se défendre', 83 %de s morts eau-
sces par ces armes dans ces foyers sont des suicides. sou-
vent de personnes autres que le propriétaire de 1 arrne. 



Une majorité de contrevenants 

" La supposée ' majorité respectueuse 
de la loi ' n'est rien de plus qu'un m the 
confortable ", déclare le Times de Londres. 
" Un grand nombre de Britanniques avouent 
n'obéir qu'aux lois qu'ils veulent, quand ils 
veulent. " Une enquête elTectuée pour le Cen-
tre d'études sur le crime et la justice du 
King's College de Londres. montre que la 
plupart des contrevenants appartiennent au 
noyau `- respectable " de la société. Un tiers 
des sondes paient en liquide pour échapper à 
la taxe, un tiers gardent la monnaie qui leur a 
été rendue en trop. et un cinquième recon-
naissent voler au travail. Conclusion des en-
qucteurs : CC comportement est ° révélateur 
de l'état moral de la société 	peut-être da- 
vantage encore que le crime violent et la dé-
linquance des rues ". 

Armes nucléaires " entre les mains de Dieu "? 
1; Église orthodoxe russe a donné sa bénc 

diction aux hommes et aux femmes chargés 
de stocker et d'entretenir l'arsenal nucléaire 
de la Russie. Dans un message lu lors d'une 
cérémonie tenue en la cathédrale du Christ-
Sauveur. à Moscou, et reproduit dans le jour 
nul Kra maya Zvezda, le patriarche Alexis 11 a 
déclaré : " J'élève des prières à Dieu [...j pour 
que les armes nucléaires que vous avez con 
çucset qui SOLO sont confiècs restent toujours 
entre les mains de Dieu et ne soient que des 
armes de dissuasion et de riposte. " 

■ " Il existe de nombreuses preuves scien-
tifiques en faveur d'une évolution qui appa-
raît comme une réalité que nous devons voir 
et qui enrichit notre connaissance de la vie," 
- LE PAPE BENOÎT XVI. 

■ " Les autorités ont fait des pieds et 
des mains [...] pour trouver les fonds né-
cessaires à l'inspection et à la réparation de 
74000 ponts ' structurellement défec- 
tueux ' dans le pays, après qu'un pont auto-
routier de Minneapolis [Minnesota], vieux de 
40 ans, est tombé de [20 mètres] dans le 
Mississippi à une heure de trafic particulière-
ment dense, accident qui a tué 113 person- 
nesl. " - THE WEEK, ÉTATS-UNIS. 

Du miel dans l'Israël antique 
" On a trouvé une preuve archéologique 

qui étaie la description biblique d'lsrael 1...l 

comme un ' pays de lait et de miel -. ou au 
moins de miel ", révèle l'Institut d'archéologie 
de l'université hébraïque de Jérusalem. La dé-
couverte, Laite à Tel Rehov, dans la vallée de 
Belli Shcan, consiste en trois rangées de ru-
ches cylindriques en argile, empilées 5L1 -  au 
minimum trois étages. La colonie date ° du X' 
ou du début du Ix,  siècle avant notre ère ", et 
" aurait comporté une centaine de ruches ".. 
explique le compte rendu. Des apiculteurs es 
Liment que le site produisait ° au bas mot une 
demi-tonne de miel " par au. 

Animaux de compagnie d'abord 

D'après un sondage sur Internet, " un Australien 
sur quatre déclare que son animal de compagnie est 
le membre le plus précieux de sa famille, plus en-
core que son partenaire ou ses parents ", rapporte le 
Sydney,Voriiing Herald en ligne. Lors d'une enquête 
menée par une société financière australienne, une 
personne sur trois a dit avoir consacré " plus d'ar-
gent et de temps à son animal qu'à ses propres be 
soins médicaux ". Les animaux bénéficient des tech-
niques médicales suivantes : imagerie à résonance 
magnétique. chirurgie endoscopique, greffe osseuse,. 
chimiothérapie. transplantation d'organes, piothese 
de la hanche et même chirurgie du cerveau. 



ROME 

.DAMAS 
JÉRUSALEM. BABYLONE' 

' 	Où est-ce arrivé ? 
,j 	1. Dans quelle ville Saul se rendait-il 

l 	 quand ce miracle s'est produit ? 

INDICE : Lisez Actes 9:1-9. 
Entourez votre réponse sur la carte. 

■ Qui a parlé à Saul depuis le ciel? 

■ Qu'est-il arrivé à Saul quand la 
lumière vive est apparue ? 

SUJET DE DISCUSSION: r. 
{ Pourquoi Saul persécutait-il 

,, 	 les chrétiens? Si vous parlez 
de Jéhovah, pourquoi 
certains pourraient-ils mal 

~~ 	vous traiter? Comment 
ce récit peut-il vous donner 
courage? 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes, 
et remplissez chaque blanc avec 
le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 5 En qui ne 
devrions-nous pas placer 
notre confiance ? 
Psaume 146: 

PAGES De quoi la terre 
sera-t-elle remplie? 
Baie 11: 

PAGE 11 Que posséderont 
les justes ? Psaume 37: 

PAGE 27 Qu'est-ce que Job, 
affligé, a exhalé ? 
Job 10: 

ầâk 

Aux enfants 
de chercher! 

Pouvez vous retrouver ces 
illustrations dans le périodique ? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 3 	......................... 
généalogique de Jésus? INDICE : Mon frère m'a vendu 
Considérez les indices. Consultez son droit de premier-né contre 
les versets. Puis écrivez les noms 	 y  un plat de lentilles. 
dans les espaces prévus à cet effet.  Lisez Genèse 25:29-34. 

INDICE : Ma mère a ri quand 	 - INDICE : Mon père a dit que 
elle a entendu dire qu'elle me j'étais" un lionceau ". 
mettrait au monde. 	 li Lisez Genèse 49:9. 
Lisez Genèse 17:19 ; 18:10-14.  
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Connaissez-vous bien 
vos enfants? 3-9 

Souvent, les enfants changent de manière 
soudaine à l'adolescence, dans leur comportement 
et leur physique. Comment les parents peuvent-ils 
leur dispenser une bonne direction ? En quoi 
la Bible peut-elle les aider ? 
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"Qu'est-il arrivé 
à mon enfant?" 

Scott et Sandra* ont eu un choc en voyant 

leur fille de 15 ans entrer dans le salon. 

Ses cheveux n'étaient plus blonds, mais 

rouge vif ! Ils ont été plus déconcertés 

encore par le dialogue qui a suivi. 

— Qui t'a permis de te teindre les cheveux ? 

— Vous n'avez jamais dit que je ne pouvais 

pas. 

— Pourquoi ne nous as-tu pas demandé ? 

— Parce que je savais que vous diriez non 

COMME Scott et Sandra peuvent en 
témoigner, l'adolescence est une pé- 

riode de bouleversements 	non seule- 
ment pour les jeunes, mais aussi pour 
leurs parents. En effet, nombre de pères 
et de mères tic sont pas du tout prépa-
rés aux transformations brutales qui sur-
viennent quand leurs enfants atteignent 
la puberté. ` Subitement, notre fille a 
changé, se souvient Barbara, une Cana-
dienne. Je me suis demandé : ` Qu'est-il 
arrivé à mon enfant J' C'était comme si 
011 l'avait remplacé par quelqu'un d'au-
tre pendant notre sommeil ! " 

Ce qu'a vécu Barbara n'a rien d'excep-
tionnel. Voyez les témoignages recueillis 
par Réveillez-vous ! auprès de parents du 
monde entier. 

" Arrivé à l'adolescence, notre fils s'est 
soudain mis à avoir des opinions bien arrê- 

, Pair souci d'anonymnl, les prénoms ont Até c 

tées et à contester notre autorité," 
— Lia, Grande-Bretagne. 

" Nos filles étaient mal dans leur 
peau, surtout en ce qui concerne leur 
physique. "—John, Ghana. 

" Mon fils voulait faire ses propres 
choix. Il ne voulait pas qu'on lui dicte 
sa conduite. " — Celine, Brésil. 

" Notre fille n'aimait plus trop 
qu'on la serre dans nos bras ou qu'on 
l'embrasse. " — Andrew, Canada. 

" Nos garçons sont devenus plus 
agressifs. Ils n'acceptaient pas nos 
décisions ; ils s'y opposaient et les 
discutaient. "— Steve, Australie. 

" Ma fille cachait ses sentiments. 
Elle était enfermée dans son petit 
monde et se mettait en colère cha-
que fois que j'essayais d'y pénétrer. 
—Joanne, Mexique. 

" Nos enfants étaient plutôt secrets 
et voulaient davantage d'intimité. Ils préfé-
raient souvent la compagnie de leurs amis 
à la nôtre. "— Daniel, Philippines. 

Si vous êtes père ou mère d'un adoles-
cent, peut-être certaines de ces situa-
tions vous sont-elles familières. Dans ce 
cas, soyez-en sCir, vous pouvez parvenir à 
comprendre cet " inconnu " dans la fa-
mille qu'est votre adolescent. La Bible 
peut vous y aider. Comment? 

Sagesse et discernement 

Un proverbe biblique déclare : " Heu-
reux l'homme qui a trouvé la sagesse, et 
l'homme qui obtient le discernement. " 
(Proverbes 3:13). Ces deux qualités sont 
essentielles pour bien s'y prendre avec 
Lui adolescent. Il vous faut du discerne-
ment pour voir au-delà du comporte-
ment de l'enfant et comprendre ce par 
quoi il passe. Il vous faut également de la 
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sagesse pour réagir de manière ,t l'aider à devc ont besoin du concours de leurs parents 	et 
nir un adulte responsable. 	 le souhaitent même — pendant cette étape dit' 

Ne sous laissez pris abuser par ce qui semble ftcile de leur vie. Comment le discernement et 
être un fossé grandissant entre vous et votre la sagesse peuvent-ils vous aider à leur appor  

ÎIIS OLI \otre fille. Le fait est (]Lie les ïILiOleSCelItS 	tercesoutien? 

L'ÉDUCATION DES ADOLESCENTS 
............................................................................ 

Le rôle du discernement 
Imaginez que vous visitiez un pays étranger 

dont vous ne connaissez pas la langue. La communication 

serait bien sûr difficile, mais pas impossible. Vous pourriez, 

par exemple, apprendre quelques expressions courantes 

à l'aide d'un guide de conversation. À moins que quelqu'un 
ne vous serve d'interprète, vous permettant ainsi 

de comprendre les autres, et vice versa. 

LIFS parents d'adolescents ont parfois l'impression 
d'être dans une situation analogue. Comme une 

langue étrangère, le comportement des adolescents 
peut être difficile 	quoique pas impossible 	e dé 
chiffrer. La solution consiste à s'efforcer de compren- 
dre ce qui se passe pendant cette étape parfois exal-
tante. mais souvent déroutante. de la croissance. 

Voir au-delà du comportement 

Le désir d'indépendance d'un jeune n'est pas forcé-
ment un signe de rébellion. Ne l'oubliez pas. la Bible 
indique que, tôt ou tard, ` l'homme quittera son père 

Réveillez-vous: 
CE PÉRIODIQUE S'ADRESSE r chaque membre de la famille. Il 

montre comment faire face aux pro.uemes de notre époque. Il informe 

parle des usages propres à divers peuples et traite d 	 eux 

et scientifiques- Mais II rte s en tient pas là. Il va au `ond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa noutralte 

politique et son Ir'pa ria litu raciale. Par-dessus tout. Réveillezvous r 
donne de, solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant tres bientôt un monde nouveau de paix et de 

sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchas et sans loi 
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et sa mère ". ((aenese 2:24.) Afin de se prépa-
ter aux responsabilités de l'âge adulte, les jeu-
0es ont besoin d'une certaine expérience pour 
ce qui est de prendre des décisions. 

Examinons CC qui pourrait être à l'origine 
des comportements décrits par les parents de 
l'article précédent. 

Lia, de Grande-Bretagne, regrettait : " Notre 
fils s'est soudain mis à avoir des opinions bien ar-
rêtées et à contester notre autorité. " 

Comme les plus petits, les adolescents tic 
cessent de demander : ° Pourquoi ? " Seule-
ruent, une réponse succincte ne leur sutlît 
plus. Pour quelle raison ? L'apôtre Paul a 
écrit : " Lorsque j'étais un tout-petit, 1...1 je 
raisonnais comme un tout-petit. " (I Corin 
thiens I3: Il) . À mesure que leur capacité de 
raisonner augmente, les enfants ont besoin 
de plus amples explications. afin d'exercer 
leurs " facultés de perception ". 	Hébreux 
5:14. 

John, du Ghanat, déclarait : 	Nos filles 
étaient mal dans leur peau, surtout en ce qui con-
cerne leur physique." 

Quel que soit le moment où elle se produit, 
la poussée de croissance qui accompagne la 
puberté rend souvent les adolescents exccssi-
vement soucieux de leur apparence. Les filles 
peuvent accueillir leurs nouvelles rondeurs 
avec bonheur ou avec inquiétude, voire avec 
les deux sentiments mêlés. Si l'on ajoute Ut cela 
la découverte de l'acné 	et du maquillage , 
on comprend facilement pourquoi les adoles-
cents semblent passer plus de temps devant le 
miroir que devant leurs livres scolaires. 

Daniel, des Philippines- expliquait : " Nos 
enfants étaient plutôt secrets et voulaient davan- 

■ À mesure que leur capacité 
de raisonner augmente, les jeunes 
ont besoin de plus amples explications 
concernant les règles familiales. 

tage d'intimité, Ils préféraient souvent la compa-
gnie de leurs amis à la nôtre." 

Le secret peut être dangereux (Éphésiens 
5:12). Mais l'intimité est autre chose. Même 
Jésus a jugé utile de trouver ° un endroit isolé, 
afin d'être seul -'. (Mtttthieu 14:13.) En gran-
dissant, les jeunes ont eux aussi besoin d'un 
espace vital, et ils ont besoin que les adultes 
respectent cet espace. Une certaine intimité 
leur permet de réfléchir en allant au fond des 
choses — uneaptitudcindispensable,qui leur 
servira bien àà l'âge adulte. 

Pareillement, apprendre à nouer des amitiés 
fait partie du processus de développement. 
Certes, " les mauvaises compagnies ruinent 
les habitudes utiles ". (I Corinthiens 15:33.) 
Mais la Bible déclare également : '' Un s cri ta-
ble compagnon aime tout le temps et c'est un 
frère qui est né pour les jours de détresse. " 
(Proverbes 17:17). Savoir nouer et entretenir 
de saines amitiés est une aptitude essentielle, 
qui dtn-era toute la vie. 

Ainsi, face il l'une des situations qui vien- 
nent d'être décrites, les parents feraient bien 
d'exercer le discernement, s'ils veulent évi-
ter de mal interpréter les comportements de 
leurs enfants. Le discernement doit évidem-
ment être associé à la sagesse, qui est la capa-
cité d'agir dans une situation donnée de ma-
nière e obtenir le meilleur résultat. Comment 
les parents peuvent-ils y parvenir? 
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Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
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L'ÉDUCATION DES ADOLESCENTS 
................................................................................ 

Le rôle de la sagesse 
Nous faisons le maximum pour donner une direction à notre fils et à notre fille, mais nous 

avons l'impression de passer notre temps à les réprimander. Parfois, nous nous demandons 

si nous contribuons à ce qu'ils gagnent ou au contraire à ce qu'ils perdent en confiance. 

Trouver l'équilibre est vraiment un tour de force. " — George et Lauren, Australie, 

L1 ÉDUCATION d'un adolescent n'a rien de 
Facile, Non seulement les parents doivent 

faire face aux difficultés nouvelles que pose 
l'adolescence, mais ils doivent parfois affron-
ter l'inquiétude qu'ils éprouvent à voir leur 
enfant devenir adulte. ` Le seul fait de penser 
que les enfants ne seront plus là un jour me 
rend triste, reconnaît Frank. un père austra-
lien. C'est dur d'accepter que vous n'êtes plus 
maître de leur vie. " 

Lia, citée dans les articles précédents, par-
tage ce sentiment. " J'ai du mal à traiter 
mon fils comme un jeune adulte :: je le vois 
toujours comme mon petit garçon, expligUe-
t-elle. Je le revois comme si c'était  hier partir 
pour son premier jour d'école ! " 

Aussi difficile que ce soit à admettre, les 
adolescents ne sont plus des tout-petits. Ce 
sont des " adultes en formation ", et leurs pa-
rents sont leurs enseignants et leurs " suppor-
ters ". Néanmoins, comme l'ont fait remar-
quer George et Lauren, les parents peuvent 
contribuer à ce qu'un enfant gagne ou bien 
perde en confiance. Comment peuvent-ils 
trouver l'équilibre 7 La Bible fournit des con-
seils qui les y aideront (Isaïe 48:17, 18). Exa-
minons-en quelques-uns. 

Une bonne communication est primordiale 
La Bible invite le chrétien à être '° prompt à 

entendre ° et " lent a parler ". (Jacques L 19.) 
Ce conseil est bon quand on a affaire à des en-
fants, quel que soit leur âge. Mais entendre, 
ou écouter, est particulièrement important 
quand on a affaire à des adolescents. Et cela 
peut exiger de gros efforts. 
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- Quand mes fils sont entrés dans l'adoles-
cence, il m'a fallu augmenter ma capacité 
de communiqua-, raconte Peter, de Grande-
Bretagne. Tant qu'ils étaient petits, ma femme 
et moi leur disions ce qu'ils devaient faire, et 
ils obéissaient. Aujourd'hui qu'ils sont plus 
grands, il faut raisonner avec eux, aller au 
fond des choses. puis les laisser faire appel à 
leur propre capacité de réflexion pour résou-
dre les problèmes. Bref, il faut toucher leur 
coeur." - - 2 Timothée 3:14. 

L'écoute est particulièrement importante 
en cas de conflit (Proverbes 17:27). Danielle, 
de Grande-Bretagne, en a fait l'expérience. 
Elle relate : " J'avais un problème avec une de 
mes filles à propos de la manière dont elle me 
répondait quand je lui demandais de faire 
quelque chose. Elle, elle trouvait queje n'arrê-
tais pas de lui crier après et de lui donner des 
ordres. Nous avons réglé la question en pro 
nant le temps de nous écouter vraiment l'une 
l'autre. Elle m'a décrit ma façon de lui parler 
et ce qu'elle éprouvait, et je lui ai exprimé mes 
impressions et mes sentiments. 

Danielle s'est rendu compte qu'en étant 
prompte à entendre ' elle a pu déceler un 

problème plus profond. " Maintenant, j'essaie 
d'être patiente avec ma fille, déclare--t-elle, et 
je m'efforce de ne lui parler que quand je suis 
calme. " Elle ajoute : " Nos relations s'amé-
liorent. 

Proverbes 18:13 affirme : " Quand quel-
qu'un répond sur une affaire avant de l'enten-
dre, c'est sottise chez lui et humiliation. 
Greg, qui vit en Australie, a constaté la véra- 



Laissez-les 
exprimer leurs 
sentiments avant 
d'en venir à la 
discipline ou 
au conseil dont 
ils ont besoin. 

cité ale cc proverbe. 	' Avec nos enfants, des conflits 
surviennent parfois parce que, au lieu de les écouter ' Réaffirmez d'abord et de tenir compte de leurs sentiments, ma 
femme et moi, nous commençons par les sermonner, r - votre autorité 
conte-t-il. Nous avons compris l'importance de les lais- ........................ 	• 	• 	• 
ser exprimer leurs sentiments avant d'en venir à la disci- Ce n'est pas parce que votre 
pline ou au conseil dont ils ont besoin, même lorsque enfant est contrarié par les limites 
nous désapprouvons leur conduite à 100 "/u. " que vous lui imposez que vous de- 

Quel espace de liberté ? vriez renoncer à votre autorité. 

La source lala plus fré uente de conflits entre plus 	q 	 parents et N'oubliez pas que les adolescents 

adolescents est probablement la question de l'indepen- sont inexpérimentés et qu'ils ont 

dance. Quel espace de liberté faut-il accorder à un ado-  
encore besoin d'une direction. 

lescent 7 " J'ai parfois l'impression que, si je donne a ma 
—Proverbes 22:15. 

fille le doigt. elle mc prend le bras ", confie un père. Dans un ouvrage sur l'ëduca- 

Il est clair qu'accorder aux Jeunes une liberté illimitée a 
tion, John Rosemond écrit : 

des conséquences négatives. 	De fait, la Bible avertit 
" Facilement impressionnés par 

qLi' un garçon laissé à lui-même fera honte à sa mère `. 
les crises émotionnelles de leurs 

(Proverbes 29:15.) A tout âge, les enfants ont besoin de 
enfants, certains parents leur 

règles fermes. Les parents devraient donc se montrer ai- 
abandonnent plus de responsabili- 

fectueux, mais conséquents dans l'application des règles 
tés qu'ils ne sont capables d'en 
porter, pour éviter les confronta- 

familiales (Éphésiens 6:4). Toutefois, les adolescents ont tions. C'est exactement le con- 
besoin qu'on leur accorde une certaine indépendance, traire qu'il faut faire. C'est le mo- 
afin d'être mieux préparés pour prendre de bonnes déci- ment de réaffirmer votre autorité 
lions plus tard dans leur vie, et non de laisser vos enfants la 

Réfléchissez à la manière dont vous avez appris à mar- saper. Cette idée ne les enchan- 
cher. Quand vous étiez bébé, il fallait vous porter. Puis, tera probablement pas, mais c'est 
vous avez commencé a avancer à quatre pattes.- et en aussi le moment pour eux de com- 
suite à marcher. 	Bien sûr, devenir mobile peut pré prendre que c'est vous qui tenez 
senter des dangers pour un tout-petit. Voilà pourquoi les rênes. " — New Parent Power! 

■ On apprend l'indépendance comme on apprend 
à marcher: étape par étape. 
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Les parents doivent apprendre 
à leurs enfants à être responsables. 

vos parents vous surveillaient de près, allant 
peut-être jusqu'à installer des barrières pour 
vous tenir éloigné des zones à risque, comme 
les escaliers. Mais ils vous laissaient faire tout 
seul" pour qu'avec le temps -- et après d'inévi- 
tables chutes 	vous sachiez marcher avec 
l aci l i té. 

Acquérir l'indépendance relève d'un pro-
cessus similaire. Au début, les parents " por-
tent " leurs tout-petits, en ce sens qu'ils 
décident pour eux. Plus tard, leurs enfants 
grandissant, ils les laissent " avancer a quatre 
pattes ". ou faire certains choix tout seuls. 
Pendant toute cette période, ils maintiennent 
des barrières afin de protéger leurs enfants du 
danger. À mesure que ceux-ci mûrissent, les 
parents les laissent " marcher " tout seuls. 
Une fois adultes, ils seront ainsi tout a fait à 
même de ' porter leur propre charge'. 	Ga 
lates 6:5. 

Un exemple biblique instructif 

À la préadolescence" Jésus s'est manifeste-
ment vu accorder par ses parents une cer-
taine indépendance. Mais il n'a jamais abusé 
de leur confiance. Au contraire, - il leur 
restait soumis " tandis qu'il ` continuait a 
progresser en sagesse et en développement 
physique et en faveur auprès de Dieu et des 
hommes ". 	Luc 2:51, 52. 

■ À la préadolescence, Jésus s'est vu 
accorder une certaine indépendance. 

En tant que père ou mère, vous pouvez ti-
rer leçon de cet exemple en accordant à vos 
enfants plus de liberté ü mesure qu'ils se mon-
trent capables de l'assumer. Voycz ce qu'expli-
quent des parents vice propos. 

" Avant. j'intervenais beaucoup trop dans 
tout ce que faisaient mes enfants. Puis, je Icur 
ai enseigné des principes et je les ai laissés 
prendre des décisions sur cette base. J'ai alors 
constaté qu'ils pesaient plus soigneusement 
leurs décisions. - 	Sou I Iyun, Corée. 
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" Malgré une certaine appréhension, mon 
mari et moi n'avons jamais empêché nos en-
fants de faire un usage responsable de la li-
berté qu'ils avaient légitimement acquise. 

Daria, Brésil. 
J'ai constaté l'importance de féliciter mon 

fils pour l'usage qu'il fait de l'indépendance 
que je lui laisse. Et puis, ce que j'attends de 
lui, je le fais aussi. Par exemple, je lui dis ou je 
vais et ce que je fais. Si je suis en retard, 
je le préviens. "— Anna, Italie. 

', À la maison, avec nos fils. nous insis 
tons sur le fait que l'indépendance n'est 
pas un droit, mais une chose dont ils doi 
vent se montrer dignes. " 	Peter, Grande 
Bretagne. 

Assumer les conséquences 

La Bible déclare : " Il est bon pour l'homme 
robuste de porter le joug pendant sa jeu-
nesse. " (Lamentations 3:27). L'une des meil-
leures manières de " porter le joug " des res-
ponsabilités pour un jeune est d'apprendre 
par l'expérience la véracité de cette déclara-
tion : " Ce qu'un homme sème, cela il le mois - 
sonnera aussi. " 	Galates 6:7. 



Certains parents, sans doute bien 
intentionnés, protègent leurs enfants 
des conséquences d'actions irréflé-
chies. Imaginons. par exemple, qu'un 
fils se soit endetté parce qu'il a dé- 
pensé futilement son argent. Quelle leçon ti-
rera t-il si papa et maman se contentent de 
payer pour lui ? A l'inverse, quelle sera le le-
çon si ses parents l'aident à trouver une sole 
Dort pour rembourser sa dette lui-même? 

Les parents qui ne permettent pas à leurs 
enfants de prendre conscience des consé-
quences de leur conduite irresponsable ne 
leur rendent pas service. Au lieu de les prépa-
rer à l'âge adulte, ils les amènent à croire qu'il 

aura toujours quelqu'un pour les sortir d'af-
faire et pour réparer ou couvrir leurs erreurs. 
Il est bien préférable de leur donner l'occa-
sion de moissonner ce qu'ils ont semé et d'ap-
prendre à régler leurs problèmes. Cette étape 
est essentielle pour qu'ils aient " les facultés 
de perception exercées t1 distinguer et le bien 
et le mal ". 	Hébreux 5:14. 

" Une personne qui change, qui mûrit " 

C'est incontestable, les parents d'adoles-
cents ont une lourde mission. Il leur arrivera  

peut-être de verser des larmes de frustration 
tandis qu'ils s'efforcent d'élever leurs enfants 
"dans la discipline et les avertissements de Je- 
hovah ". 	Éphésiens 6:4. 

Au bout du compte, une bonne éducation 
ne consiste pas à dominer, mais e enseigner et 
e implanter de vraies valeurs (Deutéronome 
6:6-9). Plus facile à dire qu'à faire ? Absolu-
ment : " Nous sommes face  une personne 
qui change, qui mûrit. explique Greg, déjà 
cité. Il nous faut donc apprendre à connaître 
cette nouvelle persomte et à nous adapter à 
elle, sans cesse. ', 

Efforcez vous d'appliquer les principes loi-
bliques examinés dans cet article. Soyez rai-
sonnable dans ce que vous attendez de vos en 
fants. Mais n'abandonnez- jamais votre place 
de modèle numéro un dans leur vie. La Bible 
déclare : " hduquc le garçon selon la voie pour 
lui : meure lorsqu'il vieillira, il ne s'en écartera 
pas." 	Proverbes 22:6. 

Plus de liberté ? 
Souvent, les adolescents réclament plus de liberté 

qu'ils ne devraient en avoir. Dans le meure temps, 
certains parents ont tendance à en accorder moins 
qu'ils ne le pourraient. Il existe un équilibre entre ces 
deux extremes. Comment le trouver ? Pourquoi 
ne pas commencer par examiner la liste qui suit? 
Dans quels domaines votre fils, ou votre fille, a-t-il 
un comportement responsable ? 

J Choisir ses amis 	 ❑ Terminer 

J Choisir ses vêtements 	
ses devoirs 

Gérer son argent 	J S'excuser 

J Rentrer le soir 	
en cas d'erreur 

à l'heure prévue 	 J Autres 

J Finir les tâches ................ 
ménagères confiées 

Si votre adolescent fait déjà preuve de maturité 
dans plusieurs des domaines mentionnés ici, pourquoi 
ne pas réfléchir à des manières de lui manifester 
davantage de confiance ? 
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UN BRL! F tu milieu de la nuit. Vous 	 Dieu hait la violence 
vous réveillez en sursaut. Des pas. Il y 	La Bible condamne la violence et ceux 

a un cambrioleur chez vous. Votre ccrur qui y ont recours. Le psalmiste David tl 

bat à tout rompre. Vous êtes terrifié. Que écrit à propos de Jéhovah Dieu : °` Quicon- 
faire° 	 que aime la violence, Son âme le hait s rai - 

Voüà une situation qui n'arrive pas qu'eux ment. ° (Psaume 11:5). Dans le passé, Dieu a 
autres. Les délits, voire les crimes s 	prononcé des jugements de condamnation 
lents, ne sont plus le lot de quelques pays contre plusieurs nations, dont son propre 
ou des grandes métropoles. Le sentiment peuple, en raison de leur violence et du sang 
d'insécurité se généralise et beaucoup cher- qu'elles avaient versé (Yoël 3:19 : Mika (:12 
chent à se protéger par l'acquisition d'armes Nahoum 3:1). Dans la Loi que Dieu avait 
ou l'apprentissage des arts martiaux. Fer- donnée Li Isracl, même les homicides i lis o 
tains gouvernements ont d'ailleurs promu]- Ion taires dus à la négligence étaient considé- 
gué des lois autorisant leurs citoyens e coi - rés comme des crimes graves. 	Deutéro- 

ployer lit force pot- se défendre. Mais qu'en nome 22:8. 
dit la Bible 7 Est il légitime de recom'ir Li la 	De fait. la Bible encourage chacun ti évi- 
violence pour se défendre ou défendre sa ter les conflits en poursuivant la paix tous 
famille'1 	 les jours. Une bagarre violente naît sou 
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La Bible montre qu'en cas d'agression physique quelqu'un peut se défendre 
ou déféndre sa famille. 

vent d'une dispute. La Bible fait d'ailleurs ce 
constat : " La où il n'y a pas de bois, le feu 
s'éteint, et là où il n'y a pas de calomniateur, 
la dispute s'apaise. " (Proverbes 26:20). Gé-
néralement, une attitude calme désamorce 
la colère et prévient les affrontements vio-
lents. L'apôtre Paul a écrit : " Si possible, 
pour autant que cela dépend de vous, soyez 
en paix avec tous les hommes. " 	Romains 
12:18. 

Et si nous sommes menacés ? 
Toutefois, poursuivre la paix n'est pas une 

garantie absolue contre les agressions. Tout 
au long de l'Histoire, rie fidèles serviteurs de 
Dieu ont été victimes de violences (Genèse 
4:8 ; Job 1:14,  15, 17). Que faire, par exemple, 
face à un voleur armé? Jésus a donne ce con-
seil : " Ne vous opposez pas à celui qui est 
méchant. " (Matthieu 5:39). Il a également 
dit : " A qui t'enlève ton vêtement de dessus 
ne refuse pas non plus le vêtement de des-
sous. " (Luc 6:29). Jésus n'admettait donc 
pas l'utilisation d'armes pour défendre des 
biens matériels. Ainsi, face à un voleur armé. 
c'est se montrer sage que d'abandonner ses 
objets de valeur sans chercher à résister. 
Quoi que nous possédions, notre vie est au-
trement plus précieuse' 

Mais qu'en est-il si notre vie même est me-
nacée 7 Une loi que Dieu a donnée à l'Israël 
d'autrefois nous éclaire à ce sujet. Si quel-
qu'un surprenait chez lui un voleur en fla-
grant délit d'effraction et le tuait alors qu'il 
faisait jour, il était coupable de meurtre. 

C'était sans doute parce que le vol n'était pas 
sanctionné par la peine de mort, et que le vo-
leur pouvait être identifié et traduit en jus-
tice. En revanche, la nuit, il était difficile de 
voir cc que faisait un intrus et de déterminer 
ses intentions. Voila pourquoi celui qui tuait 
un intrus dans l'obscurité était déclaré non 
coupable. Estimant logiquement ses proches 
en danger, un chef de famille pouvait déci-
der de les défendre. — Exode 22:2, 3. 

Ainsi. la Bible montre qu'en cas d'agres-
sion physique quelqu'un peut se défendre ou 
défendre sa famille. Il peut parer les coups, 
contenir son agresseur ou même lui porter 
un coup pour l'étourdir ou le mettre hors 
d'état de nuire. Son intention devrait être 
de neutraliser son adversaire ou de mettre 
un terme à l'agression. Par conséquent, si 
l'agresseur était grièvement blessé, ou tué, sa 
mort serait accidentelle et non intentionnelle. 

La meilleure protection 
Manifestement, il est des circonstances où 

une autodéfense maîtrisée se justifie. Cha-
cun a le droit de protéger sa vie et celle de ses 
proches. Il n'y a pas de commandement bi-
blique interdisant de se défendre quand la 
fuite est impossible. Mais, bien entendu, la 
voie de la sagesse requiert d'éviter les situa-
tions à risque. — Proverbes 16:32. 

La Bible nous encourage à ` chercher la 
paix et à la poursuivre' dans tous les aspects 
de notre vie (I Pierre 3:11). La mise en prati-
que de ce principe contribue réellement à 
mener une existence paisible. 

• Pourquoi faut-il fuir la violence ? – Psaume 11:5. 

• Si on s'en prend à nos biens matériels, qu'est-il sage de faire ? 
— Proverbes 16:32 ; Luc 12:15. 

• Quel point de vue sur les disputes nous préservera de bien des dangers ? — Romains 12:18. 
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C , ÉTAIT le 8 entier 1945. Jetais prison-
nier de ituerre a Linz. en Autriche. 

	

Nous étions 250 dans cet abri et nous 	En 1942, quand j'étais 

avons tous sursecu au bombardement. De- 	dans l'armée slovaque. 
hors, tout as ii  etc ras age. Bien que je n'aie ja- 	Plus tard, j'ai été incarcéré 	 - 
mais Su qui avant prononcé cette prière fer- 	à Gusen (en arrière-plan).  

vente, elle est restée gravée profondément 
dans ma mémoire. Avant de vous expliquer 
comment j'ai finalement appris qui était Jého 
vah, j'aimerais vous raconter un peu mon par- vivions, mais nous étions heureux avec le peu 
cours. 	

que nous avions. 

	

Je suis né le 28 septembre 1921 dans une 	Quand la Seconde Guerre mondiale a 
maison non loin de Kragie, une petite ville éclaté, en 1939, les gens ont été pris de pani-
de l'ouest de la Slovaquie (qui faisait alors que. Beaucoup avalent clairement à l'esprit 
partie de la Tchécoslovaquie). Mes parents les souffrances causées 20 ans plus tôt par la 
étaient des protestants sincères. Nous avions l'remiérc Guerre mondiale. Ln 1942, j'ai été 
une bible familiale que père lisait le di- enrôlé dans l'armée slovaque. Officiellement, 
manche matin tandis que mère et nous. les Iii Slovaquie s'était rangée du côté de l'A lle- 
quatre enfants, écoutions 	 magne ; mais, en août 1944, il y <a eu 
attentivement. Ceci dit, jc 	 une tentative de retour ti la démocr,t- 
ne nie rappelle pas avoir 	 tie.., qui a échoué. Des milliers de sol- 
jamais entendu mon père 	 Bats slovaques ont été faits prison - 
uliliser le nom Jéhovah. La 	 niers et transférés dans des territoires 
vie était Simple là où nous 	 ^^ 	contrôlés par les Allemands. J'étais 

l'un d'eux. Je nue suis retrouvé à Our 
sen, dans une annexe du tristement 

Mon père nous lisait la Bible 	 -' 	célébre camp de concentration de 
le dimanche matin. 	 Mauthausen, près de Linz. 
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Prisonnier de guerre 
Nous devions travailler pour l'usine d'av iii -

lion construite près de la ville de Sankt Geor-
gen an der Gusen. J'ai été affecté dans une 
scierie. Nos rations, déjà bien maigres, ont en-
core diminué en janvier 1945, l'armée nazie 
perdant sur tous les fronts. Notre seul plat 
chaud était une malheureuse soupe. Tous les 
matins, des travailleurs arrivaient du camp 
principal de Mauthausen. Souvent, les gar-
diens battaient à mort ceux qui étaient trop 
faibles pour travailler. Plus tard, leurs corps 
étaient jetés dans un chariot et transportés 
jusqu'au crématoire par d'autres prisonniers. 

Nous souffrions, mais nous avions l'espoir 
que la guerre se termine bientôt. Le 5 mai 
1945, quatre mois après le bombardement dé-
crit au début de mon récit, j'ai été réveille par 
un tumulte énorme et je me suis précipité 
dans la cour. Les gardiens étaient partis, les 
fusils empilés et les grilles grandes ouvertes. 
Nous pouvions voir le camp situé de l'autre 
côté d'un pré, d'où les détenus s'enfuyaient 
comme des abeilles d'une ruche en feu. Mais 
la liberté a aussi été synonyme de représailles 
cruelles. Je n'ai jamais oublié le massacre qui 
a eu lieu ce jour là. 

Pour se venger, des prisonniers battaient à 
mort les kapos. ces détenus qui avaient colla-
bore avec les gardiens nazis et s'étaient bien 
des fois montrés plus féroces qu'eux. J'ai re-
gardé un prisonnier tuer un kapo à coups de 
matraque tout en hurlant : " Il a tué mon père: 
Nous avions survécu ensemble, et il l'a tué, il y 
Li juste deux jours 1 ° Le soir venu, le pré était 
couvert de centaines Lie cadavres de kapos et 
d'autres prisonniers. Avant de quitter le camp, 
nous en avons fait le tour ; nous avons vu les 
instruments d'exécution 	en particulier les 
chambres à gaz et les crématoires. 

Je découvre le vrai Dieu 
Fin mai 1945. j'étais de retour chez moi. 

Pendant mon absence, non seulement mes 
parents avaient appris le nom de Dieu 
le nom que j'avais entendu dans l'abri 
nais ils étaient devenus Témoins de Jého-
vah. Peu après. j'ai rencontré Olga. une jeune 
fille attachée aux valeurs spirituelles, et nous 

nous sommes mariés l'année suivante. Son 
zèle pour la vérité biblique m'a incité à en ap-
prendre davantage sur Jéhovah. À l'occasion 
d'une des dernières assemblées ayant cri lieu 
avant l'interdiction de la prédication par le 
nouveau régime communiste en 1949. Olga et 
moi nous sommes fait baptiser. C'était dans 
une rivière (le Vah), s Pic"sta iv. avec une cin-
quantaine d'autres personnes. Par la suite, 
nous avons eu deux filles. Olga et Vlasta. 

Le jour de notre mariage, en 1946. 

Jan Sebin. un Témoin qui avait contribué à 
la réorganisation de la prédication après la Se-
coude Guerre mondiale, venait souvent à la 
maison. Nous prêchions fréquemment ensem 
hie, malgré les persécutions de plus en plus 
fortes que nous faisaient subir les comnitmis-
tes. Nous parlions discrètement des vérités bi-
bliques aux gens et, bien vite, beaucoup ont 
étudié avec nous. Lorsque Juin a quitté la ré-
gion, ma femme et moi nous sommes occu 
pés de ces personnes. Plus tard, lors d'assem-
blées, nous revoyions ces chers compagnons, 
avec leurs enfants et petits-enfants. Quelle 
joie c'était pour nous 

Un service spécial 
En 1953, nombre de Témoins qui avaient di-

rige l'oeuvre de prédication étaient en prison. 
On m'a donc demandé de soutenir l'activité 
dans une région située à environ 150 kilomè-
tres de chez moi. "toutes les deux semaines, le 
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samedi après-midi. après le travail, je prenais 
le train depuis Nové Mesto nad Vàhom jus-
qu'a Martin, dans le nord de la Slovaquie. Là. 
j'enseignais la Bible jusque tard dans la soirée, 
ainsi que toute la joumec du dimanche. Le di-
manche soir, je reprenais le train pour Nové 
Mesto. J'arrivais en général vers minuit et un 
couple âgé m'hébergeait gentiment pour la 
nuit. Le lundi matin, je partais directement 
travailler, et le soir je rentrais à Kraj ne. où 
je retrouvais ma famille. Les week-ends où 
j'étais absent. Olga s'occupait des enfants. 

l- n 1956, on m'a proposé de devenir stn'veil-
lant de circonscription, ce qui impliquait de 
desservir les congrégations de la région pour 
les fortifier spirituellement. Comme beau-
Coup de ceux qui avaient occupé cette fone-
tion étaient incarcérés. j'ai décidé d'accepter 
cette responsabilité. Ma femme et moi avions 
confiance que Jéhovah prendrait soin de notre 
famille. 

Selon la loi communiste, tout citoyen était 
tenu d'avoir un emploi. Les sans-emploi étant 
considérés comme des parasites par le gou-
vernement, ils étaient envoyés en prison. J'ai 
donc gardé mon travail. Je passais deux week-
ends par mois à la maison, avec ma famille. 
Nous avions des activités ensemble, notam 
ment des activités spirituelles. Mais les deux 
autres week-ends. je nie rendais dans une des 
six congrégations des environs appartenant à 
la circonscription. 

La fabrication clandestine de publications 

Les surveillants de circonscription avaient 
la responsabilité de veiller à ce que chaque 
congrégation dispose de publications bibli-
ques. Au début, les périodiques étaient princi-
palement copiés à la main ou tapés à la mur 

• Comment faire de votre mariage 
une réussite? 

• Pourquoi se méfier du spiritisme 

■ Comment trouver du plaisir 
à adorer Dieu ? 
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chine. Puis. nous Lisons pu nous procurer les 
films négatifs de La Tour de Garde, que nous 
transmettions aux congrégations. Le pério-
dique était ensuite reproduit sur chu papier 
photo. L'achat de grandes quantités de ce pa-
pier pouvait éveiller les soupçons : il fallait 
donc du courage et de la prudence pour s'oc-
ctiper de cette tâche. 

Stefan Hucko le faisait avcc enthousiasme 
et succès. Témoin cet épisode : Un jour, il s'est 
rendu chez Lm photographe, dans une ville 
éloignée de là où il habitait, pour y acheter du 
papier photo. Alors qu'il était sur le point de 
repartir bredouille. il a aperçu la vendeuse 
qui, quelques jours plus tôt, lui avait aimable-
ment promis de lui commander du papier. Il 
allait l'aborder quand il a vu entrer un policier 
clans le magasin. J este Lice  moment là, comme 
elle venait de reconnaître Stefan, la vendeuse 
s'est exclamée, tourte contente : " Monsieur, 
vous avez de la chance ! 'sous avons reçu votre 
commande de papier photo ! 

Après avoir vite réfléchi. Stefan a répondu 
Je suis désolé, madame, mais vous devez nie 

confondre avec quelqu'un d'autre. Je voudrais 
juste une pellicule. " 

De retour à sa voiture, Stefan ne pouvait se 
résoudre à repartir sans la précieuse marchan-
dise pour laquelle il s'était déplacé. Après 
avoir enlevé son manteau et son chapeau et 
s'être débrouillé pour changer d'aspect, il est 
retourné à la boutique et est allé tout droit 
vers la vendeuse. " Je suis passé la semaine 
dernière, lui a-t-il dit, et vous aviez promis de 
nie commander du papier photo. L'avez-vous 
reçu 7" 

" Oh oui ! lui a-t-elle répondu. Mais figu 
rez-vous, monsieur. qu'il y a seulement quel-
ques minutes un homme qui vous ressemble 
comme deux gouttes d'eau est passé. C:'est in-
croyablc ! On aurait dit votre jumeau ! " Stefan 
a rapidement récupéré sa commande de pa-
pier et est parti, en remerciant Jéhovah. 

Dans les années 60, nous avons commencé 
à utiliser des ronéo et de petites presses offset 
dans des sous-sols ou d'autres cachettes pour 
imprimer les publications. Avec le temps, le 
nombre de périodiques imprimés pour chu 



Avec Olga, peu de temps avant son décès. 

que numéro 	tout comme celui des livres et 
des brochures 	a atteint, et même dépassé. 
celui des Témoins. 

Des rencontres indésirables 
Dans les années 60, j'ai un jour reçu l'ordre 

de inc présenta-  au service des aflai res militai 
res de l'entreprise où jc travaillais. -1 rois honr 
mes en civil mont interrogé. " Depuis quand 
fréquentez-vous les Témoins de Jéhovah :' Qui 
voyez-vous ? " m'ont-ils demandé. Comme je 
ne letir ai donné aucune information, ils m'ont 
dit que nous nous reverrions. C'était ma prc-
mière rencontre avec la police secrète. 

Peu apres, on est venu me chercher au Ira-
vail poli' m'emmener au poste de police. On 
m'a mis sous les yeux une feuille blanche, sur 
laquelle je devais inscrire des noms de Té-
moins. Au retour de l'agent. du bout d'une 
heure environ, la feuille était toujours blanche. 
Je lui ai dit que je ne pouvais fournir aucun 
nom. La semaine suivante, ce scénario s'est re-
produit. mais, cette fois-ci. j'ai été battu et rac-
compagné à coups de pied jusqu'à la sortie. 

On m',t ensuite laissé tranquille pendant un 
an. Puis la police m'a envoyé un honnie, avec 
qui j'avais été détenu sous le régime nazi. Il 
m'a dit : '' I l faut que nous changions nos me-
thodcs avec vous. Quand nous mettons un Té-
nmoin en prison, il cil ressort cinq. " L'objectif 
du gouvernement était d'exercer au moins un 
certain contrôlé sur nos activités. Mais j'étais 
déterminé à ne divulguer aucune information 
qui le leur permettrait. 

Pendant des années, j'ai fait partie de ceux 
qui avaient droit à ce genre de rencontres de 
temps en temps avec des agents de la police se-
crète. tantôt ils nous traitaient en amis, tantôt 
ils envoyaient l'un de nous en prison. Par bon -
licur.. je n'ai jamais été incarcéré. Mais ces l'en-
contres indésirables ont duré jusqu« i la chute 
du communisme en Tchécoslovaquie, en 1989. 

Quelques semaines ltprès cet événement, un 
haut fonctionnaire de la police secrète de Bra 
lis las a m'a rendu visite. Il s'est excusé en ces 
ternies : " Si cela n'avait tenu qu'à moi, nous 
ne vous aurions jamais causé d'ennuis. " Il a 
ensuite sorti de sa voilure deux sacs remplis 
de conserves de fruits et me les a offerts. 

Jéhovah, une tour forte 

Mes 40 premières années en tant que Té 
mois de Jéhovah, je les ai passées sous l'inter 
diction, mais nia vie n'en a pas moins été riche 
et hem-euse. Ce que nos compagnons fidèles et 
nous-mémes avons vécu durant ces années 
nous a beaucoup rapprochés. vous en Som 
nies venus u attacher un grand prix à ces ami-
tics et à compter entièrement les uns stlr les 
autres. 

Fn mars 2003. j'ai subi la perte cruelle 
de ma femme chérie, Olga. Elle a été ma fi-
dèle compagne tout au long de notre mariage. 
Nous avons été bien occupés ensemble dans le 
ministère chrétien pendant toutes ces années. 
Aujourd'hui, je suis torijows ancien dans ma 
congrégation, et je continue à chercher des 
personnes sincères pour leur communiquer 
les vérités bibliques. Le nom Jéhovah, que j'ai 
entendu pour la première fois dans un abri de 
fortune pendant la Seconde Guerre mondiale, 
est toujours pour moi une tour forte'. 	Pro- 
verbes 16:10. 

" l're iuvol Koaür est accédé le 14 j uillct '007. alois que cci 
article était en cours de prcpariG Il Il avait 85 ani. 
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tigre 
de Sibérie 
SURVIVRA-T-IL ? 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN RUSSIE 

Par une journée d'hiver sans nuage dans l'extrême 
est de la Russie, un énorme félin détale sur la neige 
scintillante, poursuivi par un hélicoptère. Au moment où 
un tireur chevronné se penche en épaulant son fusil, le 
tigre bondit dans un arbre en poussant un rugissement de 
défi. Le coup part. L'hélicoptère atterrit et ses occupants 
s'approchent avec prudence de l'animal touché. 

CES hommes sont ils des braconniers 7 
Non, ce sont des chercheras qui utilisent 

des flechettes tranquillisantes. Ils sont venus 
étudie l'une des espèces animales les plus 
menacées de la terre, l'insaisissable tigre de 
Siberie'. 

Une bête magnifique 
Le tigre de Sibérie peuplait autrefois la Co-

rée. le nord de la Chine, la Mongolie et jusque 
la région du lac Baïkal. en Russie. Mais du-
rant le siècle passé, sa population s'est ré-
duite. Son dernier refuge est une chaîne de 
montagnes reculée, au nord de Vladivostok 
(Russie), près de la mer du Japon. 

Le tigre reconnaît ses congénères à leur 
odeur, ce qui permet au mâle de rechercher 
une femelle pendant la saison des amours. A 

	

la naissance, les jeunes 	deux ou trois par 

' L l 	- de 5h le est P I 	ciPIrue C 	de I si rri r 
p esqi nui dlri r , lu aut puirci r leu uni,t da,s le 55  

rIe Le liter'.,, leauen lutte rl.dedc la Russie. 
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portée 	sont aveugles et se tortillent dans 
tous les sens. A la différence des chatons, ils 
ne ronronnent pas, mais poussent de petits 
grognements, ce qu'ils font lorsqu'ils tètent ô _' 
leur mère. Ils se nourrissent ainsi pendant 
cinq à six mois, puis se mettent a manger  
de la viande. Au début, ils vont chasser en 
compagnie de maman tigre. Ils ne seront 
prêts i y aller seuls qu'à l'âge de 18 mois. 
Ils restent parfois deux 
ans aux côtés de leur 
niere t après quoi ils se  
mettent en quête d'un 	 _ 
tenrtoilc.  



A l'état sauvage, certains de ces fauves de-
Viennent très imposants : un mâle peut peser 
270 kilos et mesurer plus de trois mctres de 

long, de la tête à la queue. Le tigre est bien 
équipé pour les hivers froids et neigeux : la 
fours ure de son corps est épaisse et celle de 
ses énormes pattes fait office de raquette. 

Il porte des rayures brunes sur fond de pe-
Lige orange. Et à chaque tigre ses zébrures. 
Elles permettent de différencier les individus 
aussi sûrement que les empreintes digitales 
chez l'homme. Dans la forêt. un tigre i 111111 
bile passe souvent inaperçu grâce I sa robe. 
Mais, e découvert, il Hanche au milieu de la 
neige hivernale, ce que ne manque pas de re-
marquerson unique prédateur, l'homme. 

Une espèce menacée 
PoLir survivre, le tigre de Sibérie doit tuer 

de gros animaux comme le cerf et le sanglier. 
Mais de telles proies se font rares au fin fond 
de la Sibérie orientale. Une étendue de forêt 
de 1 000 kilomètres carrés ne fournit assez de 
gibier qu'AI quatre ou cinq individus. Pour 
que le tigre de Sibérie surs ive en liberté, il 
doit donc avoir un territoire suffisamment 
large. 

Pendant longtemps, les forêts immenses et 
inaccessibles de Sibérie ont constitué un es-
pace idéal pour ce grand tigre. L'homme, 
seule menace grave pour le félin. ne s'y aven-
turait guère. Dernièrement. toutefois, des in-
dustries du bois implantées à l'étranger ont 
abattu une bonne partie de la couverture 
forestiere. 

Qui dit clestruction des arbres dit dispari-
tion des cerfs et des sangliers, ainsi que des ti-
gres de Sibérie. Pour enrayer ce déclin. le gou-
vernement russe entretient de vastes réserves 
naturelles, telle celle de SikIlote Alin. Mais 
quand les tigres en franchissent les limités, ils 
s'exposent aux braconniers qui pratiquent le 
commerce de souvenirs rares. Tout rapporte 
gros : dents, grilles, os et fourrures, même 
ceux de jeunes tigres. 

Des efforts pour sauver le tigre 
Des efforts accrus sont réalisés, par les au-

toehtoiles en premier lieu, posa- sauver le ti 
gre de Sibérie. L'effectif a ainsi légèrement 
augmenté. Selon un recensement effectué cil 
2005, entre 430 et 540 tigres vivent en Sibérie. 

Par ailleurs, le tigre de Sibérie se reproduit 
facilement et se porte relativement bien Cil 
captivité. Orn en compte plus de 500 dans les 
zoos du monde entier. Pourquoi donc ne pas 
Cil relâcher pour grossir leur nombre dans la 
nature ? Les scientifiques hésitent. " Remet-
tre un animal en liberté présente peu d'in té-
rct, explique une spécialiste, à moins de pou-
voir assurer sa sécurité. " 

Toutes les créatures vivantes, dont les 
grands félins. témoignent de la sagesse et de 
la puissance de Dieu. Il les considère dignes 
de son attention et de ses soins (Psaume 
104:10, I1. 21, 22). Beaucoup de personnes 
profondé!ncnt reconnaissantes au C'reatctn' 
pour ses oeuvres ont la conviction qu'un jour 
viendra où le tigre de Sibérie ne sera plus 
menacé d'extinction. 

LE PLUS GROS FÉLIN 
î Le ligre, né de l'union d'un lion et d'une tigresse, 

dépasse par la taille le tigre de Sibérie. Il peut excé- 
~r 	z 	I 	 iy 

	

y , 
	

k 
der trois mètres de long et peser plus de 500 kilos. Il 
est élevé dans les zoos. On le trouve rarement, pour 

ne pas dire jamais, à l'état sauvage. 

f 	'T. v 	

(~iw 
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LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment faire 
face au suicide 
de mon frère 

(ou de ma soeur) 

La vie de Karen' a basculé le jour où son 
père lui e annoncé la nouvelle: "Sheila est 
partie. " C'est tout ce qu'il a pu dire. Ils sont 
tombés dans les bras l'un de l'autre, cher- 
chant 

 
 tous les deux une explication à un acte 

totalement insensé: la soeur de Karen s'était  

donné la mort. 

ORSQU'UN jeune meurt, c'est souvent 
aux parents quo los gens, animés de 
bonnes intentions, apportent princi- 
palement du réconfort. Ils deman-

dent <l ses frères et soeurs comment vont leur 
pore et leur mère, sans forcément penser ii 
s'inquiéter deux aussi. ("est donc ii Liste titre 
qu'on parle des frères et soeurs survivants 
comme des oubliés du deuil. 

Des études révèlent que la mort d'un frère 
ou d'une soeur marque profondément un 
jeune. " Une perte aussi lourde il des réper-
cussions sur le santé, le comportement, le 
travail scolaire, l'estime de soi et le déve-
loppement des enfants survivants ". écrit la 
psychologue 1? Gill White dans son livre La 
perte d'un frère nu d'une soeur 	Comment en 
guérir (angl.). 

Les jeunes adultes aussi sort affectés. 
Même si Karen, mentionnée en introduction, 
avait déiil 22 tons quand Shcila, sa petite sœur, 
s mis fin à ses jours, il y avait des moments 

Pur souci d':monymut- las prénoms ont ci, clrarrvrs_ 
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où son chagrin lui était insupportable. ° Je 
ne peux pas prétendre avoir souffert plus 
que mes parents. explique-t-elle, mais je crois 
que je n'avais pas la même capacité qt èux à 
faire face it la souffrance. - 

Comme Karen, avez-vous perdu un frère 
ou une soeur 7 Si oui, peut-être partaeez-
vous les sentiments du psalmiste David, qui s 
écrit : ` J'ai perdu contenance, je me suis in 
clivé à l'extrême: tout le long du jour j'ai cir-
culé. attristé. " (Psaume 38:6). Comment pou-
vez-vous surmonter votre chagrin? 

"Si seulement... ', 

Après le suicide de votre frère ou de votre 
saur, vous risquez d'être tenaillé par un senti-
ment de culpabilité. ' Si seulement j'avais fait 
les choses autrement. il (ou elle) serait tou-
jours en vie', pensez-vous peut-être. Et il peut 
vous sembler que certains faits justifient cette 
conclusion. C'était le cas pour Chris. 21 ans. 
dont le frère de 18 ans s'est suicidé." J'étais le 
dernier à lui avoir parlé, raconte-t-il :du coup, 
je me reprochais de ne pas avoir vu que quel- 



que chose n'allait pas. Je mc disais : ' Si seule 
ment j'avais etc plus abordable, il se serait 
peut-être ouvert à moi. 

Pour ne rien arranger, Chris et son frère 
avaient eu des rapports tendus. " Le mot qu'il 
a laissé disait que j'aurais PLI être un meilleur 
frere, se souvient-il, la mort dans l'âme. Même 
si je sais qu'il n'était pas bien, cette pensée me 
hante toujours. " Souvent, la culpabilité est 
alimentée par le souvenir de paroles blessan-
tes échangées avec le frère ou la saur avant sa 
mort. " Bien des jeunes endeuillés m'ont dit 
que la culpabilité qu'ils ressentent pour une 
dispute qu'ils ont eue il y a des mois, voire des 
années, ne cesse de les tourmenter ", expli-
que le Dr White, cité plus haut, à Réveillez-
vous! 

Si vous vous culpabilisez pour le suicide de 
voire frère ou de votre soeur. demandez-vous : 
' Quel humain est capable de maîtriser com 
piétement les actions d'un autre?' Remarque 
de Karen : " Il ne vous appartenait pas d'em-
pêcher la souffrance à laquelle la personne es- 
sayait d'échapper 	ni le geste terrible qui y a 
mis fin. " 

Et si vous n'arrivez pas à oublier des remar-
ques indélicates ou dures que vous avez faites 
à votre frère ou a votre sœur ? La Bible peut 
vous aider à relativiser les choses. Elle dé 
clare : " "Cous, nous trébuchons souvent. Si 
quelqu'un ne trébuche pas en parole, celui-là 
est un homme parfait. " (Jacques 3:2; Psaume 
130:3). En fait, en ressassant les occasions où 
vous estimez avoir traité durement, en paro- 
les ou en actes, votre frère ou votre sœur, vous 

ne ferez qu'aggraver votre chagrin. Aussi dou-
loureux que soient ces souvenirs, il reste vrai 
que vous n'êtes pas responsable de sa mort". 

'I en est de mcmc lorsque lu inon est 0,11 CC  per une 111, I 
IL eoi t.  ,t id ni l ,Imm I 0101 )91 C-/ t 1_tr fièreoua 
R,IrC., 	Iat,II I- 	CI I, il Cille 101:1t 	IiI 
dire IIC IiC Il Il C s - le, 	tc.mp~ I Lvén~nen[Isi npr@-  
vulsl .. — 1 cchslastc 9:1 I. 

pur ef. co oir pus sur la 
façon de surmonter la mort 
d'un être cher, voir la bro 
chure Quand la mort frappe 	 ' 
un être aimé... publiée par 
les Témoins de Jéhovah. 

Comment surmonter son chagrin 

Chacun réagit différemment face au deuil. 
Certains pleurent ouvertement, et il n'y a rien 
de mal à cela. La Bible rapporte que David 
" pleur[a] des pleurs très abondants " après la 
perte de son fils Amnôn (2 Samuel 13:36). 
Même Jésus " se laissa aller aux larmes " 
lorsqu'il vit la détresse qu'avait provoquée 
la disparition de son ami Lazare. — Jean 
11:3335. 

D'autres, par contre, ne pleurent pas tout 
de suite, surtout quand la mort a etc sou-
daine. " J'étais comme anesthésiée, témoigne 
Karen. Pendant un temps, ma vie s'est arrê-
tee. " Il s'agit d'une réaction très courante. 
" Le suicide est traumatisant, a indiqué le 
Dr White à Réveillez vous ! Il faut surmonter 
le traumatisme avant de pouvoir surmonter 
le chagrin. Certains professionnels de la santé 
essaient d'aider les survivants à pleurer et à 
entamer le travail de deuil alors qu'ils ne sont 
pas encore prêts, qu'ils sont encore sous le 
choc." 

Il vous faudra du temps pour accepter la 
mort de votre frère ou de votre soeur ; c'est 
normal étant donné ce qui s'est passé. " No-
tre famille est comme un vase qui a été brisé 
puis recollé, dit Chris. Maintenant, on dirait 
qu'il suffit d'une légère pression pour qu'il se 

■ Quand vos sentiments vous paraissent insurmontables, à qui pourriez-vous vous confier? 

■ Comment pourriez-vous soutenir un jeune endeuillé ? 
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' fissure -. " Les suggestions suivantes peuvent 

vous aider : 

■ Faites-vous une liste de passages bibliques 
réconfortants et lisez-les au moins une fois par 

jour. — Psaume 94:19. 

■ Confiez-vous a un ami compatissant. En 
parlant, vous pouvez alléger votre fardeau. 

— Proverbes 17:17. 

■ Méditez sur la promesse biblique de la ré-
surrection. —Jean 5:28, 29. 

tenir un journal. ne serait-ce que tempo-
rairement, peut également vous permettre 
de voir les choses autrement. Pourquoi ne 
pas essayer en vous servant de l'encadré ci-
dessous'' 

Soyez certain que" Dieu est plus grand que 
notre coeur et (.111  il connaît toutes choses ". 
(1 Jean 3:20.) Il connaît mieux qu'aucun bu -
main les facteurs et les circonstances qui ont 
mené a la détresse de votre frère ou de votre 
sic ur. Et il voua con naît mie ux que vous-même 
(Psaume 139:1-3). C'est pourquoi vous Pou-
vez avoir l'assurance qu'il comprend ce que 
vous traversez. Quand votre chagrin vous pa-
rait insurmontable. rappelez-vous les paroles 
de Psaume 55:22: "Jette ton fardeau sur Jého-
vah lui même, et lui te soutiendra. Il ne per-
mcttra jamais que le juste chancelle." 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
"Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

Pour surmonter son chagrin, il peut être très bénéfique de mettre ses pensées par écrit. 
Sachant cela, complétez les déclarations qui suivent et répondez aux questions posées. 

❖ Parmi les souvenirs joyeux que j'ai de mon 
frère (ou de ma soeur), il y a... 

❖ Que diriez-vous à un plus jeune qui 
se culpabilise pour la mort de son frère 
ou de sa soeur? 

❖ Lequel de ces versets vous réconforte le plus, 
et pourquoi? 

U "Jéhovah est près de ceux qui ont le coeur 
brisé : et il sauve ceux qui ont l'esprit 
écrasé. "— Psaume 34:18. 

U " Il n'a ni méprisé ni eu en dégotât l'afflic-
tion de 'affligé; il ne lui a pas caché sa face, 
et quand il a crié au secours vers lui, il a en-
tendu. " — Psaume 22:24. 

J " L'heure vient où tous ceux qui sont 
dans les tombes de souvenir entendront 
[lia voix [de Jésus] et sortiront. " — Jean 
5:28, 29. 

............................................... 

❖ J'aurais voulu dire à mon frère (ou à ma 
soeur) quand il (ou elle) était encore en vie... 





DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS 

Des arbres 
QUI VIVENT DANS L'EAU 

Ils offrent un refuge à de nombreu-

ses espèces menacées de mammifè-

res, d'oiseaux et de reptiles. Ils pré-

servent l'environnement en filtrant les 

polluants de l'eau. Dans le sud de la 

Floride, 75 % de la pêche de plaisance 

et 90 % de la pêche commerciale dé-

pendent d'eux. Et ils créent le long des 

régions côtières une barrière de protec-

tion contre tempêtes et marées. Qui 

sont-ils ? Les palétuviers! 

PRÉSENTS sur plus de la moitié des 
rivages tropicaux du monde, les palé-

tuviers sont un type d'arbres ou d'arbris- 
seaux appartenant à différentes familles ; ils 
constituent les mangroves. Ils poussent gé- 
néralement en zone intertidale, entre terre 
et mer, où le milieu est un mélange d'eau 
douce et d'eau salée. Bien que cet environ -
nemcnt soit trop sale pour la plupart des 
plantes, les palétuviers y vivent aisément. 
Comment? Grâce à plusieurs méthodes fas-
cinantes, parfois mises en oeuvre conjoin-
tement. 

Entourés de sel 
Certains palétuviers sont dotés de filtres 

qui empêchent l'entrée du sel par les raci-
nes. Ce système est si performant qu'un 
voyageur assoiffé peut obtenir de l'eau 
douce en en rompant une. D'autres palétu-
viers laissent le sel pénétrer dans lem-  orga-
nisme et le stockent dans de vieilles feuilles 
ou d'autres parties qui finissent par tomber. 

22 Réveillez-vous ! — juin 2008 

Enfin, il y a ceux qui exsudent rapide-
nient le sel absorbé, grâce aux glandes à sel 
des feuilles. Si vous léchiez la feuille d'un 
tel palétuvier, vous la trouveriez très sa-
lée. Mais attention ! Choisissez bien votre 
arbre ! Le latex secrète par le palétuvier 
aveuglant peut provoquer une cécité tempo-
raire en cas de contact avec les yeux. bute 
fois, il possède des vertus médicinales et 
s'utilise dans le traitement des plaies et des 
piqûres. 

Leur méthode pour survivre 
Pour subsister et prospérer, la plupart des 

végétaux ont besoin d'un sol bien aéré. Tou-
tefois, celui où grandissent les palétuviers 
est saturé d'eau. Le secret de leur survie ré-
side dans leurs racines aériennes, qui Ports 
sent au-dessus du sol et vont chercher l'air 
directement dans l'atmosphère. Ces racines 
ont des formes variées. Certaines, qui sor 
tent du sol puis y replongent, présentent 
des noeuds qui font penser à des genoux 
pliés. 

Des racines ressemblant à des tubas dé-
passent de la vase, a la verticale. Les racines 
en échasses, qui deviendront des sortes de 
piliers, démarrent, elles, de la partie infé-
rieure du tronc. D'autres rayonnent depuis 
la base de l'arbre, formant des arceaux qui 
émergent du sol. Ces divers systèmes raci-
naires non seulement fournissent l'oxygène 
nécessaire aux végétaux. mais encore stabi-
lisent le sol meuble. 

Leurs modes de reproduction 
Une espèce particulière de palétuvier 

donne un gros fruit sphérique rempli de 
graines aux contours irréguliers. A ma-
turite. le fruit éclate et disperse ses grai-
nes dans l'eau. Certaines dérivent au gré 
des marées, avant de trouver un endroit où 
germer. 

Chez d'autres espèces, les graines ger-
ment alors qu'elles sont encore attachées à 
la plante nmère. ce qui est tout à fait inhabi-
tuel dans le monde végétal. Elles donnent 
naissance aux plantules, qui se détacheront 



~tuvizrs, Jeune-
rospèrentdans 
ment qui serait 
utres végétaux. 

et dcrivcront peut-être dcs mois, voire une 
année, en quête d'un domicile. 

La manière dont la plantule flotte aug-
mente ses chances de se fixer en milieu sau-
mâtre, son environnement idéal. Dans l'eau 
salée, qui porte mieux que l'eau saumâtre, 
elle flotte horizontalement. Mais, lorsqu'elle 
atteint l'eau saumâtre, elle se met à flotter 
verticalement et va se loger plus facilement 
dans la vase. 

Un monde à part entière 
Les palétuviers sont à la base d'un ré-

seau alimentaire complexe. La litière feuil-
lue et la végétation Cil putréfaction sont 
une source de nourriture pour les micro-
organismes. qui eux-mêmes alimentent 
d'autres animaux dans la chaîne. De nom-
breux êtres vivants font de la mangrove leur  

demeure, leur aire d'alimentation et leur 
lieu de reproduction. 

Des centaines d'espèces d'oiseaux vien- 

nent nidifier ou se nourrir dans la man-
urove. et s'y reposer en cours de migration. 
A elle seule, celle du Bélize en abrite plus 
de 500. Quantité de poissons commencent 
leur vie dans la forêt marine ou dépendent 
de son écosystème pour leur subsistance. 
Plus de 120 espèces ont été pêchées dans la 
mangrove des Sundarbans, entre l'Inde et le 
Bangladesh. 

La vie végétale aussi s'épanouit dans ce 
milieu. SUF les palétuviers de la côte est de 

l'Australie, on a recensé 105 espèces de li-
chens. De plus, beaucoup de fougères, d'or- 
chidées, de Quis et d'autres plantes prospé 
rent dans cet habitat. Indiscutablement, les 
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Les chasseurs de miel se 
' munissent de torches fabri- 

quées avec la végétation locale 
La plus vaste mangrove de et dont la fumée disperse les 

la planète se situe dans les abeilles. Les plus avisés lais- 
Sundarbans, une partie de sent subsister une partie de la 
l'immense delta du Gange, ruche pour que les insectes 
entre l'Inde et le Bangladesh. puissent la reconstituer, ce qui 

î' 	~° Parmi les habitants de la ré- permet d'assurer la production 
gion figurent les Mowalis. Ils vi- d'une année sur l'autre. 

td oi vent de la mangrove et exer 
les 

Les abeilles ne sont pas 
cent un des métiers 	plus la seule menace pour les 
risqués du pays. Mowalis. Crocodiles et ser- 

x Les Mowalis sont des pents venimeux sont d'autres 
chasseurs de miel sauvage, hôtes dangereux de la man- 

~, D'avril à fin mai, ils s'aventu- grove. De plus, des voleurs ter- 
rent sur le terrain instable de dent des embuscades à ces 

,mot la mangrove en quéte des chasseurs intrépides lorsque 

r =~ rayons de l'abeille géante. ceux-ci sortent de la foret avec 

f 	 x; Cette espèce de grande taille leur récolte de miel et de cire. 

peut atteindre près de quatre Mais le plus grand péril vient 

x centimètres de long. Très du tigre du Bengale. Chaque 
agressive, elle a déjà tué des année, il tue entre 15 et 

éléphants! 20 hommes. 

mangroves de la planète rendent un service 
indispensable à la flore et à la faune 
des lichens aux tigres 	, ainsi qu'aux hu- 
mains. 

Mille et un bienfaits pour l'homme 

Outre qu'elle contribue à la protection 
de l'environnement, la mangrove est une 
source directe ou indirecte de nombreux 
produits : bois de chauffage, charbon, tanin, 
fourrage, médicaments. etc. Elle fournit par 
ailleurs les denrées précieuses que sont le 
poisson, les crustacés, les mollusques et le 
miel. Autrefois, des marins pensaient même 
que les huîtres poussaient sur les arbres, car 
on pouvait les récolter aisément sur les raci-
nes à marée basse. 

La mangrove approvisionne les industries 
du papier, du textile, du cuir et du bâtiment. 
D'autres industries, comme celles de la pê 
chc et du tourisme, bénéficient également 

de ses ressources. 
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Même si l'on prend de plus en plus cons-
cience de l'importance de son rôle, la man-
grove disparaît à raison de 100000 hectares 
chaque année. Elle est souvent détruite au 
profit de projets agricoles ou immobiliers. 
en apparence plus lucratifs. Pour beaucoup, 
elle n'est rien d'autre qu'un marais vaseux, 
nauséabond et infesté de moustiques, dont 

il vaut mieux se tenir éloigné. 

Mais, à la vérité, les arbres qui la compo 
sent sont très utiles, et même vitaux. Leurs 
racines aériennes et leurs racines qui filtrent 
le sel sont à l'origine d'écosystèmes riches 
et complexes. L.a mangrove est indispensa-
ble à la pêche côtière. à l'industrie fores-
tière et à la faune sauvage. Sans oublier 
qu'elle protège les régions littorales de l'éro-
sion en absorbant la puissance des ouragans 
qui, autrement, feraient des milliers de victi-
mes. Asstnrèment, on ne saurait se passer 
d'elle ! 



HASARD OU CONCEPTION ? 

La ventilation de la termitière 

■ On a qualifié les termitières de 
chefs-d'oeuvre de conception, et à juste 
titre ! Ces structures imposantes, faites 
de terre et de salive, peuvent mesurer 
jusqu'à 6 mètres de haut. Leurs parois, 
épaisses de 45 centimètres, sont cuites 
par le soleil jusqu'à devenir aussi dures 
que du béton. Certaines termitières ap-
paraissent littéralement du jour au len-
demain. 

La reine, qui réside près du centre de 
l'édifice, peut pondre plusieurs milliers 
d'oeufs par jour. Des termites " ou-
vriers ". aveugles et dépourvus d'ailes, 
transportent ces oeufs dans des cellules 
construites pour les recevoir. Là, ils 
prennent soin des larves à mesure 
qu'elles éclosent. Mais c'est sans doute 
son système de ventilation qui consti-
tue le plus grand prodige de la termi-
tière. 

Considérez ceci : Grâce à un réseau 
de chambres et de galeries, la tempéra-
ture interne de la termitière est cons-
tante, malgré les conditions extérieures 
variables. Au Zimbabwe, par exemple, 
la température peut osciller entre 2 °C 
la nuit et plus de 38 °C le jour. Pourtant,  

dans la termitière, elle se maintient 
à 31 °C. Comment ? 

Des trous d'aération placés stratégi-
quement en bas de la structure laissent 
entrer l'air pur, tandis que l'air chaud -+ 
vicié est expulse par le haut. De l'air 
plus frais arrive dans la termitière par 
une chambre souterraine, puis circuh 
dans les conduits et les cellules. Les ti 
mites ouvrent ou ferment les trous po 
réguler la température, qui doit absol 
ment rester stable pour leur permette 
de cultiver le champignon dont ils se 
nourrissent principalement. 

La conception de la termitière 
est tellement impressionnante 
qu'elle a inspiré des architectes. Ils 
ont employé une technique simi-
laire pour construire un bâtiment 
de bureaux au Zimbabwe. Limmeu 
ble n'utilise que 10 % de l'énergie 
employée par un immeuble con-
ventionnel de la même taille. 

Qu'en pensez-vous ? L'aptitude 
du termite à réguler la température 
interne de son nid lui est-elle venue 
par hasard ? Ou bien témoigne-
t-elle d'une conception ? 

LII  



PLUS QUE 
DE SIMPLES 

~
ES Égyptiens les ftbriquaicnt en bois. les Japonais, en pa 
pic, les Allemands, en porcelaine et les I squimaux- en 

peau de phoque. les adultes les collectionnent et les enfants 
les affectionnent. De quoi parle -t on'? Des poupées. 

" La plupart des figurines des temps anciens étaient des ob 
jets magiques ou religieux. et non des jouets `. lit-on dans /lie 
World Book Encyrlopedia. Les Égyptiens de l'Antiquité pci-
gnaient des setements à motifs sur de petites lames de bois 
qu'ils agrémentaient de cordons enfilés de perles d'argile en 
guise de cheveux. Ils plaçaient ces" poupées "dams les tombes, 
convaincus qu'elles seraient les servantes de leurs défunts dans 
l'ttu delà. De letir coté. les Antillais qui voulaient se sen>,er de 
leurs ennemis appelaient le mal sur eux en plantant des tiguil-
les dans des poupées vaudou. 

Au sein de nombreuses cultuel les poupées étaient tssa 
crées udes rites de ldcondite. Dans la Grèce antique. les jeunes 
filles déposaient leurs poupées s tir un autel dédie a Aitemis. 
déesse de lafecondite. pe i avant leur mariage. iage. Aujourd hui les 
femmes de la tribu ashanti. au Gh tn t portent une pou pee d la 
ceinture dans l'espoir de donner naissance a de beauy enfants. 
En Sa rie, des jeunes filles accrochent des poupecs a leurs fenê-
tres pour faire savoir quelles sont en âge de se marier.  

Le 3 mars tu .lapon, les poupées ont la vedette à Il dia 
Matsuri. la fête des poupées. Également appelée fête 
des petites filles, cette eclebration 	tire son origine de 
coutumes dis cises, informe l'Eouyclopédie illustrée du Ja-
pon (angl.). ['mie d'elles est un rite pur ificatr'u r chinois qui 
était pratiqué au bord d'un fleuve au début du troisième 
mois lunaire. Durant la période de Iician (794 1185), les 
courtisans convoquaient des des ms le troisième jour dti 
troisicme mois pou- qu ifs les débat i assent de leurs impuretés 
en transférant celles ci sw' des images en papier (...1. qui 

Poupée 3s 
japonaise 
serveuse 

de thé.;< 

Poupée Bru 
française. 

gel 1, 



Les poupées deviennent jouets 
Durant la période d'Ldo (1603-1867). au Ja-

pon, les poupées destinées aux enfants repré-
sentaient des personnages réels aux costumes 
différents. D'autres étaient animées par des 
câbles, des ressorts, des poulies et des engre-
nages en bois. L'une d'elles pouvait même ap-
porter une lasse de thé à un convive et repar-
tir avec la tasse vide 

Avant le xviii siècle, dans les pays occiden-
taux, " l'enfance telle que nous la connaissons 
aujourd'hui n'existait pas vraiment, explique 
une encyclopédie. On tenait les enfants pour 
de petits adultes et on s'attendait à ce qu'ils 
agissent en adultes ". Les poupées étaient fai-
tes autant pour les adultes que pour les en-
fants. Toutefois, au cours du x!x° siècle, on a 
reconnu l'importance du jeu dans le dévelop-
pement de l'enfant. Dès lors, l'industrie de la 
poupée a prospéré en Europe. 

À l'époque, c'était l'Autriche qui en fabri-
quait le plus. Par ailleurs, en 1824, des indus-
triels allemands avaient conçu Lm mécanisme 
qui pouvait faire dire aux poupées" maman " 
et " papa". Plus tard au cours de ce siècle, ils 
les ont fait marcher. L'inventeur américain 
Thomas Edison a même créé un phonographe 
miniature qui les a dotées de la parole. Dans le 
même temps, en France naissait Bébé Gour-
mand. capable de manger. Les Français se dis-
tinguaient aussi par leurs poupées à la mode, 
vendues dans des tenues élégantes et pour 
lesquelles il était également possible d'ache-
ter des accessoires (peignes, fourrures, éveil 
nuls, etc.) et des meubles. 

La fabrication des poupées a connu un es-
sor sans précédent au xx° siècle. L'utilisation 
du plastique dans les années 1940 a permis 

Regain d'intérêt pour les 
Collectionner les poupées est devenu un passe-

temps très répandu. Dans les années 1970, il a 
pris de l'ampleur, ce qui a abouti à la naissance 
d'un marché international. Les passionnés recher-
chent depuis la simple poupée en plastique va-
lant quelques euros jusqu'au modèle rare de  

d'en produire de moins chères quoique très 
élaborées. La fameuse Barbie domine le mar 
clic de la poupée depuis son apparition en 
1959. Elle s'est vendue à plus d'un milliard 
d'exemplaires. Rien qu'en 1997. elle a rap-
porté à son fabricant 1,2 milliard d'euros. 

Des poupées éducatives 
Afin de faire connaître à leurs enfants leurs 

dieux tribaux, les Indiens Pueblos (sud-ouest 
des États-Unis) se servaient de katchinas 
sculptés dans des racines de cactus ou dans du 
pin. Au cours d'une cérémonie, un membre de 
la tribu s'habillait comme un de ces dieux et 
jouait son rôle. Après quoi les parents of-
fraient à leurs enfants une figurine de ce dieu 
pou-  qu'ils se familiarisent avec lui par le 
jeu. 

La poupée " est un exutoire aux peines, à la 
colère et aux autres émotions de l'enfant ",de 
clare The World Book Encyclopedia. "Jouer à la 
poupée permet à l'enfant de s'entraîna-  pour 
un rôle qu'il aimerait jouer une fois adulte. " 
Une figurine exposée au mois de mai lors de la 
fête des enfants, au Japon, représente un jeune 
homme revêtu de l'armure complète du guer-
rier traditionnel. Elle est utilisée comme mo-
déle pour encourager les garçons à devenir - 
ainsi que le veut la culture locale —des mem-
bres courageux et respectables de la société. 

Conscients du lieu affectif qui unit les en-
fants à leurs poupées. les parents avisés pren-
lent au sérieux l'influence qu'elles peuvent 
exercer sur le développement de leur enfant. 
Par exemple, il en est qui pensent que l'aspect 
physique et la garde-robe illimitée de certai-
nes poupées pourraient avoir un efl'et néfaste 
sur les fillettes. Au dire d'une critique, ces 
poupées peul ent corrompre "les petites filles 

chez Kàmmer et Reinhardt. Une pièce produite en 
Allemagne par ce fabricant au début du xx siècle 
s'est vendue aux enchères près de 190000 euros 
Une des plus riches collections de poupées, celle 
du musée du jeu de Rochester, dans l'État de New 
York, rassemble 12000 pièces. 
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par des messages superficiels implicites qui 
mettent l'accent sur la forme plutût que sur le 
fond '. 

Pour qui a regardé un enfant jouer tà la pou 
péc. il est évident que. faite de chill'on. de pu  

pier, de bois, de plastique ou de quclquc autre 
matière, elle co plus yu'un simple jouet. Elle 
est t la fois l'amie. la camarade Lie jeu et même 
Iii confidente qui l'accompttgnert tout tw long 
de I*cnfancc. 

Pas anodines pour les parents 

Comment les parents peuvent-ils protéger 
leurs enfants de l'influence négative de certai-
nes poupées ? " Comme l'industrie du tabac 
autrefois, celles des loisirs et du jouet décli-
nent dans l'ensemble toute responsabilité et il y 
a peu de chances qu'elles opèrent des change-
ments d'elles-mêmes ", a déploré le Washing-
ton Post. Manifestement, il revient aux parents 
de prendre les choses en main. 

La Bible demande aux parents de dispenser 
quotidiennement une instruction saine aux en-
fants (Deutéronome 6:6-9 ; Proverbes 22:6). 
Comment le faire en rapport avec la question 
de l'influence des poupées ? Une mère explique 
qu'elle a lu à sa fille des versets, comme 1 Ti-
mothée 2:9, qui traitent de la modestie dans 
la tenue et raisonné avec elle sur le sujet. Voici 
à quoi ressemblaient leurs conversations : 

Mère: De quoi ces poupées ont-elles l'air: 
de petites filles ou de femmes ? 

Fille: De femmes. 

Mère : Qu'est-ce qui te fait dire ça ? 

Fille : Elles ont un corps de femme, et puis 
des habits et des chaussures de femme. 

Mère : C'est vrai. Et après avoir lu ce 
que dit la Bible, penses-tu que les vêtements 
de ces poupées sont ceux que devrait porter 
une chrétienne? 

Fille : Non. 

Mère : Et pourquoi ? 

Fille : Parce que les jupes sont très cour-
tes [...1, les chemisiers sont très décolletés, 
[.] et que le tissu les colle. 

Il est vrai qu'enseigner les principes 
divins à vos enfants de ma- 
nière à ce qu'ils parviennent 	— _- 
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eux-mêmes à de telles conclusions réclame des 
efforts. Mais cela en vaut la peine ! Bien des pè-
res et des mères tirent profit du livre Écoute le 
grand Enseignant, publié par les Témoins de Jé-
hovah dans le but d'aider les parents à incul-
quer les principes divins à leurs enfants. 

N'hésitez pas à demander ce livre illustré de 
256 pages en écrivant aux Témoins de Jéhovah, 
BP 625, 27406 Louviers Cedex. Indiquez que 
vous aimeriez recevoir un exemplaire d'Écoute 
le grand Enseignant. 



Quel avenir pour le christianisme ? (février 2007) Une 
bonne partie de cc que vous dites est conForme à la Parole de 
Dieu et je partage vraiment votre opinion. Cependant, il y a 

f ' 	deux choses qui me dérangent dans votre revue. D'une part, 
vous dépréciez les Églises chrétiennes et- d'autre part. vous 
semblez vous élever au-dessus du lot. Ce serait merveilleux 
d'être tous d'accord, unis dans la même foi, mais ce n'est pas le 
cas. Je ne considère aucune Église, ou mouvement religieux, 
meilleure qu'une autre. 

S. S., États-Unis 

Votre réponse : Les Témoins de Jéhovali rte rejettent pas les mem 
bres des religions différentes de la leur tri ne se considèrent meilleurs 
que les autres. Nous reconnaissons que" tous (...I ont péché et n'attei- 
grlent pas à la gloire de Dieu ". (Romains 3:23.) Avec ce principe ci l'es-

prit, nous donnons de notre personne et de nos ressources, et consacrons beaucoup de temps 
à rendre visite aux gens afin de leur communiquer les Mérités de la Bible, notamment la mer-
veilleuse espérance qu'elle renferrne. Cependant. Jésus et ses disciples ont dénoncé avec har-
diesse l'hypocrisie et l'erreur religieuse, et les Témoins de Jéhovah font de même. 

Que répondriez-vous? Avant, je n'étudiais 
pas souvent cette rubrique avec mes deux 
enfants. Aujourd'hui, je la considère comme 
un outil précieux que je peux utiliser pour 
implanter la vérité biblique dans leur cœur. 
De plus. je m'en sers moi même avec plaisir 
pour fortifier ma foi. 

I. H., République tchèque 

Je suis très content de cette rubrique fas-
cinante qui me fournit des thèmes d'étude 
individuelle. Tout est si bien pensé. jusque 
dans le moindre détail ! Cette rubrique me 
rapproche toujotirs plus de mon Père plein 
de sagesse, Jéhovah. 

A. S., Russie 

" S'il te plaît, Jéhovah, permets-moi 
de te servir "(juillet 2007) La biographie 
de Danielle Hall a ailermi ma foi en Jeho-
sah. Petite fille, elle n'a pas eu peur de dire 
zl tous ses camarades d'école qu'elle était Te 
moisi de Jéhovah. Je salis persuadée que de 
nombreux écoliers qui sont Témoins l'imite-
ront. 

A. R., Madagascar 

J'ai neuf ans. Ma mère et aloi venons juste 
de lire le témoignage de Danielle. Il m'a 
permis de comprendre que j'ai de la chance 
d'avoir des parents qui appliquent les vérités 
bibliques. Cela me facilite les choses pour 
servir Jéhovah. J'ai beaucoup aimé l'idée que 
" Jéhovah est constamment près de nous, où 
que nous vivions "Ce qui m'a touchée aussi, 
c'est qu'et son retour de l'école Danielle s'as 
seyait sur son lit et parlait de sajournée tt Je-
hovah. comme si c'était son papa. J'en lire 
une leçon 

A. D., Italie 

" Les jeunes s'interrogent... Pourquoi suis-
je toujours laissé de côté? " (juillet 2007) 
('et article était vraiment super. J'ai eu l'im-
pression qu'il avait etc écrit spécialement 
pour moi. J'ai aussi aimé les questions po-
sées et l'idée des espaces prévus pour y ré-
pondre. Merci. Ça m'a beaucoup aidée. 

C. A., Canada 

ces in'] — zeo8 •9 'est fl' — uowIes -s 
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De l'eau douce issue de la mer 
Afin de remédier au manque d'eau dans des 

îles de la nier Égée, des chercheurs grecs ont 
construit la " première platcforme de dessale-
ment autonome, flottante et écologique ", rap-
porte l'agence de presse d'Athènes. Alimentée 
par des éoliennes et des panneaux solaires enr 
barques, la plateforme produit suffisamment 
d'eau potable pour Couvrir les besoins quoti-
diens d'environ 300 personnes. I-lle fonctionne 
parfaitement même par mauvais temps. Elle 
peut être commandée et con trâler' Il distance, 
et déplacée selon les besoins. 

De vieux ossements mis au jour 
" Dans les étendues les plus septentrionales 

de la Sibérie 	j, le dégel du pergélisol, pro- 
voque par le changement de température, fait 
apparaître les ossements d'animaux prehistori-
qucs tels des mammouths, des rhinocéros lai-
neux et des lions ", signale un communiqué 
de Reuter', à Tcherski, dans la république de 
Sakh i en Russie. Les collectionneurs et les or 
ganismes de recherche etant prêts 1 payer des 
sommes colossales pour de beaux échantillons, 
les prospecteurs, aidés d'indigènes, passent la 
toundra au peigne fin. Le communiqué ajoute: 
" Le pergélisol dégèle et craque si vite qu'en 
certains endroits [... I  des ossements surgissent 
du sol à quelques mètres d'intervalle. 

De l'alcool confisqué bien employé 
Il y a quelques années encore, les douaniers 

suédois jetaient " dans l'évier " l'alcool qu'ils 
confisquaient aux contrebandiers. Aujour-
d'hui. cet alcool " aide I ravitailler en carbu- 

■ En 2007, la calotte glaciaire de la mer 
Arctique a atteint les " niveaux les plus bas 
depuis les premières mesures par satel-
lite ". Elle s'étendait sur 4280000 kilomè-
tres carrés, soit 23 % de moins que le pré-
cédent record, enregistré en 2005. - CENTRE 
NATIONAL DE LA NEIGE ET DE LA GLACE, ÉTATS-UNIS. 

■ Avec 90 armes pour 100 citoyens, les 
États-Unis sont le pays le plus armé du 
monde. Celui qui possède le " deuxième 
plus grand arsenal utilisé par des civils " est 
l'Inde, avec " seulement 4 armes pour 
100 personnes ". - rIME, ÉTATS-UNIS. 

■ À Miami, en Floride (États-Unis), un 
bébé de 21 semaines et 6jours, pesant 
moins de 300 grammes à la naissance, 
" détient sans doute le record jamais enre-
gistré des prématurés ayant survécu ". " On 1 

considère que les bébés qui naissent à 
moins de 23 semaines et qui pèsent moins 1 
de 400 grammes ne sont pas viables. " -
AGENCE REUTERS, ÉTATS-UNIS. 

rant les transports publics du pays ", déclare un 
compte rendu de l'Associated Press de Stock-
holm. Presque la totalité des 700000 litres d'al-
cool saisis en 2006 a etc convertie en biogaz, un 
cerburantde substitution, et " utilisée pour ali 
menter des bus, des camions et un train ". Ce 
carburant " est une bonne affaire, explique le 
compte rendu. parce que la matière de base est 
gratuite ". Autre résultat positif _ son utilisa-
tion permet e la Suède de réduire ses émissions 
de gaz à effet de serre. 

Épidémie de timidité" 
" Le comrriel, les textos et les iPods sont responsa 

bles d'une épidémie mondiale de timidité ". lit-on dans le 
Sunday Telegraph d'Australie. D'après le psychologue et 
chercheur Robin Abrahams, la timidité en société touche 
maintenant près de la moitié de la population. ce qui re-
présente tme hausse significative. " La technologie nous 
permet de nous tirer de situations délicates et en même 
temps provoque de plus en plus l'isolement des gens, af-
hrme M  Abrahams. On [._1 s'envoie des courriels ou des 
textos plutôt que de se parler. 



54 

Que manque-t-il 
dans cette image ? 
Lisez Genèse 19:15 17, 23-26. 
Maintenant, regardez l'image. 
Que manque-t-il ? Écrivez vos 
réponses ci-dessous et dessinez 
les éléments manquants. 

1 

2 

3 

SUJET DE DISCUSSION : 
Qu'est-il arrivé à la femme 
de Lot, et pourquoi ? 
Quelle leçon tirez-vous 
de ce récit ? 

Dans ce numéro 
Rependez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc 
avec le s) verset(s) manquants). 

PAGE 6 À quoi les parents devraient-ils être prompts? 
Jacques 1: 

PAGE 7 Que fera un garçon laissé à lui-même? 
Proverbes 29: 

PAGE 10 Comment Dieu considère-t-il quiconque aime 
la violence ? Psaume 11: 

PAGE 20 Nous pouvons être sûrs que Dieu est plus grand 
que quoi ? 1 Jean 3: 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez-vous retrouver ceci lus 
trations dans le périodique? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 	 r. 
5 

généalogique de Jésus?  INDICE : Ma femme 

Considérez les indices. Consultez t 	 t est une ancienne prostituée 
les versets. Puis écrivez les noms 	 - de la ville de Jéricho. 
dans les espaces prévus à cet effet. Lisez Josué 2:1 : Matthieu 1:5. 

4 . 	.... 	... 	... 

INDICE: Je suis un des fils  
6  

jumeaux  que Juda a eus INDICE : Une veuve moabite 

de Tamar et je n'avais pas est devenue ma femme. 

le morceau d'écarlate attaché 	I Lisez Ruth 4:9, 10. 

à la main. Lisez Genèse 38:24-30. 
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■ UN CYCLE d'assemblées de troisjours. qui a 
déjà commence dans certains pays le week-end 
du 23 au 25 mai, se poursuivra pendant les 
mois à venir dans des milliers de villes à travers le 
monde. En 2007, ces assemblées, au nombre de 
3200, ont réuni plus de 12 millions d'assistants! 

Dans la plupart des endroits, les sessions dé-
buteront chaque jour à 9 h 20 par un pro-
gramme musical. Le thème du vendredi, basé sur 
Jean 16:13, sera " L'esprit [...] vous guidera 
dans toute la vérité ". Parmi les premiers expo-
sés, citons" Pourquoi nous laisser guider par l'es-
prit de Dieu ? " et " L'esprit saint, à l'oeuvre dans 
la création ! " Les différentes parties du discours 
" Des fidèles du passé guidés par l'esprit de 
Dieu "s'intituleront "Au temps de Moïse ", "Au 
temps des juges " et "Au i,' siècle ". Le discours 
thème, " Le rôle de l'esprit saint dans l'accomplis-
sement du dessein de Jéhovah ", conclura la ses-
sion du matin. 

Le premier exposé du vendredi après-midi, 
"Réponses à des questions sur l'esprit saint ", 
sera suivi des discours " L'esprit scrute [...] les 
choses profondes de Dieu "et"  Devenons des au-
diteurs et des pratiquants de la parole de Dieu ". 
L'exposé " Jeunes chrétiens, marchez par l'es-
prit saint!" sera constitué de plusieurs parties, 
intitulées "À l'école ", "Au travail ", " Dans la fa-
mille ", " Dans la congrégation ", " Dans les mo-
ments de détente entre amis " et " Quand vous 
etes seuls ". La session s'achèvera par le discours 
marquant "Jeunes chrétiens, préservez vos rela-
tions avec Jéhovah ! ", qui aidera lesjeunes dans 
ce sens. 

Le thème du samedi, inspiré de Galates 6:8, 
sera " Semons pour l'esprit ". La session du ma-
tin comprendra l'exposé en trois parties" Dirigés 
par l'esprit de Dieu dans notre ministère ". 

Elle se terminera par un discours sur le bapteme. 
Ensuite, ceux qui remplissent les conditions re-
quises pourront étire baptisés. 

Le premier exposé du samedi après-midi, " Les 
rédacteurs de la Bible, ' portés par l'esprit 
saint' ' ", sera suivi du discours en cinq parties 

Rendus puissants par l'esprit saint " 
"Pour repousser la tentation ", " Pour faire face à 
la fatigue et au découragement ", " Pour suppor-
ter la persécution ", " Pour résister à la pression 
du groupe" et" Pour endurer l'adversité ". La der-
nière partie du programme de la journée, " Gar-
dez-vous dans l'amour de Dieu ", marquera un 
autre moment fort de l'assemblée. 

Le dimanche matin sera développé le 
thème " Continuez à marcher par l'esprit 
d'après Galates 5:16. Un exposé en neuf par- 
ties, intitulé " Cultivons' le fruit de l'esprit ' ", 
analysera chaque aspect du fruit de l'esprit décrit 
en Galates 5:22, 23. Le discours public, " Des bé-
nédictions grâce au Roi guidé par l'esprit de Jého-
vah ! ", conclura la session du matin. Une particu-
larité du programme de l'après-midi sera le 
drame costumé, intitulé" Ne laissez pas' l'amour 
que vous aviez au début'". Il mettra en scène des 
comportements et des situations qui, selon toute 
apparence, existaient parmi les chrétiens de la 
fin du ie' siècle. L'assemblée s'achèvera par 
l'exposé " Collaborons fidèlement avec l'organisa-
tion dirigée par l'esprit de Jéhovah ". 

Organisez-vous dès à présent pour assister à 
cet événement. Afin de connaître le lieu d'assem-
blée le plus proche de chez vous, renseignez-vous 
à la Salle du Royaume des Témoins de Jéhovah 
de votre voisinage ou écrivez aux éditeurs de ce 
périodique. La Tour de Garde du Zef mars fournit 
la liste de la plupart des assemblées francopho-
nes organisées sur différents continents. 





Réveillez-vous! 
TIRAGE MOYEN .35754000 EXEMPLAIRES 
PUBLIÉ EN 81 LANGUES 

Comment 
faire de votre 
mariage une 
réussite? 3-9 

La plupart des mariages 
ont des hauts et des bas. 
Comment donc maintenir 
la stabilité et le bonheur 
de son couple ? La Bible 
offre des solutions 
pratiques. 

3 Mariages en détresse 

4 Qu'est-ce qui ne va pas ? 

6 Comment réussir son mariage 

12 La terre subviendra-t-elle aux besoins 
des générations futures? 

18 Rencontre avec le curieux coati 

19 Les jeunes s'interrogent... 

Comment trouver plaisir à adorer Dieu ? 

22 Saveurs thaïlandaises 

24 Les minuscules trésors de Niihau 

26 Hasard ou conception ? Le goût 

27 L'albinisme, une anomalie éprouvante 

30 Coup d'œil sur le monde 

31 Que répondriez-vous? 

32 "Absolument formidable 

Pourquoi se méfier 
du spiritisme 	10 

tosné, beaucoup 
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Mariages en détresse 
" Je n'en peux plus!" 

Avez-vous déjà entendu quelqu'un s'exprimer ainsi à propos de son couple? 
Si vous êtes marié, vous est-il arrivé d'avoir ce genre de sentiment? 

DES milliers de couples ont com-
mencé leur vie conjugale en s'ai- 
ruant d'amour tendre 	ou passionné 

et ils espéraient que le bonheur 
coulerait de source. " Mais au mo-
ment où ils venaient me consulter, a 
observé un conseiller, plus d'un couple 
avaient touché le fond du désespoir. Ils 
étaient déçus l'un de l'autre, du ma-
riage. de l'amour et parfois même de la 
vie." Nombre de ces couples n'ont plus 
grand-chose en commun, si ce n'est 
leur acte de mariage et leur domicile. 

Certaines unions ne survivent pas au 
stress et à l'anxiété. Emplois exigeants, 
travail par poste ou longues journées 
peuvent épuiser les réserves émotionnel 

les des couples les plus 
unis. L'amour et le ces 

pect peuvent être mi 
nés par des diflicul- 

tés financières, des problèmes touchant à 
l'éducation des enfants, un déménage-
ment, un changement de travail ou des 
ennuis de santé. Bref, les aléas de la vie 
créent un stress susceptible d'éloigner 
les conjoints l'un de l'autre. 

De nombreuses meres occupent 
pour ainsi dire deux emplois à plein 
temps : un au travail et un à la mai-
son. Elles sont souvent obligées de 
rogner sur tout, sauf sur leur acti-
vite professionnelle et leurs devoirs de 
méres. Stressés, épuisés. les conjoints 
ont très peu de temps a se consacrer. 
Beaucoup ont le sentiment de s'enfon-
cer dans la frustration et l'indifférence. 
Pourquoi tant de mariages 
subissent ils une telle 
pression ? Que pouvez 
vous faire pour reussir  
levôtre? 	 i 



Qu'est-ce qui ne va pas ? 
IL N'L,STpas realiste de s'attendre ce qu'un 
mariage soit exempt de problèmes. Fn effet, 
même des conjoints bien assortis ne s'entcn 
dent pas sur tous les points. Des difficultés 
sont donc à prévoir. Tout comme la rouille 
petit ronger un métal 5(1 LIS sa couche de pein-
ture, différents facteurs peuvent éroder le ma 
nage. Afin Lie comprendre ce qu'il est possi-
hie de faire pour le consolider, commençons 
pars Oi r ce qui, peut êlne, ne va pas. 

Une époque de grande tension 
La Bible a prédit que nombre de nos 

contemporains seraient " amis d'eux-mêmes, 
amis de l'argent, arrogants. 
orgueilleux, 	ingrats, sans 
bdshle. sans affection natu-
relle, sans esprit d'entente. 
calomnialems.sans maîtrise 
de soi, cruels, sans amour du 
bien, traîtres, entêtés, gon-
flés d'orgueil ". (2 Timothée 
3:24.) Ces traits de carac- 
tère favorisent les malentendus, les problè-
mes de communication, ainsi que les re-
marques maladroites, qui échappent si 
facilement CI un humain imparfait. 

" Notre époque a de quoi désorienter les 
personnes mariées, fait remarquer un spé-
cialiste. D'un côté 1...1, nous avons accès d  

une somme presque infinie de conseils pour 
consolider le mariage l... l. De fautre. nous 
sommes soumis d une multitude d'influences 
socio-économiques qui rendent le bonheur 
conjugal difficile." 

Des attentes irréalistes 
Les attentes irréalistes sont une des cau-

ses mai eut'es d'insatisfaction dans le ma 
nage ", explique une thérapeute de couples. 
Quantité de personnes sont déçues lorsqu'el 
les s'aperçoivent que le mariage ne répond 
pas à leurs attentes et que Ieur conjoint 
n'est pas tout à fait comme elles l'avaient 

imagine. Des défauts qu'el- 
les n'as a joli l pas vuS ou dont 
elles n'avaient pas évalué la 
gras le les laissent profondé-
mcnt désabusées. 

Ln fait, la Bible déclare 
franchement que ° les gens 
mariés auront beaucoup a 
souffrir ". (I Corinthiens 

7:28, Parole de Vie.) I'ourquoi cela '? Notam-
ment parce qu'une relation entre deux êtres 
imparfaits révèle tot ou tard leurs défauts res-
pectifs. 

Beaucoup également croient pouvoir reti-
rer de leur union plus qu'ils n'y investissent. 
Aveuglés par unes isioni idyllique du mariage, 

Certains couples 
entendent sans écouter 
et parlent sans vraiment 
communiquer. 

Réveillez-vous!" 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE a chaque membre de la famille. Il 

montre corn'ie il faire face aux problèmes de notre époque. Il Informe 
parle des usages propres a divers peuples et traite de sujets religieux 
et scirit  ues. Mals Il ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des évènements. tout er gardant sa neutrahte 
politique et son Impartialité raciale- Par-dessus tout Réveillez vo.s r 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en Instaurant Ires bient8t jr monde nouveau de paix et de 

sécurité qui remplacera 1 acluel système de choses méchant et sans loi.  
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ils oublient les responsabilités et les efforts que sup-
pose un mariage heureux. Ils se préparent un réveil 
douloureux, qui risque de les laisser déçus et per-
plexes. Et en général, plus les attentes sont irréalis-
tes, plus le désenchantement est grand. 

Une crise de la communication 

En matière de communication, quelles erreurs 
Sont à éviter si l'on veut renforcer les liens conju 
gaux ? Certains couples prennent l'habitude d'en 
tendre sans écouter et (le parler sans 
vraiment communiquer. Leur refa- 
tion chaleureuse et affectueuse laisse 	Beaucoup 
la place à des échanges froids et secs, 	croient pouvoir 
dictés par le quotidien. Au lieu d'un 	retirer de leur 
dialogue ouvert, constructif, ce Sont 	union plus qu'ils 
des disputes incessantes sur tout et 	

n'° investissent n'importe quoi. De mauvaises inter 
pi étations erécnt des malentendus : 
les attaques verbales sont contrées 
par un mutisme hostile. 

Malheureusement, bien des conjoints ne remar-
quent pas les bonnes actions l'un de l'autre, ou les 
remarquent sans exprimer leur reconnaissance. En 
outre, dans notre société moderne où de plus en 
plus de femmes travaillent, nombre d'entre elles 
s'irritent de devoir aussi accomplir la plupart des 
tâches ménagères. Enfin, beaucoup se sentent né-
gligées aflectixement. 

Que pouvez-vous faire pour réussir votre ma-
riage ? Considérez les conseils pratiques suivants, 
tirés de la Bible. 	 1 
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Comment 
réussir son mariage 

LE MARIAGE est comparable à un voyage, 
à une odyssée riche en surprises, certai-
nes très agréables, d'autres pénibles. Un 
" relief " inattendu peut constituer un ob-
stacle apparemment insurmontable. Néan-
moins, beaucoup réussissent ce voyage sans 
incidents notables. Car la réussite d'un ma 
riage ne se mesure pas tant aux hauts et aux 
bas rencontrés en chemin qu'à la manière d'y 
réagir. 

Selon vous, qu'est-ce qui contribue à faire 
du mariage un voyage réussi et plaisant ? 
Quantité de couples ressentent le besoin de 
se diriger au moyen d'une ` carte routière 
du mariage '. La " carte " la plus fiable, 
celle qui fait autorité, est fournie par l'Au-
teur même du mariage, Jého- 
vah Dieu. Sa Parole inspirée, 
la Sainte Bible, n'a cependant 
pas de pouvoir magique. File 
contient des conseils prati-
ques que les couples doivent 
suivre pour être heureux. 
Psaume 119:105 ; Éphésiens 
5:21-33:2 Timothée 3: l6. 

Voyons quelques principes 
bibliques clés qui, tels des 
panneaux indicateurs, peuvent vous guider 
sur la route d'un mariage heureux. 

Tenez le mariage pour sacré. " Ce que 
Dieu a attelé au même joug, que l'homme ne 
le sépare pas." (Matthieu 19:6). Le Créateur 
a institue le mariage en donnant Ève pour 
femme au premier homme, Adam (Genèse 
2:21-24). Christ Jésus, témoin oculaire de 
cet événement durant son existence préhu-
maine, a confirmé que le mariage d'Adam et 
Ève devait marquer le début d'une relation 
permanente. Il a déclaré : ° N'avez-vous pas 
lu que celui qui les a créés, dès le commence- 
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ment les a faits mâle et femelle, et qu'il a dit 
` C'est pourquoi l'homme quittera son père 
et sa mère et s'attachera à sa femme, et les 
deux seront une seule chair ' ? Si bien qu'ils 
ne sont plus deux, mais une seule chair. 
Donc, ce que Dieu a attelé au même joug, 
que l'homme ne le sépare pas. " 	Matthieu 
19:4-6. 

En disant " ce que Dieu a attelé au même 
joug ", Jésus ne laissait pas entendre que Dieu 
décide des mariages, mais confirmait qu'Il est 
à l'origine de l'institution matrimoniale, la-
quelle doit donc être tenue pour sacrée*. 

Évidemment, maris et femmes ne veulent 
pas être " attelels] au même joug " en co-
habitant sans amour. ils désirent un ma- 

riage heureux où chacun s'épa- 
nouit. Ils peuvent être " attelélsi 
au même joug " avec bonheur 
s'ils appliquent les conseils pra 
tiques du Créateur, contenus 
dans la Bible. 

Comme nous sommes tous 
imparfaits, les malentendus et 
les différends sont inévitables. 
Mais généralement, une turion 
réussie dépend moins de la com-

patibilité entre les caractères que de la fa-
çon de faire face aux incompatibilités. 
C'est pourquoi une aptitude fondamentale 
est de savoir résoudre les désaccords dans 
, l'amour, ce lien qui vous permettra d'être 
parfaitement unis ". 	Colossiens 3:14, Bible 
en français courant. 

e. Parlez avec respect. " Il existe tel homme 
qui parle inconsidérément comme avec des 
coups d'épée, nais la langue des sages est 

° Jcsus a decl,o que le seul n 00f de dissolution duo iii, 
riage rendant lih, des 	 est la rornicu[io i. ùci 

r les rcl ai ions seauclles cxl dconiupales. 	b1aUhicu 
199. 

La Bible 
est comme 
une carte routière 
qui vous guide 
tout au long 
de votre mariage. 



Quand vous devez discuter d'un problème 
■ Prévoyez un moment où aucun des deux n'est fatigué. 
■ Au lieu de faire des reproches, soyez positifs 

l'un envers l'autre, 
■ Ne vous coupez pas la parole ; écoutez et parlez 

' l'un après l'autre. 
■ Tenez compte de vos sentiments mutuels. 

~• 
■ Ayez de l'empathie, même en cas de désaccord. 
■ Soyez raisonnables et conciliants. 
■ Excusez-vous humblement quand vous avez tort. 
■ Exprimez votre reconnaissance et votre affection. 

guérison. " (Proverbes 12:18). Des spécialis-
tess ont observé que 1a plupart des conversa-
tions finissent comme elles ont commencé. 
Si une conversation a commencé dans le res-
pect, elle a plus de chances de finir dans cet 
esprit. En revanche, on sait à quel point une 
parole inconsidérée d'un être aimé peut bles-
ser. Par conséquent. priez et faites des efforts 
pour parler avec respect et affection (Ephé-
siens 4:31). " Même si nous voyons mutuelle-
ment nos points faibles. explique Haruko" 
(Japon). mariée depuis 44 ans, nous nous ef-
forçons de nous respecter en paroles et en 
actes. Cela nous a aidés a construire une 
union solide. " 

Cultivez la bonté et la compassion. " De-
venez bons les uns pour les autres, pleins 
d'une tendre compassion." (Ephesiens 4:32). 
En cas de désaccord grave, la colère a tôt 
fait d'appeler la colère. Annette (Allema-
gne), heureuse en ménage depuis 34 ans, re 
connaît : '' Ce n'est pas facile de garder son 
calme sous la pression : on a tendance a dire 
des choses qui irritent, ce qui ne fait qu'ag 
graver la situation. '' Toutefois, en tâchant 
d'être bon et compatissant, vous aplanissez 
les obstacles à la paix du couple. 

Soyez humble. " Ne faites] rien par es-
prit de dispute ni par désir de vous met-
tre en avant, mais estimant, avec humilité, 

' P.0 souci d:mon}mal, ce n lin', prinomS on[ etc drmg',s 

que les autres sont supérieurs. -. (Philippicns 
2:3). Souvent, la dispute éclate parce qu'un 
des conjoints, par orgueil, essaie de rendre 
l'autre responsable du problème au lieu de 
rechercher humblement le bien commun. 
L'humilité peut vous aider I vaincre le désir 
d'avoir raison â tout prix. 

Ne soyez pas susceptible. " Ne te hâte 
pas dans ton esprit de t'offenser. " (Ecelé-
siastc 7:9). Résistez à la tendance à contre-
dire votre conjoint ou à vous défendre dès 
qu'il remet en question ce que vous avez dit 
ou fait. Écoutez plutôt son avis et tenez-en 
compte. Réfléchissez bien avant de repon-
dre. Nombre de couples s'aperçoivent trop 
tard que gagner un coeur est une victoire plus 
grande que gagner une dispute. 

Sachez quand il faut vous taire." ISoye7J 
prompt à entendre, lent à parler, lent à la co-
lère. " (Jacques 1:19). Une bonne communi-
cation est sans aucun doute un des panneaux 
indicateurs les plus importants sur la route 
du bonheur conjugal. Mais alors, pourquoi 
la Bible dit-elle qu'il y a " un temps pour se 
taire"? (Ecclésiaste 3:7.) Il peut s'agir d'un 
temps pour une écoute active, constructive 

un aspect essentiel de la communication 
qui permet de découvrir ce que son conjoint 
ressent vraiment et pourquoi. 

. Écoutez avec empathie. " Réjouissez-
vous avec ceux qui se réjouissent ; pleurez 
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le train-train de la vie à deux, cer-
tains conjoints négligent cet aspect 
primordial de la communication et 
se contentent de supposer que l'au-
tre ne doute pas de leur estime. 

La plupart des conjoints, explique 
le Dr Ellen Wachtel, pourraient se 
donner mutuellement cc sentiment 
d'être apprécié, si tout simplement ils 
pensaient à le faire." 

Les femmes en particulier ont be-
soin d'être rassurées par leurs ma 

Pour un mariage réussi 	 ris et de se sentir appréciées. Maris, 
vous pouvez contribuer grande- 

■ Restez attachés aux vérités bibliques ment à la santé de votre mariage et 
qui renforcent le mariage, au bien-être de votre femme, ainsi 

• Réservez du temps pour votre couple qu'au vôtre, en 	ayant 	pour prin- 
et l'un pour l'autre. cipe de 	lui 	dire votre 	reconnais- 

■ Favorisez la tendresse, l'amour et l'affection. lance pour ses bonnes actions et ses 
• Soyez dignes de confiance et respectueux qualités. 

de votre engagement. Il est nécessaire de rassurer en pa- 
■ Témoignez-vous bonté et respect. voles comme en actes. Par un baiser 
• Partagez-vous les tâches ménagères. tendre, une caresse affectueuse, un 
• Faites que vos conversations vous comblent sourire chaleureux, vous faites plus 

mutuellement, que confirmer votre amour à votre 
• Riez et détendez-vous ensemble. femme. Vous lui montrez qu'elle est 

• Travaillez constamment à la solidité de votre union. précieuse à vos yeux et que vous avez 

avec ceux qui pleurent. " (Romains 12:15). 
L'empathie est indispensable à une commu 
nication fructueuse, car elle aide à ressentir 
les émotions les plus profondes de son con-
joint. Elle crée une ambiance où chacun ac-
cueille les opinions et les sentiments de lori 
tic avec respect. " Quand Manuel et moi 
discutons de nos problèmes, confie Nella 
(Brésil), mariée depuis 32 ans, je l'écoute 
toujours très attentivement pour compren-
dre ses pensées et ses sentiments. " Lorsque 
votre conjoint parle, c'est " un temps pour 
[vousi taire "et écouter avec empathie. 

Ayez l'habitude d'exprimer votre recon-
naissance. " Montrez-vous reconnais-
sants. " (Colossiens 3:15). Les mariages soli-
des sont ceux où chacun fait en sorte que 
l'autre se sente estimé. Cependant, dans 
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besoin d'elle. Appelez-la ou envoyez- 
lui un e-mail pour lui dire : " Tu me 

manques " ou " Comment se passe ta jour 
née ? " Si. depuis vos fiançailles. vous avez 
perdu cette habitude, il serait bien que vous 
la repreniez. Continuez de découvrir ce qui 
touche le coeur de votre conjoint. 

Ces paroles de la mère de Lemouel, roi de 
l'Israël antique, sont des plus appropriées 

Son mari [...J lui donne des louanges 
Beaucoup de filles ont une conduite de va-

leur ; Mais toi, tu les surpasses toutes. 
(Proverbes 3 L 1. 28, 29, Bible ci la Colombe). 
Quand avez-vous félicité votre femme pour 
la dernière fois ? Et vous, femmes, votre 
mari ? 

Soyez prompt à pardonner. " Que le so-
leil ne se couche pas sur votre irritation. 
(Éphésiens 4:26). On ne peut échapper à ses 
propres défauts, ni à ceux de son conjoint. 



La disposition à pardonner est donc cruciale. 
Clive et Monica (Afrique du Sud), mariés 
depuis 43 ans, se sont rendu compte que ce 
conseil biblique était très utile. " Nous es-
sayons d'appliquer le principe d'Ephésiens 
4:26, explique Clive, en étant prompts à nous 
pardonner, sachant que cela plaît à Dieu. En-
suite, nous nous sentons mieux et nous nous 
endormons la conscience nette. " 

Un proverbe de l'Antiquité fait remarquer 
très justement que c'est une 	beauté [...] 
de passer sur la transgression ". (Proverbes 
19:11.) Annette, citée plus haut, abonde dans 
ce sens : " Il n'y a pas de bon mariage sans 
pardon. Autrement, le ressentiment et la me 
fiance se développent, ce qui est un poison 
pour le couple. Le pardon resserre les liens 
et rapproche." 

Si vous avez peiné votre conjoint, ne vous 
dites pas simplement qu'il s'en remettra. 
Pour rétablir la paix, il faut souvent faire 
une des choses les plus difficiles qui soient 
dans le mariage : reconnaître ses torts. Néan-
moins, faites le avec humilité, en disant par 
exemple : " Je regrette, chéri(e). J'ai eu tort. " 
D'humbles excuses vous vaudront le respect 
de voire conjoint et la tranquillité d'esprit, et 
accroîtront votre confiance mutuelle. 

Respectez votre engagement envers vo-
tre conjoint et votre couple. " Ils [le mari 
et la femme] ne sont plus deux, mais une 
seule chair. Donc, ce que Dieu a attelé au 
même joug, que l'homme ne le sépare pas. " 
(Matthieu 19:6). Vous avez juré solennelle-
ment devant Dieu et les hommes, et vous 
vous êtes juré l'un à l'autre, de rester ensem-
ble malgré les difficultés qui pour- 
raient survenir'. Mais le respect de 
cet engagement n'est pas une sim- 
ple obligation légale. 1l est motivé 
par un amour sincère, profond, et 
montre qu'on honore son conjoint 
et le Créateur. N'affaiblissez jamais 

La Bi bl 	>rdc u u joint i noc it lcar» I  
dccI l i s il divor 	w ion I 	onjoint 

lu licou (b1 uU icu 1) 9). voir 1 aii ti I 	D'upro, 
la Bi bic ._ Adratcrc . rut il coton pardonner? 
peiru dans noue numcro du 8 .0Gt 1995. 

cette relation sacrée en vous laissant dis-
traire par une tierce personne : n'ayez 
d'yeux que pour votre conjoint. 	Matthieu 
5:28. 

-- L'altruisme renforce l'engagement. 
" Ay[ezj l'mil non pas uniquement sur 
vos propres affaires, par intérêt personnel, 
mais aussi, par intérêt personnel, sur celles 
des autres. " (Philippiens 2:4). Donner la 
priorité aux besoins et aux préférences de 
votre conjoint est une manière de renfor-
cer votre engagement. Premji est marié de-
puis 20 ans. Il veille à participer aux tâches 
ménagères pour épauler sa femme, qui tra-
vaille à plein temps. " J'aide Rita, notam-
ment à faire la cuisine et le ménage. Elle a 
ainsi du temps et de l'énergie pour les choses 
qu'elle aime. " 

Les efforts sont récompensés 

Étant donné qu'une union heureuse ne se 
construit pas sans peine, certains sont par-
fois tentés de baisser les bras. Mais que les 
contrariétés ne vous fassent pas renoncer à 
votre engagement ou perdre tout ce que 
vous avez déjà investi dans votre mariage, 
tout le chemin déjà parcouru à deux. 

" Si vous faites des efforts sincères et que 
vous montriez que vous avez a cœur de reus-
sir votre mariage, conseille Sid, mari comblé 
depuis 33 ans, vous pouvez compter sur la 
bénédiction de Jéhovah. " En vous soute-
nant fidèlement dans les moments difflei-
les et en savourant ensemble les moments 
joyeux, vous ferez de votre mariage une belle 
odyssée. 

Pour votre réflexion 
personnelle 
• Quel point ai-je à 	 ' 

travailler le plus 	 Fi, 	
I. 

dans mon couple ? 

• De quelles 	 x  
, façons vais-je  

m'y prendre ? 



DANS un pays d'Asie, une foule célébre 
une fête en l'honneu r des esprits. Arrive 

le clou des festivités : deux femmes sont choi-
vies pour un rite de possession. Les yeux ré-
vulsés, elles commencent a trembler de tout 
leur corps, comme secouées par des déchar 
ges électriques. 

A Porto Rico, lors d'une séance de spiri-
tisme, un médium (le .santero) entre en con-
tact avec Changô, le dieu du tonnerre. "tandis 
qu'il décrit ce qu'il voit en vision, tous dans la 
pièce s'agitent, comme possédés. 

L'occultisme est monnaie courante dans de 
nombreux pays. La croyance au surnaturel se 
popularise, et les gens s'y intéressent de plus 
en plus. Livres, jeux, émissions télévisées et 
filins mettant en scene démons. sorciers ou 
phénomènes paranormaux sont plus répan-
dus quejamais. 

Cependant, la Bible enseigne que la partici-
pation à une forme quelconque d'occultisme 
est en fait du spiritisme. Le spiritisme n'est 
pas un divertissement inoffensif. Cc n'est pas 
une simple exploration de l'inconnu. C'est 
une mise en relation avec des démons, des an 
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'es malfaisants qui se sont rebelles contre 
Dieu. 	Révélation 12:9, 12. 

Lu réalité, le spiritisme est aux démons ce 
que les appâts sont aux pêcheurs. Le pêcheur 
utilise différents appats pour attraper dill'e 
rentes sortes de poissons. Pareillement, les es-
prits mauvais emploient diverses formes de 
spiritisme pour soumettre toutes sortes de 
gens à leur influence. Le chef des démons est 
appelé ` le dieu de ce ssstcme de choses " 
mauvais. il s'y entend à aveugler l'intelligence 
des incrédules pour qu'ils ne voient pas la se 
rite de la Parole et du dessein de Dieu. 
2 Corinthiens 4:4. 

À quoi mène le spiritisme 
L'objectif des démons est simple : nous 

tromper pour nous empêcher de nouer des 
relations personnelles avec notre Créateur. Ils 
poussent les gens à désobéir, consciemment 
ou non. aux justes exigences de Dieu. Le spiri-
tisme mene donc à la désapprobation divine. e 
une vie sans espérance et, finalement, à la des 
tl-uction. 	Révélation 21:8. 

Luis. un Portoricain, raconte : " J'ai grandi 
dans une famille qui pratiquait le spiritisme. 



Ça faisait partie intégrante de notre religion 
et de notre vie. Je pensais que ma capacité à 
prédire l'avenir et à tirer les cartes était natu-
relle. À la loterie, je faisais souvent gagner de 
l'argent aux autres en tirant leurs numéros. 
Ces supposés dons ne faisaient que m'empê-
cher d'acquérir la connaissance de la Bible et 
de nouer des relations avec Dieu. " — Jean 
17:3. 

Sans doute beaucoup pensent-ils que les 
contacts avec le monde des esprits sont inof-
fensifs, voire bénéfiques. Ils parleront de 
" gentils fantômes " ou prétendront que les 
pratiques spirites peuvent apporter la con-
naissance, la richesse ou le bonheur. Rien ne 
saurait être plus faux. " Il y a toujours un prix 
à payer ", déclare Luis. 

En réalité, le spiritisme est aux démons 
ce que les appâts sont aux pêcheurs. 

Un jeune homme nommé Chad a com-
mencé à avoir des visions effrayantes et à être 
réveillé sans arrêt dans son sommeil. " Les dé-
mons se sont mis à me harceler, à me torturer, 
nuit après nuit ", raconte-t-il. Qu'est-ce qui 
peut nous protéger d'un tel harcèlement? 

Comment se protéger 

Pour se protéger, il faut se tenir à l'écart de 
tout ce qui a un lien avec le spiritisme (Gala-
tes 5:19-21). C'est pourquoi Jéhovah ordonne 
à ses serviteurs : " Il ne se trouvera chez toi 
personne [...] qui exerce la divination, aucun 
magicien, ni personne qui cherche les présa-
ges, ni aucun sorcier, ni personne qui lie au-
trui par quelque sortilège, ni personne qui 
consulte un médium. ou quelqu'un qui fait 
métier de prédire les événements, ou quicon- 

que interroge les morts. Car tout homme qui 
fait ces choses est chose détestable pour Jého- 
vah. " 	Deutéronome 18:10-12. 

En accord avec ces paroles, beaucoup ont 
pris des mesures pour se protéger : ils se sont 
débarrassés du moindre livre ou objet ayant 
un rapport avec l'occultisme. Ken, qui s'est Ii-
béré du spiritisme, explique: " J'ai passé en rc-
vue toutes mes affaires et j'ai détruit tout cc 
qui me paraissait suspect. " 	Voir Actes 
19:19, 20. 

La meilleure protection est de nouer des re-
lations personnelles avec le vrai Dieu, Je-
hovah. Notez la ligne de conduite exposée 
en Jacques 4:7, 8 : " Soumettez-vous donc à 
Dieu ; mais opposez-vous au Diable, et il fuira 
loin de vous. Approchez-vous de Dieu, et il 
s'approchera de vous. Nettoyez vos mains, pé-
cheurs, et purifiez vos coeurs, gens indécis. " 

Jéhovah instruit et protège ceux qui s'ap-
prochent de lui. Ces derniers ' n'ignorent pas 
les intentions ' de Satan et ne sont pas trom-
pes par de fausses apparences (2 Corinthiens 
2:11 ; 11:14). Par ailleurs, Jéhovah est tottt 
puissant. Il libère du harcèlement des esprits 
mauvais ceux qui l'invoquent avec foi. Chad. 
cité plus haut, explique : " Comme je savais 
d'où venaient les attaques, et que je suppliais 
Jéhovah Dieu de nie protéger de l'emprise 
des démons, elles ont cessé. " 	Psaume 
91:1, 2. 

Incontestablement, les personnes droites 
peuvent se réjouir de bénéficier de la protec-
tion divine aujourd'hui et de savoir que, bien-
tôt, les démons et ceux qui, d'une façon ou 
d'une autre, se soumettent à leur influence se-
ront supprimés. Imaginez la (oie et la paix qui 
régneront sur la terre lorsque l'humanité sera 
débarrassée des effets du spiritisme ! 	Isaïe 
11:9: Révélation 22:15. 

• Quelles pratiques spirites les chrétiens doivent-ils rejeter ? 
— Deutéronome 18:10-12 ; Révélation 21:8. 

• Qui est derrière le spiritisme ? — 2 Corinthiens 2:11 ; 11:14 ; Révélation 12:9, 12. 

• Comment nous protéger des esprits malfaisants ? — Jacques 4:7, 8. 
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SUBVIENDRA-T-ELLE 
AUX BESOINS 

DES GÉNÉRATIONS 
FUTURES? 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU CANADA 

12 Réveillez-vous ! — juillet 2008 

■ Après une étude approfondie de quatre ans por-
tant sur les grands écosystèmes de la planète, un 
groupe d'experts et de responsables environnemen-
taux, membres du programme appelé Évaluation des 
écosystèmes pour le millénaire (EM), a publié son 
premier rapport. Voici quelques-unes de leurs conclu-
sions : Au cours des 50 dernières années, la de-
mande croissante en nourriture, en eau douce, en 
bois de construction, en fibres et en combustible a 
provoqué des changements sans précédent dans les 
écosystèmes. Ces changements ont mis à rude 
épreuve la capacité de la terre à subvenir aux besoins 
des générations futures. On a surexploité sa capacité 
à polliniser les cultures, à renouveler l'air par les plan-
tes sauvages et à recycler les éléments nutritifs par 
les océans. De plus, une vague d'extinction massive 
d'espèces menace la planète. 

" Les humains dégradent la planète à un tel rythme 
qu'ils augmentent le risque de bouleversements éco-
logiques susceptibles de causer des maladies, la dé-
forestation ou l'apparition de zones mortes dans les 
océans ", a déclaré le quotidien canadien Globe and 
Mail. Ce journal précisait;" Les zones humides, les fo-
rêts, les savanes, les zones de pêche côtière, les es-
tuaires et d'autres habitats qui recyclent l'air, l'eau et 
les éléments nutritifs nécessaires à la vie sont en 
train de subir une détérioration irréversible. " Si le 
conseil d'administration de l'EM reconnaît qu'il est au 
pouvoir de l'homme de réduire les contraintes exer-
cées sur les écosystèmes, il ajoute néanmoins que 
pour y parvenir" il faudra, à tous les niveaux de déci-
sion, opérer des changements radicaux dans la ma-
nière de traiter la nature ". 

Sauvera-t-on la terre ? Oui! Étant gardiens de la 
création de Dieu, nous devrions faire tout notre possi-
ble pour respecter l'environnement (Psaume 
115:16). Mais seule une intervention divine rééquili-
brera les écosystèmes. Notre " Grand Auteur" promet 
qu'il s'occupera de la terre pour " lui donner l'abon-
dance ". (Job 35:10 ; Psaume 65:9-13.) Jéhovah Dieu 
ayant pouvoir sur les océans, cela concerne aussi la 
mer et tout ce qui s'y trouve (Psaume 95:5 ; 104:24-
31). Et ce qu'il promet se réalise à coup sûr, car il " ne 
peut mentir ". —Tite 1:2. 

Il est rassurant de savoir que la terre subviendra 
aux besoins des générations futures. Les humains qui 
craignent Dieu se sentent de ce fait poussés à le 
louer pour sa sagesse, sa puissance et sa bonté im-
menses, ainsi qu'à lui rendre gloire pour son amour 
envers ses oeuvres créatrices. — Psaume 150:1-6. 



A XVIII' SIECLE la Iévolution indus-
triclle en Grande Bretagne exige un 
système de transport rapide et bon 

marché tics matières premières et des pro 
duits finis. Jusque-là. 011 a employé des attela-
ges de chevaux, portant des charges ou tirant 
des chariots, sur des routes qui deviennent 
impraticables l'hiver, tant elles sont boueuses 
et trulfëvs d'ornières. Ln revanche, il suffit 
d'un seul cheval pour haler, rapidement et en 
douceur. une péniche et sa cargaison pesant 
parfois 30 tonnes 1 

En 1761, le duc de Bridgewater fait cons-
truire un canal pour acheminer du char 
bon depuis ses mines jusqu'à ses clients de 
Manchester, ville distante d'une quinzaine de 
kilomètres. Grâce à cela, non seulement le 
duc réalise des bénéfices, mais, u Manchester, 
le prix du charbon est réduit de moitié. En 

1790, un projet plus ambitieux 	un vaste ré- 
seau de voies d'eau -- aboutit à la jonction m  
de quatre fleuves, et relie le cœur industriel m 
de l'Angleterre à plusieurs ports maritimes. v 
C'est le début de l'ère des canaux en Grande- 
Bretagnc. 	 - 

Construction et utilisation 
Des ingéniemFs mettent au point de brillas- 3  

tes méthodes de construction pour canaliser 7 
l'eau sur des kilomètres de terrain inégal. t 
Parmi eux figure James Brindley_ un autodi-
dacte qui entreprend tous ses travaux sans au 
cun calcul écrit ni esquisse. Les aqueducs, 
tunnels, écluses et ponts que construiront des 
équipes de terrassiers sont aujourd'hui en-
core considérés comme des chefs-d'ccuvre. 

Des embarcations ouvertes en bois, de 
20 mètres de long sur 2 de large, sont 
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fabriquées pour transporter du fret en vrac 
(charbon, chaux, roche calcaire, kaolin, mine- 

3  rai de fer, briques, farine, etc.). Elles sont ti-
rées par des chevaux depuis des chemins de 

s halage sur les berges. En outre, des " bateaux 
volants " assurent une livraison rapide des 

ô marchandises urgentes ou périssables. Ils na-
viguent en continu, les équipages travaillant 
de jour comme de nuit. 

Sur certains canaux, des attelages relayés 
régulièrement tirent des embarcations fuse-
lées qui transportent jusqu'à 120 passagers, à 
la vitesse moyenne de 15 kilomètres à l'heure. 
Comme les ° bateaux volants ", ces embarca-
tions sont prioritaires. D'ailleurs, sur le ca-
nal de Bridgewater, elles ont à la proue une 
grande lame servant à couper le cùble de re-
morquage de tout importun qu'elles trouve-
raient sur leur route ! Avec la création des ca-
naux, les gens ordinaires ont pour la première 

■ Réchauffement climatique: 
la planète en péril ? 

■ Devrait-on s'aider d'images 
pour adorer Dieu ? 

■ Comment résister à la tentation ? 
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fois la possibilité de voyager à bas prix et 
confortablement. 

La vie à bord 

La vie de batelier est dure. Le travail est 
pénible et souvent dangereux. Se déplaçant 
constamment, les bateliers ont peu d'occa-
sions de recevoir une instruction et, avec le 
temps, ils s'isolent du reste de la population. 

Avec la batellerie naît un art populaire 
caractéristique. L'extérieur des péniches est 
couvert de paysages aux couleurs vives et de 
motifs à fleurs ou géométriques qui courent 
jusque dans la cabine, située à la poupe. C'est 
ici, dans ces quartiers d'à peine trois mètres 
sur deux, que vivent le marinier, sa femme et 
leurs enfants. Mais les habitants de la péri 
che compensent l'exiguïté des lieux par des 
installations astucieuses où disparaissent lits 
escamotables et rangements. De la dentelle 
au crochet habille les étagères. t..a lumière 
se reflète dans les bibelots en porcelaine et 
en cuivre rutilant qui ornent le poêle. Tout 
cela crée une atmosphère douillette et cha-
leureuse. Malgré ses nombreuses obligations 
et la fréquente saleté du fret, la courageuse 
femme du batelier maintient famille et ba-
teau dans un état de propreté irréprochable. 
Après avoir été brossé, même le cordage qui 
décore la barre exhibe un blanc immaculé. 
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DE L'ÉCLUSE  
À L'ASCENSEUR À BATEAUX ÿ_ 

Puisque l'eau ne monte pas les côtes, que se passe- 
t-il lorsqu'un canal en rencontre une ? Il 	la 

a 	S 	eW 	®rte' 
peut 	con-  

tourner de façon à rester au même niveau, ce qui rai- 
longe le 

'f~ 	 F 
parcours, ou encore emprunter un tunnel  

m 	qui traverse l'obstacle. Mais il existe une troisième so- 
__- 

lution : élever le canal au moyen d'écluses. Ce disposi- 
tif consiste en 	sas, 	d'une 	à 

` li,  
un 	muni 	porte 	chaque . 

extrémité, reliant deux niveaux différents. Une fois le  
bateau dans le sas, les deux portes sont fermées. 
Puis, le sas est soit rempli, soit vidangé, 	élever pour 

xj a 	 j 	I 	t i 	j 

	

 Kril 	r= 	II 

m 	qu'au plan d'eau suivant.  
ou abaisser — selon les besoins — le niveau d'eau jus- '" 

Mais que faire lorsque d'anciennes écluses ne peu- 
vent vent pas être restaurées? C'est le problème qui s'est- 
posé en Écosse, où un projet de grande envergure a 
permis de relier deux longs canaux, longtemps désaf- 
fectés, entre Glasgow et Édimbourg. Il était impossible de recons-
truire les 11 écluses successives de Falkirk, qui faisaient jadis la jonc-
tion entre le canal de l'Union et le plus vieux canal maritime du 
monde, le canal Forth-Clyde. La solution trouvée est ingénieuse et révo-
lutionnaire : un ascenseur à bateaux rotatif de 35 mètres de diamètre, 
" la roue de Falkirk ". Cette roue est capable de transférer d'un niveau 
à l'autre huit bateaux en même temps dans deux ascenseurs allant en 
sens inverse, en seulement 15 minutes. 

Qualifiée par le Times de Londres d'" incroyable merveille de techni-
que ", cette roue tourne dans un grand bassin circulaire où peuvent être 
amarrées plus de 20 embarcations. 

0 



Déclin et renaissance 
En 1825, alors que le réseau de canaux est pres- 

que achevé, George Stephenson inaugure l'une  
des premières lignes publiques de chemin de fer 
utilisant la locomotive u sapeur, la ligne Stock ton - 
Darlington. En moins de 20 ans le chemin de fer  

s'ÀPI t n'oprie le marché de la voie n ivinable Ainsi S 
s'amorce la détérioration des canaux, qui Graissent 	 t i 
par tomber en désuétude. Certains sont même ra  
chues par des compagnies ferroviaires désireuses  
d'empêcher la concurrence. Apies la Première 
Guerre mondiale, la construction de routes meil- 
leures accentue le déclin. Même les optimistes 	'  
croient alors la voie navigable moribonde. 

Cependant, grâce à des actions individuelles et 
collectives menées ces 50 dernieres années, les ca- 	e 
maux ont survécu. Si certaines péniches conti 	~ ~ 	+► 	4 
nient à transporter du flet, d'autres ont été con- 	'e n 
verties en lieux de résidence ou en bateaux de 
croisière. Il est désormais possible d'explorer plus 
de 3000 kilomètres de canaux, en sillonnant quel- - 
ques uns des paysages les plus beaux et les plus  y+ prescrvés de Grande Bretagne 	Des passionnés  
de péniche ont également ressuscite de vieilles 
traditions, que les fêtes des voles d'eau, organi 	a  
secs régulièrement, ont popularisées. En réalité.  
les embarcations de plaisance hautes en couleurs  
connaissent un tel succès que le trafic est aujour- 
d'hui plus important qu'aux beaux jours de la na 
vigation commerciale, et que la restauration des  
canaux s'effectue au même rythme que leur cons- 	se 
truction, il y a 200 ans. ~~ 

Pourtant, les bateliers ne représentent qu'une 	' 
minorité de ceux qui profitent des canaux. Pour- 
quoi ? Parce que la restauration des voies n iv i ga 	k 
bics a créé des espaces verts en enfilade. Ceux-ci  
offrent aux marcheurs. carlisteset autres pécheurs  
qui empruntent les chemins de halage  la possibi- 
lité de se détendre, dans des sites urbains ou ru- 
raux jusque la peu connus. Les étangs aménagés 
pour maintenir le niveau d'eau des canaux accueil- 
lent désormais une faune et une Pore importantes. 
Les canaux eux mêmes font vivre une grande va- 
riété de plantes, d'oiseaux et de mammifères. 

La construction des canaux en Grande- 
Bretagne avait inauguré une ère nouvelle. Mais,  
paradoxalement, ces mêmes canaux permettent ti 	t~ 
présent d'échapper aux pressions du monde mo- 	xe 
derne qu'ils ont contribué â édifier ! 

16 Réveillez-vous ! — juillet 2008 

x 



DOUCE FLÂNERIE 
AU FIL DE L'EAU 

Depuis quelques années, ma femme et moi, qui 
sommes retraités, passons des vacances tranquil-
les à naviguer sur les canaux. Pourquoi tranquilles ? 
En premier lieu, parce que nous sommes loin des au-
toroutes surchargées et de la fièvre de la vitesse. La 
péniche a un rythme paresseux : pas plus de cinq 

• kilomètres à l'heure. La raison d'une telle lenteur? Il 
s'agit d'éviter les remous, qui pourraient endomma-
ger les berges. Du coup, nous nous faisons fréquem-
ment doubler par des gens promenant leur chien sur 
l'ancien halage 

Et puis, la lenteur de notre allure nous laisse le 
temps d'apprécier les paysages, souvent magnifi-
ques, et même de saluer les passants. En génera; 
nous louons notre bateau dans le sud du Pays de 
Galles, sur le canal Monmouthshire-Brecon. Cette. 
voie navigable s'étire sur une cinquantaine de kï''rr 

mètres depuis la frontière galloise jusqu'aux colii 
nes de Brecon, qui culminent à près de 900 mè-
tres. De temps à autre, une légère agitation nous 
gagne quand, au passage d'une écluse, notre ba-
teau monte ou descend pour atteindre un autre pian 
d'eau. — Voir l'encadré page 15. 

Les péniches sont tout équipées et extrêmement 
confortables. Certaines comportent même deux 
chambres doubles avec douche et toilettes. Elles ont 
également le chauffage central, bien utile lorsque 
les soirées sont fraîches, Habituellement, nous cuisi-
nons nous-mêmes. Mais, si l'envie nous prend, nous 
pouvons aussi faire une escale gourmande dans l'un 
des restaurants qui bordent le canal. 

Tout est absolument paisible, en particulier au pe-
tit matin, lorsque l'eau lisse comme un miroir ren-
voie l'image des arbres et des collines. Il règne un tel 
calme qu'il est possible d'identifier le chant des oi-
seaux. Sur les berges, des hérons veillent silencieu-
sement, nous devançant d'une démarche lente et 
flegmatique. — D'un de nos lecteurs. 



DE L'UN DE NOS REDACTEURS 
AU BRÉSIL 

RENCONTRE 
AVEC LE CURIEUX • 

coati 

VOUS vous promenez tranquillement en fo-
rêt quand soudain vous voyez venir vers 

vous une bande de coatis. Apeuré, vous vous 
demandez s'ils ne vont pas vous attaquer. 
Mais pas d'affolement ! Même s'il est arrivé que 
des coatis mordent, ces curieuses petites bêtes 
n'en veulent qu'à votre sac. Car elles sont cons-
tamment en quête de nourriture. Elles dévorent 
presque tout ce qui leur tombe sous la dent : 
vers, lézards, araignées, souris, fruits et même 
oeufs d'oiseaux. 

Le coati est un cousin du raton laveur, mais 
son corps et sa queue sont plus longs. Il mesure 
plus de 60 centimètres et sa queue presque au-
tant, et il a un museau long et flexible. On 
trouve ce mammifère d'Amérique tropicale prin-
cipalement du sud-ouest des États-Unis au nord 
de l'Argentine. 

Les femelles se déplacent en bandes comp-
tant jusqu'à 20 individus, tandis que les mâles 
sont solitaires. Chaque année, à la saison des 
amours, un mâle se joint à un groupe de femel-
les. Sept à huit semaines plus tard, les femelles 
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pleines quittent la troupe et construisent leurs 
nids dans les arbres. Chacune donnera nais-
sance à trois ou quatre petits. Environ six se-
maines après avoir mis bas, les mères accom-
pagnées de leur progéniture réintègrent le 
groupe. Les jeunes ressemblent alors à de peti-
tes boules de fourrure titubantes. 

Quand il erre dans les bois, le coati passe son 
temps à flairer l'air et à fouiller le sol de ses grif-
fes. Les agriculteurs ne l'apprécient guère, car 
il est capable de ravager les champs de maïs et 
les poulaillers. Chassé, cet animal rusé sait se 
protéger. Il se réfugie dans sa cachette perchée 
dans un arbre. Mais il a une autre méthode : un 
coup de feu ou un battement de mains, et il se 
laisse tomber à terre et fait le mort ! Le temps 
que le chasseur arrive..., il s'est volatilisé ! 

Quand vous viendrez au Brésil, qui sait si 
vous ne tomberez par sur une bande de coatis ? 
Dans ce cas, n'ayez crainte ! Il y a peu de chan-
ces qu'ils vous fassent du mal. Mais ils n'auront 
certainement rien contre quelques friandises je-
tées dans leur direction ! 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment trouver plaisir 
à adorer Dieu ? 

Josh, 16 ans, est affalé sur son lit. Sa mère se tient dans 
l'embrasure de la porte. " Debout Joshua ! dit-elle fermement. 
Il y a la réunion ce soir, tu le sais bien ! " Josh est élevé 
dans un foyer Témoin de Jéhovah, et l'assistance régulière aux 
réunions chrétiennes fait partie du culte familial. Cepen-
dant, ces derniers temps, il n'a pas très envie d'aller à ces 
réunions. 

'Oh! maman, bougonne-t-il, je dois vraiment y aller?" 

Arrête de te plaindre et habille-toi, répond-elle. Je ne veux 
pas être encore en retard ! " Elle s'éloigne. Elle est toujours à 
portée de voix quand Josh lâche ces mots: 

"Écoute maman, c'est peut-être ta religion, mais pas forcé-
ment la mienne. " ll sait qu'elle l'a entendu, car le bruit de ses 
pas s'est arrêté. Mais elle ne répond pas et repart. 

Josh a un léger remords. Il n'avait pas l'intention de peiner 
sa mère, mais il ne veut pas s'excuser pour autant, Il ne lui 
reste plus qu'à... 

En soupirant, il se lève et se prépare. Puis il marmonne, 
plus pour lui que pour sa mère : " Un jour, il faudra bien que je 
prenne ma décision. Je ne suis pas comme les autres à la 
Salle du Royaume. Je ne suis pasfait pour être ch 

VEZ-VOUS déjà eu les mêmes senti-
ments que Josh ? Alors que d'au-
tres prennent plaisir aux activités 
chrétiennes, avez-vous parfois l'im 

pression de n'y participer que par habitude ? 
Par exemple : 

■ Considérez-vous l'étude de la Bible 
comme des devoirs supplémentaires? 

■ Redoutez-vous d'aller prêcher de porte en 
porte ? 

■ Vous ennuyez-vous souvent aux réunions? 

Si à de telles questions 
votre réponse est oui, 
ne perdez pas cou 
rage. Moyennant quel-
ques changements, vous 
pouvez apprendre à aimer 
servir Dieu. Voyons Coin-
nient. 
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rétien ! " 	 Première difficulté 
étudier la Bible 

Pourquoi ce n'est pas 
facile. Vous pensez peut-

être que vous n'êtes pas du genre studieux. 
Votre capacité de concentration vous semble 
faible ; c'est dur de rester assis et de fixer son 
attention ! Et puis. n'étudiez-vous pas suf-
fisamment pour l'école? 

Pourquoi vous devriez le faire. Outre 
qu'elle est inspirée de Dieu, la Bible est " utile 
pour enseigner, pour convaincre, pour corri-
ger, pour instruire dans la justice ". (2 Timo-
thée 3:16, Darbv.) Ett!dier la Bible et méditer 
sur ce que vous lisez peut vous ouvrir des ho-
rizons nouveaux. Soyons réalistes, rien de 



profitable ne s'obtient sans peine. Si vous vou-
lez être bon clans un sport. vous devez en ap-
prendre les règles et vous entraîner. Si vous 
voulez être en forme, vous devez faire de 
l'exercice. Si vous voulez apprendre à connaî 
ire votre Créateur, vous devez étudier la Pa 
rote de Dicu. 

L'avis d'autres jeunes. "A mon entrée au 
lycée, je me suis retrouvée ri un carrefour de 
ma vie. Mes camarades faisaient un tas de 
choses mauvaises. J'ai donc dû me dcman-
Lier : ' C'est ça que je veux faire ? Ce que 
mes parents m'enseignent est il rraimentla se 
rite ? ' Il fallait que j'en aie le coeur net, per- 
sonnellement." 	Tshedza. 

J'ai toujours pense que ce que j'apprenais 
était la vérité, mais il fallait que je me le 
prouve, que je fasse de ces enseignements ma 
propre religion, pas que ce soit juste une rcli 
talon de famille. " 	Nelisa. 

Ce que vous pouvez faire. Etublissez-vous 
un programme d'étude sur mesure, où vous 
déciderez vous-rnérne des sujcts'il explorer. Par 
où commencer J Pourquoi ne pas vous plon-
ger dans l'étude de la Bible pour approfon-
dir vos croyances en vous servant d'un livre 
comme Qu'enseigne réellement la Bible ?* 

Votre plan de bataille. Avant de vous y 
mettre, cochez deux ou trois des sujets bibli-
ques ci-dessous que vous souhaitez fouiller 
ou mentionnez-en d'autres desotre choix. 

J Y a-t-il un Dieu ? 
-1 Comment être sûr que Dieu a inspire les 

rédacteurs de la Bible ? 
❑ Pourquoi croire en la création plutôt qu'en 

l'évolution ? 
7 Qu'est-ce que le Royaume de Dieu, et comment 

prouver son existence ? 
J Comment expliquer ma croyance sur ce qui se 

passe quand on meurt? 
J Pourquoi devrais-je etre convaincu qu'il y aura 

une résurrection ? 
J Comment savoir quelle est la vraie religion ? 

U .. 	. 	.. 	_ 	... 	_ 	... 	..... 	.... 
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Deuxième difficulté : 
participer au ministère 

Pourquoi ce n'est pas facile. Parler de la 
Bible aux gens — ou tomber sur un camarade 
de classe pendant cette actisite 	peut vous 
eflraycr. 

Pourquoi vous devriez le faire. Jésus a 
ordonné aux chrétiens : '' Faites des disci-
ples L...], leur enseignant ri observer tout ce 
que je vous ai commandé. '' (Matthieu 28:19, 
20). Mais il y a d'autres raisons de prêcher. 
Des enquêtes révélent qu'en certains endroits 
la grande majorité des adolescents croient en 
Dieu et en la Bible. Toutefois ces meules jeu-
nes n'ont pas de véritable espoir. Par votre 
étude de la Bible, vous avez précisément les 
renseignements qu'ils recherchent et dont ils 
ont besoin ! 

L'avis d'autres jeunes. "Avec un ami, ou a 
préparé des présentations qui marchent, et 
appris it surmonta-  des objections et il faire 
des nouvelles visites. En m'investissant da-
vantage dans la prédication, j'y ai trouvé da 
vantage de plaisir." 	Nelisa. 

" Une chrétienne. qui a six ans de plus que 
moi, m'aide énormément. Elle ni'emmene 
prêcher et m'invite quelquefois ri déjeuner. 
Elle m'a montré des versets encourageants 
qui m'ont permis de revoir ma façon de pen-
scr. Si aujourd'hui je m'intéresse plus aux 
gens, c'est, j'en suis sûre, grave à son exemple 
admirable. Je ne la remercierai jamais assez !' 

Shontay. 
Ce que vous pouvez faire. Avec l'accord de 

vos parents, cherchez dans votre congréga 



Si vous voulez être en forme physiquement, 
vous devez faire de l'exercice. 

Si vous voulez être en forme spirituellement, 
vous devez étudier la Parole de Dieu. 

~z^r~ 

tion quelqu'un de plus Tige que vous 
qui pourrait vous accompagner dans le minis-
tere (Actes 16:1-3). La Bible déclare : ° Le l'cr 
s'aiguise par le fer. Ainsi un homme aiguisé le 
visage d'un autre. " (Proverbes 27:17). On a 
beaucoup `t gagner à s'associer avec des per-
sonnes plus âgées, qui ont accumulé tant 
d'expérience. '' Ln fait, je dirais que eu ras-
sure ", affirme Alexis. 19 ans. 

L'avis d'autres jeunes. ` Il faut absolu-
ment préparer les reunions de la congréga-
tion. Parfois, il suffit de se motiver. Quand on 
les prépare, les réunions sont plus agréables 
parce qu'on sait de quoi elles parlent, et on 
peut même participer. ' 	I:Ida. 

A un moment donné, j'ai constaté que 
lorsque je donnais des commentaires je trot-
vais les réunions beaucoup plus interessun- 
tes. " 	Jessica. 

Ce que vous pouvez faire. Prenez le temps 
de vous préparer et, si possible, donnez un 
commentaire. Ainsi, vous vous sentirez da-
vantage concerné par ce qui se passe. 

Voyons, qu'est-ce qui est plus agréable? Re-
garder un match à la télévision ou se trouver 
soi-même sur le terrain ? ('est évident, il y a 
plus de satisfaction a jouer qu'à regarder. 
Pourquoi ne pas envisager les réunions sous 
cet angle? 

Votre plan de bataille. Nommez ci- 	Votre plan de bataille. Indiquez ci-dessous 
dessous une personne de votre congrégation, le moment de la semaine ou vous pourriez 
autre que vos parents. qui pourrait vous sou- consacrer ne serait-ce gt('une demi-heure ti la 
tenir dans le nministerc. 	 préparation dune réunion. 

Troisième difficulté : 
assister aux réunions chrétiennes 

Pourquoi ce n'est pas facile. Après toute 
une journée d'école, une heure ou deux d'en- 
seignement biblique peuvent paraître une 
éternité. 

Pourquoi vous devriez le faire. Lit Bible 
exhorte les chrétiens en ces termes : " Consi-
dérons-nous les uns les autres pour nous i ici 
ter à l'amour et aux belles oeuvres, n'aban-
donnant pas notre assemblée. comme c'est 
l'habitude de quelques-uns. mais nous encou-
rageant mutuellement, et cela d'autant plus 
que vous voyez approcher le jour. " 	Hé 
breux 10:?4, 25. 

" Goûtez, et voyez que Jéhovah est bon -, lit-
on en Psaume 34:8. Bien des jeunes savent par 
expérience que ce psaume dit vrai. Quel plat-  
sir a l on à entendre parler d'un plat savou-
reux ? Ne préfère-t-on pas le déguster soi-
même `? Il n'en va pas autrement du culte 
de Dieu. Goûtez et voyez par vous-même 
qu'on trouve plaisir à participer aux activi-
tes spirituelles. Selon la Bible, celui qui fait 

xuvre plutôt que d'être un simple auditeur 
sera heureux en la faisant '. 	Jacques 

1:25. 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Les jeunes s'interrogent... "surie  site 
www.watchtower.org/ypf 

• 

• Pourquoi un adolescent pourrait-il trouver les activités spirituelles ennuyeuses ? 

• Lequel des trois aspects du culte évoqués dans cet article aimeriez-vous travail-
ter, et comment comptez-vous faire ? 
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Saveurs thaïlandaises 

)
OUS vous promenez dans une rue 
populeuse de Bangkok (Thaïlande) 
lorsque soudain d'irrésistibles efflu-

ves vous attirent: sur le côté, à ciel ouvert, on 
cuisine des spécialités locales. Les yeux et le 
nez emplis de couleurs et d'odeurs alléchas 
tes, vous êtes très tenté de goûter... 

L'attrait de la cuisine thaï vient de l'as-
sociation de plantes aromatiques, de ra-
cines. de feuilles et de graines rigoureuse-
ment sélectionnées. Le bouquet de saveurs et 
d'odeurs à la fois douces, aigres, salées, amè-
res et épicées ainsi obtenu force à la halte 
gustative. D'où la Thaïlande tient elle une 
cuisine si insolite ? I gisons un peu d'his-
toire. 

Un creuset de saveurs internationales 
La Thaïlande se situe à un carrefour de 

l'Asie. Pendant des siècles. Chinois, Lao-
tiens. Cambodgiens, Indonésiens, Euro-
peens et autres transitèrent par ce pays. 
Beaucoup d'entre eux décidèrent de s'y 
fixer : ils vinrent avec les aliments de chez 
eux, dont les goûts et les arômes ne quittè-
rent plus la Thaïlande. 

A une époque reculée, des voyageurs in-
diens initièrent les autochtones a l'emploi du 
curry dans leur cuisine. Au xv! siècle, les 
Portugais apportèrent le piment et probable-
ment la tomate. La cuisine thaï d'aujourd'hui 
est extrêmement variée, mais on retrouve 
dans la plupart des repas des piments jaunes, 

T£:ton]—•pine4'L ZE:£ont —  assar•g 

1 	ZE i£ £ on, — paso •5 slm,;apui sdwst sap anod 
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verts et rouges avec des pâtes de curry de mê-
mes couleurs. L'union piment-curry donne à 
la cuisine thaï les saveurs intenses si caracté-
ristiques des plats asiatiques. 

Des centaines de plats, 
des milliers de saveurs 

Le repas thaï se compose de différents 
mets, dont généralement une soupe, une sa-
lade, un sauté de viande ou de légumes, un 
curry, des sauces et l'incontournable riz fu-
mant. Vient ensuite le dessert, comprenant 
souvent des sucreries à base d'tcufs. Côte 
douceurs, la pulpe et le lait de coco aussi 
sont cou raniment employés. 

Le secret de toute bonne cuisine réside 
dans l'utilisation d'ingrédients frais. En 
Thtülande, on en trouve à chaque coin de 
rue. Dans les villes, petites ou grandes, 
les étals proposent fruits, légumes, poisson, 
mais encore épices et aromates, tels que ci-
tronnelle, coriandre, ail, gingembre, galanga, 
cardamome, tamarin et cumin. Y abondent 
aussi piments forts et citrons verts, li-es lar 
gercent utilisés. 

Que vous soyez de passage en Thaïlande 
ou que vous souhaitiez manger thaï chez 
vous, essayez cette spécialité : la soupe de 
crevettes aigre piquante, ou tom yam goong. 
Ou bien la salade épicée de papaye verte, les 
nouilles transparentes avec poulet ou canard 
rôti, l'émincé de porc ou la marinade de pois-
son. A déguster également, un mets appelé 
Ma ho, nom qui signifie" chevaux au galop ". 
11 s'agit d'un ananas garni d'un mélange de 
porc, de crevettes et d'arachides, agrémenté 
de piments rouges et de coriandre fraîche. Et 
en dessert, que diriez-vous d'un riz gluant à 
la mangue et au lait de coco? 





CI-IAQUE hiver, des vagues de tempête 
s'écrasent sur les côtes de I"` île inter-

dite''. Niihau. dans l'archipel dl lawau. Elles 
précipitent vers le rivage des milliers de mi-
nuscules coquillages vides, qu'elles finissent 
par rejeter sur certaines plages. L'île volcani-
que de Niihau. avec seulement 180 kilomè-
tres carrés, est la plus petite des sept îles 
hawaïennes habitées... à la mesure de ses déli-
cats coquillages, qui figurent parmi les tré-
sors les plus petits de la planète. 

Contrairement è sa voisine la plus proche, 
Kauai, à 27 kilomètres au nord-est, l'île de 
Niihau est en grande partie plate et aride. 
Mais pourquoi la qualifie-t-on d"` inter-
dite "2 Parce qu'elle est privée, fermée à qui-
conque n'a pas été invité. Ses habitants vi-
vent en autarcie; ils n'ont ni électricité, ni eau 
courante, ni magasins, ni bureau de poste. 
Afin de préserver leur culture traditionnelle, 
les quelque 230 autochtones parlent hawaïen 
entre eux. Lorsqu'ils ne s'occupent pas de 
leurs moutons ou de leurs bovins, la plupart 
exploitent leur " mine d'or " : les coquil-
lages*. 

Durant les mois doux de l'hiver hawaïen, 
les familles descendent à pied ou è vélo des 

On trouve les meures types de coquillages sur il autresïles 
de l'archlpd et ailleurs Cuirs le Pacifique, irions Icur nombre et 
leur qualité vunentsdon rcndroit. 
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routes poussiéreuses menant à  
des plages è la beauté virginale et 
à des criques rocheuses, où elles passent de 
longues journées à ramasser leur ° or ". Une 
fois collectés, les coquillages sont mis à sé-
cher à l'ombre. Ils sont ensuite triés, classés et 
assemblés en de ravissants colliers appelés 
leis. Sur les îles plus verdoyantes, la plupart 
des leis sont faits de fleurs. A Niihau, les 

fleurs" sont des coquillages. 

Des joyaux de la mer 

À 1-Iawaii, on se sert depuis longtemps des 
coquillages comme de bijoux. A la fin du 
xvui° siècle, des navigateurs, dont le capi-
taine James Cook, ont remarqué ces orne-
ments et en ont fait mention dans leurs car-
nets. Ils en ont rapporté quelques-uns de 
leurs voyages, certains provenant peut-être 
de Niihau. Avec le temps, les charmants leis 
de l'île sont apparus au cou d'1-lawaïennes cé-
lèbres, notamment des danseuses et même 
des membres de la famille royale. Au xx,  siè-
cle, grâce aux boutiques de souvenirs, au 
tourisme et au passage des soldats lors de 
la Seconde Guerre mondiale, ces joyaux in-
comparables ont conquis un marché plus 
vaste. Aujourd'hui, les gracieux colliers qui 
paraient jadis la noblesse hawaïenne sont ad-
mirés et portés aux quatre coins du monde. 



f" f 

Momis " en tourbillon. 	 . 

J 	 4 
La fabrication d'an lei 

 Une fois séchés, 
~ 	les coquillages sont triés, 

Jk 	 classés et assemblés 
.~- t« 	en de ravissants colliers. 

Les coquillages les 
plus employés poir les 

leis sont les monns, les laikis 
et les kahelelanis. L a variété de 
leurs couleurs et de leurs formes 
stimule l'imagination de ceux — ou, le 
plus souvent, de celles — qui les agencent 
avec minutie pour produire de véritables oeu-
vres d'art. Il existe une vingtaine de rnomis na-
cres ovales, allant du blanc éclatant au brun 
foncé. Petits (seulement dix millimètres de 
long) et irisés, les musais sont utilisés pour 
Former le Lei Pikake. un lei très prise qu'on 
croirait fait de brins de jasmin blanc odorant, 
le pikake. 

Ressemblant à des grains de riz, des lai/sis 
chatoyants montés sur plusieurs rangs consti-
tuent la parure traditionnelle de la mariée ha-
waïenne. Ces coquillages ont des teintes va 
riant du blanc pur au beige jaune en passant 
par l'ivoire, et ils sont parfois striés de nmar-
ron. Les kahelelanis, qui doivent s raisembla 
blement leur nom a un ancien chef hawaïen, 
ne mesurent que cinq millimètres de long. En 
forme de turban, ils sont les plus difficiles à 
enfiler, et les colliers qui en sont faits eomp-
tent parmi les plus onéreux. Leurs nuances 
vont d'un bordeaux profond ! un rose vif q ui, 
du fait de sa rareté. vaut trois fois plus cher 
que les autres couleurs. 

Lorsqu'elle a choisi un modèle. la labri-
cante de leis débat rasse les coquilla es du sa-
ble et les perce si l'aide d'un poinçon très fin. 
Malgré son habileté et sa délicatesse, elle en 
casse un sur trois. Il lui en faut donc une 
bonne réserve pont- réaliser un seul lei, qui 
peut demander des années d'efforts ! Elle titi-
lise comme support un fil de nylon rigidifié 
avec un cimenta séchage rapide ou avec de la 
cire dabeille. En principe, un petit eoquil-
lage en forme de bouton, par exemple un ca-
di'an ou un puka, termine le rang à chaque 
extrémité, et un ou deux cauris (ou porcelai-
ncs) sont ajoutés au point de jonction. 

Il existe presque autant de façons de con-
fectionner un lei que de types de coquilla-
ges. On obtient ainsi le classique collier à 
m rang de inomis blancs, d'une longueur de 

150 Il 190 centimetres ; celui fait de centaines 
de kahelelanis; ou celui en guirlande à motifs 
géométriques, pouvant mêler coquillages et 
graines. I 	fabrication du lei est un travail 
méticuleux, long et éprouvant pour les yeux. 
Mais les artistes de Niihau, imaginatives et 
patientes, inventent régulièrement des modè-
les très élaborés d'une rare beauté. Chaque lei 
est unique. Certains valant des milliers d'eu-
'os, on comprend aisément qu'ils rivalisent 
avec des pierres précieuses et des pièces de 
joaillerie antiques. 

Certes. Niihau est plutôt aride, peu habitée 
et isolée dans l'archipel hawaïen. Pourtant, 
grâce a la créativité et au talent remarquables 
des fabricantes de leis, c'est bien au-delà de 
ses côtes ensoleillées que l'on peut apprécier 
la beauté des trésors de l'île interdite interdite". 
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HASARD 
OU CONCEPTION? 

Le goût 

■ Sitôt croqué, sitôt goûté ! Dès la première 
bouchée, votre sens du goût entre en action. Mais com-
ment fonctionne ce mécanisme remarquable? 

Considérez ceci : Sur notre langue, comme ail-
leurs dans notre bouche et notre gorge, des cellules de 
la peau sont regroupées en bourgeons gustatifs. Nom-
bre d'entre eux se trouvent dans les papilles, situées à 
la surface de la langue. Un bourgeon gustatif peut con-
tenir une centaine de cellules réceptrices du goût, cha-
cune détectant une des quatre saveurs fondamenta-
les que sont l'acide, l'amer, le salé et le sucré'. Ce 
qui est épicé relève d'une tout autre catégorie. Les épi-
ces stimulent en effet les récepteurs de la douleur, et 
non ceux du goût ! Quoi qu'il en soit, les récepteurs gus-
tatifs sont reliés à des nerfs sensoriels qui, excités 
par les éléments chimiques de la nourriture, transmet-
tent instantanément des signaux à la région inférieure 
du tronc cérébral. 

Mais notre bouche ne fait pas tout. Les quelque 
cinq millions de récepteurs olfactifs de notre nez, qui 
nous permettent de détecter plus de 10000 odeurs dif-
férentes, jouent un rôle essentiel dans le processus du 
goût. On a ainsi estimé que 75 % de ce que nous appe-
lons le goût nous vient en fait des informations fournies 
par notre nez. 

Des scientifiques ont mis au point un "nez"  artificiel, 
un dispositif électrochimique utilisant des capteurs de 
gaz. Toutefois, le neurophysiologiste John Kauer a écrit 
dans Research Penn State: " Tout mécanisme artificiel 
restera extrêmement simple comparé au modèle natu-
rel, qui est merveilleusement élégant et complexe. " 

Indéniablement, le goût contribue au plaisir d'un 
repas. Quant à savoir pourquoi nous préférons une sa-
veur à une autre, les chercheurs s'interrogent toujours. 
La revue Science Daily déclare : " Si la science a mis 
à nu le fonctionnement du corps humain dans de nom-
breux domaines fondamentaux. le goût et l'odorat gar-
dent encore une part de mystère. " 

Qu'en pensez-vous ? Le goût est-il apparu par ha-
sard ? Ou témoigne-t-il d'une conception ? 

- Depuis quelques années, certains scientifiques ajoutent la saveur 

umami à cette liste. Ce terme désigne la saveur des sels atypiques de 
l'acide glutamique. L'un de ces sels est un exhausteur de gout le 
glutamate. 



L'albinisme 
UNE ANOMALIE ÉPROUVANTE 

DE L'UN DE NOS R 

&&QUAND je dois préciser mon groupe 
racial sur un formulaire. explique 

John, j'indique toujours ` Noir ', même si je 
suis plus blanc que la plupart de ceux qui 
cochent ` Blanc '. " John, qui vit près de 
la frontière entre le Bénin et le Nigeria, en 
Afrique occidentale, souffre d'albinisme -
une anomalie génétique caractérisée par l'ab-
sence partielle ou totale de pigmentation des 
yeux, de la peau, des cheveux et des poils (par-
fois des yeux seuls). Cette maladie est-elle ré-
pandue? Quelle incidence a-t-elle sur le quoti 
dieu de ceux qui en souffrent 2 Qu'est-ce qui 
peut les aider à vivre avec cette affection ? 

Bien que l'albinisme se remarque davan-
tage sur les peaux foncées, il touche toutes les 
races et tous les peuples. On estime que I per-
sonne sur 20000 en est atteinte. 

Les gènes défectueux responsables de l'al-
binisme peuvent se transmettre sur plusieurs 
générations sans qu'apparaissent les signes 
caractéristiques de l'affection. C'est le cas 
pour John. Dans sa famille, on n'a jamais en-
tendu parler d'un ancêtre albinos. 

On attribue souvent l'origine du mot " al-
binisme " aux explorateurs portugais du 
xvue siècle. Alors qu'ils longeaient les côtes 
de l'Afrique occidentale, ils aperçurent des 
gens a la peau noire et d'autres à la peau blan-
che. Présumant qu'ils avaient affaire a deux 
races différentes, ils nommèrent les premiers 
"Negros "et les seconds "Albinos"— c'est-è-
di re "Noirs"  et " Blancs" en portugais. 

Les effets sur la peau et les yeux 

En général, chez les gens à la peau claire, 
l'exposition modérée au soleil provoque un 

RS AU BÉNIN 

hâle. Celui-ci est dû à mi pigment produit 
pour protéger la peau : la mélanine. John, 
quant à lui, souffre d'albinisme oculocutané, 
l'une des formes les plus courantes de l'af-
fection : sa peau, ses cheveux, ses poils et 
ses yeux sont dépourvus de mélanine'. Quels 
sont les ef'ets sur sa peau ? La peau dépig-
mentée des albinos les rend sujets aux coups 
de soleil. Ces brûlures sont désagréables et 
douloureuses par nature. Mais elles font aussi 
courir aux albinos qui ne se protègent pas suf-
fisamment un sérieux risque de cancer de la 
peau. C'est particulièrement vrai dans les ré-
gions tropicales. 

Par conséquent, la première protection 
pour un albinos réside dans le port de vête-
ments adaptés. Ainsi, John, qui est fermier, 
porte un large chapeau de paille et une clic 
mise à manches longues lorsqu'il travaille 
dans les champs. Pourtant, comme il le ra-
conte, il lui arrive d'avoir la sensation que 
tout son corps" brûle de l'intérieur ". " De re-
tour è la maison, explique-t-il, quand je me 
gratte les bras, j'ai parfois la peau qui pèle im-
médiatement. " 

L'écran solaire (là où il existe) est une autre 
solution. La lotion, dont l'indice de protec-
tion ne devrait pas être inférieur à 15, doit être 
appliquée généreusement 30 minutes avant 
l'exposition au soleil, puis toutes les deux 
heures. 

L'albinisme peut également affecter les 
yeux de diverses manières. Normalement, les 
pigments de l'iris empêchent la lumière du 
soleil d'entrer dans l'oeil autrement que par la 
pupille. Toutefois, l'iris presque translucide 
des albinos laisse entrer la lumière, ce qui est 

" Il ne tata pas co if,,,de l'alhinisi,,a acre le vIi lig>. Voir no- 	' Pour de plus an, l : ir,for,rratioas sur Ics diflOreaies formes 
ve numeru du 22 septembre 2004, pa€e 22 	 delbinisma. soir l'encadré pape mlvame. 
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source d'irritations. Beaucoup se Protègent 
donc en mettamt une casquette, une visière ou 
des lunettes asti UV D'autres optent pour 
des lentilles Lie contact teintées. John précise 
qu'il peut souvent se passer de lunettes dans 
la journée. Par contre, la nuit, il est parfois 
ébloui par les phares des voitures. 

On croit fréquemment qu'albinisme et yeux 
rouges vont de pair, mais c'est inexact. La ma-
jorite des albinos ont tm iris gris, marron ou 
bleu pâles. Dans ce cas, pourquoi scmblent-
ils avoir les yeux rouges ? Un dossier, intitulé 
Mieux Comprendre l'albinisme tangl t. déclare : 
" Selon l'éclairage, une teinte rougeâtre ou 
violette apparaît dans l'iris, qui est très peu 
pigmenté. Ce reflet rouge vient de la rétine. " 
Cet effet est comparable a l'effet " veux rou 
ges ° qu'on observe quelquefois sur les photos 
prises avec un flash. 

Les anomalies oculaires sont fréquentes 
chez les albinos. L'une d'elles est l'altération 
des nerfs qui relient la rétine au cerveau. Il 
peut en résulter une mauvaise synchronisa 
tion des mouvements des yeux, qui rêduit la 
perception de la profondeur. Il s'agit du stra 
bisme. On le traite, entre autres, par le port de 
lunettes ou par une chirtn'gie correctrice. 

Cependant, nombreux sont les pays où 
les thérapies sont soit inexistantes soit très 
coûteuses. Alors, comment John vit-il avec 
son strabisme ? " Je dois être prudent, dit-il. 
Pour trtw erse r la route, je me sers non seule- 

ment de mes yeux. mais aussi de mes oreilles. 
Quand j'entends une voit rire en même temps 
que je la vois, je sais que c'est dangereux de 
traverser.' 

Le nystagmus, un mouvement nerveux et 
involontaire des yeux, est on autre effet possi 
hIe de l'albinisme. Ce trouble peut provoquer 
des déficiences visuelles, telles qu'une myopie 
ou une hypermétropie sévères. Si des lunettes 
ou des lentilles de contact pcuvcnt améliorer 
la vision, elles ne règlent pas le problème de 
fond. Certains ont appris Il atténuer le osstag-
mus lorsqu'ils lisent en appliquant un doigt 
au bord de l'cvil OLI cir inclinant la tête. 

Le plus grand handicap cie John n'est ni son 
strabisme ni son nystagmus, c'est sa très forte 
myopie. ° Pour lire, je dois placer les docu 
menu tout près de mes yeux. dit-il. Mais, une 
fois quej'ai trouvé la bonne distance, je lis as 
sez vite. C'est très important pom' ma lecture 
quotidienne de la Bible. " Et lui qui est Te-
moin de Jéhovah ajoute : " Lorsque je pro-
nonce des exposés lors de nos réunions chre 
tiennes, je me prépare bien pour ne pus être 
trop dépendant de mes notes. Je suis très 
content que l'édition en gros caractères de La 
Tour de Garde existe aussi dans ma langue, le 
yoruba. '. 

Pour les enfants qui souffrent d'albinisme 
ocu Ici ire. aller à l'école peut être une épreuve. 
Les parents qui prennent l'initiative de ren-
contrer ci l'avance les enseignants OLI les res- 

QUELQUES FORMES D'ALBINISME 

On distingue plusieurs grandes catégories 
d'albinisme : 

L'albinisme oculocutané : La mélanine est 
absente de la peau, des cheveux, des poils et 
des yeux. On compte environ 20 variantes de 
cet albinisme. 

L'albinisme oculaire : Il n'affecte que les 
yeux ; la peau, les cheveux et les poils ont gé-
néralement un aspect normal. 

Il existe de nombreuses autres formes 
d'albinisme, moins connues. L'une d'elles est 
associée au syndrome de Hermanski-Pudlak. 
Ceux qui souffrent de ce syndrome font faci-
lement des hématomes et des hémorragies. 
Cette forme d'albinisme est courante 
chez les Portoricains : elle en toucherait 
1 sur 1800. 



ponsables de l'école reçoivent souvent une 
aide concrète. Certains établissements, par 
exemple, mettent a disposition des supports 
écrits aux couleurs contrastées, des manuels 
imprimés en gros caractères ou des cassettes 
audio. Grâce à une bonne coopération entre 
les parents, les enseignants et le directeur de 
l'école. un enfant atteint d'albinisme oculaire 
petit réussir st! scolarité. 

Les difficultés de la vie sociale 

Les albinos apprennent pour la plupart â 
vivre avec leurs limites physiques. Par contre, 
nombre d'entre eux ont du mal à supporter la 
stigmatisation sociale que leur vaut leur état. 
C'est particulièrement le cas des enfants. 

En certains endroits d'Afrique occidentale, 
les enfants albinos sont l'objet de plaisante-
ries racistes et de moqueries. Dans des ré-
gions où l'on parle yoruba, on les surnomme 
les " Afin ". ce qui signifie " Affreux ". Les  

adultes sont moins souvent ridiculisés. Bien 
qu'en Afrique occidentale on vive surtout de-
hors, certains albinos préfèrent rester chez 
eux, ce qui engendre facilement un senti-
ment d'abandon et d'inutilité. C'est ce que 
ressentait John avant de découvrir la vérité 
contenue dans la Parole de Dieu. Après son 
baptême en 1974. sa conception de la vie a 
complètement changé. I I s'était jusque-là eioî-
tré chez lui, mais il a pris conscience qu'il 
avait une responsabilité : il devait sortir pour 
communiquer la merveilleuse espérance qu'il 
avait acquise. Il déclare : " Leur état spirituel 
est beaucoup plus grave que mon état physi-
que. "Se moque-t-on de lui dans le ministére? 
" De temps en temps, il arrive qu'une per-
sonne farouchement opposée au message de 
la Bible se moque de moi à cause de mon as-
pect physique, explique-t-il. Mais ça m'est 
égal. Je sais que c'est le message qu'elle rejette 
et pas moi. " 

"Leur état 
spirituel est 

beaucoup 
plus grave 

que mon état 
physique. ,,  

t —John. 

La fin de l'albinisme 

Ces dernières années, le traitement 
de l'albinisme a considérablement évo-
lué. La médecine est aujourd'hui capa-
ble de fournir une aide sans précédent. 
Des groupes d'entraide proposent des 
forums ou chacun peut raconter son 
histoire et en apprendre davantage sur 
l'albinisme. Toutefois, la solution défini-
tive dépend non de l'homme, mais de 
Dieu. 

L'albinisme, comme toutes les attires 
maladies, est une conséquence de film 
perfection que les humains ont héri-
tée du premier hommnme, Adaln (Genèse 
3:17-19: Romains 5:12). Grâce au sacri 
lice rédempteur de Jésus Christ, Jého-
vah accordera bientôt une santé par-
faite à tous ceux qui font preuve de foi. 
Il est, en effet, Celui " qui guérit toutes 
Aies maladies ". (Psaume 103:3.) L'albi-
nisme 'appartiendra tiendra alors au passe. car 
ceux qui en sont victimes connaîtront 
l'accomplissement de Job 33:25. où on 
lit : " Que sa chair devienne plus l' aïche 
que dans la jcunesse_ qu'il !ecienlie atix 
jours de sasig ie irjuvénile." 
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" Plus de mal que de bien "? 
"Chez une majorité de patients, les transfu-

sions de sang humain stocké peuvent faire 
plus de mal que de bien ", affirme un rapport 
du Centre médical de l'université Duke située 
à Durham (Caroline du Nord, Ftats- Lin is). 
Des études ont révélé que " le taux de crises et 
d'arrêts cardiaques, d'accidents vasculaires cé-
rébraux et même de décès est plus élevé " chez 
les transfusés. Pourquoi?°  Quand les globules 
rouges quittent le corps, ['oxyde nitrique qu'ils 
contiennent commence it se transformer pres-
que aussitôt. " Or, l'oxyde nitrique est essen-
tiel pour maintenir les vaisseaux sanguins ou-
verts, et donc permettre aux globules rouges 
de transporter l'oxygéné jusqu'aux tissus. Ce 
rapport ajoute : '' Des millions de malades 
sont manifestement transfusés avec du sang 
dont la capacité à transporter l'oxygène est 
amoindrie. 

Accros au petit écran 
Pendant des décennies, le petit royaume hi 

ma las en du Bhoutan a résisté à l'attrait des 
médias modernes. Mais parce que de nom-
breux habitants se sont plaints de ne pas avoir 
pu suivre la Coupe du monde de football 1998, 
en 1999, la télévision a etc autorisée par le gou-
vernement. Selon un rapport local, les Bhou-
tanais disposent maintenant de 40 chaînes et 
sont défit accroc aux productions hollywoo 
diclines ainsi qu'aux feuilletons indiens. Les fis- 

i 

■ " La quantité de banquise [arctique] 
perdue cette année [2007] nous a complè-
tement atterrés. Pas parce qu'elle a battu 
tous les records, mais parce qu'elle les a 
pulvérisés. " — MARK SERREZE, CENTRE NATIONAL 
DE LA NEIGE ET DE LA GLACE, ÉTATS-UNIS. 

■ Une cellule de réflexion, la Fondation 
pour une nouvelle économie politique, a 
estimé que " si tous les habitants du 
monde consommaient autant que ceux 
des États-Unis, il faudrait 5,3 planètes 
Terre pour répondre à leurs besoins. [...] Le 
chiffre était de 3,1 pour la France ou l'An-
gleterre, 3 pour l'Espagne, 2,5 pour l'Alle-
magne et 2,4 pour le Japon ". — AGENCE REU-
TERS, GRANDE-BRETAGNE. 

milles. qui avaient l'habitude de se réunir Pour 
parler et chanter, s'agglutinent aujourd'hui de-
vant le petit écran. 1-hie femme se désole de ne 
plus avoir de temps pour autre chose, même 
pour prier. Le quotidien qatari The Peninsula 
rapporte ses propos : ` Même si je fais tourner 
mon moulin â prières, je n'ai que la télévision 
en tête. ° L'article poursuit : " Ce que beau-
coup redoutent, c'est l'émergence d'un cousLi 
mérisme enrage, tel qu'il existe ailleurs. La té-
levision et la publicité font naître des envies 
qui ne pourront pas être satisfaites, vu la situa-
lion économique de la population. 

"Arrêts de travail " 
La vie de bureau se résume parfois à un flot con - 

tinLi d'appels, de messages d'alerte et d'interruptions ", 
déclare la revueNeivScienlist. En observant un panel 
de professionnels de l'information- des chercheurs ont 
constaté que ces derniers étaient dérangés en moyenne 
toutes les trois minutes ! Ces interruptions pouvant 
engloutir jusqu'à deux heures de travail par joLi r, cer-
tains employés surchargés utilisent des programmes 
informatiques pour distinguer l'urgent du non-urgent. 
Parmi les suggestions utiles à tous, en voici quelques-
unes : " Soyez franc avec les autres, L..1 dites -lem, si 
c'est le cas, que vous n'avez vraiment pas une minute d 
leur accorder ", et ayez le courage" d'éteindre votre té 
léphone et de fermer boîte e-mail et messagerie instan-  
lance jusqu'a ce que votre travail soit termine. " 
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Que signifiait ce rêve? 
Lisez le récit de Daniel 2:25-45 et 
répondez aux questions ci-dessous 

1. Citez les quatre métaux 
qui composaient l'image. 

2. Que représentent 
les métaux ? 

3. Qu'arrive-t-il à l'image ? 

4. Qu'est-ce qui remplace 
l'image, et pour combien 
de temps ? 

SUJET DE DISCUSSION : Qu'est-i 
qui, dans ce récit, montre que 
Daniel était un homme 
modeste ? Si vous faites bien 
un travail ou que vous soyez de 
dans un domaine, pourquoi 
devriez-vous rester modeste ? 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes. 
et remplissez chaque blanc avec 
le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 8 Qu'est-ce que les 
conjoints devraient être prompts 
à faire ? Éphésiens 4: 

PAGE 9 Sur quoi les conjoints 
devraient-ils avoir l'oeil ? 
Philippiens 2:_  

PAGE 11 Qu'est-ce que Dieu 
demande à ses serviteurs 
de rejeter? Deutéronome 18: 

PAGE 21 Si un jeune devient 
non seulement un auditeur, 
mais quelqu'un qui fait l'oeuvre, 
comment sera-t-il ? 
Jacques 1: 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez vous retrouver ces 
illustrations dans le périodique ? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre ~ 	 6 . 
généalogique de Jésus? ~ 	 INDICE : Isaïe a prophétisé 
Considérez les indices. Consultez "t/ 	 qu'un de mes descendants 
les versets. Puis écrivez les noms ` 	"se dressera[it] comme un 
dans les espaces prévus à cet 	Set.  signal pour les peuples ". 

~.. 
Lisez Isaïe 11:10. 

5. .. 	 7.._ 	.__ 
INDICE: Mon petit-fils fut INDICE : J'étais connu pour 
le deuxième roi d'Israël. fabriquer des instruments de 
Lisez 1 Samuel 16:13, 14 : musique. Lisez 2 Chroniques 7:6 
1 Chroniques 2:12-15. 
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■ C'est ce qu'a dit le directeur d'une 	une foi forte et la confiance dans le soutien de 
enquête sur le mariage à propos du livre 	Dieu. 
Le secret du bonheur familial. Un couple de 	II a par ailleurs précisé qu'il garde le livre 
participants lui en avaient envoyé un 	 sur son bureau et le montre aux étudiants qui 
exemplaire, en expliquant qu'il les avait 	lui demandent conseil sur le mariage. " C'était 
aidés à se préparer au mariage, 	 la première fois que je voyais ce livre, 

Dans une lettre, l'homme les a 	 conclut-il ; il est absolument formidable! 

remerciés pour ce " cadeau formidable ". Il a 	Le secret du bonheur familial a profité 

ensuite exprimé le souhait que des couples 	à des milliers de couples dans le monde. Il 

comme le leur enseignent aux autres " ce 	peut vous aider, vous aussi, à appliquer les 

que requiert un mariage solide et bien 	principes bibliques qui rendent la vie de 

portant ". Il a dit être convaincu que des 	famille plus agréable, 

publications telles que Le secret du bonheur 	Vous pouvez demander ce livre de 
familial seront très utiles à ce ménage en 	192 pages en envoyant le coupon ci-dessous, 
cas de différends. Il a également souligné 	dûment rempli, à l'adresse indiquée ou à l'une 
l'avantage que présente, au sein du couple, 	de celles qui figurent à la page 5. 

 
-1 Veuillez me faire parve-

EUR
LIAL 	Nom _.. 	... _............... _ ...................._... 

nir, sans engagement de 

Adressema part, le livre ci-contre. 	 ..... 
Langue:  

U Veuillez me faire savoir 	
Oodepostal 	....... 	Ville.. 

comment bénéficier d'une 	 ~ ' 
étude gratuite de la Bible. 	 t 	 Les Témoins de Jéhovah, BP 625, 27406 Louviers Cedex 

a., 
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Des signes inquiétants ? 
" Veu Lesa a 73 ans. Ce vieil habitant de Tuvalu n'a pas besoin de rapports 

scientifiques pour savoir que le niveau de la mer est en train de monter, observe le 
New Zealand Herald. Les plages de son enfance disparaissent. Les cultures qui 
nourrissaient sa famille ont été empoisonnées par l'eau salée. Et en avril [20071, il a dû 
quitter sa maison, qu'une grande marée a inondée et remplie de cailloux et de débris. " 

POUR la population de Tuvalu, un archipel 
situé à seulement quatre mètres lu-dessus 
du niveau de la mer, le réchauffement cli-

matique n'est pas une notion scientifique abs 
traite, mais " une réalité quotidienne ", dit le 
Herald. Des milliers d'habitants ont déjà déserté 
les îles, et bien d'autres s'apprêtent à le faire. 

Pendant ce temps, à Brisbane. en Australie, 
Robert n'est autorisé à arroser son jardin qu'à 
des jours précis, et avec un arrosoir pi Litât qu'un 
tuyau. De plus, il n'a le droit de laver que les ré-
troviseurs, les vitres et les plaques d'immatricu-
lation de sa voiture, è moins de se rendre dans 
une station de lavage qui recycle l'eau. Pourquoi 
ces restrictions'? Robert habite une région où sé-
vit ce que certains ont qualifié de pire sécheresse 
du siècle. Et d'autres zones sont plus sévèrement 
touchées. Les problèmes rencontrés en Australie 
et à Tuvalu sont-ils des indices du réchauffement 
climatique? 

Ce que certains prédisent 
Beaucoup pensent que le réchauffement de la 

planète est essentiellement dü à l'activité hu-
mainc, et qu'il pourrait avoir des conséquences 
catastrophiques sur le climat et l'environnement. 
Ainsi, la fonte massive des calottes glaciaires et 
la dilatation des océans sous l'effet du réchauffe-
ment de l'eau pourraient provoquer une montée 
phénoménale du niveau clés mers. Les îles de 
basse altitude telles que celles de Tuvalu seraient 
rayées de la carte, tout comme des portions en-
tières des Pays-Bas et de la Floride, pour ne citer 
que deux autres cas. Des millions de personnes 

i, expression " r6chuw0'ement climst,que - désigne une aug-
mentation eCncraIc de la tempëralure de l'atmosphère terrestre 
et des eeuans. 

seraient délogées de territoires comme Shanghai. 
Calcuttat et dilTél ents endroits du Bangladesh.  

Parallèlement l'élévation des températures 
pourrait amplifier les tempêtes. les inondations 
et les sécheresses. La disparition des glaciers hi-
malayens, qui alimentent sept réseaux fluviaux, 
pourrait entraîner une pénurie d'eau douce pour 
40 % de la population mondiale. Sont égale-
ment en danger des milliers d'espèces animales, 
comme l'ours polaire, dont le principal terrain de 
chasse est la glace. En effet, des rapports signa-
lent déjà que de nombreux ours perdent du poids 
et que certains même meurent de faim. 

L'élévation des températures pourrait favori-
ser également la propagation de maladies en per-
mettant aux moustiques_ aux tiques et è d'autres 
organismes vecteurs, comme des champignons, 
d'atteindre de nouvelles régions. " Les dangers 
que représente le changement climatique sont 
presque aussi terrifiants que ceux que représen-
tent les armes nucléaires, affirme le Bulletin of the 
Atornic Scientists. Ses ell'ets sont peut-être moins 
spectaculaires dans l'immédiat [...1, mais, d'ici 
trois ou quatre décennies, il pourrait nuire irré-
médiablement aux milieux naturels dont dépend 
la survie des sociétés humaines. "Encore plus in-
quiètant, des spécialistes ont le sentiment que les 
modifications imputées au réchauffement clima-
tique se produisent plus rapidement qu'ils ne 
l'avaient prévu. 

Que faut-il penser de ces prédictions ? l,a vie 
sur terré a t-elle réellement atteint un point criti-
que ? Ceux qui mettent en doute le réchauffe' 
ment climatique tiennent ces estimations alar-
mantes pour infondées. D'autres s'interrogent. 
Qu'en est-il vraiment ? L'avenir de la planète 
et le nôtre — est-il en péril ? 
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La planète Terre est-elle menacée? 

O
N A parlé du rcch<tufFement climatique 
comme de la plus grave menace pesant 
sur l'humanité. Ce qui inqutetc les cher-

cheurs. " c'est de penser que nous avons dé 
clenche une succession lente mais inexorable de 
changements ". lit-on dans la revue Science. Les 
sceptiques contestent cette allirmation. S'ils s'ont 
nombreux à admettre le rechauflèment de la pla 
pète, ils doutent tant de ses causes que de ses 
conséquences. Pour eux, l'activité humaine est 
peut etre impliques, mais pas loi cément au pro 
mien chef. Pourquoi une telle divergence d'opi-
nions ,/ 

Tout d'abord, les processus physiques à la base 
du climat sont complexes et compris seulement 
en partie. De plus. les groupes d'intérêt ont tel] 
dance à interpréter t leur façon les données 
scientifiques, comme celles qui servent à cxpli 
quer la hausse des températures. 

L'élévation des températures : une réalité ? 

D'après un rapport récent du Groupe 
d'experts iiitel gouvernemei toI sur l'évolution dut 
climat (GIEC'). finance par l'ONU, le réchaulfe 
nient climatique est " sans équivoque ". ou avéré, 
et l'homme en est " très probablement " le princi-
pal responsable. Certains de ceux qui n'adhèrent 
pas a ces conclusions 	en particulier ti celle 
touchant a lit responsabilité humaine 	admet 
Lent qu'en raison de leur extension les villes se ré-
chauihent ; et puis le béton et l'acier absorbent 
facilement la chaleur du soleil et refroidissent 

lentement clu'unit la nuit. Mais, pour les scepti 
ques, les données recueillies en ville ne tradui-
sent pas ce qui se passe en zone ru cale et faus-
sent les statistiques. 

D'un autre côté. C.lifford. ancien d'un village 
situé sur une île au large des côtes de l'Alaska, dit 
avoir vu des changements de ses propres yeux. 
Les habitants de son village ont l'habitude de tra-
verser la banquise jusqu t ri continent pour chas 
sec le caribou et l'élan. Toutefois, le hausse des 
températures est en train de tuer leur mode de 
vie t raditionnel. ` Les courants ont changé. l'état 
de lit glace a changé et la prise en glace de la 
mer des Tchouktches a 1...1 changé ", témoigne 
Clillord. Il explique qui auparavant le nier gelait 
fin octobre, mais qu'sujot!rd'hui elle ne eele pas 
avant fin décembre. 

En 2007, le réchatdîement était également ma 
iiit'este au passage du Nord-Ouest. complote 
ment dégage pour la prcmiére fois dans l'llis 
ton e. " Ce que nous avons observé cette année 
est spécifique de l'allongement dos saisons de 
fonte `. déclare un maître de recherches pour le 
Centre américain de la neige et de la glace. 

L'effet de serre, essentiel à la vie 

Une des explications à de tels changements 
est l'accentuation d'un phénomène naturel es-
sentiel à la vie sur terre : l'effet de serre. Envi-
ron 70 %I de l'énergie du soleil qui atteint la 
terre iéchaufîe l'air, le sol et la mer. Sans ce 
processus, la température moyenne à la surface 

Réveillez-vous!` 
CE PÉRIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille II 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque- II informe 
parle des usages propres a divers peuples et traite de sujets religieux 
et scientifiques. Mais Il ne s'en tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des evenements, tout en gardant sa neutralrte 
politique et son Impartialité raciale. Par-dessus tout. Rbvoillez-vous r 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en Instaurant très bientôt un monde nouveau de, paix et de 
sécurité qui remplacera l'actuel système de choses méchant et sans Iol_  
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du globe serait d'a peu près 18 °C au- 
dessous de zéro. La chaleur ainsi ab- 
sorbée est ensuite libérée dans l'espace 
sous forme d'infrarouges, ce qui pré 
serve la planète de la surchaullè Cepen 
dant, lorsque des polluants modifient la 
composition de l'atmosphére, la quan 
tité de chaleur évacuée est moindre, ce 
qui peut provoquer une élévation des 

températures de la terre. 

Parmi les gaz n effet de serre, citons le 
dioxyde de carbone, l'oxyde d'azote et 
le méthane, ainsi que la vapeur d'eau. 
a concentration de ces gaz dans l'ut 
mosphére a augmenté sensiblement au 
cours des 250 dernières années, depuis 
le début de la révolution industrielle et 
l'utilisation accrue de combustibles fos-
siles comme le charbon et le pétrole. 
La population grandissante d'animaux 
d'êlev !ge qui produisent du methane et 
de l'oxyde d'azote en digérant,  serait un 
autre lyicleLi r accentuant l'effet de serre. 
Des cheichenrs évoquent aussi des eau 
ses de reehaullcment qu'ils disent ante - 
rieurec i l'action humaine sur le climat. 

Langues: ' fi kaaiu 	t 	alloin 	Thariqun... 
lb 	liénler . b hl 	or, h 	arr, 	eb ano, cil1 Ilr.a, rh1 

noir. chln~s simpllilé, cinghalais. ch 	a, coee 	:. ma`r 
estumen éwé, fidjien f 	-, fonças - 

Q'orI 	qujamli, giec, hrgay on. unir, hongros, sigout 
ilpko 

 
4 : u:: 	IslznUais Italien. japonais"', k 	t 	kin]tis. 

letton., Iing I lituanien, luvate na edonieri rn 	eu:: . nagrchs. mal- 
tais. mL ra néerlandais', 	vegien', ourdou. pe I l, pulm 3s^. 

porI Ou 	rIongen. rorr in, russe"°. samoan appert s^r 
s—tho. 6h0 a. slozi 610u L 	610o en 0u 0o ", 9Wuhili. tagalog. ta 
mou[,t.tIe"O-1hnï, tok pisan. I ien, isonga t,r 1.1uro. ukrain on. 
vtetna nu n. h L i aIa zoulou 

kg are r r sw cris-antes 
' trio r~erit sui CO 

rgnrernent sr CPROru lI rmet 

NI  
Illustrons la difficulté. Comment vous y prendriez-

vous pour mesurer la température d'une grande 
pièce ? Par exemple, où placeriez vous le thermo-
mètre? La chaleur monte : l'air est donc plus chaud 
près du plafond que près du sol. Le résultat est éga-
lement différent selon que vous posez le thermo-
metre près d'une fenêtre, au soleil, ou à l'ombre. 
La couleur aussi peut influer sur la température, les 
surfaces sombres absorbant davantage de chaleur. 

Par conséquent, une mesure unique ne suffirait 
peut-être pas. Il vous faudrait relever la tempéra-
ture à plusieurs endroits, puis calculer la moyenne. 
Par ailleurs, les indications peuvent varier d'un jour 
à l'autre et d'une saison à l'autre. Donc, pour obte-
nir une moyenne juste, vous devriez faire de nom-
breux relevés sur une longue période. Alors, imagi-
nez comme il est complexe de mesurer la 
température globale de la surface terrestre, 
de l'atmosphère et des océans! Ces don-
nées sont pourtant essentielles pour éva- 
luer l'évolution climatique avec exactitude. 	r~ 

r 	~ 

unie époque une végétation préférant

. 

les latitudes chaudes. Bien entendu, les 
spécialistes reconnaissent que, plus ils icmon-
lent dans le passé, plus leurs certitudes sur le cli-
mat diminuent. 

Qu'est-ce qui a pu faire autant fluctuer les 
températures avant que l'activité humaine n'en-
tre en jeu ? Il est possible que soient inter -
vcnucs les taches et les éruptions solaires, qui 
agissent sur la production d'énergie solaire. Par 
ailleurs, l'orbite de la terre varie selon des cycles 
(le plusieurs dizaines de milliers d'années qui 

Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah a 
l'une des adresses ci-dessous. Pour avoir la liste complet:: des adres-
ses, voir www.watchtowecorg/address. France: f fi75 r 41f L uvirrs 
Coda,. Belgique : Rue a hrgllc-l'rtt :'rslr l 60 131 )00 Kanrnt Benin : 
06 BP 31 Ak l5i<pa rk3. Comnoc- Cameroun: IdP HHG Tpunla. Centrafrique' 
5f fi62 Bondit Congo, Rep. dérrr. du : 	t 	ht c. Krrshasa Côte 
d'ivoire : r 	Abidjan. Etats-Unis : ), r„lu bia Hoights, Brooklyn, 

1 1 20 1-24 8 3. Guadeloupe, FWI. .' Monmair 97180 Sainte ArIne. Guyane 
328 CD 2, Route du T u 97300 Ca, .,.~a Madagascar: 9f 116. 106 Iv uto. Mer-
tinique : 1B 585, 97207 !o 1e” ,arec Cedox. Maurice : fi r Baissac, F  Vor-
oer ?'ointe aux Sables. Sénégal: f3 7 1396 '', 4b 3 Dakac Suisse : PO 14oi 225. 
9602 TI o 	Toge. BP 29&3. Lanlé. 
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Une simple fluctuation de plus ? 

Ceux qui douleur que l'activité humaine soit 
en cause dans le t'échaulhement signalent que 
la terre a déjà connu des variations considéra 

bles de température. Et de citer ce qu'on appelle 
les périodes glaciaires. où la planète aurait été 
bien plus froide qu'aujourd'hui. Pour démon 
trier l'origine naturelle du réchauffement, ils s'ap 
puient sur des faits indiquant que dans des ré 
fiions froides, comme le Groenland, poussait {t 



• • éruptions volcaniques et examiner les 
effets de la poussière volcanique sur le 

La consommation énergétique mondiale ne cesse climat. Ils peuvent aussi observer les 
de battre des records. Étant donné que la combustion effets de la croissance démographique, 
de pétrole et de charbon produit des gaz à effet de de la déforestation- de l'exploitation des 
serre, certains gouvernements s'intéressent de près terres, de modifications dans l'émission 
au nucléaire, considéré comme une énergie plus pro- de gaz à effet de serre, etc. Ils espèrent 
pre. Mais lui aussi présente des inconvénients. que leurs modèles gagneront petit <t pC 

L'international Herald Tribune signale qu'en France, rit en exactitude et en fiabilite. 
l'un des pays les plus dépendants de l'énergie nu- 

Quelle est la précision des modèles ac 
cléaire, plus de 19 milliards de mètres cubes d'eau 

tuels 7 Elle dépend dans une large me sont nécessaires chaque année au refroidissement 
sure de la justesse et de la somme des des réacteurs. Au cours de la vague de chaleur surve- 

nue en 2003, l'eau chaude expulsée des réacteurs données saisies: dès lors, les prédictions 

français a menacé de faire monter la température des vont du modéré au catastrophique. De 

rivières à un niveau dommageable pour l'environne- plus. comme l'alïiirmeScienee."leclimat 
ment. Plusieurs centrales ont donc dû fermer. On s'at- [lui -mêmes peut réserver des surprises ". 
tend à ce que la situation s'aggrave en cas d'élévation Ln fait, c'est déjà le cas 	dans 1'Aicti- 
des températures à l'échelle planétaire. que, par exemple, ou la fonte anormale 

" Si nous voulons l'énergie nucléaire, il va falloir ré- nient rapide des glaces stupéfie les cli- 
gler le problème du changement climatique ", déclare rnatologues. Il n'en reste pas moins que, 
David Lochbaum, ingénieur en sûreté nucléaire pour méme si les responsables politiques 
l'Union des scientifiques responsables. n'avaient qu'une idée vague des con'é 

modifient la distance entre notre planète et le so-
leil. Citons aussi l'influence (le la poussiere sol - 
canique et des modifications dans les courants 
océaniques. 

L'élaboration de modèles climatiques 

Si la temperatuie terrestre augmente réelle-
ment, quelles qu'en soient la ou les causes. une 
question demeure : quels en seront les civets sur 
nous et su r l'environnement'? Il est difficile de 
le prédire précisément. Néanmoins, les scicntifi 
ques disposent aujourd'hui d'ordinateurs puis-
sants, grâce auxquels ils simulent l'évolution du 
climat. Ils intègrent tt leur systcmc les lois de la 
physique, les données climatiques et les phéno-
mènes naturels qui agissent su r le climat. 

Ces simulations rendent possibles des expe-
riences irréalisables autrement. Par exemple, les 
chercheurs peuvent " modifier " la production 
d'énergie solaire et voir comment cela influe sur 
la glace polaire. la température de l'air et de la 
mer, les taux d'évaporation, la pression atmo-
sphérique, les formations nuageuses, le vent et 
les précipitations. ils peuvent " provoquer "des 
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quences de l'action ou de l'inaction de 
l'homme aujourd'hui. ils pourraient dès 

à présent prendre des décisions susceptibles de 
limiter les problèmes de demain. 

Ayant ceci àt l'esprit, le GlEC o étudié six se-
ries de scénarios simulés par ordinateur. allant 
de l'absence de réglementation des émissions de 
gaz à effet de serre à une réglementation rigou 
reuse, en passant par les quotas actuellement 
en vigueur. Chaque cas de figure a une inci-
dence difi'erente sur le climat et l'environnement. 
À la lumière de ces prédictions. les analys-
tes recommandent diverses mesures, telles que 
la limitation des émissions dues à l'emploi de 
combustibles fossiles, l'application de sanctions 
aux contrevenants, l'utilisation accrue de l'éner-
gie nucléaire et le recours à des technologies plus 
respectueuses de l'environnement. 

Les modèles climatiques sont-ils fiables ? 

Les méthodes prédictives actuelles " simpli-
fient ul l'extrême certains processus climatiques 
mal compris " et " en éc l tent tout bonnement 
d'autt'es ", issu rentdes détracteurs. lls invoquent 
des contradictions dans les prédictions informa 
tiques. Lin scientifique qui a participé auv dcbats 



du GIFC declou : '' Vous sommes plus d'un e 
nous sentir tellement petits devant la tâche con-

sistant à mesurer et à comprendre les phénomé-

nes climatiques, extraordinairement complexes, 

que nous doutons de notre capacité à savoir ce 
qui arrive au climat et pourquoi."' " 

Bien sûr, certains objecteront que prétexter 

l'incertitude pour ne rien faire revient à jouer 

avec l'avenir. " Comment expliquer cela à nos en-  
fan ts?"demanderont-ils. Que les modèles slimtt 

tiques soient exacts ou non, une chose est sûre 

la terre est vraiment mal en point. I 'eus ronfle  
ment naturel, indispensable àt la vie, est ravage 

par lu pollution, la déforestation, l'urbanisation 

Ju u Chrisl. directeur du C'nrc ot ei l ic des systèmes tcr 
Colle) de I'L'nlvcrsitc de I sieh, n ,i a Huntsville (Ltat Unis), 

CL dans le lyull Street Journal du I novembre 2007.  

et l'extinction des espèces, pour ne citer que ces 

facteurs, que nul ne peut contester. 

Compte tenu de ce que nous savons, pouvons-

nous espérer une volte face de l'humanité clans 
son entier, de sorte que notre belle demeure soit 
préservée - et nous avec elle `? Précisons que, si 

l'activité humaine est la cause du reehaulfement 

climatique, peut-être n'avons-nous que quelques 

années, et non dés siècles, pour opérer les chan-
gements nécessaires. Des changements qui impli-
queraient, tî tout le moins, de s'attaquer 'api 
dément aux causes premières des problèmes de 
notre planète : avidité, egôisme, ignorance, in-
compétence des gouvernements et apathie. Une 
telle perspective est-elle plausible ou illusoire? Si 

elle est illusoire, feut-il désespérer l Cette ques-

tion liera l'objet de l'article suivant. 

En 2007, on a enregistré un chiffre record de catastrophes 
?~- d'origine climatique, pour lesquelles le Bureau de la coordi- 

h ;.? nation  des affaires humanitaires (ONU), a émis 14 appels  
d'urgence-4 de plus que lors du précédent record, établi 

3 
en 2005. La liste ci-dessous ne mentionne que quelques- 

-; unes  des catastrophes survenues en 2007. Naturellement, il 
ne faut pas oublier que des événements isolés ne traduisent 
pas forcément une tendance durable. 

■ Grande-Bretagne : Plus de 350000 personnes ont été touchées par l'inondation la plus 
grave depuis plus de 60 ans. L'Angleterre et le Pays de Galles ont enregistré pour les mois 
de mai à juillet les précipitations les plus abondantes depuis les premiers relevés, effec-
tues en 1766. a Afrique occidentale : 800000 habitants de 14 pays ont été frappés par 
des inondations. a Lesotho : Les fortes chaleurs et la sécheresse ont détruit les cultures 
553000 personnes pourraient avoir besoin d'une aide alimentaire. a Soudan : Des pluies 
torrentielles ont fait 150000 sans-abri. Et au moins 500 000 personnes ont dû titre secou-
rues. a Madagascar : Des cyclones et de fortes pluies se sont abattus sur l'île ; 
33 000 habitants ont été déplacés et 260000 ont perdu leurs recoltes. a Corée du Nord: 
On estime à 960 000 le nombre de personnes sévèrement touchées par des inondations, 
glissements de terrain et coulées de boue de grande ampleur. • Bangladesh : Des inon-
dations ont frappé 8,5 millions de personnes, et en ont tué plus de 3000, ainsi que 
1,25 million d'animaux d'élevage. Près de 1.5 million d'habitations ont été endommagées 
ou détruites. a Inde : Des inondations ont touché 30 millions d'habitants. a Pakistan : Des 
pluies cycloniques ont fait 377 000 déplaces et des centaines de morts, u Bolivie : Plus 
de 350000 habitants ont subi des inondations et 25000 ont etc déplacés. a Mexique : 
Des inondations localisées ont touché plus de un million de personnes et ont fait au moins 
500000 sans-abri. a République dominicaine : Des précipitations prolongées ont provo-
que des inondations et des glissements de terrain, faisant 65000 déplacés. à Etats-Unis: 
Des incendies ont ravagé le sud de la Californie, qui traversait une période de sécheresse 
extrême, et obligé 500 000 personnes à fuir de chez elles. 



De qui dépend l'avenir de la terre ? 
L RCCHAUEHEMENT climatique place 

humanite devant le plus grand défi 
quelle ait jamais dû affronter ', aflirme 

National Geographic d'octobre 2007. Si nous 
vouIons résoudre le problème, nous devons 
" agir rapidement et énergiquement 	et avec 
maturité, qualité qui a souvent fait défhu.lt à la 
société ou à l'espèce humaine ". ajoute la re 
v tle. 

Mais la maturité primera-t-elle ? De nom-
breux facteurs s'y opposent : l'apathie_ la cupi-
dite, l'ignorance, les intérêts particuliei s. la 
course à la richesse dans les pays en voie de dé-
veloppement, et l'attitude de millions de gens 
qui entendent conserver un train de vie dévo- 

re ir d'énergie. 
Un prophète de Dieu des temps anciens 

nous donne une appréciation réaliste de notre 
capacité à résoudre les problemes éthiques. su 
ciaux et gouvernementaux. Il a écrit : " A 
l'homme tiré du sol n'appartient pas sa voie. Il 
n'appartient pas a Ilium 111equi marche de 
diriger son pas. ' (Jérémie 10:23). L'histoire 
tragique de l'hmnanite confirme ces mots. 
Et aujourd'hui, malgré des progrès notables 
dans les domaines scientifique et technologi-
que, nous sommes face è des menaces que 

PAS DU RESSORT DE LA SCIENCE 

nous n'aurions jamais imaginées. Alors com-
ment être sûr que ]'avenir sera meilleur? 

S'il est vrai qu'on a beaucoup parle de 
la lutte contre le changement climatique et 
autres tendances inquiétantes, peu de cho-
ses ont etc laites. Par exemple. lorsqu'en 2007 
le passage du Nord Ouest a été ouvert a 
la navigation pour lit pi-cm icrefois. comment 
les nations ont-elles réagi ? Un éditorial du 
New Scientist rapporté : " Par une ruée indc-
cente polir revendiquer la propriété des mor-
ceaux de plateau continental mis à nu et [pou - 
voirj ainsi extraire davantage de pétrole et de 
gaz. •' 

Il y a près de 2000 ans. la Bible a prédit 

avec justesse que les humains en arriveraient ~l 
" ruineiri la terre ". (Révélation 11:18.) De 
Incite évidence, le monde a besoin et d'un diri-
geant qui ait la sagesse et la puissance neces-
saires pour atteindre les objectifs souhaités. et 
de sujets qui soient soumis à cc dirigeant. Un 
chef politique ou cm scientifique, brillant et 
sincère, serait-il capable de remplir ce rôle ? 
La Bible donne cette réponse : " Ne placez 
pas volve confiance dans les nobles, ni dans 
le fils de l'homme tiré du sol, à qui n'appar- 
tient pas le salut.'' 	Psaume 146:3. 

Bien que pleinement conscientes des risques encourus, des millions de personnes dété-
riorent leur santé physique et mentale en se droguant, en buvant et en fumant. Pour elles, la 
vie est tout sauf un don sacré de Dieu (Psaume 36:9 ; 2 Corinthiens 7:1). Malheureusement, 
cette même irrévérence à l'égard de la terre a contribué à ses malheurs. 

Où donc réside la solution ? Dans la science ? Dans l'instruction profane ? Pas vraiment. 
Un problème qui est essentiellement d'ordre spirituel réclame une solution d'ordre spirituel, 
ce qu'atteste la Bible. En conséquence, celle-ci promet qu'un jour viendra où les humains 
" ne feront] aucun mal et ne causer[ont] aucun ravage " à la terre, parce qu'elle sera " rem-
plie de la connaissance de Jéhovah comme les eaux recouvrent la mer ". — Isaïe 11:9. 
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L'avenir de la terre est en bonnes mains ! 
Il n'y a qu'un dirigeant qui soit capable de 

résoudre les problèmes du monde. A son sujet, 
la Bible a prédit : " Sur lui se posera l'esprit de 
Jéhovah Dieul, l'esprit de sagesse et d'intelli-
gence, l'esprit de conseil et de force, l'esprit de 
connaissance et de crainte de Jéhovah [...j. Et 
vraiment il jugera les petits avec justice; [...J et 
de l'esprit de ses lèvres il fera mourir le me 
chant.'' 	Isaie 11:2-5. 

Qui est ce dirigeant 7 Nul autre que Jésus 
Christ, qui, avec amour, e donné sa vie en no-
tre faveur (Jean 3:16). À présent qu'il est un 
être spirituel puissant, il détient de Dieu le 
droit et le pouvoir de dominer la terre. 	Da- 
niel 7:13, 14; Révélation 11:15. 

Ce qui le rend également compétent, c'est 
l'immense connaissance de la création de Dieu 
qu'il a acquise avant de venir sur terre. En réa-
lite, il y a des temps incalculables. lorsque 
Dieu a formé l'univers physique, Jésus était 
son ° habile ouvrier ". (Proverbes 8:22-31.) Ré-
fiéchissez à ceci : Jésus, celui là même qui e 
participé à la création de la terre et de toutes  

les formes de vie, dirigera la réparation des dé-
;âts causés par la folie des hommes. 

Qui seront les sujets de Christ ? Des peison-
nes véritablement humbles et justes qui con-
naissent le vrai Dieu, Jéhovah, et obéissent à 
leur chef. Jésus Christ (Psaume 37:11. 29 ; 
2 Thessaloniciens 1:7, 8). Jésus a dit de ces per-
sonnes qu'elles " hériteront de la terre ", la- 
quelle sera transformée en un paradis. 	Mat 
thieu 5:5 ; Isaïe 1 L6-9 : Lue 23:43. 

Que pouvez-vous faire pour bénéficier de la 
réalisation des promesses de la Bible 7 Jésus 
lui-mëme répond : " Ceci signifie la vie éter-
nelle : qu'ils apprennent à te connaître, toi, le 
seul vrai Dieu, et celui que tu as envoyé, Jésus 
Christ." —Jean 17:3. 

Certes, notre planète peut sembler en péril, 
mais il ne fait aucun doute qu'elle restera à ja-
niais la demeure des humains. En revanche, 
sont en péril ceux qui persistent à manquer (le 
respect pour la création de Dieu et qui refusent 
d'obéir à Jésus Christ. C'est pourquoi les Té-
moins de Jéhovah vous encouragent à acquérir 
la connaissance qui mene à la vie éternelle. 

Sous la domination de Christ, les justes participeront 
à la transformation de la terre en un immense paradis. 



PRODIGIEUX 0  • 

I
LYA quelques rInhteeS encore I la lin 
était cultivateur de mats dans la ré-

eion des Finirer Lakes (Ftat de Nev 
York) Il a toujours aimé parler a ses 
amis et tl ses visiteurs des merveilles 
du mus Nous Iui avons demandé de 
faire part de ses connaissances eeux lec 
leurs de Reiaeille7 vous ! Nous nous ar-
rctcrons ensuite sur certains aspects 
de cette plante étonnante. D'ou vient 
elle'? Comment s'est elle exportée dans 
le monde entier `? Et quels en sont les 
emplois aujourd'hui 7 Voyons d'abord 
In description qu'en fait I lat'lin. 

Une plante qui vous " parle 
Pour moi. le maïs est une ceu 

vre d'art et de génie mathématique. 
De in t feuille au grain, tout est agencé 
de maniere esthétique et précise. De 
plus. durant sa croissance, la plante 
vous' parle'. File vous dit si elle e soif 
ou si elle est mal nourrie. Quand il 
a besoin de quelque chose, un bébé 
pleure. I e maïs en cours de croissance,  

de même que d'autre~ se et.iux. f.iit 
connaître ses besoins par des signes vi-
sucls tels que hi couleur et in t forme de 
ses feuilles. Le tout est de comprendre 
ces signes. 

Ainsi. une coloration rouge viola-
cée des 'cri illes peul traduire un man 

mais 
ii 

Il existe des centaines de variétés de mais dans le monde. 



que de phosphate. D'autres symptômes indi-
quent une carence en magnésium, en azote ou 
en potassium. Le cuItivateur sait également re 
connaître à la vue une maladie OU une agression 
par des produits chimiques. 

" Comme tous les producteurs de maïs, je se 
mais au printemps, période ou la chaleur du sol 
permet la germination. À maturité, soit quatre 
à six mois plus tard, mon maïs mesurait environ 
deux métres de haut. 

° Un pied de maïs croît par phases, que l'on 
peut identifier en comptant ses feuilles. I ors-
qu'il en a cinq, c'est là que son potentiel dans Ics 
domaines de la chimie et Lies mathématiques 
s'exprime. D'abord, les racines effectuent une 
analyse complète du terrain. Les informations 
obtenues servent de données de base à un pro- 
gramme de croissance qui détermine le dia 
mètre optimal de l'épi, mesurable au nombre 
de rangs de grains. Puis lorsqu'elle a entre 12 
et 17 feuilles, la plante établit définitivement, 
grâce à inc nouvelle analyse, le nombre de 
grains qui se développeront sur l'épi. En bref, 
chaque pied calcule comment tirer le meilleur 
parti du sol. Le maïs est également extraordi-
naire de par la complexité de son mode de re-
production. 

Panicules, anthères et soies 
" Chaque pied de maïs possède les caractères 

males et femelles. La partie longue et fine qui 
pousse a son extrémité est l'organe mâle, la pa-
nicule. Celle-ci comporte environ 6000 anthé- 

l'ovule. À chaque soie correspond un ovule. Et 
chaque ovule donne naissance à un grain de 
maïs. 

" Les extrémités visibles des soies, qui se ha-
lancent dans l'air chargé de pollen, ont des fila-
ments, ou stigmates, qui capturent des grains de 
pollen. Une fois capturé, à n'importe quelle 
hauteur d'une soie sortie des spathes, chaque 
grain germe et émet un tube, une sorte de ra-
cine, qui progresse â l'intérieur de la soie pour 
aller féconder l'ovule. 

"Quand il manque des grains sur un épi, c'est 
que toutes les soies n'ont pas été pollinisées, 
peut-cire en raison d'une croissance tardive. La 
sécheresse du sol en est parfois la cause. Là 
encore, le cultivateur qui sait reconnaître les 
symptômes peut généralement agir afin de re-
médier au problème et d'améliorer sa produc-
tion, tout au moins pour la récolte d'après. Ce 
que je faisais aussi pour avoir un meilleur ren-
dement, c'était de planter du maïs une année. et 
du soja l'année suivante. Le soja est une légumi-
neuse qui enrichit le sol en azote et que la py-
rale du maïs, une chenille ravageuse, ne mange 
pas'. 

" J'éprouve toujours autant de plaisir â voir 
un champ nu verdir peu à peu puis produire 
une abondance de nourriture, tout cela sans 
bruit sans pollution et magnifiquement. Je suis 
intimement convaincu que le maïs, comme tous 

' voir " i—i, s rd ou conception ? Unc incrogxble association 
souterraine `. page 25_ 

res, qui libèrent des millions de grains 
de pollen. Le pollen, porté par le vent, 
féconde les ovules à l'intérieur des épis 
non développés des pieds voisins. Les 
ovules sont maintenus à l'abri dans les 
spathes. 

" Comment le pollen franchit-il donc 
ces enveloppes protectrices 7 On pour-
'ait dire qu'il emprunte la ' route de la 
soie ". Les soies sont les fibres blan-
châtres souples qui pendent de l'épi 
fermé. Chaque épi en est doté de cen-
taines. En remontant une soie jusqu'à 
sa base, on arrive à l'ovaire, qui abrite 

Le maïs hybride 
Dans de nombreux pays, on cultive des mais 

hybrides pour leur rendement élevé. Les hybrides, 
de maïs denté la plupart du temps, sont obtenus 
par croisements et par autofécondation de plantes 
ayant les caractéristiques recherchées. Toutefois, 
cette pratique oblige les cultivateurs à racheter 
des semences chaque année. Pourquoi ? Parce 
que les cultures issues des semences d'une récolte 
d'hybrides sont de qualité inégale et ont un rende-
ment plus faible. 
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les xegétaux. est un prodige de la création. Et 
ma connaissance reste très superficielle. 

Les explications de Harlin ont elles éveillé vo-
ire euriosité 2 Abordons à présent l'histoire et 
les nombreux usages de ce fascinant végétal. 

Du Mexique au monde entier ! 
La culture du maïs est née en Amerigne, très 

vraisemblablement au Mexique, d'où elle s'est 
répandue" Les Péruviens de l'époque préinea 
adoraient une déesse du maïs coiftee d'une cou-
ronne d'épis rayonnant uutowr de sa tête. L'écri 
vain naturaliste Joseph Kastner déclare que 
les Indiens d'Amérique ` vénéraient Jle maïs 
comme la matière fabriquée par les dieux, la 
matière dont l'homme lui même était (iii 1...]. 

Sa production était j...j peu conteuse (un seul 
pied nourrissait un homme pour une jour 
née). " Toutefois, les indigènes complétaient 
leur alimentation par des haricots, ce que les 
I atino aIméricains font encore aujourd'hui. 

Les Européens découvrirent le maïs en 1492, 
quand le navigateur Christophe Colomb air 
riva aux Antilles. Comme l'écrira son fils. Fet= 
nando, il trou su une céréale " appela et indue, 
qui était très saxoureuisci. cuite] du four ou 
bien séchéjc , et réduitiel en farine' ". Colomb 
rapporta des semences dans son pays- si bien 
ru"" au milieu du xvl siècle, [le maïs I  poussait 
non seulement en Espagne. mais aussi en Bulgtr 
rie et en lLrquic, cent M. Kastner. Les négriers 
le furent entrer en Afrique ..... Les hommes de 
Magellan [le navigateur portucais soutenu par 
fhspagnel débarquèrent des semences mexicai-
nes aux Philippines et dans d'autres régions 
d'Asie. " Les beaux jours du maïs avaient cour 
mencé. 

e 1 ëI C1` . Ln déeourerle de fAmrrlqu, 1_ibrdr]c pilsoo]ti- 
quc.t" r Pu 	v^. 1968. p. 264. 

■ Y a-t-il une vie après la mort? 

■ Robots: où en est le progrès? 

■ Comment surmonter 
le stress à l'école? 
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Actuellement, le niais est la deuxiéme céréale 
cultivée dans le monde. apres le blé. Vient en-
suite le riz. Ces trois denrées de base ser vent de 
nourriture à la majeure partie des humains (les 
animaux d'élevage en étant aussi des consom-
mateurs). 

Comme d'autres graminées, le maïs compte 
de nombreuses variétés. Rien qu'aux Liais 
I. 	on en dénombre plus de 1000 agréées, 
dont des hybrides. I.es plants mesurent de 
60 centimèti-es à 6 mètres. La taille de l'épi aussi 
varie énormément, allant de 5 à 60 cent imetres 
" Certaines variétés sud américaines cultivées 
aujourd'hui produisent des épis gros comme 
des ballons de rugby- aux grains plats de plus de 
deux centimètres rie long et de presque au 
tant de large ", explique La cuisine d'Amérique 
latine (ange.). 

Par ailleurs, outre le arme, il existe dilferen-
tes coulew-s d'épi : rouge, bleu, rose et noir. 
Dans certains cas, les grains peuvent donner 
aux épis un aspect rayé ou tacheté. On cour 
prend que ceux-la finissent en objets décoratifs 
plutôt que dans une marmite 

Une céréale à tout faire 

On peut classer les diverses variétés de maïs 
en six grandes catégories : le doute, le corné, le 
farineux, le sucré, le cireux et le perlé. Le sucré 
est une variété minoritaire. Sa douceur est due à 
une anomalie de son métabolisme : la quantité 
de sucre transformé en amidon est inférieure à 
la normale. Mondialement, plus de 60 `% de la 
production de mais sert de fourrage et un peu 
moins de 20 % est destiné à l'alimentation hu 
maine. Le reste va à l'industrie ou est utilisé 
comme semence. Naturellement, les propor 
tions varient d'un pays il l'uni te. 

Les emplois du mais sont infinis. Le grain en 
Lier on ses dérivés entrent dans la composi 
Lion d'innombrables produits : adhésifs, mayon 
naise, bière. couches-culottes, etc. Et bien que 
cela suscite des controverses, le maïs a même 
trouvé un créneau dans l'industrie des carbu-
rants, pour la production d'éthanol. L'histoire 
de cette prodigieuse plante à tout faire n'a assu-
rément pas fini de s'écrire ! 



QUAND 
LES ÉGLISES 

ARRIVÈRENT A 

fiahiti  
DE L'UN DE NOS 

RÉDACTEURS 
A TAHITI 

ALA fin du xviii siècle, en Eu-
rope, le vent est à l'évangéli-

sation. En Grande-Bretagne, William 
Carey, qui deviendra missionnaire, 
Eut vibrer les coetn-s des protestants 
par de fervents appels 11 l'évangélisa 
lion de territoires encore intacts, dont 
Tahiti. Sa demaiclie est motivée par 
l'ordre que Jesus a donné à ses fidèles 
de faire des disciples dans toutes les 
nations (Matthieu 28:19.20). En 1802, 
le Génie dit christianisme, une ouvre 
Ci succès de l'écrivain français Foin 
Ç015 René de Chateaubriand, éveille le 
même zèle chez les catholiques. 

Associations et sociétés mission-
naires. protestantes comme catholi-
ques, voient rapidement le jour. En 
1797, la Société missionnaire de Lon-
(Ires (SM L) envoie 29 évangélisateurs 
à Tahiti. En 1841 débarque un groupe 
de catholiques appartenant à la congrégation 
religieuse dite des pères de Picpus. Trois ans 
après, c'est au tour de membres de l'Église 
mormone. Mais nombre de ces nouveaux ve-
nus ne tardent pas i! dévier de leur mission spi 
rituelle initiale et s'engagent dans la politique 
et le commerce. Pourquoi cette déviation ? 

Alliés des ari'i 
Au début, les enseignements des protestants 

sont impopulaires. Selon un auteur," la domi-
nante de leur message n' est pas tant la com-
passion et l'amour du prochain que le feu et le 
soufre de l'enfer ". De plus. les pasteurs l'ont 
vite compris, personne n'ose recevoir le bap-
tême chrétien avant les m-i"i, ou chefs, qui dé-
tiennent aussi (autorité religieuse. C'est donc 
sur eux que les missionnaires concentrent leur 
attention. 

Un chef en particulier, Pomaré 11, fait bon 
accueil aux missionnaires, en qui il voit de po-
tentiels alliés économiques et militaires. De 
leur côté, les missionnaires voient en Pomaré 
un moyen d'atteindre leurs objectifs. Par ail 
leurs, ii peine arrivés, ils exercent une certaine 

Accueil des premiers 
missionnaires, en 1797. 

influence en servant d'intermédiaires entre les 
Tahitiens et les marins (lui  font escale. 

Espérant que les missionnaires l'aideront 2 
réaliser ses ambitions politiques et tt se procu-
rer des armes. Pomaré s'intéresse il leur nies-
sage. Dès 1811, il demande à être baptisé. L'an-
née suivante, il met ce souhait par écrit. Il 
devra cependant attendre huit ans avant d'être 
exaucé, les missionnaires jugeant prudent de 
s'assurer qu'il vivra vraiment en accord avec 
les normes morales de la Bible. 

Dans l'intervalle, il réussit u se faire recon-
naître comme roi incontesté de l'île de Ta-
hiti et de ses voisines immédiates, qui cons-
tituent ensemble l'archipel de la Société. Il 
redemandé i! être baptisé. Fn 1819, les mis-
sionnaires donnent leur assentiment. 

I 'effet est instantané. En cinq ans, presque 
tous les habitants des îles de la Société, de 
l'ouest des 1-uamotu et de la moitié des îles 
Australes se déclarent chrétiens. 

Le code de Pomaré 
Cette ° conversion " en masse demande 

que les valeurs, coutumes et lois en vigueur 
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soient remplacées. Dans ce but. 
Pomaré se tourne vers les mis 
sionnaires. 	En 	réalité, 	il 	y 	a 
longtemps que ces derniers sou 
haitent réformer les coutumes 
tribales et restreindre le pouvoir 
royal. Ils accèdent donc à la re 
quête du roi et formulent un en- 
semble de lois qui amalgament 
d'après une source, " les grands 	 s 
principes de la constitution bri- 
tannique, les déclarations des Écritures et les 
pratiques des pays chrétiens ". Après maintes 
révisions, le produit final est accepté par le roi 
comme le premier code de lois écrit tahitien, 
qu'on appellera par la suite le code de Pomaré. 

Ce recueil devient un modèle pour les îles 
et archipels voisinss, où des lois similaires 
sont promulguées. Il prescrit la stricte obser-
vance du sabbat, sanctionne des péchés tels 
que l'adultère, la bigamie, le vol et la rébellion. 
Il édicte la peine de mort en cas de meurtre ou 
d'infanticide. Tous les divertissements lascifs 
sont interdits. 

La participation à la politique 

Comme l'explique le livre Là où les vagues 
déferlent (angl.), les missionnaires protestants 
étaient "très actifs dans les hautes sphères poli-
tiques de l'île. Outre leur rôle purement évangé-
lisateur, ils assumaient ceux de chefs militaires, 
de conseillers économiques, de sages politiques 
et de rédacteurs de lois et de constitutions. - Dc 
même, les missionnaires mormons et catholi-
ques germent la plupart des ailaires, politiques 
et civiles des îles ou ils s'installaient. ATubuaï, 

une des îles Australes, un missionnaire mor-
mon affirma : " Les rênes du pouvoir sont te 
nues par l'Église. 1...1 Je suis premier ministre 
de lite. " Aux îles Gambier, les catholiques 
avaient acquis la même influence, un ecclesias-
tique occupant un poste de ministre. 

Au lieu de s'en tenir aux aspects de la vie 
spirituelle, les missionnaires ° optèrent pour 
une évangélisation politique ", fait remarquer 
l'historienne Claire Laux. C'était selon eux un 
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moyen plus eificace d'avoir du résultat. Ce Iai-
sant. ils allaient à l'encontre des directives de 
leur hiérarchie. Pourtant, jusqu'à cc jour, reli-
gion et politique continuent de marcher main 
dans la main en Polynésie française. 

Le rôle du commerce 

Pour certains missionnaires, " l'opportu-
nismc politique était étroitement lié à l'esprit 
commerçant ". dit le prolèsseur Niel Gunson, 
de l'université de Canberra (Australie). Plu 
sieurs d'entre eux devinrent négociants : ils 
approvisionnaient des navires marchands, les 
affrétaient et même les construisaient. Quel-
ques-uns exploitaient des plantations d'arrow-
root, de calé, de coton. de canne à sucre ou de 
tabac. 

Les missionnaires s'imposèrent si bien sur 
le plan commercial qu'ils contrôlèrent les 
échanges entre l'Australie et Tahiti pendant 
25 ans, exportant en particulier du porc salé et 
de l'huile de coco. Il y en avait néanmoins 
parmi eux que ces activités troublaient : ils fi 
rent appel à la SML pour qu'elle intervienne. 
D'autres estimaient que le commerce était es-
sentiel à la réalisation de leurs buts religieux. 
En quel sens 

Depuis leur arrivée, les missionnaires se ser-
vaient tant de leurs compétences techniques 
que de leur artisanat pour impressionner les 
autochtones. Pensant qu'en les" civilisant "ils 
les rendraient plus heureux, ils let] vantèrent 
le travail et la prospérité matérielle et laisse-
rent même entendre que celle-ci était un signe 
de la bénédiction divine. 



Une conversion authentique ? .ii U ,ipe est u anieurs si important pour eux que, sans 

Un historien de la SML écrira que, 
une priere à Dieu, Jésus a dit : " Ils ne font pas partie 

dans la conversion fulgurante et mas 
du monde, comme moi je ne fais pas partie du 

sise 	de 	ces 	îles, 	° 	les 	motivations 
" monde. 	(Jean 17:16). En conséquence, Jésus n'a pas 

morales 	sans parier de la recher- 
pris part à la politique, ni ne s'en est servi pour faire 

ehe spirituelle ou d'un changement 
des adeptes. Il a également rejeté la poursuite avide 
de la richesse matérielle, autre reflet de l'esprit du 

d'opinion — ont joué un faible rôle ". monde. Il a plutôt prôné une vie simple, axée sur lac- 
La conversion de Tahiti a etc " sinr quisition de la richesse spirituelle (Matthieu 6:22-24, 
pleurent une expression de la volonté 33, 34). Ses véritables disciples suivent son exemple. 
de Pomaré I1, fondée sur les hebitu- 
des (et non les Croyances) religieuses 
des missionnaires anglais ", Cait re-
matrquer Nie] Gunson. 

Beaucoup de Tahitiens devinrent chrétiens 
seulement de nom et, en quelques années, le 
paganisme refaisait surface sous la forme d'un 
mouvement religieux appelé Mamaia. Ce culte 
aux mœurs relâchées, adopté par l'héritière 
même du trône, mêlait des traits empruntés 
au christianisme, <t des croyances et à des cou 
taures traditionnelles. 

Les congrégations protestantes (anglicane, 
calviniste. méthodiste) se chamaillaient cons -
tan] ment, et protestants et catholiques se haïs 
salent. " Les insulaires ne voyaient pas de 
différences doctr inales entre les confessions, 
ni ne comprenaient que des rivalités furieu-
ses divisent des gens qui prônaient la frater-
nité ", lit-on dans l'Histoire des insulaires du 
Pacifique par Cambridge (angl.). Par exemple, 
quand deux envoyés catholiques débarquérent 
à lalhiti, ils furent aussitôt expulsés sur l'or-
dre d'un protestant haut placé, ancien mis-
sionnaire lin même. Cet événement provoqua  

un incident diplomatique entre la Grande-
Bretagne et la France, qui les mena an bord du 
conflit. La Grande-Bretagne finit par accéder 
aux revendications de la France. selon lesquel-
les Tahiti devait passer sous " protection 
française. 

Un héritage profitable 

Le beau côté de la médaille est que certains 
des premiers missionnaires ont vaillamment 
contribué ri l'alphabétisation, ainsi qu'à l'éradi-
cation de l'infanticide. du cannibalisme et des 
sacrifices humains. Bien que parfois excessive-
ment stricts et austères, ils se sont réellement 
efforcés d'élever la moralité des insulaires. 

Parmi les biens particulièrement profitables 
qu'ils ont légués figure la traduction de la Bi-
ble en tahitien. De surcroît, ils ont, grâce à ce 
travail, fait connaître aux gens le nom divin. 
Un nom encore bien connu aujourd'hui dans 
ces îles"`. 	Psaume 83:18. 

Voii l iic e  ne s hommes d'origine modeste liait 1 isem Iti 
BI51c`. d.,ns La 7bur de caree 5u 1- jui ici 2001. 
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Un amour plus puissant 
qu'un ouragan ! 
Les ouragans Katrina et Rita, qui ont frappé en 2005 les côtes 
du golfe du Mexique (sud des États-Unis), ont fait d'immenses dégâts 
et de nombreux morts. Des milliers de Témoins de Jéhovah comp-
taient parmi les sinistrés. 

Sous la direction du siège des Témoins de Jéhovah aux États-Unis, 
des comités de secours se sont immédiatement mis au travail. Ils 
ont créé en Louisiane 13 centres de secours, 9 entrepôts et 4 dépôts 
de carburant. Leur zone d'action s'est étendue sur 80000 kilomètres 
carrés. Près de 17 000 Témoins ont afflué des quatre coins des Etats-
Unis et de 13 autres pays pour participer aux opérations de secours 
et à la reconstruction. Comme les résultats l'ont souligné, la puissance 
des éléments ne peut rivaliser avec celle de l'amour chrétien. — 1 Co-
rinthiens 13:1-8. 

Les volontaires ont réparé plus de 5600 habitations de leurs coreli-
gionnaires et 90 Salles du Royaume (lieux de réunion des Témoins de 
Jéhovah), soit la quasi-totalité des bâtiments endommagés dans les 
deux catégories. En accord avec Galates 6:10, qui engage les chrétiens 
à " pratiqu(er( envers tous ce qui est bon ", les Témoins ont également 
prêté assistance à des personnes qui ne partagent pas leur foi. 

Robert 
et Veronica. 

PARTICIPER à ces opérations u exigé des 
sacrifices , néanmoins les récompenses ont 

été innombrables. Considérez ce que rappor-
tent sept Témoins ayant coordonné divers as-
pcets de cette entreprise. 

" Un moment fort de ma vie" 

Robert: Mon expérience de membre d'un co-
mité de secours restera un moment foi de ma 
vie. Avec mes 67 ans, je suis le doyen de ce co-
mité. J'ai oeuvré aux côtés d'une armée de vo-
loiitaires comptant nombre dejcunes Témoins 
remarquables et très attachés aux valeurs spiri-
tuelles. Qu'il est enco iraiteant de voir cette jeu-
nesse manifester un amour empreint d'abnéga-
tion envers Jéhovah et les frères chrétiens 

Veronica. ma femme, est une excellente aide. 
Elle nia soutenu lorsque, pour nous rendre dis-
ponibles. j'ai décidé de quitter l'emploi inté-
ressant que j'occupais depuis plus de 40 ans. 
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Aujourd'hui, nous nettoyons des bureaux un 
soir par semaine. Nous avons appris at nous tic-
commoder de moins, et nous sommes heureux 
de vivre plus simplement. A évoluer dams un 
contexte spirituel, nous comprenons mieux ce 
que signifie mettre le Royaume de Dieu à la lire 
miere place (Matthieu 6:33). A maintes repri-
ses, nous avons constaté que Jéhovah prend 
bien soin de son peuple. 

Frank : Je suis surveillant de la cafétéria, au 
centre de secours de Baton Rouge. Au début, 
pour nourrir les volontaires. nous devions tra-
vailler 10 à 12 heures par jour, sept jours sur 
sept. Il y avait cependant d'abondantes cour 
pensations, en particulier celle de voir de ses 
propres yeux la puissance de l'amour chrétien. 

Beaucoup parmi ceux qui ont prêté main-
forte à notre équipe pendant une semaine ou 
un peu plus ont demandé ,t revenir. Certains 



ont exprimé, par une carte ou un coup de télé-
phone. leur sincère gratitude pour l'honneur 
qu'ils ont eu d'apporter leur aidé. Leur esprit de 
sacrifice nous a vraiment touchés. Veronica 
(ma femme) et moi. 

Il en avait la chair de poule 
Gregory : Avec nia femme, Kathy, nous 

avons vendu notre maison. a Las Vegas (Ne-
vada), et acheté une caravane, dont nous avons 
fait notre chevnous, ainsi qu'un pick-up. Gritce 
à cette vie plus simple. nous participons aux 
opérations de secours en Louisiane depuis 
deux bonnes années. Plus qu'é aucun autre rrio-
ment de notre existence. nous mesurons l'exae-
titudc de ces paroles bibliques, contenues en 
Malaki 3:10: '' ' S'il vous plaît, mettevmoi é 
l'épreuve j...1', a dit Jéhovah des armées.' pour 
voir si je n'ouvrirai pas pour vous les écluses 
des cieux et si je ne viderai pas réellement su  

vous Lille bénédiction jusqu'à ce qu'il n'y ait 
plus de pénurie.'" 

Quand on nous dit: " Vraiment, quel des oie -
lient ! ` nous sourions intérieurement. Il y a 
30 ans, Kathy et moi voulions être volontai-
res au siège national des Témoins de Jého- 
sah. Mais nous avons cu des enfants. Notre 
activité en Louisiane satisfait notre désir de 
faire davantage pour Dieu. Nous avons par ail-
leurs la joie de collaborer étroitement avec des 
compagnons Témoins, dont quelques-uns sont 
très compétents. L'un de nos cuisiniers, notam-
nient, a été chef dans un grand restaurant ; un 
autre a été au service de deux présidents amen i-
Ca1ns. 

Beaucoup de volontaires ont été profondé-
meni marqués par ce qu'ils ont vécu. L'un 
d'eux, lige de 57 ans, avait la chair de poule 
en parlant de son travail auprès des victimes. 
Même des compagnons qui étaient dans l'im-
possibilité de venir nous ont encouragés. Par 
exemple, deux volontaires qui s'occupaient du 
t raitcment antifongique nous ont apporté une 
banderole fabriquée et signée par tous les menr 
bres (enfants compris) de trois congrégations 
du Nebraska. 

Nous avons vu Dieu prendre soin des affligés 
Wendell : Le lendemain du passage de Ka-

trina. le siège national m'a chargé d'évaluer les 
dégùts subis par les Salles du Royaume et les 
habitations des Témoins de Louisiane et du 
Mississippi. Voila comment a débute ce qui 
pour moi est devenu à la fais une mission et 
une expérience formatrice. Ayant vécu 32 ans 
dans une région où l'on manque de proclama-
teurs du Royaume, ma femme. Janine, et moi 
avons clairement vu le soin que Jéhovah prend 
de son peuple. Mais là, c'est sur une échelle 
beaucoup plus grande. 

J'ai la joie d'être président du confite de se-
cours de Baton Rouge. C'est un rôle difficile, 
mais qui me procure une immense satisfaction. 
Combien de fois notre comité n'a t il pas vu 
Dieu résoudre des problèmes_ ouvrir des portes 
et prendre soin des affligés comme seul un Père 
tout-puissant et plein d'amour pouvait le Caire ! 
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Ted 
et Debbie. 

Justin  Iy,. 
et Tiffany.  

4 

On Hotu pose souvent cette question : " Comment ta femme et toi 
ëtes vous encore en mesure de faire partie de l'équipe de secours après 
plus de deux ans ? " Cela n'a pas toujours die facile. Nous avons du cf 
fectuer gLiant Le de changements dans notre vie. Mais d'un autre côté.. 
nous axons vu les bien faus que 1'00 retire ti gardei un ` oeil simple'. 
Matthieu 6:21. 

Notre première mission de recherches et de sauvetage a la Nouvelle 
Orléans nous e laissé peu de répit. Pour compliqua-  les choses, la ville 
était presque en état de siège e cause de la confusion qui s régnait et de 
la brutalité aveugle qui avait cours dans les rues. L'ampleur de la tâche 
avait de quoi ell'raycr. 

Nous avons rencontré des milliers de Témoins qui avaient subi des 
perles. Nous avons prié avec eux pour essuyer de les réconforter. Puis. 
avec le soutien de Jéhovah. nous nous sommes mis au travail. Quelque-
fois. j'ai l'impression d'avoir vécu deux vies durant mes deux années ici. 

Souvent, c'était juste au moment où je me sentais à bout de force 
physique et nerveuse qu'une vague de volontaires arrivait, certains 
pour quelques mois d'aut es pour du long terme. Tout ce monde 
dont beaucoup de jeunes 	oyeux et plein de bonne volonté nous re 
donnait de l'üiergie. 

Jéhovah est venu e la rescousse bien des lois. Par exemple, dans les 
dehuty. nous avouls appris que des arbres et aient tombés su  plus de 

000 maisons de nos frères et sœurs N'ayant ni l'équipement ni le per-
sonnel pour les dégage!. notre comité s'en est remis a Jehovah. Le len 
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demain même, un frère qui venait offrir ses ser 
vices avait un camion équipé précisément pour 
cette manœuvre périlleuse. Une autre fois, no-
tre prière a été exaucée en un quart d'heure ; 
une autre fois encore, nous n'avions pas dit 

amen " que l'équipement pour lequel nous 
avions prié était en chemin ! Assurément, Jého-
vah s'est avéré Celui ' qui entend la prière'. -
Psaume 65:2. 

" Fier d'être Témoin de Jéhovah " 
Matthew : Le lendemain du passage de Ka-

trina, j'ai collaboré <i la livraison de 15 tonnes 
de dons : nourriture, eau et autres produits de 
première nécessité. Le peuple de Jéhovah a 
vraiment montré sa générosité 

Pour rentabiliser nos efforts, ma femme, 
Darline, et moi sommes allés habiter è deux 
heures de route de la zone touchée. Un Témoin 
de l'endroit nous a procuré un emploi ,fi temps 
partiel pour que nous puissions consacrer l'es-
sentiel de notre temps aux secours. Un autre 
nous a fourni un logement. Quand je pense à la 
famille spirituelle pleine d'amour fi laquelle 
j'appartiens, je déborde de reconnaissance et je 
nie sens fier d'être Témoin de Jéhovah. 

Ted : Peu de temps après l'ouragan Katrina, 
Debbie (ma femme) et moi avons proposé no-
i re aide. En quelques jours, j'ai trouvé une cara-
vanc d'occasion de neuf mètres, suffisamment 
légère pour être tractée par notre véhicule. 
Comme elle coütait la moitié de sa valeur esti-
ruée, elle était tout ti fait à la portée de notre 
bourse, ce qui répondait à nos prières. C'est no-
tre toit depuis plus de deux ans. 

Nous avons profité d'une trêve pour ven-
dre notre maison et la plupart de nos affai-
res, nous rendant ainsi plus disponibles pour  

soutenir le centre de secours de la Nouvelle-
Orléans. dont je coordonne les opérations. 
Nous avons été particulièrement marqués par 
la façon dont Jéhovah s'est montré " le Dieu 
de toute consolation " pour ses adorateurs. 
Beaucoup non seulement avaient perdu leur 
foyer et leur Salle du Royaume, mais se retrou 
vaient, du fait des évacuations, coupés de leur 
congrégation et de l'ensemble du territoire où 
ils prêchaient la bonne nouvelle. — 2 Corin-
thiens 1:3. 

` Leur foi nous a émus' 

Justin : En octobre 2005. un appel fi des vo-
lontaires a été lancé pour soutenir les opé-
rations de secours sur les côtes du golfe 
du Mexique. Avec ma femme, Tiffany, nous 
nous sommes tout de suite proposés. En lé-
vrier 2006, nous avons été invités à renforcer 
l'équipe des couvreurs qui dépend du centre de 
secours de Kenncr, non loin de la Nouvelle-
Orléans. 

Chaque jour, là où nous réparions une mai-
son, nous étions en contact avec les Témoins 
de l'endroit ; leur foi et leur confiance en 
Dieu nous ont émus. Et chaque jour nous rap-
pelait avec force qu'il est insensé de placer 
sa confiance dans les choses matérielles. La 
joie que l'on éprouve à observer ce que Jého-
valu permet que son peuple accomplisse et 
à aider ses compagnons chrétiens est indes-
criptible. 

a:t nai4Reci — e5gy •y L:Z nai4ReW -
wegeqaa•s '9:Z naig sW- - uowoles•q -sodwi,p 

analaapoa a] •E tuetuadaa ta atgwn{{ •y pietuUA •T 
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Q
L  pcnsci vous de ccx ie ni igiui cx'.' Betw 
coup croient que les images les aident ii ado 

rer Dieu. Ce point de vue est-il exact? Plus impor 
tant, quel est le point de vue de Dieu'? Examinons 
ce qu'en dit sa Parole écrite. la Sainte Bible. 

Le point de vue de Dieu 
sur les images religieuses 

Les icônes et les idoles sont des représenta-
Lions. ou des symboles, utilisées comme objets de 
dévotion ou de vénération. Citons les croix', les 
statues, les images (gravures, photos, etc.). ainsi 
que tout autre objet ressemblant h quelque chose 
qui est dans les cieux ou sur la terre. Les drapeaux 
aussi peuvent étre des objets de vénération. 

L'usage de tels objets de culte remonte ii des 
milliers d'années. ("est ce qui explique qu'en 

voir rurGde' Jésus est-il rudtanait mon sur une croix' .. 
dans notre nun,éro d'zvril 2006. 
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1513 avant noue crc. lorsque Dieu e donne Icv 
Dix Commandements a la jeune nation d'lsraél, 
il a clairement exprimé ce qu'il pensait des ima-
ges. il a déclaré : '' Tu ne dois pas te faire d'image 
sculptée, ni de Forme qui ressemble à quoi que ce 
soit qui est dans les cieux en haut, ou qui est sur 
la terre en bas, ou qui est dans les eaux sous la 
terre, lu ne dois pas te prosterner devant eux, ni 
te laisser entraîner Fi les servir, car moi. Jéhovah 
ton Dieu, je suis un Dieu qui exige Lui attache- 
ment exclusif." 	Exode 20:4, 5. 

Remarquez cette double interdiction de Dieu 
premièrement, son peuple tic devait pas se faire 
d'images pour le culte et, deuxièmement, il ne de-
vait pas ' se prosterner devant elles' ni les servir. 
Pourquoi notre Créateur interdit-il la flbrication 
d'images ? On ne doit pas se faire d'images (le 
Dieu notamment parce qu" aucun homme n'a 
jamais vu Dieu ". Jéhovah n'est pas constitué de 



matière ; il est esprit et vit dans le monde des es-
prits (Jean 1:18: 4:24). On ne doit pas se faire 
d'images de quoi que ce soit, en particulier parce 
que Dieu réclame'' un attachement exclusif ". Il 
dit en effet : " Je ne donnerai ma gloire àt aucun 
autre ni ma louanizc aux images taillées. " (Isaïe 
42:8). De ce fait, il est également condamnable 
de s'aider d'images pour adorer Dieu. Quand 
Aaron, un chef israélite, a agi de la sorte, Jého- 
vah en a été profondément offensé. 	Exode 
32:4-10. 

Pourquoi ne faut-il pas 
se prosterner devant elles ? 

Au sujet des idoles, la Bible affirme:" Elles ont 
une bouche, mais elles ne parlent pas elles 
ont (les yeux, mais elles ne voient pas elles 
ont des oreilles, mais elles n'entendent pas. " 
Puis, elle ajoute cet avertissement qui donne 
à réfléchir : ` Ceux qui les font deviendront 
comme elles ', c'est-à dire sans vie ! 	Psaume 
115:48. 

Le culte des idoles est par ailleurs une injus-
tice. Posez-vous cette question : ` Quels seraient 
mes sentiments si j'offrais un cadeau coûteux tï 
mon enfant, et que celui-ci aille remercier un par-
fait inconnu, ou meure un objet inanimé?' Cela 
peut vous aider fl comprendre ce que notre Créa 
Leur, Celui qui donne la vie, ressent quand d'au-
tres que lui, y compris des idoles inertes, reçoi-
vent l'honneur et l'adoration qui lui sont dus. 

Révélation 4:1 I. 
Songez aussi comme il est dégradant pour un 

humain, fait tt l'image de Dieu. de vénérer un ob-
jet inanimé (Genèse 1:27) ! Concernant ceux qui 
pratiquaient un tel culte, le prophète Isaïe a écrit: 
" Ils se prosternent devant l'œuvre des mains de 
l'homme, devant ce que ses doigts ont fait. Et 
l'homme tiré du sol se courbe, et l'homme est 
abaissé, et tu (Jéhovah Dieu) ne saurais leur par- 
donner." 	Isaie2:5 9. 

Mais ce qui rend le faux culte encore plus 
offensant pour Dieu. c'est qu'il s'agit en réa-
lité du culte des démons, les ennemis de Dieu. 
D'apres Deutéronome 32:17, quand les Israélites 
ont abandonné leur Créateur pour adorer des 
idoles, " ils sacrifiaient aux dcmons, non pas à 
Dieu ". 

Les premiers disciples de Jésus Christ véne-
raient ils des images, ou y avaient-ils recours 
pour adorer Dieu ? Non ! .jean, apôtre de Jésus, 
a écrit : ° Petits enfants. Bardez-vous des ido-
les.. " (I Jean 5:21). À cet égard, le livre Histoire 
de l'Eglise primitive jusqu'à la mort de Constan-
tin (angl.) déclare : ` Pour les premiers disci-
ples, rien n'était plus répugnant que le culte des 
images. 

Le culte que Dieu approuve 
Jésus a dit :'' Les vrais adorateurs adoreront le 

Père avec l'esprit et la vérité : le Père, en effet, 
cherche des hommes de ce genre pour l'adorer. " 
(Jean 4:23). Oui, Dieu veut que nous sachions qui 
il est : ce qu'il aime, ce qu'il déteste, ses normes et 
ses desseins nous concernant (Jean 17:3). ("est 
d'ailleurs la raison pour laquelle il a fait écrire la 
Bible (2 Timothée 3:16). De plus, parce que Dieu 
', I n'est I pas loin de chacun de nous ". nous pou-
vons le prier à tout moment. en tout lieu et sans 
recours d des images. - Actes 17:27. 

" Quand je suis entrée dans une Salle du 
Royaume des Témoins de Jéhovah. raconte San-
dra, citée au début. je n'ai vu aucune image desti-
néc au culte. Les Témoins ont utilisé la Bible 
pour me montra-  les qualités de Dieu et ses exi-
gences. J'ai ainsi appris it le prier de manière il 
être entendue. A présent j'ai le sentiment de vrai-
ment connaitle le Créateur et d'être proche de 
lui. " Incontestablement, Sandra e découvert à 
quel point les vérités bibliques sont bénéfiques  et 
libératrices (Jean 8:32). De tels bienfaits sont à 
votre portée' 

• 

• Pourquoi rejeter l'utilisation de toutes formes d'images dans le culte ? — Psaume 115:4-8; 1 Jean 5:21. 
• Comment le vrai Dieu doit-il être adoré ? — Jean 4:24. 

• Comment pouvez-vous apprendre la vérité au sujet de Dieu, et quels bienfaits en retirerez-vous? 
— Jean 8:32; 17:3. 
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Les pleurs 
d'un bébé gorille 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU CAMEROUN 

Pitchou, un gorille femelle, a vu le jour dans la forêt d'Afrique 
centrale. Lorsqu'elle avait environ un an, des chasseurs ont tué 
sa mère et tous les autres membres de son groupe pour leur 
viande. Trop petite, Pitchou a été épargnée pour être vendue 
comme animal de compagnie. Dans l'intervalle cependant, elle 
est tombée malade. Et elle pleurait, pleurait... 

1ICI-I 	 u OU n'est qu n primate orphelin P parmi tant d'autres Diverses activites bu- 
m aines concourent t cette triste situation. 

Le trafic de viande de brousse en est une. 
Spéculant sur la demande de restaurants ou 
de particuliers friands de gibier exotique. des 
chassew-s professionnels écument les forêts. Ln 
parallèle. des intermédiaires à la tête de filières 
nationales et internationales revendent les bê-
tes ou leur viande, un commerce illégal maisju- 

teux. 

Une deuxième activité en cause est la su-
'exploitation des forêts. Lorsqu'on détruit une 
forêt, on prive la faune de son habitat. de 
ses cachettes et de ses zones de pèttnre et 
de reproduction. De plus, les deux activités 
incriminées ont tendance à se favoriser mu-
tuellement. Comment cela '? Citons d'abord 
les chemins d'exploitation, qui permettent aux 
chasseurs d'accéder sans peine aux habitats Rr 
restiers dans lesquels les bêtes, déjà désempa-
rées et souvent délogées, deviennent des proies 
faciles. Ace facteur s'ajoutent la croissance dé-
mographique humaine, la demande en protéi-
nes, l'urbanisation, l'évolution des techniques 
de chasse, mais aussi les conflits et la proli-
fération d'armes à feu qui en résulte. C'est 
ainsi que les primates et bien d'autres espèces 
sont de plus en plus proches de l'extinction, 
avec pour conséquence ce qu'on appelle le syn- 
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drome de la forêt vide. Mais la n'est probable-
ment pas l'unique problème. Par exemple, en 
contribuant à la dissémination des gaines, les 
animaux jouent un rôle dans la santé et la di-
versité des écosystèmes forestiers. Donc si la 
faune disparaît, la flore risque d'en souffrir. 

Pourtant, le massacre se poursuit. Dans cer-
taines régions d'Afrique occidentale, en seule-
ment une décennie, des populations de prima-
tes ont été divisées par dix. " Si le braconnage 
continue, déclarent des spécialistes de la faune 
au Cameroun, il n'y aura bientôt plus de goril-
les à l'état sauvage'. ' 

La protection des orphelins 

En réaction contre cette situation tragique, 
des organismes pour la sauvegarde de la nature 
travaillent à la protection des espèces mcna 
cées. Parlons du Centre de la faune sauvage 
de Limbé. situé au pied du mont Cameroun 
(Afrique équatoriale). On peut y observer des 
gorilles, des chimpanzés, des mandrills, ainsi 
que 13 autres espèces de primates et diffé-
rents an ires animaux. Ces dernières années, le 
centre s'est occupé de plus de 200 bêtes or- 

phelines ou déplacées, leur assurant refuge, 
nourriture et soins vétérinaires. Le rôle du cen- 

et lac 	,,: tu , il 	inac d1 h -oi ss1 b u vc n reco ,cr 
!a, inios~~lon i, rhoinn,c de mc,rad!e, moicIic'., comme rail 
iln'oos et la fccrc Fhola, einsi que de virus sembinhle: col V!R 
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Ire est également de sens ibi Iiser LI ICI saInVC- 
garde Ses nombreux VISIteLlrs 	reCCm- 
ment plus de 28300 en un an 	venus du 
Cameroun, de pays voisins et d'ailleurs 
dans le monde. 

Voilà qui nous ramène à Pitchou.  r ~ 
Apitoyées par ses plews des âmes 
chv lt tbles 	l'ont 	acheté 	I 

e 
x~ ' < 	lnh Lias- 

seurs et l'ont confiée au Centre a l'in- ç 
finucrie duquel elle a tout de suite 
subi un examen médical complet  

vx 	,; 

Ouuc qu'elle était traumatisée. elle  
SOLI OIait des maux suivants : toux, 
déshydratation, 	malnutrition, 	diar 
rhéelesions cutanées. En raison de 
ses problèmes de peau, on l'a baptisée 
Pitchou 	c'est t dite " tachette ", dans Vit, 
le dI tleete local. 	f Ieut'eusemenI. la pe # 
tite protégée a bien réagi aux soins et a 
échappé a la chirurgie. que le Centre est 
habilité à Plaugocr si nécessaire. 

Comme tout nouveau pcnslonnanc, 
.., 

I'itehou est reste. 90 fiouls en qu u m  
Laine 	PUIS 011 I t trtnslélec dans Lin en- 
clos en plein Lii r  rappelant Ien ironne 
ment forestier. Sous le regard ravi des 

Pitchou 
malade, 
Pitchou 
guérie. 

Moustac 
à nez rouge. 

Drill 
prenant soin 
de son petit. 



Entrée du centre 
de Limbe. 

Séance de soins pour Bolo, 
un gorille orphelin. 

t4r-a..,.:.. 	 ':.  

membres du centre, les II gorilles qui 5v trou-
vaient deja l'ont prise en amitié. Ce comporte-
ment, qui n'est pas exceptionnel, a permis à la 
jeune guenon de s intégrer rapidement. 

Les contacts étroits et amicaux entre la bête 
et l'homme qui la soigne créent des liens puis 
sanas. C'e qui est accompli dans ce centre donne 
au visiteur une idée de la responsabilité morale 
dont Dieu a investi l'homme lorsqu'il a or 
donné au premier couple de tenir la terre et les 
animaux dans la soumission. 	Genese 1:28. 

Quel avenir attend ces orphelins ? 
L'objectif à long terme est de rendre ces bd 

tes a la vie sauvage. Mais ce n'est pas une ta 
che aisée. Les animaux habitués à dépendre 
de l'homme ont souvent du mal à survivre une 
Ibis livrés a eux-mêmes. Ils risquent de nouveau 
de servir de nourriture. Plusieurs pays africains 
sont d'accord pour créer des zones transi ronta 
lières protégées et améliorer la gestion de celles 
qui existent déjà. Souhaitons que ces mesures 
facilitent la remise en liberté des orphelins et 
contribuent à la sauvegarde des primates. mais 
aussi de l'ensemble de la faune et de la flore lo 

cales. 
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I:n attendant. tout porte :1 croire que Ics loi 
ces adverses que sont l'as dite, la pauvreté. 
l'expansion démographique et la déforestation 
continueront de faire des victimes chez les pri-
mates et autres animaux. Si la protection n'est 
pas rapidement renforcée, " il faut s'attendre il 
une réduction irréversible de la population des t 
espèces sauvages, déclare Félix Lankester, di- 
recteur de projet du centre de Limbe. Il pour-
rail s'ensuivre j...j l'extinction, dans leur Nabi-
tut, des espèces sLIr lesquelles précisément nous 
concentrons nos efforts. 

N'est-ce pas dramatique? Toutefois, il est en-
core plus dramatique de voir des humains sous 
alimentés et malades, ou des enfants, les yeux 
larmoyants et le ventre gonflé, mourir de faim. 
De toute évidence. le cas de Pitchou souligne la 
condition déplorable du monde en général, no-
tamment ses inégalités et ses injustices. 

Par bonheur, le Créateur se soucie de ce qui 
se passe sain terre. Bientôt, il éliminera les eau 
ses mêmes de la cruauté, de la soutl'rance et de 
l'extinction des espèces, et établira une fois 
pou-  toutes l'harmonie entre les êtres vivants. 

lotie 11:69. 



Dans le sol, une incroyable association de 

végétaux et de bactéries contribue à rendre la 
vie possible. 

Considérez ceci: L'azote est indispensa- 
ble à la croissance et à la reproduction des 
végétaux. Mais afin d'être utilisable par la 
végétation, ce gaz doit d'abord être fixé, 
c'est-à-dire converti en des composés tels 

~.r que l'ammoniac. Les légumineuses résolvent 
cette difficulté en collaborant étroitement 
avec des bactéries, les rhizobia. Une telle as- 
sociation mutuellement bénéfique entre or- 
ganismes différents se nomme symbiose. 

Grâce à un élément chimique particulier, la 
légumineuse attire à ses racines les becte- 
ries, qui y pénètrent alors. Bien que mem- 
bres de deux règnes distincts, les bactéries et 

1 
la plante coopèrent "e la fabrication de ce qui 

I n'est rien d'autre qu'un organe: une nodosité 
parfaitement apte à fixer l'azote ", explique la 
revue Natural History. À l'intérieur de la nodo- 
sité, leur nouveau domicile et laboratoire, les 
bactéries se mettent au travail. Leur outil 
principal est une enzyme spéciale, une sorte 
de protéine appelée nitrogénase, avec la- 
quelle elles fixent l'azote qui est capturé dans 
des poches d'air présentes dans le sol. 

" Toute la réserve de la planète en nitrogé- 
nase [...] pourrait tenir dans un grand seau ", 
indique Natural History. Donc, chaque molé- 
cule compte ! Cependant, exposée à l'oxy- 

~< 	 f gène, l'enzyme se corrompt. Afin de remédier 

W 
à ce problème, la légumineuse produit une 
substance capable de chasser l'ox 	ne 	o- P 	 Yge- 	P 
tentiellement 

#f~ 	z 

nuisible. 

Une membrane entourant la nodosité as- 

~Fd 
sure  les échanges d'ammoniac, de sucres et 

_, 	*E' , 	• ~, 

°, 	 `' 
d'autres nutriments entre la bactérie et la 

• ~;, 
' 	t 

plante. Quand, comme tout végétal, la légu- 
mineuse meurt, l'ammoniac reste dans le sol. 
C'est pourquoi les légumineuses ont été sur- 
nommées  à juste titre "engrais verts 

•°ç Qu'en pensez-vous? Les bactéries et 
leurs 	 "in- partenaires végétales ont-elles pu 

rF 

venter  " un système d'entretien de la vie 
aussi incroyable et extraordinairement com- 
plexe, ou est-on en présence là encore d'un 
témoignage en faveur d'une conception 
intelligente?  

x t` 
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Comment résister 
à latentation ? 

LES JEUNES S'INTERROGENT... 

■ Karen est à la soirée depuis peu, quand 
elle voit deux garçons entrer de nouveau avec 
plusieurs gros sacs, dont le contenu n'est pas 
un mystère. Plus tôt, elle a entendu ces gar-
çons dire qu'il y aurait " de quoi picoler ". 
Bien sûr, elle n'en a pas parlé à ses pa-
rents ; elle s'est dit que c'était pour rire. D'ail-
leurs, des adultes étaient censés étre pré-
sents, quelque part, dans cette maison. 

Soudain, Karen entend une voix familière. 
Qu'est-ce que tu fais plantée là, la rabat-

joie ? " Elle se retourne : c'est sa copine 

Jessica, qui tient dans ses mains deux bou-
teilles de bière décapsulées. Jessica lui en 
tend une, en s'exclamant : " Et ne me dis pas 
que tu ne vas pas rigoler un peu ! " 

Karen veut refuser, parce qu'elle a déjà bu 
quelque chose. Mais l'incitation est plus forte 
qu'elle ne l'avait prévu : elle ne veut pas 
passer aux yeux de Jessica, son amie, pour 
une " rabat-joie ". En plus, Jessica est une 
fille bien. ' Ce n'est que de la bière, se dit 
Karen. Il n'est pas question de drogue ou 
de sexe. ' 

UAND on est jeune. la tentation peut 
prendre diverses formes. Souvent, 
elle vient de l'autre sexe. "' Les files 
au lycée sont provocantes ', observe 

Ramon', 17 ans. Elles s'amusent ri te toucher 
pour voir jusquotl elles peuvent aller. Et elles 
insistent ! " Deannu, qui a le même âre, a connu 
une situation semblable : " Un garçon s'est ap-
proché et a mis son bras autour de moi. Je lui ai 
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donne un coup de poing dans le bras et je lui ai 
dit : ' Qu'est cc qui te prend '? Je ne te connais 
même pas '  

Sans doute subissez-vous, vous aussi, des ten 
talions et avez vous le sentiment que la pression 
ne retombe jamais. Comme l'a dit un chrétien : 
', La tentation est coin parable à des coups in-
cessants qu'on frappe à votre porte sans tenir 
compte du panneau ` Ne pas déranger'. " Enien 
dez-vous ces coups plus souvent que vous ne le 



voudriez? Par exemple, êtes-vous tenté par une 
des choses suivttntes? 

U La cigarette 	U L'alcool 
J La drogue 	U La pornographie 
J Les relations 	J Autres.......... 

sexuelles 
immorales 

Si vous avez coché une ou plusieurs cases. 
n'en concluez pas que vous n'avez pas l'étol)e 
d'un chrétien. Vous pouvez apprendre àà réprimer 
les mauvais désirs et 'à résister il la tentation. 
Comment 7 Il est utile pour cela de comprendre 
ce qu'il y a derrière la tentation. Considérons 
trois facteu rs. 

1. L'imperfection. Tous les humains imptu-
faits sont enclins au mal. Même l'apôu-e Paul, 
un chrétien mû!', a reconnu franchement 

Quand je veux faire ce qui est juste, ce qui 
est mauvais est présent chez moi. " (Romains 
7:21). Manifestement, même la personne la plus 
droite est de temps à autre en proie au "désir de 
la chair " et au " désir des yeux ". (t Jean 3:16.) 
Mais arrêter sa pensée sur de telles sollicitations 
ne fait qu'aggraver les choses, car la Bible dé-
chine :'' Le désir, quand il a été fécondé, donne 
naissance au péché. " 	Jacques 1:15. 

2. Les influences. La tentation est partout. 
A l'école et au travail, les gens parlent colis-

Liniment de sexe, remarque Trudy. La télé et le 
cinéma le présentent comme quelque chose de 
tellement romantique, de tellement génial ; ils 
en Montrent rarement les conséquences dou-
loureuses ! " Irudy sait par expérience xi quel 
point ces inllucnces peuvent être puissantes. 
" A 16 ans, je croyais être amoureuse. raconte -
t elle. Ma mère a eu une conversation avec moi. 
Elle m'a dit que si je continuais comme ça. je fi-
nirais par tomber enceinte. J'ai etc choquée que 
ma propre mère puisse penser une chose pe-
reille ! Deux mois plus lard. j'étais enceinte. " 

3." Les désirs de la jeunesse. " (2 Timo 
thée 2:22) Cette expression englobe tous les dé-
sirs communs aux jeunes, comme celui d être 
accepté ou de forger sa propre identité. Ces de 
sirs ne sont pas mauvais en eux-mêmes, mais, si 
vous ne les dominez pas. ils peuvent affaiblir vo-
tre résistance àt la tentation. Ainsi, l'envie d'avoir 
votre propre identité Pourrait vous conduire à 

Prenez une boussole et tenez-la de 
telle façon que, sur le cadran, l'aiguille indi-
que le nord. Puis placez un aimant à côté. 
Que se passe-t-il ? L'aiguille perd le nord. 
Elle s'oriente vers l'aimant. 

Votre conscience est comparable à une 
boussole. Bien éduquée, elle indique le 
" nord ", vous aide à prendre de bonnes 
décisions, Mais, tel un aimant, l'attraction 
exercée par de mauvaises compagnies peut 
altérer votre jugement moral. La leçon ? 
Efforcez-vous d'éviter les gens et les situa-
tions susceptibles de dévier votre sens mo-
ral. — Proverbes 13:20. 

renier les valeurs qu'on vous a inculquées chez 
vous. ('est ce qui est arrivé 'à Steve, à l'âge de 
17 ans. " Je me suis rebellé contre mes parents, 
témoigne-t-il :j'ai fait absolument tout ce qu'ils 
m'avaient enseigné à ne pas faire. et en plus peu 
après mon baptême.',  

Il est vrai que les forces décrites ci-dessus 
sont puissantes. Néanmoins. vous pouvez résis-
ter à la tentation. Voyons comment. 

■ D'abord, identifiez la tentation qui exerce la 
plus forte pression sur vous. (Peut-être l'avez-
vous déjà fait plus haut.) 

■ Gnsuite, demandez-vous : ' Quand cette ten-
tation survient-elle le plus souvent ? ' Cochez 
une des cases ci 	: 

❑ Quand je suis 	J Quand je suis 
à l'école 	 eu travail 

J Quand je suis seul 	J Autres .............. 

Préparez des réponses qui vous seront 
utiles quand on vous incitera à mal agir. 
Ne vous en faites pas : vous n'êtes pas 
obligé de passer pour un moralisateur. La 
plupart du temps, un non simple et ferme 
suffit. Par exemple, si on vous propose une 
cigarette, vous pourriez dire: " Laisse tom-
ber. Je ne fume pas ! " 
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Si vous savez quand la tentation se présente 
d'ordinaire, vous pourrez peut-être même y 
échapper. Revenons au scénario du début de 
l'article. Quel signal d'alarme aurait dû pré-
venir Karen que la soirée serait douteuse `? 
Comment aurait cllc pu se préserver dès le 

départ? 

■ Maintenant que vous avez I) identifié la 
tentation et 2) déterminé le moment où elle ris 
que de se présenter, vous êtes prêt a passer à 
l'action. Votre priorité est de trouver comment 
limiter ou éliminer tout ce qui vous expose à la 
tentation. Indiquez ci-dessous ce que vous pour-
riez Caire. 

(Exemples: Si, après l'école, vous croisez réguliè 
renient des camarades qui vous incitent à fumer. 
vous pourriez changer d'itinéraire. Si vous recevez 
fréquemment des spams à caractère pornographi- 

que, vous pourriez envisager d'installer sur votre or-
dinateur un programme qui les bloque, et qui coupe 
l'accès au.z sites malsains. Vous pouvez aussi .saisir 
des mots clés plus précis lorsque vous utilisez un 
moteur de recherche.) 

Es idem ment, on ne peut échapper è toutes les 
tentations. Il est probable que. tôt ou tard, vous 
deviez en aPronter aile pttrticuliercment forte. 
peut-être au moment où snus vous y ttendrez 
le moins. Que pouvez vous faire? 

Soyez prêt. Quand Jésus a etc" tenté par Sa-
tan ", son refus a été immédiat (Marc 1:13). 
Pour quelle raison ? Il savait d'avance comment 
se situer par rapport aux questions soulevées. 
Réfléchissez : Jésus n'était pas un robot, il aurait 
pu céder. Mais il avait déjà pris la résolution 
d'obéir à son Père en toute circonstance (Jean 
3:28, 29). Il était sincère lorsqu'il a affirmé : " Je 
suis descendu du ciel pour faire, non pas ma vo-
lonté, mais la volonté de celui qui m'a envoyé. 

Jean 6:38. 
Dans les espaces prévus, indiquez deux rai 

sons de résister à la tentation que vous rencon-
trcz le plus souvent, ainsi que deux moyens par 
lesquels vous êtes résolu à le faire. 

1. . 	. 	.. 	.. 	. _ 	.......... _ _ 	...... 	... 

2.  

Sachez que, lorsque vous cédez à la tentation, 
vous devenez esclave de vos désirs (Tite 3:3). 
Pourquoi permettre qu'ils vous dominent? Plu-
tôt que de les laisser vous maîtriser, ayez la ma- 
turite de les maîtriser. 	Colossiens 3:5. 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
,, Lesjeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

Lorsque 
us cédez 
vntation, 
devenez 

ce de vos 
rs désirs. 

• Une personne parfaite peut-elle être tentée ? — Genèse 6:1-3 ; Jean 8:44. 

• Quand vous résistez à la tentation, quel effet votre fidélité a-t-elle sur 
d'autres ? — Proverbes 27:11; 1 Timothée 4:12, 
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"Merci de votre profond amour 
pour les gens" 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN RUSSIE 

■ À Tchita, ville de l'est de la Sibérie, une 
congrégation de Témoins de Jéhovah a tenu ses 
réunions chrétiennes dans une salle de classe, 
en attendant de s'installer dans sa nouvelle 
Salle du Royaume. Comme les Témoins ont 
gardé la classe propre, y ont fait des réparations 
et se sont montrés aimables et courtois, les res-
ponsables de l'établissement leur ont écrit une 
lettre de gratitude. 

En voici un extrait: " Merci de votre profond 
amour pour les gens, remarqué par tous ceux 
que vous rencontrez, et merci de vos activités 
missionnaires et humanitaires auprès de la po-
pulation. Nous n'oublierons jamais les impres-
sions que nous laissent ces années de collabo-
ration ; à l'évidence, ceux qui croient en Dieu 
sont corrects, consciencieux, prévenants et, par-
dessus tout, des personnes de foi qui ont un but 
dans la vie. " Les Témoins de Jéhovah sont 
sensibles à de telles expressions de 
reconnaissance. 
■ À quelque 5500 kilomètres 
à l'ouest de Tchita, un repré-
sentant du siège des Témoins 
de Jéhovah en Russie a été 
invité à une cérémonie organi-
sée par le district de Saint-
Pétersbourg. Pour quelle rai-
son ? Chaque année, après la 
fonte des neiges, les Témoins 
de la localité participent au 
déblaiement des ordures qui 
se sont accumulées le long 
d'une route proche de leurs 
installations, sur une soixan- 

Le siège des Témoins 
de Jéhovah en Russie 

a reçu un prix. 

taine de kilomètres. Saluant cet esprit commu-
nautaire, un fonctionnaire a officiellement remis 
un prix au représentant des Témoins. L'assis-
tance a alors applaudi avec enthousiasme. 
Quand, au cours de la cérémonie, un orateur a 
écorché le nom de Dieu, Jéhovah, plusieurs 
spectateurs non Témoins l'ont aussitôt rectifié. 
Voilà qui montre qu'ils connaissaient le nom di-
vin et ceux qui le portent. 

Si certains étaient familiarisés avec le nom 
de Dieu, c'est principalement en raison de l'oeu-
vre d'évangélisation effectuée par les Témoins 
de Jéhovah, qui sont environ 150000 en Rus-
sie. Leur objectif est de continuer de manifes-
ter un " profond amour pour les gens " en com-
muniquant le message réconfortant de la Bible 
à tous ceux qui désirent l'entendre. — Matthieu 
22:39. 



Jeux vidéo violents à l'église 
" Des centaines de pretres et de pasteurs, prêts 

à tout pour faine de jeunes adeptes, suscitent in 
quiétude et critiques de par leur méthode de re-
crutement inhabituelle " : l'emploi d'un " jeu vi-
déo extrêmement populaire " mais '' violent 
rapporte le:Uen, York Times. Le jeu en question est 
destiné ri un public adulte. Le joueur. dans la 
peau d'un soldat, doit tuer par différents moyens. 
Selon le même journal, cela n'a pas empêché les 
organisateurs de plusieurs groupes de jeunes 
protestants et évangéliques " d'équiper leurs ceu-
tres de consoles de jeux, Ifls d'attirer des dizai-
tics d'adolescents autour d'écrans geants pour 
qu'ils se livrent a des règlements de comptes u 
coups d'armes a feu `. 

Vols d'identités d'enfants 
D'après le Wall Street Journal, un nombre crois-

sant d'enfants sont victimes d'usurpation d'iden-
tite, ce qui peut dans l'avenir compromettre gra-
vement leur solvabilité, mais également leurs 
rapports familiaux. De tels délits, généralement 
commis par un membre de la famille, peuvent 
passer inaperçus pendant des années. Le ou
explique : " La plupart des gens ignorent que 
quelqu'un se sert de leur identité [...] jusqu'aa 
ce qu'ils postulent pour un emploi, s'inscrivent 
pour passer leur permis, ou fassent une demande 
de prêt étudiant ou d'emprunt immobilier. " Cer-
tains s'en aperçoivent avant, quand une agence 
de crédit tente de recouvrer des créances établies 
sous le none de la victime. 

Ir ■ En 2007, quelque 47 millions de Chinois 
ont souffert de pénuries d'eau potable dues 
à la pire sécheresse de la décennie. Dans le 
même temps, 42 millions étaient victimes 
de typhons et 180 millions d'inondations. 
— AGENCE DE PRESSE XINHUA, CHINE. 

■ " On estime qu'un cinquième des 
grossesses dans le monde ont été interrom-
pues par avortement en 2003. En Europe, 
cette proportion avoisinait plutôt le tiers [...I. 
[Dans] les pays de l'ex-Union soviétique, [...1 
en 2003, environ 45 % des femmes se sont 
fait avorter. " — BRITISH MEDICAL JOURNAL, 
GRANDE-BRETAGNE. 

Ogives nucléaires " disparues" 
Le 30 août 2007, un bombardier 135' de 

l'US Air Force a survolé les États-Unis pendant 
trois heures et demie avec six missiles de croi-
sieie armes d'ogives nucléaires, ` fixés par erreur 
sur l'aile de l'avion ", lit-on dans le Washington 
Post. Ni les pilotes aux commandes ni l'équipe au 
sol qui a embarqué les missiles n'ont constaté 
l'erreur, laquelle, " tait ahurissant, n'a  été décou-
verte qu'au bout de 36 bernes ", dit le quotidien. 
Selon des rapports, " des porte parole de l'US 
Air Force ont afürme que les ogives nucléaires 
ii étaient pas activées et qu'a aucun moment elles 
n'ont constitué une menace pour le public ". Un 
commentateur a tout de même demandé : " A 
quel point faut-il s'inquiéter 7 " 

Des pigeons pour mesurer la pollution 
D'après des chercheurs de l'Université du Rajas -

than (nord de l'Inde), des études menées sur des pi 
,,cons à Jaipur révèlent que ces oiseaux peuvent servir 
a mesurer la pollution urbaine. Le Gobar Times de 
New Delhi, supplément du magazine Down tu Earlh, 
explique que" les métaux lourds présents dans l'envi-
ronnement pénètrent dans les plumes et y restent 
,lpres ]a chute [des plumes] ". Comme d'ordinaire un 
pigeon passe toute sa vie dans une même zone, les 
taux de cadmium. de chrome et de cuivre détectés 
dans ses plumes peuventétt'e un indicateur fiable de la 
pollution locale. 



Dans ce numéro 
Expliquez l'exemple Répondez aux questions suivantes, 
1. Dans l'exemple consigné en Luc 18:9-14, et remplissez chaque blanc avec 
comment était le Pharisien ? le(s) verset(s) manquant(s). 

(Cochez une ou plusieurs cases.) PAGES S-9 De qui dépend 
J Humble ~J Repentant J Vantard l'avenir de la terre? 

2. Comment était le collecteur d'impôts? 
Isaïe 11 

(Cochez une ou plusieurs cases.) PAGE 20 Quel est le point 
J Humble J Repentant ❑ Vantard de vue de Dieu sur les images 

religieuses ? 
3. Lequel des deux hommes Exode 20 : 
s'est révélé le plus juste ? 

PAGE 21 Selon l'apôtre Jean, de 

SUJET DE DISCUSSION : quoi devrions-nous nous garder? 

Que pourriez-vous dire ou faire 1 Jean 5 

qui vous rendrait semblable PAGE 27 À quoi même la 
au Pharisien ? Comment  

personne la plus droite est-elle 
pouvez-vous imiter 1r 

en proie de temps à autre ? 
le collecteur 1 Jean 2 
d'impôts? 

1 4 I J:"L - 
r 

r 

r f 	" 
Auxenfants 
de chercher! 

t A 
~ 

Pouvez-vous retrouver ces 
IIWsY:~ations dans le périodique ? 

Il Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 5 
généalogique de Jésus ? a 	i 	i 	e INDICE : J 'ai été le dernier roi 
Considérez les indices. Consultez du royaume uni d'Israël. 
les versets. Puis écrivez les noms 
dans les espaces prévus à cet effet. 	 I 

Lisez 1 Rois 12:1-3, 16-20. 

6._.. 
4 	 r INDICE : Mon armée a vaincu 
INDICE : Je pouvais prononcer celle, plus nombreuse, de 
trois mille proverbes, et mes Yarobam parce que nous nous 
chants " furent au nombre de sommes " appuyés sur Jéhovah 'C 
mille cinq ". Lisez 1 Rois 4:30-32. 	- Lisez 2 Chroniques 13:13-20. 
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Un guidê"
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; e travail de deuil 
I AVgX a la mort de son père, survenue alors 

u~elle n'avait que 12 ans, une femme a lutté 
pendant des années contre l'anxiété et la dé- 
pression. Dans une lettre adressée au siège 
des Témoins de Jéhovah au Canada, elle 

.exQllque: 
"Je ne trouvais pasde réconfort, jusqu'à ce 

- 	, 
 

que Je lise la brochure Quani la Mort frappe un 

libre 
re:etc 
Waal. 
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oin,d'aid pour 
]el`espoir la Bible 
la? 'Vous ou l'une 
eei san doute 
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Réveillez-vous! 
TIRAGE MOYEN :35754000 EXEMPLAIRES 
PUBLIÉ EN 81 LANGUES 

3 La mort est elle vraiment 
la fin ? 

4 La vie après la mort 

est possible ! 

7 La vie dans un paradis 
restauré 

11 Réveillez vous ! l'a aidé 
de façon inattendue 

12 Dieu m'a soutenu 
dans mes épreuves 

20 D'apres la Bible... Que penser 
des titres honorifiques ? 

22 Comment faire face 
au syndrome d'Asperger 

25 Hasard ou conception ? 
Les pattes du goéland 

29 Coup d'oeil sur le monde 

30 Nos lecteurs nous écrivent 

31 Que répondriez-vous? 

32 " Je ne savais pas 

que Dieu avait un nom 

Ya-t-il une vie 
après la mort? 3-10 

Examinez des raisons de croire qu'il y a une vie 
après la mort. Voyez également par quel moyen 
une telle vie est possible et quelle description 
la Bible en donne. 

Comment surmonter  
le stress à l'école ? 26 

Découvrez les pi mcipaus facteurs 
de stressa à l'ecole et les mesures 
qui permettent de les atténuer 

Robots : où en est 
le progrès? 16 
Les robots, dits machines 
inteIIigentes, jouent un rôle 
majeur dans nombre d'industri 
Quelle incidence auront-ils sur 
votre ,rven i r't 



mort 
est-elle vraiment la fin ? 

E N FEV RIER 1987, un homme de 85 ans a 
décidé d'interrompre les séances de dia -

a lyse qui le maintenaient en vie. Quinze 
jours plus tard, il mourait chez lui paisible-
ment, son fils unique à son chevet. 

Leurs derniers moments en tête-à-tête ont 
permis aux deux hommes de méditer sur un su-
jet dont ils avaient déjà discuté : La vie après la 
mort est-elle possible ? Le père, qui avait fait 
de hautes études, était un sceptique. Il avait été 
influencé par l'enseignement de l'évolution et 
était écoeuré de l'hypocrisie religieuse. Il se di- 
sait agnostique 	il pensait que l'existence de 
Dieu relève de l'inconnaissable. 

Le fils, désireux de lui apporter réconfort 
et espoir, lui a montré pourquoi la vie après 
la mort est réellement possible. Alors que sa 
mort approchait, le père a reconnu que revi-
vre, jouir d'une nouvelle existence avec une vi-
gueur et une santé renouvelées, serait tentant. 

Une consolation face à la mort 

La plupart des gens, sinon tous, aimeraient, 
s'ils le pouvaient, revivre en ayant recouvré vi-
gueur et santé dans un monde où régnerait la 
paix. Les humains diffèrent des animaux, qui 
sont " dépourvus de raison " ou " agissent par 
instinct ", dit la Bible (2 Pierre 2:12 ; Bible en 
français courant). Nous enterrons nos morts. 
Nous songeons à l'avenir. Nous ne voulons 
pas vieillir, tomber malades, mourir. Pourtant, 
l'homme doit faire face à de telles réalités. 

Quand nous sentons venir la mort, celle 
d'un proche ou la nôtre, nous sommes affligés. 
Néanmoins, la Bible nous incite à être coura-
geux devant la mort. Elle déclare : " Mieux 
vaut aller à la maison de deuil que d'aller à la 
maison de banquet. " Elle ajoute : " Le vi- 

vant doit le prendre à coeur. " (Ecclésiaste 7:2). 
Pourquoi prendre ce sujet à coeur, réfléchir sé-
rieusement à la mort? 

Entre autres raisons, citons notre désir inne 
de vivre et de profiter de la vie dans la paix et la 
sécurité. La mort, la non-existence, rebute par 
nature. Elle est difficile, voire impossible, à ac-
cepter. Les Écritures expliquent pourquoi : 
" (Dieu) a mis l'éternité dans la pensée ", ou 
" dans [le] cour ", des humains (Ecclésiaste 
3:1 1, RevisedStandard Version). Nous voulons vi-
vre, et non mourir. Réfléchissez à ceci : Ce dé 
sir serait-il si puissant s'il n'entrait pas dans le 
dessein originel de notre Créateur que nous vi-
vions indéfiniment ? Est il possible de revivre, 
àjamais heureux et en bonne santé? 

Il y a lieu d'y croire 

L'année dernière, dans une revue publiée 
par l'Association américaine des retraités 
(AARP The Magazine) est paru un article inti-
tulé : " La vie après la mort ". Les interviews 
d'une multitude de quinquagénaires ont révélé 
que" près des trois quarts (73° j  souscrivent à 
la déclaration : ` Je crois en une vie après la 
mort.'" D'un autre côté, près du quart souscri-
vent à celle-ci : " Je crois que quand je meurs 
c'est la fin. " Mais est-ce vraiment ce que les 
gens veulent croire? 

Le même article citait ces propos de Tom, un 
catholique new-yorkais : " Ils prêchent la vie 
après la mort, vous savez. Ma foi ! Ce que j'en 
dis, moi, c'est que les gens prêchent un tas de 
choses. Il n'y a plus qu'à choisir soi-même ce en 
quoi croire. Je vais à la messe. Je vis ma vie 
comme s'il y avait quelque chose après la mort, 
mais je n'y crois pas. Si c'est vrai, eh bien, c'est 
un bonus ! " 
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Beaucoup, comme Tom, sont sceptiques. 
L'homme évoqué au début de l'article disait 
souvent à son fils : '' La croytmcc religieuse, 
c'est bon pour ceux qui ne supportent pas la 
réalité qu'est la mort.'' Toutefois, ainsi que lui 
et d'autres sceptiques ont été obligés de le te-
connaître, la croyance eu un Créateur tout -
puissaut explique certains miracles qui, auu-e-
ment, seraient incompréhensibles. 

PLI rexomple. dans l'utérus maternel. à peine 
trois semaines après la conception, les cellu-
les du cerveau de l'embryon humain con) men 
cent à se former. Elles se multiplient par a 
coups. jusqu'à augmenter de 250000 en fine 
minute ! Neuf mois plus tard Hait un bébé 
doté d'un cerveau possédant une aptitude à 
apprendre miraculeuse. Jeunes WLItson, biolo- 

giste moléculaire, a parlé du cerveau humain 
domine de " la chose la plus complexe que 
nous ayons découverte dans l'univers jusqu'9 
présent ". 

Lorsque vous vous penchez sur de tels prodi-
ges, n'etes vous pas, comme beaucoup, penétre 
de respect et d'admiration :' Ces méditations 
vous ont elles aidé e trouver la réponse à cette 
question, soulevée par un personnage de l'An-
tiquité : " Si un homme robuste meurt, peut-il 
revivre ? '' Lui-même répond {t Dieu, en toute 
confiance : ` Tu appelleras, et moi je te répon- 
drai. Tu languiras après l'œ LIS 	de tes mains. 
—Job 14:14,15. 

Assurément, n0LIS avons tout intérêt Li cxa- 

miner les faits qui permettent de croire que la 
vie après la mort est possible. 

est possible! 

ANS un film sorti il y a quelques an 
nées, on voit un jeune homme devant la 
tombe d'un être cher. '' Maman disait 

toujours que mourir faisait partie de la vie ", 
murmure -t il. "lundis que la caméra montre ra-
pidement la stèle, il ajoute : "J'aurais tant aine 
que non. 

Ce sentiment traduit celui de milliards de 
personnes, dont un être aimé a etc emporté 
par la mort. Quelle terrible ennemie ! Dieu  

promet cependant : ° Comme dernier en-
nemi, la mort sera réduite a rien. ° (I Co-
rinthiens 1526). Mais pourquoi, malgré notre 
apparente aptitude à vivre indéfi III malt, mou-
rons-nous 2 Comment la mort sera-t-elle sup 
primée'' 

Pourquoi nous vieillissons et mourons 

Au sujet de Jéhovah Dieu, notre Créateur, la 
Bible déclare : " Parfaite est son action. " (Deu- 

Réveillez-vous! 
CE PÉRIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille. Il 

montre comment faire face aux problèmes de notre époque. Il informe, 
parie des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux 
et scientifiques. Mals II ne s'en tle  pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa roulotte 
politique et son impartialité racla 	Par-dessus tout, Réveillez-nous i 

donne de solides raisons de croire que le Créateur reallseru ses 
promesses en instaurant très bientôt on monde nouveau de paix et de 
s ccurité qui remplacera factuel système de choses méchant et sans lo 
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téronome 32:4 Psaume 83:18). Le premier 
homme, Adani, avait été créé parfait et avait la 
capacité de vivre à jamais en Éden, le jardin pa 
radisiaque terrestre dans lequel Dieu l'avait 
installé (Genèse 2:7-9). Pourquoi a-t-il perdu 
cette demeure, a-t-il vieilli et est-il mort ? 

En bref, Adam a désobéi à l'ordre de ne pas 
manger du fruit d'un certain arbre. Dieu l'avait 
clairement prévenu de la peine qu il encourrait 
s'il le faisait : "7u mourras à coup sur. " (Genèse 
2:16. 17). Adam a suivi sa femme, Ève, quand 
elle a enfreint cet ordre. Dieu les a donc expul-
ses d'Éden. La raison de cette prompte ac-
tion n'est pas anodine. On lit dans l'[criture : 

Qu' [Adam] n'avance sa main et vraiment ne 
prenne aussi du fruit de l'arbre de vie [du jar-
din] et ne mange et ne vive jpour toujours]. 

Genèse 3:1-6, 22. 

Adam et [se sont morts à cause de leur dé-
sobéissance ; mais pourquoi tous leurs des-
cendants vicillissent-ils et meurent-ils ? Parce 
qu'ils ont hérité d'Adam le péché et que le pé-
ché a entraîné l'imperfection et la mort pour 
chacun de ses descendants. La Bible explique 

Par un seul homme [Adam] le péché est entre 
dans le monde et par le péché la mort, et [...] 
ainsi la mort s'est étendue à tous les hommes 
parce que tous avaient péché. " 	Romains 
5:12. 

La vie future rendue possible 

Comme nous l'avons lu plus haut, ° la mort 
sera réduite à rien " 	supprimée définitive 
ment (I Corinthiens 15:26) ! Mais de quelle la-
çon ? La Bible l'explique également : '" Par un 
seul acte de justification le résuItut pour des 
hommes de toutes sortes c'est qu'on les déclare 
justes pour la vie. " (Romains 5:18). Qu'est-ce 

qui permet d'être tenu pour juste par Dieu et 
de vivre éternellement ? 

Il s'agit de la disposition visant à annuler 
le péché que tout humain a hérité du pre-
mier homme, Adam. La Bible explique encore : 

Le don que Dieu donne, c'est la sic éternelle 
par Christ Jésus notre Seigneur. '' (Romains 
6:23). A propos de cette disposition permet-
tant d'être déclaré juste pour la vie, Jésus a dit : 

Dieu a tellement aimé le monde [des humains] 
qu'il a donné son Fils unique engendré, afin que 
tout homme qui exerce la foi en lui ne soit 
pas détruit niais ait la vie éternelle. ° 	Jean 
3:16. 

Réfléchissez à la profondeur de l'amour que 
nous portent Dieu ainsi que son Fils, Jésus 
Christ, qui a souffert si atrocement en notre fa-
vcur. L'apôtre Paul a écrit : " Le Fils de Dieu 
j...] ni'a aimé et s'est livré lui-meure pour moi. " 
(Galates 2:20). Mais pourquoi Jésus était il le 
seul humain apte à " donner son âme comme 
rançon " pour nous, et, par ce moyen, à nous 
sauver des conséquences mortelles du péché? 

Matthieu 20:28. 

Jésus était le seul à pouvoir donner son âme 
comme rançon parce qu'il est le seul humain à 
ne pas avoir hérité d'Adam le péché. Pour 
quelle raison ? Sa vie a etc transférée miracu-
leusement des cieux dans l'utérus de Marie, 
alors vierge. Ainsi, comme un ange l'a dit à Ma 
rie, son fils était " saint, le Fils de Dieu ". (Luc 
1:34, 35.) C'est pour cela qu'il est appelé" le 
dernier Adani ", et qu'il n'a pas lier 	le péché 
du - premier homme Adam ". (I Corinthiens 
15:45.) Exempt du péché, il a pu se donner lui-
même en " rançon correspondante ". sa vie cor-
respondant à, ou étant l'équivalent de, celle du 
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Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah à 
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premier homme, autrefois parfait et sans pe 
ché. — I Timothée 2:6. 

En fournissant cette rançon. Dieu nous a 
permis d'obtenir ce que le premier Adam a 
perdu : la vie éternelle dans un paradis terrestre. 
Toutefois, pour la recevoir, la grande majorité 
des humains devra revenir à la vie. Quelle pers-
pective extraordinaire ! Mais est-ce trop beau 
pour être vrai ? 

Le fondement d'une telle croyance 

Devrait-il être trop difficile de croire que Jé-
hovah Dieu, qui a créé la vie, a le pouvoir de re-
créer une personne ayant déjà vécu ? Songez à 
la faculté de concevoir, ou de devenir enceinte, 
dont Dieu a doté la première femme. " Adam 
eut des relations avec Eve ", et, neuf mois plus 
tard, une petite réplique d'eux-mêmes, complè-
tement formée. voyait le jour (Genèse 4:1). Le 
processus qui a servi à créer et à assembler tou-
tes les parties du bébé dans l'utérus d'Eve est 
toujours vu comme un miracle, dont l'homme 
n'a pas percé tous les mystères ! 	Psaume 
139:13-16. 

Des centaines de milliers de bébés venant au 
monde tous les jours, la naissance est considé-
rée comme banale. Pourtant, beaucoup conti-
nuent de juger impensable qu'une personne 
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soit ramenée à la vie. Lorsque Jésus dit 
à des gens en deuil d'une fillette qu'elle 
était simplement endormie, sous-
entendant qu'elle pouvait se réveiller, 
'. ils se mirent à se moquer de lui d'un 
air méprisant ". Jésus ordonna néan-
moins à la fillette décédée : " Lève-toi ! " 
Le récit poursuit:" Et aussitôt la jeune 
fille se leva et se mit à marcher. [...] 
Immédiatement [ceux qui étaient pré-
sents! furent hors d'eux mêmes, saisis 
d'un grand émerveillement. " 	Marc 
5:39-43 ; L.uc 8:51-56. 

Quand Jésus demanda qu'on descelle 
le tombeau de son cher ami Lazare, 
Marthe. une soeur du défunt, protesta : 
" Il doit déjà sentir, car cela fait quatre 
jours. " Quelle explosion de joie, cepen-
dant, lorsque Jésus ramena Lazare à la 
vie (Jean 11:38-44) ! Beaucoup ont en-

tendu parler des miracles du Fils de Dieu. Du 
temps où Jean le Baptiste était en prison, ses 
disciples lui ont rendu compte de l'activité de 
Jésus, précisant : " Les morts sont relevés. 

Luc 7:22. 

Une nouvelle vie grâce à la résurrection 

Pourquoi Jésus a-t-il opéré de tels miracles, 
puisque par la suite ces ressuscités sont tom-
bés malades et sont morts une deuxième fois'? 
Pour prouver que ce que le premier Adam 
avait perdu, la vie éternelle sur une terre paradi-
siaque, pouvait être, et serait, rétabli. Les résur-
rections que Jésus a accomplies ont montré de 
quelle façon un jour des millions d'humains 
" posséderont la terre " et y " résideront pour 
toujours ". 	Psaume 37:29. 

Heureusement, nous pouvons figurer parmi 
ceux qui nourrissent cet espoir grandiose de vi-
vre indéfiniment, si nous pratiquons " l'atta-
chement à Dieu ". Un tel attachement " a la 
promesse de la vie présente et de celle qui est à 
venir ". Cette vie " à venir " est également appe-
lée" ce qui est vraiment la vie "et "la vie vérita-
ble ". — I Timothée 4:8 ; 6:19, Darby. 

Voyons à quoi ressemblera cette vie vérita-
ble, la vie à venir dans un monde nouveau de 
justice. 



dans un paradis restauré 

ÉSUS a parlé avec assurance d'un retour 
a la vie et l'a présenté à ses disciples 
comme une certitude. "Lors de la recréa- 

tion ", a-t-il affirme. ''vous 1...] hériterje,] de la 
vie éternelle ". Qu'entendait-il par l'expres- 
sion ° lors de la recréation " ? 	Matthieu 
19:25-29. 

Selon le récit parallèle du rédacteur bibli-
que Luc. Jésus a déclaré que " dans le système 
de choses à venir "ses disciples recevraient " la 
sic éternelle ". (Luc 1(1:28-30.) Pourquoi la Bi 
hie assimile-t-elle " le système de choses à ve-
nir" à " la recréation"? 

C'est de toute évidence pour souligner que 
Jéhovah Dieu veillera à ce que son dessein 
originel à l'égard de l'humanité 	la vie éter- 
nelle dans un paradis terrestre 	soit mené à 
bien. Les humains retrouveront la perfection 
dont jouissaient Adam et 1've avant de pé-
cher. Donc " dans le système de choses à ve-
nir ' aura lieu '' la recréation " des con-
ditions paradisiaques qui existaient dans le 
jardin d'Éden. 

Comment le Paradis sera restauré 
Durant son séjour terrestre, Jésus a ensei-

gné à ses disciples à prier pour le moyen 
méme que Dieu utilisera afin de rétablir la 
justice sur toute la terre. Jésus nous a reconr  

mandé de prier ainsi : ` Que ton royaume 
vienne. Que ta volonté se fasse, comme dans 
le ciel. aussi sur la terre. " (Matthieu 6:10). 
Dieu a désigné son Fils comme Chef de ce 
Royaume, lequel exécutera Son dessein, qui 
est que l'ensemble du globe connaisse des 
conditions paradisiaques. 

A propos de Celui que Dieu a nommé Chef, 
les 1 cri turcs disent : " Un enfant nous est né, 
cm fils nous a été donné ; et la domination prin-
cière sera sur son épaule. Et on l'appellera 
du nom de j...] Prince de paix. À l'abondance 
de la domination princière et à la paix il n'y 
aura pas de fin. " (Isaïe 9:6, 7). Mais coin 
ment ce gouvernement, sous cette ` doniina-
lion princière ", accomplira-t-il la volonté de 
Dieu'? 

La Bible répond : "Aux jours de ces rois-là, 
le Dieu du ciel établira un royaume [la dom i-
nation princière] qui ne sera jamais supprimé. 
Et le royaume ne passera ri aucun autre peu-
pie. Il broiera tous ces royaumes et y mettra 
lin, et lui-même subsistera pour des temps in-
définis. " — Daniel 2:44. 

Considérons les conditions qui régneront 
sur la terre dans le Paradis restauré, oui, " lors 
de la recréation ", quand le Fils de Dieu exer-
cera son nuit orite rie ' Chef princier ' dains le 
Royaume de son Pcrc. 



Un aperçu de la vie 
dans le Paradis 

La résurrection des morts 
"L'heure vient où tous ceux qui sont dans les tombes de 

souvenir entendront sa voix et sortiront. "—Jean 5:28, 29. 

" Il va y avoir une résurrection tant des justes que des 
injustes." — Actes 24:15. 

Plus de maladie, de vieillesse, de mort 
"À cette époque s'ouvriront les yeux des aveu-

gles, et s'ouvriront les oreilles des sourds. A cette 
époque le boiteux grimpera comme le cerf, et la 
langue du muet poussera des cris de joie. " — Isaïe 
35:5, 6. 

Dieu lui-même sera avec eux. Et il essuiera 
toute larme de leurs yeux, et la mort ne sera plus; 
ni deuil, ni cri, ni douleur ne seront plus. Les choses 
anciennes ont disparu. "— Révélation 21:3, 4. 



Une abondance de bonnes choses 
à manger 

"À coup sûr, la terre donnera ses produits 
Dieu, notre Dieu, nous bénira. "— Psaume 67:6. 

" Il y aura abondance de grain sur la terre ; 
sur le sommet des montagnes, ce sera la profu- 
sion. "— Psaume 72:16. 

Un logement convenable 
et un travail agréable pour tous 

" Ils bâtiront des maisons et les habite- 
ront ; oui, ils planteront des vignes et mange-
ront leurs fruits. Ils ne bâtiront pas pour 
qu'un autre habite, ils ne planteront pas 
pour qu'un autre mange. " — Isaïe 
65:21, 22. 



Plus de crime, de violence, de guerre  
"Quant aux méchants, ils seront retranchés de la 	 a 

terre." — Proverbes 2:22. 	 1 

Ils devront forger leurs épées en socs et leurs lances 	 / 
en cisailles. Une nation ne lèvera pas l'épée contre une 	 u .,  
nation, et ils n'apprendront plus la guerre. "— Isaïe 2:4. 

La disparition de la peur, la paix universelle  
"Vraiment ils habiteront en sécurité, sans que per- 

sonne les fasse trembler. "— Ezékiel 34:28.  

"On ne fera aucun mal et on ne causera aucun 
ravage dans toute ma montagne sainte, car vrai- 
ment 	

., 
 la terre sera remplie de la connais- 

sance de Jéhovah comme les eaux re-   
couvrent la mer. " — Isaïe 11:9. 	 q 

) 	 i 	 !' 	 ~4yr 

~r 	 •k~F 

r,r T: 

_

yaadF'.  

Quel bonheur ce sera de vivre lorsque de tel- Lt quels événements mèneront r un tel change-
les conditions régneront sur la terre entière, ment ? Les 'lémoins de Jéhovah seront heu-
lorsque chacun aimera Dieu et témoignera de reux de vous aider à le découvrir. Pour de 
l'amour à son prochain (Matthieu 22:37-39) ! plus amples renseignements. reportez-vous à 
Soyez assuré que toutes les promesses de Dieu la page 32. 
seront alors réalisées. "Oui. je l'ai dit ". déclare 	Les nombreuses au lices que l'homme a pas 
Dieu, "je sais aussi lelaire''.— Isaïc46:11. 	secs a aspirer ri un monde nouveau de justice 

Sans doute avez-vous encore beaucoup à ap- touchent à leur terme. Pour la grande majorité 
prendre sur Jéhovah Dieu et sur le monde nou- des humains disparus, la mort n'est pas la fin. 
veau qu'il promet. Par exemple : Quelles pneu- 'tisre de nouveau n'est pas seulement possible 
ses avons-nous quece monde nouveau est très — c'est la volonté de Dieu. Il y a bel et bien une 
proche ? Comment le Royaume  e de Dieu ren 	vie après la mort ! C'est -' la vie véritable ", 
placera-t-il tous les gouvernements terrestres `? "celle qui est avenir". 	1 Timothée 4:8 ; 6:19. 

10 Réveillez-vous ! — septembre 2008 



Réveillez-v 
L'A AIDÉ DE FE 

INATTENDI 
DE L'UN DE NOS RÉDAC 

AU BÉNIN 

■ Lorsque Noël, un Témoin de Ji 
hovah de 23 ans, a décidé d'ar 
ter ses études afin de devenir é,  
gélisateur à plein temps, sa fam 
douté qu'il parvienne à gagner 
vie. En effet, il avait du mal à tro 
un travail à temps partiel qui lui 
vienne. C'est alors que Réveille. 
vous f a fait paraître l'article 
" Cinq stratégies pour trouver 
un emploi "`. Noël l'a lu plu-
sieurs fois avec attention. Cet 
article l'a-t-il aidé ? Oui, mais 
pas de la façon escomptée. 

Voyant Noël prêcher de maison en mai-
son, le directeur d'une école privée lui a de-
mandé s'il était Témoin de Jéhovah. Cet 
homme avait besoin d'un nouveau professeur 
pour son école et, comme il avait remarqué 
que les Témoins enseignaient efficacement, il 
voulait savoir si Noël connaissait quelqu'un qui 
serait intéressé. Quand celui-ci lui a répondu 
parla négative, le directeur lui a rétorqué : " Et 
vous?" 

Noël n'avait jamais exercé ce métier. De 
plus, il lui arrivait de bégayer, ce qui est un pro-
blème au Bénin, où le conseil de l'éducation 
exige que les enseignants passent un examen 
confirmant qu'ils ne bégaient pas. " Décrochez 
le certificat, et la place est à vous °, lui a pro-
mis le directeur. 

Noël avait fait beaucoup de progrès à 
l'École du ministère théocratique, un cours 
hebdomadaire destiné à améliorer les capa- 

Vol, notre numéro do Sjuillet 2005, poges 4-9. 

cités oratoires, que l'on dispense dans les con-
grégations des Témoins de Jéhovah. Il donnait 
même des discours publics dans sa congréga-
tion. Malgré tout, il avait le trac en se présen-
tant à l'examen. 

L'examinateur lui a tendu une revue et l'a 
prié de lire à voix haute le paragraphe entouré 
de rouge. Ses yeux se sont écarquillés lors-
qu'il a vu l'article " Cinq stratégies pour trouver 
un emploi ". Il a lu avec aisance et a obtenu le 
certificat. 

Parla suite, l'examinateur a expliqué qu'il li-
sait régulièrement les périodiques des Té-
moins de Jéhovah. " Ces revues sont instructi-
ves et si bien écrites que je m'en sers souvent 
pour faire passer des épreuves ", a-t-il déclaré. 

Noël a eu le poste. Le directeur a voulu 
le réembaucher l'année suivante, mais Noël 
avait d'autres projets. Il avait été invité à parti-
ciper aux activités du siège national des Té-
moins de Jéhovah, où il se trouve encore 
aujourd'hui. 
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N É DANS une famille kurde, je suis origi-
mire d'une suie du sud de l'actuel Ka-

zakhstan qui, à l'époque, constituait l'une des 
15 républiques de l'Union soviétique. Mes pa-
rents et mes pioches m'ont élevé dans l'idée 
que je pourrais un jour prendre la tête du peu -
pie kurde et le libérer. Je nourrissais une telle 
haine des ennemis de mon peuple que j'étais 
prêt à tuer pour l'affranchir de l'oppression. 

A la fin des années 1980, nia more, mon 
jeune frère et moi avons commencé a étudier 
la Bible avec les Témoins de Jéhovah. Mon 
père nous a cependant interdit de fréquenter 
des chrétiens. J'ai malgré tout continué à élu-
cher, même si, chez les Kurdes, il est très rare 
qu'on désobéisse au chef de famille. J'aimais 
mon père, mais j'aimais aussi les vérités bibli-
ques que J'apprenais. 

Je rencontre de l'opposition 
à la maison et à l'école 

Un jour, un professeur a aperçu un exem 
plaire de La Tour de Garde dans mon cartable. 
Il en a parlé à mes parents. Furieux, mon père 
m'a frappé tellement fort que je me suis mis ~! 
saigner du nez. " lu es encore dans cette reli-
gion? 'Ci -t-il hurlé. 
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Peu après cet incident, il a annoncé é la fa-
mille qu'il ne mc considérait plus comme son 
[ils. Ça m'a vraiment fait très mal ! Dans le 
même temps, beaucoup de mes camarades 
de classe se sont mis à m'éviter, et même é 
m'insulter. Mes professeurs me donnaient de 
moins bonnes notes et sc moquaient souvent 
de ma foi devant les autres élèves, cherchant 
ainsi à me convertir à (athéisme. 

Malgré cette opposition, je me suis efforce 
d'assister aux réunions chrétiennes et de parler 
aux autres de mes nouvelles croyances. Au 

bout d'un moment. mon père a appris que je 
continuais à fréquenter les Témoins et à lire la 
Bible. Un dimanche. j'ai essayé de lui fournir 
inc bonne excuse pour quitter la maison et al-
ler d la réunion. Il m'a immédiatement en-
voyé au lit. Il a ajouté fermement : " À par-
tir d'aujourd'hui, tous les dimanches à cette 
heure-la tu devras être dans ton lit.'' il nia me-
nacé de me punir durement si je désobéissais, 
et jetais persuade qu'il le ferait. 

En pleurant. j'ai supplié Jéhovah, le vrai 
Dieu, d'adoucir le coeur de mon père. Mais rien 
n'y a fait. Je me suis souvenu des Israélites op-
primés en Egypie. L'attitude de mon père me 



faisait penser à Pharaon, qui avait refusé de 
laisser partir les Israélites pour qu'ils aillent 
adorer Jéhovah. — Exode 5:1.2. 

Je prends position 
Un dimanche, j'ai néanmoins décidé de me 

rendre à la réunion. J'étais allongé sur mon lit 
et je priais silencieusement Jéhovah. J'étais tel 
lement angoisse que mon coeur battait à tout 
rompre. Quand mes parents sont entrés dans 
ma chambre, j'ai fait semblant de dormir. Mon 
père a dit avec fierté : " Regarde comme mon 
fils est obéissant ! " Il m'a embrassé et ils sont 
sortis en silence. J'ai continué de prier avec 
fe-veu r. 

Commeje l'ai raconté dans l'introduction, à 
peine mes parents ont-ils quitté ma chambre 
que je me suis levé d'un bond, j'ai récupéré 
mes chaussures de dessous mon lit et je suis 
sorti par la fenêtre. Les deux heures de réunion 
sont passées rapidement ; je nie demandais ce 
qui allait m'arriver une fois rentré chez moi. 
Heureusement, ma mère, qui avait découvert 
mon stratagème, n'avait rien dit à mon père. 
Elle m'a néanmoins prévenu qu'elle ne lui dis-
simulerait plus ce genre d'actions. 

En 1993, j'ai dit à mes parents qu'un ami al-
lait assister à un événement spécial et qu'il 
m'avait invité à l'accompagner. En fait, il 
s'agissait d'une assemblée des Témoins de Je-
hovah tenue à Taraz, une ville distante d'envi-
ron 100 kilomètres de notre maison à Kara-
taon. C'était là que je devais me faire baptiser 
pour symboliser l'offrande de ma personne à 
Jéhovah. J'ai demandé à ma mère si je pouvais 
prendre dans la grange un seau de graines de 
tournesol. Je les ai fait frire et je les ai vendues 
au marché. J'ai pu ainsi gagner sutlïsamment 
d'argent pour assister à l'assemblée. 

Quand je suis rentré à la maison, mon père 
m'a demandé si j'avais passé un bon moment 
avec mon ami. Je lui ai répondu que oui et il 
n'a pas poussé plus loin son interrogatoire. A 
cet instant, j'ai ressenti l'aide de Jéhovah. J'ai 
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vraiment saisi le sens des paroles contenues en 
Proverbes 3:5, 6 : ° Mets ta confiance en Jého-
vah de tout ton cœur et ne t'appuie pas sur ta 
propre intelligence. Dans toutes tes voies tiens 
compte de lui, et lui, il rendra droits tes sen-
tiers. 

Je décline spirituellement 
L'opposition de mon père ne s'est pas arrê-

tée après néon baptême. Comme je continuais 
à fréquenter les Témoins, il me battait violem-
nient, en privé comme en présence d'autres 

Ma mère m'a prévenu 
qu'elle ne dissimulerait plus 
ce genre d'actions à mon père. 

personnes. Presque tous les jours, il m'humi-
liait et essayait de nie forcer à renoncer à ma 
foi. Je pleurais souvent. À l'époque, le Kazakh-
stan venait d'accéder à l'indépendance vis-à-vis 
de l'Union soviétique. Mes parents et nies pro 
ches voulaient nie persuader de devenir politi-
cien afin d'ccuvrer pour le bien du Pays. Ils 
pensaient que je passais à côté d'une chance 
extraordinaire. 

Mon fière aîné était un sportif célèbre et 
mon père nie le citait souvent en exemple. Vers 
la fin 1994, moi aussi, je me suis lancé dans le 
sport. Grâce à des aptitudes naturelles, je n'ai 
pas tardé à gagner des récompenses et à être 
reconnu pour mes performances, tant au fool-
ball qu'en gymnastique. J'ai aussi entamé des 
études de droit pour contribuer à préserver les 
intérêts des Kurdes. Je nie suis même engagé 
en politique et j'ai envisagé de fonder un parti 
de la jeunesse kurde. Dès lors, mon père a 
commencé à l'aire mon éloge. 

"Tu as gagné, papa 
Je m'étais afTaibli spin tuellement, et j'avais 

arrêté de lire la Bible et d'assister aux réu-
nions des Témoins. Je nie consolais en me di 
saut que je me remettrais à servir Jéhovah 
quand je serais plus âgé. Un jour, mon père 
m'a demandé si je continuais à fréquenter les 
Témoins. " Non. Tu as gagné, papa. Tu es 
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heureux maintenant ? " lui ai je répondu. Il a 
été transporté de joie en entendant cela. " En-
fin, tu es mon fils !" a-t-il lâché avec fierté. 

Je n'ai pas assisté aux réunions pendant 
deux ans. Parfois, j'avais envie d'y aller, mais 
un sentiment de honte m'en empêchait. Je me 
disais que les frères ne comprendraient pas ma 
situation. 

J'étais cependant convaincu que le meilleur 
mode de vie était de servir Jéhovah. Je nie ré-
pétais souvent : "Après tout, j'aime Jéhovah ! " 
Puis mon père s'est mis à faire pression sur 
moi pour queje poursuive des études universi-
taires. J'ai cessé de résister et j'ai même promis 
d'obtenir mon diplôme de fin d'études avec 
mention. Au fond de moi, j'espérais qu'une 
fois à Almaty, une grande ville moderne du 
sud du Kazakhstan, où se trouvait mon uni-
versité, je finirais par trouver les Témoins. 

Ma situation évolue positivement 
Peu après le début des cours, j'ai rencontré 

deux frères qui prêchaient dans la rue. Ils 
m'ont abordé en me demandant : " À votre 
avis, qui dirige vraiment le monde?" 

"Satan le Diable, ai je répondu, l'ennemi de 
Jéhovah et de toute l'humanité. " (2 Corin-
thiens 4:3, 4). Je leur ai expliqué quej'étais bap-
tisé, mais que j'étais inactif. 

Vers la fin 1996, j'ai recommencé à étudier la 
Bible avec les Témoins. Quelques études seule-
ment ont suffi pour que je retrouve le désir ar-
dent de servir Jéhovah. Je nie suis mis à pren-
dre part à toutes les activités des Témoins à 
Almaty. En septembre 1997, je suis devenu 
pionnier, ou ministre à plein temps. 

Un an après, mon père est venu me rendre 
visite. J'ai couru vers lui et nous sommes tom-
bés dans les bras l'un de l'autre. Il m'a de 
mande pardon pour ce qu'il m'avait fait su-
bir durant toutes ces années. Il m'a dit qu'il 
m'avait mal compris, moi et mes croyances. 

Papa, lui ai-je répondu, je t'aime beaucoup. " 
Imaginez ma joie quand j'ai su que papa ac-

ceptait des publications bibliques et avait de-
mandé une Bible, qu'il avait l'intention de lire 
d'un bout à l'autre ! Un an plus tard, il est re 
venu me voir, cette fois avec ma mère. A la 
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Salle du Royaume, des personnes de différen-
tes nationalités les ont accueillis chaleureuse-
ment en venant vers eux et en se présentant. 
Mon père a été si profondément touché qu'il a 
désormais prêté le plus grand intérêt aux pu-
blications. 

Je suis abondamment béni 

En septembre 2001, j'ai épousé Éléna, une 
merveilleuse soeur de Russie. Elle s'était l'ait 
baptiser en 1997, et elle a entrepris le service de 
pionnier en mai 2003. À notre plus grandejoic, 
nous avons appris que mes parents avaient en-
tamé une étude de la Bible avec les Témoins et 
qu'ils progressaient spirituellement. En fait, je 
n'ai réussi à y croire qu'après avoir entendu 
mon père me le dire personnellement. Au télé-
phone, il m'a affirme que Jéhovah est le seul 
vrai Dieu ! 

Je suis vraiment heureux de pouvoir con-
duire des études bibliques ici, à Almaty, avec 
des personnes originaires de divers pays : 
Chine, Iran, Pakistan. Syrie et'Iurquie. Il n'y a 
pas très longtemps, un prêtre iranien m'a de 
mandé d'étudier la Bible avec lui dans sa lan-
gue natale, le persan. Un homme qui avait été 
général en Afghanistan a été très touché par ce 
qu'il a appris sur Jéhovah. J'ai été ravi d'étu-
dier avec une personne de Syrie dans nia lan-
gue natale, le kurde, ainsi qu'avec d'autres per-
sonnes en kazakh et en russe, des langues 
apprises dans mon enfance. 

Avec Eléna, nous faisons actuellement par-
tie d'une congrégation d'expression kazakhe, 
l'une des plus de 35 congrégations d'Almaty. 
L'année dernière, nous avons eu la joie de nous 
dépenser quelque temps dans les nouvelles 
installations du Béthel (siège national des Té-
moins de Jéhovah), situées près d'Almaty. 

À un moment de nia vie, j'ai appris à haïr, 
mais Jéhovah m'a appris à aimer. Je suis 
convaincu que nous ne devrions jamais céder à 
l'influence de membres de la famille ou d'amis 
bien intentionnés qui voudraient nous voir ar-
rêter de plaire à Jéhovah (Galates 6:9). Je suis 
tellement heureux que ma femme et moi ayons 

beaucoup à faire dans l'ceuvre du Seigneur ". 
1 Corinthiens 15:58. 





robots 
0 

 où en est le progrès? 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU JAPON 

ROBOT : qu'évoque ce mot pour vous 7 	 t 	II 	I tblemcnt 

Certains trouvent les robots sympathi 
ques, les considèrent comme des compa-
gnons bienveillants et utiles. D'autres voient 
en eux une menace 	des machines superin- 
telligentes qui risquent de remplacer un jour 
les humains. Pour beaucoup d'autres en-
core, ils relèvent davantage de la science 
fiction que de la réalité. 

Quelle est leur place dans la société mo-
derne'? D'après des estimations publiées en 
2006 par la Fédération internationale de ro-
botique, près de un million de robots indus-
triels sont employés dans le monde, dont en-
viron la moitié en Asie. Pourquoi une telle 
demande? 

Les applications actuelles 

Imaginez un ouvrier qui est 
toujours à son poste, ne se 

Services. Dans un hôpital 
britannique, un robot-pharmacie 
muni de bras mécaniques va 
chercher les médicaments et les 
délivre en quelques secondes. 
Aux États-Unis, les nombreux ro-
bots des services postaux trient, 
soulèvent et empilent des pla-
teaux de colis. Des robots à bras 
serpentiforme peuvent accéder 
à des espaces réduits, tel l'in-
térieur d'une aile d'avion, 
pour les inspecter ou y  
effectuer des répara- 
tiens. 	

t 
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plaint ~amals et raval e In ass~ 
24 heures sur 24, sept jours sur sept. C'est 
précisément ce que font les robots inclus- m 
triels, qui produisent à la chaîne quantité de 
pièces automobiles et d'articles électriques 
et ménagers. Ils portent bien leur nom, qui t 
vient du tchèque robota, " travail forcé ". On 
estime qu'en 2005, dans l'industrie automo- s 
bile, il y avait I robot pour 10 ouvriers 

Mais les automates ne sont plus confinés 
à l'usine. On les équipe à présent de logi 

ciels de reconnaissance vocale, de gyrosco-
pes, de systèmes de communication de don-
nées sans fil. de GPS et de toute une gamme 
de capteurs (chimiques, de chaleur, de force, 
d'ultrasons. de rayonnement, etc.). Plus puis- 

sants et plus polyvalents que jamais, ils 
exécutent des tâches jugées impossi 

} 	 hies il y a quelques années encore. 
~Jh*i 	 Considérons des exemples. 



Compagnie. Dans une maison de retraite au Japon, des pension-
naires caressent à tour de rôle un adorable bébé phoque en peluche. Ce 
robot est sensible au toucher, à la lumière, aux bruits, à la température et 
môme à la façon dont on le tient. Il y réagit en gazouillant, en clignant des 
yeux et en remuant les nageoires, à l'imitation de l'animal. On dit que le 
robot-phoque comble un be- 
soin humain élémentaire, 
le besoin de compagnie,  
et on l'utilise comme 	 p 	ID  
thérapie.  

e Médecine. Un robot à trois bras est penché 
au-dessus d'un patient. À plusieurs mètres de 
lui, un chirurgien, la tete enfouie dans le viseur 
d'une console géante, scrute l'image en trois 
dimensions du coeur de son patient. Il com-
mande les bras du robot, qui effectue incisions 
et sutures pour réparer une valve défectueuse. 
L'extréme précision du geste de l'automate per 
met une chirurgie moins invasive. Le trauma-
tisme pour l'organisme est ainsi limite, les sai-
gnements réduits et la récupération facilitée. 

■ Maison. Il suffit d'appuyer sur un bou-
ton, et un robot aspirateur en forme de dis-
que se met à dépoussiérer vos sols. Il dé-
crit des cercles de plus en plus grands 
dans les endroits dégagés, longe les murs 
et finit par " apprendre "l'agencement de 
la pièce. Il détecte les marches et les évite. 
Quand il a fini, il s'arrete automatique-
ment et regagne sa borne de recharge. 
Plus de deux millions 
de ces robots- 
aspirateurs  
sont aujour- 
d'hui en  

service. 



Espace. Spin , un robo F siu rotes, 
explore la surface de Mars. Au moyen de 
son bras équipé d'instruments scientifiques 
et d'outils, Il examine la composition du sol et 
des roches. Avec ses caméras intégrées, il a 
pris plus de 88500 cliches de Mars, notam-
ment du terrain, des cratères, des nuages, 
des tempetes de poussière et des couchers 
de soleil. Spirit est un des astromobiles ac-
tuellement en mission sur Mars. 

% Recherches et sauvetage. 
Après l'effondrement des tours 
jumelles du World Trade Center, 
17 robots gros comme des bal-
lons de basket se sont mis à fouil-
ler l'amas fumant de débris de 
béton et de poutres métalliques 
enchevêtrées, à la recherche de 
survivants. Depuis, on a créé des 
modèles plus élaborés, tels que 
celui représenté ci-dessous. 

Opérations sous-marines. Des scientifiques 
se servent de véhicules sous-marins pour étudier le 
dernier domaine inexploré de la planète : les pro-
fondeurs océaniques. Ces véhicules sont autono-
mes et non habités. Citons entre autres applica-
tions sous-marines les opérations de recherches et 
de sauvetage, l'inspection des câbles de télécom-
munication, l'observation des baleines et le dra-
gage des mines. 



Jusqu'où approchent-ils de l'humain ? 
Depuis des siècles, l'homme rêve de créer un humanoïde, un auto-

mate ressemblant à l'humain. Mais combien ce rêve est difficile à réali-
ser techniquement ! `S'il est complexe de construire des supercalcula-
teurs, d'ériger des gratte-ciel et même de concevoir des villes entières, 
fait remarquer la revue Business Week, il est autrement plus complexe' 
de pourvoir ces machines de capacités motrices semblables à celles de 
l'homme, d'une vue, d'un odorat, d'une ouïe et d'un toucher artificiels, 
et en plus de quelque chose qui approche de l'intelligence humaine. 

Pensons à la fabrication, apparemment simple, d'un androïde ca-
pable de marcher. Après 11 années laborieuses de recherche-
développement, et des millions de dollars de dépenses, des ingé-
nieurs japonais ont réalisé cette prouesse en septembre 1997. 
Depuis, ce type d'automate a été perfectionné, au point de pou 
voir monter des marches, courir, danser, porter un plateau, pour 
ser un chariot et même se relever d'une chute 

Et demain ? 
Quel est l'avenir des robots? La NASA (l'organisme américain 

de recherches aéronautiques et spatiales civiles) est en train de 
mettre au point un " robonaute ", un androïde capable d'ac 	 -- — 
complir des missions dangereuses dans l'espace. Pour Bill Ga 
tes, figure de proue de la révolution de l'ordinateur individuel, 
il est probable qu'un jour " les robots jouent un rôle majeur  
pour ce qui est d'apporter une assistance physique aux per- 	 7 
sonnes âgées et même de leur tenir compagnie ".  

Pareillement, un rapport du gouvernement japonais envi- 	,-• ~' 
sage pour 2025 une société où les robots coexisteront avec les 
humains et leur prodigueront des soins, les aideront à élever leurs  
enfants et accompliront des travaux domestiques. Les chercheurs 
espèrent voir en 2050 un match de football où une équipe compo- 
sée exclusivement de robots battra une équipe d'humains. Ils espè-  
rent également que, dans quelques décennies, on aura inventé des 
machines qui surpasseront l'intelligence humaine. 

Aussi audacieuses que ces prédictions puissent être, tous ne par- 
tagent pas le même optimisme quant à leur réalisation. Au sujet des 
difficultés techniques qui se posent, Jordan Pollack, spécialiste de 
l'intelligence artificielle. a observé : " Nous avons à la base sous 
estimé les dons de programmatrice de Dame Nature." 

Nul ne sait jusqu'où ira le progrès. Une chose est néanmoins cer 
laine: l'aptitude à aimer et à exercer la sagesse, la justice et la puissance 
demeurera toujours le propre de l'homme. Pourquoi ? La Bible déclare 
clairement que, à la différence des autres créatures vivantes, l'homme a 
été créé à l'image de Dieu (Genèse 1:27). Les hommes ne sont pas 
de froids appareils à calculer. Ce sont des êtres moralement libres, 
conscients et dotés de la faculté d'adorer Dieu. Que cela nous incite à °= 
nous rapprocher de notre Créateur, Jéhovah Dieu ! — Jacques 4:8. 

a 
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D'APRÈS LA BIBLE... 

Que penser 
des titres honorifiques ? 

LORSQU'ILS se consacraient a leurs activités 
quotidiennes et à la prédication de la bonne 

nouvelle du Royaume, les chrétiens du i" siècle 
étaient amenés à rencontrer de nombreux re-
présentants de l'État, plus ou moins haut placés 
dans la hiérarchie. Entre eux, les disciples de Je 
sus n'employaient pas de titres pote-  marquer 
les distinctions de position ou de rang. Il était 
néanmoins courant à l'époque de s'adresser aux 
personnes ayant autorité sur leurs concitoyens 
en utilisant des titres. L'empereur romain était 
ainsi appelé" l'Auguste ". 	Actes 25:21. 

Par conséquent. comment les disciples de Je-
sus amenés a comparaître devant des représen-
tants de l'État envisageaient-ils l'usage des ti-
tres honorifiques? Qu'en est il de nous? 

Marque d'honneur, pas d'approbation 
L'apôtre PauI a conseillé à ses compagnons 

chrétiens de" rendre] à tous ce qui leur est dû : 
I.] a qui exige l'honneur, l'honneur ". (Romains 
13:7.) Cela impliquait notamment de s'adresser 
à des hauts fonctionnaires en employant leurs 
titres. De nos jours, des titres tels que Vo-
tre Excellence et Voue Honneur sont comma- 
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nement utilisés lorsqu'on est en présence de 
certaines personnalités. Mais certains se de-
manderont peut-étre : ' Comment pourrais je 
employer ce genre de titres pour m'adt'esser à 
quelqu'un dont la conduite n'a, j'en suis sûr. 
rien d'honorable?' 

Beaucoup de représentants de l'Ltat S'acquit-
tent de leurs devoirs avec sérieux. niais tous 
n'inspirent pas forcément confiance. Malgré 
cela. la Bible nous exhorte {t nous soumettre 
aux rois et aux gouvernetn-s " ti cause du Sei-
gneur '. (I Pierre 2:13, 14.) Ainsi donc, en 
reconnaissant l'autorité qu'un haut fonction 
noire détient avec la permission de Dieu, nous 
nous sentirons pousses à lui témoigner du res 
pect et à lui rendre l'honneur qui lui revient. 

Romains 13:1. 
Dans ce contexte, ce n'est pas la conduite du 

fonctionnaire qui détermine si nous allons lui 
rendre honneur ou non. Ce n'est Pas parce 
qu'un chrétien s'adresse à quelqu'un en utili 
sont un titre honorifique qu'il approuve tacite-
ruent ses mauvaises actions. Nous en avons 
pour preuve un épisode de la vie de l'apôtre 
Paul. 



Paul et les titres honorifiques 
L'apôtre Paul fut arrêté à Jérusalem sur 

la base de fausses accusations et conduit de-
vant Félix, gouverneur de Judée. Félix n'avait 
rien d'un haut fonctionnaire irréprochable. 
L'historien romain Tacite a dit de lui qu'il 
" pensait pouvoir commettre n'importe quelle 
mauvaise action avec impunité ". Il était plus 
intéressé par les pots de-vin qu'il pouvait re-
cevoir que par la justice qu'il devait rendre. 
Malgré cela, pendant ses deux années de dé-
tention, Paul fit preuve de respect envers lui. 
Les deux honnies eurent de fréquentes conver-

sations, Félix espérant un 
Comment Paul 	pot-devin qui n'arriva ja- 
s'est-il adressé 	nais et Paul saisissant ces 
à Agrippa ? 	opportunités pour prêcher. 

- Actes 24:26. 
Quand Festus succéda à Félix, il examina l'af-

faire de Paul, à Césarée. Pour s'attirer les fa-
veurs des chefs juifs, le nouveau gouverneur 
suggéra que l'apôtre soit jugé à Jérusalem. 
Mais Paul savait que le jugement rendu là-bas 
ne serait pas impartial. Sa citoyenneté romaine 
lui en donnant le droit, il en ' appela à César'. 

Actes 25:11. 

Festus ne savait pas comment expliquer à Ce-
sar les accusations portées contre Paul, mais le 
roi Agrippa Il vint à son secours quand, à l'oc-
casion d'une visite de courtoisie, il exprima son 
intérêt pour cette affaire. Le lendemain, les 
chefs militaires et les dignitaires de la ville ac-
compagnèrent en grande pompe le roi dans la 
salle d'audience. 	Actes 25:13 23. 

Quand on l'invita à s'exprimer, Paul utilisa le 
titre " roi " dans ses paroles d'introduction et 
reconnut qu'Agrippa s'y connaissait dans les 
coutumes et dans les controverses parmi les 
Juifs (Actes 26:2, 3). A l'époque, Agrippa entre-
tenait avec sa sœur une relation incestueuse qui  

faisait scandale. Sa décadence morale était con-
nue de tous, y compris de Paul. L'apôtre lui ac-
corda pourtant l'honneur dû à un roi. 

Tandis que Paul présentait sa défense, Festus 
s'exclama : " Tu deviens fou, Paul  " Au lieu de 
se mettre en colère, Paul répondit calmement, 
qualifiant le gouverneur de " très excellent ". 
(Actes 26:24, 25.) Il lui témoigna le respect dû à 
sa position. Ces exemples, cependant, soulé-
vent une question : - Ya-t il une limite à l'usage 
des titres honorifiques?" 

Un honneur relatif 
L'autorité gouvernementale est relative, 

comme l'indique Romains 13:1 qui déclare : 
" Les autorités qui existent se trouvent placées 
de par Dieu dans leurs positions relatives. " 
L'honneur dû aux représentants d'un gouver-
nement est donc lui aussi relatif, Jésus fixa les 
limites de l'honneur qui doit être rendu aux au-
tres quand il dit à ses disciples : " Ne vous faites 
pas appeler Rabbi, car un seul est votre ensei-
gnant, tandis que vous êtes tous frères. En 
outre, n'appelez personne votre père sur la 
terre, car un seul est votre Père, le Céleste. Ne 
vous faites pas non plus appeler' conducteurs', 
car un seul est votre Conducteur, le Christ. 

Matthieu 23:8-10. 
Par conséquent, la limite dans laquelle il 

convient d'accorder l'honneur à quelqu'un est 
fonction de la nature, profane ou religieuse, de 
cet honneur. L'exhortation de Paul à rendre 
l'honneur à qui il est dû ne s'applique pas à 
l'utilisation de titres religieux qu'adopteraient 
des fonctionnaires de l'État. Quelqu'un qui suit 
le conseil des Écritures traitera de telles per-
sonnes avec respect. Néanmoins, sa conscience 
éduquée par la Bible le poussera à ne pas utili-
ser de titres religieux, puisqu'il doit ° rend[re] 
1...] les choses de Dieu à Dieu ". 	Matthieu 
22:21. 

w 

• Quel était le point de vue des disciples de Jésus sur les autorités? — Romains 13:7, 
• L'apôtre Paul a-t-il utilisé des titres honorifiques pour s'adresser à des représentants 

de l'État ? — Actes 25:11 ; 26:2, 25, 

• De quel genre de titres Jésus a-t-il désapprouvé l'usage ? — Matthieu 23:5-10. 
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COMMENT FAIRE FACE 

au syndrome d'Asper er 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN GRANDE-BRETAGNE 

VOUS voulez avoir des amis, mais il vous 
est difficile de faire la conversation. Par 

contre, vous pouvez parler pendant des heu-
res de votre sujet de prédilection. Votre vie est 
gouvernée par la routine : le changement vous 
perturbe. Vous êtes souvent inquiet, contrarié, 
et parfois déprimé. 

Les gens ne vous comprennent pas. Ils vous 
trouvent bizarre, difficile à vivre, voire impoli. 
Vous avez du mal a saisir les pensées et les sen-
timents des autres, surtout parce que vous ne 
savez pas interpréter les expressions du visage 
ni le langage du corps. Voilà le type de situa-
tions que rencontrent couramment nombre 
de personnes atteintes du syndrome d'Asper-
ger (SA). 

Les sujets souffrant du SA ont un physique 
normal, et beaucoup sont dotés d'une grande 
intelligence. Toutefois. ils présentent un trou-
ble du développement neurologique, qui a une 
incidence sur leur façon de communiquer et 
leurs rapports avec leur entourage. Ce syn-
drome englobe diverses caractéristiques, et les 
atteintes varient d'un individu à l'autre. I1 est 
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cependant possible de surmonter les dif icul-
tés liées au SA, comme le prouve l'histoire de 
Claire. 

Enfin un diagnostic ! 
Petite, Claire était renfermée et très peu lo-

quace. Elle évitait le contact visuel et avait 
peur de la foule. Elle a manié le langage très 
tôt, mais elle parlait sur un ton monocorde et 
employait le moins de mots possible. Elle se 
plaisait dans une routine rigide ; le moindre 
changement l'angoissait. 

Les enseignants de Claire, croyant qu'elle 
était de mauvaise volonté, s'impatientaient 
contre elle ; ses camarades la harcelaient. 
Sa mère souffrait quant à elle d'être injuste-
ment rendue responsable de son comporte-
ment. Elle a fini par lui faire la classe à la mai-
son, jusqu'à la fin de sa scolarité. 

Par la suite, Claire a occupé plusieurs em-
plois, mais les a tous perdus, faute de parve-
nir à s'adapter à ce qui perturbait sa rou-
tine et a faire ce qu'on attendait d'elle. La 
directrice d'une clinique où elle a tra- 

vaille en dernier s'est rendu 
compte que quelque chose 
n'allait pas. Finalement. on 

	

perger, qui, 	a diagnostiqué chez Claire 

	

est que ré- 	le syndrome d'Asperger ; elle 

	

été menées 	avait alors 16 ans. 
en plus 	Sa mère savait enfin pour- 

	

ercheurs ne 	quoi son comportement était 

	

e l'autisme 	aussi inhabituel. Un ami leur 

	

connues à 	a  trouvé de la documentation 
mai 	d'af- 	sur ce trouble. Quand la jeune 

fille l'a lue, elle a demandé, 
stupéfaite : " Je fais vraiment 

Ce syndrome doit son nom au docteur Hans As 
en 1944, a été le premier à le décrire. Mais ce n' 
cemment que des recherches considérables ont 
pour comprendre et aider les personnes, de plus 
nombreuses, chez qui on le diagnostique. Les ch 
savent pas s'il s'agit d'une forme moins sévère d 
ou d'un trouble distinct. Ses causes demeurent in 
ce jour. Quoi qu'il en soit, il n'est pas dû à un ma 
fection ni lié à l'éducation. 



♦ Chris explique à Claire 
comment coopérer 
avec les autres. 

I Aujourd'hui, Claire prend 
l'initiative de nouer des amitiés. 

ça? Je suis vraiment comme ça?" Les services 
sociaux lui ont conseillé de suivre une thérapie 
occupationnelle. Cliris. un Témoin de Jéhovah 
expérimenté dans l'aide aux enfants ayant des 
besoins particuliers, s'est arrange pour que 
Claire. de même confession que Iui- participe 
en tant que volontaire à la maintenance d'un 
bâtiment utilisé par les Témoins pour leur 
culte chrétien. 

Apprendre à " vivre dans la réalité " 
Au depart, Claire parlait très peu aux autres 

volontaires. En cas de problème, elle écrivait 
un mot il Chris, ce qui lui était plus facile que 
d'exprimer sa pensée oralement. Progressive 
nient, Chris l'a incitée à venir le trouver pour 
lui exposer les choses en détail. Il lui a patiem-
ment appris it " vivre dans la réalité ", comme 
il dit. Car, en évitant tout contact et en ne fai-
sant que ce qu'elle voulait, elle ne vivait pas 

dans la réalité ". Ainsi aidée, Claire s'est habi-
lace à coopérer avec les autres. 

À cause de ses expériences malheureuses 
passées, elle manquait d'assurance. À chaque 
fois qu'on lui attribuait une tâche, elle obec-
tait : ` Je n'y arriverai pas. " Comment Chris 
réagissais-il J Il lui confiait quelque chose de 
facile et lui expliquait comment s'y prendre, en 
ajoutant: "Tu per[v s arriva.' Son travail ac- 

compli, Claire était contente. Chris la félicitait 
chaleureusement et lui en donnait un autre. 
Elle avait du mal à se rappeler une série de 
consignes orales ; en revanche, une liste écrite 
ne lui posait pas de problème. Petit à petit, elle 
acquérait de l'assurance. 

Comme elle avait peur de la foule, discuter 
avec les autres lors des réunions pour le culte 
chrétien lui demandait un gros effort. Elle res-
tait assise dans son coin, it l'avant de la Salle 
du Royaume. Néanmoins, elle s'est fixé l'objec-
tif de quitter sa place aussitôt le programme 
termine, de se diriger vers le fond de la salle et 
de s'obliger à s'entretenir avec au moins une 
personne. 

Peu i peu, elle a constaté qu'elle parlait avec 
davantage de monde. " Mais ce n'est pas fa-
cile ". remarque t elle. Même s'il lui est très pé-
nible de converser, elle présente régulierement 
des exposés it l'École du ministère théocrati-
que. un cours dont le but est d'aider tous les 
Témoins de Jéhovah à s'exprimer plus efficace-
ment. 

Un plus grand défi à relever 
Claire gagnant en assurance, Chris lui a 

suggéré d'essayer d'être pionnière auxiliaire. 
nom que les Témoins de Jéhovah donnent aux 
cléments baptisés qui passent 50 heures ou 



plus par mois a communiquer e autrui leurs 
croyances bibliques. " Je n'y arriverai pas -', a-
t-elle répondu. 

Malgré tout, Ch ris l'a encouragée en lui di-
sant que, même Si elle n'atteignait pas l'objee 
tif de 50 heures, elle aurait au moins la satis-
faction d'avoir essayé. Elle s'est donc lancée, et 
l'expérience lui a énormément plu. Elle l'a re-
nouvelée plusieurs fois, éprouvant toujours 
davantage de joie. Elle a ainsi continué de ga-
gner en assurance, d'autant qu'elle rencontrait 
de nombreuses personnes désireuses de mieux 
connaître la Bible. 

Sensible à l'invitation, donnée il chacun 
lors des réunions chrétiennes, <t se demander 
Si quelque chose l'empêche d'être pionnier 
permanent (évangélisateur à plein temps), la 
jeune hlle a décidé de sauter le pas. Ses im-
pressions'? Pour reprendre ses propos." c'est 
la meilleure chose e faire ! " Elle s'est beau 

• 	 • 

7.V.t:~,  enfant et Internet 

oixsilencieusepourtantentendue 

■ Comment considérer l'heure de rentrée 
que mes parents m'imposent? 
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coup rapprochée des mem- 
bres de sa congrégation Cl a 
noué quantité d'amitiés. Les 
enfants chérissent sa compa-
gnie et elle est heureuse de 
les épauler lorsqu'elle prêche 
avec eux. 

tiquer les 	 Comment apporter 
peut pren- 	 son soutien 
ment doit 	Certes, tous ceux qui sont 
explica- 	atteints du SA ne peuvent pas 
vous atten- 	être évangélisateurs à plein 

temps. Mais le cas de Claire 
ssionnelle 	atteste qu'ils peuvent faire 

née, inci- 	beaucoup plus qu'ils ne l'ima- 
outer de la 	Binent. Soit emploi du temps 

bien régie comble son besoin 
de routine et, étant eonseien 
rieuse et fiable, elle réussit 

dans la carriere quelle a choisie. 
Claire estime important que les gens sa-

chent ce qu'elle a, titi  qu'ils comprennent 
pourquoi sa vision du monde et ses réactions 
différent des leurs. " Parce que vota ne vous 

Claire estime important 
que les gens sachent 
ce qu'elle a. 

exprimez pas toujours correctement- explique-
t-elle, on vous croit incapable de penser. ` Il est 
bénéfique d'avoir quelqu'un avec qui comma 
niquer en profondeur. 

Comme le conseillent Chris et Claire, les su-
jets atteints du SA devraient se fixer des objec-
tifs modestes et avancer pas à pas. Il est essen-
tiel qu'ils reçoivent le soutien d'une personne 
qui comprend ce qu'est ce syndrome. Ainsi, ils 
se sentent valorises et parviennent it surmon-
ter les obstacles. 

L'histoire de Claire témoigne qu'avec de la 
patience et des encouragements on peut obte-
nir d'excellents résultats auprès des personnes 
souffrant du même trouble qu'elle. Claire le 
confirme : " Il y a quelques années, je n'aurais 
jamais imaginé qu'un jourj'en ferais autant. 

Intéressez-vous à elle et efforcez-vous de faire sa connais-
sance. Bien qu'il puisse lui coûter d'engager la conservation, 
sachez qu'elle a besoin d'amis et qu'elle souhaite s'en faire. 
Elle n'est pas volontairement difficile. 

Soyez patient et efforcez-vous de comprendre ses problè-
mes. Soyez conscient également qu'il faut lui exp' 
choses avec précision et sans ambiguïté, car elle 
dre vos propos au pied de la lettre. Si un change 
être apporté dans ses habitudes, donnez-lui des 
tions détaillées, peut-être en lui montrant ce que 
dez d'elle désormais. 

Si vous constatez chez elle une inquiétude obse 
au sujet d'une parole ou d'une action qui l'a pei 
tez-la à se concentrer sur une belle image ou à éc 
musique apaisante. 



mi 

Même lorsqu'il est debout sur la 
glace, le goéland ne craint pas le gel. 
Comment maintient-il la chaleur de 
son corps ? Une partie de son secret 
réside dans ce que l'on appelle l'échan-
geur de chaleur à contre-courant. 

Considérez ceci : Un échangeur de 
chaleur à contre-courant consiste en 
un tube véhiculant un fluide chaud, 
placé à proximité immédiate d'un tube 
véhiculant un fluide froid. Si les fluides 
circulaient dans le même sens, tout au 
plus la moitié de la chaleur serait trans-
mise. Mais, en circulant en sens oppo-
sés, ils permettent une transmission de 
près de 100 %. 

Les échangeurs de chaleur présents 
dans les pattes du goéland refroidis-
sent, presquejusqu'au point de congé-
lation, le sang qui descend vers les 
pieds, puis ils réchauffent le sang qui 
remonte. À propos des oiseaux des 
régions froides, l'ornithologue Gary 
Ritchison écrit : " Le principe de 
l'échange de chaleur à contre-courant 
est si efficace et si ingénieux qu'il est 
appliqué à des ouvrages du génie civil 
pour prévenir la perte d'énergie." 

Qu'en pensez-vous ? Le système 
d'échange de chaleur à contre-courant 
dans les pattes du goéland est-il ap-
paru par hasard ? Ou bien a-t-il été 
conçu'? 

' Les échangeurs de chaleur à contre-courant 
existent également chez l'humain, ainsi que chez de h 
nombreux autres animaux. 

HASARD OU CONCEPTION 

Les pattes 	32 50 - 

du goéland 

Les échangeurs 
de chaleur présents 

dans les pattes du 
goéland réchauffent 
le sang qui remonte. 

7 
/// 



LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment surmonter 
le stress à l'école ? 

4' 	' 
#,.

o iII r F 	 tw,„~ 

"Le stress à l'école ne diminue pas 	r- 	 - r} 

avec le temps ; simplement, ses causes ' 
changent. "—James', Nouvelle-Zélande.  

tom, 
"u y avait une telle pression, à l'école, 

que souvent j'avais envie à la fois de pieu-

rer et de crier. " — Sharon, États-Unis. 

VEZ-VOUS le sentiment que vos pa- 
rents n'ont pas idée du stress que 
vous subissez à l'école ? Peut être, 
en effet vous disent ils que vous 

n'avez ni emprunt immobilier à rembotn-ser, 
ni famille à nourrir, ni employeur à satisfaire. 
Pourtant. sous estimez sans doute être soumis 
ti autant de pression qu'eux 	si ce n'est plus 

quand vous êtes à l'école. 
Les simples trajets entre la maison et l'école 

peuvent être stressants. " Il y avait souvent des 
bagarres dans le bus. raconte Tara, qui vit aux 
États Unis. Le chu utfeur s'arrêtait et tout le 
monde descendait, ce qui nous retardait d'au 
moins une demi-heure. " 

Par souci a', 	t. certains pr dnorns ont eue 5,1,11 5 
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Le stress S'atténue-t-il. une fois que vous êtes 

arrive à l'école ? Pas précisément ! Il est poli 
ble que les propos reproduits ci-dessous vous 
rappellent quelque chose. 
■ Le stress dû aux professeurs. 

" Mes professeurs veulent que j'excelle, que 
j'obtienne les meilleures notes possibles, et je 
me sens obligée de leur donner satisfaction. 
—Sandra, Fidji. 

" Les professeurs poussent les élèves è excel-
ler. surtout ceux qui ont des capacités. Ils 
font pression sur eux pour qu'ils réussissent. 

April, États-Unis. 
', Même si vous avez des objectifs valables 

dans la vie, certains professeurs vous donnent 
le sentiment que vous n'êtes rien si vous ne 
visez pas les études qu'ils souhaitent pour 
vouss. ° 	Naomi, États-Unis. 



Êtes-vous touché par le stress dû aux profes-
seurs? Expliquez. 

■ Le stress dû aux camarades. 
"Au lycée, les élèves ont plus de liberté et ils 

sont plus rebelles. Si vous ne faites pas comme 
eux, ils vous trouvent ringard. - 	Kevin, 
États-Unis. 

" Tous les jours, la tentation de l'alcool et du 
sexe se présente. Par moments, c'est dur de re-
sister. " — Aaron, Nouvelle-Zélande. 

" Maintenant que j'ai 12 ans, ce qui me 
stresse le plus, c'est qu'on nie pousse à sortir 
avec les garçons. À l'école, tout le monde me 
dit : ` Combien de temps tu vas rester sans co 
pain?'"— Alexandria, États Unis. 

" On nie poussait à sortir avec un garçon. 
Comme je refusais, on disait que j'étais les - 
bicnne. Je n'avais que dix ans ! " 	Christa, 
Australie. 

Êtes-vous touché par le stress dû aux camara-
des? Expliquez. 

■ Le stress de ne pas savoir comment vos ca-
marades réagiront à vos croyances. 
" C'est dur de parler de vos croyances reli- 

gieuses à vos camarades, parce que vous vous 
demandez ce qu'ils vont penser de vous. Vous 
avez peur qu'ils vous trou- 
vent bizarre. "— Carol, 
Hawaii. 

" Au collège et au ly- 
cée, les élèves sont très 
branchés sur la drogue, le 
sexe et l'alcool. Vous ne vou- 
lez pas qu'ils se moquent de vous 

Surmonter le stress, 
c'est comme soulever 

des haltères : on devient 
plus fort quand on s'y prend 

de la bonne manière. 

parce que, comme vous suivez les normes de 
la Bible, vous êtes différent. C'est vraiment 

	

stressant. " 	Susan, États-Unis. 
Êtes-vous stressé par des situations liées à 
vos croyances religieuses? Expliquez. 

■ Autres facteurs de stress. Cochez, ou ajoutez, 
celui auquel vous êtes le plus soumis. 
Ll L'approche d'un contrôle 
J Les devoirs 
J Les grands espoirs de vos parents 
J Vos propres attentes 
❑ Les harceleurs sexuels et les persécuteurs 
J Autres 	...... _ ....... _ 	...................... 

Cinq mesures pour réduire le stress 
Il faut être réaliste : vous ne pouvez pas es-

pérer traverser votre scolarité sans avoir à af-
fronter une forme ou une autre de stress. C'est 
vrai, trop de stress peut être oppressant. Le 
sage roi Salomon a écrit : ° L'oppression peut 
faire qu'un sage agisse comme un fou. " (Ec-
clésiaste 7:7). Mais vous n'êtes pas obligé de 
laisser le stress vous rendre fou. Le tout est 
d'apprendre à y faire face efficacement. 

Surmonter le stress, c'est comme soulever 
des haltères. Pour réussir. l'haltérophile doit 
se préparer convenablement. Il doit soulever 
les poids de la bonne manière et se garder d'en 
soulever de trop lourds. S'il prend ces mesu-
res, il développera ses muscles sans se faire de 

mal. S'il ne les prend pas, il risque une 
déchirure musculaire ou même une 

fracture. 
Pareillement, vous pouvez sur-

monter votre stress et effectuer votre 
travail sans vous faire de mal. Comment ? 

Prenez les mesures suivantes : 
1. Identifiez les causes. -' Il est astucieux 

celui qui, ayant vu le malheur, s'est alors ca-
ché ", affirme un proverbe (Proverbes 22:3). 
Mais vous ne pouvez vous' cacher', ou échap-
per au stress, qu'à condition d'en déterminer 
d'abord la cause la plus probable. Alors, re-
venez à ce que vous avez écrit plus haut : 
par quel facteur de stress êtes-vous le plus 
touché? 
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2. Faites des recherches. Par exemple. si 
vous croulez sous les devoirs, revoyez les sug-
gestions de l'article" Lesjeunes s'interrogent... 
Comment trouver le temps de faire mes de-
voirs ? " dans notre numéro du 22 janvier 
2004. Si un camarade vous pousse à l'immora-
lite sexuelle. vous trouverez des conseils prati-
ques dans l'article " Les jeunes s'interrogent... 
Comment réagir si quelqu'un me fait des pro- 
positions'? "de notre numéro de mars 2007. 

3. Préparez votre réponse. Si vous crai-
gnez la réaction qu'auront vos camarades 
en découvrant votre appartenance religieuse, 
n'attendez pas une crise pour réfléchir à ce que 
vous allez dire ou faire (Proverbes 29:25). "('e 
qui m'a aidée, explique Kelsey, 18 ans, c'est 
que je m'étais préparée avant que la situation 
se présente. Je savais déjà comment j'allais 
expliquer mes croyances. " Aaron, quia 18 ans 
et vit en Belgique, a agi de la même façon. " J'ai 
imaginé les questions qu'on me poserait, puis 
j'ai préparé les réponses, dit -ii. Autrement, je 
n'aurais pas osé parler de mes croyances. 

4. Ne remettez pas à plus tard. Peu de Pro-
bleuies disparaissent parce que vous refusez 
de les voir. Ils ont plutôt tendance a s'aggra-
ver, ce qui augmente votre stress. Si donc vous 
êtes Témoin de Jéhovah. vous faire eonnaî-
tre comme tel le plus rapidement possible 
peut être une vraie protection. Marchez, qui a 
aujourd'hui 20 ans. raconte : "Au tout début 
de chaque année scolaire, j'entamais une crin -
sersation sur un sujet qui me donnait l'occa-
sion d'expliquer mes principes basés sur la Bi-
ble. J'avais constaté que plus j'attendais pour 
dire que j'étais Témoin, plus c'était dur. Ça m'a 
vraiment aidée de faire connaître ma position 
et de vivre tout au long de l'année en accord 
avec mes convictions. " 

5. Demandez de l'aide. Même le meilleur 
des haltérophiles a ses limites. Vous avez aussi  

les vôtres. Mais vous n'êtes pas obligé de por-
ter le fardeau tout seul (Galales 6:2). Pourquoi 
ne pas parler à vos parents ou à d'antres chré-
tiens mûrs 7 Montrez-leur les réponses que 
vous avez notées plus haut dans cet article. 
Discutez avec eux de la manière dont ils pour-
raient vous aider {t supporter certaines des 
pressions qui pèsent sur vous. Liz. qui vil en 
Irlande, a expliqué àà son père qu'elle craignait 
d'être ridiculisée du fait de ses croyances reli-
gieuses. " Tous les jours. dit-elle. mon père 
priait avec moi avant de me déposer à l'école. 
Je me sentais alors protégée.',  

Un bon stress ? 

Vous aurez peut être du mal à le croire, mais 
que vous ressentiez un certain stress est en fait 
une bonne chose. Pourquoi ? Cela peut révéler 
que vous êtes appliqué et que votre conscience 
n'est pas devenue paresseuse. Voyez comment 
la Bible décrit un individu qui semblait ne l'es-
sentir aucun stress : " Et toi, paresseux, com-
bien de temps resteras-tu couché'? Quand ces-
scras-tu de dormir'? I û veux prendre un peu de 
sommeil et t'assoupir un petit moment, tu res-
tes un peu étendu en te croisant les bras. 
Pendant ce temps, la pauvreté te sturprendra 
comme un rôdeur, et la misère comme un pil-
lard. '' — Proverbes 6:9-II. Bible en français 
courant. 

Heidi. 16 ans, résume bien les choses. Elle 
déclare : ° L'école peut sembler un endroit 
vraiment pas agréable, mais les pressions 
qu'on y subit sont les mêmes que celles qu'on 
subira au travail. "C'est vrai que le stress n'est 
pas facile à stu'monter. Mais, géré correcte 
ment, il ne vous fera pas de mal. Il peut même 
vous rendre plus fort. 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

• Quels symptômes peuvent indiquer que vous êtes stressé ? 

• Pourquoi, en étant perfectionniste, ne feriez-vous qu'accroître votre stress ? 

■ À qui pourriez-vous parler si vous vous sentez submergé par le stress ? 

28 Réveillez-vous ! – septembre 2008 



Publication de bibles en Chine 
" La Chine est devenue un des pays qui pu-

blient le plus de bibles dans le monde ", dit Ye 
Xiaowen, directeur de l'administration d'Etat 
pour les Affaires religieuses. Une imprimerie 
chinoise siégeant à Nankin. capitale de la 
province du Jiangsu, a publié la cinquante 
millionième bible complète du pays. Selon le 
site de People's Daily, " environ trois mil-
lions d'exemplaires de [lai Bible sont annuel-
lement sortis de [scsI presses ces dernières an-
nées ". On signale qu'en Chine le nombre de 
personnes à se dire chrétiennes est en aug-
mentation. 

Icônes ciblées 
Ces cinq dernières années en Russie, 

plus de 1000 églises ont etc pillées ", rap 
porte Rousski Neivsweek. Le ministère de l'In-
térieur a été informé de 40000 vols d'icônes. 
Conformément a un accord entre le minis-
tére et l'Église orthodoxe, toutes les icônes 
d'églises vont recevoir une marque d'identil) 
cation, visible uniquement aux ultraviolets. 
Cette marque aidera les enquêteurs à identi-
fier les propriétaires des icônes retrouvées. 
Le patriarcat de Moscou est favorable à cette 
mesure. "car la marque d'identification ' ter-
restre' n'altérera pas les vertus miraculeuses 
de l'icône ", précise la revue. 

L'Afrique saignée par les guerres 
" Entre 1990 et 2005, 23 pays africains 

ont participé si des conflits, qui ont coûté 

■ Ces deux dernières décennies, le 
nombre de catastrophes naturelles dans 
le monde a quadruplé. Plus de 250 mil-
lions de personnes sont touchées chaque 
année. — EL UN!VERSAL, MEXIQUE. 

■ " Les alizés, vents dominants dans le 
Pacifique, ont rassemblé, au fil des ans, 
une énorme masse de déchets. "A ce 
jour, la superficie de cette " décharge " 
flottante équivaut à celle de l'Australie. 
— LA DÉPÊCHE DE TAHITI, TAHITI. 

■ La production de 50 litres de bio-
carburant pour une voiture particulière 
nécessite 200 kilos de maïs, " assez pour 
nourrir une personne pendant un an ! " 
— GAZETA WVBORCZA POLOGNE. 

au total [214 milliards d'euros] ", lit-on 
dans l'International Kerald Tribune. " Le mon-
tant de la facture que paie l'Afrique permet 
trait de résoudre la crise du sida et du VIII 
sur ce continent, ou de fournir l'instruction, 
de l'eau, ainsi que de prévenir et de traiter 
la tuberculose et le paludisme, affirme la 
présidente du Libéria, Ellen Johnson Sirleaf. 
Ce sont littéralement des milliers d'hôpi-
taux, d'écoles et de routes qui auraient pu 
être construits. " Sans la guerre, le continent 
africain ' pourrait connaître l'essor, au lieu 
de battre le record mondial de pauvreté 
conclut le joli rnal. 

Une petite sieste vous ferait du bien 
Une étude menée auprès de plus de 23000 Grecs 

des deux sexes a révélé que faire la sieste au moins 
trois fois par semaine peut réduire la mortalité par 
crise cardiaque de 37 %. " Le lien entre le stress 
aigu ou chronique et les maladies cardiovasculaires 
n'est plus à prouver ", explique Dimitrios Triko-
poulos. chercheur et épidémiologiste à l'École de 
santé publique de Harvard (États-Unis). " Une 
sieste l'après-midi peut agir comme un libérateur 
de stress Icti réduire la mortalité par infarctus. " 
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Sept principes pour être de bons parents (août 2007) Ce nu 
mcro a répondu à mes prières. J'ai une fille de quatre ans qui aime 
Jéhovah. Mais c'est plus fort que moi, j'ai peur de faire des er-
surs. C'est pourquoi je demande tous les jours à Jéhovah de m'ai 

der à l'éduquer. Merci infiniment de penser à nous, les parents. 
Y.M.A., Mexique 

C'est comme si notre famille avait reçu un guide personnalisé. 
En effet, ce dossier aborde plusieurs des questions qui, précisé-
ment, me tourmentaient 1 Il m'a prouvé une fois de plus combien 
Dieu prend soin de ses serviteurs. Jéhovah a entendu mes prières et 
vu nies larmes ; il savait à quel point j'avais besoin de ces conseils. 

J. M., États-Unis 

Vous avez réussi. en quelques pages seulement, à donner des conseils précieux et qui 
marchent vraiment. Nous n'avons plus qu'à les mettre en pratique 

E. L., Finlande 

L'optimisme peut-il améliorer votre 
santé ? (septembre 2007) Cet article m'a 
énormément aidée, parce que je nie suis 
bien des fois rendue responsable des difficul-
tes que je rencontrais. J'en étais venue à pen-
ser que je n'étais pas une bonne mère, et je vi-
vais dans le stress. J'ai du mal ü être 
optimiste, mais cette lecture m'a soulagée. Je 
suis très reconnaissante de l'intérêt qui nous 
est manifesté au moyen de ce genre d'articles. 

A. S., Équateur 

Le mal de dents au fil des siècles (septem 
bre 2007) Je suis dentiste et professeur en 
odontologie. J'ai été impressionné par votre 
article, excellent et bien écrit. Il résume l'his 
toire de l'odontologie avec brio. Je l'ai fait 
lire à plusieurs amis et collègues. 

C. R., États-Unis 

Dieu est-il responsable ? (septembre 2007) 
Avec quelques amis, nous tenons de petites 
réunions pour examiner de quelles façons 
pratiques nous pouvons nous préparer a une 
situation d'urgence. Autour d'un rafraîchisse-
ment, nous revoyons ensemble les sugges-
lions utiles que donne l'article mentionné ci- 
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dessus, dans l'encadré " Êtes-vous préparé à 
fuir? ", et nous contrûlons les équipements 
d'urgence que certains d'entre nous ont pré-
parés. Nous parlons également de l'impor-
tance d'être équilibré en rapport avec ce type 
de préparatifs. Nous comprenons que, 
comme nous sommes serviteurs de Dieu, no-
tre vocation première n'est pas de rassembler 
des fournitures d'urgence. Elle consiste plu 
tôt à prêcher la bonne nouvelle du Royaume 
de Dieu et à faire connaître la magnifique 
promesse divine d'une terre débarrassée de la 
menace de toute catastrophe, naturelle ou cau- 
sée par l'homme. 

R. G., États-Unis 

Protégez vos enfants 1 (octobre 2007) 'Ires 
jeune, j'ai subi des sév ices. Je suis toujours 
incapable de dire à mes parents ce qui s'est 
passé. Ce dossier m'a donc vraiment récon-
fortée. J'espère du fond du coeur que les pa-
rents liront ce numéro et qu'ils protégeront 
leurs enfants. Je suis très reconnaissante à Jé-
hovah de ces conseils opportuns. Ils ont été 
d'un grand réconfort pour ceux d'entre nous 
qui ont été victimes de sévices sexuels. 

L, Japon 



Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes 
et remplissez chaque blanc avec 
le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 3 Qu'a mis Dieu dans 
la pensée et le cour des 
humains? Ecclésiaste 3: 

PAGE 5 Quel est le don que 
Dieu donne ? Romains 6: 

PAGE 21 Quels titres 
religieux Jésus nous a-t-il dit 
de ne pas utiliser? Matthieu 
23: 

PAGE 27 Que fait une 
personne astucieuse? 
Proverbes 22: 

Que manque-t-il dans cette image? 
Lisez Révélation 12:3. Maintenant, regardez l'image. 
Que manque-t-il ? Écrivez vos réponses ci-dessous 
et dessinez sur l'image les éléments manquants.  

2 .. _ 	.......................... 

3 _ ... _ 	........ 	........ 	.... 	........ _ 	.............. 	.. 

SUJET DE DISCUSSION : Qui ce dragon représente-t-il ? 
Quelle influence a-t-il sur la terre habitée tout entière ? 
INDICE : Lisez Révélation 12:9. 

cœ 
Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez-vous retrouver ces 
illustrations dans le périodique ? 
Décrivez chacune d'elle avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 5  
généalogique de Jésus ? f 	INDICE 	J'ai 	des : 	pris 	mesures 
Considérez les indices. Consultez pour que la Loi de Jéhovah 
les versets. Puis écrivez les noms f ✓ soit enseignée dans les villes 
dans les espaces prévus à cet effet 	

/ 
de Juda. 
Lisez 2 Chroniques 17 1, 7-9. 

INDICE. Zérah l'Éthiopien est 6 	........ 	...... 	 .... 
venu contre moi avec un million 	l  INDICE. On m'a enterré dans 
d'hommes, mais Jéhovah les a \ 	la Cité de David, mais pas dans 
battus devant moi. les tombes des rois. 
Lisez 2 Chroniques 14:9-12. ` 	Lisez 2 Chroniques 21:16-20. 

■ Réponses page 13. tl 31 



"Je ne savais pas 
que Dieu avait un nom" 

Ainsi s'est exprimée une femme 
après avoir lu le livre Qu'enseigne 
réellement la Bible ? " Mais c'est 
logique, a-t-elle poursuivi. Quand j'ai 
cherché le nom de Dieu dans ma bi-
ble, il y était bien ! " Elle a ajouté : " Je 
n'ai jamais lu un livre sur la Bible 
aussi utile et facile à comprendre ! " 

Qu'enseigne la Bible ? montre que 
le dessein originel de Dieu était que 
la terre soit un paradis, mais il 
précise également de quelle façon ce 
dessein s'accomplira. Il révèle le rôle 
essentiel que joue le Fils de Dieu, 

Jésus Christ, dans sa réalisation. Il 
explique à l'aide de la Bible pour-
quoi nous vieillissons et mourons, 
pourquoi Dieu permet les souffrances 
et comment le Royaume de Dieu les 
éliminera. 

Bien que publié depuis seule-
ment trois ans, ce livre a déjà été 
tiré à 79 millions d'exemplaires et im-
primé en 220 langues. Vous pouvez le 
demander en envoyant le coupon ci-
dessous, dûment rempli, à l'adresse 
indiquée ou à l'une de celles qui figu-
rent à la page 5. 

JUeinIIezmefaireparve - ~"' 	,,: Nom 	............._ 	........._.........._._........_... 

nir, sans engagement 'x 
ma part, le livre ci-contre. ,> Adresse 	.. 	..... 

Langue: 

-J Veuillez me faire savoir ~i~,„r Code postal __.. . ._ . 	Ville 	... 
i.n rsint.r comment bénéficier d'une  

étude gratuite de la Bible. Les Témoins de Jéhovah, BP 625, 27406 Louviers Cedex 

www.watchtower.org 	 g08 09-F 
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Réveillez-vous! 
TIRAGE MOYEN 35754000 EXEMPLAIRES 
PUBLIE EN 81 LANGUES 

Une voix silencieuse 
et pourtant entendue 18 
Hillary présentait des symptômes 
qui déconcertaient sa famille. 

yR 	 I  
elle 	

i a ciné éclairci alors 
gdellc r~ a il cinq ans 

3 Votre enfant est-il sur Internet? 

4 Enfants en ligne : ce que les parents 
doivent savoir 

8 Enfants en ligne: ce que les parents 
peuvent faire 

10 Le bison d'Europe, sauvé de l'oubli 

13 Hasard ou conception ? 
Une gouttière pour le lait 

14 Porto Rico : des richesses au soleil 

22 Quand un fleuve inverse son cours 
f 	~•~ 	Comment considérer 	 24 	D'après la Bible... 

l'heure de rentrée 	 Quelle est la nature de Dieu ? 
^., 	 que mes parents 	30 	Coup d'oeil sur le monde m'imposent? 26 	31 	Que répondriez-vous? 

Apprenez usere u l'interieur 
oct linimi'B 	uevo 	a 	i 	32 	Son professeur l'a recommande 
vous fixent. 

Votre enfant et Internet 3-9 
Tandis que vous lisez cette phrase, des millions 
de jeunes sont sur Internet. Qu'y font-ils ? 
Pourquoi s'en préoccuper ? 



Votre enfant 
est-il sur Internet ? 

ATOUT instant, des millions de jeunes sont sur Inter 

net, que ce soit chez eux, à l'école, chez un ami ou, 
s'ils possèdent un assistant personnel ou un téléphone 

portable permettant de se connecter, presque n'importe 

où. Si vous êtes parent, vous vous trouvez devant une réa-

lité préoccupante : vos enfants sont probablement plus à 

l'aise que vous dans ce cybermonde et sans doute savent-

ils même vous tenir dans l'ignorance quant à leurs activi-

tés en ligne. 
Ya-t-il lieu de s'en inquiéter ? Absolument. Est-ce sans 

solution? Pas du tout. Il est vrai qu'au pays d'Internet vo-

tre enfant peut l'aire figure d'autochtone et vous de 

touriste. Toutefois vous pouvez apprendre à re 

connaître les lieux. Et inutile de devenir un spé 

cialiste de l'informatique pour protéger vo- 

tre enfant. 

Ce dossier vous fournira quelques ren 
seignements pratiques. Mais commen 

çons par examiner certains dangers que 

votre enfant petit rencontrer en ligne. 

sF v 	 Au Canada, près de 
Fr 	s 	 la moitié des jeunes ack 

qui ont un t 
°> \ oee 	 portable peuve tone 

°°' 	 s'en servir 
• pour accéder 

à Internet. 
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Ce que les parents doivent savoir 
A UNE époque_ on pensait que. pour proie 

per ses enfants des dangers d'Inlernet, il 
suflîsxit de placer l'ordinateur dans une piéce 
commune; ainsi, ils risquaient moins de s'éga-
rer sur des sites douteux. Meure si ce prin- 
cipe demeure vrai 	le bon sens veut qu'on 
n'autorise pas aux coiants l'actes au Web dans 
leur chambre 	, il n'est pas à Iui seul un gage 
de sécurité. Aujourd'hui, les connexions sans 
fil permettent d'' emporter " le Net partout. 

IVléme les téléphones portables sont souvent 
équipés d'une connexion. Il y u également les 
cybercafés, les kiosques Internet, les bibliothè-
ques ct, bien sûr, la solution d'aller chez un 
copain. As ce autant de possibilités, on coin 
prend que les incartades en ligne d'un enfant 
puissent échapper zt lasiLilance parentale. 

Considérez quelques-unes des activités sur 
Internet qui attirent de nombreux jeunes, ainsi 
que leurs dangers potentiels. 

Qu'est-ce que c'est ? Des messages écrits envoyés par voie èlec-
Uoniquc (aussi appelés courriels). 

Ce qui fait leur attrait : Les e mails sont un moyen rapide et éco-
nomigne de correspondre avec des amis ou des parents. 
Ce que vous devez savoir : Des c-mails non sollicités, les spams, 
peuvent êll-e plus qu'tgaçants. Leur contenu est souvent sugges-
iii, voire obscène. Ils comportent parfois des liens qui invitent 
l'utilisateur 	cc peut ctre un eIlfttnz sans méfiance — il four- 
nir des informations personnelles, cc qui l'expose at l'usutpa-
tion d'identité. Une réponse, mémc pour demander expressément 
de ne plus recevoir de tels e mails. eonhanc que l'adresse de celui 
qui l'envoie est active, et est une porte ouverte zt d'autres mcssll 
ges indésirables. 

Rick 
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En Inde, la forte augmentation du nombre des internautes 
—54%  en seulement un an — est largement attribuée aux jeunes. 

Réveillez-vous!"' 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE à chaque membre de la famille. Il 

montre comment faire face aux problemes de notre époque_ Il Informe. 
parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux 
et sclentifiques, Mais il ne sn tient pas là. Il va au fond des choses et 
dégage le sens réel des événements, tout en gardant sa neutralite 
politique et son Impartialité raciale. Par-dessus tout. Réveillez-vous I 
donne de solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix ot de 
securite qui remplacera l'actuel système de Gnoses méchant et sans loi 
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Qu'est-ce que c'est ? Des ensembles de pages électroniques créées et tenues 
a jour par des organismes, des établissements d'enseignement. des entreprises 
et des particuliers. 
Ce qui fait leur attrait : Ces sites. qui existent par millions, donnent aux jeu-
ries des possibilités infinies de faire des achats, d'effectuer des recherches, de 
correspondre avec des amis, de jouera des jeux ou d'en télccharger, et d'écou 
ter ou de télécharger de la musique. 

Ce que vous devez savoir : Le Wcb. ou la joie, est exploité par toutes sortes 
cl'individus sans scrupules. De nombreux Sites montrent des scènes de sexe, 
et le non-aserti peut facilement tomber dessus. Aux Flats -Unis, 90 '9û des jeu-
nes de 8 u (6 ans qui ont été interroges ont dit en avoir ouvert par mégarde, 
pour la plupart en faisant leurs devoirs 

La Toile offre en outre un accès facile à des sites de jeux d'argent pour jeu-
nes. Au Canada, près d'un quart des garçons de seconde et de première 
interrogés ont reconnu être allés sur de tels sites. On comprend que les 

spécialistes soient inquiets : les jeux d'argent en ligne créent une forte dépen 
dance. Mentionnons également les sites " pro ana ", qui vantent ` le mode de 
sic anorexique* ". Ou encore les sites haineux qui prennent pour cibles des 
minorités religieuses ou ethniques. D'autres sites expliquent comment fabri-
qucr des bombes. concocter des poisons ou mener des opérations terroristes. 
Et certains jeux en ligne contiennent des scènes d'une violence extrême et 
n ep trgnent tueur détail sanglant. 

Ln générNl, Ils Ille tt associations ` pro-ana ' m r t o r e5ur I a corvxi'. C t ns torriê.Does. Iu p zswr 
Ienr comme un chois de vie plane que comme r trouble. Les forures de tels sites ~onneut des infxunnntions 
sur la Dagan cle dissimuler —, vrai poids et de archer o ies parente ,on comportemznt alimentaire anormal. 

Lang 	Nf:ikuan 	locus zllem2iJ 	', amharlçua zl Pour de plus amples renseignements ou une étude gra- 
glais'-0, orahe. armérien, blcrtamar. b 	am. 	r) 	ers chidrL_va cri- Cuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah à 
rois. 	cfinois simplifié, 	cinghalais, 	or ithose 	conae''r0, 	croate. 	drs l'une des adresses ci dessous. Pour avoir la liste compléta des adres- 
nois"-" espagtol 	" 	estoner unvb. ffajiO 	dunes'°.tramas" " ses, voir www.wetchtowerorg/address. France : H4' 6?5. 1-2/4661 OLJViPrs 
géorgien 	q laat 	grec, 	Mar e 	s, 	he gros. 	(carrure 	gbo. Oadox 	Belgique 	Rur 	1 	iallc rt t,t 	set 6Q 	CA1950 	Ksarc rn. Bénin : 
eIGks. Indon 	e 	. islandas 	loi- 	°, japo 	e 	*°. kannace 	Sert- 

D6 y 1 1131. Aepak, 	I n 	 Cameroun : HI £189, DOrlala Centrafrique 
nus 	IeL'o 	'gala 	̀Iranien 	cale, macédar 	yalam, malgæ Bp F62 	Bzngul. Congo, Rep. dém. du : B. P. 634. Llr 	Kmsh2sa. Cote 
che. asltais 	myana 	née landais' ° 	norvéyar 	rdou 	oendjah' d'Ivoire : OG B. P 3°3. 06 Abidjan. États-Unis : 25 Columbia Hei pets. Brooklyn, 
polonais 	port g Is° 	raotongan, 	aimai 	russe" 1O, 	sa- 

NY 11201 2483. Guadeloupe, F.W.I. : Monrnain. 97180 Saintcanno. Guyane : 
Gan, 	epe e 	se be. sesotho. 	shona 	slloxi 	sit 	sis,, 	s,, , 1 k 	do 

32H CD 2. Rautr du Tigre. 97300 C7cr ~e. Madagascar [tu 116,105 Ivato. Mar- 
t 	roc 	s 	r I, tagalog, I 	en 	Lachifioe° 	sa 	aoS a ZO etngien, 
tson 	oc ra 	k: 	e 	I .tnamlen, 	t o a, / ruha, zoulou Unique : 13P 585. 97207 Fort-ne-rr nce Cedex. Maurice : Feu Buissoc. Petit Ver- , 	r 
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Qu'est-ce que c'est ? Des espaces électroniques pour des échanges par 
Cet et en temps réel, généralement du loch d'un thème ou d'un centre 
d'intérêt particuliers. 
Ce qui fait leur attrait : Votre enfant peut communiquer avec dilTeren-
tes personnes qu'il n'a peut être jamais rencontrées, mais avec qui il a 
un centre d'intérêt commun. 
Ce que vous devez savoir : Des prédateurs sexuels rôdent sur les chats 
dans l'espoir d'attirer dans leurs filets un enfant, pour une rencontre 
virtuelle, ou même réelle. Voyez ce qui est arrivé à l'un des auteurs du 
livre Mais que font vos enfants sur Internet ? (anel.I tandis qu'elle étu-
diait les dangers d'internet. A l'occasion de ses recherches, elle s'est 
Lot passer sur le Web pour une jeune de 12 ans. " Presque immédia- 
terrent, rapporte l'ouvrage, quelqu'un l'a invitée sur un chat privé. 
Comme elle affirmait ne pas savoir de quelle façon s'y rendre. son 
nouvel ami l'y a généreusement accompagnée pas à pas. Puis il lui 
e demandé si elle souhaitait faire l'amour [en IieneI avec lui. " 

Qu'est-ce que c'est? Des conversations 
par écrit et en temps réel entre deux per-
sonnes ou plus. 
Ce qui fait leur attrait : Sur une mes 
sagerie instantanée. l'utilisateur peut choi 
sir avec lequel de ses amis il va converser, 
en le sélectionnant dans un carnet d'adres-
ses qu'il a créé. On ne s'étonnera pas que, 
comme une étude menée au Canada l'a ré-
scIe, 84 des 1617 ans discutent avec leurs 
amis par ce moyen, et qu'ils y passent plus 
d'une heure pro rjour. 
Ce que vous devez savoir : Les messages 
instantanés peuvent déconcentrer votre en-
fent s'il est censé étudier ou se livrer à une 
autre activité qui demande de l'attention. 
De plus, comment savoir exactement avec 
qui votre fils ou votre fille communique? 
Vous n'entendez pas la conversation... 

Hey Jeff, you going Co 
the reovies tonigit' 

err 

hell bring her ne, boyfrlend I 

Qu'est-ce que c'est? Desjourneux intimes 
en ligne. 
Ce qui fait leur attrait : Les blogs cillent aux 
jeunes la possibilité de parler de leurs opinions, 
de leurs centres d'intérêt et de lems occupa-
tions. La plupart permettent aux lecteurs d'in 
sérer des commentaires : les jeunes sont sou-
vent tout excités de voir qu'on leurr i répondu. 
Ce que vous devez savoir : Les blogs sont pu-
blics. Certains jeunes ont l'imprudence de rêve -
1er des informations pouvant servir rt retrouver 
leur famille, leur école ou leur domicile. Au 
tre chose : les blogs peuvent nuire a des repu 
tations, y compris e celle du blogueur. Certains 
employeurs consultent le blog d'un postulant 
avant de décider s'ils l'embaucheront. 



" Pour les parents, la webcam est sans doute un moyen facile 
et bon marché par lequel l'enfant peut communiquer avec 
des amis ou de la famille, mais pour les prédateurs, elle est 
une fenêtre ouverte sur la chambre de l'enfant." 
— Robert Mueller, directeur du FBI (Bureau fédéral d'enquêtes). 

Qu'est-ce que c'est? Des sites qui permettent aux jeunes de créer 
une page Web et de l'enrichir de photos, de vidéos et de blogs. On 
parle aussi de sites communautaires. 
Ce qui fait leur attrait : En créant sa page Web et en la mettant en 	/ 	î 
valeur. un jeune a l'occasion de se forger une identité. Sur les ré 
seaux sociaux, il peut se faire (le nombreux 'amis".  
Ce que vous devez savoir : ° Un site communautaire, c'est 	 tr 
comme une réunion récréative en ligne. dit Joanna. Des gens in- 
quiétants peuvent faire irruption. " Les informations personnel- 
les postées sur les réseaux sociaux peuvent être exploitées 
par des jeunes et des adultes sans scrupules. D'où le surnom 
de " supermarchés pour prédateurs sexuels "que Par ry Aftab. 
spécialiste de la et ber sécur ité. a donné à ces sites.  

De plus. les amities sur Internet ont tendance s être   
superficielles. Sur leurs pages Web, certains jeunes accumu-  
lent les correspondants sans jamais les avoir vus, simple 
nient pour paraître populaires aus visiteurs. Cela re- 
vient en realité u" juger de la cote Sociale de quelqu'un 

	P 	{au nombre de personnes qui l'aiment bien ', écrt 
Candice Kelsey dans son livre Génération MySpace 	 / 
(angl.). Ces relations (le tape ' oper arion sui les mai- 	 4 

chandises ', ajoute-t-elle, réduisent nos enfants I des 
entités non humaines et exercent sur eux une pression  
énorme pour qu'ils se presentent sous n'importe quel 
jour, du moment qu'ils se font (les amis.'' C'est pour-  
quoi 	que font tes enfants sur Inter 	'pose cette 
question

iOn 
Pertinente . " Comment bien

n  
faire con 

prendre Flux enfants qu ils doivent cultiver I'em- 
pathre et la compassion quand le monde électroni- 
que leur permet de rencontrer des gens et de s'en  
dcbai lasser pour un oui ou pour un non  

Ces six exemples ne sont qu'un échantillon des cyber  
activités qui fascinent les jeunes aujourd'hui. Si 
vous avez des enfants, que pouvez-vous 
faire pour les protéger des dangers ,,s. 
d'Interne{?  



I Ce que les parents peuvent faire 
Q

U'EST-CE qui vous inquiéterait le plus : 
que votre fils ou votre fille ait les clés 

de la voiture, ou qu'il ou elle ait un libre ac 
ces à Internet ? Les deux comportent une part 
de danger. Et les deux requièrent un compor-
tement responsable. Les parents ne peuvent 
interdire indéfiniment à leurs enfants de con-
duire, mais ils peuvent veiller e ce qu'ils ap-
prennent à le faire prudemment. De nombreux 
parents ont la même attitude en rapport avec 
l'utilisation du Web. Les principes bibliques 
qui suivent sont précieux e cet égard. 

" Tout homme astucieux agira avec connais-
sance, " (Proverbes 13:16). Les parents dont 
les enfants ont accès au Web doivent acqué-
rir des notions de son fonctionnement et de ce 
que font leurs jeunes internantes lorsqu'ils en-
voient des messages instantanés, qu'ils surfent 
ou qu'ils se livrent à d'autres activités en ligne. 
" Ne vous estimez pas trop vieux ou trop igno-
rant pour apprendre, dit Marshay, mére de 
deux enfants. Tenez-vous au courant des nou-
veautes dans cette technologie. " 

"Tu installeras une balustrade autour de ton 
toit en terrasse, pour que tu ne sois pas res-
ponsable de la mort de quelqu'un qui tomberait 
du toit. " (Deutéronome 22:8, Bible du Semeur). 
Les fournisseurs d'accès e Internet et certains 
logiciels proposent des outils de contrôle pa-
rental qui sont comparables à des balustrades 
en ce qu'ils bloquent les fenêtres intempesti-
ves inconvenantes et l'accès aux sites nuisi-
hies. Certains programmes empêchent même 
les enfants de divulguer des informations per-
sonnelles, comme leur none et leur adresse. Il  

faut néanmoins être conscient que (1e tels ou-
tils ne sont pas infaillibles. De plus, beaucoup 
d'adolescents qui s'y connaissent en informati-
que apprennent à les forcer. 

" Qui s'isole cherchera son désir égoïste 
il se déchaînera contre toute sagesse prati- 

que. " (Proverbes 18:1). Une étude menée au 
Royaumo-Uni a révélé que. parmi les jeunes de 
9 à 19 ans. près de 1 sur 5 dispose d'une con-
nexion e Internet dans sa chambre. Si l'ordina-
teur est dans un endroit passant. les parents 
peuvent garder un oeil sur ce que leurs enfants 
font sur la Toile, et ces derniers sont moins ten-
tes de se rendre sur des sites indésirables. 

" Prenez [.,.] bien garde comment vous mar-
chez : que ce soit non pas comme des gens 
dépourvus de sagesse, mais comme des sa-
ges, rachetant pour vous le moment propice, 
parce que les jours sont mauvais. " (Éphésiens 
5:15, 16). Réglementez l'utilisation d' Internet : 
le moment, la durée, le choix des sites. Discu- 
tez avec vos enfants de ces règles et assurez- 

vous qu'ils les comprennent. 

Évidemment, vous ne pouvez surveiller vos 
enfants quand ils ne sont pas à la maison. Il 
est donc important de leur inculquer les va-
leurs qui les inciteront à prendre de sages 
décisions lorsqu'ils ne seront pas avec vous' 
(Philippiens 2:12). Expliquez clairement quel- 
les seront les conséquences d'un non-respect 

des règles que vous avez fixées. Puis faites res- 
pecter ces règles. 

Les parents doivent se racpdcr que de I eriveiu jeunes 
nt Ea- 	, l~ I~, LC~~,LI l r 	r 1el, ICIC CI , norn1 C 	rdC. IeLIr le SLE, fil 

personne. et mémo cert~itnes consoles de icu, ,id", 

Au Royaume-Uni, 57 % des jeunes de 9 à 19 ans qui utilisent Internet 
chaque semaine ont été en contact avec de la pornographie; 
en revanche, seulement 16 % des parents croient que 
leur enfant en a vu en ligne. 
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Pouvez-vous apprendre 
à votre enfant à utiliser 
Internet de façon 
responsable ? 

" [Une bonne mère de famille] surveille les ac-
tivités de sa maisonnée. " (Proverbes 31:27). 
Surveillez les activités de vos jeunes internau-
tes et prévenez-les que vous allez le faire. Ce 
n'est pas une intrusion dans leur vie privée. Ne 
l'oubliez pas : Internet est une place publique. 
Aux États-Unis, le Bureau fédéral d'enquêtes 
(FBI) recommande aux parents de garder un 
accès aux comptes Internet de leurs enfants et 
de contrôler de façon aléatoire leurs e-mails et 
les sites web qu'ils ont consultés. 

" La capacité de réflexion veillera sur toi, le 
discernement te préservera, pour te délivrer de 
la voie mauvaise, de l'homme qui exprime des 
choses perverses. " (Proverbes 2:11, 12). La 
surveillance a ses limites. Les valeurs que vous 
enseignez 	et l'exemple que vous donnez 
iront beaucoup plus loin en matière de protec-
lion. Par conséquent, prenez le temps de dis-
cuter avec vos enfants de ce qui petit se pas-
ser sur le Web. Notre meilleure défense contre les 
dangers d'nternet est une communication fran- 

clic avec vos enfants. " Nous avons discute avec 
nos deux garçons des gens ' mauvais ' sur 
le Net, dit Tom" un père chrétien. Nous leur 
avons aussi expliqué ce qu'est la pornographie. 
pourquoi il faut la fuir et pourquoi ils ne de-
vraient jamais dialoguer avec des inconn us. 

Vous pouvez protéger vos enfants 

Protéger ses enfants des dangers d'Internet 
demande des efforts, car les moyens d'accès 
aux médias électroniques changent constam-
ment. De nouvelles technologies présenteront 
sans doute des avantages exceptionnels, mais 
aussi des risques sans précédent pour les en-
fants. Comment les parents peuvent-ils les pré-
parer aux dangers à venir 7 " La sagesse 
procure une protection ", dit la Bible. 	Feclé- 
siaste 7:12. 

Aidez vos enfants à devenir sages. Aidez-les 
également à comprendre comment éviter les 
écueils d'Internet et utiliser ce réseau de ma-
nière responsable. Ainsi, il sera un outil prati-
que, quille menacera pas leur sécurité. 

Selon des estimations, 750 000 prédateurs se connectent chaque jour 
à Internet et traînent sur les chats et les sites de rencontres. 

En France, 82 % des 13-17 ans 
sont des internautes. 



Bison d'Europe 
dans le parc national 
de Bialowieza. 



DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN POLOGNE 

Le bison 
SAUVÉ DE L'OUBLI 

d'Europe 
Les braconniers sont fébriles : ils ont trouvé les empreintes qu'ils cher-

chaient. En progressant, ils finissent par apercevoir leur proie. Son pelage 
est brun foncé, sa barbe presque noire. Ses cornes, recourbées vers l'inté-
rieur, sont plantées haut sur sa tête. Sa viande et son cuir, très recherchés, 
rapporteraient une coquette somme. 

Une première balle blesse l'animal. Il se précipite dans la forêt pour 
s'abriter, mais en vain. La seconde balle fait mouche : la bête d'une demi-
tonne s'écroule. Nous sommes en Pologne, en avril 1919. Les chasseurs ne 
se doutent pas qu'une page de l'Histoire vient de s'écrire : ils ont abattu le 
dernier bison de plaine vivant à l'état sauvage. Heureusement, il existe 
encore à cette époque quelques bisons d'Europe dans des zoos et des 
collections privées. 

LE BISON d'Europe (Bison honasus) peu-
plait jadis une bonne partie du continent 

européen. Un mâle adulte peut atteindre 
900 kilos et mesurer jusqu'à deux mètres au 
garrot. Cet imposant mammifère a été sur-
nommé l'empereur de la forêt. 

Le bison se distingue par la dispropor-
tion entre son avant-train et son arrière-train. 
Comparée aux épaules. larges et massives, 
avec une bosse prononcée, la croupe est plu-
tôt petite. Elle est couverte de poils courts, 
tandis que l'encolure est pourvue de longs 
poils hirsutes et d'une barbe. 

A deux doigts de l'extinction 
On estime le nombre actuel de bisons d'Eu-

rope è seulement quelques milliers. L'agri-
culture et la déforestation les ont privés de 
leur habitat naturel et les braconniers les ont 
pourchassés avec acharnement. Au vin,  siè- 

cic, le bison d'Europe avait disparu en Gaule 
(aujourd'hui la France et la Belgique). 

Au xvi,  siècle, des rois de Pologne prirent 
des mesures en vue de protéger l'espèce. Un 
des premiers è agir fut Sigismond Il Auguste 
Jagellon, qui décréta que tuer le bison était 
un crime capital. Pourquoi?" L'intention, 
expliquera le docteur Zbigniew Krasinski, du 
parc national de Biatowieza, était de préser-
ver ces animaux afin que les rois et leurs 

• La réussite : comment l'atteindre ? 

• Que pense Dieu des objets 
de dévotion ? 

• L'exploration du corps 
sans chirurgie 
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courtisans puissent s'en faire des trophées de 
chasse. " Cependant, la sévérité de la peine 
encourue n'a pas suffi à protéger le bison sau 
vage. A la fin du xv!n° siécle, il n'en restait 
plus que dans la forêt de Biatowieza (dans 
l'est de la Pologne) et dans le Caucase. 

Au x!x° siècle. la situation a enfin cour 
mente e s améliorer. Après l'annexion de la 
forêt de Biatowieza par l'Empire russe, l'enr 
pereur Alexandre I a ordonné la sauve-
garde du bison d'Europe. Les résultats ne se 
sont pas fait attendre. La population des bi-
sons a connu une augmentation constante, si 
bien qu'en 1867 environ 1 900 vivaient sous la 
protection du gouvernement. Plus tard, des 
stations d'alimentation ont été installées 
afin d'assurer leur subsistance en hiver. Des 
points d'eau ont été judicieusement répar-
tis et des terres défrichées pour la culture de 
plantes fourragères. 

Hélas ! cet tige d'or n'a pas duré. Fn 60 ans, 
l'effectif e diminué de moitié. Le déclenche-
ment de la Première Guerre mondiale a porté 
le coup de grâce au bison sauvage en Polo-
gne. MaIgré un décret allemand prescrivant 
que "ces bisons, en tant que monument natu-
rel unique, soient sauvegardés pour la poste-
rite ", le troupeau a été décimé par les armées 
allemandes qui battaient en retraite, par les 
résistants russes et par les éternels bracon-
niers. Comme le rapporte l'introduction, en 
1919 le dernier bison d'Europe à l'état sari 
vage en Pologne a été abattu. 

Il remonte du gouffre 

En 1923 a etc fondée la Société internatio 
nale pour la protection du bison d'Europe. 
Sa priorité était de recenser les bisons pure 
race en captivité" : il en existait encore 54 de 
plaine dans différents zoos et ménageries à 
travers le monde. Néanmoins, tous n'étaient 

Il czi,Il dct uliituspeccs du bison dl'_uro(1 	le b on de 
plaine et le bis ri du Caucosc ou de mQtrugnc i e die r bison 
du Caucase cet mort en 1927. Towcfois. u mire mHlc de ccI L 

5outi csPL'CC Nv2iI CI' croise avec oit bisai CIC I1INillc, CC CI Hvit 
produit une dcSCLIlorcc Lybrldc. Il Cl IL 'ide un ccAa]n 
noniS e de Sinus du C.weasc croisés. 
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pas aptes tl la reproduction. Certains étaient 
trop vieux. d'autres ravagés par la mala-
die. Finalement. 12 spécimens ont été choisis 
pour la reproduction de l'espèce. L'ensemble 
des bisons de plaine aujourd'hui en vie des-
cendent de seulement 5 d'entre eux. 

L'automne 1929e marqué le retour de deux 
bisons de plaine u la vie sauvage : une vé-
ritable victoire. Ils ont été placés dans une 
réserve préparée à leur intention dans la fo 
rêt de Biatowieza. Dix ans après, leur nombre 
s'élevait à 16. 

Sauvé de l'oubli ? 

Au début du xxil siècle, il y avait 2900 bi-
sons d'Lrirope dans le monde, dont 700 en 
Pologne. Au hi du temps, des troupeaux 
ont également été établis en Biélorussie, au 
Kir hüsten. en Lituanie, en Russie et en 
Ukraine. 

Mais le bison d'Europe n'est pas pour au 
tant hors de danger. Insectes nuisibles, mela-
dies. pénuries d'eau et de nourriture, et bra-
conniers le menacent toujours. Des tares, 
dues un fonds génétique commun limité, re-
présentent aussi un sérieux problème. Pour 
toutes ces raisons, le bison d'Europe de-
mettre sur la Liste rouge, liste qui répertorie 
les espèces végétales et animales en voie de 
disparition. 

Grâce à la détermination de l'homme à la 
sauvegarder, cette espèce a survécu jusqu'à 
aujourd'hui. Le Dr Krasirrski, cité plus haut 
rappelle toutefois que" le sort du bison d'Eu-
rope est un exemple de la façon dont une es-
pece peut être menée au bord de l'extinction 
en très peu de temps, puis sauvée seulement 
au prix d'efibrts considérables ". Le devenir 
de cet animal, et de nombreux autres, reste 
incertain. Toujours est-il que, pour le mo-
ment, ° l'empereur de la forêt " n'a pas som 
bré dans l'oubli. 

6:1 noique fi — 7(15\J 'p•g:1 nai4AeW — '1ue41oA£ 
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 ■ Si vous avez déjà vu une brebis, une chèvre 
ou une vache mettre bas, vous avez probablement 

	

5 	été émerveillé par la rapidité avec laquelle le flou- 
veau-ne se dresse sur ses pattes et trouve le che-
min des mamelles. Tous les mammifères nourris-
sent leurs petits de lait. Mais quand les jeunes 
ruminants tels que les agneaux. les chevreaux et 

	

tr 	les veaux tètent, un autre phénomène merveilleux, 
invisible, a lieu. 

	

° 	Considérez ceci : L'estomac de la vache pos- 
sède quatre compartiments qui rendent possibles 
les multiples processus nécessaires à la diges-
tion de l'herbe et du fourrage. Mais le nouveau-né 
ne se nourrit que de lait, dont la digestion ne de-
mande pas tous ces processus. C'est pourquoi, 
quand il tète, une gouttière se forme pour permet-
tre au lait d'aller directement dans le dernier com-
partiment. 

Si le lait arrivait dans le premier compartiment, 
appelé rumen, le veau en souffrirait, car c'est dans 
le rumen que sont décomposés, par fermentation 
bactérienne, les aliments difficiles à digérer. Le lait 
en fermentation produit un gaz que le nouveau-
none peut éliminer. Cependant, lorsque le jeune 
ruminant boit du lait, que ce soit à la tétine ou au 
seau, un réflexe bloque le passage vers le rumen. 

Étrangement, quand il boit de l'eau, il se passe 
autre chose. Le rumen a besoin de beaucoup 
d'eau pour que bactéries et microbes y prolifèrent 
en vue du jour où l'animal se nourrira de four- a 

xr rage. Bien que le lait aille directement dans le der- 
nier compartiment de l'estomac, l'eau va dans le 
rumen. L'étonnante gouttière n'est empruntée que 
par le lait ! 

Qu'en pensez-vous ? La gouttière pour le lait 
est-elle apparue par hasard ? Ou est-elle l'oeuvre 

w 
d'un Créateur intelligent ?  

Dans l'estomac 	 évite  
`t r S 

du veau, le lait 
les trois premiers compartiments. 

G 	tère outi 	 4 Aboie 3sum 4 z`; 

1Rumen 	t 	 (dernier 

z - 2 Réticulum 
3 Omasum 



Porto Rico 
 DES RICHESSES AU SOLEIL 

 • ~ E 19 NOVEMBRE 1493, t la 
tète d'une flotte de navires es 

pagnols, Christophe Colomb ar-
live dans la baie d'une île Iuxu- 

, 0 ,; 	riante des Antilles. Durant son 
( 	séjour, il nomme cette île San Juan 

Bautista (Saint Jean Baptiste). Après 
une courte halte pour se réapprovi 
sionner, il reprend la mer et poursuit 

Jtx 	son second voyage d'exploration. 

Des plages dorées bordées de palmiers 
et une végétation tropicale exubérante n'atti-
rent guère ce navigateur. Il a des sucs sur de 
plus grandes îles et sur les richesses qu'il est ré-
solu ày découvrir. 

Ponce de Lean, un Espagnol qui, d'après 
certains, est aux cotés de Colomb lors de ce 
voyage, se promet de revenir sur l'île, que ses 
habitants appellent Boriquée. Il a entendu dire 
que ceux ci portaient des ornements d'or, et il 
croit que les collines de l'île recèlent ce métal 
précieux. Quinze ans plus tard, il y retourne 
pour revendiquer sa part du pactole. En 1521, 
les Espagnols établissent leur colonie princi-
pale sur la côte nord. Ponce de Leon appelle la 
nouvelle ville Puerto Rico (" Port riche" en es-
pagnoq, en prévision d'un abondant butin". 

L'optimisme de Ponce de Léon se révèle sans 
fondement. La petite quantité d'or trouvée à 
Porto Rico est rapidement épuisée et les pro-
blèmes politiques se multiplient. Finalement, 
Ponce de Lcon part pour ce qui est maintenant 
la C bride, aux Ctats-Unis. 

Les Espagnols se rendent vite compte que, 
bien que l'île elle-même ne renferme pas de 
grandes richesses minières, son port princi 

" Pcu de I nips ,prcz, un malentendu survenu parmi des c;ir-
ie,e Iplice pruvequz une ccii Iusiun en Lrc le nom de file et celui 
de se colonie pnnclpale Depuis, ceci Ille (ci non lu capitale, 
Sen ii 	yui porc le nom de Ponu Rico. 
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pal constitue un atout important. Au cours du 
xs'il siècle, ils font de la capitale un port sûr' 
afin de protéger les galions qui transportent 
des lingots de l'Amérique vers l'Espagne. En 
peu de temps, San Juan en vient à être connu 
comme le plus fort point d'appui espagnol en 
Amérique. 

De solides murailles de 13 mètres de hauteur 
et de 6 mètres d'épaisseur, ainsi que deux forte-
resses imposantes, témoignent de l'effort extra 
ordinaire consenti par les habitants de Sait 
Juan pour protèger leur ville. Actuellement, 
San Juan est encore fun des ports d'escale les 
plus prises des Antilles. En longeant ses mu 
railles et en explorant les bâtiments anciens, les 
touristes peuvent imaginer ce qu'était la vie a 
l'époque coloniale. 

Visite du vieux San Juan 

La cité fortifiée, appelée le vieux San Juan, 
contraste avec la métropole moderne et trépi-
dante qui l'entoure. Les ieux  San Juan est sem-
blable a un bateau sur l'océan. Presque entière-
ment entouré par la mer, son promontoire, sa 
" proue ", s'avance  fièrement dans l'océan At-
lantique. A cet endroit stratégique se trouve EI 
Morro, le fort espagnol qui protégeait l'entrée 
du port. Derrière EI Morro, de part et d'autre 
de l'isthme ressemblant à l'avant d'un navire, 
s'élèvent des murailles fortifiées. A un kilomé-
tre et demi à l'est se dresse une autre forteresse 
redoutable appelée San Cristbbal, qui servait à 
défendre la ° poupe " en cas d'attaque terres-
tre. Le vieux San Juan, coincé entre ces deux 
forts, a été classé au patrimoine mondial par 
l'Unesco en 1983. 

La vieille cité a été soigneusement restau-
rée. Les habitants habillent leurs maisons de 
teintes pastel gaies, parent leurs balcons en 

fer forgé de fleurs colorées et garnissent leurs 
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El Morro. 

E= r 
il le, il n'est pas rare qu'un conducteur accon 

modant attende patiemment qu'un photogra 
phe se trouvant sur la chausses finisse de pren- 

cours de plantes tropicales. Les pavés ronds dre ses clichés de vacances. 
bleu-gris qui ont servi u couvrir les rues étroi- 
tes de Soi Juan provenaient des mines de fer 	Quatre précieux écosystèmes à préserver 

espagnoles. Ils étaient fabriques à partir des 	Mëme si un tiers de la population pur- 

scories des mines et utilisés comme lest par les toricaine vit dans la région de San Juan, l'île 
H navires espagnols effectuant la traversée jus 	pesente de nombreux autres tittrnits. Elle est 

qu'à Porto Rico. 	 rclatis amen t petite, mais son climat et sa topo- 
Sur les remparts de San Cristbbal. de vieux grrtphie variés en font un refuge pour la flore et 

canons espagnols gardent toujours le port. Au la faune. Voici quatre des écosystèmes uni 
lieu des galions chargés d'or, ce sont mainte- qucs, que les autorités de Porto Rico 

s'ellorcent de préserver. nana d'énormes paquebots de croisièree remplis  
de touristes qui le fréquentent. L'ttmosphcrc 	Le vieux San Juan, 
détendue et la gentillesse des habitants de l'île 
rendent cette destination touristique très po- 
pulaire. Les piétons ayant encore la 	 Q' 	 f 
priorité dans la vieille 	 t, 

J I 
/ 1 

La vieille cité vue 	 e  
de San Cristobal. 	 - 4 4 

â 	ski 	 Yr  
è 	ire 	$ 
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_ 	 - --_--- `} 	Le littoral 
à Guànica. 

Fougère arborescente 
de la forêt tropicale d'El Yunque. " La forêt peut se remettre de catastrophes 

naturelles sans grande aide, explique un biolo-
La forêt nationale d'El Yunque est une réserve giste du parc. Le vrai danger est l'envahisse 

abritant l'une des dernières forêts tropicales hu- ment par l'homme. " Le parc abrite environ 
mides des Antilles. Des chutes d'eau ornent 225 espèces d'arbres, 100 de fougères et 50 d'or- 
ses versants. L'orange dos fleurs de bromélia 	chidées. Du fait de la richesse de sa flore, il 
cees avive le vert de la végétation de sa forêt a été classé réserve de biosphère des Nations 

brumeuse, taudis que d'énormes fouge res ar-  unies. 
borescentes se disputent la place avec les lia- 	La réserve de biosphère de Guânica. Il reste 
ncs et les palmiers. Le perroquet amazone de peut-être mi peine I 	de la forêt tropicale sè- 
Porto Rico. bien qu'en voie d'extinction, s'ac-  che de la planète. On en trouve cependant un 
croche à la vie dans ce refuge, et le coqui, la excellent échantillon à quelques heures de voi- 
minuscule grenouille arboricole qui est l'cm 	turc d'El Yunque. Certains botanistes disent 
blême national, imprime de ses notes insistan-  de Guanica qu'elle est " probablement le meil 
tes un rythme à la forêt. 	 leur exemple de végétation de forêt subtropi- 

De loin, les versants d'El Yunque semblent cale sèche dans le monde ". Cette réserve abrite 
drapés d'un voile d'argent. Cette impression la plupart des espcces d'oiseaux endémiques 
est due aux feuilles du yagri{mo, un arbre qui de Porto Rico, ainsi que 750 espèces de plan 
a proliféré après la dévastation causée par le tes, dont 7 % sont en voie de disparition. Les 
cyclone Hugo il y a plusieurs années. Cette fleurs insolites attirent les colibris et une foule 
nouvelle croissance est un signe encourageant. de papillons. La forêt est bordée par une por- 

L'observatoire d'Arecibo, à 80 kilomètres à l'ouest de San 
Juan, vaut le détour. Il se targue de posséder le plus grand 
radiotélescope du monde, qui est équipé d'une parabole, 
un réflecteur de forme sphérique, de 305 mètres de diamètre. 
La taille de ce télescope permet aux astronomes d'observer 
des objets indétectables par d'autres télescopes. 



Amazones de Porto Rico. 

Lion de littoral vicrgc, où tortues vertes et tor- tes, dont plusieurs se situent à Porto Rico. 
tues luths viennent pondre. 	 Voir l'encadré ci dessous. 

Les mangroves et les récifs coralliens. La ré-
serve de (3uanica renferme également une 
bande de mangroves le long de la côte. " No 
tre réserve permet aux mangroves de rester 
en bonne santé, car il n'y a pas d'eaux de 
ruissellement provenant d'une activité indus-
trielle ou agricole, explique un des gardiens 
du pare. Et les mangroves fournissent une 
zone de reproduction idéale pour les nom-
breux poissons qui peuplent les récifs de en 

I. " Comme autres attractions touristiques 
exceptionnelles qui dépendent des mangro- 
ses préservées, citons les baies luminescen- 

Les récifs coralliens proches du littoral ont 
échappé à la pêche intensive ; divers îlots et 
bancs de coraux ont été classés parcs na-
tionaux. Ces jardins sous-marins offrent un 
spectacle merveilleux aux plongeurs, qui peu-
vent se retrouver nez à nez avec des tortues, 
des lamantins et toutes sortes de poissons 
multicolores. 

Même si l'île de Porto Rico n'a pas impres-
sionnéColomb et a déçu les conquistadors en 
quête de richesses, elle fait les délices des tou-
ristes à notre époque. Pour eux, elle déborde 
de richesses naturelles. 

Sur Ille de Vieques, au large de Porto Rico, se trouve  
une petite crique appelée la Baie bioluminescente. Cette baie 
mérite bien son nom, car elle contient, dit-on, la plus forte 
concentration au monde de dinoflagelles, des organismes 
aquatiques phosphorescents. Dès qu'on les dérange, ces  
minuscules êtres vivants se mettent à briller d'une lumière 
bleu-vert. Cette particularité donne lieu à l'un des spectacles  
de la nature les plus surprenants. 

Les visiteurs qui viennent au lagon de nuit remarquent 
tout d'abord la luminescence produite par les poissons 
effarouchés qui s'éloignent du bateau comme des flèches. 
Dans les eaux sombres, leurs sillages s'illuminent telles 
des étoiles filantes vertes. Puis, quand les amateurs de baignade entrent dans l'eau, chacun de leurs 
mouvements se voit dans l'obscurité. Qu'ils lèvent les bras et des gouttelettes en retombent pareilles 
à des étoiles qui scintillent. " On croirait se baigner dans les étoiles ! " s'est exclamé un visiteur. 
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Une voix 
silencieuse 
et pourtant 
entendue 

J9AI donné naissance à nia fille Hillary 
après une grossesse normale. Elle sem-

blait respirer la santé. Mais le médecin lui a 
découvert une division palatine. Il a expliqué 
que ce type particulier de feule dans le voile 
du palais est facilement opérable quand un 
enfant a autour de deux ans. Dans l'immédiat. 
le seul problème était que mon bébé ne pou-
vait pas téter correctement. Il lui manquait 
une partie du palais, ce qui l'empêchait de 
créer le vide nécessaire à la succion. 

Pendant ses trois premiers mois, il a fallu 
alimenter Ilillary manuellement. Dans son 
quatrième mois, elle a trouvé un moyen de se 
boucher les narines et de créer un vide qui 
lui permettait de téter. Quel soulagement ! 
Elle a rapidement pris du poids, et tout avait 
fair normal. Elle se servait de ses mains pour 
tenir Lies objets, elle gazouillait et a appris à 
s'asseoir. 

Apparition de mystérieux symptômes 
Quand elle a eu l'âge de marcher à quatre 

pattes, elle ne semblait pas en avoir envie. Par 
exemple, au lieu Lie se mettre sur les mains et 
les genoux, elle s'asseyait par terre et se traî-
liait sur les fesses. J'étais perplexe ; ma fille aî-
née, Lori, avait été si dillérente au même âge 
En discutant avec d'autres mamans, j'ai ap- 
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pris que certains bébés en parfaite santé ne 
marchent jamais a quatre pattes. Alors je ne 
me suis plus souciée outre mesure du eom-
portement de ma cadette. 

A presque un an, Hillary connaissait è 
peine quelques mots, ce (lui  paraissait plutôt 
inhahituel ; mais tous les enfants sont dilfé 
cents et n'apprennent pas a parler au même 
rythme. Par ailleurs, elle ne cherchait pas à 
marcher ni même à se tenir debout. Je l'ai em-
menée chez un pédiatre. qui a dit qu'elle avait 
les pieds plats. Durant les deux mois qui ont 
suivi, elle n'a pas fait davantage d'efforts pour 
se tenir Sur ses jambes. 

Nous sommes retournées chez le docteur. 
Cette fois, il en e conclu qu'elle était pares-
seuse. A 18 mois, elle n'était pas plus près 
de marcher et avait cessé d'employer le Peu 
de mots qu'elle avait appris. J'ai appelé le 



pédiatre et lui ai dit que, c'était sûr, quel-
que chose n'allait pas chez ma fille. J'ai en-
suite pris rendez-vous avec un neurologue. Il 
a prescrit plusieurs examens, dont un electro-
encéphalogramme (LLG), qui permet d'ana-
lyser l'activité électrique du cerveau. L'EEG 
a révélé une épilepsie. Le spécialiste a in 
diqué qu'Hillary présentait aussi certaines 
caractéristiques physiques, notamment des 
taches cutanées café au lait, et des particulari-
tés oculaires qui sont souvent liées à des trou-
bles neurologiques. Manifestement, quelque 
chose n'allait pas chez mon enfant, mais le 
neurologue était incapable d'expliquer ce que 
c'était. 

Quoi que les examens aient décelé, nous 
n'avions jamais rien remarqué d'identifiable 
à des crises d'épilepsie. Par contre, d'autres 
problèmes étaient évidents. A peu près tous 
les jours, Hillary avait des crises de pleurs. Le 
seul moyen de la calmer était de la promener 
en voiture dans le quartier en lui chantant des 
chansons. Nous le faisions si souvent que des 

Hillary s'est mise à avoir 
des gestes curieux : elle portait 
les mains à la bouche dans 
un va-et-vient incessant. 

voisins nous ont demandé pourquoi nous pas-
sions constamment devant chez eux ! 

Dans sa deuxième année. Hillary s'est mise 
à avoir des gestes curieux : elle portait les 
mains Li la bouche en tm va-et-vient inces-
sant. Elle en est arrivée a le faire presque sans 
interruption quand elle était éveillée. Elle a 
également traversé une période où elle dor-
niait rarement. Parfois, elle Gisait une courte 
sieste l'après-midi et restait alors éveillée 
toute la nuit. 

Elle adorait la musique. Elle pouvait re-
garder des émissions musicales pour en-
fants pendant des heures. Mais ses problèmes 
neurologiques donnaient des signes d'ag-
gravation. Elle a commencé à souffrir de  

dysfonctionnements respiratoires tels que 
l'hyperventilation et l'apnée. Quelquefois, elle 
retenait sa respiration jusqu'à en avoir les lè-
vres violettes. C'était effrayant. 

Elle a commencé à souffrir 
de dysfonctionnements respiratoires 
tels que l'hyperventilation et l'apnée. 

Nous avons tenté les asti -épileptiques. 
mais ils semblaient causer d'autres problè-
mes. Nous avons ensuite consulté toutes sor-
tes de médecins et de sspeeialistes, fait examen 
sur examen, et nous nous sommes tournées 
vers des médecines classiques ou douces : 
rien n'a aidé à établir un diagnostic, et encore 
moins à apporter un remède. 

Le mystère enfin résolu 
Hillary avait cinq ans lorsqu'une de mes 

amies a lu dans le journal de sa région un 
article sur une fille atteinte d'une maladie 
génétique peu connue appelée syndrome de 
Rett (SR). Sachant que ma fille présentait des 
symptômes analogues, mon amie m'a envoyé 
la coupure. 

Cet élément nouveau en tête, nous avons 
consulté un autre neurologue, qui avait de 
l'expérience dans ce domaine. Au début des 
années 90, les chercheurs avaient la quasi-
certitude que le SR était une maladie gêné-
tique, car on l'avait observé principalement 
chez des filles. Mais le marqueur génétique 
n'avait pas encore été identifié. De plus, nom-
bre des symptômes du SR s'apparentent à 
ceux de l'autisme ou de l'infirmité motrice 
cérébrale. It fallait donc le diagnostiquer 
par ses symptômes. Hillary les avait presque 
tous. Le neurologue a confirmé le diagnostic 
du SR. 

Je me suis mise à lire tout ce que je trou-
vais sur cette maladie, c'est-à dire le peu dont 
on disposait à l'époque. J'ai appris que le SR 
touche environ 1 fille sur 10 à 15000 et qu'il 
n'existe aucun moyen connu de le guérir ou 
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de le traiter. Autre renseignement. dont je 
me serais volontiers passée : un faible pour-
eentage de filles touchées pair le SR mcu-
rent de manière inexplicable. J'ai toutefois 
découvert une chose qui, en un sens, e etc 
LIII soulagement. Je m'explique. Le princi-
pal handicap dû au SR est appelé apraxie. 
Le manuel du syndrome de Retl (angl.) le défi
nit ainsi : " L'apraxie est l'incapacité à cour 
donner lu pensée et le mouvement. C'est le 
plus fondamental des handicaps liés eu SR, 
et il concerne tous les mouvements du corps, 
y compris ceux que nécessitent la parole et 
le regard. Bien qu'une fille atteinte du SR ne 
perde pas sa motricité, elle perd le faculté de 
dire rI son corps quand et comment se mou- 

voir. bile e peut être l'cnvre et lu volonté de se 
mouvoir, mais elle est incapable d'exécuter le 
mouvement souhaité. " 
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ri se passait autour d'elle. mais, en l'absence de 
communication, je n'avais jamais PLI en être 
absolument sûre. 

L.tans donné que l'apraxie a!tcre le mouve-
ment et le langage, Hillary avait perdu la fer 
cuité de parler et de marcher. Beaucoup de 
filles atteintes du SR sont épileptiques, sou! 
Trent de scoliose, grincent des dents et ont 
d'autres troubles physiques. Me fille n'était 
pas une exception. 

Un espoir solide 
Récemment le gène responsable du SR e 

été découvert. I1 s'agit en fait d'un gène très 
complexe. qui a pouvoir sur d'autres gènes et 
les met hors service lorsqu'ils ne sont plus Liti 
les. Des recherches approfondies sont actuel-
lement menées dans le but de trouver des Irai 
tcraents efficaces et, finalement, un remède. 

Hillary e maintenant 20 ans. Elle est totale-
ment dépendante pour s'alimenter. s'habiller, 
se laver et remplacer ses changes. Elle ne pèse 
qu'une cinquantaine de kilos, mais elle est 
dillicile ri soulever. Lori et moi, nous nous ai-
dons d'un soulève malade électrique pour la 
mettre au lit ou dans lri baignoire et l'en sor - 
tir. Un anii a fixé des roulettes à son fauteuil 
inclinable, ce qui nous permet de le pousser 
sous l'appareil, depuis lequel il est possible de 
le faire descendre dans le fauteuil. 

Vu l'état d'Hillary, Lori et moi l'emmenons 
rarement aux réunions chrétiennes qui se 
tiennent e la Salle du Royaume des Témoins 

PoLlquoi Cait CC LIII soulatgcmcnt' Parce 

que l'apraxie n'altére pas l'intelligence : elle 
le dissimule, du fait qu'elle rend toute cour 
munication pour ainsi dire impossible. J'ai 
toujours pensé qu'I il lare comprenait ce qui 

" [Une personne atteinte du SR] 
a peut-être l'envie et la volonté 
de se mouvoir, mais elle est incapable 
d'exécuter le mouvement souhaité." 
— Le manuel du syndrome de Rett. 



Dans les années qui suivent les 6 à 18 premiers mois de sa vie, l'enfant atteint du 
syndrome de Rett connaît une régression généralisée. Voici quelques symptômes : 

U Ralentissement de la croissance 
céphalique entre quatre mois et quatre 
ans. 

J Perte de l'utilisation volontaire des 
mains. 

J Perte du langage. 

J Mouvements répétitifs des mains : bat-
tements, tapotements, torsions... De 
nombreux sujets font un mouvement 
caractéristique de " lavage " et/ou por-
tent les mains à la bouche de maniera 
répétitive. 

J Si l'enfant est capable de marcher, il 
le fait avec raideur, les jambes écar-
tées. Plus il grandit, plus la marche et 
le mouvement risquent de devenir 
difficiles. 

U Troubles respiratoires : suspension de 
la respiration (apnée) ou augmentation 
de son débit (hyperventilation). 

de Jéhovah. Toutefois, notre famille ne man 
que de rien spi rituellement. Notre maison est 
reliée à la Salle du Royaume par téléphone. 
Ainsi, nous gardons Hillary et assistons aux 
réunions à tour de rôle. 

Ilillaly est aussi mignonne et heureuse 
qu'on peut l'être dans sa situation. Nous lui 
lisons les livres Recueil d'histoires bibliques et 
Écoute le grand Enseignant'. Je lui dis sou-
vent Lt quel point Jéhovah Dieu l'aime. Je lui 
rappelle que, dans peu de temps, il la gué-
rira et qu'elle pourra alors dire tout ce que je 
sais qu'elle veut dire, mais ne peut pas pour 
l'instant. 

Il est difficile d'évaluer Cl] qu'Hillary com-
prend, sa capacité de communiquer étant 
extrêmement restreinte. Mais par un regard, 

J Crises d'épilepsie (survenant quand le 
cerveau envoie subitement des dé-
charges électriques excessives) qui 
modifient le comportement et le mou-
vement. Elles ne sont généralement 
pas nuisibles en elles-mêmes. 

U Scoliose, qui amène parfois l'enfant à 
se tenir penché sur un côté. 

J Certaines filles grincent fréquemment 
des dents. 

J Pieds de petite taille qui, à cause d'une 
mauvaise circulation, peuvent devenir 
très froids et/ou enfler. 

J Les filles sont habituellement petites et 
menues pour leur âge. Elles peuvent 
être irritables ; avoir un sommeil très 
perturbé et des difficultés à mâcher et 
à avaler ; et/ou frissonner ou trembler 
quand elles ont peur ou qu'elles sont 
contrariées. 
Source : Association Internationale du syndrome de Rett 

un battement de paupiéres ou des sons vo -
eaux simples, elle exprime beaucoup de cho-

ses. Je lui assure que, si je ne peux pas en-
tendre ce qu'elle dit. Jéhovah, lui, le peut 
(I Salniuel L12-20). Ft grâce à la con niunica-

tien, bien que très limitée, que nous avons éta- 

Je lui assure que, si je ne peux pas 
entendre ce qu'elle dit, Jéhovah, 
lui, le peut. 

blie au fil des années, elle nie fait compren 
dre qu'elle parle effectivement ni Jéhovah. 

J'attends avec impatience le jour où, sous le 
Royaume de Dieu. " la langue du muet pour 
sera des cris de joie ". (Isaïe 35:6.) Je pourrai 
alors, moi aussi, entendre la voix de ma fille. 
— D'une de nos lectrices. 
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Quand un fleuve 
INVERSE SON COURS 

DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS AU CAMBODGE 

A\ [Z VOUS dejàvu un fleuve dont le cours 
est inversé ? Et une forêt submergée la 

moitié de l'année? Saviez vous que des gens vi-
vent dans des maisons flottantes, qu'ils doivent 
déplacer parce que l'eau disparaît ?' Impossi-
ble ', dites-vous ? Vous changerez sans doute 
d'avis à la suite d'un voyage au Cambodge pen-
dant la mousson, la saison des pluies. 

Chaque matin, de mi maià octobre, le ciel 
s'assombrit et. l'après midi, déverse des trom-
bes d'eau. La pluie tombe en cascade sur le 
sol sec et poussiéreux, et les rivières débordent 
brusquement. 

Pourquoi le cours du fleuve s'inverse-t-il ? 

Regardez la carte ci contre. Remarquez l'en 
droit où le puissant Mékong rencontre le Tonlé 
Sap. Les eaux confluent et ne tardent pas à se 
diviser en deux : le Mékong proprement dit et 
le Bassac. Puis elles continuent à couler vers le 
sud à travers le Vietnam. pour former le gigan-
tesque delta du Mékong. 

Peu après le début de la saison des pluies. les 
parties inférieures du delta sont en crue. Les 
eaux déferlantes inondent les affluents, taris en 
saison sèche. 'tandis que la mousson se pour-
suit, le Tonlé Sap monte et se met ri couler vers 
le nord- au lieu de suivre son cours habituel 
vers le sud. C'est ainsi que le fleuve en crue in 
verse son cours et se jette dans le lac Tonlé Sap. 

Ce lac se situe dans une plaine peu pro-
fonde, distante d'une centaine de kilomètres de 
Phnom Penh, la capitale du Cambodge. Pen-
dent la saison sèche, sa superficie est d'environ 
3000 kilomètres carrés. Mais durant la saison 
des pluies, il peut atteindre quatre ou cinq fois 
sa taille initiale, devenant alors la plus grande 
étendue d'eau douce d'Asie du Sud-Est. 

Des zones qui comportaient rizières, routes. 
arbres et villages sont maintenant inondées. 
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Les bateaux des pêcheurs. qui flottaient sur 
seulement un mètre d'eau, glissent au-dessus 
de la cime d'arbres pouvant mesurer jusqu'à 
dix metres ! Ailleurs, de telles crues sont gené 
ralement considérées comme un désastre. Mais 
les habitants du Cambodge, eux, y voient plu-
tôt une bénédiction. Pourquoi? 

Des crues bienfaisantes 

Quand son cours est inversé, le Tonlé Sap 
dépose des couches d'alluvions fertiles dans 
son bassin. De plus, des quantités importan-
tes de poissons remontent le Mékong jusqu'au 
Inc pour frayer dans cet environnement ri-
che en éléments nutritifs. En fait, le lac Tonlé 
Sap est l'une des plus grandes reserses de pois 
sons d'eau douce au monde. Après la mousson. 
il se vide à une telle vitesse que des pécheurs 
ont déjà ramassé des poissons échoués dans les 
arbres! 

Les crues annuelles créent un écosystème 
dynamique. Les arbres et les autres segètaux 
de la plaine d'inondation ont un cycle de crois-
sance diltcrcnt de celui des plantes des zones 
non inondées. Normalement. les arbres tro 
picaux ont une croissance lente ; ils perdent 
leurs feuilles en saison sèche et en produisent 
de nouvelles en saison humide. En revanche. 
ceux de la région de Tonlé Sap ne se défeuil-
lent qu'une fois submergés par les pluies. Et 
au lieu de s'accélérer durant la mousson, leur 
croissance ralentit. Après la décrue et le début 
de la saison sèche, les branches bourgeonnent 
et les feuilles poussent rapidement. Lorsque le 
lac se vide. le sol est couvert d'une couche de 
feuilles en décomposition qui nourrira la flore 
à la saison sèche suivante. 

Maisons sur pilotis et plateformes flottantes 

Qu'en est-il des habitants du lac ? Certains 
construisent leurs petites maisons sur pilotis. 
Au cours de la saison sèche, elles peuvent s'éle- 



j" 
Le même village pendant la saison sèche, puis pendant la saison des pluies. 

ver e six mètres du sol. Mais au plus fort des tion du niveau de l'eau, des maisons ou des sil- 
C! ues, dos bateaux de pêche et de grandes eu- laces entiers peuvent se déplacer de plusieurs 

= 

	

	vettes métalliques parfois utilisées pour trans- kilomètres pour rester proches de la rive ou 
porter les enfants sont arrimés juste devant la des zones de pêche productives. 

_ porte. 	 De longues pirogues deviennent des épice 

D'autres hatissent leurs maisons sur des ries ou des marchés flottants, subvenant eux 
plateformes flottantes, auxquelles ils ajou- besoins quotidiens des villageois ; elles servent 
lent de nouvelles platefornies quand la famille même de ` bus " publics. Les enfants scola-
sagrandit. Selon tme estimation, il y aurait sur visés vont à une école flottante. Tout, depuis 

° 	le lac 170 villages flottants 	 les plantes jusqu'e ii  humains, vit au rythme 
Durant la journée, jeunes et moins jeunes de l'eau dans le pays du fleuve qui inverse son 

pêchent, s'aidant de nasses et de filets. En font- cours. 
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GG D ILU est un Esprit, et ceux qui l'ado- 
rent doivent l'adorer avec l'esprit et la 

vérité ", explique la Bible. Cette déclaration 
révèle une vérité fondamentale concernant la 
forme, ou la nature, de Dieu : il est un esprit 
(Jean 4:19-24) ! Toutefois, les Écritures parlent 
de lui comme d'une personne. Son nom est 
Jéhovah. — Psaume 83:18. 

Certains lecteurs de la Bible sont incertains 
quant à la nature de Dieu. Puisqu'il est un es-
prit invisible, et non un être matériel, pour-
quoi tant de passages des Écritures le présen-
tent-ils comme ayant des yeux, des oreilles, un 
nez, un coeur, des bras, des mains, des doigts et 
des pieds" 2 Certains peuvent penser qu'il a 
une forme humaine, parce que des versets in-
diquent que l'homme a été créé a son image. 
Un examen approfondi de ce que dit la Bible 
peut dissiper cette incertitude. --Genèse 1:26. 

Pourquoi des caractéristiques humaines ? 
Afin d'aider les humains à saisir la nature 

de Dieu, des rédacteurs bibliques se sont servi, 

Voir por csemplc Genèse 821. Gxodc 320 , 15:9 : 317s ; 
Samuel ft21 : Joh 40:9 : Psaume Il) l7, 18:9 ; 34:15: Ncr 

verbes 27:11 ; Lzckicl 8:17 : Zck,crio 14:4 ; Luc 11:20 ; Je<m 
I7:3s : Romains IQ21 et Hébreux 4:13. 
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sous inspiration divine, de caractéristiques hu-
maines pour parler du Tout-Puissant. Les bi-
blistes qualifient un tel mode d'expression 
d'anthropomorphique, c'est-à-dire "qui j...1 re-
présente sous des traits humains des êtres non 
humains ". Ce mode d'expression trahit les li-
otites de notre langage pour ce qui est de re-
présenter le vrai Dieu, Jéhovah. Le but était de 
rendre l'essence divine, et ce d'une façon ac-
cessible a l'homme. Cela ne signifie pas que 
nous devrions prendre ces termes au sens litté-
ral, pas plus que nous ne le ferions d'expres-
sions bibliques se rapportant à Dieu telles que 

le Rocher ", " un soleil " ou " un bouclier'°. 
Deutéronome 32:4; Psaume 84:1 1. 
De même, pour transmettre l'idée que 

l'homme possède de manière limitée Lies quali-
tés que Jéhovah possède à un degré absolu. la 
Bible dit que l'homme a été créé à son image. 
De toute évidence, cela ne signifie pas que les 
humains sont des esprits ni que Dieu a une 
forme humaine. 

Dieu est-il un être féminin ou masculin ? 
Tout comme l'attribution de traits humains 

à Dieu ne doit pas être prise au sens littéral, 



l'emploi du pronom masculin pour Dieu n'a 
pas à l'être. La distinction de genre est propre 
aux créatures physiques ; ce procédé dénote 
les limites de notre langage pour cc qui est 
de rendre pleinement l'essence du Dieu Tout-
Puissant, Jéhovah. 

L'emploi biblique de l'appellation ° Père 
nous permet de comprendre que notre Créa-
teur est comparable à un père aimant, atten-
tif et bienveillant (Matthieu 6:9). Cela ne si-
gnifie pas qu'il nous faut considérer Dieu ni 
même les autres créatures spirituelles dans les 
cieux comme des êtres féminins ou mascu-
lins. La distinction de sexe est étrangère â leur 
nature. Soulignons que, d'après l'Écriture, les 
individus appelés à ctre cohéritiers de Christ 
dans son Royaume céleste ne s'attendent pas à 
conserver l'un ou l'autre sexe une fois glori- 

fiés en tant que fils spirituels de Dieu. L'apô-
tre Paul leur a rappelé qu"' il n'y a ni mâle ni 
femelle " parmi eux quand ils deviennent des 
fils spirituels de Dieu glorifiés. Il est par ail-
leurs question d'eux, en termes imagés, comme 
de" l'épouse -- de l'Agneau. Jésus Christ. Tout 
cela illustre que les traits humains attribués 
â Dieu, ainsi qu'a son Fils unique-engendré, 
Jésus, et à d'autres créatures spirituelles, ne 
sont pas â prendre au sens littéral. 	Galates 
3:26, 28 ; Révélation 1:9; I Jean 3:1, 2. 

Les rédacteurs bibliques, qui comprenaient 
correctement le rôle de l'homme, ont employé 
le masculin pour parler de Dieu. Ils voyaient 
en un homme qui remplit convenablement 
son rôle un reflet approprié de l'intérêt pa-
ternel et alïectueux que Jéhovah porte à ses 
enfants terrestres. 	Malaki 3:17 ; Matthieu 
5:45 ; Luc 1 L 1 1- 13. 

La qualité dominante de Dieu 
Bien qu'esprit, le Souverain suprême n'est 

jamais distant, enveloppé de mystère ou fermé 
à la communication. Sa nature spirituelle 
ne constitue pas une barrière infranchissable 
pour les personnes droites, qui veulent connaî-
tre et éprouver son amour, sa puissance. sa sa-
gesse et sa justice, qualités qui définissent elles 
aussi sa nature et qui sont manifestes dans la 
création. 	Romains 1:19-21. 

Mais la nature de Dieu peut se résumer par 
sa qualité dominante : l'amour. Son amour 
est si remarquable que la Bible dit qu'Il le 
personnifie (1 Jean 4:8). Cette qualité englobe 
d'autres caractéristiques de sa nature, telles la 
miséricorde, la disposition à pardonner et la 
patience (Exode 34:6 ; Psaume 103:8-14 ; Isaïe 
55:7 ; Romains 5:8). Oui, Jéhovah est un Dieu 
d'amour, qui nous invite, nous, les humains, à 
nous approcher de lui. 	Jean 4:23. 

• Quel est le nom de Dieu ? — Psaume 83:18. 

• Où peut-on voir des manifestations des qualités divines ? — Romains 1:19-21. 

• Quelle est la qualité dominante de Dieu ? — 1 Jean 4:8. 
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LÉS JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment considérer 
l'heure de rentrée 
que mes parents 

m'imposent ? 	-1 
Vous arrivez chez vous après une soirée entre 

copains. Il est tard. Vous avez dépassé l'heure de 
rentrée que vos parents vous ont fixée. Maintenant, 
il va falloir les affronter. Vous hésitez avant d'entrer. 
` Pourvu que papa et maman soient déjà couchés ; 
pensez-vous. Vous ouvrez lentement la porte. Ils 
sont là, les yeux rivés sur la pendule ; ils attendent 
une explication. 

VEZ-VOUS déjà vécu ce genre de si-
tuation ? Fies vous parfois en desac 
Gord avec vos parents sur ce qu'est 
une heure de rentrée raisonnable `? 

- On habile dans un quartier assez calme, dit 
Debora'. 17 ans. Mais si je ne suis pas de retour 
avant minuit mes parents paniquent." 

Pourquoi l'heure limite de rentrée est-elle 
parfois si difficile a supporter? Est-ce mal d'as-
pirer t davantage de liberté ? Comment s'ac-
commoder d'une limite stricte? 

Les problèmes rencontrés 
Une restriction horaire peut être très contra-

riante, surtout si elle semble entraver votre vie 
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sociale. "Cette heure limite de rentrée me rend 
folle, témoigne Natasha, 17 ans. Lite fois, mes 
parents savaient que je regardais un film chez 
des amis, tt quelques maisons de la nôtre. Pour-
tant, quand j'ai eu deux malheureuses minutes 
de retard, ils ont téléphoné pour savoir pour-
quoi je n'étais pas encore revenue ! " 

Stacy évoque un antre problème. " J'étais 
censée être à la maison avant que papa et 
maman aillent se coucher, raconte-t-elle. S'ils 
étaient obligés de m'attendre, j'avais allaite. ~t 
mon retour, it des parents grognons et comple-
tement épuisés. " Et ensuite 7 " Ils nie cuIpabili-
saient, poursuit-elle. C'était vraiment agaçant. 
Pourquoi n'allaient -ils pas tout simplement se 
coucher ? " De telles tensions peuvent susciter 



en vous des sentiments semblables à ceux de 
Katie. 18 ans, qui déclare:" Si seulement nies 
parents apprenaient à me laisser une certaine 
indépendance, je n'aurais pas toujours fini- 
pression de leur forcer la main "' 

Si vous vous reconnaissez dans les jeunes ci-
tés ci-dessus. demandez-vous : 
■ Pourquoi est-ce que j'aime passer du temps 

hors de chez moi ? (Cochez une raison.) 
U Ça me donne un sentiment d'indépendance. 
U Ça m'aide à évacuer mon stress. 
U Ça me permet d'être avec mes amis. 

Ces raisons sont parfaitement normales. Il 
est tout à fait naturel en grandissant, de vou-
loir davantage d'indépendance. Et des dis 
tractions saines peuvent être délassantes. De 
plus, la Bible vous encourage à nouer des ami-
tiés constructives (Psaume 1 19:63 ; 2 Timothée 
2: )2). Difficile quand on ne sort jamais 

Alors comment jouir de telles libertés lors-
que la limite horaire vous semble stricte `? Ré-
fléchissez à ce qui suit. 

Ife difficulté : Vous trouvez cette restriction 
infantilisante. " J'avais l'impression d'être un 
vrai belle quand j'interrompais tout le monde 
en pleine soirée pour qu'on me ramène à la 
maison de bonne heure ", se souvient Andrea, 
qui a aujourd'hui 21 ans. 

Ce qui peut vous aider : Imaginez que vous 
passiez votre permis de conduire. Dans cer- 

Comme le permis de conduire, 
votre limite horaire est 

un signe de progrès. 

tains pays. la loi vous dicte 
où, à quels moments et avec 
qui vous pouvez conduire 
tout au moins jusqu'à un âge 
donné. Renonceriez-vous à vo 
tre permis, en tenant cc raison-
nement : " Si je n'ai pas une 
totale liberté, je préfère ne pas 
conduire du tout 1" Non, bien 
sûr, pour vous, l'obtention du 
permis serait une grande reus-
site 

De même, essayez de consi-
dérer l'heure limite comme un 

progrès, un pas fait dans la bonne direction. Ne 
vous focalisez pas sur les restrictions, niais sur 
la marge de manoeuvre qu'elles vous offrent. 
N'avez-vous pas plus de liberté aujourd'hui que 
quand vous étiez plus jeune? 

Pourquoi ça marche: Une limite horaire est 
plus facile à accepter si vous la voyez comme 
une chance plutôt que comme un obstacle. 
Réagissez bien maintenant, et sans doute 
obtiendrez vous plus de liberté par la suite. 

Lue 16:10. 

2e difficulté : Vous ne comprenez pas pour-
quoi vous devez rentrer si tôt. Pendant un 
temps, Nikki avait du mal a accepter l'heure de 
rentrée qui lui était imposée. Elle se rappelle : 
"Je pensais que ma mère fixait des reglesjuste 
Pour le plaisir. " 

" Mon heure limite me parait raisonnable parce 
que, quand je ne dors pas assez, je suis grincheux! 
— Gabe, 17 ans. 

" Ma limite horaire m'a bien souvent tirée d'affaire. 
Une fois par exemple, pendant une réunion entre 
amis, on a vu avec ma copine que l'alcool allait être 
un problème. Alors on a pris notre heure limite de 
rentrée comme prétexte pour partir. " — Katie, 18 ans. 



Pourquoi ne pas discuter avec vos pa-
rents de l'heure limite de rentrée et cher-
cher à vous entendre sur ces différents 
points: 

■ Je rentrerai à la maison au plus 
tard à 	les soirs suivants 

, et au plus tard 
à 	les soirs suivants : 

• Je comprends que, en cas de non-
respect de ma limite horaire, celle-ci 
sera avancée à 	pendant au 
moins 	semaines, 

• Ma limite horaire sera révisée si je m'y 
tiens pendant au moins 	mois. 

Ce qui peut vous aider : Mettez en pratique 
le principe de Proverbes 15:22, où on lit : - Les 
plans échouent là où il n'y a pas d'entretiens 
confidentiels. mais dans la mu Iii tude des con-
seillers il y a réalisation. ' Parlez calmement de 
la question avec vos parents. Essayez de cons-
prend te pourquoi ils veulent Vous voir rentrer fi 
telle heure'. 

Pourquoi ça marche : Ecouter tout ce que 
vos parents ont [t dire peut être instructif. 
" Mon père m'a explique que ma mère n'arri-
vait pas à s'endormir tant qu'elle ne me savait 
pas de retour, raconte Stephen. Cette idée ne 
m'avait jamais traversé l'esprit." 

Souvenez-vous : il est toujours mieux de par 
ter calmement que de s'emporter; on ne s'attire 
rien de bon par la colère. " J'ai remarqué que, 
quand je nie mets en colère contre mes parents, 

Vuus Trouverez des suggestions siens Partiels " Les jeunes 
i]ircriogcm_. Pouryn< -  dnùir i, ionics ces -crics ] de notre 

n rn néné de acccn,6 rc 2(06. 

■ Abordez la question 
n moment. 
:cclésiaste 3:1. 7. 

■ Faites vos preuves 
en étant ponctuel. 
— Matthieu 5:37. 

■ Demandez 
une prolongation 
à l'essai. 
— Matthieu 25:23. 

je me prive en général des prochaines choses 
que j'ai em je de l'aire." 

3e difficulté : Vous avez l'impression d'être 
sous surveillance. Certains parents disent que 
les règles de la maison. y compris les règles 
horaires, sont pour le bien de leurs enfants. 
Brandi, 20 ans, confie : '' J'ai le sentiment que 
mes parents me disent ça parce qu'ils ne veu-
lent pas que je fasse mes propres choix ou que 
J'aie mon mot fi dire." 

Ce qui peut vous aider: Vous pourriez déci-
der de suivre le conseil de Jésus consigné en 
Matthieu 5:41 :'' Si quelqu'un qui commande te 
réquisitionne pour un mille. fais deux milles 
avec Iui. " Ashley et son frère ont trouvé une 
façon pratique d'appliquer ce principe. " En 
général. on essaie d'arriver à la maison avec 
15 minutes d'avance °. explique t elle. Pourriez-
vous vous fixer un tel objectif? 

Pourquoi ça marche : I l est plus agréable de 
Pure quelque chose parce qu'on le veut bien que 

■ En quoi l'heure de rentrée fixée par vos parents prouve-t-elle qu'ils se soucient de vous? 

■ Si vous n'avez pas respecté votre limite horaire, comment vous racheter? 
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juste parce qu'il le tau! ! Songez également à 

ceci : lorsque vous décidez d'arriver chez VOUS 

un peu plus tôt, c'est vous qui etes maître de 
votre temps. De plus, rappelez-vous cet au-

tre principe : " Que ta bonne action ait lieu, 

non pas comme sous la contrainte, mais de ton 

pleingré." — Philémon 14. 

En rentrant tôt, vous gagnez par ailleurs la 

confiance de vos parents, ce qui a souvent 

pour résultat une plus grande liberté. Vv,tde, 
18 ans. observe : " Quand tu gagnes la con-
fiance de tes parents, ils lâchent un peu la 

bride. " 

Indiquez une autre difficulté que présente votre 

limite horaire. 

Qu'est-ce qui peut vous aider à surmonter cette 
difficulté ? 

.................................................. 
Pourquoi pensez-vous que ça marchera ? 

Un jour. vous quitterez sûrement la mai-
son et jouirez alors d'une liberté considéra-
ble. D'ici la. patience 1 ' On n'a peut-être pas 
toute la liberté qu'on veut, remarque I iffany, 

qui a aujourd'hui 20 ans, mais si on apprend à 
s'accommoder des restrictions, on ne passe pas 
toute son adolescence t se morfondre.' 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
" Les jeunes s'interrogent... " sur le site 
www.watchtower.org/ypf 

UN MOT AUX PARENTS 

■ Voilà une demi-heure que votre fils devrait être rentré quand vous entendez 

la porte grincer. 'Il espère que je suis couché ', vous dites-vous. Mais bien sûr, 

vous ne l'êtes pas. En fait, vous attendez dans l'entrée depuis l'heure à la-

quelle il était censé être là. La porte est à présent grande ouverte. Vos regards 

se croisent. Qu'allez-vous dire ? Qu'allez-vous faire ? 

Vous avez le choix. Vous pourriez minimiser 
l'incident et penser : ' Il faut que jeunesse se 
passe.' Ou, à l'autre extrême, statuer: "Tues  dé-
finitivement privé de sorties. "Au lieu d'agir impul-
sivement, commencez par écouter. Votre fils peut 
avoir une raison valable d'être en retard. Ensuite, 
vous pouvez vous servir de ce manquement pour 
lui enseigner une leçon importante. Comment? 

Suggestion: Dites à votre enfant que vous 
parlerez de la question avec lui le lendemain. 
Lejour suivant, à un moment qui s'y prête, voyez 
ensemble comment vous allez régler les cho-
ses. Des parents ont essayé ceci :quand leur fils 
ou leur fille rentre apres l'heure convenue, cette 
heure est avancée de trente minutes la prochaine 
fois qu'il ou elle sort. Par contre, si votre ado-
lescent est régulièrement à l'heure, montrant par  

là qu'il est digne de confiance, peut-être envisage-
rez-vous de lui accorder plus de liberté dans la 
mesure du raisonnable, voire même, parfois. de 
retarder son heure de rentrée. Il est essentiel qu'il 
sache clairement à quelle heure il est attendu à la 
maison, et ce que peut lui valoir le non-respect de 
cette limite. Ne manquez pas ensuite d'être con-
séquent. 

Attention : La Bible déclare : ' Que votre 
nature raisonnable soit connue. " (Philippiens 
4:5). Avant de fixer une heure de rentrée, sans 
doute voudrez-vous discuter de la question avec 
votre enfant, lui offrant ainsi l'occasion d'exprimer 
une préférence et d'en donner les raisons. Prenez 
son souhait en considération. S'il a prouve son sé-
rieux et que ses désirs soient raisonnables, vous 
pourrez probablementyaccéder. 

La ponctualité fait partie de la vie. Fixer une heure de rentrée ne vise pas seule- 

ment à empêcher votre enfant de traîner dans les rues. Cela lui enseigne une qua- 

lité qui lui sera utile longtemps après qu'il aura quitté la maison. — Proverbes 22:6. 
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Arbres sibériens " extracteurs " de métaux 
précieux 

Dans les forêts de Sibérie, " il est possible de 
trouver de l'or natif dans des souches en put-e
faction ". indique la revue russe Vokroug Sviéta. 
Des chercheurs d'Oulan 0ude, d'Irkoutsk et de 
Novossibirsk ont découvert que les arbres à 
feuilles persistantes poussant au-dessus de gise 
monts métallifères en Sibérie extraient du sol 
des métaux dissous. Lorsque les arbres meurent 
et pourrissent, les métaux se déposent sur le sol 
forestier. A partir d'une seule tonne de résidus 
produits par le bois en putréfaction, les cher-
chenrs sibériens ont obtenu cinq grammes de 
platine, pies de 200 milligrammes d'or et trois 
kilogrammes d'argent. 

Premiers secours aux enterrements 
Un défibrillatetn-  a été remis aux fossoyeurs 

d'un cimetiére australien. Dans quel but ? Pour 
réanimer les endeuillés victimes d'arrêts car-
diaques, signale le Sun Herald de Sydney. " Les 
enterrements favorisent les crises cardiaques.. 
expl igue Sisenanda Santos, porte-parole du scr 
vice ambulancier Saint-Jean, qui coordonne 
l'opération. Il y a foule, les gens sont atlligés et 
souvent trop couverts les jours de chaleur. " Le 
défibrillateur contient des instructions enregis 
trées i l'intention de l'utilisateur, et n 'ad minis 
tre un choc électr ique pour remettre en marche 
le coeur de la victime que s'il détecte les signes 
caractéristiques de l'arrêt cardiaque. 

Le divorce, mauvais pour l'environnement 
Le divorce, dont le taux est en forte hausse 

dans le monde entier, nuit a l'environnement, 

■ En 2007, la Chine comptait 
106 milliardaires en dollars améri-

cains, contre 15 [en 2006] et aucun en 
2002 ". — CHINA DAILY, CHINE. 

■ " Les Indiens qui délaissent leurs 
parents vieillissants risquent la prison, 
d'après une nouvelle loi [qui] traduit 
l'inquiétude suscitée par l'effet de sape 
de la modernisation rapide [...] sur un 
tissu social séculaire formé de familles 
étendues. " — REUTERS, INDE. 

■ " Aujourd'hui, il y aurait en Angle-
terre autant de musulmans pratiquants 
que d'anglicans pratiquants. " — THE Eco-

NOMIST, GRANDE-BRETAGNE. 

car il induit une consommation accrue de res-
sources limitées. D'après une étude parue dans 
Proceedings ol the National Academv o! Sciences, 
il entraîne l'apparition de nouveaux ménages, 
une diminution du nombre de personnes par 
ménage et une augmentation de la consomma-
tion par tête. "Si leur utilisation des ressources 
LIT ait été comparable a celle des couples ma-
ries, les ménages de divorcés [aux États Unisi 
auraient PLI épargner plus de 30 millions de piè-
ces d'habitation, de 73 mil liards de kilowattheu-
res d'électricité et de 2400 milliards de litres 
d'eau rien qu'en 2005 ", précise l'étude. En 2000, 
il y avait dans le pays 6,1 millions de ces niena-
ges"non rentables". 

La Bible sur une tête d'épingle 
I n Israél, des Chercheurs en nanotechnologie ont icussi u inr 

pi inter tout I"` Ancien Testament " en hébreu sur une puce élec- 
"' troni 	ue 	Ius petite 	u'une tête d'é m le "_ rapporte q 	p 	p 	q 	 p 	g 	le site 

Web ni nformations Science Daily. Ils ont accompli cet exploit en 
projetant sur la couche d'or recouvrant la puce un faisceau de 
particules microscopiques, des ions gallium, afin d v graver le 

x 	
ti texte. " La nanobible est une démonstration des moyens de Lui- 

Inatutisation dont on dispose ", explique le professeur Uri Si- 
van de l'institut israélien de technologie Technion. La voie est 
désormais ouverte au " stockage de données sur des supports 
minuscules ". 



ëg 

Euphrate 

Jourdain 

;va 

Où est-ce arrivé ? 
1. Dans quel fleuve le petit Moïse a-t-il été trouvé ? 
INDICE : Lisez Exode 2:1-10. Entourez votre repense 
sur la carte. 

■ Qui surveillait Moïse à distance ? 

■ Qui a trouvé Moïse flottant sur le fleuve ? 

■ Qui a été choisie pour allaiter Moïse ? 

SUJET DE DISCUSSION : Quelles qualités la soeur 
de Moïse a-t-elle manifestées ? Comment pouvez-vous 
l'imiter, si vous avez un frère ou une soeur? 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes, 
et remplissez chaque blanc avec 
le(s) verset(s) manquant(s. 

PAGES Que fera toute 
personne astucieuse ? 
Proverbes 13: 

PAGE 8 Qu'arrivera-t-il 
si vous vous isolez? 
Proverbes 18: 

PAGE 9 Que fait une bonne 
mère de famille ? 
Proverbes 31: 

PAGE 9 Pourquoi devriez-vous 
développer votre capacité de 
réflexion ? Proverbes 2: _  

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez vous retrouver ces 
illustrations dans le périodique ? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 

Qui figure sur l'arbre 3 
généalogique de Jésus ? INDICE : Je suis le bon roi 
Considérez les indices. Consultez qui a bâti la porte supérieure 
les versets. Puis ocrivez les noms  de la maison de Jéhovah. 
dans les espaces prévus à cet effet. r 

ix 	 Lisez 2 Chroniques 27:1-4. ( 5. 

2 
INDICE 	J'ai été frappé de lèpre 4 
pour avoir tenté de brûler INDICE : J'ai brûlé 

de l'encens sur l'autel mes propres fils en sacrifice 

de Jéhovah. dans la vallée de Hinnom. 

Lisez 2 Chroniques 26:16-19. Lisez 2 Chroniques 28:1, 3, 4. 
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Son professeur l'a recomm12 
s Où

où'eue 
 s peuvent-ils  trouver des conseils 	vent u la fin du chapitre  

fiables? Cheren, une jeune de 13 ans qui viten -. Ce lire est très bien cc 
Italie, a beaucoup aimé le li re Les Jeunes s'in -vous n'en ayez pastous  
terrogent — Réponses pratiques. Récemment, 	J'ai proposé d'en pro elle a eu l'occasion de communiquer son en- 	intéressés. Seize de me thousiasme à ses camarades 	

mandé un. truand j'ai  r! Je suis. en 4e, explIque-t-elle. En cours , 	élèves qui n'en souhait nous avions discuté des.problemes propres aux - changé d'avis. Maintena 
adolescents. Un jour, mon professeur est venue 
me voir: elle avait entendu dire que nos publica- 	Le livre Les jeunes s'in 
tiens aidaieht les jeunes et"=elle désirait en 	lement les, thèmes;" Pa 
obtenir. J lui ai donc apporté Les jeunes 	prime , " Comment sa 
s inter  

"Qu 	 ès, elle a dirigé un 

de 
-PIIP nnhic .A dit ' 
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Insaisissable réussite ! 
À 20 ans à peine, elle était un phénomène de la chanson et était richissime. 

On est rarement riche et célèbre à ce point si jeune. Mais les choses 

se sont gâtées. Après deux mariages ratés, elle a dû séjourner 

dans des centres de rééducation pour alcooliques et toxicomanes. 

Sa vie entière a commencé à se disloquer. 

MALIIEUREUSEMENT l'histoire de 
cette jeune femme n'a rien d'exception-

ici : on entend souvent parler aux actualités 
de drames concernant des célébrités. Même 
dans le monde des affaires, plus conventionnel, 
de nombreuses personnes ayant apparemment 
réussi ont une vie agitée. A propos de jeunes 
loups de la finance, è New York, un journal a 
déclaré:" [Lai pression pour réaliser des profits 
records ruine des carrières, déchire des familles 
et entretient le commerce des trafiquants de 
drogue 1...1. Alors que des primes prodigieuses 
donnent à certains banquiers de Wall Street un 
sentiment d'invincibilité, lit pression en trans 
forme d'autres en loques sur le plan affectif. 
quelques-uns touchant le fond du désespoir. " 

De tels problèmes résulteraient-ils d'une re-
cherche mal orientée du bonheur et de la réus-
site'? Certes, la sécurité financière a son impor 
lance. Mais la réussite de notre vie dépend-elle 
de l'accumulation de richesses'? Des études in-
cliquent le contraire. En Chine, 
par exemple. une enquête a ré- 
scie que, lors d'une période ré- 
cente au cours de laquelle let]' 	Selon de 
revenu moyen avait augmenté 	jeunes athl 
de 250%. les gens étaient en fait 	lement dan 

 satisfaits de leur sort. 	Le site d'E  

principes et son but dans la vie ? Il se petit, par 
exemple, qu'une personne soit intelligente et 
puissante, mais qu'elle soit foncièrement immo 
rate et que son existence soit vide d'amour et 
d'amitié authentique. Une autre, célèbre et for-
tunée, Se retournera peut-être sur sa vie et se de-
mandera 

 
 :' À quoi tout cela a t-il servi'? Quel est 

le sens de nia vie'?' 
Il est clone évident que ceux qui réussissent 

vraiment devraient être ceux qui centrent leur 
vie sur des valeurs profondes- notamment en 
suivant des principes fiables, lis devraient de ce 
fait éprouver la paix intérieure, ainsi que le res-
pect de soi et des autres. lis devraient égale-
ment avoir un but qui l'emporte sur les intérêts 
personnels et procure de la satisfaction. ' Quels 
principes ?' se demanderont certains. ' et quel 
but '?' Faut-il chercher les réponses â de telles 
questions en soi-même'? Ou bien faut-il se tour-
ner vers une autre source `? C'est ce que nous 
verrons dans les articles suivants. 

• 

s chercheurs en médecine, de plus en plus de 
êtes absorbent des produits dopants potentiel-
ngereux afin d'améliorer leurs performances. 
ducation U date ra orte ' " L rs d' n 	n 	t 

La vraie réussite doit donc 
p 	pp 	o 	u e e que e 

récente, on a demandé à des étudiants : ' Si vous saviez 
s'évaluer à quelque chose de qu'en prenant des stéroïdes vous gagneriez ou intégreriez 
plus essentiel qu'une carricrc, l'équipe, mais que dans cinq ans vous tomberiez malade, 
la valeur d'une maison, d'une le feriez-vous quand même ? ' Presque tous ont répondu 
voiture ou d'une montre. Ne oui. La question a été modifiée comme Suit: 'Si vous sa- 
devrait-elle pas plutôt être le viez que vous décéderiez dans les cinq ans? ' et 65 % ont 
reflet de ce qu'est un individu maintenu leur réponse. 
dans son entier, y compris ses 
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Où trouver une direction ? 

QUI peut nous indiquer le chemin de la 
vraie réussite 	non pet la réussite telle 

qu'on la conçoit aujotn'd'hui, mais celle de l'in 
dividu lui meine ° Comme nous l'avons men 
lionne dans l'article précédent. la vraie réussite 
doit être pour le moins liée à des principes mo-
raux fiables et è un but noble dans la vie, fac-
tcurs qui ne dépendent pas de la célébrité. de la 
fortune ou du pouvoir. 

Où trouver des principes fiables et des repon-
ses aux questions conecrn ail t le but de la vie ? 
Eu nous -meures `.' Reconnaissons-le. en tant 
qu'humains imparfaits nous sommes enclins à 
des désirs mauvais, qui peuvent nous conduire 
sur la mauvaise voie (Genèse 8:21). En conte -
quence, des millions de personnes courent sans 
cesse après ces choses vaincs dont parle la Bi-
ble : " Le désir de la chair et le désir des yeux et 
l'orgueilleux étalage desl moyens d'existence. " 
(I .Ivan 2:1(i). Ce chemin ne méne pas à la vraie 
t'éussite ; il s'agit d'une fausse piste, qui mens à 
la désillusion et à la tristesse. C'est donc etjusic 
raison que beaucoup se tournent vers le Crèa-
teur pour obtenir les réponses aux questions 
fondamentales relatives tt l'existence"'. 

Devrions-nous nous tourner vers Dieu ? 
Pourquoi est il raisonnable de se tourner vers 

le Créateur 2 Parce qu'il sait pourquoi il nous a 

tut rcnC ici r 	ii 	Ii IiLcsyu,v,u Iucn I I 	rtilde l.a 
It.lJiil Lt. 	. 

faits et sait donc quel devrait être notre but 
dans la vie. Il sait égalcn)ent couznaent il nous a 
faits, sur les plans physique, mental et alieetif. 
Ainsi. Dieu sait quels sont les meilleurs princi-
pes pour les humains. Par ailleurs. étant la per 
conniGcation même etc l'amour. il veu(que nous 
soyons vraiment heureux et que nous réussis-
sions pleinement notre vie (I Jean 4:8). Où 
trouver s'a direction pleine d'amour 7 Dans la 
Sainte Bible, qu'il e préparée à notre intention 
en ayant recours à une quarantaine de rédac 
leun s. ou secrétaires (2 Timothée 3:16, 17). 
Mais pourquoi ajouter foi aux conseils de ce 
livre? 

" La sagesse se retelejuste par ses oeuvres 
ou t'exultait, a dit Jésus ('hi ist. le plus émi-
nent représentant de Dieu (Matthieu 11:19 ; 
Jean 7:29). La sagesse divine nous guide sur le 
chemin du bonheur durable et de la réussite, 
" toute la voie de ce qui est bon ", tandis que la 
sagesse humaine, qui fait abstraction de Dieu, 
conduit à l'échec et au chagrin. 	Proverbes 
2:8,9;Jérémie8:9. 

Arrétons nous un instant tir le mouvement 
hippie, apparu dans let années 1960. De nom-
breux hippies. qui iejctaient les normes et l'au-
torité de leurs dînes. prônaient I'usaoc de stupe 

Voir notre nwncru ,peclal de novembre 2007- qui c1amlnc 
I e thcmc  Pu oc cour arcoir confiance en lu RiMc 7 " Il con- 
ticntI s preuves --t hcolo~!i µi- hist  rira r 	ic i 	inritiqua cr 
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parle des usages propres à divers peuples et traite de sujets religieux 

et scientifiques. Mais il ne sen tient pas lu II va au fond des choses et 
dégage lo sens réel des événerrents. tout en gardai' sa neutralise 
politique et son Impartialité raciale. Par-dessus tout Réveillezvous 
donne de, solides raisons de croire que le Créateur réalisera ses 

promesses en instaurant très bientôt un monde nouveau de paix et de 

sécurité qui remplacera: actuel système de choses méchant et sans loi 
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V 

Beaucoup affirment que Dieu n'existe pas et que la vie est le fruit 
d'une évolution aveugle. Si ce point de vue était exact, la vie ne serait 
rien d'autre que le produit d'une série d'accidents chimiques et biolo-
giques, et notre quête d'un but et de principes universels serait totale-
ment vaine. 

D'autres croient que Dieu nous a créés, puis nous a abandonnés. 
En réalité, cette opinion fait de nous des orphelins spirituels privés, là 
aussi, d'un but et de principes véritables. Réfléchissez : Dieu a doté 
chaque créature du règne animal de la sagesse instinctive nécessaire 
pour qu'elle trouve sa place dans la nature. Ainsi, la sagesse profonde 
de Dieu transparaît dans tout ce qui nous entoure. Ce même Créateur 
nous aurait-il formés pour nous laisser ensuite tâtonner dans 
l'obscurité ? Absolument pas ! — Romains 1:19, 20. 

En rendant vaine notre quête d'un but et de principes universels, 
les philosophies athées déprécient la notion même de la réussite. 

fiants. la vie au_jour le jour et la liberté sexuelle. 
Mais ce mode de vie reflétait-il la sagesse 
then 	t il procuréauxgens un but 
réel dans la vie et des normes morules 
porteuses de p<lix intérieure et de bon- 
lieur durable'? L'I listoire donne àl pen- 
ser qu'il n'a pas rendu bd, gens meilleurs, 
mais a plutôt contribué à Li détérioration 

morale que Con unit noue société. 	2 Iimo 
thée3t5. 

C01111:1 rentent aux philosophies humaines, 
la sagesse des Écritures a résisté à I epreuve du 
temps ([tue 40:8). VonK verrez pourquoi en 
lisant 	l'article suivant. 	Il 	passe 	en 	revue 	six 

principes bibliques qui ont aidé des luillions ~y 
de personnes, partout dans le monde 
ou ptesquc., II trouver le bonheur et 	 ti 
Itl iéussile véritables, et cc 	indépen- 
damment de leul sltuttlion sociale ou 
hnanuere. ,.' 	a, 
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Six principes pour réussir sa vie 

POUR atteindre la vraie réussite, il faut sui-
s e le meilleur mode de vie qui soit, un 

mode de vie qui résulte de l'application des 
normes de Dieu et qui s'accorde avec son des-
sein concernant les humains. La Bible dit de 
celui qui fa il ce choix :" Il deviendra comme un 
arbre planté près de ruisseaux d'eau, qui donne 
son fruit en son temps et dont le feuiIlage ne 
se Pet iit pas. et tout ce qu'il lait réu.ssira. 

Psaume 1:3. 
Soyons-en sûrs, malgré nos imperfections et 

nos erreurs, notre vie entière peut être une bril-
lante réussite ! Pareille perspective vous séduit -
elle? Si oui, les six principes bibliques qui sui-
vent peuvent vous aider à atteindre ce but. 
Vous constaterez ainsi que les enseignements 
de la Bible renferment véritablement la sagesse 
de Dieu. 	Jacques 3:17. 

Laissez l'argent à la place 
qui lui revient 
L'amour de l'argent est une racine de tou- 

tes sortes de choses rnauvaises, et en aspi 
ranz à cet ainotmr quelques-uns 
IL sont (...) transpercés parfont 
de bien des douleurs. '' ( I 1 i-
mothec (:10). Reniarquez que 
le problème n'est pas l'argent 

	

en soi 	dont nous avons 
tous besoin pour prendre soin 
de nos familles et de nous 

	

 
mômes 	. mais l'amour de 
1'uigent. Ln réalité, cet amour 
fait de l'argent un maître, ou 
un dieu. 

Comme nous l'avons vu 
dans le premier article, les gens qui courent avi-
dement après la richesse, qu'ils voient comme 
la clé de la rèussite, courent en fait après un mi-
rage. Ils s'exposent à la déception et à bien 
des douleurs. Tandis qu'ils poursuivent febrile-
ment la fortune, beaucoup sacrillent leurs rela-
tions familiales et amicales. D'autres, â cause 
du travail ou encore du stress ou de l'inquié- 
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tude, se privent d'un sommeil précieux. " Le 
travailleur dort d'un bon sommeil qu'il ait 
peu ou beaucoup à manger. Mais le riche a 
tant de biens qu'il n'arrive pas à dormir 
lit-on en Ecclésiaste 5:12. 	Bible en Jrangais 
courant. 

L'argent est un maître non seulement cruel, 
mais également trompeur. Jésus Christ a parlé 
du " pouvoir trompeur de la richesse ". (Marc 
4:19.) Cn d'autres termes, la richesse promet 
un bonheur qu'elle n'apporte pas. FI le ne fait 
qu'engendrer le désir d'avoir plus. Ecclésiaste 
5:10 déclare : "Celui qui aime l'argent n'en a ja-
mais assez. "— Bible en français courant. 

Pour résumer, l'amour de l'argent va tt l'en 
contre du but recherché et mene finalement à 
la déception. à la frustration, voire a la crimina-

lite (Proverbes 28:20). Le bonheur et la réussite 
sont PIutôt liés a la générosité, à la disposition 

à pardonner. ii la pureté morale, à l'amour et à 
la spiritualité. 

© Cultivez la générosité 
" Il y a plus de bonheur à donner qu'à rece 

voir. " (Actes '0:35).  Si donner occasionnelle 
ment peut procurer des moments de bon lieu r. 
lagéné rosi te peut produire un étal de bonheur. 

Bien sur, cette qualité peut s'exprimer de nom 
tireuses manières. Parmi les meilleures, et sou-
vent les plus estimées, il y a le don de soi. 

Après avoir analyse plusieurs études sur 
l'altruisme. le bonheuret la santé, le cher 
cheur Stephen Post a établi un rapprochement 
entre. d'une put. le fait d'être altruiste et d'ai-
der son prochain, et, d'autre part. l'améliora-
tion de la b uttesite, du bien-être et de la santé 
physique et mentale. dont la diminution de la 
dépression. 

Par ailleurs. ceux qui font preuve de gene-
rosite, en fonction de leurs moyens, ne sont 
pas perdants pour autant. Proverbes 11:25 af-
firme:° Une personne généreuse recevra beau-
coup de biens. Celui qui donne à boire recevra 



it (loire lui ,iussi. " (Parolc de 
Vie). Conformément ft ces pro 
pos, ceux qui sont réellement 
généreux, sans rien attendre en 
retour, sont appréciés et ai 
tirés. de Dieu en particulier. 

© Pardonnez volontiers 

('ouf) lisez f.../ à vous pardonner volon-
tiers les uns aux autres. Si quelqu'un a am sujet de 
plainte contre un autre. Tout comme Jéhovah vous 
a pardonne volontiers, vous aussi faites de rhème. - 
(Colossiens 3:13). Aujourd'hui. on refuse geoe-
ralement de pardonner ; on préfère rendre la 
pareille que passer l'éponge. Résultat ? Lin -
sulte entraîne l'insulte, et la violence, la vio-
lence. 

Toutefois, les dégâts ne s'arrêtent pas tou-
jours là. " Lors d'une étude portant sur plus de 
4(100 individus ayant entre 18 et 30 ans ", rap-
porte la Gazette de Montréal (Canada), des 
chercheurs ' ont découvert que plus une per-
sonne Clait agressive, frustrée et mesquine '. 
plus ses poumons étaient endommagés, parfois 
même davantage que ceux d'un fumeur ! Bref.. 
non seulement pardonner facilite les contacts. 
nais c'est bon pour la saute  

- 
nereusement vous aussi (Matthieu 18:21 35) ? 
A cet égard. il est également important de 
cultiver la liait rise de soi. ` Compte jus-
qu'à dix ". entend on parfois. Quel que soit 
le moyen. donnez vous le temps de vous cal 
mer. Gt voyez en la maîtrise une force. " Qui 
est lent 'i la colère vaut mieux qu'un homme 
fort ", lit on eu Proverbes 16:32. L'expression 
" mieux qu'un homme fort " n'évoque t elle pas 
la réussite? 

Observez les normes divines 
- Le commandement de Jéhovah est pur, 

faisant briller les peux. - ( Psaume 19:8). Autre-
ment dit, les normes divines nous sont bénefi- 
qucs 	sur les plans physique. mental et af 
fectif. Elles nous préservent, enuc autres. de 
plat 90es nocives comme la toxicomanie, l'al 
coolisme et l'immoralité sexuelle. ou encore de 
la pornographie (2 Corinthiens 7:1 ; Colossiens 
35). La nocivite de ces pratiques peut prendre 

J 	 Comment éue plus enclin à 
pardonner ? Commencez par 
vous analyser honnctemcnt. 
Ne vous arrive t il Jamais de 
blesser les autres 7 Lt M'ctes- 

Hebreux 13:16. vous pas reconnaissant qu'ils votes pardon 
nent 3 Alors pourquoi ne pas pardonner gé- 

■ Ayez une crainte salutaire 

• 

■ Rejetez les excès. "Ivrogne et ■ Appliquez la Règle d'or. 
de Dieu. " La crainte de glouton tomberont dans la pau- " Tout ce que vous voulez que 
Jéhovah est le début de la vreté. "—Proverbes 23:21. les hommes fassent pour vous, 
sagesse. " — Proverbes ■ Ne cherchez pas à vous de meure vous aussi, vous devez 
9:10. venger. "Ne rendezà personne le faire pour eux. "— Matthieu 
■ Choisissez judicieusement le mal pour le mal. "—Romains 7:12. 
vos amis. " Qui marche avec 12:17. ■ Maîtrisez votre langue. 
les sages deviendra sage, ■ Soyez travailleur. "Si quel- "Celui qui veut aimer la vie et 
mais qui a des relations avec qu'un ne veut pas travailler, qu'il voir des jours heureux, qu'il 
les stupides s'en trouvera mal. " ne mange pas non plus. " garde sa langue de ce qui est 
— Proverbes 13:20. — 2 Thessaloniciens 3:10. mauvais. "-1 Pierre 3:10. 



Dean Ornish, médecin et auteur, écrit : " L'amour et l'inti-
mité [c'est-à-dire des relations caractérisées par une commu-
nion profonde] sont quelques-uns des facteurs qui détermi-
nent la maladie ou la bonne santé, la tristesse ou le bonheur, 
la souffrance ou la guérison. Si l'on découvrait un médica-
ment ayant les mêmes vertus, quasiment tous les médecins 
du pays le recommanderaient à leurs patients. Ce serait une 
négligence professionnelle de ne pas le prescrire. " 0 
diverses formes : cri maudite, pauvreté. suspi-
cion, éclatement de la famille, problèmes men -
laLIS et affectifs, maladie. ou même mort pré-
maturée. 

Par contre, le respect des normes divines fa 
vorise des relations humaines saines et stables, 
l'estime de soi et la paix intérieure. En Isaïe 
48:17, 18. Dieu se présente comme ' Celui qui 
nous enseigne pote' notre profit, Celui qui Hotu 
fait cheminer sur le chemin où nous devons 
marcher'. Il poursuit : "Ah ! si seulement tu 
étais bien attentif tl nies commandements ! 
Alors ta paix deviendrait comme un lieu se et ta 
justice comme les vagues de la nier. -, On le 
voit, notre Créateur veut ce qu'il y a de mieux 
pour nous. Il veut que nous ' cheminions sur le 
chemin' de la vraie réussite. 

Faites preuve 
d'un amour désintéressé 

L'amour bâtit. -' (1 Corinthiens 81). Imagi 
nez -vous une vie sans amour ? Comme elle se 
rait vide et triste '- Si 1...1 je n'[aij pas l'amour 
[des autresj, je ne suis rien. [...] Cela ne me sert 
à rien ".a écrit l'apbtre Paul sous inspiration di 
sine. 	I Corinthiens 132.3. 

I1 n'est pas question ici de l'amour physique. 
qui bien su r a sa place. Il s'agit d'un amour plus 
intense. plus durable, régi par les principes di-
vins (Matthieu 2237-39). En outre, ce n'est 
pas m amour passif, que Ion reçoit, mais actif, 
que l'on manifeste. Pau I a ajouté que cet amour 

' I 	4. 	. 	I 	 . 	ii,1i 	Ii 	lc, 
i=c 	uCs ' cclu 	cli rc L -. o 	N OUSC,iii I~tit~iil 

ii cl  .cent lui mol urcc agapé ~('ci un amour o'or Ire mo,al, 
yui est fondé sur un aicquiczccmcnt dclibcrc de la coi 	hi,é 
nu es principes, le devalr ou I, convenance. Il I'cl cePen-
danr pas dénuc des I)iinxnt. et peut ctrc e) ilculeu et Intense. 
— 1 Plcrre l.?z. 
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est patient et bon, qu'il n'est pas jaloux, van-
tard ou orgueilleux. Il vcille au bien-être des au- 
tres de façon désintéressée. Il ne s'offense pas 

facilement. mais Pardonne. Un tel <m'our bal ii. 
De plus, il nous aide n avoir de bonnes relu 
lions avec les autres, en particulier avec les 

membres de notre famille. 	I Corinthiens 
13:48. 

Pour des parents. aimer leurs enfants signifie 
leur témoigner une tendre affection et leur fixer 
des limites claires 	basées sur la Bible 	en 
matière de morale et de conduite. Un tel envi-
ronnement sécurise les cul nnts, leur offre la sta-
bilitc familiale ; ils sentent qu'ils comptent et 
qu'ils sont aimés. 	Éphésiens 5:33-6:4 ; Co 
lossicns 3:20. 

Jatck, un jeune Américain. a été cicvé dans 
une famille qui appliquait les principes bibli 
ques. Voici un extrait de ce qu'il a écrit à ses pLI 
lents aprés avoir quitté le foyer : -. J'ai toujours 
tout fait pour suivre le commandement Ibibli 
que] :' Honore ton père et la mère afin que tout 
aille bien pour toi. ' (Deutéronome 5:16). Toul 
est bien allé pour moi. Et aujourd'hui plus que 
jamais. je nie rends compte que c'est glace 9 
l'éducation solide et pleine d'amour que vous 
m'avez donnée. Merci pour votre dur travail et 
votre soutien. '' Parents. que ressentiriez vous 
en recevant une telle lettre 7 Votre cœur ne se 
gonflerait-il pas de joie'' 

De plus, l'amour fondé sur des principes -. se 
réjouit avec la vérité -', la vérité spirituelle con 
tenue dans la Bible (I Corinthiens 13:6 : Jean 
17:17). Illustrons cette idée. Des conjoints qui 
rencontrent des problèmes conjugaux dccidenI 
de lire ensemble les paroles de Jésus consi-
gnees en Marc 10:9: -. Ce que Dieu a attelé au 
mème joug jdans le mariage . que l'homnie ne 



le sépare pas. " Ils doivent maintenant s'exami 
ner. Se réjouissent-ils ' vraiment ° avec la se 

rite " biblique 7 Montreront ils que, comme 
Dieu, ils tiennent le mariage pour sacré'? Sont 
ils disposes t) frire des efforts pour résoudre 
leurs problèmes dans l'amour ? Si oui, ils peu 
vent roussir leur mariage et goûter les joies qui 
en découlent. 

Soyez conscient 
de votre " pauvreté spirituelle 

"heureux ceux qui sont conscients de leur pou - 
cri tespirituelle. "(Matthieu 5:3). À la différence 
des animaux, les humains ont la capacité d'ap-
precier les choses spirituelles. C'est pourquoi, 
ils se posent des question' telles que celles-ci : 
Quel est le but de la vie ? Y a-t-il un Créateur ? 
Que se passe il quand on meurt `1 Que réserve 
l'avenir'? 

Dans le monde entier, des millions de per-
sonnes sincères ont découvert que la Bible ré-
pond si ces interrogations. La dernière ques-
tion, par exemple, a trait au dessein de Dieu à 
l'égard de l'humanité. Quel est ce dessein ' Que 
la terre soit un paradis, habité éternellement 
par des personnes qui aiment Dieu et ses nor-
nies. Psaume 37:29 déclare : " Les justes possé- 

`,l 

deront la terre. et sur elle ils résideront pour 
toujours. " 

De toute évidence, notre Créateur envisage 
pour nous plus qu'une réussite ephémere de 
70 .) 80 ans. Il envisage une réussite éternelle 
C'est donc le moment pour vous d'apprendre à 
le connaître. Jésus a affirmé : '' Ccci signifie la 
vie éternelle : qu'ils apprennent à te connaître, 
toi, le seul vrai Dieu, et celui que tu as envoyé, 
Jésus Christ. " (Jean 17:3). A mesure que vous 
acquerrez cette connaissance et l'appliquerez 
dans votre vie, vous verrez par vous-mcmc que 
-' la bénédiction de Jéhovah lest] ce qui enri-
ehit, et Iqu'Iil n'ajoute aucune douleur avec 
elle -. 	Proverbes 10:22. 

Lorsque la guerre a éclaté dans son pays, Milanko, h 

71 	qui vit dans les Balkans, s'est engagé dans l'armée. Ses  

(( 	 exploits lui ont valu le surnom de Rambo, héros d'un film 
violent. Avec le temps cependant, Milanko a été déçu par 

à 

 t 

l'armée, 	cause de la corruption et de l'hypocrisie qu'il y 
a vues. 11 écrit: "J'ai alors sombré dans le vice: alcool.  
cigarette, drogue, jeu, sexe. J'étais près de toucher 
le fond et je ne voyais pas d'issue à ma 
situation."  

À cette période critique de sa vie, Milanko a commencé à lire 
la Bible. Plus tard, alors qu'il rendait visite à un parent, il a 
trouvé une Tour de Garde, revue publiée par les Témoins de Jé- 
hovah. Ce qu'il a lu lui a plu, et il s'est rapidement mis à étudier 
la Bible avec les Témoins. La vérité biblique lui a permis d'emprun- f 	

,. ter la voie du bonheur et de la vraie réussite. " Elle m'a redonné 
des forces, raconte-t-il. J'ai renoncé à mes vices, j'ai changé radica- 
lement et je me suis fait baptiser Témoin de Jéhovah. Comme je  
suis devenu doux, ceux qui m'ont connu avant ne m'appellent plus 
Rambo mais Poussin, le surnom de mon enfance. 



En utilisant son cerveau de la taille d'une 
pointe de stylo-bille, le monarque effectue 

,P. une migration de près de 3000 kilomètres 

HASARD depuis le Canada jusqu'à un petit coin de 

OU CONCEPTION ? forêt du Mexique. Comment cet insecte 
trouve-t-il son chemin ? 

Considérez ceci : Le monarque pos- 

Le système sède un compas solaire réglé sur la posi- 
tion du soleil. Mais ce n'est pas tout. Il se 
sert, pour s'adapter au mouvement du so- 

d e navigation l eil, d'une fonction biologique remarquable- 
ment exacte, l'horloge circadienne (c'est-à- 24e une horloge d'une périodicité d'environ 

dupapillon 24 heures). Selon le docteur Steven Rep- 
pert, neurobiologiste, les monarques " rè- 
glent leur horloge interne d'une manière to- 
talement différente de celle des autres 
insectes et animaux étudiés jusqu'à 

,¢,y.- présent ". 

En perçant le secret de l'horloge interne 
Ÿ des monarques, les chercheurs pourraient 

améliorer leur connaissance de celle d'au- 
tres   animaux et des humains. Ils pourraient 

f 	'.`~ aussi trouver de nouvelles thérapies pour 
lutter contre des maladies neurologiques.  
"Je veux comprendre la manière dont le 
cerveau capte les informations concernant 

,, 	 ,ÿ}>' l'espace et le temps, explique M. Reppert. 
Et [celui du] monarque en est un exemple 

'~ 
 - 

spectaculaire." 

Qu'en pensez-vous ? Le système com- 
plexe de navigation du monarque est-il ap-  d 
paru par hasard? Ou bien est-ce une preuve '' 

" de l'existence d'un Concepteur intelligent? 

'" Le monarque effectue une migration -> 
° .~,; 	 ",  de près de 3000 kilomètres depuis 

de forêt 
le Canada 

	
du'à un petit coin 

de foret du Mexique. 
F 
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L'exploration du corps 
SANS CHIRURGIE 

GRACE aux progrès de l'informatique, des mal hématiques et de la science le scalpel laisse peu à 
peu la place à des méthodes non chirurgicales pou le diagnostic de certaines maladies. Outre 

la radiographie. aujourd'hui plus que centenaire, detelles méthodes comprennent le scanner (tomo-
densitométrie), la tomographie* par émission de positons (TEP). l'imagerie par résonance magnéti-
que (IRM) et l'échographie (ultrasonographie). Comment ces techniques fonctionnent-elles? Quels 
sont leurs risques pour la santé? Et quels sont leurs avantages? 

Radiographie 
Le fonctionnement : Les cellules et des tissus, mais cc 

rayons X ont une longueur risque est en général minime 
d'onde plus petite que celle de comparé aux avantages'. Les 
la 	lumière visible et peuvent femmes enceintes ou suscepti- 
pénetrer 	les 	tissus du 	corps. bles de l'être devraient en 	in- 
Quand une partie du corps former leur médecin avant de 
est soumise aux rayons X. les passer une radiographie. 	Les 
tissus denses, 	tels que les os, produits de contraste, comme 
absorbent les rayons et appa- l'iode, peuvent provoquer des 
raissent en blanc sur le film dé- allergies. 	Prévenez donc vo- 
veloppé, ou radiographie. Les tue médecin ou le technicien si 
tissus mous apparaissent dans vous êtes allergique à l'iode ou 
différentes 	nuances 	de gris. aux fruits de mer, qui en con- 
La radiographie est courant- tiennent. 
ment utilisée pour diagnosti- 

Les avantages : La radio- 
quer des problèmes ou des md graphie est 	rapide, 	habituel 
ladies touchant les dents, 	les 

Icment indolore, relativement os, les seins et le thorax. Afin 
bon 	marché et assez facile 

de distinguer entre eux des ris- 
d'utilisation. 	Elle 	se 	révèle 

sus mous adjacents et de même 
donc 	particulièrement 	utile densité, un docteur peut acccn 
pour ce qui est de la mam- tuer le contraste en injectant 

une substance radio opaque mogtaphie et des diagnostics 

dans le circuit sanguin du pa- d urgence. 	Aucune 	radialIon 

tient. De nos jours. les radio- te subsiste dans le corps aptes 

graphies sont souvent numèri- une radiographie, et il n'y a gé- 

sécs et observées sur un écran néralement aucun cliet sceon- 

d'ordi  lut teur. dru ire". 

Les risques : Il y a un faible , N 	uni 	r~>n, 	or, 	 I'ir- 
risque d'endommagement des r115 (1 o], 	'pt,rtrc i,~„~ 	:~ 	r sis, dre 

-- ' 01 CIle do 	Iiradialion 
' Lu tomographie est un procédé qui ' ('et erlicic i 'III re du'une vue denscm- 

vise j produire des i l,c cs en vois dimm] LIU de 	techniGUes dlmagcric, de lors ris 
sions des sIructures internes du corps. Le quel et de Icun (Cl) 	Ici Paur des rcnsci 
uv v em du 1on11. qui ,igI,ifiê " morceau vn'i,c]ts plu, déialilC,. vCMlIci Loan11èt 
oupé' ou " porion '. et de Szaphé'ia. qui deuil 	z 	spccl alises ou 	un 	radio- 

si€ 	tic - CL 	te 	. Ioguc. 
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Scanner 
Le fonctionnement : Le scanner associe les 

I ayons X, employés de LICon plus complexe et 
plus intense, et des detectcurs spéciaux. Le l( 
tient est allongé sur une table qui coulisse dans 
LIII tunnel kt l'intérieur (le l'appareil. Les images 
sont produites par Lille multitude d'étroits fais 
ccaux de rayons X et par des détecteurs qui tic-  
complissent une rotation de 360 dceres autour 
du patient. C'est un peu comme si on examinait 
un pain, que fon photographierait par tranches 
très fines. Un ordinateur rassemble les ` tran-
ches ". Iou1nisIm[ une vue en coupe detaillée de 
l'in tel ieur du corps. Les appareils les plus mo-
dernes effectuent un scanner hélicoïdal. ou en 
spirale. du corps. CC qui accéIérc le processus. 
Puisque le scanner permet Lille grande précision, 
il est souvent utilisé pour des examens du tho-
tax, de l'abdomen, du squelette- ainsi que pour 
le diagnostic de dlOérents types de cancers ou 
d'ewtres uaubles. 

Les risques : Les doses d'irradiation sont en 
général plus élevées pour un scanner Lille pour 
une Iadioiirtphie. Cette exposition plus impor-
t<mtc entrzîne un risque de cancer faible mais 
largement supérieur, qui est à mettre attcntivc-
ment en balance avec les ttvantaees. Certains 
patients ont une réaction allergique <tux pro-
duils de contraste, parmi lesquels fleure souvent 
l'iode. Chez d'autres, il peut y avoir un danger 
pour les reins. En cas d'injection d'un produit 
de contraste. les mères qui noua issellt Ieur bébé 
au scia doivent attendre 24 heures ou plus avant 
de reprendre l'ddlaitemcnt. 

Les avantages : Indolore et non invasif, le 
scanner fournit des données très détaillées qui 
peuvent être converties informatiquement en 
images en trois dimensions. Il est assez rapide et 
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simple, et il peut sauver des vies en révélant des 

lésions internes. Il ne détériore pets les appareils 

médicaux implantés. 

Tomographie 
par émission de positons 
Le fonctionnement : Pour une tomoraphie 

par émission de positons (TEP), une substance 
I adioactive est fixée sur un composant naturel 
LIII corps, gcnel lemcnt du glucose. Cl injcctéc 
dans foi kwismc. L'image résulte de l'émission 
de positons (des particules de charge positive) 
par les tissus. La TEP se base sur le principe se 
Ion lequel les cellules cencércuses absorbent 
plus de glucose que les cellules normales. et alti 
relit donc Lille plus grande quantité de substance 
rudioactivc. Ln conséquence. les tissus malades 
émettent un plus grand nombre de positons. ce 
qui se voit par Lille variation de couleur ou de de 
gré d'intensité sur l'image finale. 

Alors que le sctmncrou l'lRM raueignent sur 
la forme et la 511 	Liesoraanes et des tissus, 
lu TEP montre comment ils fonctionnent, le-
selant des changements tt LIII stade plus pli 
cocc. [I le peut être réalisée parallèlement tt un 
scttnncr. les deux images superposées donnent 
dttvantaec de détails. Cependant, les ICsultets 
d'une I LP peuvent cure erronés si le patient a 
memgé dans un certain laps de temps preCeLlant 
l'examen ou si le Il LIS de sucre dans son sans se 
situe hors des limites acceptables, par esemple à 
muse du diabcte. En outre, étant donne que 
I radioactivité de la substance injectée est de 
uès courte durée- l'examen doit être ell-ectué 
rapidement. 

Les risques : Comme la quantité de sub-
stance I idioactive est Ires petite et que lu rad iii -
activite ne dure pas longtemps. lit dose d'irradiii 
lion est faible. F lie peul néanmoins présenter un 
risque pour LIII foetus. C'est pow-  cela que les 

4^ 	 vu 



femmes enceintes, ou susceptibles de l'être, de 
vraient prévenir lets médecin ou l'équipe qui ef 
Cectuera l'examen. On peut demander aux fera 
mes en àge d'avoir des enfants de donner un 
échantillon de sang ou d'urine en vue d'un test 
de grossesse. Si une TEP est pratiquée con-
jointement avec un scanner, alors les risques 
liés à ce dernier doivent également être pris en 
compte. 

Les avantages: Puisque la TEP montre non 
seulement l'aspect des ormaies ou dès tissus, mais 
aussi leur état de fonctionnement, elle peut nid 
Ire en évidence des problèmes avant que des chan 
gements dans lash'uctule des tissus soient obscr-
sables au moyen d'un scunnerou d'une IRM. 

Imagerie par 
résonance magnétique 

Le fonctionnement : L'IRM se sert d'un 
puissant champ magnétique, d'ondes radio (non 
de rayons X) et d'un ordinateur pour produire 
des images de haute précision par " tanches ', 
de presque toutes les 51ructLires internes du 
corps. Grâce aux résultats ohteles, les méde-
cins sont en mesure d'cxttminer des parties du 
corps dans les moindres détails et d idcntüler 
une maladie de maniéres que les 
autres techniques ne permettent 
pas. n titre d'exemple, l'IRM 
est l'une des qucIques métho- 

veux. les fermetures éclair, ainsi que les cartes 
de crédit et d'autres objets sensibles au champ 
magnétique. ne sont pas autorisés dans la salle 
d'examen. 

Les risques : Si un produit de contraste est 
employé. il existe un risque de réaction allergi-
que léger, mais moins important que cclui asso-
cié ttux substances e base d'iode utilisées pour 
une radiographie ou un scanner. À part cela, 
l'i RM ne fait courir aucun risque connu. Ccpen-
dant. compte tenu de l'efl'et du champ magnéti-
que puisstmt, certains patients peuvent être dans 
l'impossibilité de passer une IRM, tels ceux qui 
sont porteurs d'implants chirurgicétux ou qui 
ont dans le corps, à la suite d'un accident, des 
fragments métalliques. Si c'est votre cas et qu'on 

des d'imagerie capables de voir Chaque jour, nous sommes exposés à une irradiation na- 

a travers les os, ce qui en fait turelle, provenant soit de rayonnements cosmiques venant de 

un 	excellent 	outil 	pour explo- l'espace ou de substances radioactives naturelles comme le 

rer le cerveau et d'autres tissus gaz radon. Les indications suivantes peuvent vous aider à éva- 
n»otis, luer les risques associés à certains examens médicaux, Les 

L'IRM requiert l'immobilité. 
Par ailleurs, pendant cet exa 
nier, le patient coulisse dans un 
tunnel assez étroit : aussi certni- 
ncs personnes sou iii 	de 
claustrophobie. Depuis peu, ce 
pendant. des appareils ouverts 

ont été mis au point pour les pa-
tlents angoissés ou obèses. Bien 
entendu, les objets métallique,. 
comme les stylos, les montres. 
les bijoux, les épingles a che- 

mesures sont des moyennes exprimées en millisieverts (mSv). 

Un vol de cinq heures à bord d'un avion commercial : 0.03 mSv 

Dixjours d'irradiation naturelle : 0.1 mSv 

Une radiographie dentaire: 0.04-0.15 mSv 

Une radiographie thoracique : 0.1 mSv 

Une mammographie : 0.7 mSv 

Un scanner thoracique : 8.0 rSv 

Si vous devez passer un examen médical, n'hésitez pas à de-
mander à votre médecin ou à votre radiologue des renseigne-
ments précis au sujet des doses d'irradiation ou d'autres ques-
tions vous préoccupant. 



vous recommande une IRM, veillez à en infor-
mer votre médecin et le technicien. 

Les avantages: L'IRM ne se sert pas de ra 
dictions potentiellement nuisibles. De plus, elle 
est particulièrement efficace pour détecter des 
nnomalies dans les tissus. spécialement ceux qui 
sont caches par les os. 

Échographie 
Le fonctionnement : Fgalcmcnt appelée 

uluasonographie. cette technique fait appel e 
une sorte de sonar qui utilise des ondes sono 
res dont la fréquence est trop élevée pour que 
l'oreille humaine puisse les percevoir. Quand les 
ondes rencontrent une modification de la den 
site des tissus, à la surface d'un organe par 
exemple. il y a un écho. Un ordinateur l'ana-
lyse, révélant des aspects bi- ou tri  dimension -
nels de l'organe, comme son épaisseur, sa taille, 
sa forme et sa consistance. Les ondes ,i basse 
fréquence permettent de voir les parties plus 
profondes du corps ; les ultra-hautes fréquen-
ces permettent d'étudier les organes superficiels 
comme les yeux et les couches de la peau, ce 
qui pourrait aider au dépistage du cancer de la 
peau. 

Dans bien des cas, le technicien se sert d'un 
appareil manuel que l'on appelle un transduc-
teur. Après avoir enduit la peau de gel, il le dé-
place sur la zone it examiner, et l'image apparaît 
immédiatement sur un écran d'ordinutcuc Au 
besoin, un petit transducteur peut être fixé Ii 
une sonde et introduit dans une cavité naturelle 
du corps pour rendre possibles certains exa-  

liens internes. 

L'échographie Doppler, ou le doppler, est sen- 
sible glu mouvement et 
sert à étudier la circula- 

tion sanguine. Il est utile 
pour faire des diagnos 
tics concernant des orga- 
ries ou des tumeurs 	les 
umeurs ayant en général 

une quantité anormale- 
' 	ment Importante de sais- 

~+ 	seaux sangUlns. 

L'échographie aide les 
médecins ti diagnosti- 

quer diI1'érentes maladies et à discerner les cau-
ses de certains symptômes, que ce soient une 
anomalie d'une valve cardiaque ou des gros 
seurs dans un sein, ainsi qu'à évaluer l'état de 
santé d'un foetus. D'urn autre cote, puisque les 
ultrasons sont réfléchis par les gaz. elle est limi-
tée quand certaines parties de l'abdomen sont 
examinées. La outre. la résolulion peut ne pas 
être aussi haute que celle d'autres techniques, 
comme la radiographie. 

Les risques : Méme si les ultrasons sont gé-
neralemenl surs lorsqu'ils sont utilisés correcte- 
ment, ils restent une forme d'énergie et peuvent 
avoir dès effets physiques sur les tissus, y com 
pris ceux d'un enfant t naître. l ' échographie 
prénatale ne devrait pas être considérée comme 
totalement inoflènsive. 

Les avantages r Cette technique est large-
ment répandue. non invasive Cl Ielutivemcnt 
peu chère. Llle permet également des vues en 
temps réel. 

Les techniques de l'avenir 
Pour le moment, la recherche semble se con 

centrer sur l'amélioration des techniques dejà 
existantes. Par exemple, des chercheurs sont 
en train de mettre au point des équipements 
d'IRM fonctionnant avec un champ magnétique 
moins puissant que ceux ries appareils actuels. 
ce qui diminue considérablement les coûts. Une 
nouvelle technique en cours d'élaboration est 
l'imagerie moléculaire. Conçue pour détecter 
des changements dans le corps au niveau molé-
culaire, elle promet une détection et un il aile -
ment très précoces de certaines maladies. 

I,es techniques d'imagerie ont réduit le besoin 
d'efècelucr des opérations douloureuses, ris-
quées et parfois inutiles, pot[ explorer le corps. 
Par ailleurs. quand elles permettent Un diagnos-
tic et un traitement précoces, l'issue peut être 
bien meilleure. I 'cq u ipemen I. néanmoins, est 
onéreux, certains appareils coûtant plus d'un 

million d'eu~ros. 
Bien sûr, mieux vaut prévenir que détecter et 

guéri r. C'est pouIquoI eflbrcez-vous de préser-
ver boire saute Grâce a une alimentation égUili-
brée, de l'exercice régulier. un repos suffsunl et 
un état d'esprit positif. " Un coeur qui est joyeux 
fait du bien comme guérisseur ", déclare Prover-
bes 17:72. 



`Le passage par 
le trou de l'aiguille' 
DE NOTRE CORRESPONDANT 
EN AUSTRALIE 	 â 	-:7 

ORSQU'EN 1798 les explorateurs ' 
britanniques découviirent le de ' 

Croit de Bass, les iespons lblcs de la 
murme se léjonnem. Ce n, ls de mu 

Miat qui sep lre 	insulaire d 	mc  
de l'Australie continentale. permet 
tait de réduire de 1100 kilomètres Forbes voyagea mite 

L 	U~tjel 	depuis 	l'Anele[cn-c jus- 	a~t~" vnrvcfEN,v R 	>,,, 	" Marco Polo 	(ci-dessus) 
°orF~ 	depuis l'Angleterre 

qu'à Sydney. 
jusqu'en 

Australie en suivant 
Toutefois, les eaux du détroit 	 Rc oe eeallo 	 l'arc de grand cercle, 

se 	sont aserees être parmi 	les 	̀~-'- 	— °Fq~ 	 une route bien plus rapide. 
PI us agnécs au monde. Des vents 
d'Ouest violents. des 	courants '.~,,a 	o~;~~ 
forts et une profondeurd'eau faible 
(d'environ 60 mètres en moyenne) poir d'une s le mcil leu i-e don - 
coifl rihiient 	créer d'Cllol'illes s11Sues ntril .l beaucoup lit force d'cn- 
et u rendre lu nier opaque. À cela s'ajoute durer. 
le danger des récifs déchiquetés de King Ln 	1852, les choses s'améliorèrent 
Island, qui se trouve u l'entrée ouest du détroit. lorsque 	le capitaine James 	1 orbes découvrit 
en son miliei . 

une route plus courte. Abandonnant le 39° pa 
De nos jours 	le détroit rie Bass ne Pi esente Irrlléle qui semblait etre le chemin le plus court 

plus de di(licultés. Mais il en allait aritremeili à pour traverser le sud de l'océan Indien et reioin- 
l'époqrie des navires à voiles et des aides ta la na- d'e l'Australie, il suivit l'arc de grand cercle rie- 
s ieation rudimentaires. Franchir l'eni rée ouest puis l'Angleterre jusqu'au sud-est du continent 
du détroit était une épreuve pour les nerfs, dé- australien, ce qui l'amena plus au sud. vers l'An - 
cri te fort justement comme ` le passage par le tard tici ue. Malgré les icebergs et les gigantes 
trou de l'aiguille'. 

ques vagues, son navire, le Marco Polo. et les 
Naviguer en suivant l'arc de grand cercle 701 émigrants qui étaient ,l bord atteignirent le 
Au début du xlx, siècle, il fallait jrisqua cinq Port de Melbourne, dans l'Ltat de Victoria, en 

mois aux bateaux pour parcourir les 19000 kir seulement 68 jours : la durée du voyage avait 
lomètics qui séparent 	l'Aneleterre de l'est de pratiquement été réduite de moitié. Ce record 
l'Austraiie, et le voyage n'avait rien d'agréable 1 tombait a point nommé : Il tag de Victoria était 
Géneralement, des centaines de passaners, émi Cil pleine ruée vers l'or ` À la nouvelle de cette 
grants et bagnards pour la plupart, s'entassaient traversée 	rapide, des 	milliers de mineurs en 
sur les ponts infcricurs, dans des conditions de- devenir se bousculèrent pour entreprendre le 
plorables. Le mal de mer, la malnutrition et la voyage sers les antipodes. 
maladie sévissaient. tout comme la vermine. La Après avoir quitté l'Angleterre, les bateaux 
mort étilit monnaie Courante*. 	Pourtant, l'es- ne faisaient 	pas escale avant 	le cap Otway, 

1_n 	1512 	p,irnti t., ,,i'ns,g°, de 12 ino 	1nu - i, 	1sur ` Uneecorde Ise, tc,ducc,u e deux PLLISLIIClco xlucsd une 
mi  	-cil ,11 cours 	lu 	oyagc. sphcic 	tu ri I.i pILs LiIu rte pli 1, 	I' 	ii. etc' 	l ~crcle. 
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16000 kilomètres plus loin. Les rnavigateurs 
se servaient d'un sextant et de cartes mari-
nes pour determiner la latitude, et du eh ro 
nomètre de bord, 'celé sur l'heure de Green 
xi eh, pour déterminer la longitude. L'heure 
locale était obtenue gi ace a la position du soleil. 
Chique heure de dilict e nec entre l'heure lo-
eule et l'heure de Greenwich représentait 15 de 
grés de longitude. Les deux indications (la Liti-
tude et la longitude) permettaient it un bon 
marin de définir sil position avec une relative 
exactitude. 

Il arrivait. cependant. que les choses se pas-
sent niai. Les nLianes pouvaient cacher le soleil 
des jours entiers. Et puis les premiers chrono 
mètres n'étaient pas toujours Ires précis. Une 
seconde de gagnée ou de perdue chaque jour 
pendant trois mois pouvait dérouter un bateau 
de 50 kilomètres. Sous kt pluie, dans le brouil-
lard ou dans l'obscurité. les navires déportés ris-
quaient de manquer l'entrée du détroit de Bass 
et de se briser sur les côtes rocheuses de King 
Island ou de Victoria. Sans doute beaucoup 
ont-ils partagé les se iii ments de ce capitaine 
qui, aperçevant le cap Otway n distance respec 
table, s'est écrié : ° Dieu soit loué : Nous ne nous 
sommes pas trompés. ` Les compétences des 
marins du xi x siècle sont attestées par le fait 
que la plupart d'eatre cas parvenaient sans inci-
dent a' passer par le trou de l'aiguille '. Mais 
certains avaient moins de chance... 

Un cimetière de bateaux 
I 	I°,  juin 1878, alors que l'aube n'était pas 

encore levée. le Loch Ard, un clipper, faisait voile 
vers les côtes de Victoria a travers ❑ n épais 
brouillard qui persistait depuis la veille. I 	ça 
titane navait donc pas pu déterminer sa post 
Lion Ai midi au moyen de son sextant. Aussi était-
il beaucoup plus près du littoral australien qu'il 
ne le pensait. Soudain, le brouillard s'est levé, 
resclant. it moins de deux kilomètres, ries hi lai -
ses abruptes, de 90 mètres de haut. L'équipage 
a fait des efforts désespérés pour faire virer le 
voilier, mais le vent et la marée ont_ joué contre 
lui. Au bout d'une heure it peine, le Loch Ard 
s'échouait sur un récif avec un grand fracas. 
Quinze minutes plus tard, il sombrait. 

Sur les 54 personnes à bord, seules deux 
ont survécu : Totn Pearee, un apprenti matelot, 
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Après avoir heurté violemment un récif. 
le " Loch Ard "u sombré en 15 rnieautes. 

c1 I sa Carmici , c , une 11.5. 'cm ; tous deux 
étaient âgés de moins de 20 ans. Pendant des 
heures, clans les eaux his ernales. loin s'est ac-
croché it une chaloupe de sauvetage retourneu. 
Finalement, la marée ii rejeté entre des falai 
ses, dans une gorge étroite. Aile rçcvant une pc-
tite plage jonchée de débris de l'épave. il l'a re-
jointe n la nage pour s'a réfugier. Es n. qui ne 
savait pas nager. s'est agrippée à un morce,tri 
d'épave pendant quatre heures avant d'étre reje-
tée à son tour dans la gorge. Lorsqu'elle a vu 
Tbm sur la plage. elle ,t appelé au secours. 
I  garçon a plongé dans les hautes vagues et, 
après une hetn'e d'efforts l'a ramenée. n demi-
consciente, sur le rivage. Elle racontera : " Ii min 
emmence dans une grotte ef]rayante. it une cin-
quanfaine de métres de la plage. Ayant trouve 
des bouteilles de brandy dans une caisse. il en u 
cassé une et m'a fait boire un peu, ce qui m'a re 
sigoree. Il a arraché rie longues herbes et des 
branches pour que je puisse m'allonger dessus. 
Je n'ai pas tardé a tomba-  dans un état d'in-
conscience, out je suis restée plusieurs heures. 
Entre-temps. Tom a escalade la falaise et donné 
l'alarme. Moins de 24 lien 'es après l'accident. 
Tom et Evu ont etc emmenes dans une ferme 
toute proche. Esa ,i perdu dans le naufrage ses 
parents, ses trois frères et ses deux soeurs. 

Aujourd'hui, des milliers de moires. petits et 
grands, traversent chaque année le détroit de 
Bass en toute sécurité. Sur leur route, ils pas-
sent {t proximité de plus de cent éprises recen- 



A Le parc national de Port Campbell; A  
on peut y voir 1) l'endroit où le  
"Loch Ard "a touche un récif  
et 2) la grotte de Tom Pearce. 
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'k ': 	 Kr„g Lrrand 
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,  

sées. Certains lieux de IJL I 'C. tels yue LI Lodi 	P: 
Ard Gorge dans le parc netion Il de Port L 11mp-
bel! (Victoria), sont visités par les touristes. Ces 
sites rappellent le souvenir poignant de ces 
rîmcS COUraLieusCS LILI v' siècle qui tpres avoir 	

Franchir l'entrée ouest du détroit parcouru la 0)1)11 (C du globe. 1)1115 ucnt l'étape 	ti 	 de Bass était décrit comme 
finale 	le" trou deI",uguille', 	dans ICI I 'le passage parle trou de l'aiguille 
quête LI une vie meilleure  

Tom Pearce et Eva Carmichael, les seuls survivants 
 du naufrage du Loch Ard, devinrent aussitôt célèbres 

en Australie. Le livre Cap Otway: le rivage des se- 
crets (angl.) raconte : " Les journaux versèrent dans le 
sensationnel, saluant en Tom un héros et en Eva une 	 yl 

beauté ; ils voulaient à tout prix les voir se marier. 
Bien que Tom le lui ait proposé, Eva déclina son offre 
et retourna en Irlande trois mois plus tard. Elle s'y ma-

ria et y fonda une famille. Elle mourut en 1934, âgée de 
73 ans. De son côté, Tom reprit la mer et subit bientôt 
un second naufrage. Une fois encore, il survécut. Après 

r ;v 	 avoir travaillé de nombreuses années comme capitaine 
de paquebot, il mourut en 1909, à l'âge de 50 ans. 



D'APRÈS LA BIBLE... 

Que pense Dieu 
des objets de dévotion ? 
Dans he bouddhisme, l'hindouisme, l'islam, le judaïsme. 

le catholicisme et l'l? lise orthodoxe, il est courant 
de se servir cle supports matériels pour prier. Dès lors, 

presque partout dans le monde, des millions de personnes 
croient que de tels objets leur permettent de s'approcher 

de Dieu, de gagner sa faveur ou d'obtenir 
des bien jiails. Qu'enseigne la Bible ? 

I. I ILISATION d'objets pour prier remonte à plusieurs 
millénaires. Ainsi, sur le site de l'ancienne Ninive, des 

archéologues ont exhumé - deux [statues dei femmes ailées de-
bout devant l'arbre sacré dans une attitude de prière : elles [...1 
tiennent dans la I main] gauche une guirlande. ou chapelet ". 

The Ça tholic Enc vclopedia. 
A quoi servent les chapelets? La morne encyclopédie répond 
Lorsqu'une prière doit être répétée maintes et maintes fois, on 

va plutôt recourir à un appareil mécanique, ce qui est moins tas 
tidieux que de compter sur ses doigts- - 

Les moulins à prières vont encore plus loin. Chaque tour du 
mou lin, actionné manuellement ou par le vent, l'eau ou l'électri -
cité, a valeur d'une prière. Sont souvent associés aux moulins si 
prières des mantras, c'est si dire des formules ou des versets 
mystiques. Considérez le point des iie de Dicu sur ces pratiques. 

" Ne redites pas toujours les mêmes choses " 

Jésus Christ. due même des millions de non chrétiens recors 
naissent comme un prophète de Dieu, a exposé la pensée du 
Créateur sur les prières répétitives Cil ces termes : " Quand vous 
priez, ne redites pas toujours les mêmes choses, comme font les 
gens des nations, car ils pensent qu'ils seront entendus parce 
quCiIs parlent beaucoup. " 	Matthieu 6:7. 

Par consèquent. si Dieu désapprouve que l'on redise" tou-
jours les mêmes choses ". les supports utilisés pour rèpé-
ter continuellement les mêmes prières ne devraient-ils pas 

il ru lu Prü.r 	I 'l a luixcLe pour mo l'le. Jcsus d,i Pan dit : ` Suc 
CC i-ez donc I<d' rtte piticrr . c qul %erait allc l l'encontre du conseil gdil 

th~

i. I IL Licnner. Il 	pli t n U I : 	V t' 1 	_ donc )ccc ccc.' (via 	4. 
c (.)-I' Qu 	o -tl «'LU cc dcle dL i IL  7 QILcCcIcLcicIc  

p 	cr Ics Ci ILcilonz spir I alles ev,mt I 	intcrLts 11111 I',.  
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eux aussi être à proscrire ? D'ailleurs, nulle 
part dans la Bible il n'est question d'un fidèle 
serviteur du vrai Dieu se servant de chapelets, 
de moulins a priéres ou d'autres objets de ce 
genre dans le culte. Cela s'explique d'autant 
mieux lorsqu'on comprend cc qu'est véritable-
ment lit prière et quel est son but. 

Des prières qui plaisent à Dieu 

Dans la prière modèle. Jésus a expressément 
appelé Dieu " Notre Père ". En effet, notre 
Créateur n'est ni un être distant, ni une force 
mystique qu'il faut apaiser au moyen d'incan-
tations. de rituels ou de mantras. Au contraire, 
il est un Père aimant, et il souhaite que nous le 
regardions comme tel et que nous l'aimions. 
- J'aime le Père ". a dit Jésus (Jean 14:31). Un 
prophète de I'Israél antique a déclaré : '' Ô 
Jéhovah, tu es notre Père. ` 	Isaïe 64:8. 

De quelle manière pouvons-nous nous ap-
procher de Jéhovah. notre Père spirituel (Jac-
qucs 4:11)'? Nous le faisons par une connuuni-
cation réciproque, comme le suppose toute 
relation. Dieu nous " parle " à travers les pages 
de la Bible, sa Parole écrite, dans laquelle il ré-
vèle ses actions, sa personnalité et son dessein 
à notre égard (2 Timothée 3:16). De notre côté_ 
nous parlons a Dieu au moyen de la prière, acte 
par lequel on s'adresse à lui avec révérence. 
Une telle prière doit être sincère et intime, et 
non formaliste et ritualiste. 

Réfléchissez à ceci : Dans une famille où 
règnent chaleur et affection, comment des 
enfants sains d'esprit con] iii unig tient -ils avec 
leurs parents? Prononcent ils les mêmes mots 
ou les mêmes formules sans cesse, peut-être en 
complant les redites à l'aide d'un instrument '1 
Non, évidemment ' Ils ont plutôt des paroles 
sensées et respectueuses. venant ri ri cœur. 

Voilà àt quoi devraient ressembler les pi icres.  

En fait, nous pouvons confier à Dieu pour 
ainsi dire toutes nos préoccupations. On lit en 
Philippiens 4:6, 7 : " Ne vous inquiétez de rien, 
mais en tout, par la prière et la supplication 
avec action de gréces. faites connaître vos re-
quêtes à Dieu : et la paix de Dieu j...] gar-
dera vos coeurs et vos facultés mentales. " 
Naturellement lorsque quelque chose nous in-
quiète. nous pouvons prier souvent àà ce sujet. 
Mais c'est différent d'une répétition mot à 
mot. 	Matthieu 7:7-1 1. 

La Bible contient de nombreux exemples de 
prières qui plaisent àl Dieu. dont des psaumes', 
ou chants, ainsi que des prières prononcées 
par Jésus lui-mcmc (Psaumes 17 et 86, suscrip-
tions : Luc 10:21. 22:22:40-44). I 'une des priè-
res de Jésus est consignée en Jean chapitre 17. 
Prenez quelques minutes pour la lire. Pendant 
voue lecture, notez comment Jésus a épanché 
son cœur devant Dieu. Remarquez aussi le ca-
ractere désintéressé de sa prière, qui reflétait 
un profond amour pour ses disciples. " Père 
saint, a-t-il dit. veille ...1 sur eux ù cause du rue-
Chaut ". Satan. — kan 17:11.15. 

Discernez-vous dans les paroles de Jésus le 
moindre indice d'un rituel mécanique ou irai- 
personnel 7 Certainement pas ' Quel excellent 
exemple il nous a laissé ! Oui. tous ceux qui 
veulent s'approcher du vrai Dieu devraient ap-
prendre à bien Le connaître. Puis, poussés par 
un amour fondé sur cette connaissance, ils 
doivent rejeter les coutumes et pratiques reli-
gicuses qui lui déplaisent. À ces personnes. Jé-
hovali déclare : "Je serai pour vous un père, et 
vous serez pour moi des fils et des Mlles. 

2F orintliicns  6:17. 18. 

Bien ci 	ch.iILS ri ditlircu 	 1°s psaumes 
cil e t I ,» rLpcté: le I: Ics iI I II SI 	-celtes lors de natéls 

pendant lesquels on utilisait des ci ope eus r  des moulins d 
prié- 

■ La mise en garde de Jésus contre les prières répétitives s'applique-t-elle à l'utilisation 
des chapelets et des moulins à prières ? - Matthieu 6:7. 

• Que devraient révéler nos prières sur notre façon de considérer Dieu ? - Isaïe 64:8. 

• Si nous rejetons les erreurs religieuses, comment Dieu nous considérera-t-il ? 
- 2 Corinthiens 6:17, 18. 

Réveillez-vous ! — novembre 2008 19 



} 

{ 	A 

`n 	 iiit 
	I 	y 	 - 

7r 	nF r 

~k r' 	~ 	 4 	 •ter 	 a. }m~d~le+ 

vn 

GLOR(;Eastlolndcuc le seul as'inquiéter;en 	Il n'est pas possible d 'obtenir des océans sur  
elIci, des teilla iinn s ticnnant5 tels que le 	exploites des u i t>es aussi spectacul arcs que ccl- 

sien proviennent des quiltre coing du monde. Au Ici des forets Impie Ici icsislecs par Ici blinda 
Pérou. Aeustin cst capitaine d'un vaisseau de pë- /ers. Mais lu dévastation est tain twssi réelle. 
clic de350tonnes.Ilcvplique:'Lapénui-iecleNar 	L'Olgani,ation dus Nations unies pourl'aliment,i 
dines 1 commencé il } a environ 12 ans-Chez nous, 	lion et I' i"i icullurc'I léCcmIncm lancé cet ava tis- 
on trouvait du poisson en abondsncc toute I'~tn 	semcnt rcltlIii 	la si péche : ` La situation est 
née. alors que, maintenant. il nous arrive souvent 	particulicrement grive et inquiétante : environ 
de tester 	i pendant Lies mois, Nous n'allions 75 	des /orne, cle péche sont déjà complètement 
jamais pcchea- à plus cle 25 kilomètres ilu rivage, ekploilecs,surexploitées.ou décimées." 
niais aujourd'hui nous devons parfois parcourir 	pour un cinquième de la population mondiale. 
30(1 hilomctres potin uousei du poisson." 	 le poisson eo iii i le la principale source de protéi 

iAntonio, qui habite la Galice (Lspugne), rap 	lies aninlaIcs. C'est clone un élément essentiel de 
porte:" .le suis pécheur depuis plus de?Oans- Pe - notre alimentation qui est nicn<tCe. Le poisson 
lit tt petit. tu su les ressources de Iu mer étrc pil 	n'abonde pas partout dans les mers. En réalité, 
Ices. Nous prenons de la mer plus qu'elle ne peut il us u généralement guère plus de sic en haute 
produire." 	 lita que dans un désert. Les zones de pèche 
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les plus Productives se trouvent souvent 
il proximité des côtes et ht où remon-
tent les eaux profondes riches en nu 
triments. Ces nutriments nourrissent le 
ph\ toplancton. qui est n la base de la 
chaîne alimentaire marine. Comment les 
peehcurs en viennent-ils it détruire les /0 
tics de Pèche dont ils dépendent pour si 
s te 7 Ce qui est arrive n l'une d'elles nous 
fournira des cléments de réponse. 

Les bancs de Terre-Neuve 
la destruction commence 

Après être parii d'Angleterre. le naviga-
tenr et explorateur Jean Cahot*. dorigine 
italienne. a franchi l'océan Atlantique et 
I decouvert les bancs de Terre-Neuve, 
unc zone de pêche peu profonde au large 
du Canada. C'est alors qu'un phénomène 
semblable it une race vers l'or s'est pro - 
(luit 	cinq ans seulement après l'espenit 
[toit historique deChristopheColomb en 
1492. Tics vite, des centaines de pécheurs 
ont bravé l'oee'an Atlantique pour aller 
trasaillerh bas. Aucun Européen n'avait 
jamais vu des Caus Si riches en morue. 

Lam0rueétait aussi précieuse que Foi. 
Appréciée pour sa chair blanche et prati-
quement sans matières grasses, elle reste 
aujourd'hui l'un des poissons les plus pri-
ses sur le marché mondial. En 'encra). 
Lille morue de l'Atlantique pèse entre 1,5 
et 9 kilos. mais dans les bancs de Terre-
Neuve. certaines avaient la taille d'un 
homme. Au fil des siècles. les pécheurs 
ayant appris à se servir de chaluts et 
de palangres (des longues lignes carmes 
de milliers d'hameçons), les prises ont 
auemcnte. 

L'impact de la pêche industrielle 

Au Mx siècle- des Européens ont cour 
mense it exprimer Icur inquiétude t pro-
pos des réserves de poissons. notamment 
celles de harengs. lbutefois, le professeur 
Thomas I lit xlet, président de le Société 
royale de Londres, a déclaré en 1883. lors 
de l'exposition internationale des pèches 

le tu (ib l C t lit 	Ir II 	il 	I pet iit .dors 
(uCC 	ili ( llCI 	t)a i I 5,11 iLs 1450 ils estilt  

tic 	il 	1 	1, le[ 	t' si Lit t' <ul c,1 
! irt polit 	1 t 	' CC CIL I S ii flt t CIL Cfl i4)-  

Comme les forêts tropicales 

ravagées par les bulldozers, les mers 

surexploitées ont été dévastées. 

dans l tcapitalehiit.mnique:'' Le foisonnement de 
ces poissons dépasse l'entendement e un point tel 
qu'en comparaison ce que nous prélevons est icla-
tiaement insignifiant 1...1. Par conséquent, ic crois 
que les rèserves de morues, (...1 et probablement 
celles de tous les poissons de haute mer, sont inè-
puisables." 

Peu de personnes ont mis en doute le point de 
vue de Huxley, même après l'apparition du bateau 
Il vapew et de la pêche indust riche dans les bancs 
de lerre-Ncrise. Le demande rie morue s'est ac-
crue. spécislemeiiL après I 95, quand Clarence 
Birdseye, du Massachusetts ((tacs -Unis). a inventé 
un procédé de congélation rapide. Possédant dé 
sonnais des chalutiers t motetir diesel, les pé-
cheuis ont satisfait a la demande en deharqunnt 
des prises plus grosses encore. Mais l'exploitation 
allait s'inlensifierdavantage. 

En 1951, un navire a l'aspect étrange est arrivé 
de Grande-Bretagne pour péchera Terre-Neuve. I 
mesurait 85 mètres de long et avait une capacité de 
2600 tonnes. C'était le premier chu lutiercongela-
leur du monde. La poupe était équipée d'une 
rampe, ur laquelle des treuils pouvaient hisser un 
immense filet. Sur le pont inférieur, il y avait des 
rangées de machines automatiques qui decou-
paient les poissons en filets, puis qui les conge-
laient. Se servant de radars et de sonars, le navire 
pouvait traquer les btrncs de poissons ion r et nuit 
pendant des semaines. 

D'autres nations se sont rendu compte de ce po-
tetitiel commercial et, bientôt, des centaines de n, 
sites similaires écumaient les mers, attrapant jus-
qu'a 200 tonnes de poissons par heure. Certains 
chalutiers avaient une capacité de 8000 tonnes et 

• • 	 • 

■ Pourquoi sommes-nous sur terre ? 

■ Quand Jésus est-il né ? 

■ J'ai vécu des changements 
considérables en Corée 
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" Environ 75 % des zones de pêche 

sont déjà complètement exploitées, 

surexploitées, ou décimées." 

—Organisation des Nations unies pour l'alimentation et l'agriculture. 

lents filets auraient pu contenir un avion gros 
porteur. 

Un coup fatal 
"A la fin des années 70. lit-on dans le livre La 

fin de l'océan (anal.), la plupart des gens s'2ccro-
chttient u l'illusion (lite lit profusion de l'océan était 
inépuisable. " Lne 1lo)tc toujours plus grande de 
chalutiers géants a sillonné les bancs de Terre-
Neuve durant les années $0. Des scientifiques ont 
averti que les populations de morues étaient prés 
de s'eteindle. Cependant, des dizaines de milliers 
de personnes dépendaient désormais de cette in-
dustrie pour vivre, et les hommes politiques rechi-
gnaient à prendre une décision impopulaire. Fina-
lement. en 199?. des scientifiques ont démontré 
qu'en 30 ans les populations de morues avaient 
connu une diminution choquante de 98,9'9,. Lttpé-
clic it la morue dans les bancs de Terre Neuve a 
alors etc interdite. Mais il était trop tard. Cinq 
cents ans après sa decouvcrtc, l'une des zones de 
pêche les plus riches avait été décimée. 

Les pêcheurs espéruient que la morue reappa 
raîtrait rapidement. Mais la morue vit plus de 
20 nus et se deseloppe lentement. Depuis 1992. le 
retour e la normale tant espéré ne s'est loulours 
pats produit. 

Une crise mondiale 
Ce qui s'est passé ri Terre-Neuve est un exemple 

inquiétant du problème que rencontre l'industrie 
de la pêche ;1 l'échelle mondiale. Fu ?00? le ininis-
lie britannique de l'environnement a déclaré : 
" Soixante Pont cent des réserves mondiales de 
poissons sont en train de disparaître ti cause de la 

Ol:t naihneW — uowv •g ot:t nsiblleW -
asseueW •g ga noiqueW — e,i bzi,H •q , aindwi, , 

aaadsa anbn,p ap xnewiue xnop anb (se' suep laqua 
tie) e u aoN •£ tdas aed (suatnow sas awwoa) , si id , 
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peche rt outrance. " Le thon. l'espadon, le requin et 
hl rascasse figtn-ent sur la liste des nomhieuses es-
pcces en danger. 

Ar int dcj t dépouillé leurs propres zones de pé-
clic. beaucoup de nations prospères cherchent des 
zones plus lointaines a exploiter. Les côtes de 
l'Afrique, par exemple, possédant des zones (le pc 
clic p<umi les plus fertiles du monde. De none 
breax dirigeants africains peuvent vii (fiel lement 
se permettre de ici user des licences de pêche. 
qui constituent une source importante de de-
vises étrangères pour les cou es du muvcrne 
ment. Gomme on pouvait s'y attendre. la popula 
Lion locale est en colére : ou pille ses réserves de 
poissons. 

Pourquoi la surpéche se poursuit-elle ? 
Pour un observateur csterieui. la solution peut 

sembler évidente : mettre un terme e la surpeche. 
Mais ce n'est pas si simple. La pêche industrielle 
nécessite un gros investissement en équipement. 
Aussi, chaque pêcheur espem e que les autres se yeti 
reront, lui laissant le champ libre. Et. générale 
ment, personne ne s'arrcle. De plus, les gouverne-
ments sont d'ordinaire les principaux investisseurs 
dans le marché de la pêche, ce qui les rend eu partie 
responsables du piohlème. Une revue Ussues in 
Science and Tnrhtiolog}-) rapporte : " Les Liats ont 
souvent considéré les plans ide l'ONUI visant t lit 
préservation des zones de pêche comme un code 
moral que les u Lit m'es Fiers devraient suivre, mais 
qu'eux mêmes ont l'intention denfreindre." 

La pêche sportive porte également une part de 
responsabilité. Se basant sur un retpport améri-
cain, la revue New Scientist e dcclare : " La pêche de 
plaisance représente 64 `Yo des prises signalées d'es-
pèces victimes de lit pêche intensive dans le golfe 
du Mexique." Puisque tant les amateurs de pêche 
sportive que les industriels de la pcchc sont iii - 
(Lients. les hommes politiques préférent travailler 
ri lenir popularité plutôt qu'à la protection des ré - 
sers es de poissons. 

foutes les zones de pêche du globe peuvent
elles être protegécs 2 Boyce Thorne-Miller répond 
dans son livre L'océan en vie (anal.) : '' Rien ne 
pourra sauver les espèces marines tant que les lut 
mains n'auront pas changé radicalement de omit 
taille. " Heureusement. le Créateur. Jéhovah Dieu. 
e établi un Royaume qui assurera let sécurité fit 
tune de la terre entière. 	Daniel ?:44 : Matthieu 
6:10. 



VI 

Cambodge. 	 - 	- 

4 Pêche commerciale, • ç - Alaska. 

République démocratique du Congo. 



vix I même d'embarquer a bord du train ne se déplace pas sur des roues métalliques. mais A' 
lai 1hant neuf et aérodynamique de Shang est eut érement sou les e p tr un champ magneti 

liai 	((h hie). 	les 	passagers 	presscntent 	qu'ils que. Au lieu d'avoir un conducteur humain, il est 
vont voyager sur une ligne diflei ente des autres. équipé d'un matériel de pointe qui surveille ci 

Cet  le impression se précise lorsque, silencieuse- tout instant sa position exacte et qui envoie les 

ment, le train sort de sa gare ultramoderne et ae données u une station de contrôle. La. des opera - 
célere instantanément et sans à-coups pour at- leurs en chair et en os se servent d'ordinateurs 

teindre plus de 430 kilométres a l'heure, Lite pour dirinerprecisément ses mouvemcnts.  

vitesse qui en fait le train commercial le plus ra- Maglev contre train conventionnel 
pide du monde. Il elleetue le trajet de 30 kilomè- i 	construction de ce train spécial et de son 	ô _ 
ires jrisqua l'aéroport international de Pudong rail de guidage a posé beaucoup de ditTicultes. 
en a peine huit minutes. Mais il a une pa rticula- Par exemple. le train en mouvement n'est se 
rite encore plus étonnante: il n'a pas de roues ! paré de son rail quo pur une fine couche d'air. 

La ligne Shanghai-Pudong peut se prévaloir Comme le sol de Shanghai est tendre, les ingé 
d'être la seule au monde Ii posséder un train à rieurs ont dû insérer dans le rail de guidage des 
sustentation -magnétique ((Ici mugit r). Ce train joints spéciaux pouvant être ajustés pour coin 

Les électroaimants régulés électroniquement (1), Pour réaliser des économies d'élec- 
qui sont fixes sur la jupe de chaque voiture, et les al- tricité, la station de contrôle n'envoie 
mants placés en dessous du rail de guidage (2) du courant à une section du rail (5) que 
soulèvent le train jusqu'à ce que les deux types d'air lorsque le train passe à cet endroit. S'il 	 ° '( 
maints soient séparés d'environ un centimetre, doit accélérer ou gravir une pente, un 
D'autres aimants (3) maintiennent le train aligne la- courant plus fort est envoyé. S'il doit ra- 
téralement. Des bobines (4) dans le rail de guidage lentir ou prendre une direction inverse, 
produisent un champ magnétique qui le propulse le champ magnétique des bobines du 

en avant, rail de guidage est inversé. 
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penser l'allaissement naturel du sol. Il leur a 
Fallu tenir compte des lenêres déformations que 
les poutres en béton subissent, comme la dilata-
tion et la contraction provoquées par les chan-
gements de température. 

Néanmoins, la technique du maglev ollie de 
nombreux avantages. Ainsi, le train n'émet au-
cun bruit de moteur ou de roues, ni aucun gaz 
d'échappement nocif. t  voie et les équipe-
ments demandent moins de maintenance. De 
plus. le rendement énergétique du train comme 
mode de transport de passagers est trois fois su- 
perieur it celui d'une voiture et cinq fois supé- 

rietn' à celui d'un avion. En fait, la quantité 
d'énergie dont il se sert pour léviter est moins 
grande que celle consommée par son système 

de climatisation ! D'autre part, il peut monter 
des pentes plus raides et prendre des virages 
plus serrés que son homologue à roues, ce qui 
réduit la nécessité de modifier le paysage. 

Avec tous ces avantages. il peut paraître sur-
prenant que davantage de maglevs n'aient pas 
etc construits. L'une des raisons est le coût 
initial plus important. Les responsables chi-
nois ont d'ailleurs suspendu temporairement la 
construction d'une ligne maglev entre Shanghai 
et Pékin, car elle coûterait deux fois plus cher 
que celle d'une ligne à grande vitesse classique. 
En outre, elle ne pourrait pas être intégrée au 
réseau ferroviaire chinois actuel. 

La ligne maglev de Shanghai utilise les avan-
cées techniques allemandes. et la recherche 
dans ce domaine se Poursuit en Allemagne, au 
Japon et dans d'autl'es pays. En décembre 2003. 
au Japon, un maglev expérimental a établi un 
nouveau record du monde desitesse : 581 kilo - 
met res II l'heure. Mais pour l'instant, le train 
commercial de Shanghai reste unique en son 
genre. 

Lorsque le maglev quitte Pudong pour retour-
ner à Shanghai. les passagers ont les yeux rives 
sur les compteurs numériques de vitesse placés 
dans chaque voiture ; ils attendent avec impa-
tience de voir s'al'icher la vitesse maximale. 
Lors de leur premier trajet. beaucoup ne regar-
dent pas vraiment le paysage ; ils en fout dore 
un second. Quand ils voient le paysage défiler 
aussi rapidement. c'est alors qu'ils comprennent 
pourquoi le mugir  a été surnommé '' l'avion 
sans ailes ". 

L'.' 
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Même si le maglev se déplace à très vive allure, ses jupes (6) s'enroulent autour du 
rail de guidage, ce qui rend un déraillement hautement improbable. Les ceintures de se-
curite ne sont pas obligatoires, et les passagers sont libres de se déplacer, même quand 
le train est en vitesse de croisière. En cas de panne de courant, des freins spéciaux, 
alimentes à bord par des batteries, produisent un champ magnétique inverse qui ralentit 
l'allure du train jusqu'à dix kilomètres à l'heure. Il se pose alors en douceur sur les rails, 
glisse et s'arrête. 

Les aimants puissants du maglev font-ils encourir des risques pour la saute, par 
exemple aux passagers portant un stimulateur cardiaque? Selon les résultats de cer-
tains tests, Il n'y a aucune raison de s'inquiéter. En fait, le champ magnétique extérieur 
est plus faible que celui de certains trains conventionnels. 
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LES JEUNES S'INTERROGENT... 

Comment améliorer 
mes prières ? 

RIEZ constamment. '' (I Thessaloni- 
ciens 5:17). `- Persévérez dans la pri- 
cre. " (Romains 12:12). ` Faites connaï- 
tre vos requêtes è Dieu. " (Ph ilippiens 

4:6). Si vous êtes chrétien. probablement con-
naissez-vous bien ces versets. Sans doute êtes-
vous également conscient que la prière est la 
forme de communication la plus cxuaordi-
nuire qui soit. Rendez-vous compte : t1 n'im-
porte quel moment du jour ou de la nuit, vous 
pouvez parler au Dieu Tout-Puissant ! Et la Bi 
ble déclare : " Il nous entencE. " 	I Jean 
5:14. 

Pourtant, comme l'adolescente citée dans 
l'introduction, peut-être trouvez-vous difltcile 
de prier. Une telle situation peut vous donner 
l'impression d'être devant une porte verrouil-
lée. Si c'est le cas, que Frire? Cet article vous ai-
dera 1) à identifier l'obstacle, 2) à vous fixer 
un objectif en ce qui concerne vos prières et 

t.tant donn< qræ rouïe dut ré<neur ne dépend pas dundee 
sonores. u peut inéixe ' cmcndre - des pensées qu un hemn,c 
émet sdencicuscmcnL — Psaume !9:14. 
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" Quand tu es vraiment sous pression 
à l'école, au travail, avec les amis ou 
la famille, tu oublies parfois la personne 
la plus importante : Dieu. "— Faviola, 

15 ans, États-Unis. 

31 à déverrouille' la " porte " qui mène zt cet 
objectif. 

Tout d'abord, identifions l'obstacle. Quel as 
pect précis de la prière vous est le plus difficile-
à tous? Écrivez votre réponse ci-dessous. 

Maintenant, fixez-vous un objectif. Cochez 
celui que vous voudriez atteiud 'e" ou écrivez-en 
un sur la ligne "mure' 

J Je voudrais prier plus souvent. 

J Je voudrais que mes prières soient plus variées. 

J Je voudrais exprimer plus de sentiments dans 
mes prières. 

JAutre..._........._._.._....._.._._..._... 

Déverrouiller la " porte " 

La prière est comme une porte que vous pou 
yen ouvrir è tout moment. Cependant" beau 
coup de jeunes diront qu'ils ne l'ouvrent pas 
aussi souvent ou aussi librement qu'ils le de-
vrruent. Si c'est votre cas, ne renoncez pas ! 
Vous avez déjà identifié l'obstacle et vous vous 



êtes fixé un objectif. Il ne vous manque plus 
que la clé pour déverrouiller la porte. Considé-
rez certains obstacles. ou " verrous ', que vous 
pourriez rencontrer, ainsi que des suggestions 
sur la manière de les surmonter. 

■ Le verrou : LA NÉGLIGENCE. " Parfois, à 
cause de mon emploi du temps surcharge, je 
néglige la prière. " 	Preeti, 20 ans, Grande- 
Bretagne. 

La clé : " Prenez [_.] bien garde comment 
SOUS marchez : que ce soit non pas comme des 
gens dépourvus de sagesse, mais comme des 
sages. rachetant pour vous le moment propice, 
parce que les jours sont mauvais. " 	[plie 
siens 5:15, 16. 

Suggestion : Déterminez a l'avance à quel 
moment de la journée vous pourriez prier. Et 
pourquoi ne pas l'écrire sur un papier, comme 
vous le feriez pour vous rappeler un rendez 
volts?" Si je ne décide pas d'un moment précis 
pour prier, je nie laisse absorber par d'autres 
occupations ", reconnaït Yoshiko, une Japo-
naise de 18 ans. 

■ Le verrou : L'INATTENTION. " Je me décon-
centre et je pense atout, sauf ace que je suis en 
train de dire.'' 	Pantela, 17 ans, Mexique. 

La clé : ` C'est de l'abondance du cœur que 
la bouche pu rie. '' 	Matthieu 12:34. 

Suggestion : Si votre esprit à tendance Cl 

vagabonder, essayez de faire des prières plus 
courtes, jusqu'à ce que votre concentration 
s'améliore. Autre idée : Parlez de questions qui 
vous tiennent à coeur. Marina, 14 ans, de Rus-
sie, témoigne : `° En grandissant, j'ai commence 
à méditer sur le fait que la prière est une venta - 
bic communication avec Dieu. Ça m'a incitée à 
lui ouvrir mon coeur.',  

■ Le verrou : LA ROUTINE. " Quand je prie, je 
nie surprends à répéter encore et encore les 
mêmes paroles. " 	Dupe, 17 ans, Bénin. 

La clé : " Je méditerai sur toute ton action, et 
je veux m'intéresser à tes manières d'agir. 
Psaume 77:12. 

Suggestion : Si vous avez l'impression que 
vos prières sont machinales. pensez chaque 
jour à un bienfait particulier que vous avez 
reçu dans votre vie et mettez-le par écrit. 

Si la porte de la prière  
semble verrouillée,  
utilisez les clés  
fournies dans 
la Parole de 
Dieu, la Bible. 

Puis remerciez Jéhovah 
pour ce bienfait. Faites 
cela pendant une semaine, 
et vous aurez prié à propos de sept sujets sans 
vous répéter. Procédez de même avec les évé-
nements quotidiens. ° Dans mes prières, j'es-
saie de ne concentrer sur ce qui s'est passé du-
rant la journée ". explique Bruno, 21 ans, qui vit 
au Brésil. C'est aussi l'habitude de Samantha, 
18 ans, des États-Unis, qui dit : " Je m'efl'orce de 
nie souvenir de tout ce qui. aujourd'hui, a été 
différent des autres jours, et je prie à ce propos. 
Ça m'empêche de nie répéter constamment'. " 

■ Le verrou : LE DOUTE." Une fois, j'ai prié au 
sujet d'un problème quej'avais,t l'école, mais il 
n'a pas disparu. En fait, j'ai eu encore plus de 
problémes. Je me suis dit : ' À quoi bon conti-
nuer de prier ? De toute façon. Jéhovah ne 
m'écoute pas 1'" 	Minori, 15 ans, Japon. 

La clé : "Avec la tentation il [Jéhovah Dieu] 
préparera aussi l'issue, afin que vous puissiez 
l'endurer." 	1 Corinthiens 10:13. 

Suggestion : Une chose est sûre : Jéhovah 
est réellement celui qui ' entend la prière '. 
(Psaume 65:7.) Alors. après avoir prié à propos 
d'un cer tain sujet, tâchez de voir la situation 
dans son ensemble. Au lieu d'attendre la ré-
ponse que vous espérez, cherchez si vous n'en 
avez pas déjà reçu une. Le fait même que vous 
endurez comme chrétien signifie que, selon 
toute vraisemblance, Jéhovah a déjà répondu à 
votre prière, non pas en résolvant le problème, 
mais en vous donnant la force de le supporter. 

Philippiens4:13. 

■ Le verrou : LA GÊNE. " Quand je pense à ce 
que nies camarades de classe diront s'ils me 

, Voir l'article ` D'après Ici Bible... Que pense Dieu de> chois 
de dévotion ? " paee 18. 
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" La prière, c'est comme un 
intime que seuls Jéhovah et v 
pouvez ouvrir. "— Olayinka, Nige 

" Imaginez que vous ayez u 
proche, à qui vous avez offert 
nombreux cadeaux. Un jour, c 
ne vous parle plus. C'est ce q 
van doit ressentir quand on ar 
le prier. 1° — Chinta, Australie. 

"J'ai toujours cru que c'éta 
d'exprimer ses sentiments. Le 
lège qu'est la prière m'a aidée 
comprendre qu'il n'y a rien de 
être heureux, triste ou desorie 
à en parlera Jéhovah. Mainte 
j'arrive à maîtriser mes emoti 

d'une manière plus équilibrée 
productive. " — Amber, États-Unis 

oient prier as 4111 de manger. jeue sens gêné. 
Hikaru, 17 ans. Japon. 

La clé : " Il y a j...1 un moment pour chaque 
chose. "-- Ecclésiaste 3:1. Parole de Vie. 

Suggestion : Bien qu'une prière silencieuse 
et discrète puisse susciter un intérêt positif.. 
vous n'êtes pas pour autant obligé de vous don-
ner en spectacle. De toute évidence, la courte 
prière du fidèle Nehémia devant le roi Ar-
taxerxès u été silencieuse, et rien n'indique que 
le roi se soit rendu compte qu'il priait (Nehé-
mia 2:1-5). De menu vous pouvez prier silen- 
cieusement, sans attirer l'attention. 	Philitr 
piens 4:5, 

moi, je ne les supporte plus, je 
suppose que lui non plus ! Pelr- 

journal 	fois, je me sens tout Simple 
ous 	 ment indigne de lui parler. " 
ria. 	 1lizabeth, 20 eus, Irlande. 

La clé:" Rejetez sur I D i eu l 
n ami 	 toute voue inquiétude. parce 
de 	 qu'il se soucie de vous. -' 

et ami 	 I Pierre 5:7. 

ue Jého- 	Suggestion : Lors d'une 

rête de 	étude individuelle. faites des 
recherches et méditez sur les 
versets suivants : Luc 12:6, 7 ; 

t mal 	 Jean 6:44: Hébreux 4:16 ; 6:10: 

privi 	 't Pierre 3:9. Ces passages vous 
à 	 aideront à prendre conscience 

mal à 	que Jéliovah veut vous enten- 
dre et prie vous n'avez pas be- 

nte, et 	soin d'ctre un chrétien hors 
'tant, 	 Al commun pour qu'il prête 
ons 	 l'oreille. Le psalmiste Da- 
et 	 sid, qui savait ce qu'étaient 

l'angoisse et la détresse, était 
confiant que '' Jéhovah est 

près de ceux qui ont le coeur 
brisé ; et qu'jil sauve ceux qui ont l'esprit 
écrasé" ". 	Psaume 34:18. 

Le fait même que Jéhovah en personne 
écoute vos prie res vous renseigne sur l'intérêt 
qu'il vous porte. ` Jéhovah n'a pas délégué aux 
anges l'écoute des prieies, dit Nicole, 17 ans, 
qui vit en Italie. S'il écoute personnellement 
nos priées. c'est qu'il leur accorde forcement 
de l'inmportance. 

sl s 	oe 	 y cz le ,L tim'I 	u~ 	s pri 	font cnvwécs 
pur~c yuc i~c~.0 nous_ P.ii lei.-~n 

vos P;grenu- i' u uillcurs. - aPpd cz IL' ' dnCicns de lu congr~ 
_atlIII `ù x.1550 L]5' 	.Ii) I] IL uccm en cI 	.,ldcrü 
iCl 	I 	des I I' ILS a5'L Dlou. 

■
Le verrou UN SENTIMENT D'INDIGNITÉ. Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 

'Les jeunes s'interrogent... "surie  site 
" Jéhovah connaît déjà nies problèmes. I t si, www.watchtower.org/ypf 

• Quelles choses, importantes aux yeux de Jéhovah, pourraient faire l'objet de vos prières? 

• À propos de quels sujets relatifs à autrui pourriez-vous prier ? 
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LE SECRET DE 

la longévité,  
SE TROUVE-T-IL 

À OKINAWA ? 

DE NOTRE RÉDACTEUR AU JAPON 

■ En 2006, on estimait que les îles d'Okinawa 
(Japon) comptaient près de 740 centenaires — dont 
90% de femmes— pour une population de 1,3 mil-
lion. Selon l'Étude sur les centenaires d'Okinawa, 
menée par le docteur Makoto Suzuki, cela repré-
sente environ 50 centenaires pour 100 000 person-
nes. Dans la plupart des pays industrialisés, le rap-
port serait de 10 à 20 pour 100 000. 

L'étude, toujours en cours et que l'on dit être " la 
plus longue étude au monde jamais menée sans 
interruption sur des centenaires ", a établi qu"' un 
nombre inhabituel de centenaires [étaient] dans 
une forme physique extraordinaire ". Pour découvrir 
pourquoi, le docteur Suzuki et son équipe ont exa-
miné le mode de vie et les gènes de plus de 
900 centenaires, ainsi que de nombreux autres ha-
bitants d'Okinawa âgés de 70 ans et plus. Les cher-
cheurs ont noté que les sujets étaient générale-
ment minces et vigoureux, que leurs artères 
n'étaient pas osbtruées, et que les taux de can-
cers et de maladies cardiaques étaient remarqua-
blement faibles. En outre, ceux qui approchaient de 
100 ans étaient moins nombreux à souffrir de dé-
mence que les gens du même âge vivant dans d'au-
tres pays industrialisés. Leur secret? 

Les gènes jouent un rôle important. Mais d'au-
tres facteurs entrent enjeu: pas de tabac, une con-
sommation modérée d'alcool et une alimentation 
saine. À Okinawa. l'alimentation est d'ordinaire 
pauvre en calories et riche en légumes, en fruits, en 
fibres et en bonnes graisses (oméga-3. graisses 
mono-insaturées). Par ailleurs, les gens ont l'habi-
tude de s'arrêter de manger alors que leur estomac 
n'est rempli qu'à environ 80 %. " Vous devriez vous 
arrêter de manger dès la première sensation de sa-
tiété, déclare le docteur Bradley Willcox, autre cher-
cheur travaillant sur la même étude. Il faut compter 
à peu près 20 minutes avant que l'estomac ne pré-
vienne le cerveau." 

Les Okinawans restent en forme physiquement 
grâce au jardinage, à la marche quotidienne, à la 
danse traditionnelle et à d'autres activités. Les 
tests de personnalité ont révélé que les centenaires 
étaient optimistes et conciliants. Ils supportaient 
bien le stress et. chez les femmes en particulier, on 
a constaté " une forte insertion sociale ". 

" Il n'y a pas de remède miracle ", précise le 
docteur Willcox à propos de la longévité. Comme l'a 
montré l'étude, la constitution génétique, l'alimen-
tation, l'exercice, de saines habitudes " et une 
bonne réaction au stress" entrent en ligne de 
compte. 
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Bonheur et santé 
On pense depuis longtemps que les gens heu 

yeux et optimistes sont_ en général, en meilleure 
santé que les gens stressés, agressifs ou pessi-
mistes. Au terme d'une étude récente, des cher-
cheurs ont conclu que les personnes "de bonne 
humeur' ont un taux plus bas de cortisol. une 
hormone du stress qui. quand sa quantité est 
élevée de manière chronique, pourrait être l'une 
des causes de différents problémes de santé. Ces 
personnes onL également un taux plus faible de 
" deux protéines qui témoignent d'une inilarn-
mation généralisée ". Selon Andrew Steptoc. 
docteur ès sciences Lt Londres (University Col -
lege). " l'bumcu r n'est pas simplement une ques-
lion d'hérédité. mais dépend de nos relations so 
cules et du Sentiment que notre vie <t un sens ". 

Lune et techniques de pointe 
Depuis des siècles, les musulmans scrutent le 

ciel pour apercevoir le premier quartier de la 
nouvelle lune qui achéve le mois de ramadan et 
qui marque le debut de la fête de la fin du jeûne. 
Dans certaines régions, cette observation était 
traditionnellement efIectucc à l'œ il nu. après 
quoi une annonce était faite aux fidèles. Toute-
fois ces dernières années, des responsables reli-
gieux ont approuvé I'utilisation Lie techniques 
de pointe. Des astronomes iraniens, accompa-
gnes de chefs religieux chargés de vérifier leurs 
constatations, se servent désormais de télesco-
pes à haute définition. d'équipements de vision 
nocturne et même d'avions chargés de matériel 

■ Le site internet officiel des Témoins 
de Jéhovah (www.watchtower.org) fournit 
des renseignements en 314 langues. L'an-
née dernière, le site a reçu plus de 22 mil-
lions de visites, soit plus de 60000 par jour 
en moyenne. 

■ " La difficulté à assurer un approvi-
sionnement en eau sain et abondant à tous 
est l'un des problèmes les plus redoutables 
du monde d'aujourd'hui. [...] Trop souvent, là 
où on a besoin d'eau, on trouve des armes." 
— BAN KI-MOON, SECRÉTAIRE GÉNÉRAL DE L'ONU. 

d'observation sensible. PI Lis tôt la lune est aper-
eue, plus tôt la célébration peut commencer. 

Des bébés sociologues ? 
Selon des chercheurs de l'université Yale 

(États-Unis), des bébés de six mois acquiérent 
"des capacités Ijuger avant de (savoir] parler ". 
Des bébés de six à div mois ont regarde un jouet 
aux grands yeux essayer de grimper des collines, 
pendant qu'un autre  jouet haidaitCLqù un autre 
encore le repoussait. On a ensuite " présenté les 
jouets Taux cul anis pour voir avec lequel ils 
voudraient s'amuser. explique le Hou stout Chrorti-

nie. Presque tous les bébés ont préféré lejouct 
serviable au méchant. '' Dans une certaine me-
sure, " même les nourrissons peuvent faire la 
différence entre des compagnons de jeu nié 
chants et gentils, et savoir lesquels choisir ", dit 
Iejournal. 

'Soif d'eau en bouteille " 
" La soif d'eau en bouteille aux hauts Unis semble 

inextinguible ; la demande atteint presque 30 milliards de 
bouteilles par an ". lit-on dans le U.S.News & World Report. 

Ioutefois, de nombreux consommateurs ne savent pas que 
la majorité des bouteilles contiennent simplement de l'euu 
Lb u robinet. Ainsi." quiconque opte pour l'eau en bouteille 
plutôt que pour [l'eaux du robineh et ce, pour des rai 
sons de santé, se fourvoie ". explique la revue. Dans de 
nombreux pays, ce qui coule du robinet doit répondre 
à des normes strictes, et est donc soumis à des con-
trôles. De plus, comparée it l'eau en bouteille " exces 
sis entent chère ", l'eau du robinet est " pratiquement 
gratuite" 



Cherchez les erreurs 
Trouvez dans cette image les trois 
détails qui ne concordent pas avec 
le récit biblique de Genèse 7:1-9, 
13-16, 23 : 8:15-19. 

1_ 

2 
INDICE : Voir Lévitique 11:3 
et Deutéronome 14:4. 

3 	._ ._ .. . 
INDICE : Voir Deutéronome 
14:7-19. 

SUJET DE DISCUSSION : Comment 
les fils et les belles-filles de Noé 
l'ont-ils aidé ? Comment 
pouvez-vous les imiter? 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivantes, et remplissez chaque blanc avec 
le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 6 Quel problème rencontre celui qui aime l'argent ? 
Ecclésiaste 5: 

PAGE 9 Qui sera heureux? Matthieu 5: 

PAGE 18 Que ne faut-il pas faire quand on prie ? 
Matthieu 6: 

PAGE 28 Que devrions-nous faire de toute notre 
inquiétude? 1 Pierre 5: 

Qui figure sur l'arbre 	 s ...... ... 
généalogique de Jésus ? 	 INDICE: J'ai abusé de mon 
Considérez les indices. Consultez 	 pouvoir en versant du sang 

,r les versets. Puis écrivez les noms 	;'~" 	̀ 	 innocent en grande quantité. 
dans les espaces prévus à cet effet. / 	,, 	 ( 	( ` 	Lisez 2 Rois 21:16. 

INDICE :Malgré le mauvais INDICE : J'ai suivi le mauvais 
exemple de mon père, je fus . 	- 	 exemple de mon père et j'ai été 
un roi qui " demeura attaché 	 t assassiné par mes propres 
à Jéhovah ". 	 ( serviteurs. 
Lisez 2 Rois 18:1-6. 	Lisez 2 Rus 21:19-23. 

■ Réponses page 22. 	 — 	 31 



Vites rrnn dUbbc r 	UQfh1 Pvuverre€u 	c,: 	a 
tellertent 	trrfl *  

a uf ,tète 	it 	̀ 	; 
r~t~ #tpdt~an 

Jésus nOuS[C~ 

❑ Veuillez me faire parve-
nir, sans engagement de 
ma part, le livre ci-contre. 
Langue: 

J 
....................... 

Veuillez me faire savoir 
comment bénéficier d'une 
étude gratuite de la Bible. 

Code postal........... Ville..._...._......_. 

Les Témoins de Jéhovah. BP 625, 27406 Louviers Cedex 



Pourquoi 
sommes-nous 
sur terre?   

À LIRE AUSSI : QUAND JÉSUS 
EST-IL NE ? P!E i( 



Réveillez-vous! 
TIRAGE Ic1OYEN : 35754000 EXEMMPLAIRES 
PUMLIÉ EN 81 LANGUES 

Pourquoi 
sommes-nous 

sur terre ? 
3-9 

Depuis toujours, 
les hommes se demandent: 
D'où venons-nous ? Pourquoi 
sommes-nous sur terre ? Où 

allons-nous ? 'Vous trouverez 
des réponses à ces questions 

en lisant ce dossier. 

3 PoL,a'quoi sommes-nous 
sur terre ? 

5 Ou trouver des réponses ? 

6 Pourquoi nous sommes sur terre 

16 Des chefs-d'oeuvre 
" peints " avec des pierres 

18 Hasard ou conception ? 
Le système de pulverisation 
d'un coléoptère 

19 Les jeunes s'interrogent... 
Devrais-je dénoncer mon ami? 

22 Le pouvoir trompeur 
de la publicité 

23 Paua — L'opale de la mer 

26 Lorsque le soleil ne se lève pas 

28 Nos lecteurs nous écrivent 

29 Coup d'oeil sur le monde 

30 Index des sujets traités dans 
Réveillez-vous ! en 2008 

31 Que répondriez-vous? 

32 Guérie par " un livre très ancien 

Quand Jésus est-il né? 10 
7~ 	~P 	 Jesusestilneendécembre? 

S,i dite de naiserce est-elle 
vraiment importante' 

J'ai vécu des changements 
considérables en Corée 12 

Décousiez le, épi r rive~ 
l'CnC(»1l1 Ce' pur un homme titi 

t 	
1, 

 
couis de deux litici ne,dcvtstetriues 
en ( or ce, et voçcz quelle penible 
unI eu tien sis cnf toujOW s de 
nombrvuv jeunes Coleens. 



Pourquoi sommes-nous 
sur terre ? 

Quel est le sens de la vie ? 

ACES questions maintes et main- disparu.ViktorF rdnklécrit:"Malheur 
tes fois souIevées, beaucoup djou- Ci celui qui, elors, vit réellement cet ins- 

teiaient celle-ci : Peut-on espérer autre tant dont il avait rêvé I...J mais qui le vit 
chose que vivre 70 ou 80 ans seulement autrement 	(... I 	qu'il 	ne 	se 	l'était 	ima- 
et puis mourir? — Psaume 90:9, l0. pi né! 

Ces questions ne s'imposent peut-être Ely se sont posé la question 
jamais avec autant d'intensité que lors 

• Génération après génération, les hom 
• que nous prenons conscience de la briè 

mes se demandent pourquoi ils sont 
• voté de lime Bien entendu, il n'est pas 

sw' terre. 	La 	Bible 	parle de per son - 
necessaire de frôler la mort pour se de 

lies qui se sont interrogées sur le sens • mander ce qu'on fait sur tete. La désil 
• de leur vie. Job, 	par exemple. Après 
•

lusion, ou encore le fait de réfléchir Cl no 
Lavoir tout perdu, richesse et enfants, et tic mode de vie, peuvent aussi nous alors qu'il était atrocement malade, il il 

conduire à nous interroger. 
Dave avait un emploi bien Iemunérc 

un bel appartement et il aimait pansu 
du temps avec ses nombreux amis. Il rl 
conte : " Il était tard dans la nuit et je  
entrais d'une soirée, £I pied, quand cette 

L 	a sui ni dans pion esprit :' Ça se 
résume ,t e i? Vis ie quelques années ci 
mourir'' Ou bien y a-t-il quelque chose 
d'autre ? ' D'un seul coup, le me suis 
renduCOmptequemnieétartvide." K~ 

Dans son livre Ln psuhiane déporté l _ 
4~' moigne` 	Viktor F rankl fait remarqua ,  

que cerf tms (le ses Coinpagnons, gili oil 
survécu I I Robe iiste,ont du aft7ontei 
le méme genre de quCStioll apés leur li- III 

bération des camps de concentration 
De retour chez eux, ils ont en effet du ÿ; 	~ 
couvert que ceux qu'ils aimaient avaient ~w 

' V'Iktur Prankl. Induction L. More, m r Gn", 
w 	id. L 	iii ons du Chalet 	1967. p. 67. < 
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Chercher un sens à l'existence en se jetant dans le tourbillon 
de la vie mène à un sentiment de vide, pas au véritable contentement. 

demande : " Pourquoi ne suis-je pas 
mort des la matrice J Pourquoi suis je 
sorti Liu venin et pourquoi alors n'ai je 
pas expire ° — Job 3:1 I . 

Le prophète Lliyu e éprouve des senti-  
ments compta ables. Pensant quil était 
le seul di adorer Dieu, il s'est lamenté : 
- C'est assez ! Mttintenttnt, Ô Jéhovah, 
enlève mon âtme. " (I Rois 19:4). Ln tel 
sentiment n'a ricn d'extraordinaire. I 
Bible décrit d'ailleurs Gliya comme" un 
homme avec des sentimeills semblables 
auy n6 res ". 	Jacques 5:17. 

Un voyage réussi 
On complue souvent la vie à un 

oyage. lotit comme vous pourriez 
commencer un voyage sans auoi r de des 
tination précise en tete, voUS pourriez 

inciter votre vie sans en connaître le but 
réel. n vivre ainsi. on risque d'erre en 
glouti par le tourbillon de la vie et de 
rein pin er ° des victoires vides de sens, 
des succès pour lesquels on a sacrifié 
certaines choses qui. on s'en aperçoit 
plus tard. nous ctaicnt en dctinitivc bien 
plus précieuses" ", selon les termes de 
écrivain Stephen Coueu. 
Vous en conviendrez sans doute : il est 

fout 1 lait inutile d'aceelclel l'allure si 
on ne va pas dans la bonne direct on. 
lb i'eillemcnt chercher un sens u1 l'cxl,-
tcnce en sejet tnt dans le tourbillon de la 
ie menc a un sentiment de vide, pas eu 
cri 	contentement. 
Quels que soient leu dite ou leur 

culture, les hum,lins veulent sa`,olr 
pourquoi ils sont stir iule. ('e désir 
provient d'un besoin plotond que nous 
,sous tous, le besoin de spiritualité. 
Ce besoin peut rester insatisf'tit alors 
meure que nos besoins mltci(c1s sont 
comblés. Voyons comment. dans leur 
quête du but de la vie, certains ont tente 
de combler leur besoin de spiritualité. 

Ii s 7 pertiin,r/ee dr rr,i qui cc iii.venr cl i! rr fi'iAc 
rn[ - lic bcet i dr ction ut Gucnette, t  ilion, 
lrt. [10'. p. I[ll. 

Réveillez-vous:` 
CE PERIODIQUE S'ADRESSE a chaque membre de la famille II 

montre comment faire face aux problé  rit es de notre époque. Il Informe 
parle des usages propres à divers peuples e! traite ae scjeis rellg eux 
et scfentlfiques. jutais il ne s'en tient pas là- II va au tond des choses et 
dégage le sens réel des éuencmeitta. tort en gardant sa neutralité 
tutiIquc el son léparLefdé raciale- Par-dessus tout. Réveillezvous 
Ir s de solides raisons de croire ii 	Créateur réalisera ses 
promesses en instaurant très bien'ôt un monde nouveau de paix et de 
securite qui remplacera I actcel systeme de choses méchant et sans Ici 

4 Réveillez-vous ! — décembre 2008 

bl,FVCcc d~.  

rll r 	~t , „IC 	il I 	s Lr 	llr aJr._wl lo,.irn 

va 4f a I~,., rr 'r.. b( L 19~L Kra: nen 8aycee, 
~~ 	 u Ir3H115 41 	\ 	1/GG( 

,I JV I m':',~ 07 „1 	11:BIb ,t 1 lW,, 	Ofh 	YIk. 

si l l 	., 	, ,;I IL :uCtf Irt 	2 ) 	H :Ill 

	

2411 0 	, N. Mec yd 
. S 	tv of e(tei(ii 	et 	l' Nii'il1 
t 1 	IlI8 :YZtcl I, e C 	 - 	ti 

lourdlr w„ 1L 	,. De ~aIl 9,2008 I95N 0254,289 

	

l'_omu 	I Ncu 



Où trouver des 
réponses? 

L~ UINE des ambitions de la religion est d'en 
seignel aux fidèles le but de Is vie. Mais 

heu LICOU p d'en Ire eux estiment que les ensci 
gncmcnu de leur religion nbnt pas comblé leur 
besoin de spiritualité. Denise, qui u été élevée 
dans le ctttholicismc, se souvient : " Dans mon 
livre de catéchisme (Catéchisme de Baltimore), a 
III question' Potn'quoi Dieu nous a t il créés 
figurait la réponse suivante:' Dieu nous a créés 
Pour montrer sa bonté et ptIrtiIger avec nous 
son bonheur éternel dans les cieux. 

Çu ne me disait pas cltlirement pourquoi 
j'él<fis sur ferre. ajoute Denise Si je dois finale 
ment aller au ciel que dois-je luire en atten 
du nt ? " L'exemple tie Denise n'a rien d'excep-
tionnel. Lors d'une étude, les doua tiers des 
personnes intenogces ont estimé que ce qu'on 
entend eelCraICmClt dans les tigiises et les su  

nagogues n'est pas une aide Pour trouver un 
sens i la vie. 

Ln conséquence. beaucoup cherchent des ré 
ponscs aiI leu Lx. Ils sc tournent vers la science 
ou des philosophies comme l'humanisme. le ni-
hilisme et l'existentialisme. Mais pourquoi les 
hommes Continuent-ils il Chercher, alors que 
peu semblent obtenir satisfaction'? 

Spirituels par nature 

Le Dr Keviii Seshold parle de'' la tendance 
apparemment universelle de 111(101111e ,I adorer 
quCIquc chose ''. Depuis qucIqucs années. un 
bon nombre de scientifiques sont parvenus u III 
conclusion que les hommes sont enclins, par 
nature. u rechercher un sens plus profond à leur 
vie. Selon certains, la génétique ou Li i njres 
données physiologiques mettent en évidence un 

Langues r f ~I, LI, 	111: 1 -allemai 	nl,1,LI,. ai 
i + 	 ~.1 r1l m 	igzre. 	h .n 

I 	ul s :fif I 	C )at 

g çler. g f C 	hI yf r, fit 	ft :. 
af 	j. or 	 ,Ja 

nv lettnr Iri Ir 	r luvaf r 	:donlen Il f 11r.. rr 
fie ^nlfru 	ri da 	,Egl 	o dor pcn< < 
A 01215' 	p (qiR e ' 	1 ùtùnQin, r0 	n 
nuan sep 	sc be s sot 	ho e slozi. s 	q 	slo c c t 

fl PquP"` If 	t kp  
f ut.. 	ik':nr.ptn met. xf s.. ya 	i10l Ion 

"fgele 	 es. 

(ga 	 M (lorgna: iri~:tï. 

Pour de plus amples renseignements ou une étude gra-
tuite de la Bible à domicile, écrivez aux Témoins de Jéhovah a 
lune des adresses ci-dessous. Pour avoir la liste cornpleie des adres-
ses, voir wwwwatch toc erorg/tddress France  f 

z. Belgique 	 Bénin 

	

Cameroun : " 	r tl i. Centrafrique 
GF, 	Congo, Rep. dem du 	 ax;. Côte 

divorce 	f r f3V_ 39, r (3 ihl[ =~.f. États-Unis : 	I.n h'[, If,_ R nklyi i. 
Guadeloupe FWI f 	r. n. 	 r c Guyana : 

328 CD 	r c 	rlu 1 	7 	i Madagasr.ae. 	I 	1 f 	f Mar- 
trnique 	 n[7 	I,.f 	I 	Maunre r . 1 	-lit Vei 
• Sénégal: I> 	A iL f, 	..), I,. k. Suisse  

Togo  
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besoin naturel chez l'humain d'étre rattaché zt 
une force supérieure. 

Si la notion de spiritualité fait l'objet de clé-
bals parmi les scientifiques, la plupart des per-
sonnes n'attendent pas qu'ils soient unanimes 
pour reconnaîure qu'elles ont besoin de spiri-  
tualité. C'est en effet a0tre spiritualité qui nous 
améne Li nous poser des questions dites existen-  
tic! les, telles que : ' Pourquoi sommes flous
sur terre ? Que faire de notre vie ? Avons-
nous des comptes a rendre a tus Créateur tout 
puissant?' 

Si vous prenez le temps de regarder attentive-
ment au ton  de vous. vous trouverez Lies répon-
ses it ces questions. Par exemple. considérez la 
51Upéfiiante cool plexitéde la nature, depuis l'or 
ganisme Linicellulalirc jusqu'Ll l'amas ealactique 
situé n des millions d'années-lumiere. N'est-ce 
pas Itt le témoignage d'un concepteur intelli 
gent, d'un créateur ? La Bible déclare : ` Car 
Iller qualités invisibles Ide Dieu l se voient clai 
renient depuis la création du monde, parce 
qu'elles sont perçues par les choses faites, oui 
sa puissance éternelle et sa Divinité, de sorte 
quils sont inexcusables. ` 	Romains 1)0. 

Comblons notre besoin de spiritualité 
A propos de la manière dont Dieu a créé les 

humains. la Bible affirme : '' Il a mis dans leur  

coeur la pensée de l'eternite. 'l (I':cclésiaste 3:1 I, 
Segond). Notre désir inné est de vivre, et non de 
mourir. Au plus profond de nous mémes. nous 
aspirons a découvrir le sens de la vie et à obte-
nir des réponses e nos questions. 

I' :n effet. il est dans la nature de l'homme de 
chercher des réponses. Après avoir Cul remar-
quer que le monde avait beaucoup progressé 
dans les domaines de la science et des techni-
ques, un rédacteur en chef du iVall S(reetJornrnal 
a écrit : " Nous en sommes encore à nous de-
munder qui nous sommes, pourquoi nous exis-
tons et où nous allons. ` Il parait donc sage de 
chercher les réponses nu pies de la meilleure 
sou 'cc qui soit. La Bible indiquequelle est cette 
ounce lorsqu'elle deelaie : ` C'est I Dieu I qui 

nous a frits. et non pas nous." 	Psaume 100:3. 
N'est il pas raisonnable, pour combler noire 

besoin de spiritualité, de nous tourner vers 
Celui qui est a l'origine des miracles (le la créa-
tion ? C'est ce que Jésus Christ nous a encoura-
gés a faire. Il a reconnu que seule la Source de 
la sic, notre Créateur, pouvait satisfaire notre 
besoin de spiritualité 	Psttnnie 36:5, 9 ; Mat- 
thieu 5:3.6. 

Assurément. pour combler ce besoin, il est 
essentiel de savoir avec certitude pourquoi 
nous sommes sur terre. Voyons ii ce sujet le 
point de vue réconfortant de notre Créateur. 

Pourquoi nous sommes 
sur terre 

SELON 1t Bible. notre Crétteur, Jéhovah 
Dieu. n agit Jamais sans dessein pat ticu 

lier. Examinons, par exemple. la conception du 
cycle de heau, sans lequel la vie sur terre serait 
impossible. En termes poétiques et cependant 
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exacts, la Bible le décrit ainsi t" Tous les Meuves 
vont a la mer, et la met nest point remplie; les 
fleuves continuent tt aller vers le lieu d'où ils 
viennent." 	Ecclésiaste 1:7. Bible Osterraid. 

La Bible compare la fiabilité des promes 



Évaporation 

Évaporation 

5 

N  

ses daines eu cycle de l'Cl u. 
6 ouille 11OLIS le 511VOI1S 'ILIIjOLItt 	 Lacs rivieres 
d'hui, la chaleur du soleil frit 
s'évaporer l'eau des océans. 
des mers et des lacs. Plus lard, 
cette Cati retombe sur la lei le 
sous forme de précipitations. 
Apres avoir évoqué ce cycle, 
Jéhovah explique : "Ainsi sera 
nia parole qui sort de mn bouche, blle ne re 
viendra pas vers moi stras résultat. mais elle ne 
lia nqniera pas d'exécuter ce Cil quoi j'ai pris 
plaisir et, à coup sûr. elle aura du sucrés dans 
ce pour quoi je Ni envoyée. " 	Isaïe 5510. 1 I. 

La s le sur terre est possible ci âce ii l'eau qui 
retombe. pu ri lice, des nuages sur le sol. Par cil -
Icnient. ' la parole qui sort de la bouche de 
Dieu ' it le pouvoir d'entretenir notre vie spiri-
ficllc. C'est ce que Jésus Christ 110 1115111e it 

expliqué : " L'homme doit vivre- non pas de 
pain seul, niais de toute parole qui sort par la 
bouche Lie Jelios ah. ` 	Matthieu 4:4. 

Si nous absorbons ILI nourriture spirituelle 
fournie par Dieu, nous pourrons conformer no 
Ire vie it son dessein. Mais, avant d'y parvenir, il 
nous faut comprendre quel est le dessein de 
Dieu. Pourquoi. par Cxemplc, Dieu Cil il créé la 
terre J L.n quoi son dessein pour celle ci nous 
concerne t il ? Considérons les réponses a ces 
questions. 

Le dessein de Dieu pour la terre 
Dieu souhaite le meilleur pour les humains. 

C'est pourquoi il a placé le premier homme et 
I1 premieie femme. Adam et Fve, en Fden. un 
jardin paradisiaque. Il leur a ensuite demande 
d'avoir des cniants, disant : ` Sot ci féconds et 
devenez nombt eux. remplisse= la terre et soumet 
te--la ; tenez dans la soumission les poissons de 
la nier, et les créatures voltantes des cieux. et 
toute créature vivante qui se pleut sur la tare. 

Gcnése 1:36-28 ; 2:8, 9, 15. 

Océans 

Qucllc conclusion tirer de ces instructions '' 
N'est il pas clair que Dieu voulait que toute la 
tel 	soit transformée en un paradis OU vi- 
sraient tous les humains ., Sa Parole déclare 
d'ailleurs : " Pour ce qui est des cieux, à Jého-
vah appartiennent les cieux. mais la terre, il 
l'a donnée aux fils des hommes. " 	Pstlume 
115:16, 

loulefois, pour connaîlu'e l'accomplissement 
du dessein de Dieu et pir( tel  éreriarIenient de 
la terre, les humains devaient honorer Jéhovah 
en lui obéissant. Est ce ce qu'Arlanr at fait 
Non, il a péché en désobéissant n Dieu. Avec 
quelles conséquences ' IOus ses descendants 
—dont nous faisons partie 	11111 hérité du PC 
elle et aie l i mort, exactement comme le dit la 
Bible : '- Par un seul hon1me le péché est entré 
dans le monde et par le péché la mort. et [...1 

ainsi la mort s'est étendue à tous les hon1mes 
parce que tous avaient péché. " 	Romains 
5: I3. 

De ce fait, tous les humains meurent et lit 

terre n'a pas encore été transformée en un vaste 
paradis. Le dessein de Dieu pour la terre aurait-
ildonechangé? 

Non. Rappelez-vous ce que Dieu a dit : '' Ma 
ptirole qui sort de nia bouche 1...1 rie reviendra 
pas vers Ivoi sans résultat, niais [...] elle aura du 
succès dans ce pour quoi je l'ai envoyée." Et il a 
ltjouté cette promesse : " Tout ce qui est mon 
plaisir, je le ferai." (Isaïe 45:16 ; 46:10: 55:1 1). 
Le " plaisir -' de Dicu 	son dessein 	, c'est 
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On n dit de la question de la souffrance qu'elle etait l'un des plus gros obsta-
cles u la compréhension du but rie la vie sur terre. Viktor Frankl u écrit "Si vivre, 
de toute façon, a un sens, alors, souffrir doit aussi avoir un sens. La souffrance ap-
partient donc, d'une manière ou d'une autre, a la vie - au même titre que le des-
tin et la mort'. 

La Bible explique pourquoi nous souffrons et pourquoi nous mourons. 
Dieu C'est pas responsable. La souffrance et la mort sont plutôt les conséquen-
ces de la décision catastrophique qu'Adam et Ève, le premier couple humain, ont 
prise de mener leur vie indépendamment de leur Createur. C'est cette inclination 
au péché, transmise a tous leurs descendants, qui est la source des souffrances 
de l'humanité. 

Bien entendu, comprendre pourquoi nous sommes sur terre ne résout pas tous 
les problèmes de la vie, mais voila qui nous permet de les affronter. De plus, nous 
avons un espoir pour l'avenir, un avenir ou la souffrance et la mort seront éradi-
quées par Dieu a tout jamais. 

''O fliirui,l.inç,u I ,Iu'cIpu Ic,un]c. 	u ru u I Sic 	cl (ri ruu,k.lcI ru dOl 
ci 191cc, r. 11 6. 

L1LiC la telle soit trailsl'orniee Cii un siste para 
dis peuple d'humains qui le serviront éternelle 
usent et dans la joie, comme il l'avait prévu il 
Ioriisiise 

Comment Dieu accomplit-il son dessein ? 

.Jéhovah u fait preus e d'une sagesse et d 'un 
anion r saris pareils qua id il a pris des cl isposi 
tions pou r libérer les bu mains du peclie et de 
ses terribles coneci uciices, li mperl'eel ois et la 
mort. 11,1 fa it en ',r,,rle q Lie I rai',sc u n fils e\e'iipt 
LI Li péché don t tous les lut 'es h LI ma iiis Ont lie 
rite, le péché du premier r homnie, \dant. Cette 
disposition. la rancon, u etc IoLi ride pour que 
chaque lui mails Li Lii 551 conlormemen t au s pi in 
cipes dis ins puisse obtenu la sic éternelle (Mat 
1h ieLi 2025 Éphésiens 1:7 : I I i mot hue 2:5, 6). 

Comment la raneois a t elle etc loin nie? 

Gahi cl, un ange Lie jehosali, a annonce a 
Lille s ici ge appeler' M si rie ri u 'elle net t ra Il m iisi 
eLileusenient au monde un enliint. Ii lui 'i expli 
q Lie comment cet en du t liaIt rai t. bien Li u'ei le 
n'ait '' pas rie relations avec LI n homme ". DieLi u 
donc accompli te miracle de t ra ii',ferer t,i vie de 
son fils premier ne, depuis sa position s LI ciel, 
ds,ns Lin Mille de Marie. Ainsi, c'est par l'action 
de l'esprit sailli de Dieu que Marie l'ut enceinte 

[Lie 1:26 35. 

Environ neul' mois piLis lai d, lesus est né par 
fait, comme l'était \dans, le premier homme, 

8 Réveillez-vous - décembre 2008 

Des cri u adulte, ii si iiu 01166 sa sic hu niai isc pr 
lai te en sacrifice. Par cet acte, 3es Li5 est Lleveit u 

le cleLixienic Aciani ', permettant ii nsi mus h Li 
mains ficleles a Dieu d'être rachetes LILi péché et 
Lie la mort. 	I (,'orin 1h ieiis 15:45,47. 

Oui, nous des iions et i e touches par l'amou r 
cille DieL 

 
 5111111111 'e ,i nul 'e egard. ( omme lui Bi -

ble le déchire. '' Dieu a tel lenient su me le monde 
qu'il si donné SOII Fils unique engend 'e, afi n 
que tout homme qui exerce la foi en lui ne soit 
f1515 ctctrLIit FlUilS sut lui sic éternelle ''. (irais 

3:16.) ('oui mcii t donc i'epnnci rc'al'amOLi s rie 
Dieu f Ne dcvi ions iiLiLI5 pas être 'ci pi is de 



reconnaissance pour ce don J C'est ce que 
certains ont ressenti. Arretons-nous sur leur 
exemple. 

Une vie pleine de sens 	{#t 
Denise, citée dans l'article piéeadmi• a cons 	r 

rate qu'honorer Dieu en obéissant ti ses lois et  
en suivent ses instructions u donné un sens et 	~ 
un buta sa vie. Elle raconte (,race t la Bible. 
j'ai appi is que Dieu a un dessein à long terme 	 t f 
pour l'humauitc Pur Liilleuis il assigne un tilt 	 } 
s,nl particulier t ceux qui le cuvent Je n'nue 
Bine rien de plus enrichissant dans hi vie que 	t 
d'utiliser mon libre arbitre pour le louer en si- 
vant en harmonie avec son dessein. 	 compte à l'époque, mais le vide que jc ressen- 

Nous aussi, nous pouvons louer Dieu. en ap- tais était dé à un besoin de spiritualité non 
prenant quelle est sa volonté et en l'accomplis- comblé. Maintenant, je n'ai plus jamais ce sen - 
sant. Bien entendu, nous ne héneficions pas en- tinrent. Je sais pourquoi je suis sur terre et ce 
cote de l'ensemble Lies bienfaits de la rançon que je dois faire de ma vie." 
qui, Ci terme, nous permettra de jouir de la per- 	Sans conteste, et contrairement à ce que pen- 
fection dans un monde nouveau de justice. En sent les hommes imparfaits, le but de la vie, tel 
attendant, il est impératif que nous comblions que Dieu l'énonce dans la Bible_ est pleinement 
le besoin de spiritualité que Dieu a implanté en satisfaisant. Nous sommes sur terre pour ac- 
chacun de nous. 	 complir le dessein que Jéhovah avait en nous 

Duse, dont nous avons parlé dans le premier Créant : louer son nom, entretenir de bonnes re-
article de cette serre. tarit partie de ceux qui ont lations avec lui et ainsi combler notre besoin de 
étanché leur soif spirituelle. Il a trouvé des ré- spiritualité. Dès aujourd'hui et pour l'éternité, 
ponces u ses questions sur le sens de la vie. nous nous réjouirons de l'accomplissement de 
" Quand j'y repense, ma vie avant de décor 	cette déclaration inspirée : " Hcurcux le peuple 
vrir le dessein de Dieu n'était qu'une sucres- [...] dont le Dieu est Jéhovah ! " 	Psaume 
sio i d'c(lort' iii uti les ..le ne ni Cil rendais pas 	144:15. 



66ON IGNORE le jour et hheure de la nazis 
sauce de Jésus. " (Encyclopédie catholi-

queThéo). Pourtant, sur toute Id terre, des mil-
lions de gens qui se disent chrétiens fétent la 
Nativité le 25 décembre. Cette date ne figure 
toutefois nulle part dans lii Bible. Jésus est il 
donc vraiment né en décembre? 

Bien qu'elle ne précise pus le jourde la venue 
au monde de Jésus, la Bible atteste que ce 
n'était pas en décembre. Par ailleurs, des témoi 
gouges protèmes nous apprennent pou n-quoi le 
25 de ce mois a été choisi comme date de celé-
bration de sa naissance. 

Une naissance hivernale ? 

.lésas est né a Bethlehem. une ville de Judée. 
L'Évangile de Lue relate : " Il y avait aussi dans 
ce même pays des bergers qui vivaient en plein 
tiret qui. Id nuit, passaient les veilles Si surveil-
ler leurs troupeaux. ' (Luc 2:4-5). Cela n'avait 
rien d'inhabituel. D'après le livre La rie quoti-
dienne en Palestine au temps de Jé.sus'. " les trou-
peu us restaient une grande partie de l'année en 
plein air ". Mais, par une froide nuit de décem-
bre, les bergers auraient-ils été dehors avec 

D 	<E Rops. i sri,. ri.~ h ti , 1961. p. 250. 
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leurs troupeaux ? Cc hure poursuit : " Ils pas 
salent l'hiver dans Lies bugcries, ecce détail suf-
ht a prouver que la date traditionnelle de Noél 
en hiver a peu de chances d'être exacte, puisque 
l'Évangile nous dit que les bergers étaient aux 
champs. " 

1Jn autre détail du récit de I'Lvangile de Inc 
appuie cette conclusion : " 1-n ces jours 15. un 
décret parut de la part (te César Auguste pour 
que toute la terre habitée se Lisse enrcaisirer 
(ce premier enregistrement eut lieu alors que 
Quirinius était gouverneur de Syrie) : et tous les 
gens allaient se faire enregistrer. chacun dans Sit 
propre ville." 	Lue 2:1 3. 

Auguste a probablement ordonné cet enrcgis-
trement à titre de recensement. dans le but de 
rassembler des renseignements S des lins d'im 
position et de conscription militaire. Malgré un 
étau de grossesse avancée. Marie a fait avec Jo-
seph le voyage de Nazareth 't Bethléhcm. soit 
environ 150 kilomètres. pour se conformer à 



cet ordre. Quand on y pense, serait-il probable 
qu'Auguste 	un dirigeant qui intervenait ra- 
renient dans le gouvernement des régions de-
mande à un peuple déjà enclin t la révolte d'en-
treprendre un si long voyage en hiver? 

On notera avec intérêt que, pour la plupart 
des historiens et des biblistes. le 25 décembre 
n'est pas la daté de naissance de Jésus. En 
consultant une encyclopédie, vous relt'ouverez 
d'ailleurs certainement celte information. Une 
encyclopédie catholique (Our Sunday Visitor's 
(atholicEncti,clopedia) énonce : ° Il est générale 
ment admis que Jésus n'est pas né un 25 dé-
ccmbre. " 

Pourquoi le 25 décembre 

Des siècles après la mort de Jésus- on a 
choisi le 25 décembre comme date de sa nais 
sauce. Pourquoi donc ? Nombre d'historiens 
pensent que la période retenue pour fêter Noël 
correspond en fait à une période de festivités 
païen tes. 

C'est ainsi que le Grand dictionnaire eiicvclopé-
dique Larousse déclare : " Le choix de la date a 
pu être commandé par le solstice d'hiver et les 
fêtes païennes qui l'entouraient : la fête de la 
naissance du Christ,' lumiére du monde', ré-
pondait alors à la dédicace d'un temple au Sol 
invictus par Aurélien le 25 décembre 274, au 
champ de Mars. -' 

On lit dans Fêles et traditions occidentales" 
Le choix du 25 décembre est apparu vers 330, 

afin de couvrir des fêtes païennes célébrées au 
solstice d'hiver. ('elle époque a toujours été 
marquée dans l'Antiquité, lors des Saturna-
les célébrées à Rome en l'honneur du vieux 
maître du temps Saturne et de son Age d'Or 
ou lors du ' Sol Invictus ' (Soleil invaincu). 
culte venu de Perse du dieu Mithra connu 

La Bible atteste que Jésus 
n'est pas né en décembre. 

dans l'Empire romain au début de notre ère. " 
Ceux qui prenaient part à ces festivités avaient 
généralement un comportement licencieux ; 
ils s'adonnaient ë des réjouissances débridées 
et tapageuses. Vous remarquerez que, de nos 
jours, ce comportement est caractéristique de 
nombreuses festivités de Noël. 

Comment honorer Christ 

Certains estiment que les chrétiens devraient 
commémorer la Nativité, peu importe sa date 
exacte. De leur point de sue, quand elle est celé
bréc dans la dignité, c'est une façon appropriée 
d'honorer Christ. 

La naissance de Jésus est effectivement un 
événement important du récit biblique. L'Écri-
ture rapporte que, lorsque Jésus a vu le jour. 
une multitude d'anges est apparue soudaine-
ruent ci s'est répandue en joyeuses louanges à 
Dieu par ces mots : " Gloire a Dieu là-haut dans 
les hauteurs, ci sur terre paix parmi les boni 
nies de bienveillance ! " (Luc 2:13, 14). Il con -
sien t loutelbis de noter que nulle part dans la 
Bible ne figure ne serait-ce qu'une allusion à la 
nécessité defétei l'~iiiiii\ei-saii-c de Jésus. En rc 
sanchc, nous y trouvons l'ordre précis de com-
mémorer sa mort, ce que font les Témoins de Je 
hovah une fois par an (Luc 22:19). C'est là un 
moyen d'honorer Jésus. 

La dernière nuit de sa vie humaine. Jésus a 
dit:" Vous êtes mes amis si vous faites ce qucje 
vous commande. " (Jean 15:14). Et aussi : " Si 
vous !it'aimez. vous observerez nies comnlan-
dements. - (Jean 14:15). Il n'existe donc mari 
festemeni pas de meilleure façon d'honorer Je- 

e d'apprendre et de suivre ses sus (-hast qu 
n_ (u 	I 	t' r., 	u 	;n- 	t 	ou 	enseignements. 

i9>>. r. gis. 

• Pourquoi Jésus n'a-t-il pas pu naître en décembre ? — Luc 2:1-8. 

• Qu'est-ce qui importe plus que le jour de la naissance ? — Ecclésiaste 7:1. 

• Quelle est la meilleure façon d'honorer Jésus ? — Jean 14:15. 
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Ci 1 -A se ptssail lois lIc I.b elirrre de Corée. 

Le capitaine a aloi, sorti son arme et l'a po 
sée sur le burcuu. " Maintenant, c'est ici que tu 
vas mourir, au lieu de mourir au front ! m'a-t-il 
lancé. Tu veux charmer d'avis 

.. \on ". ai-je répondu fermement. Ln enter 
dtant cela, le capitaine a ordonné i un oil Gier de 
Caire le nécessaire pour que je Sois exécuté. 

J'étais dans cette situation parce que 'avais 
été enrôlé, niais que j'avais refusé de servir dans 
l'arniée. Pendant que nous attendions, j'ai expli-
que au capitaine que j'avais déjà voué ma vie fi 
Dieu et que j etais convaincu qu'il serait niai de 
lit sacrifier pour une autre cause que colle de 
Dieu. lit a eu quelques minutes de silence. Loi' 

licier n'a pas tardé à revenu- et il informcrson su-
périeur que tout était prét pour mon exécu-
tion. 

\ l'époque, en Corée du Sud, la plupart des 
gens ne tiaviiient pas grand-chose sur les lé-
ntoins rie Jéhovah, si ce n'est que, par objection 
de conscience, ils ne soutenaient aucune action 
militaire de quelque (luit que cc soit. Avant de 
vous décrire la suite. permettez moi d'expliquer 
ce qui mut zmenc ,i prendre la décision que j'ai 
exprimée cul capitaine. 
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Mon enfance 

Je ,ais né en octobre 1930: j'étais le fils alité 
d'une famille habitant une ville prés rie Séoul, 
alors la capitale rie la Corée. Mon grand-père 
était un fervent disciple de Confucius. et il m'e 
formé pour en étre tut aussi. Il n'a pas voulu que 
je reçoive un enseignement laïque Je ne suis 
donc allé a Fecole qu après sa mort, alors que 

j avais dix ans. Puis, en 1941, pendant la Seconde 
Guerre mondiale, e Japon et les États-Unis sont 
entrés en conflit. 

Puisque ln Corée était sous domination japo- 
naise, nous, les élèves. devions chaque mutin 
participer tt une cérémonie en l'honneur de 
l'empereur du .lapon. Ma tante et mon oncle 
étaient devenus Témoins de Jéhovah. Ils ont 
été emprisonnés en Corée pendant la Seconde 
Guerre mondiale ti cause de leur refus. motivé 
par leurs convictions religieuses, de participer ù 
l'ellbit de euen'e. Les Témoins etaicnt traites 
avec une telle cruauté par les Japonais que cer 
tains sont morts, parmi lesquels mon oncle. Plus 
tard, ma tante est venue vivre chez nous. 

La Corée a été libérée du joug japonais en 

1945.Grtceà nia tanteetàd eut sTémoinsqui 
avaient survécu fi I'emprisonrtement, j'ai coin 



mencé à étudier sérieusement la Bible et je nie 
suis fait baptiser Témoin de Jéhovah en 1947. En 
août 1949. Don et Lai lene Steele, des mission -
naires tornies a tuile iri, Ii-cote biblique de la 
Société Tout de Garde. sont arrivés z! Séoul. Ils 
étaient les premiers ai être envoyés en Corée. 
D'autres les ont rejoints dans les mois qui ont 
Suivi. 

Le I°' janvier 1950. trois aunes Coréens et 
moi-même sommes devenus pionniers. comme 
on appelle les es ange! isaten rs à plein temps 
chez les Témoins de Jéhovah. Nous étions les 
premiers pionniers en Corée après la Seconde 
Guerre mondiale. 

La vie durant la guerre de Corée 
Peu de temps après, le dimanche 25 juin 1950. 

la guerre a éclaté entre la Corée du Nord et la 
Corée du Sud. À cette époque, il ni avait qu'une 
con_régation dans tout le pays, à SeonL et elle 
était composée de 61 membres. L'ambassade 
américaine t demandé à tous les missionnaires 
de quitter le pa s, pour leur propre seuil rite. La 
plupart des Témoins de Séoul sorti également 
partis et se sont dispersés dans la pallie sud du 
pays. 

Le gouvernement sud-coréen, néanmoins, a 
empêché les jeunes hommes en âge de faire lets 
service militaire 	ce qui était mon cas 	de 
quitter Séoul. Soudain, les troupes commuais 
tes ont pence é dans la ville et en ont pris le con 
trôlc- Même pendant cette période, ou j'ai dû 
me cacher trois mois dans une petite pièce, j'ai 
pu parler n twtrui du Royaume de Dieu. Par 
exemple, 'ii rencontré un instituteur qui fuyait 
aussi les communistes. Nous nous sommes re 
trouvés dans la même cachette. et jétudiais avec 
lui tous les jours. Avec le temps. il s'est fait bxp 
tiser'Iëmoin de Jéhovah. 

I es autorités communistes nord-coréennes 
ont fini par nous trouver Ia oû nous nous dissi-
muIions. Nous nous sommes présentes comme 
des étudiants de la Bible et nous leur avons 
expliqué l'enseignement biblique du Royaume 
de Dieu. A non c grande sut prise. ils ne nous ont 
pas arrêtés, mais ou cria trai'e, ont montré de 
l'intérêt pour le message de la Bible. En fait. gel= 
tains sont même revenus quelquefois, deman-
dant à en savoir plus sur le Royslume de Dieu. 
Ces moments ont fortifié notre foi dans le pou 
voir protecteur de Jéhovah. 

Après la reprise de SéouI par les Nations 
unies, J'ai reçu un laissez passer pour me rendre 
dans la ville de Taegu, en mars 1951. Là-bas, j'ai 
pu prêcher avec des compagnons Témoins pen-
dant plusieurs mois. Puis, en novembre 1951, 
avant la fin de la guerre. Don Steele est revenu 
en ('once. 

Je l'ai aidé àt réorganiser l'activite rie prédica-
tion. La Tou' de Garde, ainsi que l'Inforrnateur -
qui donnait ries instructions aux Témoins quant 
ft leur ictivite de prédication 	devaient être 
traduits en coréen, tapés <t la machine et poli co 
piés. Ils étaient envoyes dans plusieurs villes. où 

"À notre grande surprise, ils ne 
nous ont pas arrêtés, mais au 
contraire, ont montré de l'intérêt 
pour le message de la Bible. " 

des congrégations avaient été formées. Parfois, 
Don et moi voyagions ensemble et visitions les 
congrégations pour les encourager. 

I-n puis ier 1953- 'ai en la tirandejoie de rece 
voir une lettre m'invitant at l'École de G uiléad, à 
New York, où je serais formé comme mission-
in ire. Cependant, après trvoir réserve mon billet 
d'avion. j'ai reçu un avis de l'administration co-
reennc. exigeant que je nie présente pour ac-
eomnplir le service militaire. 

La vie ou la mort 
Au centre de recrutement j'ai expliqué it un 

ofticicr nia position de neutralité et mon refus 
de faire le service militaire. Il m'a donc remis au 
service de contre espionnage qui devait déler-
miner si j'étLus un communiste C'est fi ce mo-  
nient -htque je nie suis retrouvé dans la situation 
mentionnée plus haut. Li sic ou hi mort ! Mais, 

• 

■ Allons-nous manquer d'eau ? 

■ Comment aider les enfants qui 
souffrent de difficultés d'apprentissage 

■ Les problèmes personnels: 
un châtiment divin ? 
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au lieu de tte tirer dessus, le capitaine s'est levé 
brusquement. a tendu un gros biâton en bois 
à un officier et lui a ordonné de nie frapper. 
La douleur était atroce. mais j'étais heureux de 
pouvoir résister',t une telle épreuve. 

Le service de contre-espionnage m'a renvoyé 
au ccnutc de recrutement, où les officiers. qui 
ignoraient mes croyances, m'on1 assigné un nu-
mero d'identification militaire Cl m'ont trans-
fetc au centre d entraînement sur l'île de Cheju, 
non loin des côtes de la Corée. Le programme 
du matin suivarnt voulait que les nouvelles te 
crues, moi y compris, prêtent serment pour de-
venir soldats. J'ei refusé et. en conséquence. 
je Suis passé en cour martiale et ai été envoyé en 
prison pour trois ans. 

Intègres par milliers 
Le jour où j'aurais dû partir pour ma lorma-

tion de Illi ssionnai te, ji!i les  les yeux et vu un 
avion. C'était celui quej'autais dit prendre. Au 
lieu d'être désespéré de ne pas pouvoir aller il 
Guilcati, j'étais profondément satisfait de res-
ter integre Lt Jehovzh. FI je n'ai pas été le seul 
Témoin coréen it avoir refusé de faire le ser- 

vice militaire : En fait. plus de 13000 autres Té- 

Les Témoins coréens ont passé 
26000 années en prison pour leur 
refus d'accomplir le service militaire. 

moins ont pris la même décision dans les années 
qui ont suivi. Au total, ils ont passé plus de 
26000 ans dzns les prisons coréennes. 

Au bout de deux années stn- les trois auxquel-
les j'avais été condamné. j'ai etc gracié et Ii-
bére pote-  bonne conduite. Nous étions alors en 
1955. J'ai repris le service à plein temps et plus 
tard, en octobre 1956, j'ai reçu une invitation it 
servir dans les bureaux des Témoins de Jéhovah 
en Corée du Sud. Puis, en 1955, J'ai été une nou-
velle fois invité à Guilead. Mon diplôme obtenu, 
j'ai été affecté en Corée. 

Quelque temps après être revenu en Co 
tee. j'ai rencontré In-hyun Su mg, une Chic-
tienne fidèle. et nous nous sommes maries en 
mai 1962. Elle avait grandi dans un foyer boud-
dhisic et avait connu les Témoins par une cama-
rade de classe, pendant les trois premières ail 
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nées de notre mariage. nous avons visité chaque 
scmailie une congrégation d iii érente de Corée 
pour en fortifier spirituellement les membres. 
Dcpuis 1965, nous nous dépensons au siège na-
tional des Témoins de Jéhovah, situé mainte-
nant ù 60 kilomettes de Séoul environ. 

Que de changements ! 

Fit rctléch osai] t au passé, je suis très surpris 
tic voir comment les choses ont changé dans ce 
pays. Après la Seconde Guerre mondiale et la 
guerre conne la ('orée du Nord, la Corée du 
Sud ressemblait pratiquement il un las de tic 
combres. Les villes et les routes étaient en ruine. 
L'électricité et le citautlage fonctionnaient, atu 
mieux, par intermittence. L cconomie était de-
vastée. Mais. dans les 50 ans qui ont suivi. la 
Corée du Sud s'est remarquablement bien te- 
dressée. 

Aujourd'hui, la Corée du Sud peut se van-
ter de posséder la onzième économie mondiale. 
Elle est renommée Pour ses villes modernes. 
SOI] réseau ferroviaire il grande vitesse, et ses 
compétences en matière d'électronique et d'au-
tomobile. Elle occupé le cinquième rang mon-
dial dans le classement des pass producteurs de 
s oi tires. Mais ce qui a une signification particu-
1 ici e pour moi, ce sont les progrès réalisés en 
Corée dans le domaine du respect des droits de 
lhomme. 

Quand je suis passé en cour 11111rtiale en 1953, 
le gouvernement coréen ne comprenait pais le 
concept de l'objection de conscience. On a ac 
casé certains d'entre nous d'être communistes. 
et qucIqucs uns de nos frètes ont été hall Lis à 
mort. Beaucoup de ceux qui ont etc em prison -
0es comme objecteurs de conscience quand ils 
étaient jeunes ont vu Ieursfils, et même Iculs pe 
lits fils. allai en prison pour le même motif. 

Ces dernières années, les médias ont, en gêne 
rttl, diffusé des reportages favorables sur des in 
cidents concernant le refus des Témoins de Je-
hovah de participer aux affaires militaires, quel 

neigien — gdasor •q et :t naigeeW —'lageqoaop •E 
ub:t na4Ren — ediysot •y allai et ap 4uieluio1 sil 
et uoi$aa et suep anbsnfsu owat sas lua!eies satd!asip 

sas anb t pu snsar • awnedoa al VeA~~getaa snsat 
puenb apuewap tus sll - siai,ni,l0 sap luoui al mS •,r 



Visite de congrégations avec Don Steele 
pendant la guerre, en 1952. 

Je sers d'interprète 
à un surveillant 
itinérant, en 1956. 

que soit le pl y5 tonCCl né. L n lut iste l)ant pouf ,' 	J` 
suivi cil Justice un Témoin objecteur de cons - 
cielice 	I 	Ife 	écrit 	tille 	lettre 	c 	,cite 	polll Le `°gym 
s escusel de ce qu et avait lait 	lettre qui a éic 
publiée dans une 1 en ne célcbrc. 

J espère que I objection de conscience sent  
reconnue comme un droit en Cola. du Sud 
comme elle l'est déjà d~ins de nombreux titi 
arcs pays. Je prit pour que les 	lulor'iles sud Avec In-hyun Sung aujourd'hui. 

coréennes piciinenr en compte les convictions 
de personnes telles que moi, et qu'elles cessent 
d'emprisonner le, jeunes objecteurs de cons tieSounciain (\L les 529). Nol iepiuschei des ii 
L ieiice, 	£lh ll que nous puissions continuel u Ille- esl de iejo i i son coeni un Ini I-esliilI id 	le (Pin 
net une vie calme et paisible ". 	I Timothée verbes 27:11). Je suis heureux de fleurer parmi 
2: 1, 2. les millions de personnes qui ont choisi de ` met 

Nous qui servons notre Dieu. Jéhovah, nous arc Icar eDmismWce en Jéhovah de tout leur erem 
attachons une grande valeur à ICI possibilité qui et de ne pas s'appuyer sur leur intelligence'. 
nous est donnée de Soutenir son droit d'être no- Proverbes 35.6. 
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DEWNOS RÉDACTEURS EN ITALIE 

es c ed'œuvre 
DE TOUTES les techniques emplov:cs 

par les artistes pour reproduire des sec 
ries de la nature, le mosaïque florentine — 
commesso en italien 	est l'une des plus 
difficiles à maîtriser. Cet art. typique de 
la ville de Florence, ne fait pas appel e 
des fragments réguliers en pierre, en terre 

cuite ou en verre pour former un dessin 
à la manicle de beaucoup d'autres mosaï- 
ques. Il requiert plutôt de fines tranches de 

pierre irrégulières, souvent détourées avec une 
telle précision que les raccords sont presque 
i us ivibles. 

rs'< 
y~s 	La diversité de la patelle toute faite de l'ar 

liste qui " peint "avec des pierres est eton-
nante. Le pipis lazuli est bleu azur avec 

des marques blanches ; ses cristaux 
de pyrite scintillent de reflets do-
rés. La malachite présente des ban-
des d'un vert délicat et intense. 

Les nuances du marbre aux vei-
nes sglendidcs se déclinent en 

jaunes, bruns, verts et rouges L'agate. le 
aspe, l'onyx, le porphyre et autres pierres dé-

ploient un éventail de tons vifs et de taches que 
l'artiste met à profit Pour réaliser un chef' 
d'ccuvie. Entre ses mains. couleurs et veines 
deviennent paysages rocheux, végétation, eaux 
houleuses et même ciels nuageux. 

Ce genre de mosaïque est loin d'être nou-
veau. Probablement né au Proche Orient, il est 
arrivé a Rome au i siècle avant notre ère et il 
e commencé it décorer murs et planchers. La 
technique florentine était employée en maints 
endroits aux époques médiévale et byzantine, 
mais ce sont les mosaïques de la cité toscane 
qui l'ont rendue célèbre e compter du xvi'' vie 
etc. A ce jour, de prestigieux chefs-d'ouvre de 
ces mosaïques ornent palais et musées par 
toute l'Europe. 

" Peindre " avec des pierres est un procédé 
laborieux. Une revue note que les hewes con-
sacrées " ne serait ce qu'et un ouvrage sim-
plc horrihcruicnt un Sj cci€ilisic de ht renta- 

C 
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bitisation i idusu ielle ". Aussi. 
comme par le passé, ces réali 
salions ne sont-elles pas à la 
portée de toutes les bourses. 

Secret de fabrication 
En premier lieu, le mosnmC 

se sert d'un modèle, d'oidi 
narre une peinture. Il découpe 
la reproduction en diverse, 
pieees chacune eorrespon 
dant t un morceau de l'ou  
vrage e achever. Lorsqu'il choi- 
sit patiemment la bonne pierre 
pour chaque partie, il interprcte le modelc 
plus qu'il ne le copie. Il colle ensuite tout été 
ment de la reproduction à la tranche de pierre 
sélectionnée. 

Il presse ensuite dans un étau les tranches 
de pierre, épaisses de deux à trois millimètres 
seulement. Puis, à l'aide d'une scie 	un fil de 
fer tendu par un tu c en châtaignier, il coupe 
méticuleusement les pieces dont il a besoin. 
(Voir la photo ci-dessus.) Durant cette étape. il 
humidihc le fil de fer avec une substance abra-
sive. IIIui reste alors à limer les fragments avec 
une precision telle qu'en les mcllant côte à 
côte aueine Iumiére ne transparaisse à leurs 
jonctions. Imaginez comme cela doit être dif 
licile si les éléments représentent les fines vril-
les cfuncvinc  

r 	 Une fois les pièces assem- 
blces et incrustées de manière 
permanente sur Lille plaque  
d'ardoise, un dernier nisel-
lement et polissage apporte 
une brillance que les photo- 

• i graphes ne savent reproduire 
F='f dans tout son éclat. L'habi-

Icté avec laquelle les artistes ti-
rent parti des teintes d'un seul
morceau de pierre pour simu- 

~g 	 ter des jeux d'ombres et de lu- 
mières sur de délicats pétales 

L  (leurs est vraiment saisissante. Fruits. va-
ses, papillons. oiseaux et paysages ne sont 
que quelques-uns des motifs auxquels des 
mosaïstes imaginatifs se sont frottés avec 
brio. 

Cc qui fascine dans la mosaïque florentine, 
c'est que l'artiste ne peut déterminer les dé-
tails précis de ce qu'il va concevoir. Il doit plu- 
tôt choisir des couleurs, des textures et des 
pierres déjà créées par Dieu. Un livre specia- 

lise en la matière reconnaît : " Ln ces nobles 
pierres se contemplent la grandeur et Vin-
dicible puissance de Dieu qui concentre 
en de si petits corps la beauté du monde 
entier [...J, et ainsi une sorte de reflet et 
de scintillement du divin s'offre en perma- 

cncc ü vos ycuy. i' 
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Même si sa longueur excède rarement 
les deux centimètres, son mécanisme de 
défense, unique en son genre, l'a rendu cé-
lèbre. Quand il se sent menacé, il pulvérise, 
depuis l'extrémité de son abdomen, un mé-
lange liquide nauséabond et brûlant, qui re-
pousse araignées, oiseaux et même gre-
nouilles. 

Considérez ceci: Ce scarabée, le bom-
bardier, est équipé " d'une paire de glan-
des qui s'ouvrent à la pointe de l'abdomen ". 
Chaque glande est munie d'un réservoir con-
tenant un composé acide et du peroxyde 
d'hydrogène, ainsi que d'une chambre de 
réaction contenant des enzymes dissoutes 
dans de l'eau. Pour se protéger, l'insecte 
peut faire passer la solution des réservoirs 
vers ces chambres et déclencher une réac-
tion chimique. Le résultat? Un mélange toxi-
que de produits chimiques, d'eau et de gaz 
est pulvérisé à environ 100 °C sur l'agres-
seur. Les chambres de réaction ne mesurent 
pas plus d'un millimètre et demi de long, 
mais cela n'empêche pas le bombardier de 
pouvoir changer la vitesse, la direction et la 
consistance de son spray toxique. 

Les chercheurs étudient le bombardier 
pour concevoir des pulvérisateurs plus effica-
ces et plus respectueux de l'environnement. 
Ils ont ainsi découvert que ce scarabée uti-
lise des soupapes d'admission antiretour 
pour permettre l'entrée des agents chimi-
ques dans les chambres de réaction, mais 
aussi une soupape d'échappement qui per-
met leur expulsion. Les ingénieurs espèrent 
mettre au point une technique de pulvérisa-
tion s'inspirant du bombardier pour les mo-
teurs des voitures, les extincteurs ou les 
dispositifs d'administration de produits mé-
dicamenteux tels que les inhalateurs. Le pro-
fesseur Andy Mclntosh de l'université de 
Leeds, en Grande-Bretagne, a déclaré : 
"Jusque-là, personne n'avait étudié le scara-
bée du point de vue de la physique et de 
l'ingénierie comme nous l'avonsfait, et nous 
n'imaginions pas tout ce qu'il allait nous ap-
prendre." 

Qu'en pensez-vous? Le système à sou-
papes du bombardier alliant combustion et 
explosion s'est-il formé par hasard ? Ou est-il 
le résultat d'une conception ? 	 _.. 

18 Réveillez-vous ! — décembre 2008 



A BIBLE déclare : " Il existe tel ami plus 
attaché qu'un frère. " (Proverbes 
18:24). Avez-vous trouvé une telle per-
sonne ? Si oui, vous possédez quelque 

chose de précieux. 
Mais si un ami qui affirme être chrétien agit 

mal `? Par exemple, s'il est tombé dans le piège 
de l'immoralité, s'il a fumé, s'il a consommé de 
l'alcool sans avoir l'âge légal requis, s'il s'est 
drogué ou a commis d'autres péchés graves 
(I Corinthiens 6:9. 10 : 1 Timothée 1:9. 10) ? 
Quelle attitude adopter : en discuter avec lui 
En parler à vos parents ? En parler à ses pa-
rents ? Porter le problème devant un ancien de 
la congrégation"'? Si vous dites quelque chose, 
qu'adviendra-t-il de votre amitié'? Ne vaudrait-
il pas mieux garder le silence, tout simple-
ment'? 

Parler ou ne pas parler? 
Tout le monde fait des erreurs. La Bible dit 

en effet : " Tous [...] ont péché et n'atteignent 

Par souci d anonymat. les pri' coins oui été changés. 
Dans les congrcga[ioos des l'emoln.5 de Jéhovah, les anciens 

apportes une aide spirituelle ù quiconque commet un pécha 
grave. —Jacques 5l4 Ils. 

pas à la gloire de Dieu.'' (Romains 3:23). Tou-
tefois, certains commettent des transgressions 
graves. D'autres fout " un faux pas ' qui. s'il 
n'est pas corrigé, pourrait les amener à des dif-
ficultés plus grandes (Galates 6:1). Considérez 
cet exemple basé sur des faits réels. 

■ Susan, une jeune chrétienne, a découvert 
que son amie, une chrétienne elle aussi, possé-
dait sa propre page Web contenant des photos 
suggestives et des morceaux de musique aux 
paroles sexuellement explicites, 

Réfléchissez : Que feriez-vous à la place de 
Susan ? C'ette situation vous pousserait-elle 
à agir `? Ou décideriez-vous que ce que votre 
amie met sur sa page Web ne regarde qu'elle et 
personne d'autre 2 Si Susan venait vous de-
mander conseil, que lui diriez-vous? 

Ce que Susan a décidé de faire : Après avoir 
réfléchi à la question, Susan a décidé d'en par-
ler aux parents de son amie. " J'avais vraiment 
peur, dit-elle, parce que je les considérais eux 
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aussi comme d'excellents umis. C'était si dur 
de leur perler quc je me suis mise e pleurer. " 

Qu'en pensez-vous ? Susttn a t elle lait le 
bon choix? Ou aurait il été mieux pour elle de 
garder le silence 

Pour vous aider {t raisonner sur cc sujet. 
VOICI quelques elcments de réflexion 

Que ferait un ami véritable ? On lit en Pro-
verbes 17:17 ° Un veritable compagnon aime 
tout le temps Ct c'est un free qui est ne pour 
les jours de détresse. ', Quand une personne 
suit une ligne de conduite contraire aux prin-
cipes bibliques, elle est, consciemment ou in-
consciemment. dans la détresse'. Bien que ce 
soit une erreur d'éu-c "juste e l'excès " en fai 
sent toute une affaire de choses minimes. un 
ami véritable ne fermera pats les yeux stnr une 
conduite non chrétienne (Ecclésiaste 7:16). 
Ignorer la situation n'est même pas envisagea 
Ille. 	Lévitique 5:1. 

Et si les rôles étaient inversés ? Demandez-
VOLIS : ' Si j'étais parent CI si mon fils ou m,t 
fille possédait sa propre page Web avec un con-
tenu sexuellement explicite, est-ce que je sou 
Brais ctre mis ,sri courant' Que ressentirais je 
si mon fils ou mtt fille avait un(e) ami(e) qui sa-
vait ce qui se passait mais n'en avait rien dit 

Qu'en pense Dieu ? Si Lille loi doit cire sui-
vie, ce n'est pas I<t loi du silence. Vous de-
vriez plut6t obéir à la loi morale de Dieu telle 
qu'elle est exposée d_ttns la Bible. [.n fait. 

',. quand vous soutenez ce qui est droit. vous 
clouissczlecaeur rie sot re(. re,itesir(Pro 

serbes 27 11). De plus, vous Vous sentez 
ll_Halls, car VOLIS S_t1VCZ que sons aavei 

Si un ami a trébuché et s'est 
écarté des voies divines, 
vous devez vous assurer 
qu'il obtienne de l'aide, 

réellement agi dans l'intérêt de votre ami 
— pzckiel33:8. 

" Un temps pour parler " 

La Bible dit qu'il y u " un temps pour se 
taire et un temps pour Parler ". Ii-cclésiaste 
3:7.) Souvent, les jeunes eniints ne savent pas 
déterminer quelle ligne de conduite est appro 
priée dans une certaine situation. Quand un 
ami fait quelque chose de mal, ils se disent :' Je 
ne veux pas lui causer de problèmes' ou ' Je ne 
veux pas avoir de problèmes avec lui '. Si ces 
facteurs étaient les seuls e prendre en compte. 
la décision serait simple : ce serait " un temps 
pour se taire ". 

Néanmoins. en grandissant. vous unaliset. 
ce genre de situation avec plus de maturité. 
Vous vous rendez compte que votre ami est 
déjà en difficulté et qu'il at besoin d'aide 
une aide que vous pouvez lui permettre d'ob 
tenir. Alors, que faire, dans la pratique. si vous 
tipprenez qu'un etmi t Lille conduite contraire 
aux lois et aux principes bibliques 

tout d'abord, vérifiez si ce que vous avez en 
tendu est vrai. Il pourrait simplement s'agir 
d'une Iasisse rumeur (Proverbes 14:15). Ka 
tic, une adolescente, se souvient : ' Une amie 
S'est Alise e raconter des n_tensonges sur nlon 
compte. et cettx qui ét,rient proches rie moi ont 
pensé que ce qu'elle dissit clair vrai. J'avais 
très petn-  que Ion ne me croie jcunats f" L I Bi 
hie avzit prédit que Jésus ne' reprendrait pa 
d'après ce ri  si'en tend raiu_tt ses oreilles' 	ou. 
selon 1t Bible en fraaçai.s cmwant, qu'il ne déci 
devait rien d'après des racontars'. ([sale 1 13 ) 
La leçon 7 Ne présurne_ pas que tout ce que 
vous entendez est vrai. Cherchez ti connaître 
les faits. CDnsirlgvcz une sirsitttion qui s'est ef 
Icctivcment produite. 

■ James, cité en introduction, a appris qu'un 
ami proche avait consommé de la drogue lors 
d'une fête. 

Réfléchissez : Que feriez-nous 9 la place de 
Jantes 7 cslllmcnt déterminer si ce que vous 
avez entendu est vrai'f 



Ce que James a décidé de faire : Tout 
d'abord. James e fait comme s'il n'avait rien 
entendu et comme s'il ne savait rien. " Puis ma 
conscience a eonmiencé a me travailler, expli-
que-t-il. Je savais qu'il fallait que je discute du 
problème avec mon ami.',  

Qu'en pensez-vous? Quels avantages peut-il 
y avoir, dans un premier temps, at parler it celui 
qui semble avoir eu une conduite non chré-
tienne., 

Si vous êtes niai à l'aise à l'idee de parler 
du sujet avec la personne concernée, que pour 
riez-vous Caire d'autre? 

.................................................. 
L'ami de J<tmes a admis qu'il avait bel et bien 

consommé de la drogue lors d'une fête. Puis 
il a supplié James de ne rien dire Jl personne. 
James voulait faire ce qui est droit. Mais il 
voulait aussi que son ami fasse ce qui est droit. 
Il lui a donc dit qu'il lui donnait une semaine 
pour parler du problème aux aileicns de sa 
congrégation. S'il ne le Puisait pas, alors James 
le ferait lui-même. 

Pensez-vous que l'attitude de James a été 
correcte? Expliquez. 

Son ami n'ayant pas Clé voir les anciens, 
James les a informes de l'affaire. Plus tard, ce 
pendant, son ami est revenu à la raison. Les 
anciens l'ont aidé à comprendre l'importance 
de se repentir et de renouer des relations pures 
avec Jéhovah. 

Agissez-vous en cafteur ? 
Vous pourriez néanmoins vous demander 

Si je parle, est-ce que ça fait de moi un caf 
tour? Est-ce que ce ne serait pas plus facile de 

faire semblant de ne rien savoir?' Si vous êtes 
dans une telle situation, que faire? 

Premièrement. prenez conscience que la 
voie de la facilité n'est pas toujours la voie 
de l'amour et que la voie de l'amour n'est 
pas toujours la voie de la facilité. Il faut du 
courage pour révéler la mauvaise action d'un 
ami. Pourquoi ne pas vous ouvrir à Dieu dans 
la prière ? Demandez-lui la sagesse et le cou-
rage nécessaires. Il vous aidera. -- Ph iii ppiens 
4:6. 

Deuxiemement. pensez au profil que votre 
ami tirera de votre altitude si vous rapportez 
hi situation. Illustrons ce propos : imaginez-
sous en train de marcher avec votre ami sur le 
flanc escarpé d'une colline quand, suite à un 
faux pas, il trébuche et se retrouve sur un re-
bord en contrebas. Il est évident qu'il a besoin 
d'aide. Lt si. poussé par la honte, il vous disait 
qu'il va essayer de remonter tout seul ? Le lais - 
sericz vous risquer Sa sic ainsi'? 

Il en va de même quand un ami trébuche et 
s'écarte des voies divines. Il se dira peut être 
qu'il est capable de se relever spirituellement 
sans aide. Mais il est insensé de raisonner 
ainsi. Certes, votre ami se sentira probable-
ment honteux de ce qui s'est passé. Mais votre 
intervention peut lui sauver la vie ! 	Jacques 
5:15. 

N'ayez clone pas peur de parler si un ami a 
coin mis un acte répréhensible. Ln faisant en 
sorte qu'il reçoive de l'aide, vous montez vo-
tre fidélité envers Jéhovah Dieu et envers votre 
ami qui, un jour peut-être, se montrera recon-
naissant pour votre intervention motivée par 
l'amour. 

Vous trouverez d'autres articles de la rubrique 
Lesjeunes s'interrogent... " sur le site 

www.watchtower.org/ypf 

■ En quoi le fait de révéler la mauvaise conduite d'un ami 
est-il en réalité une preuve de fidélité à son égard? 

■ Avez-vous à l'esprit des personnages bibliques dont la fidélité 
à un ami a été éprouvée ? Que pouvez-vous apprendre d'eux ? 
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LE POUVOIR TROMPEUR DE 

la publicité 
DE L'UN DE NOS RÉDACTEURS EN POLOONE 

Tomek a les yeux rivés sur le petit écran, 
comme hypnotisé. Il est tout oreilles tandis 

qu'une publicité cherche à faire passer ce message 
aux auditeurs: " Si votre fils porte cela, il sera fort, 

sportif et admiré par ses amis, d acheter d'urgence ! " 
Tomek court vers son père, chantonnant la mélodie 

entraînante qu'il vient juste d'entendre. "Papa, 
tu vas me l'acheter? ' demande t-il. 

veulent maintenir leur position au'  sein 'du lents. Selon Jolanta Was, il est capital de " ne 
groupe ", explique un éducateur, dont les propos pas permettre à la publicité de nous dicter ce qui 
sont- ra 	dans la revue polonaise Rewia. Et„ est bon pour notre enfant". 
quand leurs—enfants se mettent -à•supplier, à pieu- Enfin, tous les parents peuvent tirer profit - 
rer ou a béuder, certains parents. capitulent et de la direction qui est offerte dans la BIble. L'apô- 
achetent.ce que leur progéniture réclame. tre Jean a écrit: " Tout ce qui est dans le monde 

En quoi la publicité qui prend les enfants pour —.le désir de la chair ̀ etle désir des yeux .et,l'or- 
cible est-elle si trompeuse? Elle ": nes attarde gueilleux étalage de ses moyens d'existence — ne 
pas sur lepri 	ta qualité ou= 'utilité du.,produit ", vient pas du Père, mais vient du -monde. " 
explique la psychologue Jolanta Wqs. La publicité 1 Jean 2:15,16. 
est conçue ` pour créer une Implication émotion- N'êtes-vous pas d'accord pour dire que la•publi- 
nelle ". Jolanta Wqs précise: "' Les Jeunes enfants cité fait souvent appel au .désir des yeux " et 
ne vont pas analyser une histoire racontée dans pousse Jeunes et molnsjeurres à!faire un " or- 
une publicité. J...] Ils ne comparent pas.l'infor- gueilleux étalage dé heurs] moyens d'exis- 
mation présentée avec la manière dont ils appré- tente " ? Or, l'apôtre Jean poursuit ainsi: " Le 
hendent le e monde." Et même quand-ils es- monde est en train de passer, et son désir aussi, 
saient de le faire, leur compréhension= est trop mais celui qui fait la volonté de Dieu demeure 
limitée pourqu'ils puissent évaluer le produit avec pour toujours. "— I Jean 2:17. 
précision 	 s Les patents qui se réservent régulièrement 

Commefltprotéger votre enfant du pouvoir  du tempe pour avoir des conversations constructi- 
trompeur de la publicité? Tout d'abord, " il vous ves avec leurs enfants peuvent leur inculquer des 
faut passer du temps avec votre enfant et Conti- principes divins et des valeurs précieuses (Deuté- 
nuer à lui expliquer-que lavaleur d'une personne ronome 6:5-7). Ainsi, les enfants ne seront pas 
ne se mure pas à la marque particulière de aussi aisément influencés par la publicité trom- 
chaussuresf [ou -d 	qü'elleporte " dé pause de ce monde, cette publicité n'ayant d'au- 
clare la revue Rewia. -Enignez à 'votre enfant tre but que de les inciter à convaincre leurs pa- 
qu'on peut avoir une-enfance heureuse sans pos- rents de leur acheter de nouvelles choses. 
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Pa u 
L'OPALE DE LA MER  

 y 	DE NOTRE REDACTEUR EN 
h~c N OUVLLE-ZEL NOE 	 J a g " 

s ous l'eau, un coquillage énorme 
avance lentement parmi les rochers, M1 
broutant les algues qui se balancent  

au gré des courants côtiers. Sa coquille, 

recouverte de lourds dépôts de calcaire et de 
~ 	J 	minuscules organismes marins, est terne à l'extérieur.  

Mais, à l'intérieur, elle recèle des couleurs irisées, où bleus 

pâles, verts émeraude et violets profonds se fondent en des coloris 

pastel jaunes et roses, teintés d'éclats d'or et d'argent. 

LIT  étonnante créature est un 
pana, un ormeau qu'on ne trouve 

qu'en Nouvelle Zélande. Comme ses 
congénères, il vit sous l'eau aux abords 
du littoral rocheux. Non seulement sa 
coquille aux couleurs éclatantes. dont il 
est possible de faire de magnifiques bi-
joux. est prisée, mais sa chair est e cile-
ment considérée pttr beaucoup comme 
un mets délicat. De plus, il peut fournir 
de chatoyantes perles de culture. 

Le pana est l'une des plus de 100 cspè-
ces d'ormeaux existant dans le monde. 
L'Afrique du Sud et l t Californie IF tts 
Unis) ont Icur propre cspece. Au Japon, 
on let nomme aivahi. en Australie mutton-
fish, et sur l'île de Guernesey. dans 1,1 
Manche, ormet. Mais seules les froides 
eaux australes du Pacifique Sud etbritent 
l'ormeau de Nous elle Zélande aux cou-
leurs ctinecl,tntes, le paua (haliotis iris). 

Une merveille de biologie 

Sur la face interne de l,i coquille du 
pana. l'alternance des couches de pro- 
teille et de calcium produit par réfr ic-
lion des reflets irisés, {i la maniére de 

l'opale 	d'où son surnom : opale de la 
mer. Lorsque Ill Iempérutire de l'eau 
baisse CI que l'ormeau '' hiberne ", ou 
s'endoi t. la formation des couches de la 
coquille est ralentie. Selon une spécia-
liste, la diversité (le couleurs du parla 
pouratit provenir des nuu'iments pré-
sents dans l'eau et de la teinte des alnues 
qu'il mange. 

Le coquillage sélectionne avec soin sa 
nourriture, Cl il est t,itillon dans le choix 
de ses voisins. Il ne s'installera pas à 
proximité de l'épineux otn'sin, ou lino. 
qui lorgne les mêmes algues que lui. 
Parmi ses ennemis figure aussi Itt dttnge 
rcuse étoile de mer. Celle-ci, aidée de 
quCIqucs unes de ses compagnes, est ça 
gable d'tnétmtir toute une colonie d'or-
meaux. Maligne, elle asphyxic le mottas 
que en uppliquitnt un bras sur la ligne 
que lorment ses orifices de respiration. Il 
ne lui reste qu'à se servir lorsque l'or-
meau tombe de son perchoir rocheux. 

Ses multiples usages 

Bien quavec sa coquille noire le pana 
n'ait rien (le très appétissant depuis des 

- ,- _ 	 Jas' - 	' 
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siècles. en Nouvelle-Zélande, les autochto- Singapour et à Hong Kong. où il passe 
nes (les Maoris) l'apprécient pour sa chair, pour un mets de Iuxe. On le sert fréquem 
Sa partie comestible est un large muscle, ment cru et tranche. à la maniere du sushi. 
ou pied, que l'animal emploie pour se de 	Mais le pana a beau foisonner autour de 
placer dans son environnement rocheux. leur île, puisqu'il est destiné au marché 
Les Maoris utilisent aussi sa coquille. dont d'outre-mer, heaucoup de Néo Zélandais 
ils tirent des hameçons, des ornements, n'en connaissent pas le goût. 
des bijoux : elle sert également d'yeux à 	Pour satisfaire <t la demande mondiale 
leurs sculptures. 	 croissante, les fournisseurs font aujour- 

De nos jours, le mollusque est plus d'hui appel it l'aquaculture. Ce procédé 
populaire que jamais. Il est presque im 	moderne, artificiel. a bien fonctionne avec 
pensable de faire un voyage en Nou 	d'autres ormeaux en Austral le, au Japon 
selle Zélande sans rapporter son bijou en et uux Étais Unis. f tee il cette noucclle 
pana! 	 réelniquc.on peu 	mt<«_ hicn loin 

Des plongeurs se livrent. en 
apnce, t une pêche intensive 
du floua. qui fait désormais 
l'objet d'un marché d'exporta 
lion rapportant des millions 
de dollars. Pour assurer la sur 
vie de l'espèce dans les eaux 
néo-zcl<indaises. un systeme 	 ^~ 
de quotas a etc mis en place. 
'ormeau est majoritairement 
mis en conserve et destiné uu 
marché asiatique. Il est égale-
ment eougele, puis expédié à 

4  
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de son environnement naturel, dans des 
cuves équipées de thermorégulateurs. 

Le mol IusqLIcdvlevace est tout LIusi vo-
race que son cousin sales t re: il peut avaler 
chaque semaine I equiSalent de la moitié 
du poids de son corps. Chose étonnante, il 
est assez athlétique. Mis sur le dos. il est 
capable de se retourner ués vite. Il est par 
ailleurs facile de s'en occuper. Selon une 
spécialiste, " le paua est agréable e élever : 
il est si docile et si sage, et il ne répond ja-
mais ! " 

Ses perles 
Si le pana fournit un mets savnuIeux et 

tme coquille dont on peut faire des bijoux. 
il est aussi capable d'élaborer une perle 
chatoyante. Les perles naturelles sont ra- 
res chez les ormeaux sauvages. Mais on 
peut obtenir des perles gr8ce à une techni-
que mise au point dans les années 1890 
par Louis I3outan, un scientifique français. 
On obtient une gemme hémisphérique aux 
couleurs aussi spectaculaires que celles de 
la coquille. En quoi consiste ce procédé 

On ensemence l'ormeau mec des grains. 
trois en général (deux Sur le 

bord et un sur farriérc). 
Petit il petit, le molles 

Lille les recouvre de 

couches de nacre, sub- 
stance qui contient du 
carbonate de calcium et de la 
eQHebyohHv. Dix-huit mois (au mi 
nimum) et des milliers de couches 
plus tard naît une petite perle. 
(Voir l'encadré ci-dessous.) Il faut 
kLsqu'à six ans pour produire 
une grosse perle. Seul I pana 
sur 50 donne naissance a une 
perle proche de la perfection. 
une gemme lisse, à la couleur 
éclatante et au brillant exception-
nel. 

Les chercheurs n'ont pas encore 
réussi {1 obtenir une perle ronde du pana. 
Et pour cause : à la différence de l'huître, 
le paua a dans l'estomac un muscle qui 
expulse tout grain introduit dans son ap-
pareil digestif. Peut-être découvrira-t-on 
un jour le secret de fabrication de la perle 
sphérique tant espérée ! 	 _ 

En attendant. nous pouvons profiter de 
ce que nous office ce mollusque aux multi- 
pies ressources : des bijoux irisés, un mets 
qui régale le palais. une coquille aux cou-
leurs exquises. Ne sommes-nous pas re- 
connaissants à Dicu de nous faire un don 
aussi charmant 7 	Jacques I:17. 

„ 	 Le principal composant de la coquille du pana est le carbonate 
de calcium, la matière qui constitue le bâton de craie. Pourtant, la co- 

' é3” 	-  

	

r 	quille du paua est au moins 30 fois plus solide que la craie ! 

	

 t 	Le mollusque extrait le carbonate de calcium de l'eau de 
tt \ 	mer pour fabriquer d'infimes lamelles de nacre. Ces lamelles ren- 

r 8 	•.â 	dent la coquille non seulement extrêmement dure, mais égaie- 
ment colorée et chatoyante. Elles sont soudées les unes aux au- 

'"i...,- ° ires par la conchyoline, une colle contenant une protéine et du 
sucre. Ce puissant adhésif contribue aussi à l'aspect miroitant 

1 . de la coquille. 

Les scientifiques n'ont pas réussi à reproduire cette colle ni 
ce processus de construction. Le mollusque est capable de répa- 

' 	̀̀ ~' 	̀~~ 	t, 
rer des fissures en tous genres et il dispose d'au moins cinq mé- 

canismes différents pour résister au bris. Le paua, chef-d'oeuvre de 
"i"7',,.  

 
conception et de réalisation, est sans conteste d'origine divine. 
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Lf 	[SOLEIL se lève, le soleil se couche, puis il 
cotai vers l'endroit où il se lève ". dit 

la Bible (Ecclésiaste 1:5, Parole de Vie). De mi 
nos 	à fin janvier, néanmoins. les levers et 
couchers de soleil ne sont pas si visibles que cela 
dans de nombreuses zones situées au nord du 
cercle arctique. La bus, les htlbi tan ts n'ont pas 
d'autre choix que d'endurer les nuits hivernales. 
nierminables et sombres. 

1 un degré moindre, certains endroits au sud 

du cercle arctique connaissent aussi de lonues 
nuits. Citons, par exemple, les villes de Saint-
Pétersbourg (Russie), d'Helsinki (I-iii lande). (le 
Stockholm (Suède) et d'Oslo (Norvège) 	tou- 
tes à moins de S00 kilometres du cercle polaire. 
au sud 	où la durée de la lumière dujotn'au mi- 
lieu de l'hiver n'est que de six heures environ. 

" Les hivers polaires ont la réputation d'être 
complètement noirs, mais c'est faux " explique 
Art, qui a grandi it Kiruna, inc 

ville de Laponie suédoise. La plus 
grande partie de la journée pour-
rait se résumer en un mot : " pé-
nombre ". Paula, une tu liste qui 
vit en Laponie finlandaise, déclare 
"Quand la Laponie est couverte de 
neige, les couleurs se muent en oui 
hi-es pastel bleues et violettes. " 

Les hivers sombres ont des effets négatifs sur 
certaines personnes. " Je ressens très profonde 
ment les changements de saisons et de climat' a 
écrit Jean Sibelius, célèbre compositeur finlan-
dais. Il a ajouté :'' En hiver, quand le jour se fait 
court. je u averse toujours une période de dépres- 

sion.'' Sibelius était loin d'être la seule personne 
<t être victime de ce que l'on appelle'' le blues 

de l'hiver ". Vlême le médecin grec Hippocrate 
(vers 460-vers 377 av. n. è.) pensait que les saisons 
avaient une influence sur l'humeur des gens. 

Il aura fallu attendre les années 80, cependant, 
pour que" le blues de l'hiver ", ou dépression hi-
vernale, soit reconnu en tant que syndrome. Des 
études ont révélé que, parmi les Nordiques, titi 
petit pourcentage de la population soufhre de ce 
trouble affectif saisonnier. Une forme atténuée 
de cette dépression se renconIre trois ii quatre 
fois plus souvent. On estime que les personnes  

qui en sont atteintes d'une l'acon ou d'une auu-e 
se comptent par centaines de milliers. 

Andrei, de Sain t-Pétcrsbourg (Russie), témoi-
gnc : " J'ai envie de dormir tout le temps. " An 
nitra, qui vit en Finlande, sent la tristesse la 
gagner it l'approche de l'hiver, '' Parfois, rap- 

porte-telle, l'obscurité me rend presque claustro- 
phobe, parce qu'il n'y a aucun endroit où l'on 
peut y échapper. " 

Les spécialistes préconisent diverses métho 
des pour lutter contre la depression saisonniére. 
Ainsi. quelques-uns recommandent d'être de-
hors le plus souvent possible quand il (ait jour. 
Certaines personnes ont remarqué qu'en faisant 
cce l'exercice ii l'extérieur pendant I*biser, leur 
état s'améliorait. 

Jarmo, qui a passé des hivers autant dans le 
nord que dans le sud de la Finlande. déclare : 

Durant lit période la plus sombi e. 011 utilise dx 
v<mtage de bougies pour éclairez' 
et on garde plus de lumietes al-
lumées. " Certains se soignent en 
ayant recours it (a lu minothérapie. 
D'autres, pour échapper a l'hiver 
sombre, prennent des congés dans 
un pays plus au sud. Néanmoins, 
retourner dans les ténèbres hiver- 
nales après des vacances ensoleil-

lées peut rendre encore plus morose. 
L'alimentation est un aille élément à prendre 

en compte. Comme la lumière du soleil permet 
au corps de produire de la vitamine D. le manque 
de luminosité peut engendrer une carence en 
cette meure vitamine. C'est pourquoi, de 'avis de 
certains. il est bénéfique. en hiver. d'augmenter 
sa consommation d'aliments contenant de la vi-
tamine D, le poisson par exemple. le foie ou les 
produits laitiers. 

Les mêmes facteurs qui sont responsables 
de l'obscurité hivernale contribuent également 
à une abondance de lumière. Cool nie la terre 
tourne continuellement sur son orbite, elle pré-
sente petit tt petit le pôle nord au soleil. Progres-  
sis chien t, le soleil s'impose durant le jour. Puis 
arrive l'été arctique. une saison où l'on peut pro- 
liter de la lumière du soleil même au milieu de la 
nuit 

La plus grande 
partie de la 

journée pourrait 
se résumer en un 

mot : " pénombre ". 
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ASIIVETUALCOHOL 	Je ne suis plus esclave de l'alcool (niai 2007) Il m'arrive de 
NO MORE 	lire votre revue quand les lemoins me Iil 0l tent. Je Ilouve les 

articles p111t0t encourageants, par rapport ttux Informations de- 
` 	 pl ifllilntC5 que 1'o11 soit 't la lclés Ision ou clans les lotn'naur Per - 

sonncllcmu1t jc n u lmLIl cu de pl oblcmc d rlcooli5me 
ce qui n'est pas le ca~s Lie cet tains niciiibi-es de ma famille ou Lie 
certains de mes anus. L'homme dont il est LILIcsiiOII dans I arlielc 
dcClare avoir complétcmcnt arrclé l'alcool au bout de trois mois. 
et ce. après toute une vie passée à soudiLrir è cause de la boisson. 
NI CC Si je le Félicite- je dois néanmoins dire que son exemple 
est assez peu réaliste et, nie semble-t-il, potentiellement décou IL! - 
gc,tnl pour quiconque lutte contre celte dépendance. Un alcoo- 
ligue fait d'ordinaire un certain nombre de rechutes sur le ehe-
min düiicile qui le méne tl la guérison. 

G. A., États-Unis 

Notre réponse : Nou.s n'a 'ions pas l'intention de sous entendre que se libérer de l'erra 
prise de l'alcool est chose aille. Il est l,r'ai que beaucoup cle ceux qui luttent contre l'al-
coolisme connaissent les échecs et le découragement .sur le chemhr qui mène Vers Ici gué-
risort. Veine reuz qui ont arrêté brusquement de boire et qui ne .sont plus dépendants de 
l alcool doivent t'ester vigilants pour éviter une rec9hute. Ainsi, comme le mentionnait l'ar- 
ticle, après dix an.s passés sans boire, l'ancien " esclave de l'alcool " l'es 010201.1 	: 
" Beaucoup ignorent le terrible conmbat que je mène, et que juste un verre .sri//irait pour 
drre Je replonge dcan.s rnon vice. L'ente d'alcool est toujours en moi. C'est au pria de prie
res intenses et d'une grande détermination que j'ai la force de dire non. "5 'lIppus er  sur 
Dieu dans la trière a aidé de nombreuses personnes à cesser d'être des esclaves de l'al- 
cool. 	Psaume 55:22. 

Pouvez-vous avoir confiance en la Bible? 
(novembre 5)07) J'ai 12 ans Cl je voulais 
COL!', remercier pour ce numéro spécial de Ré-
rcil/e. noirs ! Je l'ai trouvé super intéressant Cl 
instructif ! .l'ai beaucoup aimé, à la page 7, la 
partie sur l'harmonie interne de la Bible. Ç'a 
parlait de choses auxquelles je n'avais jamais 
pensé. Je suis im pal iente de lire le prochain 
nL!!llero 

D. E. Etats'-Unis 

" Questions de réflexion " Je v1!ulLIis vous 
remercier pour le nouvel agencement de Ré 
veille _-vous ' I.cs questions posées à la fin 
de certains articles m'ont été Ires utiles. Elles 
m'ont aidée 't retenir les idées abordées et 
à les méditer. La vie est lellCn!eot trépidante 
ta1jol!rd'hL!j que. pstdojs, des points impor-
tanls Cl CnLOur1tgesnts peuvent nous échafr 
pa. 

M.A.S., Brésil 
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La mort est-elle vraiment la fin ? (decem 
bre 2007) I I y a six mois, j'ai perdu nia mère 
dans un tragique accident. La lecture de cet 
article m'a Braiment réconfortée Cl a renforce 
mon espérance de la revoir A la résurrection. 
Merci beaucoup. 

L.L.R., Brésil 

Les jeunes s'interrogent... Pourquoi suivre 
les normes de la Bible ? (novembre 2007) 
Je pensais que, du moment que je ne coran 
mettais pas l'immoralité, il n'y avait rien de 
mal e Sortir avec titi garçon. Mais je voulais 
plus que passer du temps avec mon petit ami 
et j'tti commencé ti avoir des désirs sexuels in 
convenants. Merci beaucoup de présenter 
ces cnscignemenls bibliques LI L! C manioc 
facile à comprendre pour des jeunes inexpé-
rimentés. 

E. F., Japon 
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Des cerfs-volants au secours des navires 
En cette période où le prix du pétrole et les 

inquiétudes concernant l'cnvironncment aug 
mentent, les armateurs cherchent des moyens 
de réduire la consommation de carburant et 
les émissions de gaz. Pour cela, ils se servent 
d'un vieil allié : le vent. La solution consistant 
à utiliser un cerf-volant pour aider un bateau e 
aseneer a déjàt été testce. explique un jour 
nal allemand (Fr'ankfrrrter Allgemeine Zei[nng). 
Le cerf volant, Il une hauteLI r de $00 mètres, 
exploite le vent, permettant ainsi au Capitaine 
Lie mettre le moteur du navire au ralenti. Ré-
cern men t. un cerf-volant de 160 mètres carres 
e aidé un cargo à traverser ]océan Atlantique. 

Survivre à la sécheresse 
Les larves d'une mouche africaine survi-

vent aux sécheresses extrêmes Cri SC trans-  
forma nt presque littéralement en bonbons 
déclare Science Neirs. Quand elles sont eNlié 
memenl deshydlaiees- les larves de la mou-
che Polvpedilum nanderplcmki remplacent l'eau 
de leurs cellules par une substance brillante. 
semblable a du sucre Pondu qui se resolidific. 
Le métabolisme des larves momifiées cesse 
alors complètement. Elles peuvent rester dans 
cet " état d'animation suspendue " pendant 
17 ans jusgLia Ce que les pluies suivantes les 
t'animent. 

■ En Allemagne, 8% de la population seu-
lement estime que l'aspect le plus important 
du réveillon de Noel est l'aspect religieux. En 	i 
1980, le chiffre était de 47 %. —TV NEWS CHAN-
NEL N24. ALLEMAGNE. 

■ " Pour la première fois dans l'Histoire 
[des États-Unis], plus d'un adulte américain 
sur cent est derrière les barreaux. [...1 Dans 
tout le pays, la population carcérale [atteint] 
presque 1,6 million. " — THE NEW YORK TIMES, 
ÉTATS-UNIS. 

■ Une étude a révélé que " 100 % des Es-
pagnols examinés " avaient dans le corps 
au moins un type de pesticide, en d'autres 
termes, " des substances classées au niveau 
international comme potentiellement dange-
reuses pour la santé ". — UNIVERSITÉ DE GRE-
NADE, ESPAGNE. 

■ ' Dans les pays où les données sont 
disponibles, les recettes fiscales perçues sur 
le tabac sont plus de 500 fois supérieures 
aux sommes dépensées pour lutter contre 
le tabagisme." — ORGANISATION MONDIALE DE LA 
SANTÉ, SUISSE. 

■ L'islam compte désormais plus de fi- 
dèles que le catholicisme romain. En 2006, 	j 
la religion musulmane affirmait représenter 
19,2 % de la population mondiale et la reli-
gion catholique romaine 17,4 %. — AGENCE 
REUTERS, GRANDE-BRETAGNE. 

Le meilleur site pour les astronomes 
Une équipe internationale a fondé un observatoire entièrement 

robotisé Cu Dôme Argus. ]e plus htwt point du plates'' I- I'^ 

t<trctique oriental, t quelque 4000 meti es au dessus Lit 
de la mer. A environ 1000 kilométrer du pôle Sud, ce si 
Ires froid et parfois extrêmement sombre. Son atr 
sphère est parti culierement scelle et stable. et ses nuit 
durent g0,111e mois. On dit du Dôme Argus que ce se 
rait le meilleur site de I,I pltuiéte pour elhectuer des ob 
sel Iii 	astronomiques. \s CC un télescope placé à 
cet endroit, explique Lifan Wt ng. directeurdu centre 
chinois d'astronomie en Antarctique," il est possible 
d'obtenir des images dont la qualité n'est pas loin 
d'égaler celle des images prises de l'espace, et ce, u 
un coût nettement inférieur à celui que représente 
rait le lancement d'un télescope dans l'espace ". 
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Où est-ce arrivé ? 
1. Où se tenait Jésus quani 
monté au ciel ? 
INDICE : Lire Actes 1:6-12. 

Entourez votre réponse sur la c 

■ Les disciples ont posé ur 
à Jésus juste avant qu'il ne  
ciel. Que lui ont-ils demandé ? 

1 

s 

................................................. 

■ D'après Jésus, que feraient ses disciples? 

SUJET DE DISCUSSION : Comment les paroles des anges 
rapportées en Actes 1:11 se sont-elles accomplies ? 
Que pouvez-vous faire pour participer à l'œuvre que Jésus 
a confiée à ses disciples, selon Actes 1:8? 

Qui figure sur l'arbre 
généalogique de Jésus ? 
Considérez les Indices. Consultez 
les versets. Puis écrivez les noms 
dans les espaces prévus à cet effet. 

2 

INDICE : Pendant mon règne, 
Hilqia a trouvé " le livre 
de la loi de Jéhovah donnée 
par la main de Moïse ". 
Lire 2 Chroniques 34:1.14. 

3.. 	... 

INDICE: J'ai été le premier 
gouverneur des Juifs qui sont 
partis de Babylone et qui sont 
retournés en Israel. Lire Haggaï 
1:14. 

4 

INDICE : J'étais charpentier de 
métier. Lire Matthieu 1:16: 
13:5:5. 

■ Réponse_s page 14 31 

Dans ce numéro 
Répondez aux questions suivan-
tes. et remplissez chaque blanc 
avec le(s) verset(s) manquant(s). 

PAGE 4 Comment la Bible 
décrit-elle Éliya ? 
Jacques 5: 

PAGE 7 De quoi l'homme 
doit-il vivre ? Matthieu 4: 

PAGE 19 Qui peut être 
plus attaché qu'un frère? 
Proverbes 18: 

PAGE 20 II y a un temps... 
pour faire quoi ? 
Ecclésiaste 3: 

Aux enfants 
de chercher! 
Pouvez vous retrouver ces 
illustrations dans le périodique ? 
Décrivez chacune d'elles avec 
vos propres mots. 
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