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VOUS l’avez sans doute remarqué, le mal-
heur ne fait pas de discrimination. Ca-

tastrophes naturelles, maladies, handicaps,
crimes violents et autres drames peuvent tou-
cher n’importe qui, n’importe où, n’importe
quand. Les organisations humanitaires se dé-
mènent pour prévenir la souffrance, ou au
moins la soulager. Y parviennent-elles ?

Prenons la lutte contre la faim.
´

Evoquant
le nombre incalculable de sans-abri et d’affa-
més dû aux catastrophes naturelles, le Toronto
Star constate : “ Les efforts des organismes vi-

sant à soulager la faim sont entravés par une
violence en perpétuelle augmentation. ”

Des acteurs du monde politique, social et
médical font de leur mieux pour limiter la
souffrance, mais les résultats s’avèrent déce-
vants. Les programmes de relance de la crois-
sance économique n’ont pas éliminé la pau-
vreté. Vaccins, médicaments et techniques
chirurgicales de pointe ne peuvent éradiquer
la maladie. Les forces de police et de main-
tien de la paix restent impuissantes face à la
violence meurtrière qui persiste, voire s’inten-
sifie.

Pourquoi tant de souffrance ? Dieu se sou-
cie-t-il du sort des hommes ? Des millions de
personnes ont trouvé des réponses réconfor-
tantes dans la Bible. Examinons ces réponses.

Il faut que
la souffrance
cesse !

Les souffrances de Khieu ont

commenc
´

e lorsque son p
`

ere

s’est fait tuer pour avoir laiss
´

e

ses vaches entrer dans le champ

de ma
¨
ıs d’un voisin. Plus tard, sa

m
`

ere et ses deux sœurs ont
´

et
´

e

ex
´

ecut
´

ees par les Khmers rou-

ges, au Cambodge. Puis, lui-

m
ˆ

eme a march
´

e sur une mine.

Il a attendu les secours dans la

for
ˆ

et pendant 16 jours. On a d
ˆ

u

l’amputer d’une jambe. “ Je ne

voulais plus vivre ”, dit-il.
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CE P
´

ERIODIQUE S’ADRESSE
`
a chaque membre de la famille. Il

montre comment faire face aux probl
`
emes de notre

´
epoque. Il informe,

parle des usages propres
`
a divers peuples et traite de sujets religieux

et scientifiques. Mais il ne s’en tient pas l
`
a. Il va au fond des choses et

d
´
egage le sens r

´
eel des

´
ev

´
enements, tout en gardant sa neutralit

´
e

politique et son impartialit
´
e raciale. Par-dessus tout, R

´
eveillez-vous !

donne de solides raisons de croire que le Cr
´
eateur r

´
ealisera ses

promesses en instaurant tr
`
es bient

ˆ
ot un monde nouveau de paix et de

s
´
ecurit

´
e qui remplacera l’actuel syst

`
eme de choses m

´
echant et sans loi.
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LES chefs religieux qui prétendent connaı̂tre la réponse à
la question ci-contre enseignent souvent que la souf-

france est un châtiment divin. Quelques jours après le trem-
blement de terre d’Haı̈ti par exemple, un prêtre a dit à ses
ouailles que la catastrophe était un message de Dieu. D’au-
tres sont moins dogmatiques. Elizabeth McAlister, profes-
seure de religion dans une université américaine, rapporte
ainsi la pensée de beaucoup : “ La raison pour laquelle Dieu
provoque ces catastrophes est un mystère qu’il ne nous ap-
partient pas de chercher à résoudre. Nous devons nous con-
tenter d’avoir la foi. ”

Est-ce réellement Jéhovah Dieu qui “ provoque ” les mal-
heurs ? Non, la Bible est formelle à ce sujet. La souffrance
n’entrait pas dans son dessein à l’égard de l’humanité.
Cependant, le premier couple humain s’est rebellé contre
sa direction. Il a choisi de se fixer ses propres normes du
bien et du mal. Il s’est détourné de Dieu et en a supporté
les conséquences. Nous subissons aujourd’hui les effets de
ce choix insensé. Mais Dieu n’est en aucun cas à l’origine
des souffrances. La Bible déclare : “ Que personne, lors-
qu’il est dans l’épreuve, ne dise : ‘ Je suis en train d’être
éprouvé par Dieu. ’ Car Dieu ne peut être éprouvé par des
choses mauvaises et lui-même n’éprouve personne de cette
façon. ” (Jacques 1:13). Le malheur peut frapper n’importe
qui, même celui qui a l’approbation divine. Voyons quel-
ques exemples :

˘ Le prophète
´

Elisha était atteint d’une maladie mor-
telle. — 2 Rois 13:14.

˘ L’apôtre Paul a écrit qu’il ‘ continuait d’avoir faim et
soif, d’être à peine vêtu, maltraité et sans foyer ’. — 1 Corin-
thiens 4:11.

˘ Le chrétien
´

Epaphrodite était malade et “ déprimé ”. —
Philippiens 2:25, 26.

On ne lit nulle part que ces trois hommes purgeaient une
punition divine. Ceci dit, la Bible ne se borne pas à préciser
qui n’est pas responsable du malheur. Elle distingue aussi
trois grands facteurs de souffrance.

Pourquoi
tant de
souffrance ?
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Les choix personnels
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

“ Ce qu’un homme sème, cela il le mois-
sonnera aussi. ” (Galates 6:7). De toute
évidence, celui qui fume, conduit impru-
demment ou dilapide ses revenus porte
une part de responsabilité dans toute souf-
france que de tels actes délibérés peuvent
entraı̂ner.

On peut aussi souffrir en raison des
choix égoı̈stes des autres. En effet, des
humains ont commis des barbaries sans
nom, comme les atrocités nazies ou
des sévices sur enfants. Faisant un piètre
usage de leur libre arbitre, certains pren-
nent des décisions dont d’autres pâtissent.

Les al
´
eas de la vie

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Au Ier siècle de notre ère, à Jérusa-
lem, une grande tour s’est effondrée, tuant
18 personnes. Au sujet des victimes, Jé-
sus a demandé : “ Pensez-vous qu’elles
étaient plus coupables que tous les autres
habitants de Jérusalem ? ” Sa réponse :
“ Non. ” (Luc 13:4, 5, Segond 21). Jésus
savait que ce n’était pas une punition di-
vine. Il connaissait bien ces paroles bibli-
ques : “ Temps et événement imprévu leur
arrivent à tous. ” (Ecclésiaste 9:11). Beau-

coup sont victimes d’une tragédie parce
qu’ils se trouvent au mauvais endroit au
mauvais moment, ou en raison de l’erreur
humaine. Les faits montrent qu’une catas-
trophe cause bien plus de douleurs quand
les gens négligent les avertissements ou
que les bâtiments ne sont pas conçus pour
résister aux séismes, aux cyclones, etc.
Les aléas de la vie touchent alors plus
de personnes, donc occasionnent plus de
souffrance.

“ Le chef de ce monde ”
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

La Bible déclare : “ Le monde entier
se trouve au pouvoir du méchant. ” (Jean
12:31 ; 1 Jean 5:19). Ce “ méchant ”, c’est
Satan le Diable, une créature spirituelle
puissante appelée “ le chef du pouvoir de
l’air ”. C’est lui qui insuffle “ l’esprit qui
opère maintenant dans les fils de la déso-
béissance ”. Autrement dit, il pousse les

gens à désobéir à Dieu (
´

Ephésiens 2:2).
Certains crimes, tels que les génocides
ou les sévices sur enfants, sont tellement
abominables que beaucoup doutent qu’ils
soient uniquement d’origine humaine.

Toutefois, cela signifie-t-il que Dieu est
indifférent à nos souffrances ? Peut-il y
mettre un terme ? Et surtout, le fera-t-il ?
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LE MATIN du 1er novembre 1755, un séisme
secoue Lisbonne, capitale du Portugal. Il

est suivi d’un tsunami et d’incendies qui dé-
truisent presque complètement la ville et font
des milliers de victimes.

Après le tremblement de terre survenu à
Haı̈ti en 2010, un éditorial du National Post,
quotidien canadien, commentait : “ Tout
drame majeur met à l’épreuve la foi de l’hu-
manité en une puissance supérieure. Mais cer-
tains, comme cette réédition de Lisbonne, plus
que d’autres. ” Conclusion de l’article, “ Dieu
a peut-être abandonné Haı̈ti ”.´

Etant le “ Tout-Puissant ”, Jéhovah Dieu dé-
tient un pouvoir illimité, dont celui de met-
tre fin à la souffrance (Psaume 91:1). De plus,
nous pouvons être sûrs qu’il n’est pas indiffé-
rent. Voyons pourquoi.

Que savons-nous sur Dieu ?

Il compatit
`
a la souffrance humaine. Quand

les Israélites étaient esclaves en
´

Egypte et mal-
traités, Dieu a dit à Moı̈se : “ Vraiment, j’ai
vu l’affliction de mon peuple qui est en

´
Egypte

et j’ai entendu leur clameur à cause de ceux
qui les poussent au travail, car je connais bien
les douleurs qu’ils subissent. ” (Exode 3:7).
Qu’indiquent ces paroles ? Que les souffrances
ne laissent pas Dieu indifférent. Au contraire.
Voici ce que, des siècles plus tard, le prophète
Isaı̈e a écrit au sujet des Israélites : “ Durant
toute leur détresse, cela a été pour lui une dé-
tresse. ” — Isaı̈e 63:9.

“ Toutes ses voies sont justice. ” (Deutéro-
nome 32:4). Dieu est impartial et juste dans
tout ce qu’il fait. “ Il gardera la voie de ses fidè-
les ”, mais aussi ‘ rendra la tribulation à ceux
qui font subir la tribulation ’ aux justes (Pro-
verbes 2:8 ; 2 Thessaloniciens 1:6, 7). Dans
son impartialité, il “ ne prend pas le parti des
chefs, il ne traite pas mieux un riche qu’un
pauvre. En effet, il les a créés tous les deux ”.
(Job 34:19, Parole de Vie.) Dieu sait également
quelle est la meilleure façon de guérir la souf-
france. Les solutions humaines sont quant à
elles comparables à un sparadrap qu’on colle-
rait sur une blessure par balle. Le pansement
masquerait le mal, mais ne s’attaquerait pas
au véritable problème et mettrait encore moins
fin au supplice du blessé.

Il est “ mis
´
ericordieux et compatissant, [...]

et abondant en bont
´
e de cœur ”. (Exode 34:6.)

Le terme “ miséricorde ” tel que l’emploie la
Bible emporte l’idée d’une compassion chaleu-
reuse et d’une pitié qui incitent une personne à
venir en aide à une autre. La racine du terme
hébreu rendu par “ compatissant ” est définie
comme “ la réaction, venant du cœur, de quel-
qu’un qui a quelque chose à donner à une per-
sonne ayant un besoin ”. D’après un diction-
naire, le mot traduit par “ bonté de cœur ”
comporte la notion d’“ intervention en fa-
veur de quelqu’un qui subit un revers ou con-
naı̂t la détresse ”. (Theological Dictionary of the
Old Testament.) Non seulement Jéhovah Dieu
éprouve de la peine quand un humain souf-

Dieu
s’en soucie-t-il ?

Un m
´

edecin collerait-il un simple sparadrap
sur une blessure par balle ?
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fre, mais sa miséricorde, sa compassion et sa
bonté de cœur le poussent à offrir son aide.
Nous pouvons donc être sûrs qu’il mettra fin à
la souffrance.

Dans l’article précédent, nous avons identi-
fié trois grands facteurs de souffrance, aucun
n’étant imputable à Dieu. Voyons à présent à
quoi ils sont dus.

Les choix personnels
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������`

A l’origine, Adam, le premier
homme, était dirigé par Dieu. Mais
lorsqu’il a eu un choix à faire, il a dé-
cidé de se soustraire à cette domina-
tion et de voir ce que l’indépendance
à l’égard de Dieu amènerait. Il a mé-
prisé l’avertissement de Jéhovah con-
signé en Genèse 2:17 : “ Tu mourras à
coup sûr. ” Le rejet de la domina-

tion parfaite de Dieu a produit le pé-
ché et l’imperfection. La Bible expli-
que : “ Par un seul homme le péché
est entré dans le monde et par le pé-
ché la mort, et [...] ainsi la mort s’est
étendue à tous les hommes parce que
tous avaient péché. ” (Romains 5:12).
Mais Dieu éliminera les conséquences
du péché.

Les al
´
eas de la vie

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Ayant rejeté la direction divine,
Adam s’est privé de la direction dont
les humains ont précisément besoin
pour vivre en sécurité, notamment
à l’abri des catastrophes naturelles.
Son comportement est comparable
à celui d’un patient qui refuse les
soins d’un médecin habile et expéri-
menté. Quand le patient ne sait rien
des risques et des complications qu’il

encourt, son ignorance délibérée peut
lui être préjudiciable. De même, c’est
la mauvaise gestion humaine de la pla-
nète (dont les pratiques de construc-
tion peu sûres et la méconnaissance
des phénomènes terrestres) qui est
souvent à l’origine de catastrophes na-
turelles. Toutefois, Dieu ne permettra
pas que cette situation s’éternise.

“ Le chef de ce monde ”
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Pourquoi Dieu a-t-il permis que,
après avoir poussé le premier couple
humain à la rébellion, Satan domine le
monde ? Selon des spécialistes, “ un
nouveau régime, quel qu’il soit, dis-
pose à ses débuts d’une courte pé-
riode durant laquelle il peut faire por-
ter la responsabilité de ses difficultés
au gouvernement précédent ”. Si Jého-
vah avait renversé immédiatement “ le

chef de ce monde ”, celui-ci aurait
pu lui imputer, à lui, son prédécesseur,
la responsabilité de ses échecs (Jean
12:31). Dieu lui a donc laissé le temps
d’exercer pleinement son autorité sur
le monde pour que preuve soit faite
de son incompétence. Mais une ques-
tion demeure : comment être sûr que
la souffrance prendra fin ?
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VOIL
`

A une promesse réconfortante. Mais
est-elle digne de foi ? Réfléchissez à

l’un des premiers avertissements donnés à
l’homme. Dieu a dit à Adam que, s’il désobéis-
sait, il “ mourra[it] à coup sûr ”. (Genèse 2:17.)
Et il est mort, comme prédit par Dieu. Cette
punition ainsi que la mort et l’affliction dont
le genre humain a hérité témoignent que Dieu
tient parole. Alors pourquoi douter de la pro-
messe selon laquelle il rétablira sur terre des
conditions parfaites ?

Rappelez-vous également les qualités de
Dieu examinées dans le volet précédent. No-
tre désir de voir disparaı̂tre la souffrance n’est
ni plus ni moins que le reflet de la compas-
sion, de l’amour et de la justice du Créateur.
Par ailleurs, les événements mondiaux et la
mentalité qui règne aujourd’hui prouvent que
l’intervention divine approche à grands pas. —
Voir l’encadré “ Quand ces choses auront-elles
lieu ? ”

Jéhovah Dieu est le mieux placé pour élimi-
ner la souffrance. Pourquoi ? Parce qu’il a la
capacité et a prévu, par le moyen de Jésus, son
Fils, de combattre les trois grandes causes de
malheur. Voyons comment.

Les choix personnels. Le choix d’Adam, no-
tre ancêtre, a eu de graves conséquences sur
tous ses descendants. L’apôtre Paul a écrit :
“ La création ne cesse de gémir ensemble et de

souffrir ensemble. ” (Romains 8:22). La solu-
tion conçue par Dieu est profondément juste,
suprêmement miséricordieuse, admirablement
simple. Romains 6:23 explique : “ Le salaire
que paie le péché, c’est la mort, mais le don
que Dieu donne, c’est la vie éternelle par
Christ Jésus notre Seigneur. ”

L’homme parfait Jésus a mené une vie
exempte de péché. Sa mort sur un poteau de
supplice a posé le fondement permettant que
l’humanité obéissante soit délivrée de la ma-
lédiction du péché et de la mort. Nous avons
ainsi la perspective de vivre éternellement dans
un monde où nous serons débarrassés de notre
tendance à faire des choix malavisés. Ceux qui
font délibérément souffrir leurs semblables dis-
paraı̂tront également, car “ les malfaiteurs se-
ront retranchés ”. — Psaume 37:9.

Les al
´
eas de la vie et l’imperfection. Jésus

Christ, le Roi nommé par Dieu, a le pouvoir
de maı̂triser les forces naturelles. Au Ier siècle
de notre ère, alors qu’il se trouvait sur un ba-
teau de pêche avec ses apôtres, “ une grande,
une violente tempête de vent se déchaı̂na et
les vagues se jetaient dans le bateau, de sorte
que le bateau était sur le point d’être rempli ”.
Appelé à l’aide, Jésus “ se réveilla et répri-
manda le vent et dit à la mer : ‘ Silence ! Tais-
toi ! ’ Et le vent tomba, et un grand calme se
fit ”. Les apôtres n’en revenaient pas. “ Même

La disparition
de la souffrance
Une promesse
certaine

“ [Dieu] essuiera toute larme de leurs yeux,

et la mort ne sera plus ; ni deuil, ni cri, ni dou-

leur ne seront plus. Les choses anciennes ont

disparu. ” — R
´
ev

´
elation 21:4.
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le vent et la mer lui obéissent ”, s’exclamèrent-
ils. — Marc 4:37-41.

Sous la domination de Jésus, l’humanité
obéissante “ résidera en sécurité et vivra tran-
quille sans redouter le malheur ”. (Proverbes
1:33.) Le malheur que sèment notamment les
catastrophes naturelles. La gestion déplorable
de la planète, les pratiques de construction ris-
quées, le mépris des avertissements qu’envoie
la nature et toute autre erreur humaine appar-
tiendront au passé. Plus personne ne souffrira
pour s’être trouvé au mauvais endroit au mau-
vais moment.

Quand il était sur terre, Jésus a mentionné
une autre particularité de son règne, grâce à
laquelle il réparera toute souffrance due à des
événements aléatoires ou imprévus. “ Je suis la
résurrection et la vie ”, a-t-il dit (Jean 11:25).
Oui, Jésus a le pouvoir et le désir de ressusciter
les millions de personnes qui ont péri notam-
ment lors de catastrophes naturelles. Est-ce
une vaine promesse ? Non. Il nous a fourni de
solides raisons d’y croire en opérant des résur-
rections quand il était sur terre. Trois d’entre
elles sont d’ailleurs consignées dans la Bible.
— Marc 5:38-43 ; Luc 7:11-15 ; Jean 11:38-44.

“ Le chef de ce monde ”. Christ Jésus a
été désigné par Dieu “ pour réduire à rien
celui qui a le moyen de causer la mort, c’est-à-
dire le Diable ”. (Hébreux 2:14.) Il a proclamé :

“ Maintenant a lieu un jugement de ce monde ;
maintenant le chef de ce monde sera jeté de-
hors. ” (Jean 12:31). Christ va “ détruire les
œuvres du Diable ” en débarrassant le monde
de son influence (1 Jean 3:8). Imaginez à quel
point la société humaine sera différente lors-
que l’esprit avide, corrompu et égoı̈ste du Dia-
ble n’opérera plus !

Les disciples de J
´
esus lui ont un jour

demand
´
e : “ Quand ces choses auront-elles

lieu, et quel sera le signe de ta pr
´
esence et

de l’ach
`
evement du syst

`
eme de choses ? ”

(Matthieu 24:3). La r
´
eponse de J

´
esus ainsi

que d’autres
´
ecrits inspir

´
es apr

`
es sa mort

nous apprennent ce qui se passera
`
a l’ap-

proche du moment o
`
u Dieu effacera les

souffrances�. Confrontez les proph
´
eties sui-

vantes avec les conditions et la mentalit
´
e

qui r
`
egnent aujourd’hui :

˘ Guerres mondiales. — Matthieu 24:7 ;
R

´
ev

´
elation 6:4.

˘ Famines et maladies. — Luc 21:11 ;
R

´
ev

´
elation 6:5-8.

˘ D
´
egradation de la terre. — R

´
ev

´
elation

11 :18.

˘ “ Amis de l’argent ”. — 2 Timoth
´
ee

3:2.

˘ “ D
´
esob

´
eissants

`
a l’

´
egard de leurs

parents ”. — 2 Timoth
´
ee 3:2.

˘ “ Amis des plaisirs plut
ˆ
ot qu’amis de

Dieu ”. — 2 Timoth
´
ee 3:4.

Les T
´
emoins de J

´
ehovah seraient heu-

reux de vous montrer qu’une vie sans souf-
france est tr

`
es proche. Prenez contact avec

ceux de votre localit
´
e. Ils se feront un plaisir

d’
´
etudier la Bible avec vous,

`
a votre domi-

cile ou
`
a tout autre endroit de votre choix.

� Pour de plus amples renseignements, voir le chapitre 9
intitul

´
e “ Vivons-nous ‘ les derniers jours ’ ? ” du livre Qu’ensei-

gne r
´

eellement la Bible ?, publi
´
e par les T

´
emoins de J

´
ehovah.

“Quand ces choses
auront-elles lieu ? ”



CRISSEMENTS de pneus,
froissements de tôle,

éclats de verre, cris... Voilà
qui évoque sans doute quelques

mauvais souvenirs à celui qui a
connu un accident de voiture. Un
organisme d’information (Popula-
tion Reference Bureau) estime que
dans le monde “ la route fait cha-
que année 1,2 million de morts et

pas moins de 50 millions de blessés ”.
Pourtant, le respect des règles de sécurité

et un minimum de bon sens peuvent vous évi-
ter bien des accidents. Voyons comment.

Vitesse, ceinture et textos

Sur certaines routes, les limitations de vi-
tesse peuvent sembler excessives. Mais les en-
freindre ne vous fera généralement pas arriver
à destination beaucoup plus vite. Par exem-
ple, en roulant à 150 kilomètres-heure au lieu
de 130, on ne gagne pas plus de six minutes
sur un parcours de 100 kilomètres. Vaut-il la
peine de risquer un accident pour si peu ?

Comme son nom l’indique, la ceinture de
sécurité protège. Selon un organisme gou-
vernemental américain, rien qu’aux

´
Etats-

Unis, elle a sauvé entre 2005 et 2009 plus de
72000 vies. L’airbag dispense-t-il de la cein-
ture ? Non, il la complète pour assurer une
protection maximum. Si vous ne vous atta-
chez pas, l’airbag sera moins efficace et peut-
être même dangereux. Prenez donc l’habitude

de boucler votre ceinture, et veillez à ce que
vos passagers en fassent autant. Autre mise
en garde : ne jamais lire ou rédiger de textos
au volant.

´
Etat de la route et du v

´
ehicule

Une route mouillée, poussiéreuse, ou par-
semée de sable ou de gravier offre moins d’ad-
hérence. Il est alors bien de ralentir pour ne
pas risquer de déraper en cas de freinage. Si
vous roulez régulièrement sur des routes en-
neigées ou verglacées, songez pour l’hiver à
vous équiper de pneus neige : leurs sculptures
profondes les rendent plus adhérents.

Tout croisement s’aborde avec prudence.
Un spécialiste recommande : Quand le feu
passe au vert, ne vous engagez pas tout de
suite dans l’intersection. Attendre un court
instant peut vous éviter d’être percuté par un
véhicule qui brûle le feu rouge.

Un bon entretien du véhicule est essentiel.
Imaginez ce qui pourrait arriver si vos freins
cédaient... Certains conducteurs prévoient de
faire régulièrement réviser leur automobile
par un mécanicien qualifié. D’autres préfè-
rent réaliser certaines tâches eux-mêmes.
Quoi qu’il en soit, veillez à ce que votre voi-
ture fasse l’objet des révisions et réparations
nécessaires.

Il faut choisir

Un automobiliste d’ordinaire responsable
et prudent qui conduit après avoir consommé

PR
´

EVENTION ROUTI
`

ERE
Rappels salutaires
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“ Il faut savoir qu’au volant la somnolence a
des effets comparables

`
a ceux de l’

´
ebri

´
et

´
e. ”

Cette d
´
eclaration d’un repr

´
esentant de la Fon-

dation nationale am
´
ericaine du sommeil souli-

gne le danger qu’il y a
`
a conduire quand on

somnole. Il n’est pas prudent de continuer
`
a

conduire
`
a l’apparition des sympt

ˆ
omes sui-

vants� :

˘ Difficult
´
es de concentration, clignements

d’yeux fr
´
equents, paupi

`
eres lourdes.

� Liste fournie par la Fondation nationale du sommeil.

˘ Difficult
´
es

`
a tenir la t

ˆ
ete droite.

˘ B
ˆ
aillements r

´
ep

´
et

´
es.

˘ Peine
`
a se rappeler les derniers kilom

`
etres

parcourus.

˘ Vous ratez les sorties ou ne remarquez pas
les panneaux de signalisation.

˘ Vous d
´
eviez de votre voie, roulez trop pr

`
es

de la voiture qui vous pr
´
ec

`
ede ou mordez la

bande rugueuse lat
´
erale.

Quand ces sympt
ˆ
omes se manifestent, pas-

sez le volant ou arr
ˆ
etez-vous dans un endroit s

ˆ
ur

pour faire une sieste. Ce n’est pas du temps
perdu : il y va de votre s

´
ecurit

´
e, et de celle des

autres !

DORMIR
OU CONDUIRE...

une boisson alcoolisée peut prendre des ris-
ques inconsidérés. En 2008 aux

´
Etats-Unis,

plus de 37000 personnes ont perdu la vie
dans des accidents de la route. Environ un
tiers de ceux-ci étaient liés à la consomma-
tion d’alcool. Même une infime quantité d’al-
cool peut réduire vos aptitudes de conduc-
teur. C’est pourquoi certains décident de ne

pas boire d’alcool du tout avant de prendre le
volant.

Le respect du code de la route, le port de
la ceinture, l’entretien de votre véhicule et
l’abstention d’alcool avant de prendre le vo-
lant protégeront votre vie et celle des autres.
Autant de suggestions salutaires, à condition
bien sûr de les mettre en pratique.



UN AN
DANS LA VIE

de bergers
gallois

´
E CO

SSE

IR
L AN

D
E

ANGLETERRE

PAYS DE
GALLES

I R L ANDE
DU NORD
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ON COMPTE, sous la houlette de bergers
dévoués, plus de un milliard de moutons

dans le monde. Gerwyn, Ioan et Rhian com-
mentent ce métier, qu’eux-mêmes exercent
dans les montagnes du Pays de Galles, où l’on
recense près de trois ovins par habitant, et où
chaque saison comporte son lot de difficultés.

Printemps : l’agnelage

Au printemps, les bergers aident les brebis
à mettre bas, tâche qui les occupe jour et nuit.

Gerwyn : “ L’agnelage est la période de
l’année la plus épuisante. Mais c’est aussi la
plus gratifiante. Le concours d’un chien bien
dressé est inestimable : quand une brebis a du
mal à mettre bas, mon chien l’immobilise déli-
catement, ce qui facilite mon intervention. ”

Ioan : “ Je n’en suis pas à mon premier agne-
lage. Pourtant, à chaque fois, c’est le même
émerveillement ! ”

´
Et

´
e : la tonte

L’été est la saison de la tonte. La toison
d’un ovin peut, selon la race, peser jusqu’à dix
kilos. Un berger tond jusqu’à 250 bêtes par
jour.

Rhian : “ Je prépare le mouton à la tonte en
commençant par retirer toute la laine sale au-
tour de la queue. Au moyen d’une tondeuse
électrique, un professionnel peut ôter une toi-
son en deux minutes. Je participe également
au nettoyage des toisons, après quoi je les
roule soigneusement et les emballe pour la
vente. ”

Dans les vallées, les bergers tablent sur
quinze jours sans pluie pour faucher les prai-
ries et faire un foin de bonne qualité, qui ré-
galera le troupeau tout au long de l’hiver. La
famille et les amis prêtent main-forte pour le
transport des bottes.



Ioan : “ Un des moments que je préfère,
c’est quand je me promène dans un champ le
matin qui suit la récolte, alors que les foins
sont rentrés. ”

Automne : le rassemblement

Dans l’objectif de séparer les mères des
agneaux sevrés, l’éleveur commence par rame-
ner les troupeaux dans la vallée.

Ioan : “ Même en l’absence, par endroits, de
haies ou de murets, il est rare qu’un mouton se
perde ou aille sur les terres voisines. Nos fe-
melles connaissent bien les limites de leurs pâ-
turages. Chacune les a apprises de sa mère ou
du berger, savoir qu’elle transmet à son tour
aux agnelles. Il nous arrive malgré tout de pas-
ser des heures, voire des jours, à la recherche
de quelques bêtes. ”

Le berger s’occupe également d’inspecter,
d’acheter et de préparer les béliers en vue de la
reproduction. Il faut compter un mâle pour 25
à 50 femelles. Les béliers sont un investisse-
ment pour l’avenir du troupeau.

Dix à douze semaines après l’accouple-
ment, une échographie permettra de déter-
miner quelles brebis sont pleines et combien
d’agneaux chacune mettra bas le printemps
suivant. Les femelles stériles sont vendues.
Celles qui n’attendent qu’un petit sont regrou-
pées ; celles qui en portent deux ou trois reçoi-
vent une attention particulière et des rations
supplémentaires de nourriture.

Hiver : le ravitaillement

L’hiver, une bonne partie des courtes heu-
res du jour est consacrée à nourrir les futures
mères. Par tous les temps, le berger n’est ja-
mais très loin, veillant, au plus fort des gelées,
à ce que les rations soient copieuses.

Gerwyn : “
`

A cette époque, le mouton a be-
soin de son maı̂tre ; il attend de lui qu’il le
nourrisse et le protège. ”

Rhian : “ Vivre toute l’année en plein air
a quelque chose de passionnant : on est aux
premières loges des changements de la vie ani-
male et végétale. C’est un plus non négligeable
dans mon métier de bergère, que j’aime tant. ”

Ioan, inspectant un b
´

elier.

Gerwyn
et un chien
de berger
bien dress

´
e.
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LA PHASE terminale d’une maladie repré-
sente une rude épreuve, tant pour le pa-

tient que pour sa famille. Elle met les proches
face à un choix délicat : Faut-il à tout prix pro-
longer la vie du malade, au risque d’entretenir
sa souffrance, ou faire de son mieux pour lui
garantir la meilleure qualité de vie possible le
temps qui lui reste à vivre ?

Pour beaucoup, la solution sera peut-être le
recours aux soins palliatifs. On définit ceux-
ci comme l’ensemble des soins et de l’accom-
pagnement psychologique, spirituel, social
et financier apportés à un malade en fin de
vie. Ils visent à alléger la souffrance. Aujour-
d’hui, ce genre de services existe, même de fa-
çon limitée, dans près de la moitié des pays du
monde. Par exemple, en raison de l’augmenta-
tion des cas de cancer et de sida sur leur terri-
toire, beaucoup de pays africains en mettent
en place ou en proposent déjà.

Leur vocation

Un malade pensera peut-être que recourir
aux soins palliatifs équivaut à renoncer à la

vie. Les proches peuvent se dire, eux, qu’une
telle solution revient à attendre dans l’indiffé-
rence que l’être cher meure. Ces soins ne sont
pourtant en rien synonymes d’attente passive
face à l’inévitable. Leur rôle est, tout en limi-
tant la douleur du malade, de lui permettre de
mener auprès des siens une vie digne et sa-
tisfaisante le plus longtemps possible. Ils peu-
vent également offrir à la famille la possibilité
de réconforter et de soutenir l’être aimé aussi
longtemps que nécessaire.

Bien que les soins palliatifs n’aient pas vo-
cation à guérir, ils peuvent traiter toute com-
plication soignable (pneumonie, cystite, etc.)
d’un mal incurable. Et si les circonstances
changent, par exemple si un remède est mis au
point ou qu’il y ait rémission, le patient sera
réorienté vers un traitement classique.
Avantages de l’hospitalisation

`
a domicile

Dans certains pays, seules les infrastructu-
res médicales dispensent des soins pallia-
tifs. Dans d’autres, la famille peut s’occuper
du malade à domicile. Celui-ci est alors en

Les soins palliatifs
Quel est leur but ?

“ Atteinte de la maladie d’Alzheimer
et d’insuffisance cardiaque, ma
m

`
ere,

ˆ
ag

´
ee de 94 ans,

´
etait devenue

grabataire. Elle refusait de manger
et

´
etait incapable de sortir de sa

torpeur.
`

A l’h
ˆ

opital, on m’a expliqu
´

e
qu’elle

´
etait dans un ‘

´
etat modifi

´
e de

conscience ’. Je voulais m’occuper
d’elle

`
a son domicile, mais j’avais

besoin d’aide.” — Jeanne.
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mesure de participer à la vie du foyer. Cette
disposition répond par ailleurs aux impératifs
culturels de plusieurs pays, d’Afrique notam-
ment, où la coutume veut qu’un malade ou
une personne âgée soient pris en charge par sa
famille.

Dans un tel cas de figure, les proches béné-
ficient généralement du soutien d’une équipe
spécialisée comprenant souvent un médecin,
des infirmiers, des aides-soignants et un tra-
vailleur social. Ces professionnels leur ap-
prennent à assurer le confort de l’être cher
et les préparent à affronter les dernières heu-
res. Ils prennent par ailleurs en compte les
souhaits du patient et de la famille. Par exem-
ple, l’équipe s’abstiendra peut-être de faire
passer au malade des examens diagnostiques
inutiles ou, s’il ne peut plus être nourri norma-
lement, de lui poser une sonde alimentaire.

Dolores et Jean s’occupent chez elles de
leur père de 96 ans. Comme son état se dé-
grade, l’assistance dont elles bénéficient leur
est précieuse. “ Cinq jours par semaine, dit
Dolores, une aide-soignante vient laver papa.
Elle change aussi ses draps et, sur demande,
lui apporte des soins de toilette complémentai-
res. Une infirmière vient une fois par semaine
vérifier ses fonctions vitales et nous réappro-
visionner en médicaments. Le médecin passe
toutes les trois semaines. Ces hommes et ces
femmes restent disponibles 24 heures sur 24. ”

Une telle disponibilité est essentielle. Ces
personnes expérimentées peuvent en effet sur-
veiller le traitement du patient et s’assurer que,
tout en étant le moins léthargique possible, il
ne souffre pas. Elles peuvent également prati-
quer l’oxygénothérapie. Leur soutien rassure
la famille et le patient, qui redoutent les dou-
leurs aiguës ou autres symptômes angoissants
qui peuvent survenir à l’approche de la fin.

Des professionnels compatissants

Le personnel médical est conscient de l’im-
portance de préserver la dignité des patients
et de les traiter avec respect à toutes les éta-
pes des soins. Martha, qui a administré des
soins palliatifs pendant plus de 20 ans, témoi-

“ Nous avons pu rester
pr

`
es d’elle ”

Isabel, une Mexicaine, a vu sa m
`
ere se

battre contre le cancer du sein pendant
16 ans. Puis des m

´
etastases sont apparues,

rendant son mal incurable. Elle rapporte :
“ Toute la famille redoutait que maman ne
souffre. Nous avons pri

´
e pour qu’elle n’ait

pas
`
a endurer l’intense douleur que bien

des canc
´
ereux connaissent avant leur mort.

Un m
´
edecin de Mexico, sp

´
ecialiste en soins

palliatifs, a
´
et

´
e la r

´
eponse

`
a nos pri

`
eres.

Elle venait une fois par semaine. Elle a mis
en place un traitement antidouleur adapt

´
e

et nous a donn
´
e des instructions pr

´
ecises

et simples sur la façon de l’administrer et
de nous occuper de maman. C’

´
etait rassu-

rant de savoir qu’elle
´
etait pr

ˆ
ete

`
a se d

´
epla-

cer
`
a toute heure du jour et de la nuit. Quel

bonheur que maman n’ait pas souffert et
soit rest

´
ee sereine jusqu’

`
a la fin ! Elle appr

´
e-

ciait m
ˆ
eme le peu de nourriture qu’elle pou-

vait manger. Nous avons pu rester pr
`
es

d’elle, ici, chez nous, jusqu’
`
a ce qu’elle

s’
´
eteigne, dans son sommeil. ”
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gne : “ Je finissais par bien connaı̂tre mes pa-
tients, ce qu’ils aimaient ou n’aimaient pas, et
je m’appliquais à rendre leurs derniers jours
aussi agréables que possible. Je m’attachais
souvent à eux, et parfois je ne pouvais m’em-
pêcher de les aimer. Il est vrai qu’à cause de
la maladie d’Alzheimer, ou d’une autre forme
de démence, certains se montraient agressifs.
Ils essayaient de me frapper, de me mordre
ou même de me donner des coups de pied.
Mais je me suis toujours efforcée de me sou-
venir que c’était la maladie qui les rendait
ainsi. ”

Quant à la satisfaction qu’elle retirait à
épauler les familles, Martha déclare : “ Grâce
à mon assistance, elles se sentaient moins dé-
passées. Le simple fait de savoir que l’équipe
médicale partageait la charge les soulageait. ”

Si dans votre région des services de soins
palliatifs sont accessibles, ils peuvent s’avé-
rer une alternative à l’hôpital ou à la maison
de retraite tout à fait réaliste et bienveillante.
C’est le choix qu’a fait Jeanne, citée en intro-
duction, et elle ne le regrette pas. Elle expli-
que : “ Tout en recevant les soins infirmiers et
les traitements nécessaires à son bien-être, ma-
man a pu finir ses jours chez elle, entourée
de ses proches, qui lui ont apporté un soutien
physique, affectif et spirituel. Les intervenants
ont tous, sans exception, fait preuve de profes-
sionnalisme et de compassion. Leurs conseils
et leur savoir-faire nous ont été d’un grand se-
cours. Je pense que maman n’aurait pas voulu
un autre type de soins. ”

Quand la fin est imminente

Maintenez les draps propres, secs et sans plis. Pour pr
´
evenir les escarres, changez

fr
´
equemment le malade de position et, en cas d’incontinence, remplacez r

´
eguli

`
erement

ses sous-v
ˆ
etements ou ses changes. Si n

´
ecessaire, facilitez son transit intestinal

`
a l’aide

de suppositoires ou de lavements d’eau sal
´
ee.

`
A ce stade, lui donner

`
a boire ou

`
a manger

n’est pas indispensable pour l’emp
ˆ
echer de souffrir. Hydratez sa bouche

`
a l’aide de petits

glaçons, de tampons humides ou d’un baume
`
a l

`
evres. Le simple fait de lui tenir la main

le r
´
econfortera. Pensez par ailleurs qu’il sera probablement capable de vous entendre

jusqu’
`
a son dernier souffle.

Une disponibilit
´
e

permanente du
personnel m

´
edical

est essentielle.



18 R
´
eveillez-vous ! — juillet 2011

LE LI
`

EGE constitue la couche externe de
l’écorce que produit le dûment nommé

chêne-liège. Mais ce n’est pas une écorce ordi-
naire : elle est légère, élastique et résiste au feu.

Le chêne-liège est généreux : il forme son
écorce sans discontinuer. Inexploitée, celle-ci
peut atteindre 25 centimètres d’épaisseur, of-
frant à l’arbre une protection efficace contre la
chaleur, le froid et les incendies de forêt. En
cas d’écorçage, l’arbre retissera son précieux
manteau en une dizaine d’années.

Grosso modo, le Portugal fournit 55 % de la
production mondiale de liège, l’Espagne 30 %
et d’autres pays (dont l’Algérie, la France,
l’Italie, le Maroc et la Tunisie) les 15 % res-
tants�.

Une mati
`
ere

`
a tout faire

Les Romains et les Grecs ont découvert
que, dans le liège, on pouvait tailler d’excel-

� Le chêne-liège se cultive dans d’autres endroits du monde,
mais c’est principalement sur le pourtour méditerranéen, où il
pousse naturellement, qu’il fait l’objet d’une exploitation com-
merciale.

lents flotteurs pour filets de pêche et de con-
fortables semelles à sandales. Apparemment,
ils s’en servaient aussi pour boucher les jar-
res. Puisque ce matériau reste élastique même
à des températures élevées, il est parfait pour
des joints utilisés dans les moteurs. Il fait aussi
partie intégrante des boucliers thermiques de
certains vaisseaux spatiaux.

En raison de son aspect et de ses propriétés
isolantes, il est devenu très en vogue pour la
décoration des murs et des sols. Il rend aussi
de fiers services aux fabricants d’articles de
sport. Par exemple, le cœur des balles de base-
ball et les manches de cannes à pêche sont
le plus souvent en liège. Bien sûr, c’est sans
doute dans le bouchage de bouteilles de vin et
de champagne que le vaillant tissu végétal s’est
surtout rendu célèbre. — Voir l’encadré “ Le
bouchon par excellence ”.

´
Ecologique

Une forêt de liège bien entretenue est la
preuve que l’homme peut travailler en harmo-
nie avec la nature, profiter de sa générosité

De l’écorce
à la bouteille
Histoire d’un
bouchon

Dans la fabrication de moteurs, de balles de cricket et de baseball,

ainsi que dans l’embouteillage du champagne, c’est un mat
´

eriau

incontournable. Des milliers d’ann
´

ees en arri
`

ere, aussi bien les

p
ˆ

echeurs que les
´

el
´

egantes le prisaient. Il a m
ˆ

eme trouv
´

e sa place

dans la spationautique. De quoi s’agit-il ? De l’
´

ecorce d’un arbre,

qui sert tous ces desseins sans qu’on ait
`

a abattre son h
ˆ

ote !



& Apr
`

es chaque
´

ecorçage,
le tissu repousse.

L’
´

ecorce est
retir

´
ee avec

pr
´

ecaution.

)

/ Les planches de
li

`
ege sont empil

´
ees,

pr
ˆ

etes pour l’
´

etape
suivante.

/ Les bouchons
de qualit

´
e sup

´
erieure

sont encore d
´

ebit
´

es
`

a la main.

Les rebuts et les granul
´

es
sont transform

´
es en agglom

´
er

´
e

ou en autres produits.



sans la dépouiller. Les doyens de l’espèce em-
bellissent le paysage, tempèrent les rigueurs de
l’été, et fournissent ombre et nourriture au bé-
tail qui broute sous leurs feuillages.

Plusieurs oiseaux en voie d’extinction,
comme l’aigle impérial, le vautour moine et
la cigogne noire, dépendent des grands chê-
nes-lièges pour leur nidification. Le lynx d’Es-
pagne, également menacé, trouve aussi refuge
dans les chênaies. Le Fonds mondial pour la

nature (WWF) a récemment déclaré que la
survie du félin repose sur la prospérité des in-
dustries du liège espagnole et portugaise.

La prochaine fois, donc, que vous débou-
chez un bon vin, contemplez un instant le pe-
tit cylindre que vous avez entre les doigts :
vous tenez là un objet naturel, biodégrada-
ble et renouvelable. Et sa production contri-
bue même à la protection de l’environnement.
Alors, un grand bravo au chêne-liège !

“ Le bouchon
par excellence ”

En Estr
´

emadure (Espagne) se trouve l’Institut du li
`

ege,
du bois et du charbon v

´
eg

´
etal. Son pr

´
esident, Miguel Elena,

a r
´

epondu
`

a quelques questions.

Parlez-nous de l’efficacit
´
e du bouchon de li

`
ege...

C’est le bouchon par excellence. J’ai d
´
ej

`
a vu d

´
eboucher

des bouteilles vieilles de plus de cent ans, et le vin
´
etait par-

faitement conserv
´
e !

Quel
ˆ
age un ch

ˆ
ene doit-il avoir pour que son

´
ecorce donne

de bons bouchons ?

Pour des bouchons de qualit
´
e sup

´
erieure, l’arbre doit

avoir au moins 50 ans, bien que la premi
`
ere r

´
ecolte puisse

avoir lieu 25 ans apr
`
es la plantation. Bien s

ˆ
ur, peu de gens

sont pr
ˆ
ets

`
a investir dans une culture qui ne rapportera pas

avant 50 ans. En fait, je ne connais aucune autre industrie
qui doive attendre si longtemps avant de devenir rentable.

Quelle est la long
´
evit

´
e du ch

ˆ
ene-li

`
ege ?

Elle est d’environ 200 ans, mais certains sp
´
ecimens

vivent beaucoup plus longtemps. Le li
`
ege est r

´
ecolt

´
e tous

les neuf ans.

Que fait-on actuellement pour garantir la production de
li

`
ege ?

L’Union europ
´
eenne et les autorit

´
es r

´
egionales subven-

tionnent la plantation de ch
ˆ
enes-li

`
eges. Ces derni

`
eres an-

n
´
ees, nous avons donc plant

´
e des hectares de ch

ˆ
enaies et

entretenu celles qui existent d
´
ej

`
a.

Quelles sont les derni
`
eres avanc

´
ees dans la production de

li
`
ege ?

Ces deux derni
`
eres d

´
ecennies, nous avons fait beaucoup

de recherches pour s
´
electionner les meilleurs glands. Et

nous travaillons en
´
etroite collaboration avec d’autres pays

producteurs pour am
´
eliorer le produit. Nous avons adopt

´
e

un mod
`
ele de scie

`
a main qui retire l’

´
ecorce plus efficace-

ment, une t
ˆ
ache accomplie pendant des si

`
ecles

`
a la

hache.
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“ J’étudie la Bible par courrier avec mes deux petits-fils de
12 ans. Ils m’envoient les pages de la rubrique ‘Apprenons en fa-
mille ’ sur lesquelles ils ont inscrit leurs réponses. Ils semblent
prendre beaucoup de plaisir à cette étude. De plus, notre cor-
respondance me permet d’approfondir certaines idées abordées.
Merci pour cette rubrique ! ” V. C.,

´
Etats-Unis

“ Récemment, à l’heure du coucher, mon fils de cinq ans m’a
demandé de jouer à ‘ Cherchez l’erreur ! ’Alors nous nous som-
mes mis à commenter une image, puis il m’a écouté attentive-
ment lire dans la Bible le récit. Maintenant, il veut étudier pres-
que tous les soirs. Merci du fond du cœur d’aider nos enfants à
prendre goût à la Bible. ” M. F., France

“ J’étais dans une gare routière en train de proposer Réveillez-
vous ! aux voyageurs. L’un d’eux a permis à ses enfants, David
(12 ans) et Jennifer (6 ans), de venir voir de quoi il s’agissait. Le
père et le fils se sont mis à lire les revues, et la fillette et moi à
contempler les jolies images et les photos d’animaux. Nous
avons parlé de toutes les belles choses que Jéhovah Dieu a faites
pour notre plaisir. Arrivées à la page 31, nous avons
joué à la partie ‘ Aux enfants de chercher ! ’
Alors que je cherchais la première image, Jen-
nifer a tourné les pages à toute vitesse et l’a
trouvée en quelques secondes. Nous sommes
passées à la deuxième puis à la troisième,
qu’elle a encore trouvées avant moi. Prise au
jeu, elle ne voulait plus s’arrêter. Nous avons
ainsi parcouru dix numéros ! Pour finir, elle
m’en a pris deux autres pour son père et
son frère. Alors que je partais, tout trois
m’ont dit qu’ils trouvaient cette publica-
tion excellente. ” M. C.,

´
Equateur

“ Merci pour cette rubrique ! ”
˘ Du monde entier nous parviennent des expressions de reconnaissance pour la
rubrique “ Apprenons en famille ”, figurant aux pages 30 et 31 de chaque

´
edition

de R
´

eveillez-vous ! Les dessins accompagn
´
es de questions, les fiches bibliques

`
a d

´
ecouper, la recherche d’illustrations par les enfants et les parties

`
a faire en

famille
´
eduquent petits et grands de façon ludique, et favorisent recherches et

discussions. Lisez les t
´
emoignages suivants :



Cybervoyeurisme
Récemment, la police allemande a arrêté un

homme accusé de s’être “ introduit ” dans la
chambre de dizaines de jeunes filles au moyen
de leurs webcams. Il semble que le pirate
ait brisé le mot de passe, trop simple, d’un
compte Internet, ce qui lui a permis d’obte-
nir une liste de plusieurs contacts. On pense
qu’il s’est servi du compte piraté pour envoyer
aux amies de sa victime un logiciel malveillant
(malware) déguisé en écran de veille. Il aurait
ainsi pu accéder à leurs postes de travail à dis-
tance et se servir de leurs webcams à tout mo-
ment. Selon le Aachener Zeitung, quand les en-
quêteurs ont perquisitionné son appartement,
ils ont trouvé le voyeur en possession de trois
millions de photos et “ connecté simultané-
ment aux ordinateurs de 80 jeunes filles, à leur
insu ”.

De nouvelles langues recens
´

ees
En analysant le akha et le miji, deux langues

peu connues de l’Arunachal Pradesh (
´

Etat du
nord-est de l’Inde qui longe le Bhoutan et la
Chine), des linguistes en ont découvert une
troisième : le koro. “ C’est une langue tota-
lement méconnue, non répertoriée et sur la-

quelle on ne dispose d’aucune information ”,
déclare le chercheur Gregory Anderson, direc-
teur de l’Institut des langues vivantes et des
langues en danger. Le koro était passé ina-
perçu, car il n’est parlé que par 800 personnes
et dans une région dont l’accès est soumis à
des restrictions. En 2009, 24 nouvelles langues
ont été recensées dans une région de Chine où
jusqu’ici une seule avait été signalée.

Sangliers radioactifs
En Allemagne, “ les indemnités gouvernementales versées aux
chasseurs pour compenser la perte due à la radioactivité des san-

gliers ont quadruplé depuis 2007 ”, rapporte le Spiegel Online.
En effet, beaucoup de chasseurs commercialisent la viande
de sanglier, mais les normes gouvernementales interdisent la
vente d’une viande présentant un taux élevé de césium 137,
élément radioactif qui a été libéré lors de l’accident de Tcher-
nobyl, il y a 25 ans. Les sangliers sont particulièrement con-
cernés par cette contamination en raison de leur penchant
pour “ les champignons et les truffes, qui absorbent facile-
ment la radioactivité, explique le site. L’augmentation des in-
demnités est, bien sûr, davantage due à la prolifération des

sangliers qu’à une pollution radioactive accrue ”. Pour les spé-
cialistes, cette contamination pourrait encore subsister une cin-

quantaine d’années.

COUP D’ŒIL SUR LE MONDE

Des statistiques
´
emises par l’Organisation

arabe de la s
´
ecurit

´
e routi

`
ere, implant

´
ee en

Tunisie, indiquent que chaque ann
´

ee
dans le monde arabe se produisent
plus de 500000 accidents de la
route, qui font 36000 morts. — AGENCE

REUTERS, TUNISIE.

“ D’apr
`
es une enqu

ˆ
ete, c’est sur Inter-

net que les adolescents chinois
trouvent le plus d’informations sur
la sexualit

´
e, l’

´
education sexuelle dispen-

s
´
ee

`
a l’

´
ecole ou au foyer

´
etant insuffisante. ”

— CHINA DAILY, CHINE.
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La fabuleuse richesse de l’Amazonie

(avril 2010) Votre article prétend que les
Awajun (Aguaruna) adorent cinq dieux.
Appartenant moi-même à cette popula-
tion, je pense que vous faites erreur.
La plupart des Awajun se disent
chrétiens. Ils n’adorent donc pas
cinq dieux. Comme la population awajun lit souvent votre revue,
veuillez corriger cette erreur. T. P. T., Pérou

Notre réponse : Le rédacteur de cet article s’est appuyé sur différen-
tes sources, dont des publications et des interviews d’anciens habitants
de villages aguaruna. Par exemple, l’ “ Atlas Regional del Perú ” (édi-
tion 2004) nomme et décrit cinq divinités aguaruna. Toutefois, comme
vous l’observez, certains Aguaruna se sont convertis et se disent à pré-
sent chrétiens. Si nous vous avons heurté de quelque manière, nous en
sommes désolés.

Comment ma
ˆ
ıtriser le b

´
egaiement

(mai 2010) Merci pour cet article.
´

Etant
moi-même bègue, je me suis souvent senti
seul. Mais cet article m’a montré que mon
cas n’est pas isolé. Je suis maintenant déter-
miné à affronter mon handicap et, comme
Raphaël, ‘ quand je trébuche sur un mot, à
en rire ’, à le prendre avec humour.

Y. S., Japon

Les jeunes s’interrogent... Comment avoir

une meilleure opinion de moi-m
ˆ

eme ?

(mai 2010) J’ai 12 ans. Ma mère est grave-
ment malade et m’élève seule. Quand j’ai lu
la question : “ Vous sentez-vous aimé(e) ? ”,
j’ai honnêtement répondu “ non ” et ça
m’a perturbé. J’en ai donc parlé à des chré-
tiens mûrs et à maman. Cet article m’a aidé
à comprendre que je n’ai aucune raison de
me juger si durement. Beaucoup de gens

m’aiment. Merci de m’avoir montré à quel
point Jéhovah se soucie de nous, les jeunes.

C. H., France

Cet article m’a donné le courage de
lutter contre des souvenirs douloureux et
le sentiment d’inutilité qui m’assaille en-
core. Je n’oublierai jamais les trois moyens
proposés pour monter dans sa propre es-
time, et particulièrement l’exemple du billet
légèrement déchiré ! Merci pour cet article
magnifique ! S. W., Corée du Sud

NOS LECTEURS NOUS
´

ECRIVENT

1.Pierren’apaspri
´
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´
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2.Lesfemmes(veuves)luiontmontr
´
edesv

ˆ
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parTabitha,pasdespoteries.3.Pierreapri
´
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avaitpersonnedanslapi
`
ece.4.69500.5.B.
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´

EPONSESDESPAGES30ET31



24 R
´
eveillez-vous ! — juillet 2011

LAQUELLE de ces citations rejoint le mieux
votre point de vue ? Quoi qu’il en soit, une

chose est sûre : les réseaux sociaux en ligne�
sont devenus extrêmement populaires. Notez
ceci : pour atteindre un public de 50 millions
de personnes, la radio a mis 38 ans ; la télévi-
sion, 13 ans et Internet, 4 ans. Mais à lui seul,
le réseau social Facebook a récemment vu son
nombre d’inscrits augmenter de 200 millions
en seulement un an !

Cochez vrai ou faux :
Les adolescents représentent le plus impor-

tant segment de population à utiliser les ré-
seaux sociaux. ��� Vrai ��� Faux

Réponse : Faux. Presque deux tiers des uti-
lisateurs du site communautaire le plus popu-
laire ont 25 ans ou plus. En 2009, c’est parmi

� Un réseau social en ligne, ou site communautaire, est un
site Internet qui permet à ceux qui y créent un compte de com-
muniquer avec un cercle d’amis.

les plus de 55 ans qu’on a enregistré la plus forte
augmentation d’inscriptions !

Il n’empêche que des millions de jeunes
vont sur ce genre de sites, et que c’est de-
venu le mode de communication favori de cer-
tains. “ J’avais désactivé mon compte, explique
Jessica, une adolescente. Mais je l’ai réactivé,
car, par téléphone, personne ne me contactait.
Quand on n’est plus sur un réseau social, c’est
comme si on n’existait plus ! ”

Pourquoi ces sites ont-ils autant de suc-
cès ? Tout simplement parce que l’être hu-
main est naturellement enclin à communiquer.
Et la communication est précisément l’objectif
de ces sites. Voyons pourquoi beaucoup pour-
raient être tentés de se créer un compte.

1. Leur c
ˆ

ot
´

e pratique.

“ On a parfois du mal à garder le contact avec
ses amis. C’est plus facile quand ils sont tous sur
un même site ! ” — Leah, 20 ans.

LES JEUNES
S’INTERROGENT

Que dois-je savoir sur les
r
´
eseaux sociaux en ligne ?1re partie

“ J’ai des amis dans d’autres pays,
et le meilleur moyen de rester en
contact, ce sont les r

´
eseaux sociaux.

C’est g
´

enial de pouvoir communiquer
malgr

´
e tous ces kilom

`
etres qui nous

s
´

eparent. ” — Sue�, 17 ans.

“ Je pense qu’appartenir
`

a un r
´

e-
seau social est une perte de temps,
une façon paresseuse d’entretenir des
relations. En amiti

´
e, rien ne remplace

le contact direct. ” — Gregory, 19 ans.

� Certains pr
´
enoms ont

´
et

´
e chang

´
es.
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“ Quand je publie un commentaire, c’est
comme si j’envoyais un e-mail à tous mes amis à
la fois. ” — Kristine, 20 ans.

2. La pression du groupe.

“ On me propose sans arrêt de faire partie
d’une liste d’amis, mais, comme je n’ai pas de
compte, je ne peux pas. ” — Natalie, 22 ans.

“ Lorsque je dis que j’ai décidé de ne pas avoir
de compte, on me regarde l’air de dire : ‘ C’est
quoi son problème ? ’ ” — Eve, 18 ans.

3. La propagande m
´

ediatique.

“ Les médias te font croire que, si tu ne res-
tes pas superconnecté aux autres, tu n’auras pas
d’amis. Et si tu n’as pas d’amis, tu n’as pas de vie.
Alors, si tu n’es pas sur un réseau social, tu n’es
rien. ” — Katrina, 18 ans.

4. Scolarit
´

e.

“ Mes professeurs se servent d’un site com-
munautaire, entre autres pour signaler une pro-
chaine interro. Ou en maths par exemple, si je ne
comprends pas quelque chose, je laisse un mes-
sage sur le mur de mon prof et il m’aide à résou-
dre le problème en ligne. ” — Marina, 17 ans.

5. Travail.

“ Des gens à la recherche d’un emploi vont sur
un réseau social pour se faire des relations. Ça les
aide parfois à trouver du travail. ” — Amy, 20 ans.

“ Je suis graphiste et j’utilise un site commu-
nautaire sur lequel les clients peuvent aller voir
mes travaux en cours. ” — David, 21 ans.

Et vous ? Devriez-vous appartenir à un ré-
seau social ? Si vous vivez chez vos parents,
c’est à eux de décider� (Proverbes 6:20). Si

� Réveillez-vous ! ne recommande ni ne condamne aucun site
communautaire en particulier. Un chrétien devrait s’assurer
que son utilisation d’Internet n’enfreint pas les principes bibli-
ques. — 1 Timothée 1:5, 19.

vos parents ne souhaitent pas que vous ayez
un compte, vous devriez respecter leur volonté.
—

´
Ephésiens 6:1.
D’autres parents permettront à leurs en-

fants, suffisamment responsables, d’aller sur
un réseau social, mais sous leur œil vigilant.
S’ingèrent-ils pour autant dans leur vie privée ?
Pas du tout. En effet, un site communautaire
est un outil puissant. Il est donc normal que, si
vos parents vous autorisent à avoir un compte,
ils se préoccupent de l’usage que vous en fai-
tes. Répétons-le, comme tout ce que propose le
Net, les sites communautaires présentent des
dangers. Comment les éviter ?

Une “ conduite ” prudente`
A divers égards, la navigation sur Internet

est comparable à la conduite d’une voiture.
Vous l’avez sans doute remarqué, tous ceux qui
ont le permis ne sont pas des conducteurs res-
ponsables. En fait, beaucoup d’accidents tragi-
ques sont dus à des imprudences ou à des négli-
gences.

De même sur le Web, certains ont une
“ conduite ” responsable, d’autres imprudente.
Si vos parents vous autorisent à naviguer dans
cette zone particulièrement sensible de l’es-
pace virtuel que sont les réseaux sociaux, c’est
qu’ils vous font confiance. Alors, quelle sorte
de “ conduite ” avez-vous adoptée ? Démontre-
t-elle que vous “ préserve[z] la sagesse prati-
que et la capacité de réflexion ” ? — Proverbes
3:21.

Le présent article examinera deux aspects
en rapport avec les réseaux sociaux qui méri-
tent toute votre attention : votre vie privée et
votre temps. Celui de notre prochain numéro
traitera de deux autres : votre réputation et vos
amitiés.

Il a fallu 38 ans
`
a la radio

pour toucher 50 millions
d’auditeurs.

En seulement 1 an, le site
Facebook a r

´
ecemment vu son

nombre d’inscrits augmenter de
plus de 200 millions.



VOTRE VIE PRIV
´
EE

Quand on parle de sites communautaires,
l’aspect vie privée est sans doute le dernier de
vos soucis. Ne sont-ils pas justement des lieux
d’échange ? Pourtant, si vous ne prenez pas
de précautions, les conséquences peuvent être
catastrophiques.

Imaginez que vous vous promeniez dans une
rue passante avec vos amis et que vous ayez sur
vous une grosse somme d’argent. L’exposeriez-
vous à la vue de tous ? Ce serait stupide, une vé-
ritable invitation au vol ! La sagesse vous dic-
tera plutôt de cacher cet argent.

Considérez les renseignements vous concer-
nant comme votre argent. Ceci à l’esprit, co-
chez à présent ce que vous n’aimeriez pas dévoi-
ler à un parfait inconnu :

��� l’adresse de votre domicile.

��� votre adresse e-mail.

��� l’
´
ecole que vous fr

´
equentez.

��� les heures o
`
u vous

ˆ
etes chez vous.

��� les heures o
`
u il n’y a personne chez vous.

��� vos photos.

��� vos opinions.

��� vos go
ˆ
uts, vos centres d’int

´
er

ˆ
et.

Même si vous êtes le plus extraverti au
monde, vous conviendrez sûrement qu’au
moins certains éléments de cette liste ne doi-
vent pas être livrés au premier venu. C’est
pourtant ce que beaucoup de jeunes, et même
d’adultes, ont fait sans le vouloir. Comment évi-
ter ce piège ?

Si vos parents vous autorisent à vous ins-
crire sur un site communautaire, vous devez
bien en connaı̂tre les paramètres de confiden-
tialité et... vous en servir ! Ne laissez pas au
site le soin de protéger votre vie privée. Ses
paramètres par défaut permettent sans doute
à plus de monde que vous ne le pensez de vi-
siter votre page et d’y laisser des commentai-
res. C’est une des raisons pour lesquelles Alli-
son a personnalisé ses paramètres de façon à ce
que seuls ses proches puissent voir son actua-
lité. “ Certains de mes amis avaient des amis
que je ne connaissais pas, dit-elle. Et je ne vou-
lais pas que ces inconnus lisent des choses sur
moi. ”

Mais même si vous ne communiquez qu’a-
vec des intimes, il faut être prudent. Cor-
rine, 21 ans, prévient : “ On peut devenir ac-
cro aux commentaires de ses amis. Alors, on
commence à mettre plus d’informations sur soi
qu’on ne le devrait. ”

De plus, n’oubliez jamais que sur la Toile, le
terme “ confidentialité ” est très relatif. Pour-
quoi ? “ Les grands sites Internet sauve-
gardent leurs bases de données ”, fait remar-
quer Gwenn Schurgin O’Keeffe dans son livre
Cybersécurité (angl.). Elle ajoute : “ Ce qu’on a
mis sur le cyberespace ne disparaı̂t jamais vrai-
ment. Il faut le considérer comme permanent,
car il y a de fortes chances qu’il s’en trouve une
copie quelque part ; il serait naı̈f de croire le
contraire. ”
VOTRE TEMPS

Un peu comme votre vie privée, votre temps
est comparable à une grosse somme d’argent. Il
vous faut donc en quelque sorte le budgétiser
(Ecclésiaste 3:1). Or c’est une des choses les
plus difficiles à faire quand on se connecte à
Internet, y compris à un réseau social�.

“ Combien de fois je me suis dit : ‘ Je me con-
necte juste une minute ’, et une heure après, j’y
étais encore ! ” — Amanda, 18 ans.

� Pour de plus amples renseignements, lisez l’article “ Les
jeunes s’interrogent — Suis-je accro aux médias électroni-
ques ? ”, dans notre édition de janvier 2011. Voir en particulier
l’encadré de la page 26, “ J’étais accro aux réseaux sociaux en
ligne ”.

Ce que vous faites
sur un r

´
eseau social n’est

peut-
ˆ

etre pas aussi secret
que vous ne le pensez.
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“ J’étais complètement accro. Tous les jours
après les cours, je passais des heures à lire les
réactions des autres à mes publications, et ce
qu’ils avaient eux-mêmes publié. ” — Cara, 16 ans.

“ Comme je pouvais accéder au site avec mon
téléphone, je m’y connectais sur le chemin du ly-
cée, au lycée et en revenant du lycée. Ensuite,
chez moi, j’allais sur l’ordinateur. Je savais que
j’étais dépendante, mais je ne voulais pas décro-
cher ! ” — Rianne, 17 ans.

Si vos parents vous laissent rejoindre un site
communautaire, réfléchissez au temps qu’il se-
rait raisonnable d’y passer chaque jour. En-
suite, surveillez-vous. Pendant un mois, notez
le temps que vous passez sur un réseau, et
voyez si vous restez dans les limites fixées. Vous
vous souvenez ? On a comparé votre temps à de
l’argent. Alors ne vous laissez pas “ ruiner ” par
un réseau social. Après tout, il y a plus impor-
tant dans la vie ! —

´
Ephésiens 5:15, 16 ; Philip-

piens 1:10.
Des jeunes ont pris quelques mesures pour

rester maı̂tres de leur temps. Deux d’entre eux
témoignent :

“ J’avais désactivé mon compte. Ça m’a libéré
un temps fou ! Je me sentais libre ! Récemment
je l’ai réactivé, mais je maı̂trise la situation. Ça
m’arrive de ne pas y aller pendant des jours. Par-
fois, je n’y pense même plus. Mais si mon compte
redevenait un problème, je le redésactiverais. ”
— Allison, 19 ans.

“
`

A chaque fois que je m’aperçois que je passe
trop de temps à réseauter, je fais une coupure :
je désactive mon compte quelques mois. Main-
tenant, je ne me sens plus aussi dépendante. Je
me connecte dans un but précis, et puis j’arrête. ”
— Anne, 22 ans.

La face cach
´
ee

Un autre aspect de la question est à prendre
en considération. Pour vous mettre sur la voie,
cochez la réponse qui vous semble correcte.

Un réseau social est avant tout :
A) ��� une entreprise commerciale.

B) ��� un espace de rencontre.

C) ��� une forme de divertissement.

Vous serez peut-être surpris, mais un site
communautaire est avant tout une entreprise
commerciale. Son but est de faire du pro-
fit, principalement grâce à la publicité. Et aux
yeux des annonceurs publicitaires, plus un site
réunit de membres, donc d’échanges, plus il a
de la valeur. C’est logique, plus vous (ou d’au-
tres) y passez du temps, plus les publicités sont
vues.

Réfléchissez donc avant de diffuser trop gé-
néreusement des informations ou de passer
trop de temps en ligne. Un site communautaire
a peu à y perdre, et les annonceurs beaucoup à
y gagner ! Alors, si vous décidez d’appartenir à
un réseau social, surtout protégez votre vie pri-
vée et surveillez le temps que vous y consacrez.
DANS LE PROCHAIN “ JEUNES
S’INTERROGENT ” : Le r

´
eseautage social

en ligne peut avoir des cons
´

equences sur votre

r
´

eputation et sur vos amiti
´

es. Voyez lesquelles.

Vous trouverez d’autres articles de la rubrique
“ Les jeunes s’interrogent ” sur le site
www.watchtower.org/ypf.

ET SI VOUS INTERROGIEZ
VOS PARENTS ?

Abordez avec eux la question “ Internet
et confidentialit

´
e ”. Que vaut-il mieux gar-

der confidentiel, et pourquoi ? Quels ren-
seignements pourrait-il

ˆ
etre dangereux de

publier n’importe o
`

u sur le Web ? Deman-
dez-leur aussi comment trouver l’

´
equilibre

entre les contacts virtuels et les contacts
r
´
eels. Vous recommandent-ils d’op

´
erer des

changements ? Si oui, lesquels ?

Le temps, c’est
comme l’argent.
Si vous consacrez
tout

`
a la m

ˆ
eme chose,

vous n’en aurez plus
en cas de besoin.
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L’AMOUR du prochain est un des enseigne-
ments fondamentaux de la Bible. Or cette

notion est diamétralement opposée à celle
d’un esclavage oppressif. Certains ne com-
prennent donc pas qu’il soit question d’escla-
vage dans la Bible.

Dans l’Antiquité, Dieu a autorisé ses adora-
teurs à avoir des esclaves (Genèse 14:14, 15).
Aux jours des apôtres également, certains
chrétiens en possédaient et d’autres étaient
eux-mêmes esclaves (Philémon 15, 16). Faut-il
en déduire que la Bible cautionne l’esclavage
tyrannique ?

Structures sociales en conflit
avec les principes bibliques`

A l’époque de la rédaction des premiers li-
vres de la Bible, les humains avaient déjà ins-
tauré des systèmes économiques et sociaux
reposant sur des pratiques contraires aux
principes divins. Dieu a condamné certai-
nes de ces pratiques dans sa loi écrite,
mais il a décidé d’en tolérer d’autres, comme
l’esclavage.`

A propos de l’organisation sociale de l’Is-
raël antique, l’International Standard Bible En-
cyclopedia déclare : “ Elle était censée fonc-
tionner à la manière d’une communauté
fraternelle dans laquelle, en principe, il n’y
avait pas de pauvres [...], et où veuves, sans-
abri et orphelins n’étaient pas exploités. ”
Ainsi, la loi de Dieu ne se bornait pas à tolérer
une pratique économique et sociale déjà éta-
blie : elle la réglementait afin que, si on y re-
courait, les esclaves soient traités avec huma-
nité et bienveillance.

L’esclavage dans l’histoire biblique

Prêtez attention aux réglementations sui-
vantes, figurant dans la Loi transmise par
Moı̈se :

˘ Celui qui enlevait un homme puis le ven-
dait comme esclave était passible de mort
(Exode 21:16). Cependant, si malgré toutes
les dispositions permettant d’éviter la pau-
vreté un Israélite se retrouvait lourdement en-
detté, peut-être à cause d’une piètre gestion de
ses ressources, il pouvait se vendre lui-même
comme esclave. Certains parvenaient même à
gagner assez pour racheter leur liberté. — Lévi-
tique 25:47-52.

˘ On lit en Lévitique 25:39, 40 : “ Si ton
frère devient pauvre près de toi et qu’il doive
se vendre à toi, tu ne devras pas l’employer
comme travailleur dans un service d’esclave. Il
sera chez toi comme un salarié, comme un im-
migrant. ” Ce n’était donc pas l’esclavage op-
pressif couramment pratiqué par de nombreu-
ses nations à travers les époques, mais une
disposition empreinte de bonté dans l’intérêt
des plus démunis de la nation.

˘ Un individu convaincu de vol mais in-
capable de fournir la compensation qu’impo-
sait la Loi était vendu comme esclave afin de
rembourser sa dette (Exode 22:3). Une fois la
dette épongée, il était libre de s’en aller.

˘ La Loi mosaı̈que interdisait l’esclavage
cruel. Si un maı̂tre était autorisé à discipli-
ner son esclave, tout abus était proscrit. Un
esclave tué par son maı̂tre devait être vengé
(Exode 21:20). Si le maı̂tre l’éborgnait ou lui
cassait une dent, il devait l’affranchir. — Exode
21:26, 27.

D’APR
`

ES
LA BIBLE

Dieu cautionne-t-il
l’esclavage ?
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˘ Un Israélite ne pouvait être esclave plus
de six ans (Exode 21:2). La septième année, il
était émancipé. En outre, la Loi exigeait que,
tous les 50 ans, les esclaves israélites soient
libérés, quel que soit le nombre d’années ac-
compli. — Lévitique 25:40, 41.

˘ Un maı̂tre devait se montrer généreux en-
vers l’esclave à qui il rendait la liberté. Deuté-
ronome 15:13, 14 déclare : “ Si tu le renvoies li-
bre de chez toi, tu ne devras pas le renvoyer les
mains vides. Tu ne manqueras pas de l’équi-
per de choses prises dans ton petit bétail, ton
aire de battage et ton pressoir à huile et à
vin. ”

Plus tard, dans l’Empire romain, à l’époque
de Jésus et de ses apôtres, l’esclavage était très
pratiqué. Avec l’expansion du christianisme,
la bonne nouvelle a inévitablement atteint des
esclaves et des propriétaires d’esclaves, qui
sont devenus chrétiens. Ni Jésus ni ses apôtres
n’ont prêché un évangile de libération sociale,
comme pour essayer de réformer le système
en place. Esclaves et propriétaires étaient plu-
tôt exhortés, en frères spirituels, à s’aimer mu-
tuellement. — Colossiens 4:1 ; 1 Timothée 6:2.

La fin de l’esclavage

Comme pour toute interrogation de nature
biblique, la question de l’esclavage doit être
considérée dans son contexte. Un examen at-
tentif des

´
Ecritures révèle que Dieu réprouve

toute maltraitance.
Pareil examen indique également que le

genre d’esclavage autrefois pratiqué par le peu-
ple de Dieu n’est pas l’esclavage cruel et ty-
rannique tel qu’on le conçoit communément
aujourd’hui. De plus, les

´
Ecritures expliquent

qu’en temps voulu, Dieu nous délivrera de
toute forme d’esclavage. Alors, l’humanité en-
tière jouira de la liberté véritable. — Isaı̈e
65:21, 22.

QU’EN PENSEZ-VOUS ?

˘ La Bible cautionne-t-elle la maltraitance
des esclaves ? — L

´
evitique 25:39, 40.

˘ Comment les chr
´
etiens devaient-ils

traiter les esclaves ? — Colossiens 4:1.

Dieu r
´

eprouve
toute forme de
maltraitance.

�
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APPRENONS EN FAMILLE

Cherchez l’erreur !
Lisez Actes 9:36-41. Ce dessin comporte
trois erreurs. Lesquelles ?

´
Ecrivez vos r

´
eponses

ci-dessous et compl
´
etez l’image en la coloriant.

1 ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝

2 ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝

3 ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝ ˝

˘ R
´
eponses des pages 30 et 31

`
a la page 23.

SUJET DE DISCUSSION : Sous quel
autre nom conna

ˆ
ıt-on Tabitha, et que signi-

fient ses deux noms ? INDICE : Lisez la note
d’Actes 9:36 dans La Traduction du monde
nouveau — avec notes et r

´
ef

´
erences. Tabi-

tha
´
etait-elle

´
ego

¨
ıste ? Expliquez. INDICE :

Lisez Actes 9:36, 39. Comment les paroles
de J

´
esus rapport

´
ees en Luc 6:38 se sont-

elles v
´
erifi

´
ees dans son cas ? Comment

imiter cette chr
´
etienne ? INDICE : Lisez´

Eph
´
esiens 4:28 et Jacques 2:14-17.

ACTIVIT
´
E EN FAMILLE : Chaque

membre de la famille pense
`
a quelqu’un

`
a qui il aimerait offrir un cadeau. Puis, il
fabrique quelque chose de simple pour
cette personne. Peut-

ˆ
etre une carte ou un

marque-page avec un verset biblique inscrit
dessus.

30



Mes fiches bibliques D
´
ecouper, plier en deux et conserver

P
IE

R
R

E
F

IC
H

E
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IB
L

IQ
U

E

7

P I E R R E

EN BREF P
ˆ
echeur courageux. Est devenu

l’un des premiers disciples de J
´
esus.

Celui-ci en a fait l’un de ses 12 ap
ˆ
otres,

ou “ envoy
´
es ”. C’est l’ap

ˆ
otre dont les´

Evangiles rapportent le plus grand nombre
de d

´
eclarations. J

´
ehovah l’a

´
enorm

´
ement

utilis
´
e pour pr

ˆ
echer et ‘ fortifier ses fr

`
eres ’.

— Luc 22:32 ; Marc 3:13-19.

QUESTIONS

A. Pourquoi s’enfonce-t-il dans l’eau ?

B. Pierre est rest
´
e c

´
elibataire : vrai ou

faux ?

C. Lorsque des chefs religieux ont dit aux
ap

ˆ
otres, dont Pierre, d’arr

ˆ
eter d’enseigner,

ceux-ci ont r
´
epondu : “ Nous devons... ”

R
´
EPONSES

A. Il s’est laiss
´
e envahir par le doute.

— Matthieu 14:28-31.

B. Faux. — Marc 1:29-31 ; Jean 1:42 ;
1 Corinthiens 9:5.

C. “ ... ob
´
eir

`
a Dieu, en sa qualit

´
e de chef,

plut
ˆ
ot qu’aux hommes. ” — Actes 5:18,

27-29.

La terre et ses habitants
4. Je m’appelle Antonia. J’ai huit ans, et j’habite au Chili,
en Am

´
erique du Sud. Combien y a-t-il de T

´
emoins de

J
´
ehovah au Chili : 69500, 96500 ou 106500 ?

5. Quel point montre o
`
u j’habite ? Entoure-le et mets-en

un l
`
a o

`
u tu vis, toi, pour voir

`
a quelle distance tu es

du Chili.

Aux enfants
de chercher !
Essaie de retrouver ces illustrations
dans le p

´
eriodique et d

´
ecris chacune

d’elles avec tes mots
`
a toi.
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GALIL
´
EE

Caperna
¨
um Bethsa
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Mer
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A v
´
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`
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¨
ıda
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˘ Une enseignante a demand
´
e

`
a des

´
el

`
eves

de CM1 ce qu’ils savaient du roi Salomon, dont
parle la Bible. Sheena, neuf ans, a r

´
epondu

que c’
´
etait un roi d’une grande sagesse et a

racont
´
e la façon dont il a r

´
esolu une dispute

entre deux femmes qui pr
´
etendaient

ˆ
etre la

m
`
ere du m

ˆ
eme enfant. La mani

`
ere dont le roi

s’y est pris a dans un premier temps choqu
´
e

ses camarades, mais l’enseignante a dit que
c’

´
etait au contraire tr

`
es habile.

Sheena a expliqu
´
e qu’elle avait appris

ces choses dans le livre Recueil d’histoires

bibliques, dont un chapitre parle de la sagesse
de Salomon. “ Six de mes camarades ont r

´
e-

clam
´
e le Recueil ”, dit-elle. Elle poursuit : “ Ma

ma
ˆ
ıtresse aussi en a voulu un. En tout, j’en ai

distribu
´
e sept. ”

Vous pouvez demander ce recueil de
116 histoires qui d

´
ecrivent des personnages

et des
´
ev

´
enements bibliques. Il vous suffit d’en-

voyer le coupon ci-dessous, d
ˆ
ument rempli,

`
a

l’adresse indiqu
´
ee ou

`
a l’une de celles qui figu-

rent
`
a la page 5.

La sagesse du roi Salomon

Q Veuillez me faire parve-
nir, sans engagement de
ma part, le livre ci-contre.

Langue :

��������������������������������������

Q Veuillez me faire savoir
comment b

´
en

´
eficier d’une

´
etude gratuite de la Bible.

Nom ������������������������������������������������������������������������������������������

Adresse �������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������

Code postal ������������������ Ville ������������������������������������������������������

Les T
´
emoins de J

´
ehovah, BP 625, 27406 Louviers Cedex

Recueil
D’HISTOIRES

BIBLIQUES

www.watchtower.org/f g11 07-F
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