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CES paroles sont tellement réalistes ! La vie dans ce
monde n’est souvent que « fatigue et souffrance ». Peut-

être vous êtes-vous déjà demandé : « Est-il possible, aujour-
d’hui, de trouver un sens à sa vie ? »

Prenons l’exemple de Maria. Elle a toujours été très active.
Mais aujourd’hui, à 84 ans, elle est pratiquement bloquée
chez elle. Mentalement, elle est toujours aussi active, mais
son corps ne suit plus. Peut-elle avoir le sentiment qu’une
telle vie a un sens ?

Et vous ? Vous arrive-t-il de vous demander si votre vie
a un sens ? Votre travail vous paraı̂t-il répétitif, fatigant
ou ennuyeux ? Pensez-vous que personne ne remarque vos
efforts ? Et si les choses vont plutôt bien pour vous, êtes-vous
néanmoins inquiet pour votre avenir ? Vous sentez-vous par-
fois seul ou déprimé ? Votre famille se dispute-t-elle sou-
vent ? Avez-vous perdu un être cher ? André était très proche
de son père. Mais celui-ci a soudainement été emporté par la
maladie. Pour André, le choc a été terrible. Ça lui a laissé un
grand vide ; il pensait qu’il ne s’en remettrait jamais.

Quelle que soit la souffrance que nous devons suppor-
ter, nous avons absolument besoin de connaı̂tre la réponse à
cette question : Pouvons-nous trouver un sens à notre vie ?
La vie d’un homme qui a vécu sur terre il y a 2000 ans nous
permet de le savoir. Cet homme, c’est Jésus Christ. Malgré
tous les obstacles qu’il a dû surmonter, sa vie a été riche de
sens. Si nous suivons son exemple, nous aurons, nous aussi,
une vie pleine de sens !

EN COUVERTURE

Peut-on trouver
un sens

`
a sa vie ?

« La dur
´
ee de notre vie ? Soixante-dix ans,

quatre-vingts pour les plus forts.

Une longue vie apporte seulement fatigue

et souffrance » (Psaume 90:10, Parole de Vie).



J
´
ESUS a-t-il eu une vie pleine de sens ? De toute
évidence, il a grandi dans un milieu modeste

et n’a jamais possédé grand-chose. Il n’avait
même « pas où poser la tête » (Luc 9:57, 58). De
plus, il a été haı̈ ; ses ennemis l’ont accusé men-
songèrement et l’ont finalement exécuté.

Vous vous dites peut-être : « Ce n’est pas ce
que j’appelle une vie qui a un sens ! » Mais pour
en juger, il faut s’intéresser à d’autres aspects de
la vie de Jésus. Voyons-en quatre.

1. J
´

ESUS AVAIT UN BUT DANS LA VIE :
FAIRE LA VOLONT

´
E DE DIEU.

« Ma nourriture, c’est de faire la volont
´
e

de celui qui m’a envoy
´
e » (Jean 4:34).

Par ses paroles et ses actions, Jésus a toujours
cherché à accomplir la volonté de son Père cé-
leste, Jéhovah�. Il éprouvait une grande joie à
le faire. Pour lui, c’était comme une nourri-
ture, d’après ce qu’il dit dans le verset ci-des-
sus. Dans quelles circonstances a-t-il fait cette
comparaison ?

Il était environ midi (Jean 4:6). Il avait marché
toute la matinée à travers les collines de Sama-

� Jéhovah est le nom de Dieu révélé dans la Bible.

rie. Il devait donc avoir faim. Ses disciples insis-
taient d’ailleurs auprès de lui, disant : « Rabbi,
mange » (Jean 4:31). Jésus leur a alors indi-
qué que c’était en faisant la volonté de Dieu
qu’il se sentait nourri et revigoré. Un homme
dont la vie n’a pas de sens se serait-il exprimé
ainsi ?

2. J
´

ESUS AVAIT UN AMOUR INTENSE
POUR SON P

`
ERE.

« J’aime le P
`
ere » (Jean 14:31).

Jésus était extrêmement proche de son Père
céleste. Le profond amour qu’il avait envers lui
l’a poussé à faire connaı̂tre son nom, ses inten-
tions et ses qualités.

`
A travers ses paroles, ses ac-

tions et sa façon de penser, il a imité son Père à la
perfection. En fait, Jésus est le portrait vivant de
son Père. C’est pourquoi, quand Philippe lui a de-
mandé : « Montre-nous le Père », Jésus lui a ré-
pondu : « Qui m’a vu a vu le Père aussi » (Jean
14:8, 9).

Jésus aimait tellement son Père qu’il était prêt
à lui obéir jusqu’à la mort (Philippiens 2:7, 8 ;
1 Jean 5:3). Un amour aussi intense donnait du
sens à sa vie.

J
´
esus

A DONN
´
E DU SENS

`
A SA VIE

4 � LA TOUR DE GARDE
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3. J
´

ESUS AIMAIT LES GENS.

« Personne n’a de plus grand amour

que celui-ci : que quelqu’un livre son
ˆ
ame

pour ses amis » (Jean 15:13).

Il faut reconnaı̂tre que, pour les humains im-
parfaits que nous sommes, les perspectives d’ave-
nir sont plutôt sombres. La Bible explique :
« Voilà pourquoi, de même que par un seul
homme [Adam] le péché est entré dans le monde
et par le péché la mort, et qu’ainsi la mort
s’est étendue à tous les hommes parce que tous
avaient péché... » (Romains 5:12). Nous ne pou-
vons pas échapper de nous-mêmes aux consé-
quences du péché, c’est-à-dire la mort (Romains
6:23).

Heureusement, dans son amour, Jéhovah a
fourni une solution. Il a permis que Jésus, son
Fils parfait et sans péché, souffre et meure pour
payer une rançon. Cette rançon était indispen-
sable pour libérer les humains de l’esclavage du
péché et de la mort�. Par amour pour son Père
et pour les humains, Jésus a volontiers accepté de

� Pour en savoir davantage sur la rançon, voir le chapitre 5 du li-
vre Qu’enseigne réellement la Bible ?, publié par les Témoins de Jého-
vah.

donner sa vie humaine parfaite (Romains 5:6-8).
Un amour aussi généreux a donné du sens à sa
vie.

4. J
´

ESUS SE SAVAIT AIM
´

E ET APPROUV
´

E
PAR SON P

`
ERE.

« Celui-ci est mon Fils, le bien-aim
´
e,

que j’ai agr
´
e

´
e » (Matthieu 3:17).

Jéhovah a prononcé ces paroles depuis les
cieux lors du baptême de Jésus. Par là, il mon-
trait publiquement qu’il aimait et qu’il approu-
vait son Fils. Pas étonnant que Jésus ait affirmé :
« Le Père m’aime » ! (Jean 10:17). Sachant tout le
bien que son Père pensait de lui, Jésus a eu le cou-
rage d’affronter l’opposition et les critiques. Il a
su rester maı̂tre de ses émotions, même face à la
mort (Jean 10:18). La conviction d’être aimé et
approuvé par son Père a certainement donné en-
core plus de sens à sa vie.

Sans aucun doute, Jésus a eu une vie pleine de
sens. Son exemple nous montre comment don-
ner un sens véritable à notre vie.

`
A ce sujet, nous

verrons dans l’article suivant des conseils précis
que Jésus a adressés à ses disciples.



6 � LA TOUR DE GARDE

COMME nous l’avons vu dans l’article précé-
dent, Jésus a mené une vie pleine de sens.

Alors, si nous voulons donner du sens à notre vie,
nous avons tout intérêt à imiter son exemple et à
écouter ses conseils.

C’est d’ailleurs ce que Jéhovah nous encourage
à faire dans le verset cité ci-dessus. Pour vivre
comme Jésus a vécu, il nous faut calquer notre vie
entière sur son exemple et suivre ses enseigne-
ments. Ainsi, nous plairons à Dieu et nous donne-
rons du sens à notre vie.

Jésus a enseigné des principes qui nous aident à
vivre comme il a vécu, notamment dans son célè-
bre Sermon sur la montagne. Examinons-en trois
et voyons comment les mettre en pratique dans
notre vie.

PRINCIPE : « Heureux ceux qui sont
conscients de leur pauvret

´
e spirituelle »

(Matthieu 5:3).

POURQUOI CE PRINCIPE EST UTILE : Jésus a indi-
qué que les humains ont, par nature, besoin de
connaı̂tre Dieu. Nous nous posons des questions
comme : Pourquoi suis-je sur terre ? Pourquoi y a-
t-il tant de souffrances dans le monde ? Dieu se
soucie-t-il vraiment de moi ? Y a-t-il une vie après
la mort ? Pour que notre vie ait un sens, nous
avons besoin d’avoir la réponse à ces questions. Jé-
sus savait que la seule source fiable de réponses,
c’est la Parole de Dieu. Un jour qu’il priait son
Père, il a déclaré : « Ta parole est vérité » (Jean
17:17). La Parole de Dieu peut-elle vraiment satis-
faire notre soif de réponses ?
EXEMPLE V

´
ECU : Esa était chanteur dans un

groupe de rock qui marchait plutôt bien. Il était
parti pour devenir célèbre. Pour autant, il sen-
tait qu’il lui manquait quelque chose. « Même si

ça me plaisait d’être dans le groupe, je voulais
donner plus de sens à ma vie », explique-t-il. Un
jour, il a rencontré un Témoin de Jéhovah. « Je
l’ai bombardé de questions. Ses réponses logiques
et basées sur la Bible ont éveillé mon intérêt. Je
me suis donc mis à étudier la Bible avec lui. »
Ce qu’Esa a appris dans son étude a touché son
cœur et l’a poussé à consacrer sa vie à Jéhovah.
« Avant, j’étais constamment noyé dans les pro-
blèmes. Maintenant, j’ai vraiment un but dans la
vie�. »

PRINCIPE : « Heureux les mis
´
ericordieux »

(Matthieu 5:7).

POURQUOI CE PRINCIPE EST UTILE :
ˆ
Etre misé-

ricordieux, c’est se montrer compatissant, bon
et attentionné envers les autres. Jésus s’est mon-
tré miséricordieux envers ceux qui avaient besoin
d’aide. Sa profonde compassion l’a incité à pren-
dre l’initiative de soulager les souffrances des au-
tres (Matthieu 14:14 ; 20:30-34). Lorsque nous imi-
tons Jésus, nous donnons plus de sens à notre vie.
En effet, se montrer miséricordieux rend heureux
(Actes 20:35). Nous pouvons le faire par des paro-
les gentilles et de belles actions. Nous apportons
ainsi un soulagement à ceux qui en ont besoin.
Améliore-t-on vraiment son bien-être en étant mi-
séricordieux ?
EXEMPLE V

´
ECU : Maria et son mari, Carlos, sont

des exemples de miséricorde. Le papa de Maria
est veuf et, depuis quelques années, il ne peut plus
quitter le lit. Maria et Carlos l’ont pris chez eux
et sont aux petits soins pour lui. Ils passent sou-
vent des nuits blanches, parfois même parce qu’ils
doivent l’emmener en urgence à l’hôpital à cause

� Vous trouverez la biographie d’Esa aux pages 8 et 9 de cette
revue.

Une vie pleine de sens
J

´
ESUS NOUS DONNE LE SECRET

« Viv[ez] comme J
´
esus a v

´
ecu » (1 Jean 2:6, Bible en français courant).
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d’une crise de diabète. Certes, ils sont quelquefois
épuisés. Mais, comme Jésus l’a dit, ils sont heu-
reux parce qu’ils ont la profonde satisfaction de
savoir qu’ils prennent bien soin de lui.

PRINCIPE : « Heureux les pacifiques »
(Matthieu 5:9).

POURQUOI CE PRINCIPE EST UTILE : Le terme ori-
ginal traduit par « pacifique » signifie littérale-
ment « faiseur de paix ». Comment le fait d’être
pacifique donne-t-il plus de sens à notre vie ? Nos
relations avec ceux qui nous entourent sont meil-
leures. D’où l’intérêt de suivre ce conseil bibli-
que : « Si possible, pour autant que cela dépend de
vous, soyez en paix avec tous les hommes » (Ro-
mains 12:18). L’expression « tous les hommes » dé-
signe notamment les personnes qui ne partagent
pas nos croyances, y compris des membres de no-
tre famille. Donne-t-on vraiment plus de sens à sa
vie en étant pacifique envers tous ?
EXEMPLE V

´
ECU : Arrêtons-nous sur l’exemple de

Nair. Au fil des années, elle a fait face à beau-
coup de pressions qui ont
mis à l’épreuve sa capa-
cité à préserver la paix,
particulièrement au sein
de sa famille. Quand son
mari l’a abandonnée, il y
a 15 ans, elle a dû élever
seule ses enfants. Un de
ses fils se droguait ; il de-
venait souvent incontrôla-
ble et la menaçait, elle et
sa fille. Nair est convain-
cue que ce qu’elle a appris
dans la Bible lui a donné
la force d’être pacifique,

même dans ce genre de situation. Elle s’efforce de
ne pas entrer en conflit, et d’être gentille, compa-
tissante et compréhensive envers les autres (

´
Ephé-

siens 4:31, 32). Elle est certaine qu’apprendre à
être pacifique lui a permis d’avoir les meilleures
relations possibles avec les membres de sa famille
et les autres en général.

UN AVENIR PROMETTEUR

Si nous suivons les conseils de Jésus, nous au-
rons une vie heureuse et satisfaisante. Mais pour
que notre vie ait vraiment un sens, il nous faut
aussi savoir ce que l’avenir nous réserve. Après
tout, quel sens notre vie peut-elle bien avoir si
nous sommes simplement condamnés à vieillir, à
tomber malades, puis à mourir ? Ce sont pourtant
les réalités d’aujourd’hui.

Heureusement, Jéhovah réserve beaucoup de
bonnes choses à ceux qui s’efforcent de « vivre
comme Jésus a vécu ». Il promet d’établir bientôt
un monde nouveau juste, dans lequel les humains
fidèles connaı̂tront les conditions qu’il avait pré-
vues au départ : ils vivront éternellement en par-
faite santé. On lit dans sa Parole : « Voyez ! La
tente de Dieu est avec les humains, et il résidera
avec eux, et ils seront ses peuples. Et Dieu lui-
même sera avec eux. Et il essuiera toute larme de
leurs yeux, et la mort ne sera plus ; ni deuil, ni cri,
ni douleur ne seront plus. Les choses anciennes
ont disparu » (Révélation 21:3, 4).

Maria, la dame de 84 ans mentionnée dans le
premier article, se réjouit à l’idée de voir cette pro-
messe se réaliser. Et vous ? Aimeriez-vous en sa-
voir plus sur « la vie véritable », qui sera possible
grâce au Royaume de Dieu ? (1 Timothée 6:19). Si
oui, n’hésitez pas à vous adresser à un Témoin de
Jéhovah de votre région ou à écrire aux éditeurs de
cette revue�. ˇ

� Le livre Qu’enseigne réellement la Bible ?, publié par les Té-
moins de Jéhovah, a aidé beaucoup de personnes à étudier ce
que les

´
Ecritures disent sur des sujets précis.

Maria et Carlos

Nair
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MON PARCOURS : J’ai grandi dans un quartier ouvrier de
Turku, une ville portuaire. Mon père était champion de
boxe. Avec mon petit frère, on s’est aussi passionnés pour
la boxe.

`
A l’école, je n’hésitais pas à utiliser mes poings

quand on me cherchait. Pendant mon adolescence, j’ai re-
joint un gang redouté, ce qui m’a entraı̂né dans des affron-
tements encore plus violents. J’ai aussi découvert le heavy
metal, et c’est là qu’est né mon rêve de devenir célèbre
dans ce milieu.

Je me suis payé une batterie et j’ai formé un groupe.
Je suis vite devenu le chanteur principal. J’adorais me dé-
chaı̂ner sur scène. Notre style agressif et plutôt inquiétant
nous a valu de plus en plus de publicité. On a commencé à
jouer devant de larges publics. On a fait quelques enregis-
trements, et le dernier a reçu de bonnes critiques.

`
A la fin

des années 1980, on est partis aux
´
Etats-Unis pour se faire

connaı̂tre. On a fait quelques concerts à New York et à Los
Angeles, où on a établi des contacts avec des professionnels
de l’industrie de la musique avant de repartir en Finlande.

Même si ça me plaisait d’être dans le groupe, je vou-
lais donner plus de sens à ma vie. L’industrie de la musi-
que était sans pitié, et ça me dégoûtait. Mon mode de vie
me paraissait superficiel. J’avais l’impression d’être quel-
qu’un de mauvais ; du coup, j’avais peur d’aller brûler en
enfer. J’ai essayé de trouver des réponses dans toutes sor-
tes de livres religieux. J’ai également supplié Dieu de m’ai-
der, même si je pensais que je ne pourrais jamais lui plaire.

COMMENT LA BIBLE A CHANG
´

E MA VIE : Pour gagner ma
vie, je travaillais au bureau de poste de la ville. Un jour, j’ai
appris qu’un de mes collègues était Témoin de Jéhovah. Je
l’ai bombardé de questions. Ses réponses logiques et ba-
sées sur la Bible ont éveillé mon intérêt. Je me suis donc
mis à étudier la Bible avec lui. Quelques semaines plus
tard, mon groupe a reçu une offre en or : un contrat d’en-
registrement avec possibilité de sortir l’album aux

´
Etats-

Unis ! Pour moi, c’était la chance de ma vie !

LA BIBLE TRANSFORME DES VIES

« J’
´
etais quelqu’un

de dur »

PAR ESA LEINONEN

ANN
´
EE DE NAISSANCE :

1960

PAYS :

FINLANDE

ANCIENNEMENT :

MEMBRE D’UN GROUPE
DE HEAVY METAL

� Kaj Ewart



J’ai dit au Témoin qui m’enseignait que je vou-
lais vraiment faire un dernier album et qu’après
ça, j’appliquerais sérieusement les principes bibli-
ques dans ma vie. Il n’a pas donné son avis ; il m’a
simplement demandé de lire les paroles de Jésus
rapportées en Matthieu 6:24 : « Personne ne peut
travailler comme un esclave pour deux maı̂tres. »
Quand j’ai compris ce que ces paroles signifiaient,
ça m’a fait un choc. Mais quelques jours plus tard,
c’était au tour du Témoin d’avoir un choc : je lui ai
annoncé que, comme je voulais devenir disciple
de Jésus, je quittais le groupe !

La Bible était comme un miroir qui me révélait
mes défauts (Jacques 1:22-25). J’ai pris conscience
que j’étais quelqu’un de dur : j’étais orgueilleux,
dévoré par l’ambition. En plus, j’étais grossier, ba-
garreur, je fumais et je buvais beaucoup. Quand
je me suis rendu compte que mon mode de vie
était totalement contraire aux principes bibliques,
j’ai pris une grosse claque. Malgré tout, j’étais dé-
cidé à faire les changements nécessaires (

´
Ephé-

siens 4:22-24).
Au début, j’étais submergé par les remords à

cause de mes erreurs passées. Mais le Témoin qui
m’enseignait m’a beaucoup aidé. Il m’a montré ce
que la Bible dit en Isaı̈e 1:18 : « Si vos péchés sont
comme l’écarlate, ils deviendront blancs comme
la neige. » C’est un verset parmi d’autres qui m’a
persuadé que notre Père céleste pardonne large-
ment et qu’il guérit les blessures de ceux qui re-
grettent leurs fautes.

J’en suis venu à voir Jéhovah comme une per-
sonne bien réelle et à l’aimer ; j’ai alors décidé
de lui consacrer ma vie (Psaume 40:8). Je me
suis fait baptiser en 1992 lors d’un rassemble-
ment international des Témoins de Jéhovah à
Saint-Pétersbourg (Russie).

CE QUE CELA M’A APPORT
´

E : J’ai trouvé de nom-
breux amis parmi les adorateurs de Jéhovah. De
temps en temps, on se retrouve pour jouer de la
musique, mais une musique convenable. On ap-
précie ainsi ce merveilleux cadeau de Dieu (Jac-
ques 1:17). J’ai reçu une bénédiction toute parti-
culière : ma très chère épouse, Kristina. Je partage
tout avec elle : les joies et les difficultés de la vie,
et je peux lui exprimer mes sentiments les plus
profonds.

Si je n’étais pas devenu Témoin de Jéhovah, je
ne serais peut-être plus en vie aujourd’hui. Avant,
j’étais constamment noyé dans les problèmes.
Maintenant, j’ai vraiment un but dans la vie. Je
suis comblé ! ˇ

« Notre P
`
ere c

´
eleste pardonne

largement et il gu
´
erit

les blessures de ceux
qui regrettent leurs fautes. »

1er AVRIL 2013 � 9
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Ninive, capitale de l’Empire assyrien,
´
etait une ville puissante. Ses

palais et ses temples
´
etaient magnifiques, ses rues larges et ses mu-

railles imposantes. Nahoum, un proph
`
ete h

´
ebreu, l’a surnomm

´
ee

« la ville meurtri
`
ere » (Nahoum 3:1).

Ce surnom
´
etait tr

`
es appropri

´
e. Des reliefs grav

´
es sur les murs du

palais de Sennak
´
erib,

`
a Ninive, t

´
emoignent de la cruaut

´
e des Assy-

riens. L’un d’eux repr
´
esente un bourreau en train d’arracher la lan-

gue d’un prisonnier maintenu au sol. Des inscriptions racontent avec
fiert

´
e que les captifs

´
etaient men

´
es au bout de cordes munies de

crochets leur transperçant le nez ou les l
`
evres. Quand un fonction-

naire
´
etait fait prisonnier, il devait porter autour du cou, en guise de

collier, la t
ˆ
ete de son roi.

Archibald Henry Sayce, sp
´
ecialiste de l’Assyrie, d

´
ecrit les barba-

ries qui suivaient la prise d’une ville : « Partout o
`
u le conqu

´
erant pas-

sait, il laissait des pyramides de t
ˆ
etes humaines. Les garçons et les

filles
´
etaient br

ˆ
ul

´
es vifs,

`
a moins qu’on leur r

´
eserve un sort encore

pire ; les hommes
´
etaient empal

´
es,

´
ecorch

´
es vifs ou aveugl

´
es ; si-

non, on leur coupait les mains et les pieds, les oreilles et le nez. » ˇ

LE SAVIEZ-VOUS ?

Pourquoi la Ninive antique
´
etait-elle appel

´
ee

« la ville meurtri
`
ere » ?

RELIEF MURAL REPR
´
ESENTANT

DES SOLDATS QUI ENTASSENT
LES T

ˆ
ETES DE LEURS PRISONNIERS.

Erich Lessing/Art Resource, NY

Dieu avait donn
´
e cet ordre aux Juifs : « Si tu b

ˆ
atis une maison neuve,

alors tu devras faire un parapet pour ton toit, afin de ne pas mettre
de sang sur ta maison parce que quelqu’un [...] pourrait en tomber »
(Deut

´
eronome 22:8). Le parapet, ou muret,

´
etait une mesure de s

´
e-

curit
´
e n

´
ecessaire. En effet, les familles juives des temps bibliques se

rendaient tr
`
es souvent sur leur toit.

La plupart des maisons isra
´
elites avait un toit plat. C’

´
etait l’endroit

id
´
eal pour profiter du soleil, prendre un peu l’air ou effectuer des t

ˆ
a-

ches m
´
enag

`
eres. En

´
et

´
e, il

´
etait agr

´
eable d’y dormir (1 Samuel 9:26).

Un cultivateur pouvait y faire s
´
echer des figues, des raisins ou du

grain avant de le moudre (Josu
´
e 2:6).

Le toit servait aussi pour le culte, aussi bien du vrai Dieu que
des faux dieux (Neh

´
emia 8:16-18 ; J

´
er

´
emie 19:13). Un midi, l’ap

ˆ
otre

Pierre est mont
´
e sur un toit en terrasse pour prier (Actes 10:9-16).

Quand une plante grimpante ou des feuilles de palmier faisaient de
l’ombre sur le toit, il devait

ˆ
etre tr

`
es agr

´
eable de s’y retirer.

On lit dans La terre et le Livre (angl.) qu’on acc
´
edait au toit des

maisons isra
´
elites soit par un escalier, soit par une

´
echelle depuis

la cour ext
´
erieure de la maison. Les habitants pouvaient donc des-

cendre sans avoir
`
a rentrer dans la maison. D’o

`
u peut-

ˆ
etre la pr

´
eci-

sion que J
´
esus a donn

´
ee lorsqu’il a conseill

´
e de fuir sans tarder une

ville condamn
´
ee : « Que l’homme qui est sur le toit en terrasse ne

descende pas pour emporter les biens qu’il y a dans sa maison »
(Matthieu 24:17). ˇ

Pourquoi les Juifs construisaient-ils
un parapet autour du toit de leur maison ?



« Seigneur, apprends-nous
`
a prier » (Luc 11:1). C’est

ce qu’un disciple a un jour demand
´
e

`
a J

´
esus. Dans sa

r
´
eponse, J

´
esus a donn

´
e deux illustrations qui mon-

trent comment prier Dieu et
ˆ
etre entendu de lui. Vous

ˆ
etes-vous d

´
ej

`
a demand

´
e si Dieu

´
ecoute vos pri

`
eres ?

Dans ce cas, vous serez tr
`
es int

´
eress

´
e par la r

´
eponse

de J
´
esus (lire Luc 11:5-13).

La premi
`
ere illustration se rapporte

`
a celui qui prie

(Luc 11:5-8). Dans cette histoire, un homme reçoit un
invit

´
e tard dans la nuit, mais n’a rien

`
a lui offrir

`
a man-

ger. Il se sent dans l’obligation de trouver rapidement
une solution. Malgr

´
e l’heure tardive, il se rend chez un

ami pour lui emprunter du pain. Au d
´
ebut, son ami

n’est pas dispos
´
e

`
a se lever, car sa famille dort profon-

d
´
ement

`
a ses c

ˆ
ot

´
es. Mais l’homme est d

´
etermin

´
e : il

insiste, sans se sentir g
ˆ
en

´
e, jusqu’

`
a ce que son ami se

l
`
eve et lui donne des provisions�.

Que nous enseigne cette illustration sur celui qui
prie ? Qu’il doit faire preuve de pers

´
ev

´
erance : conti-

nuer
`
a demander,

`
a chercher et

`
a frapper (Luc 11:9,

10). Pourquoi ? J
´
esus voulait-il dire que, quand nous

prions, nous frappons
`
a la porte d’un Dieu peu dis-

pos
´
e

`
a nous

´
ecouter ? Non. L’id

´
ee que J

´
esus vou-

lait faire ressortir, c’est qu’
`
a la diff

´
erence de l’ami h

´
e-

sitant, Dieu d
´
esire vivement satisfaire les demandes

l
´
egitimes de ceux qui le prient avec foi. Nous mon-
trons une telle foi en continuant

`
a demander. Par no-

tre insistance, nous indiquons que nous avons vrai-
ment besoin de ce que nous demandons et que nous
sommes convaincus que Dieu nous l’accordera si no-
tre requ

ˆ
ete est conforme

`
a sa volont

´
e (Marc 11:24 ;

1 Jean 5:14).

La deuxi
`
eme illustration se rapporte

`
a Celui « qui

enten[d] la pri
`
ere », J

´
ehovah (Psaume 65:2). J

´
esus de-

� L’illustration de J
´
esus refl

`
ete les coutumes et les habitudes de

l’
´
epoque. Les Juifs consid

´
eraient l’hospitalit

´
e comme un devoir sa-

cr
´
e. Or les familles faisaient cuire la quantit

´
e de pain n

´
ecessaire pour

une journ
´
ee ; il

´
etait donc courant d’en emprunter quand on venait

`
a en manquer. Par ailleurs, dans les familles pauvres, tout le monde
dormait par terre dans la m

ˆ
eme pi

`
ece.

mande : « Quel est parmi vous le p
`
ere qui, si son fils lui

demande un poisson, pourrait lui remettre un serpent
au lieu d’un poisson ? Ou bien, s’il demande aussi un
œuf, lui remettra un scorpion ? » La r

´
eponse est

´
evi-

dente : aucun p
`
ere attentionn

´
e ne donnerait

`
a son

enfant quelque chose de dangereux. J
´
esus fait alors

l’application : si un p
`
ere humain imparfait donne « des

dons qui sont bons »
`
a ses enfants, « combien plus le

P
`
ere au ciel donnera-t-il de l’esprit saint », le plus beau

des dons,
`
a ses enfants terrestres qui le lui deman-

dent� ! (Luc 11:11-13 ; Matthieu 7:11).

Que nous enseigne cette illustration sur J
´
ehovah,

Celui « qui enten[d] la pri
`
ere » ? J

´
esus nous invite

`
a voir

en lui un P
`
ere attentionn

´
e qui d

´
esire vivement com-

bler les besoins de ses enfants. Ses adorateurs peu-
vent donc se sentir libres de lui pr

´
esenter les deman-

des de leur cœur. Et sachant qu’il souhaite ce qu’il y a
de mieux pour eux, ils peuvent accepter sa r

´
eponse

en toute confiance, m
ˆ
eme si ce n’est pas celle qu’ils

attendaient�. ˇ

� J
´
esus utilisait souvent l’expression « combien plus » dans ses rai-

sonnements pour
´
etablir un contraste marquant une nette sup

´
eriori-

t
´
e. Un bibliste explique : « Cela signifie que, si A est vrai, B l’est d’au-
tant plus. »

� Pour en savoir plus sur la pri
`
ere, voir le chapitre 17 du livre

Qu’enseigne r
´

eellement la Bible ?, publi
´
e par les T

´
emoins de J

´
eho-

vah.

APPROCHEZ-VOUS DE DIEU

«Continuez
`
a demander,

et on vous donnera »

Dieu d
´
esire vivement satisfaire

les demandes l
´
egitimes

de ceux qui le prient avec foi.

LECTURE PROPOS
´
EE POUR AVRIL :

Luc 7-21
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NO
´
E se redresse et étire ses muscles doulou-

reux. Assis sur une grosse poutre en bois, il se
repose un instant. Il en profite pour contempler
l’immense structure de l’arche. Une odeur irri-
tante de goudron chaud flotte dans l’air ; des bruits
de scie et de marteau résonnent. De sa place, Noé
observe ses fils travailler dur sur l’énorme char-
pente de bois. Cela fait maintenant des dizaines
d’années que ses fils, ses belles-filles et sa chère
épouse s’activent avec lui sur cette construction.
Ils ont déjà fait du chemin, mais il leur reste encore
beaucoup à parcourir !

Autour d’eux, on les prend pour des fous. Plus
l’arche prend forme, plus les gens rigolent à l’idée
que des eaux pourraient recouvrir la terre. Le dé-
luge annoncé par Noé leur semble tellement in-
concevable, ridicule ! Comment un homme peut-il
gâcher sa vie de cette manière ? Et celle des mem-
bres de sa famille en plus ! Mais Jéhovah, le Dieu
de Noé, voit les choses autrement.

On lit dans sa Parole : « Noé marchait avec le
vrai Dieu » (Genèse 6:9). Qu’est-ce que cela veut
dire ? Bien sûr, ils ne marchent pas ensemble au
sens littéral, au ciel ou sur la terre. En fait, Noé
obéit si fidèlement à Dieu et l’aime si profondé-
ment qu’ils sont comme deux amis qui marchent
côte à côte. Des milliers d’années plus tard, la Bi-
ble dira de Noé : « Grâce à [sa] foi il a condamné
le monde » (Hébreux 11:7). En quel sens ? Et que
pouvons-nous apprendre de sa foi ?

UN HOMME DROIT DANS UN MONDE VIOLENT

Le monde dans lequel Noé a grandi s’est ra-
pidement dégradé. Ce monde allait déjà très mal

aux jours de son arrière-grand-père Hénok, qui
lui aussi marchait avec Dieu. Hénok a d’ailleurs
prédit qu’un jour de jugement s’abattrait sur les
méchants. Mais à l’époque de Noé, la méchanceté
est encore bien pire. Aux yeux de Jéhovah, la terre
est complètement pervertie, car elle est remplie de
violence (Genèse 5:22 ; 6:11 ; Jude 14, 15). Com-
ment les choses en sont-elles arrivées là ?

Un drame terrible a eu lieu parmi les fils spiri-
tuels de Dieu, les anges. L’un d’eux s’était déjà re-
bellé contre Jéhovah, devenant ainsi Satan le Dia-
ble. Il avait calomnié Dieu et amené Adam et`
Eve à pécher. Aux jours de Noé, d’autres anges
se sont révoltés contre la domination juste de Jé-
hovah. Abandonnant la position céleste que Dieu
leur avait donnée, ils sont venus sur terre, ont pris
une forme humaine et ont épousé de belles fem-
mes. Ces anges rebelles, orgueilleux et égoı̈stes ont
exercé une influence désastreuse sur les humains
(Genèse 3:1-5 ; 6:1, 2 ; Jude 6, 7).

De plus, ces unions contre nature ont donné
naissance à des êtres hybrides d’une taille et
d’une force extraordinaires. La Bible les appelle
les Nephilim, ce qui signifie littéralement « Tom-
beurs », « Ceux qui font tomber les autres ». Ces
brutes tyranniques ont aggravé l’état d’esprit mé-
chant et violent de l’époque. Au final, le Créa-
teur a constaté que « la méchanceté de l’homme
était abondante sur la terre et que toute inclina-
tion des pensées de son cœur n’était toujours que
mauvaise ». Il a alors décidé qu’il détruirait les hu-
mains méchants dans un délai de 120 ans (Genèse
6:3-5).

IMITEZ LEUR FOI � NO
´
E

Il « marchait
avec le vrai Dieu »



Vous imaginez-vous élever une famille dans un
tel monde ? Eh bien, c’est ce que Noé a fait. Il a
d’abord trouvé une bonne épouse. Alors qu’il avait
plus de 500 ans�, ils ont eu trois fils : Sem, Cham et
Japhet. Ensemble, il a fallu qu’ils protègent leurs
enfants des influences dangereuses qui les entou-
raient. Les garçons ont tendance à admirer les
« hommes forts » et les « hommes de renom ».
Tout le portrait des Nephilim ! Noé et sa femme
pouvaient difficilement empêcher que leurs en-
fants entendent parler de certains exploits de ces
géants. Ils pouvaient par contre leur enseigner les
belles vérités concernant Jéhovah, qui déteste la
méchanceté. Il fallait les aider à comprendre que la
violence et la rébellion attristent Jéhovah (Genèse
6:6).

Aujourd’hui, les parents peuvent facilement se
mettre à la place de Noé et de sa femme. No-
tre monde aussi baigne dans la violence et la ré-
bellion. Même les divertissements pour enfants
en sont saturés. Les parents avisés font tout pour
combattre de telles influences. Comment ? En ai-
dant leurs enfants à connaı̂tre Jéhovah, le Dieu
de paix qui un jour éliminera la violence (Psaume
11:5 ; 37:10, 11). Il est possible d’aider vos enfants à
résister au mal ! Noé et sa femme ont réussi. Leurs
garçons sont devenus des hommes bons. Ils se
sont mariés à des femmes qui désiraient elles aussi
mettre le vrai Dieu, Jéhovah, à la première place
dans leur vie.

�
`

A l’époque, les gens vivaient beaucoup plus longtemps que
nous. Pourquoi ? C’est apparemment parce qu’ils étaient encore
proches de la perfection qu’Adam et

`
Eve avaient perdue. Ils avaient

donc bien plus de vitalité que nous.

« FAIS-TOI UNE ARCHE »

La vie de Noé bascule du jour au lendemain. Jé-
hovah annonce à son serviteur bien-aimé qu’il a
l’intention de supprimer le monde méchant. Il lui
donne cet ordre : « Fais-toi une arche en bois d’ar-
bres résineux » (Genèse 6:14).

Contrairement à ce qu’on pourrait penser, cette
arche n’est pas un bateau. Elle n’a ni proue ni
poupe, ni quille ni gouvernail ; elle n’a pas non
plus de coque arrondie. C’est juste un énorme cof-
fre, une immense boı̂te. Jéhovah donne à Noé les
dimensions précises de l’arche et des indications
sur sa structure. Il lui ordonne aussi de l’enduire
de goudron à l’intérieur comme à l’extérieur. Pour-
quoi ? « Voici que j’amène le déluge des eaux sur la
terre [...], explique Jéhovah. Tout ce qui est sur la
terre expirera. » Il ajoute : « Tu devras entrer dans
l’arche, toi, tes fils, ta femme et les femmes de tes
fils avec toi. » Noé doit aussi embarquer toutes sor-
tes d’animaux. En effet, seuls ceuxqui se trouvent à
l’intérieur de l’arche survivront ! (Genèse 6:17-20).

Noé se trouve face à une tâche gigantesque : l’ar-
che mesure environ 133 mètres de long, 22 mè-
tres de large et 13 mètres de haut. Des dimen-
sions record dans la construction de navires en
bois, encore aujourd’hui ! Noé recule-t-il devant
cette mission ? Se plaint-il de la difficulté qu’elle
représente ? Essaie-t-il de modifier certaines cho-
ses pour se faciliter la tâche ? La Bible répond :
« Noé se mit à faire selon tout ce que Dieu lui avait
ordonné. Ainsi fit-il, exactement » (Genèse 6:22).

Le travail dure des dizaines d’années, peut-être
40 ou 50 ans. Il faut abattre des arbres, traı̂ner des
troncs, les couper et les tailler en poutres avant de

Il a fallu que
No

´
e et sa femme

prot
`
egent

leurs enfants
d’influences
dangereuses.
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les assembler. L’arche dispose de trois ponts, ou
étages, de plusieurs compartiments et d’une porte
sur le côté. Elle comporte apparemment des fenê-
tres tout autour, près du toit. Celui-ci est sans doute
légèrement pointu au milieu, ce qui permet à l’eau
de s’écouler de chaque côté (Genèse 6:14-16).

Les années passent, et l’arche prend forme.
Noé doit sûrement apprécier le soutien de sa fa-
mille ! Mais il y a un aspect de sa mission qui est
peut-être encore plus difficile que la construction
elle-même. La Bible déclare que Noé est un « pré-
dicateur de justice » (2 Pierre 2:5). Il avertit coura-
geusement ses contemporains qu’une destruction
va bientôt venir sur eux. Comment réagissent-ils ?
Jésus dira plus tard à leur sujet : « Ils n’ont pas été
attentifs. » Il précisera aussi que les gens étaient
tellement pris par leurs occupations quotidiennes
— manger, boire et se marier — qu’ils n’ont pas
tenu compte de la prédication de Noé (Matthieu
24:37-39). Beaucoup, sans doute, se moquent de
lui et de sa famille ; peut-être même que certains le
menacent et s’opposent violemment à lui.

Noé et sa famille tiennent bon. Leur priorité,
c’est la construction de l’arche. Le monde dans le-
quel ils vivent considère qu’ils font fausse route
et perdent leur temps. Malgré tout, ils accom-
plissent fidèlement leur mission. Leur foi est un
excellent exemple pour les familles chrétiennes
d’aujourd’hui. En effet, nous vivons ce que la Bi-
ble appelle « les derniers jours » du monde actuel
(2 Timothée 3:1). Jésus a d’ailleurs comparé notre
époque à celle de Noé. Quand des chrétiens prê-
chent le Royaume de Dieu, beaucoup se montrent
indifférents, se moquent d’eux ou même les per-
sécutent. Ces chrétiens peuvent alors se souvenir
que Noé aussi est passé par là...

« ENTRE DANS L’ARCHE »

Des dizaines d’années plus tard, la construc-
tion de l’arche touche à sa fin. Alors que Noé a
bientôt 600 ans, il subit la perte de plusieurs êtres
chers. D’abord son père, Lamek�. Puis, cinq ans

� Lamek a appelé son fils Noé, ce qui veut probablement dire
« Repos » ou « Consolation ». Il a prophétisé que Noé, conformé-
ment à la signification de son nom, guiderait l’humanité vers un re-
pos. Ce repos soulagerait les humains de la peine qu’ils avaient à
cultiver un sol maudit (Genèse 5:28, 29). Lamek est mort avant que
cette prophétie se réalise.

après, son grand-père Methoushélah. Celui-ci dé-
cède à l’âge de 969 ans, la plus longue durée de vie
rapportée dans la Bible (Genèse 5:27). Lamek et
Methoushélah ont été contemporains du premier
homme, Adam.

La même année, le patriarche Noé reçoit un
nouvel ordre de la part de Jéhovah : « Entre dans
l’arche, toi et toute ta maisonnée. » Il doit aussi
embarquer des animaux de toutes sortes : sept
représentants de chaque espèce pure, convenant
aux sacrifices, et deux représentants de chaque es-
pèce impure (Genèse 7:1-3).

Quel spectacle inoubliable ! De tous horizons,
ils arrivent par centaines ! Certains trottent, d’au-
tres volent ou sautent, sans compter ceux qui ram-
pent ou se dandinent. Noé et sa famille ont de-
vant eux une diversité époustouflante de tailles,
de formes, mais aussi de comportements. Inutile
d’imaginer un pauvre Noé en train de batailler ou
de chercher à attraper et à amadouer tous ces ani-
maux sauvages pour les faire monter à bord ! Le ré-
cit dit que les animaux « entrèrent vers Noé dans
l’arche » (Genèse 7:9, Bible de l’Épée).

Certains pourraient se demander : « Mais com-
ment cela a-t-il pu se faire ? Et comment tous ces
animaux ont-ils pu vivre ensemble en paix dans
un espace aussi limité ? » D’après vous, Jého-
vah, le Créateur de l’univers, n’a-t-il pas le pouvoir
de maı̂triser les animaux qu’il a créés ? Ne peut-
il pas les apprivoiser ou les rendre dociles si né-
cessaire ? Rappelez-vous que c’est Jéhovah qui a
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ouvert en deux la mer Rouge. Une fois, il a même
immobilisé le soleil. Pourquoi n’aurait-il pas pu ac-
complir tout ce qui est décrit dans le récit concer-
nant Noé ? Non seulement il le pouvait, mais il l’a
fait !

Bien sûr, Dieu aurait très bien pu sauver les
animaux d’une autre manière. Mais dans sa sa-
gesse, il a choisi une solution qui nous rappelle
la mission qu’il avait confiée aux humains à l’ori-
gine : prendre soin de toutes les créatures vivan-
tes de la terre (Genèse 1:28). Aujourd’hui, beau-
coup de parents utilisent l’histoire de Noé pour
enseigner à leurs enfants que Jéhovah accorde de
la valeur à ses créatures, les humains comme les
animaux.

Jéhovah prévient Noé qu’il déclenchera le Dé-
luge dans sept jours. Commence alors une se-
maine très intense pour toute la famille. Imagi-
nez : il faut installer tous les animaux à leur place,
ranger leur nourriture et charger les affaires de la
famille à bord. L’épouse de Noé et ses trois bel-
les-filles sont peut-être tout particulièrement occu-
pées à aménager un espace habitable à bord de
l’arche.

Comment réagissent les gens autour d’eux ? Ils
continuent de ne « pas [être] attentifs », alors qu’il
est évident que Jéhovah bénit les efforts de Noé.
Ils ont forcément remarqué ces animaux qui arri-
vent de toutes parts pour entrer dans l’arche. Mais
leur indifférence ne devrait pas nous surprendre.
De nos jours aussi, les gens ne prêtent aucune at-

tention aux preuves évidentes indiquant que nous
vivons les derniers jours du monde actuel. Et
comme l’a annoncé l’apôtre Pierre, des moqueurs
essaient de ridiculiser ceux qui tiennent compte
des avertissements de Dieu (2 Pierre 3:3-6). Noé et
sa famille ont sûrement vécu la même chose.

Quand les moqueries cessent-elles pour eux ?
Selon le récit, après que Noé est entré dans l’arche
avec sa famille et les animaux, « Jéhovah ferm[e] la
porte derrière lui ». S’il y a des moqueurs à proxi-
mité, cette intervention divine les fait taire. Si-
non, c’est la pluie qui s’en charge. Et pour pleu-
voir, il pleut ! Et ça continue de tomber, tomber,
tomber... jusqu’à ce que la terre soit recouverte
par les eaux, comme Jéhovah l’a annoncé (Genèse
7:16-21).

Jéhovah prend-il plaisir à la mort de ces gens
méchants ? Pas du tout ! (

´
Ezékiel 33:11). Il leur a

d’ailleurs largement donné la possibilité de chan-
ger et de faire ce qui est juste. Mais le pouvaient-
ils vraiment ? La vie de Noé prouve que oui. Il
a montré qu’il est possible de marcher avec Jé-
hovah, c’est-à-dire de lui obéir en tout, et ainsi
d’être sauvé. Voilà comment sa foi « a condamné le
monde » ; elle a dévoilé au grand jour la méchan-
ceté de sa génération. Sa foi l’a gardé en vie, lui
et sa famille. Si vous imitez la foi de Noé, vous
pourrez être sauvé, vous et ceux que vous aimez.

`
A

l’exemple de Noé, vous pouvez marcher avec Jého-
vah Dieu comme avec un ami. Et cette amitié peut
durer éternellement !

M
ˆ
eme s’il

´
etait

´
evident que J

´
ehovah b

´
enissait No

´
e, les gens se moquaient de lui et refusaient de l’

´
ecouter.
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Est-il possible
de comprendre la Bible ?
La Bible est la Parole de Dieu. C’est comme une
lettre d’un p

`
ere plein d’amour (2 Timoth

´
ee 3:16).

Dans la Bible, Dieu explique comment nous pou-
vons lui plaire, pourquoi il permet la m

´
echancet

´
e

et ce qu’il va bient
ˆ
ot faire pour les humains. Mais

des enseignants religieux ont tordu le sens de la Bi-
ble ; en cons

´
equence, beaucoup de personnes pen-

sent qu’elles n’arriveront jamais
`
a la comprendre

(Actes 20:29, 30).

J
´
ehovah Dieu veut que nous connaissions la

v
´
erit

´
e

`
a son sujet. C’est pourquoi il nous a donn

´
e

un livre qu’il est possible de comprendre (lire
1 Timoth

´
ee 2:3, 4).

Comment pouvez-vous
comprendre la Bible ?
J

´
ehovah ne nous a pas seulement donn

´
e la Bible, il

nous a aussi donn
´
e les moyens de la comprendre. Il

a envoy
´
e J

´
esus enseigner les humains (Luc 4:16-

21). J
´
esus citait les Saintes

´
Ecritures et aidait ses

auditeurs
`
a en saisir le sens (lire Luc 24:27, 32, 45).

J
´
esus a

´
etabli la congr

´
egation chr

´
etienne pour

continuer cette œuvre d’enseignement (Matthieu
28:19, 20). Aujourd’hui, ses disciples aident les per-
sonnes

`
a comprendre ce que la Bible enseigne sur

Dieu. Si vous d
´
esirez comprendre la Bible, les T

´
e-

moins de J
´
ehovah seront heureux de vous apporter

leur aide (lire Actes 8:30, 31).

QUESTIONS BIBLIQUES

D
´
ECOUVREZ D’AUTRES

« QUESTIONS BIBLIQUES » EN LIGNE

Pour plus de renseignements,
consulter le chapitre 2 du livre ci-contre,

publi
´
e par les T

´
emoins de J

´
ehovah.

s
T

´
el

´
echargez gratuitement

cette revue et des
num

´
eros pr

´
ec

´
edents.

Retrouvez des articles
et des activit

´
es pour

parents, ados et enfants.

Lisez la Bible en ligne
(une cinquantaine
de langues disponibles).
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