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ALORS que la fin des « derniers jours » approche, nous ren-
controns peut-être de grandes difficultés (2 Tim. 3:1). Par
exemple, dans un pays d’Afrique de l’Ouest, des violences et
des troubles sociaux ont éclaté après des élections. Pendant
plus de six mois, nos frères et sœurs qui vivaient dans la zone
des combats n’ont pas pu se déplacer librement. Qu’est-ce qui
les a aidés à surmonter toutes ces difficultés ? Certains d’entre
eux ont pu trouver refuge chez leurs compagnons qui habi-
taient dans une région plus sûre. Un frère a raconté : « Dans
cette situation, j’étais content d’être entouré d’amis. Nous
pouvions nous encourager les uns les autres. »

2 Quand la « grande tribulation » commencera, nous appré-
cierons d’avoir autour de nous des amis, des personnes qui
nous aiment (Rév. 7:14). Il est donc très important de nouer
dès maintenant des liens d’amitié solides avec nos frères et
sœurs (lire 1 Pierre 4:7, 8). Grâce à l’aide de ses amis, Jéré-
mie a survécu à la période qui a précédé la destruction de Jé-
rusalem�. Son exemple peut donc nous être très utile. Com-
ment l’imiter ?

CE QUE L’EXEMPLE DE J
´
ER

´
EMIE T’APPREND

3 Pendant au moins 40 ans, Jérémie a vécu au milieu d’un
peuple infidèle à Dieu.

`
A Anatoth, sa ville d’origine, certains

de ses voisins, et peut-être aussi des membres de sa famille, ne

� Dans le livre de Jérémie, les évènements ne sont pas présentés dans l’ordre
chronologique.

1-2. D’après 1 Pierre 4:7, 8, qu’est-ce qui peut nous aider à endurer ?
3. a) Qu’est-ce qui aurait pu pousser Jérémie à s’isoler ? b) Qu’a ré-
vélé Jérémie à son secrétaire, Baruch, et avec quel résultat ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 44

Noue des amitiés solides
avant que la fin arrive

« Un véritable ami témoigne son amour en tout temps »
(PROV. 17:17).

CANTIQUE 101
Œuvrons dans l’unité

APERÇU

Alors que la fin approche,
nous avons tous besoin
de renforcer nos liens
avec nos compagnons
chrétiens. Dans cet arti-
cle, nous verrons ce que
nous apprend l’exemple
de Jérémie. Nous verrons
aussi que, si nous nouons
des amitiés étroites avec
nos frères et sœurs
aujourd’hui, cela nous
aidera dans les moments
difficiles à venir.
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pratiquaient plus le culte pur (Jér. 11:21 ;
12:6). Toutefois, il n’a pas cherché à s’iso-
ler. Il a plutôt exprimé ce qu’il ressentait à
son fidèle secrétaire, Baruch — et à nous
également, puisque ses paroles ont été rap-
portées dans son livre (Jér. 8:21 ; 9:1 ; 20:14-
18 ; 45:1). Comme nous pouvons l’imagi-
ner, à mesure que Baruch écrivait l’histoire
pleine de rebondissements de Jérémie, ils
ont développé une affection et un respect
profonds l’un pour l’autre (Jér. 20:1, 2 ;
26:7-11).

4 Durant de nombreuses années, Jérémie
a averti avec courage les Israélites de ce qui
allait arriver à Jérusalem (Jér. 25:3). Puis
Jéhovah lui a demandé d’écrire ses avertis-
sements dans un rouleau ; une fois de plus, il
voulait essayer de faire comprendre aux Is-
raélites qu’ils devaient se repentir (Jér. 36:1-
4). Tandis que Jérémie et Baruch ont co-

4. Quelle tâche Jéhovah a-t-il confiée à Jérémie,
et comment cette tâche a-t-elle renforcé l’amitié
de Jérémie et de Baruch ?

opéré étroitement pour réaliser cette tâche,
qui a dû durer plusieurs mois, ils ont sans
doute eu des conversations qui ont fortifié
leur foi.

5 Le moment est ensuite venu de faire
connaı̂tre le message que le rouleau
contenait. Il a alors fallu que Jérémie fasse
confiance à son ami Baruch, car c’est lui qui
avait été chargé de lire le rouleau au peu-
ple (Jér. 36:5, 6). Baruch a accompli cette
mission dangereuse avec courage. Il est allé
dans la cour du Temple et a fait ce que Jéré-
mie lui avait demandé. Imagine comme Jé-
rémie a dû être fier de lui ! (Jér. 36:8-10).
Les princes de Juda ont entendu parler de ce
que Baruch avait fait, et ils lui ont ordonné
de venir leur lire le rouleau ! (Jér. 36:14, 15).
Ils ont décidé de rapporter au roi Joachim
les paroles de Jérémie. Comme ils avaient
une certaine estime pour Baruch, ils lui ont
dit : « Allez vous cacher, toi et Jérémie, et ne

5. Pourquoi disons-nous que Baruch a été un vrai
ami pour Jérémie ?

Pendant la « grande tribulation », nous aurons besoin d’amis proches
(voir le paragraphe 2).
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dites à personne où vous êtes » (Jér. 36:16-
19). C’était un très bon conseil !

6 Quand il a entendu les paroles de Jéré-
mie, le roi Joachim s’est mis en colère : il a
brûlé le rouleau et a ordonné l’arrestation de
Jérémie et de Baruch ! Mais Jérémie ne s’est
pas laissé intimider. Il a pris un autre rou-
leau, l’a donné à Baruch et lui a de nouveau
dicté le message de Jéhovah. Baruch a ainsi
réécrit « toutes les déclarations que conte-
nait le rouleau que le roi Joachim de Juda
avait brûlé au feu » (Jér. 36:26-28, 32).

7 Deux personnes qui traversent ensem-
ble des moments difficiles se rapprochent
souvent beaucoup l’une de l’autre. Jérémie
et Baruch ont travaillé longtemps ensemble
pour remplacer le rouleau qui avait été dé-
truit par le méchant roi Joachim. Nous pou-
vons donc facilement imaginer que, pendant
cette période, chacun a de plus en plus ap-
précié les qualités de l’autre. Que devons-
nous faire pour nouer des amitiés aussi soli-
des que celle de Jérémie et de Baruch ?

UNE COMMUNICATION
`
A CŒUR OUVERT

EST ESSENTIELLE
8 Nous trouvons peut-être difficile d’ou-

vrir notre cœur à d’autres parce que, dans
le passé, quelqu’un nous a blessés (Prov.
18:19, 24). Ou bien nous estimons que
nous n’avons pas assez de temps et d’éner-
gie pour nouer des amitiés étroites. Tou-

6. Comment Jérémie et Baruch ont-ils réagi face à
l’opposition ?
7. Tandis que Jérémie et Baruch travaillaient en-
semble, que s’est-il probablement passé ?
8. Qu’est-ce qui pourrait nous empêcher de nouer
des amitiés étroites, et pourquoi ne devrions-nous
pas penser que nous n’y arriverons jamais ?

tefois, nous ne devrions pas penser que
nous n’y arriverons jamais. Si nous voulons
que nos frères et sœurs soient à nos cô-
tés quand nous rencontrerons des épreuves,
nous devons apprendre dès maintenant à
leur faire confiance et à leur dire ce que nous
pensons et ressentons. C’est indispensable
pour nouer des amitiés véritables (1 Pierre
1:22).

9 Jésus a montré à ses amis qu’il leur
faisait confiance en communiquant ouver-
tement avec eux (Jean 15:15). Nous pou-
vons l’imiter en parlant aux autres de nos
joies, de nos inquiétudes et de nos décep-
tions. Quand quelqu’un te parle, écoute-
le attentivement. Tu te rendras alors peut-
être compte que vous avez des objectifs
communs et que vous pensez ou ressen-
tez la même chose. Prenons l’exemple de
Cindy, une sœur de 29 ans. Elle est deve-
nue l’amie d’une pionnière de 67 ans ap-
pelée Marie-Louise. Cindy et Marie-Louise

9. a) Comment Jésus a-t-il montré à ses amis
qu’il leur faisait confiance ? b) Comment une com-
munication ouverte peut-elle t’aider à avoir des re-
lations plus étroites avec les autres ? Donne un
exemple.

Des amis proches prêchent ensemble,
se pardonnent l’un à l’autre et aident
leurs frères et sœurs en difficulté
(voir les paragraphes 10, 16 et 18).
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prêchent ensemble tous les jeudis matin et
parlent librement de différents sujets. Cindy
explique : « Avoir des conversations profon-
des avec mes amis m’aide non seulement à
mieux les connaı̂tre, mais aussi à mieux les
comprendre. » Pour qu’une amitié se forme,
une atmosphère chaleureuse et une com-
munication à cœur ouvert sont indispen-
sables. Comme Cindy, si tu t’efforces vrai-
ment d’avoir des conversations chaleureuses
et ouvertes avec les autres, ton amitié avec
eux ne peut que grandir (Prov. 27:9).

COLLABORE AVEC TES COMPAGNONS
10 Comme le cas de Jérémie et de Baruch

nous l’a montré, quand nous collaborons
avec nos compagnons, nous avons l’occa-
sion d’observer leurs qualités attachantes,
nous apprenons d’eux et nous nous rap-
prochons d’eux (lire Proverbes 27:17). Par
exemple, quand tu prêches avec l’un de tes
compagnons, que ressens-tu en l’entendant
défendre sa foi avec courage ou parler de Jé-
hovah et de son projet avec conviction et

10. D’après Proverbes 27:17, que se passe-t-il
quand nous collaborons avec nos compagnons ?

sincérité ? Sans doute que tu te sens encore
plus proche de lui.

11 Examinons deux exemples qui montrent
que participer au ministère chrétien nous
rapproche les uns des autres. Adeline, une
sœur de 23 ans, a demandé à Candice, une
de ses amies, de prêcher avec elle dans un
territoire rarement parcouru. « Nous avions
envie d’être plus motivées et d’aimer da-
vantage la prédication, dit-elle. Nous avions
toutes les deux besoin d’être boostées spiri-
tuellement. » Qu’est-ce que leur collabora-
tion leur a apporté ? Adeline répond : « En
fin de journée, nous parlions de ce que nous
ressentions, de ce qui nous avait touchées
dans nos conversations avec les gens et du
sentiment que nous avions d’avoir été gui-
dées par Jéhovah. Nous aimions toutes les
deux ces discussions profondes, et cela nous
a permis d’apprendre à nous connaı̂tre en-
core mieux. »

12 Laı̈la et Marianne, deux sœurs célibatai-
res de France, sont allées prêcher cinq se-
maines à Bangui, la capitale très animée de

11-12. Comment la prédication peut-elle nous ai-
der à renforcer nos amitiés ? Donne un exemple.



la Centrafrique. Laı̈la raconte : « Marianne
et moi avons rencontré des difficultés, mais
grâce à une bonne communication et à un
amour sincère, notre amitié s’est renforcée.
J’ai pu observer la faculté d’adaptation de
Marianne, son amour pour les gens et son
implication dans le ministère. Mon admi-
ration pour elle a beaucoup grandi. » Tu
n’as pas besoin d’aller vivre dans un autre
pays pour connaı̂tre ces bénédictions. Cha-
que fois que tu prêches dans le territoire de
ton assemblée avec l’un de tes compagnons,
tu as l’occasion d’apprendre à mieux le con-
naı̂tre et de fortifier les liens d’amitié qui
vous unissent.

CONCENTRE-TOI SUR LES QUALIT
´
ES

DE TES AMIS ET PARDONNE-LEUR
13 Quand nous collaborons étroitement

avec nos frères et sœurs, nous remarquons
leurs points forts, mais parfois aussi leurs
points faibles. Qu’est-ce qui peut nous aider
à réagir de la bonne façon ? Examinons de
nouveau l’exemple de Jérémie. Qu’a-t-il fait
pour continuer à voir ce qu’il y avait de bien
chez les autres et pour passer sur leurs im-
perfections ?

14 Jérémie a écrit le livre qui porte son
nom, et c’est probablement lui aussi qui a
écrit les livres de la Bible appelés 1 et 2 Rois.
Cette tâche lui a sans aucun doute rappelé à
quel point Jéhovah est miséricordieux en-
vers les humains, qui sont imparfaits. Par
exemple, il a pu méditer sur ce qui est arrivé
au roi Achab. Jéhovah n’a pas fait venir le
malheur sur sa famille tant qu’il était en vie
parce qu’il s’était repenti de ses mauvaises
actions (1 Rois 21:27-29). Jérémie a aussi pu
méditer sur le pardon que Jéhovah a ac-
cordé à Manassé quand il s’est repenti —
alors qu’il avait offensé Dieu en faisant en-

13. Quand nous collaborons étroitement avec nos
frères et sœurs, que risquons-nous de remarquer ?
14. Qu’est-ce que Jérémie a appris sur Jéhovah,
et comment cela l’a-t-il aidé ?

core plus de mauvaises choses qu’Achab !
(2 Rois 21:16, 17 ; 2 Chron. 33:10-13). Ces ré-
cits ont dû aider Jérémie à imiter la patience
et la miséricorde de Dieu dans ses relations
avec ses amis proches (Ps. 103:8, 9).

15 Pense par exemple à la réaction de Jé-
rémie quand Baruch s’est temporairement
laissé distraire de sa mission. Au lieu de lais-
ser tomber son ami, il l’a aidé en lui trans-
mettant le message de Dieu, qui était plein
de bonté mais aussi très franc (Jér. 45:1-
5). Quelles leçons pouvons-nous tirer de cet
épisode biblique ?

16 ´
Evidemment, nous ne pouvons pas at-

tendre la perfection de nos frères et sœurs.
Après être devenu ami avec quelqu’un, tu
dois faire des efforts pour entretenir cette
nouvelle amitié. Si ton ami a commis une er-
reur, il te faudra peut-être lui donner un
conseil biblique plein de bonté mais aussi
très franc (Ps. 141:5). Et s’il t’a blessé, tu de-
vras lui pardonner, puis veiller à ne pas re-
parler de ce qui s’est passé (lire Proverbes
17:9). Comme l’époque que nous vivons est
difficile à supporter, il est indispensable de
nous concentrer sur les points forts de nos
frères et sœurs, et non sur leurs points fai-
bles ! Alors, les liens qui nous unissent à
eux se renforceront. Et rappelons-nous que,
pendant la grande tribulation, nous aurons
besoin d’amis proches.

SOIS UN AMI FID
`
ELE

17 Le prophète Jérémie a été un vérita-
ble ami dans les moments de détresse. Il l’a
par exemple été pour

´
Ebed-Mélek, un fonc-

tionnaire du palais du roi.
´
Ebed-Mélek lui a

15. Comment Jérémie a-t-il imité la patience de
Jéhovah quand Baruch s’est laissé distraire de sa
mission ?
16. Comme le montre Proverbes 17:9, que devons-
nous faire pour entretenir nos amitiés avec nos frè-
res et sœurs ?
17. Pourquoi disons-nous que Jérémie a été un vé-
ritable ami dans les moments de détresse ?
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sauvé la vie en le faisant sortir d’une citerne
pleine de boue, mais ensuite, il a eu peur
d’être maltraité par les princes. Quand Jéré-
mie l’a appris, il n’est pas resté sans rien
faire. Il n’a pas juste espéré que son ami s’en
sorte tout seul d’une façon ou d’une autre.
Même s’il était en prison, il a fait ce qu’il
pouvait : il a communiqué à son ami la pro-
messe rassurante de Jéhovah (Jér. 38:7-13 ;
39:15-18).

18 Aujourd’hui, nos frères et sœurs sont
confrontés à toutes sortes d’épreuves. Par
exemple, beaucoup souffrent à cause de
catastrophes naturelles ou provoquées par
l’homme. Quand de telles catastrophes se
produisent, certains d’entre nous peuvent
accueillir leurs compagnons en difficulté
chez eux. D’autres peuvent leur apporter
une aide financière. Mais tous, nous pou-
vons demander à Jéhovah de les aider. De
plus, quand nous apprenons qu’un compa-
gnon est découragé, nous ne savons peut-
être pas quoi dire ni quoi faire. Mais tous,
nous pouvons lui apporter notre aide de
bien des façons. Par exemple, nous pou-
vons nous arranger pour passer un moment
avec lui, l’écouter avec compassion, et lui
lire notre verset biblique préféré (Is. 50:4).

18. D’après Proverbes 17:17, que devons-nous
faire quand un de nos compagnons traverse des
moments difficiles ?

Le plus important, c’est d’être là pour nos
amis quand ils ont besoin de nous (lire Pro-
verbes 17:17).

19 Nous devons être bien décidés à nouer
et à entretenir des amitiés solides avec nos
frères et sœurs dès maintenant. Pourquoi ?
Parce que nos ennemis essaieront de nous
diviser en répandant des mensonges et de
fausses informations. Ils vont essayer de
nous pousser à nous opposer les uns aux au-
tres. Mais ils n’y arriveront pas. Ils seront in-
capables de nous faire perdre notre amour
pour nos frères. Quoi qu’ils fassent, ils ne
parviendront pas à briser les amitiés que
nous aurons nouées. Elles dureront non seu-
lement jusqu’à la fin du monde actuel, mais
pour toujours !

19. Si nous nouons des amitiés solides dès main-
tenant, comment cela nous aidera-t-il dans l’ave-
nir ?
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DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 3 :
Cette scène représente ce qui pourrait se passer
durant la « grande tribulation » : Plusieurs frères
et sœurs se sont réfugiés dans un grenier.

ˆ
Etre

ensemble durant cette période très difficile leur
procure du réconfort. Pages 4-5 : Ces mêmes frè-
res et sœurs ont noué des amitiés solides bien
avant le début de la grande tribulation.

COMMENTCES DIFF
´
ERENTES CHOSES PEUVENT-ELLES NOUS AIDER

`
A NOUER DES AMITI

´
ES SOLIDES ?

˛ Une communication
à cœur ouvert.

˛ Participer au ministère
avec nos compagnons.

˛ Nous aider les uns les autres
dans les moments difficiles.

CANTIQUE 24
Venez à la montagne de Jéhovah !



« CHAQUE fois que je repense à l’épreuve que j’ai traversée,
je me dis que je ne suis pas arrivé à l’affronter par mes propres
forces. » Beaucoup ont ce sentiment. Est-ce, toi aussi, ce que
tu ressens ? Tu as peut-être dû te battre contre une maladie
grave ou surmonter le chagrin causé par la mort d’un être
aimé. En y repensant, tu te dis que, si tu as été capable d’en-
durer jour après jour, c’est uniquement parce que l’esprit
saint de Jéhovah t’a donné la « puissance qui dépasse la nor-
male » (2 Cor. 4:7-9).

2 L’esprit saint nous aide aussi à résister à l’influence du
monde méchant dans lequel nous vivons (1 Jean 5:19). En-
fin, il nous permet de lutter contre « les forces spiri-
tuelles méchantes » (Éph. 6:12). Dans cet article, nous
examinerons d’abord deux des façons dont il nous aide
à endurer toutes ces difficultés, puis nous verrons ce que
nous devons faire pour bénéficier le plus possible de son
soutien.

L’ESPRIT SAINT NOUS DONNE DE LA FORCE
3 L’esprit saint de Jéhovah nous donne la force d’assumer

nos responsabilités malgré nos épreuves. L’apôtre Paul savait
que, s’il était capable de continuer à servir Dieu malgré ses dif-
ficultés, c’était parce qu’il comptait sur la « puissance du
Christ » (2 Cor. 12:9). Pendant son deuxième voyage mission-
naire, il a passé beaucoup de temps à prêcher, mais il a aussi dû
travailler pour couvrir ses dépenses. À Corinthe, il a vécu chez
Aquilas et Priscille, qui étaient fabricants de tentes. Comme
Paul était du même métier, il travaillait certains jours avec eux

1-2. a) Qu’est-ce qui nous aide à endurer jour après jour ? Explique.
b) De quoi parlerons-nous dans cet article ?
3. Quel est un des moyens que Jéhovah utilise pour nous aider à endu-
rer ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 45

L’esprit saint nous aide :
comment ?

« Pour toutes choses, j’ai de la force grâce
à celui qui me donne de la puissance » (PHIL. 4:13).

CANTIQUE 104
Père, donne-moi
ton esprit saint

APERÇU

Cet article montre com-
ment l’esprit saint nous
aide à endurer. Il explique
aussi ce que nous devons
faire pour bénéficier plei-
nement de son aide.
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(Actes 18:1-4). L’esprit saint lui a donné la
force et de travailler et de prêcher.

4 (Lire 2 Corinthiens 12:7b-9.) Comme
il le dit dans ces versets, Paul avait une
« épine dans la chair ». Que faut-il compren-
dre par là ? Si tu avais une épine enfoncée
dans ta chair, tu aurais trèsmal. Paul voulait
donc dire qu’il affrontait une épreuve per-
sonnelle qui le faisait beaucoup souffrir. Il a
précisé que cette épreuve était comme un
« ange de Satan » qui le ‘frappait sans cesse’.
Satan et les démons n’étaient sans doute
pas directement à l’origine de l’épreuve de
Paul ; ce n’était probablement pas eux qui
lui avaient enfoncé cette épine dans la chair.
Mais quand ils ont remarqué son « épine », il
est probable qu’ils n’aient eu qu’une envie :
l’enfoncer davantage pour qu’il souffre en-
core plus. Qu’a fait Paul ?

5 Au début, Paul voulait être débarrassé
de son « épine ». Il a reconnu : « Trois fois,
j’ai supplié le Seigneur [Jéhovah] de m’en-
lever cette épine. » Mais malgré ses prières,
Jéhovah ne la lui a pas enlevée. Cela signi-
fie-t-il que Jéhovah n’a pas répondu à ses
prières ? Pas du tout. Il y a répondu ! Il n’a
pas mis fin au problème, mais il a donné à
Paul la force de l’endurer. Il lui a dit : « Ma
puissance est en train d’être rendue parfaite
dans ta faiblesse » (2 Cor. 12:8, 9). Et grâce
à son aide, Paul a pu garder sa joie et sa paix
intérieure ! (Phil. 4:4-7).

6 T’est-il déjà arrivé, comme Paul, de sup-
plier Jéhovah pour qu’il te délivre d’une
épreuve ? Si, malgré tes nombreuses prières
sincères, le problème a duré, ou s’est même
aggravé, t’es-tu demandé si Jéhovah était

4. Selon 2 Corinthiens 12:7b-9, quel problème Paul
avait-il ?
5. Comment Jéhovah a-t-il répondu aux prières de
Paul ?
6. a) Comment Jéhovah répond-il parfois à nos
prières ? b) Quelles pensées tirées des versets
donnés en référence dans le paragraphe te don-
nent de la force ?

mécontent de toi ? Si oui, pense à l’exemple
de Paul. Tout comme Jéhovah a répondu à
ses prières, il répondra sans aucun doute aux
tiennes ! Il ne fera peut-être pas disparaı̂tre
ton épreuve, mais au moyen de son esprit
saint, il te donnera la force dont tu as besoin
pour l’endurer (Ps. 61:3, 4). Tu seras peut-
être ‘jeté à terre’, mais Jéhovah ne t’aban-
donnera pas (2 Cor. 4:8, 9 ; Phil. 4:13).

L’ESPRIT SAINT NOUS AIDE`
A ALLER DE L’AVANT

7 De quelle autre façon l’esprit saint nous
aide-t-il ? Comme un vent favorable sur
une mer agitée, l’esprit saint nous permet
d’avancer malgré les tempêtes de la vie jus-
qu’à ce que nous arrivions à bon port, dans
le monde nouveau promis par Dieu.

8 Étant pêcheur de métier, l’apôtre Pierre
connaissait bien la navigation. C’est sans
doute pour cela que, pour parler de la fa-
çon dont l’esprit saint agit, il a utilisé une
expression qui a manifestement un rapport
avec la navigation. Il a écrit : « La prophé-
tie n’a jamais été apportée par la volonté
de l’homme, mais c’est poussés par l’esprit
saint que des hommes ont parlé de la part de
Dieu. » Le mot grec rendu par « poussés »
signifie littéralement « portés » (2 Pierre
1:21 ; note).

9 En utilisant l’expression « poussés par
l’esprit saint », quelle image mentale Pierre
voulait-il susciter chez ses lecteurs ? Luc, le
rédacteur des Actes, a utilisé une forme du
même mot grec pour parler d’un bateau qui,
sous l’effet du vent, a été ‘emporté à la dé-
rive’ (Actes 27:15). C’est pourquoi, lorsque
Pierre a écrit que les rédacteurs de la Bible
avaient été « poussés » ou « portés » par

7-8. a) Pourquoi peut-on comparer l’esprit saint
au vent ? b) Qu’a dit Pierre sur la façon dont l’es-
prit saint agit ?
9. En utilisant l’expression « poussés par l’esprit
saint », quelle image mentale Pierre voulait-il sus-
citer chez ses lecteurs ?
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l’esprit saint, il a utilisé ce qu’un bibliste qua-
lifie de « métaphore captivante s’inspirant de
la navigation ». En effet, Pierre disait que,
tout comme un bateau est poussé par le vent
durant son voyage, les prophètes et les au-
tres hommes qui ont rédigé la Bible avaient
été « poussés » par l’esprit saint durant leur
travail de rédaction. Le bibliste que nous ve-
nons de citer a ajouté : « Les prophètes ont,
pour ainsi dire, hissé leurs voiles. » Jéhovah
a fait sa part : il a fourni « le vent », c’est-à-
dire l’esprit saint. Et les rédacteurs de la Bi-
ble ont eux aussi fait leur part : ils ont suivi la
direction de l’esprit saint.

10 Bien sûr, aujourd’hui, plus personne ne
rédige d’écrits sous l’inspiration de Dieu.
Mais Jéhovah continue d’utiliser son esprit
saint pour guider ses serviteurs. Comme
dans le passé, il fait sa part. Et nous, com-
ment faire notre part pour bénéficier de son
esprit ?

10-11. Si nous voulons être « poussés » par l’es-
prit saint, nous devons faire deux choses. Lesquel-
les ? Donne un exemple.

11 Réfléchis à la comparaison suivante :
Pour que son bateau soit poussé par le vent,
un navigateur doit faire deux choses. Pre-
mièrement, il doit le placer là où le vent
souffle. En effet, son bateau n’avancera pas
s’il reste dans un port, loin du vent. Deuxiè-
mement, il doit hisser ses voiles et les dé-
ployer complètement en veillant à ce qu’el-
les prennent le vent. Pareillement, ce n’est
que grâce à l’aide de l’esprit saint que nous
pourrons endurer dans le service de Jého-
vah. Pour en bénéficier, nous devons faire
deux choses. Premièrement, nous devons
nous placer là où l’esprit saint agit, en plein
sur son passage, en participant à des activi-
tés qui nous mettent sous son influence.
Deuxièmement, nous devons hisser nos voi-
les et les déployer complètement en nous
investissant dans ces activités au mieux
de nos possibilités (Ps. 119:32). Si nous fai-
sons ces deux choses, l’esprit saint nous
permettra d’avancer à travers les vagues
d’opposition et les épreuves ; il nous aidera
à continuer de servir Jéhovah fidèlement

1re ´
ETAPE : Participe

régulièrement aux
activités spirituelles
(voir le paragraphe 11).

2e ´
ETAPE : Investis-toi

dans ces activités
au mieux de tes
possibilités
(voir le paragraphe 11).

10 LA TOUR DE GARDE
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jusqu’à ce que nous atteignions le monde
nouveau.

12 Jusqu’ici, nous avons vu que l’esprit
saint peut nous aider de deux façons. Il
nous donne de la force pour nous permettre
de rester fidèles dans l’épreuve. Et il nous
aide à continuer d’aller de l’avant, à rester
sur le chemin qui mène à la vie éternelle.
Parlons à présent de quatre activités qui
nous permettront de bénéficier pleinement
de son soutien.

PLACE-TOI L
`
A O

`
U L’ESPRIT SOUFFLE

13 Premièrement, étudie la Bible (lire 2 Ti-
mothée 3:16, 17). Le mot grec traduit par
« inspirée de Dieu » signifie littéralement
« soufflée par Dieu ». Dieu s’est servi de
son esprit saint pour « souffler » ses pen-
sées dans l’esprit des rédacteurs bibliques.
Ainsi, quand nous lisons et méditons la Bi-
ble, les commandements de Jéhovah pé-
nètrent dans notre esprit et notre cœur.
Ces pensées inspirées de Dieu nous pous-
sent à faire des changements dans notre vie
pour lui plaire (Héb. 4:12). Mais pour béné-
ficier pleinement de l’aide de l’esprit saint,
nous devons régulièrement nous réserver
du temps pour étudier la Bible et pour réflé-
chir profondément à ce que nous y lisons.
De cette façon, elle aura une influence sur
tout ce que nous disons et faisons.

14 Deuxièmement, adore Dieu avec tes
compagnons (Ps. 22:22). D’une certaine fa-
çon, « le vent souffle » à nos réunions. En ef-
fet, l’esprit de Jéhovah y est présent (Rév.
2:29). Pourquoi disons-nous cela ? Parce
que, lorsque nous nous retrouvons avec

12. De quoi allons-nous parler maintenant ?
13. Selon 2 Timothée 3:16, 17, qu’est-ce que la
Bible peut nous apporter, mais que devons-nous
faire pour cela ?
14. a) Pourquoi pouvons-nous dire que « le vent
souffle » à nos réunions ? b) Comment pouvons-
nous assister à nos réunions « toutes voiles de-
hors » ?

nos frères et sœurs pour rendre un culte
à Jéhovah, nous lui demandons son esprit
saint, nous chantons des cantiques basés
sur sa Parole et nous recevons un enseigne-
ment biblique présenté par des frères qui
ont été nommés par son esprit. C’est aussi
l’esprit saint qui aide les sœurs à préparer et
à présenter leurs exposés. Mais pour bénéfi-
cier pleinement de son aide aux réunions,
nous devons nous préparer dans l’objectif
d’y participer. C’est de cette façon que nous
y assisterons « toutes voiles dehors ».

15 Troisièmement, participe à la prédica-
tion. En utilisant la Bible dans notre activité
de prédication et d’enseignement, nous per-
mettons à l’esprit saint de jouer son rôle
(Rom. 15:18, 19). Pour bénéficier pleine-
ment de son aide, tu dois donc prêcher régu-
lièrement et te servir de la Bible à chaque
fois que c’est possible. Pour améliorer ta fa-
çon de présenter le message du Royaume, tu
peux utiliser les suggestions de conversa-
tions fournies dans le Cahier Vie et ministère.

16 Quatrièmement, prie Jéhovah (Mat. 7:7-
11 ; Luc 11:13). Le moyen le plus direct
d’obtenir de l’esprit saint est d’en deman-
der à Jéhovah. Rien ne peut empêcher
nos prières de parvenir à Jéhovah, et rien
— ni les murs d’une prison ni même Sa-
tan — ne peut empêcher ce « beau don »
qu’est l’esprit saint de nous atteindre (Jacq.
1:17). Comment devrions-nous prier pour
bénéficier pleinement de l’aide de l’esprit de
Dieu ? Pour répondre à cette question, par-
lons plus en détail de la prière en examinant
un exemple qui se trouve uniquement dans
l’Évangile de Luc�.

� Luc, plus que tous les autres rédacteurs des
´
Evangiles,

montre que la prière occupait une place très importante
dans la vie de Jésus (Luc 3:21 ; 5:16 ; 6:12 ; 9:18, 28, 29 ;
18:1 ; 22:41, 44).

15. Comment permettrons-nous à l’esprit saint de
jouer son rôle en prédication ?
16. Quel est le moyen le plus direct d’obtenir de
l’esprit saint ?



Nous avons besoin d’esprit saint pour avancer
à travers les vagues d’opposition et les épreuves.
Ces quatre activités essentielles nous permettent
de nous placer là où l’esprit de Dieu souffle
(voir les paragraphes 13-16).

Bénéficie pleinement
de l’aide de l’esprit saint

´
ETUDIE

LA BIBLE.

ASSISTE
AUX

R
´
EUNIONS.

PR
ˆ
ECHE.

PRIE
J
´
EHOVAH.
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PRIE AVEC INSISTANCE
17 (Lire Luc 11:5-9, 13). L’exemple pris ici

par Jésus montre de quelle façon il nous faut
prier pour obtenir de l’esprit saint. Dans cet
exemple, un homme reçoit ce dont il a be-
soin parce qu’il a l’« audace d’insister »�. Il
n’a pas peur de demander de l’aide à son ami
même s’il est très tard. Comment Jésus a-
t-il appliqué cet exemple à la prière ? Il a dit :
« Continuez à demander, et on vous don-
nera. Continuez à chercher, et vous trouve-
rez. Continuez à frapper, et on vous ou-
vrira. » Quelle est la leçon ? Pour recevoir
de l’esprit saint, nous devons en demander
à Jéhovah avec insistance.

18 L’exemple de Jésus nous aide aussi à
comprendre pourquoi Jéhovah nous don-
nera de l’esprit saint. L’homme de l’exemple
veut recevoir son ami comme il convient. Il
se sent obligé de lui donner quelque chose à
manger, mais il n’a rien à lui offrir. Comme
Jésus l’a expliqué, le voisin répond à la de-
mande de l’homme parce que celui-ci a l’au-
dace d’insister. Qu’est-ce que Jésus voulait
montrer ? Si un homme imparfait accepte

� Voir la note d’étude « audace d’insister » sur Luc
11:5-9, dans le Cahier Vie et ministère de juillet 2018.

17. Quelle leçon sur la prière l’exemple rapporté en
Luc 11:5-9, 13 nous enseigne-t-il ?
18. Comme le montre l’exemple de Jésus, pour-
quoi pouvons-nous être sûrs que Jéhovah nous
donnera de l’esprit saint ?

d’aider un voisin insistant, notre Père cé-
leste aimant aidera d’autant plus ceux qui
lui demandent de l’esprit saint avec per-
sévérance ! Cela nous donne la certitude
que Jéhovah nous répondra quand nous le
prierons avec insistance pour recevoir de
l’esprit saint (Ps. 10:17 ; 66:19).

19 Nous pouvons être certains que, mal-
gré les attaques constantes de Satan, nous
tiendrons bon. Pourquoi ? Parce que l’es-
prit saint nous aide de deux façons. Premiè-
rement, il nous donne la force dont nous
avons besoin pour surmonter nos épreuves.
Deuxièmement, cet esprit est le vent qui
« gonfle nos voiles » et qui nous permet
d’avancer : il nous aide à continuer de servir
Jéhovah avec l’espoir de vivre dans le monde
nouveau. Soyons donc déterminés à bénéfi-
cier pleinement de l’aide de l’esprit saint !

19. Pourquoi pouvons-nous être certains que
nous tiendrons bon dans l’épreuve ?
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DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 10 :
1re

´
ETAPE : Un frère et une sœur arrivent à la Salle

du Royaume. En se réunissant avec leurs compa-
gnons, ils participent à une activité spirituelle où
l’esprit de Jéhovah est présent. 2e

´
ETAPE : Ils se

sont préparés dans l’objectif de répondre à la ré-
union. Ces deux étapes sont valables pour les au-
tres activités dont parle cet article : l’étude de la
Bible, la prédication et la prière.

QUE R
´
EPONDRAIS-TU ?

˛ Quelles sont deux
des façons dont l’esprit
saint nous aide ?

˛ Il y a deux choses à faire
pour bénéficier pleinement
de l’aide de l’esprit saint.
Lesquelles ?

˛ De quelle façon
devons-nous prier pour
recevoir de l’esprit saint ?

CANTIQUE 41
«

ˆ
O Dieu, entends ma prière »



AS-TU un « grand bouclier de la foi » ? (lire Éphésiens
6:16). Sans aucun doute. Comme un grand bouclier qui pro-
tège une bonne partie du corps, ta foi te protège contre les
mauvaises influences du monde actuel, qui est plein de vio-
lence et qui tolère les conduites sexuelles immorales et les
pratiques contraires aux normes de Dieu.

2 Toutefois, comme nous vivons durant « les derniers
jours », notre foi est constamment mise à l’épreuve (2 Tim.
3:1). Comment inspecter ton bouclier de la foi et vérifier s’il
est en bon état ? Comment le tenir fermement ? Dans cet ar-
ticle, nous répondrons à ces questions.

INSPECTE ATTENTIVEMENT TON BOUCLIER
3

`
A l’époque biblique, les soldats avaient souvent des bou-

cliers recouverts de cuir. Ils avaient l’habitude d’huiler leur
bouclier pour entretenir le cuir et pour empêcher le métal de
rouiller. Quand un soldat constatait que son bouclier était
abı̂mé, il veillait à le réparer afin d’être toujours prêt pour la
bataille suivante. Comment cela s’applique-t-il à notre foi ?

4 Comme les soldats de l’époque biblique, tu dois ré-
gulièrement inspecter et entretenir ton bouclier de la foi
afin d’être toujours prêt pour la guerre. Quelle guerre ?
Comme nous sommes chrétiens, nous menons une guerre
spirituelle ; nous combattons entre autres les esprits mé-
chants (

´
Eph. 6:10-12). Personne ne peut entretenir ton bou-

1-2. a) D’après
´
Ephésiens 6:16, pourquoi avons-nous besoin d’un

« grand bouclier de la foi » ? b)
`
A quelles questions répondrons-nous ?

3. Comment les soldats prenaient-ils soin de leur bouclier, et pour-
quoi ?
4. Pourquoi devons-nous inspecter notre bouclier de la foi, et com-
ment pouvons-nous le faire ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 46

Entretiens-tu ton
«grand bouclier de la foi»?
« Prenez le grand bouclier de la foi » (

´
EPH. 6:16).

CANTIQUE 119
Nous devons avoir la foi

APERÇU

Les soldats se servaient
de leur bouclier pour se
protéger. Pareillement,
notre foi nous protège.
Et comme un bouclier, elle
a besoin d’être entretenue.
Cet article explique
comment vérifier si notre
« grand bouclier de la foi »
est en bon état.
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clier de la foi à ta place. Comment savoir si
tu es prêt à affronter les épreuves qui t’at-
tendent ? Tout d’abord, demande à Dieu de
t’aider. Ensuite, essaie de te voir comme
lui te voit, et pour cela sers-toi de sa Parole
(Héb. 4:12). La Bible dit : « Fais confiance à
Jéhovah de tout ton cœur et ne te fie pas à
ton intelligence » (Prov. 3:5, 6). Tout en
gardant ce principe à l’esprit, tu pourrais
analyser certaines des décisions que tu as
prises récemment. Par exemple, si tu as eu
dernièrement de graves problèmes finan-
ciers, t’es-tu rappelé la promesse de Jého-
vah contenue en Hébreux 13:5 ? Ce verset
dit : « Je ne te quitterai jamais, et je ne
t’abandonnerai jamais. » Cette promesse
t’a-t-elle rendu sûr que Jéhovah t’aiderait ?
Si oui, cela indique que tu gardes ton bou-
clier de la foi en bon état.

5 Quand tu examineras attentivement ta
foi, tu seras peut-être surpris de ce que tu
découvriras. Tu pourrais découvrir des fai-
blesses que tu n’avais pas remarquées jus-
que-là. Par exemple, tu pourrais te rendre
compte que ta foi a été abı̂mée par une in-
quiétude excessive, des mensonges ou le
découragement. Si c’est le cas, comment la
protéger pour qu’elle ne s’abı̂me pas davan-
tage ?

PROT
`
EGE-TOI CONTRE

UNE INQUI
´
ETUDE EXCESSIVE,

LES MENSONGES ET LE D
´
ECOURAGEMENT

6 Il y a des choses pour lesquelles il est
bien de s’inquiéter. Par exemple, il est nor-
mal de nous inquiéter de savoir si nous plai-
sons à Jéhovah et à Jésus (1 Cor. 7:32).
Si nous commettons un péché grave, nous
sommes inquiets au sujet de notre amitié
avec Dieu et nous cherchons à retrouver

5. Que pourrions-nous découvrir en examinant
notre foi ?
6. Cite certaines choses pour lesquelles il est bien
de s’inquiéter.

de bonnes relations avec lui (Ps. 38:18).
Nous nous inquiétons également de « ga-
gner l’approbation » de notre conjoint. En-
fin, nous nous inquiétons du bien-être des
membres de notre famille et de nos compa-
gnons (1 Cor. 7:33 ; 2 Cor. 11:28).

7 D’un autre côté, une inquiétude exces-
sive dans certains domaines pourrait af-
faiblir notre foi. Par exemple, nous in-
quiétons-nous constamment au sujet de
la nourriture et de l’habillement ? (Mat.
6:31, 32). Nous pourrions alors être tentés
d’apaiser notre inquiétude en cherchant à
gagner de l’argent. Et nous risquerions de
nous mettre à aimer l’argent. Si cela arri-
vait, notre foi en Jéhovah s’affaiblirait et
nous en souffririons beaucoup sur le plan
spirituel (Marc 4:19 ; 1 Tim. 6:10). Ou bien
voulons-nous à tout prix plaire aux autres ?
Nous pourrions alors avoir peur qu’on se
moque de nous ou qu’on nous persécute.
Et cette peur pourrait devenir plus grande
que notre peur de déplaire à Jéhovah. Pour
nous protéger contre ce danger, nous de-
vons supplier Jéhovah de nous donner la
foi et le courage dont nous avons besoin
(lire Proverbes 29:25 ; Luc 17:5).

8 Satan, le « père du mensonge », pousse
certains de ceux qu’il manipule à répandre
des mensonges sur Jéhovah et sur nos com-
pagnons (Jean 8:44). Par exemple, les apos-
tats propagent des informations fausses ou
déformées sur l’organisation de Jéhovah
que ce soit à la télévision, sur des sites Inter-
net ou via d’autres médias. Ces menson-
ges font partie des « flèches enflammées »
que Satan nous lance (

´
Eph. 6:16). Comment

réagissons-nous quand quelqu’un nous rap-
porte des mensonges de ce genre ? Nous

7. a) Comment une inquiétude excessive pour-
rait-elle affaiblir notre foi ? b) D’après Proverbes
29:25, pourquoi ne faut-il pas « trembler devant
les hommes » ?
8. Comment devons-nous réagir aux mensonges ?
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refusons d’y croire ! Pourquoi ? Parce que
nous avons foi en Jéhovah et que nous fai-
sons confiance à nos frères et sœurs. De
plus, nous évitons tout contact avec les
apostats. Nous ne permettons à rien ni à
personne, ni même à la curiosité, de nous
entraı̂ner dans un débat avec eux.

9 Le découragement peut affaiblir notre
foi.

´
Evidemment, nous ne pouvons pas faire

comme si nous n’avions pas de problèmes.
Ce serait une attitude irresponsable. Et par-
fois, il peut nous arriver de nous sentir dé-
couragés. Mais nous ne devons pas penser
tout le temps à nos problèmes. Sinon, l’es-
poir merveilleux que Jéhovah nous donne
risque de devenir moins réel à nos yeux
(Rév. 21:3, 4). Le découragement pourrait
alors nous faire perdre nos forces et nous
amener à renoncer (Prov. 24:10). Mais il est
possible d’éviter que cela nous arrive !

10 Prenons l’exemple d’une sœur des´
Etats-Unis. Elle garde une foi forte même
si son mari est gravement malade. Dans

9. Quel effet le découragement peut-il avoir sur
nous ?
10. Que t’apprend la lettre d’une sœur ?

une lettre qu’elle a écrite au siège mondial,
elle a dit ceci : « Parfois, notre situation
est stressante et décourageante, mais no-
tre espoir est solide. Je suis tellement im-
pressionnée par tout ce que Jéhovah nous
donne pour fortifier notre foi et nous re-
donner du courage ! Nous avons vraiment
besoin de ces conseils et de ces encourage-
ments. Cela nous aide à avancer et à endu-
rer les épreuves que Satan nous lance. »
Ce qu’a dit cette sœur nous apprend qu’il
est possible de surmonter notre découra-
gement ! Comment ? En nous rappelant
que Satan utilise nos difficultés pour nous
affaiblir, en étant sûrs que Jéhovah nous
consolera et en appréciant la nourriture
spirituelle qu’il fournit.

11 Ya-t-il certains domaines dans lesquels
ta foi aurait besoin d’un entretien ? Du-
rant les derniers mois, as-tu réussi à ne
pas t’inquiéter excessivement ? As-tu re-
fusé d’écouter les mensonges des apostats
et de discuter avec eux ? Es-tu parvenu à
lutter contre ton découragement ? Si oui,

11. Pour savoir dans quel état est notre foi, quelles
questions devons-nous nous poser ?

Après une bataille, les soldats
veillaient à réparer leur bouclier
(voir le paragraphe 3).
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alors ta foi est en bon état. Mais il faut que
tu restes prudent, car Satan a d’autres ar-
mes qu’il essaie d’utiliser contre les hu-
mains. Examinons-en une.

PROT
`
EGE-TOI

CONTRE LE MAT
´
ERIALISME

12 Le matérialisme peut nous amener à en
faire moins pour Jéhovah et à négliger no-
tre bouclier de la foi. L’apôtre Paul a dit :
« Aucun homme servant comme soldat ne
se laisse entraı̂ner dans les affaires com-
merciales de la vie s’il veut gagner l’appro-
bation de celui qui l’a enrôlé comme sol-
dat » (2 Tim. 2:4). Les soldats romains
n’étaient autorisés à exercer aucun métier.
Que pouvait-il se passer si un soldat ne te-
nait pas compte de cette interdiction ?

13 Imagine la scène : Une troupe de sol-
dats passent la matinée à s’entraı̂ner à ma-
nier l’épée, mais l’un d’eux n’est pas là. Il
est en ville, occupé à vendre de la nourri-

12. Quel effet le matérialisme peut-il avoir sur
nous ?
13. Pourquoi les soldats n’étaient-ils pas autorisés
à s’engager dans des affaires commerciales ?

ture au marché. Le soir, les soldats consa-
crent du temps à inspecter leur armure et à
aiguiser la lame de leur épée. Mais celui qui
fait du commerce passe sa soirée à prépa-
rer la nourriture qu’il vendra le lendemain.
Cependant, le lendemain matin, des enne-
mis lancent une attaque surprise. Parmi les
soldats, qui a le plus de chances de se bat-
tre efficacement et de gagner l’approba-
tion de son commandant ? Et qui aimerais-
tu avoir à tes côtés : un des soldats qui
se sont soigneusement préparés au combat
ou celui qui était occupé à autre chose ?

14 Comme de bons soldats, nous ne nous
laissons pas distraire de notre objectif prin-
cipal : gagner l’approbation de nos Com-
mandants, Jéhovah et Jésus. Nous consi-
dérons que c’est beaucoup plus important
que tout ce que le monde peut nous of-
frir. Nous veillons donc à avoir le temps
et l’énergie dont nous avons besoin pour
servir Jéhovah, ainsi que pour garder en
bon état notre bouclier de la foi et le reste
de notre armure spirituelle.

14. Pour nous qui sommes des soldats du Christ,
qu’est-ce qui est le plus important ?

Entretiens-tu ton « grand bouclier de la foi » ?
(voir les paragraphes 8, 11).
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15 Nous devons toujours être sur nos gar-
des ! Pourquoi ? L’apôtre Paul a prévenu les
chrétiens que ‘ceux qui seraient bien déci-
dés à être riches s’égareraient loin de la
foi’ (1 Tim. 6:9, 10). Le verbe « s’égarer »
montre que, si nous essayions d’acquérir
des biens dont nous n’avons pas besoin,
nous risquerions de nous laisser distraire.
Nous pourrions alors développer « de nom-
breux désirs insensés et nuisibles ». Plutôt
que de laisser entrer ces désirs dans notre
cœur, nous devons les considérer comme
ce qu’ils sont vraiment : des armes qui peu-
vent nous faire beaucoup de mal.

15. De quoi Paul a-t-il prévenu les chrétiens, et
pourquoi ?

16 Imaginons maintenant que nous ayons
les moyens d’acheter beaucoup de choses.
Est-ce que ce serait mal d’acheter quelque
chose dont nous avons envie mais pas réel-
lement besoin ? Pas nécessairement. Mais
réfléchissons à ceci : Même si nous pouvons
nous permettre d’acheter certaines choses,
avons-nous vraiment le temps et l’énergie
de les utiliser et de les entretenir ? Et ris-
quons-nous de trop nous attacher à ce que
nous possédons ? Cet attachement aux cho-
ses matérielles pourrait-il nous amener à
agir comme le jeune homme qui n’a pas
accepté l’invitation de Jésus à faire plus

16.
`
A quoi le récit rapporté en Marc 10:17-22

devrait-il nous faire réfléchir ?

Une sœur tient fermement son « grand bouclier de la foi »
en lisant la Bible, en assistant régulièrement aux réunions
et en prêchant le plus possible
(voir le paragraphe 19).

INQUI
´
ETUDE EXCESSIVE

MENSONGES

D
´
ECOURAGEMENT

MATÉRIALISME



au service de Dieu ? (lire Marc 10:17-22).
Comme il serait préférable demener une vie
simple et de consacrer notre précieux temps
et notre énergie à faire la volonté de Dieu !

TIENS FERMEMENT
TON BOUCLIER DE LA FOI

17 Nous ne devons jamais oublier que
nous sommes en guerre et que nous de-
vons être prêts à combattre chaque jour
(Rév. 12:17). Nos frères et sœurs ne peu-
vent pas porter notre bouclier de la foi à
notre place. C’est à nous de le tenir ferme-
ment.

18
`
A l’époque biblique, un soldat était ho-

noré quand il avait fait preuve de courage à
la guerre. Par contre, c’était une humilia-
tion pour lui de revenir du combat sans son
bouclier. Selon l’historien romain Tacite,
abandonner son bouclier était le pire des
déshonneurs. C’est une des raisons pour
lesquelles les soldats veillaient à tenir fer-
mement leur bouclier.

19 Comment pouvons-nous tenir ferme-

17. Qu’est-ce que nous ne devons jamais oublier ?
18. Pourquoi les soldats de l’époque biblique te-
naient-ils fermement leur bouclier ?
19. Comment pouvons-nous tenir fermement no-
tre bouclier de la foi ?

ment notre bouclier de la foi ? En assistant
régulièrement aux réunions et en parlant
de Jéhovah et de son royaume autour de
nous (Héb. 10:23-25). Nous le tiendrons
également bien en main si nous lisons la
Bible chaque jour et si nous demandons
à Jéhovah de nous aider à appliquer ses
conseils dans tous les domaines de notre
vie (2 Tim. 3:16, 17). Alors aucune des ar-
mes que Satan utilise contre nous ne nous
causera du tort pour toujours (Is. 54:17).
Notre « grand bouclier de la foi » nous pro-
tégera. Nous tiendrons bon, unis à nos frè-
res et sœurs. Et en plus de gagner les batail-
les quotidiennes que nous devons livrer,
nous aurons l’honneur d’être du côté de
Jésus quand il gagnera la guerre contre Sa-
tan et ceux qui le soutiennent (Rév. 17:14 ;
20:10).
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DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 17 :
Quand une famille de Témoins tombe sur une
émission dans laquelle des apostats répandent
des mensonges sur les Témoins de Jéhovah, elle
éteint immédiatement la télévision. Plus tard, pen-
dant le culte familial, le père utilise un passage bi-
blique pour fortifier la foi de sa famille.

COMMENT POUVONS-NOUS NOUS PROT
´
EGER CONTRE...

˛ une inquiétude excessive ? ˛ les mensonges
et le découragement ?

˛ le matérialisme ?

CANTIQUE 118
« Donne-nous plus de foi »



L’AP
ˆ

OTRE Paul a rappelé à son jeune ami Timothée que
« toute l’

´
Ecriture » était « inspirée de Dieu et utile » (2 Tim.

3:16). Le livre du Lévitique l’est donc aussi. Que penses-tu
de ce livre de la Bible ? Pour certains, c’est un livre qui con-
tient une liste de règles qui ne sont d’aucune utilité aujour-
d’hui. Mais ce n’est pas ce que pensent les vrais chrétiens.

2 Le Lévitique a été écrit il y a 3500 ans, mais Jéhovah l’a
préservé « pour nous instruire » (Rom. 15:4). Ce livre nous
aide à comprendre ce que Jéhovah pense et ressent. Nous
devrions donc nous y intéresser de près. En fait, nous pou-
vons tirer beaucoup de leçons de ce livre inspiré de Dieu.
Examinons-en quatre.

COMMENT OBTENIR L’APPROBATION DE J
´
EHOVAH

3 Première leçon : nous devons avoir l’approbation de Jé-
hovah si nous voulons qu’il accepte nos sacrifices. Chaque
année, le jour de la Réconciliation, la nation d’Israël se ras-
semblait et des sacrifices d’animaux étaient offerts. Ces
sacrifices rappelaient aux Israélites qu’ils avaient besoin
d’être purifiés de leurs péchés. Mais avant d’entrer dans le
Très-Saint avec du sang provenant des sacrifices, le grand
prêtre devait d’abord accomplir une autre tâche, une tâche
dont l’objectif était bien plus important que le pardon des
péchés de la nation.

4 (Lire Lévitique 16:12, 13.) Imagine la scène : Nous

1-2. Pourquoi devons-nous nous intéresser au livre du Lévitique ?
3. Pourquoi des sacrifices étaient-ils offerts le jour de la Réconcilia-
tion ?
4. D’après Lévitique 16:12, 13, que faisait le grand prêtre la première
fois qu’il entrait dans leTrès-Saint le jour de la Réconciliation ? (voir l’il-
lustration de la couverture).

ARTICLE
D’

´
ETUDE 47

Tirons des leçons
du livre du Lévitique

« Toute l’
´
Ecriture est inspirée de Dieu et utile » (2 TIM. 3:16).

CANTIQUE 98
« Toute

´
Ecriture

est inspirée de Dieu »

APERÇU

Le livre du Lévitique
contient certaines des lois
que Jéhovah a données à
l’ancienne nation d’Israël.
Nous qui sommes chré-
tiens, nous n’avons pas à
y obéir, mais elles peuvent
nous être très utiles. Dans
cet article, nous examine-
rons des leçons très inté-
ressantes que ce livre de la
Bible nous enseigne.
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sommes le jour de la Réconciliation. Le
grand prêtre entre dans le tabernacle.
C’est la première des trois fois où il va
entrer dans le Très-Saint ce jour-là. Dans
une main, il tient un récipient conte-
nant de l’encens parfumé, et dans l’au-
tre un récipient à feu en or rempli de
braises. Il s’arrête un instant devant le
rideau du Très-Saint. Puis, avec un pro-
fond respect, il entre et va se placer de-
vant l’arche de l’Alliance. De façon figu-
rée, il se trouve en présence de Jéhovah
lui-même ! Puis il verse avec soin l’encens
sacré� sur les braises, et la pièce se remplit
d’un parfum délicat. Plus tard, il va de
nouveau entrer dans le Très-Saint avec du
sang provenant des sacrifices pour le pé-
ché. Remarque qu’il brûle l’encens avant
de présenter le sang des sacrifices pour le
péché.

5 Qu’apprenons-nous de ce que le grand
prêtre devait faire avec l’encens le jour
de la Réconciliation ? La Bible montre
que, pour Jéhovah, les prières de ses fi-
dèles adorateurs sont comparables à de
l’encens (Ps. 141:2 ; Rév. 5:8). Comme
nous venons de le voir, c’était avec un
profond respect que le grand prêtre ap-
portait l’encens jusque devant l’arche de
l’Alliance, qui symbolisait la présence de
Jéhovah. De la même façon, quand nous
nous approchons de Jéhovah par la prière,
nous le faisons avec beaucoup de res-
pect. Nous sommes très reconnaissants au
Créateur de l’univers de nouspermettre de

� L’encens qui était brûlé au tabernacle était considéré
comme sacré, et dans l’ancien Israël, il était utilisé uni-
quement pour le culte de Jéhovah (Ex. 30:34-38). Par
contre, rien n’indique que les chrétiens du 1er siècle brû-
laient de l’encens quand ils pratiquaient leur culte.

5. Qu’apprenons-nous de la façon dont le grand
prêtre apportait l’encens jusque devant l’arche de
l’Alliance ?

nous approcher de lui comme un enfant le
fait avec son père (Jacq. 4:8). Il accepte
que nous soyons ses amis ! (Ps. 25:14).
Nous apprécions tellement cet honneur
que nous ne voudrions jamais le déce-
voir.

6 Souviens-toi que le grand prêtre de-
vait brûler l’encens avant de pouvoir offrir
les sacrifices. Ainsi, il faisait le nécessaire
pour avoir l’approbation de Dieu au mo-
ment où il les offrirait. Qu’est-ce que cela
nous apprend au sujet de Jésus ? Avant de
pouvoir offrir sa vie en sacrifice, il a fallu
qu’il fasse quelque chose d’essentiel, dont
l’objectif était bien plus important que le
salut des humains. Qu’a-t-il dû faire ? Il
a dû rester fidèle à Dieu et obéir à ses
commandements durant toute sa vie sur
terre, ce qui permettrait à Jéhovah d’ac-
cepter son sacrifice. En restant intègre,
Jésus prouverait qu’accomplir la volonté
de Jéhovah est la meilleure façon de vi-
vre. Et il justifierait la souveraineté de son
Père : il apporterait la preuve que sa façon
de gouverner est bonne et juste.

7 Durant sa vie sur la terre, Jésus a
toujours obéi parfaitement aux normes
de Jéhovah. Aucune tentation ni aucune
épreuve — ni même la mort atroce qui l’at-
tendait — n’a pu affaiblir son désir de dé-
fendre la façon de gouverner de son Père
(Phil. 2:8). Dans l’épreuve, Jésus priait
« avec des cris puissants et des larmes »
(Héb. 5:7). Ses prières intenses venaient
d’un cœur fidèle à Dieu, et elles renfor-
çaient son désir de lui rester obéissant.
Pour Jéhovah, les prières de Jésus étaient
comme le parfum délicat de l’encens. Par

6. Qu’apprenons-nous du fait que le grand prêtre
brûlait l’encens avant d’offrir les sacrifices ?
7. Pourquoi la façon de vivre de Jésus a-t-elle ré-
joui le cœur de Jéhovah ?
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sa façon de vivre, Jésus a grandement
réjoui le cœur de son Père et a justifié sa
souveraineté.

8 Nous imiterons Jésus en faisant le
maximum pour rester fidèles à Jéhovah
et obéir à ses lois. Et dans l’épreuve,
comme nous voulons lui plaire, nous le
supplierons de nous aider. Nous montre-
rons alors que nous soutenons sa sou-
veraineté. Nous savons qu’il ne répondra
pas à nos prières si nous avons une con-
duite qu’il n’approuve pas. Cependant, si
nous respectons ses normes, nous pou-
vons être sûrs que nos prières sincères se-
ront pour lui comme de l’encens au par-
fum délicat. Nous pouvons également être
certains que notre fidélité et notre obéis-
sance réjouiront notre Père céleste (Prov.
27:11).

8. Comment pouvons-nous imiter Jésus ?

NOUS SERVONS DIEU
PAR RECONNAISSANCE ET PAR AMOUR
9 Deuxième leçon : nous servons Jého-

vah parce que nous éprouvons pour lui de
la reconnaissance. Pour développer cette
idée, parlons des sacrifices de paix�, un
autre aspect important du vrai culte dans
l’ancien Israël. Dans le livre du Lévitique,
nous apprenons qu’un Israélite pouvait of-
frir un sacrifice de paix « pour exprimer sa
reconnaissance » à Dieu (Lév. 7:11-13, 16-
18). Il offrait ce sacrifice, non pas parce
qu’il était obligé de le faire, mais parce
qu’il le voulait. Il s’agissait donc d’un sa-
crifice qu’une personne faisait volontaire-

� Pour plus d’informations sur les sacrifices de paix (ap-
pelés précédemment sacrifices de communion), voir´
Etude perspicace des

´
Ecritures, volume 2, p. 847.

9. Pourquoi les Israélites offraient-ils des sacrifi-
ces de paix ?

Notre amour pour Jéhovah
nous pousse à lui donner
ce que nous avons de meilleur
(voir les paragraphes 9-12).
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ment parce qu’elle aimait son Dieu, Jého-
vah. Cette personne ainsi que sa famille et
les prêtres mangeaient ensuite la viande
de l’animal sacrifié. Mais certaines par-
ties de l’animal étaient réservées exclusi-
vement à Jéhovah. Lesquelles ?

10 Troisième leçon : par amour pour Jé-
hovah, nous lui donnons ce que nous avons
de meilleur. Jéhovah considérait la graisse
comme la meilleure partie de l’animal. Il a
aussi fait savoir que d’autres parties de
l’animal, comme les rognons, étaient par-
ticulièrement précieuses pour lui (lire Lé-
vitique 3:6, 12, 14-16). Cela lui faisait
donc très plaisir quand un Israélite lui of-
frait volontairement ces parties de l’ani-
mal et la graisse. Cet Israélite montrait
qu’il désirait vraiment lui offrir lemeilleur.
De la même façon, Jésus a offert à Jého-
vah ce qu’il avait de meilleur en le ser-
vant de toute son âme et par amour (Jean
14:31). Pour Jésus, faire la volonté de son
Père était un plaisir ; il avait un amour
profond pour la loi de Dieu (Ps. 40:8).
Comme cela a dû réjouir Jéhovah de voir
son Fils le servir avec autant d’enthou-
siasme !

11 Comme ces sacrifices de paix, notre
service pour Jéhovah est une façon de lui
montrer ce que nous ressentons pour lui.
Nous lui donnons ce que nous avons de
meilleur, et nous le faisons parce que nous
l’aimons de tout notre cœur. Comme cela
doit le réjouir de voir des millions de per-
sonnes le servir avec plaisir parce qu’elles
ont un profond amour pour lui et pour ses

10. Quel point commun y a-t-il entre les sacrifices
de paix dont parle Lévitique 3:6, 12, 14-16 et les
mobiles avec lesquels Jésus faisait la volonté de
son Père ?
11. Pourquoi notre service pour Dieu est-il compa-
rable aux sacrifices de paix, et qu’est-il réconfor-
tant de savoir ?

normes ! Cela nous réconforte de savoir
que Jéhovah voit non seulement nos ac-
tions, mais aussi nos mobiles, et qu’il y ac-
corde de la valeur. Par exemple, si tu es
âgé et que tu ne peux plus en faire autant
qu’avant, sois certain que Jéhovah com-
prend tes limites. Tu penses peut-être que
tu n’as pas grand-chose à lui offrir. Mais
lui, il voit que ton profond amour pour lui
te pousse à faire ce que tu peux. Il accepte
avec plaisir ce que tu as demieux à lui don-
ner.

12 Que nous apprennent les sacrifices de
paix ? Alors que le feu consumait les meil-
leures parties de l’animal, la fumée s’éle-
vait vers le ciel et cela faisait très plaisir à
Jéhovah. Tu peux donc être sûr que Jého-
vah est vraiment content de toi quand tu
fais tout ce que tu peux pour le servir (Col.
3:23). Imagine son sourire d’approbation.
Il considère comme très précieux les ef-
forts que tu fournis à son service, qu’ils
soient grands ou petits, et il ne les oubliera
jamais (Mat. 6:20 ; Héb. 6:10).

J
´
EHOVAH B

´
ENIT SON ORGANISATION

13 Quatrième leçon : Jéhovah bénit la
partie terrestre de son organisation. Rap-
pelle-toi ce qui est arrivé en 1512 avant no-
tre ère, quand le tabernacle a été dressé
au pied du mont Sinaı̈ (Ex. 40:17). Moı̈se
a présidé une cérémonie durant laquelle
Aaron et ses fils ont été établis prêtres.
La nation d’Israël s’était rassemblée pour
voir les prêtres présenter leurs premiers
sacrifices (Lév. 9:1-5). Comment Jého-
vah a-t-il montré qu’il approuvait cette
nouvelle prêtrise ? Alors qu’Aaron et

12. Que ressentait Jéhovah quand des sacrifices
de paix lui étaient offerts, et de quoi pouvons-nous
être sûrs ?
13. D’après Lévitique 9:23, 24, comment Jéhovah
a-t-il montré qu’il approuvait la prêtrise ?
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Moı̈se bénissaient le peuple, Jéhovah a
fait descendre du ciel un feu qui a com-
plètement consumé le sacrifice sur l’autel
(lire Lévitique 9:23, 24).

14 Dans quel objectif Jéhovah a-t-il pro-
voqué ce spectacle impressionnant à la fin
de la cérémonie durant laquelle Aaron a
été établi grand prêtre ? Il voulait montrer
par là qu’il soutenait pleinement la prê-
trise aaronique. Et les Israélites ont claire-
ment vu qu’elle avait son approbation. Ils
avaient donc toutes les raisons de la soute-
nir eux aussi. Est-ce important pour nous
de savoir cela ? Oui ! La prêtrise en Is-
raël n’était qu’une « ombre » d’une prê-
trise bien meilleure. Le Christ est le Grand
Prêtre par excellence et 144000 humains

14. Pourquoi est-ce important pour nous de
savoir que Jéhovah approuvait la prêtrise
aaronique ?

seront prêtres et rois à ses côtés au ciel
(Héb. 4:14 ; 8:3-5 ; 10:1).

15 En 1919, Jésus a choisi un petit groupe
de frères oints pour former l’« esclave fi-
dèle et avisé ». Cet esclave dirige la prédi-
cation et donne aux disciples du Christ
« leur nourriture au bon moment » (Mat.
24:45). Avons-nous des preuves que Dieu
l’approuve ?

16 Satan et son monde font tout ce qu’ils
peuvent pour empêcher cet esclave d’as-
sumer ses responsabilités, à tel point que,
sans l’aide de Dieu, il n’y arriverait pas.
Toutefois, malgré deux guerres mondia-
les, des persécutions incessantes, des cri-
ses économiques mondiales et des traite-
ments injustes, il continue de fournir de
la nourriture spirituelle aux disciples du

15-16. Comment Jéhovah montre-t-il qu’il ap-
prouve l’« esclave fidèle et avisé » ?

Jéhovah bénit et guide son organisation. Nous la soutenons de tout notre cœur
(voir les paragraphes 15-17).



Christ sur la terre. Pense à toute la nourri-
ture spirituelle qui est aujourd’hui dispo-
nible gratuitement dans plus de 900 lan-
gues ! C’est une preuve incontestable du
soutien de Dieu. Et voici une autre preuve
encore : la prédication. La bonne nou-
velle est prêchée « sur toute la terre » !
(Mat. 24:14). Il n’y a pas de doute, Jého-
vah guide et bénit abondamment sonorga-
nisation.

17 Demandons-nous : « Suis-je recon-
naissant à Dieu de pouvoir collaborer avec
la partie terrestre de son organisation ? »
Jéhovah nous donne des preuves qu’il la
soutient, des preuves aussi convaincantes
que le feu qui est descendu du ciel à l’épo-
que de Moı̈se et d’Aaron. Nous avons de
nombreuses raisons d’être reconnaissants
à notre Dieu (1 Thess. 5:18, 19). Comment
pouvons-nous soutenir l’organisation qu’il
utilise ? En suivant les conseils basés sur
la Bible qui nous sont donnés dans nos
publications, aux réunions et aux assem-
blées, ainsi qu’en participant le plus possi-
ble à l’activité de prédication et d’ensei-
gnement (1 Cor. 15:58).

17. Comment pouvons-nous soutenir l’organisa-
tion que Jéhovah utilise ?

18 Soyons déterminés à appliquer les le-
çons que nous avons tirées du livre du
Lévitique. Cherchons à obtenir l’approba-
tion de Jéhovah pour qu’il accepte nos
sacrifices. Servons-le par reconnaissance.
Continuons de lui donner par amour ce
que nous avons de meilleur. Et soutenons
de tout notre cœur l’organisation qu’il bé-
nit. Nous lui montrerons alors que nous
chérissons l’honneur de le servir et d’être
ses Témoins !

18. Qu’es-tu déterminé à faire ?
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DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 22 : Un
Israélite apporte un mouton à un prêtre ; il veut
exprimer à Jéhovah sa reconnaissance et celle de
sa famille en lui offrant un sacrifice de paix. Du-
rant son ministère sur la terre, Jésus a montré
son amour profond pour Jéhovah en obéissant à
ses commandements et en aidant ses disciples à y
obéir eux aussi. Malgré ses limites physiques, une
sœur âgée offre ce qu’elle a de meilleur à Jéhovah
en donnant le témoignage par lettre. Page 24 : En
février 2019, frère Gerrit Lösch, membre du Col-
lège central, a annoncé la parution de l’édition
révisée de laTraduction du monde nouveau en al-
lemand. Aujourd’hui, les proclamateurs d’Allema-
gne, comme ces deux sœurs, sont heureux de
l’utiliser en prédication.

QUELLES LEÇONS POUVONS-NOUS TIRER...

˛ de la façon dont le grand
prêtre apportait l’encens
jusque devant l’arche de
l’Alliance ? (Lév. 16:12, 13).

˛ des sacrifices de paix
que les Israélites offraient ?
(Lév. 3:6, 12, 14-16).

˛ du feu qu’ont vu
les Israélites quand Aaron
et ses fils ont été établis
prêtres ? (Lév. 9:23, 24).

CANTIQUE 96
Le Livre de Dieu : un trésor



J
´
EHOVAH nous permet de choisir ce que nous voulons faire

dans la vie. Il nous enseigne comment faire de bons choix et,
quand nous prenons des décisions qui lui plaisent, il nous
aide à les mettre en œuvre (Ps. 119:173). Plus nous appli-
quons les sages conseils de la Bible, plus nous sommes capa-
bles de prendre de bonnes décisions (Héb. 5:14).

2 Même après avoir pris une bonne décision, nous pouvons
avoir du mal à ‘finir ce que nous avons commencé’. Voici
quelques exemples : Un jeune frère décide de lire la Bible en
entier. Il parvient à en lire une portion les premières semai-
nes, mais ensuite il abandonne. Une sœur décide de devenir
pionnière permanente, mais elle remet toujours à plus tard la
date du début de son service. Les anciens d’une assemblée
prennent à l’unanimité la décision de faire plus de visites pas-
torales, mais après plusieurs mois, ils n’ont toujours pas pris
de dispositions pour appliquer cette décision. Ces situations
sont différentes, mais elles ont un point commun : les déci-
sions prises n’ont pas été complètement mises en œuvre. Au
1er siècle, les chrétiens de Corinthe ont eux aussi eu du mal à
‘finir ce qu’ils avaient commencé’. Que pouvons-nous ap-
prendre d’eux ?

3 Vers 55 de notre ère, les chrétiens de Corinthe ont pris une
décision importante. Ils avaient appris que leurs frères de Jé-
rusalem et de Judée souffraient de la pauvreté et que d’autres

1. Qu’est-ce que Jéhovah nous permet de faire ?
2. Qu’est-il parfois difficile de faire après avoir pris une décision ?
3. Quelle décision les chrétiens de Corinthe ont-ils prise, mais que
s’est-il passé ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 48

« Finissez ce que
vous avez commencé »

« Finissez ce que vous avez commencé » (2 COR. 8:11).

CANTIQUE 35
« Vérifions les choses

les plus importantes »

APERÇU

Regrettes-tu certaines de
tes décisions ? Ou as-tu
parfois du mal à prendre
de bonnes décisions et en-
suite à les mettre en appli-
cation ? Cet article nous
montrera comment nous y
prendre pour ‘finir ce que
nous avons commencé’.
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assemblées réunissaient de l’argent pour
les aider. Leur bonté et leur générosité les
ont alors poussés à prendre la décision de
leur apporter leur aide eux aussi. Ils ont
donc demandé à l’apôtre Paul ce qu’ils pou-
vaient faire. Paul leur a donné des instruc-
tions et il a demandé à Tite de s’occuper de
la collecte (1 Cor. 16:1 ; 2 Cor. 8:6). Mais
quelques mois plus tard, il a appris que les
Corinthiens n’avaient pas encore commencé
à réunir l’argent. De ce fait, leur don ne se-
rait probablement pas prêt à tempspour être
apporté à Jérusalem avec les dons des au-
tres assemblées (2 Cor. 9:4, 5).

4 Les Corinthiens avaient pris une bonne
décision, et Paul les a félicités pour leur foi
remarquable et leur vif désir de se montrer
généreux. Mais il a aussi dû les encourager
à ‘finir ce qu’ils avaient commencé’ (lire
2 Corinthiens 8:7, 10, 11). Ce qui leur est
arrivé montre que même des chrétiens fidè-
les ont parfois du mal à mettre en œuvre
une bonne décision.

5 Comme les Corinthiens, nous pourrions
avoir du mal à faire ce que nous avons dé-
cidé. Pourquoi ?

`
A cause de notre imperfec-

tion, nous avons peut-être l’habitude de re-
mettre les choses à plus tard. Ou alors des
évènements inattendus nous empêchent de
mettre en œuvre notre décision (Eccl. 9:11 ;
Rom. 7:18). Quelles étapes pouvons-nous
suivre pour prendre ou réexaminer une dé-
cision ? Et comment réussir à ‘finir ce que
nous avons commencé’ ?

AVANT DE PRENDRE UNE D
´
ECISION

6 Il y a des décisions importantes sur les-
quelles nous ne voulons pas revenir, comme
notre décision de servir Jéhovah ou celle de
rester fidèles à notre conjoint (Mat. 16:24 ;

4. D’après 2 Corinthiens 8:7, 10, 11, qu’est-ce que
Paul a encouragé les Corinthiens à faire ?
5.

`
A quelles questions répondrons-nous ?

6. Quand devons-nous modifier une décision ?

19:6). Mais d’autres décisions devront par-
fois être modifiées. Pourquoi ? Parce que
notre situation peut changer. Dans ce cas,
que devons-nous faire pour prendre les
meilleures décisions qui soient ?

7 Prie pour recevoir de la sagesse. Inspiré
par Jéhovah, Jacques a écrit : « Si donc l’un
de vous manque de sagesse, qu’il la de-
mande constamment à Dieu, car il donne à
tous généreusement » (Jacq. 1:5). Sous cer-
tains aspects, chacun de nous « manque de
sagesse ». Par conséquent, demande à Jé-
hovah de te guider quand tu prends une
décision, mais aussi quand tu réexamines
une décision. Jéhovah t’aidera à faire de
bons choix.

8 Fais des recherches approfondies.
Consulte la Parole de Dieu, lis les pu-
blications publiées par son organisation et
demande conseil à des personnes mûres
(Prov. 20:18). Il est indispensable que tu
fasses de telles recherches avant de changer
de travail, de déménager ou de choisir une
formation qui te permettra d’accomplir ton
ministère.

9 Analyse tes mobiles. Nos mobiles sont
importants pour Jéhovah (Prov. 16:2). Il
veut que nous soyons honnêtes en toutes
choses. C’est pourquoi, quand nous avons
une décision à prendre et que nous analy-
sons nos mobiles, nous voulons être honnê-
tes avec nous-mêmes et avec les autres. Si
nous ne l’étions pas totalement, nous ris-
querions de ne pas réussir à atteindre l’ob-
jectif que nous nous sommes fixé. Imagine
qu’un jeune frère décide de devenir pion-
nier permanent. Après un certain temps, il
a du mal à prêcher autant d’heures qu’il

7. Que devons-nous demander à Jéhovah, et pour-
quoi ?
8. Avant de prendre une décision, qu’est-il indis-
pensable de faire ?
9. Si nous sommes honnêtes avec nous-mêmes,
quels bienfaits nous procurerons-nous ?
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28 LA TOUR DE GARDE

AVANT DE PRENDRE
UNE D

´
ECISION

1) Prie pour recevoir
de la sagesse.

2) Fais des recherches
approfondies.

3) Analyse tes mobiles.
4) Fixe-toi des objectifs précis.
5) Sois réaliste.

APR
`
ES AVOIR PRIS

UNE D
´
ECISION

1) Demande à Jéhovah
la force d’agir.

2) Prépare un plan d’action.
3) Fournis des efforts.
4) Gère ton temps avec sagesse.
5) Pense aux bons résultats

que tu obtiendras.
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le devrait et son service lui procure peu
de joie. Il pensait probablement que c’était
avant tout son désir de plaire à Jéhovah
qui l’avait poussé à devenir pionnier. Mais
peut-être qu’il a en réalité été motivé par le
désir de plaire à ses parents ou à d’autres
personnes qu’il admire.

10 Prenons un autre exemple : Un étu-
diant de la Bible décide d’arrêter de fumer.
Au début, il a du mal à y arriver ; il tient bon
pendant une semaine ou deux, puis il cède
à la tentation. Mais finalement, il parvient à
vaincre sa mauvaise habitude ! Ce sont son
amour pour Jéhovah et son désir de lui
plaire qui l’ont aidé à changer (Col. 1:10 ;
3:23).

11 Fixe-toi des objectifs précis. Plus tes ob-
jectifs seront précis, plus tu auras de chan-
ces de ‘finir ce que tu as commencé’. Par
exemple, tu as peut-être décidé de lire la Bi-
ble plus régulièrement. Mais si tu n’as pas
de programme précis�, tu auras peut-être
du mal à atteindre cet objectif. Autre situa-
tion : Les anciens d’une assemblée ont dé-
cidé de faire plus de visites pastorales, mais
le temps a passé et ils n’ont pas donné suite
à leur décision. Ils pourraient se deman-
der : « Avons-nous déterminé quels frères
et sœurs auraient particulièrement besoin
d’une visite pastorale ? Avons-nous décidé
d’un moment précis où nous pourrions leur
rendre visite ? »

12 Sois réaliste. Aucun de nous n’a le
temps, les moyens ni l’énergie de faire tout
ce qu’il voudrait. Alors sois réaliste et rai-
sonnable. Si tu te rends compte que tu
ne parviens pas à appliquer une décision,

� Pour établir un programme, tu peux te servir du « Pro-
gramme de lecture de la Bible » disponible sur jw.org˙.

10. Qu’est-ce qui nous aidera à changer ?
11. Pourquoi dois-tu te fixer des objectifs précis ?
12. Que devrons-nous peut-être faire, et pour-
quoi ?

tu devras peut-être la modifier (Eccl. 3:6).
Supposons maintenant que tu aies réexa-
miné ta décision, que tu aies fait les chan-
gements nécessaires et que tu penses que tu
peux la mettre en œuvre. Voyons cinq éta-
pes qui t’aideront à ‘finir ce que tu as com-
mencé’.

METS EN ŒUVRE TES D
´
ECISIONS !

13 Demande à Jéhovah la force d’agir. Dieu
peut te donner la « force d’agir » et de met-
tre en application tes décisions (Phil. 2:13).
Alors demande-lui son esprit saint pour
avoir la force dont tu as besoin. S’il te sem-
ble qu’il n’a pas répondu à tes prières, conti-
nue de prier. Jésus a promis à ses disciples
que, s’ils ‘continuaient à demander’ de l’es-
prit saint, ils en recevraient (Luc 11:9, 13).

14 Prépare un plan d’action (lire Prover-
bes 21:5). Quel que soit le projet que tu
entreprennes, tu as besoin d’un plan d’ac-
tion. Une fois que tu l’as établi, tu dois en
suivre les étapes. Pareillement, quand tu
prends une décision, fais la liste des étapes
qui te permettront de la mettre en œuvre.
Diviser un grand projet en plusieurs petites
tâches peut t’aider à évaluer plus facile-
ment tes progrès. Paul a encouragé les Co-
rinthiens à mettre quelque chose de côté
« chaque premier jour de la semaine », plu-
tôt que d’attendre son arrivée pour se met-
tre à collecter l’argent (1 Cor. 16:2). Diviser
un grand projet en plusieurs petites tâches
peut aussi t’éviter de te sentir débordé.

15 Si tu établis un plan d’action clair
et que tu le mets par écrit, tu réussiras
plus facilement à appliquer tes décisions

13. Où trouver la force dont tu as besoin pour ap-
pliquer tes décisions ?
14. Comment le principe contenu en Proverbes
21:5 peut-il t’aider à mettre en œuvre tes déci-
sions ?
15. Après avoir préparé ton plan d’action, que
dois-tu faire ?



(1 Cor. 14:40). Par exemple, les collèges
d’anciens sont encouragés à désigner un an-
cien qui mettra par écrit chaque décision du
collège ; il devra notamment mentionner qui
doit s’occuper de la question à traiter et à
quelle date elle doit être réglée. S’ils respec-
tent ces instructions, les collèges d’anciens
réussiront plus facilement à faire ce qu’ils
ont décidé (1 Cor. 9:26). Tu pourrais toi
aussi suivre cette méthode. Par exemple, tu
pourrais préparer une liste de choses à faire
chaque jour et les classer par ordre de prio-
rité. Cela t’aidera non seulement à ‘finir ce
que tu as commencé’, mais aussi à faire plus
de choses en moins de temps.

16 Fournis des efforts. Il te faudra faire
des efforts pour respecter ton plan d’ac-
tion et ‘finir ce que tu as commencé’ (lire
Romains 12:11). Paul a conseillé à Timo-
thée de ‘continuer à s’appliquer’ et de ‘per-
sévérer’ dans ses efforts pour devenir un
meilleur enseignant. Ce conseil est valable
pour n’importe quel autre objectif spirituel
(1 Tim. 4:13, 16).

17 Gère ton temps avec sagesse (lire
Éphésiens 5:15, 16). Réserve-toi un mo-
ment pour faire ce que tu as prévu, puis
veille à respecter ton programme. N’at-

16. Qu’est-il indispensable de faire pour mettre en
œuvre nos décisions, et comment cela ressort-il de
Romains 12:11 ?
17. Comment

´
Ephésiens 5:15, 16 peut-il t’aider à

appliquer tes décisions ?

tends pas que la situation soit idéale pour
t’y mettre ; elle ne le sera sans doute ja-
mais (Eccl. 11:4). Ne laisse pas des choses
moins importantes te prendre le temps et
l’énergie dont tu as besoin pour des cho-
ses plus importantes (Phil. 1:10). Choisis si
possible un moment où tu as peu de chan-
ces d’être interrompu. Pour ne pas être dé-
rangé, pourquoi ne pas faire savoir aux au-
tres que tu as besoin de te concentrer ? Tu
pourrais aussi éteindre ton téléphone et lire
tes e-mails ou aller sur les réseaux sociaux à
un autre moment�.

18 Pense aux bons résultats que tu obtien-
dras. Les résultats que tu cherches à obte-
nir sont comme la destination d’un voyage.
Si tu veux vraiment atteindre ta destina-
tion, tu dois continuer d’avancer, même si
une route est barrée et qu’il te faut changer
d’itinéraire. Pareillement, si tu te concen-
tres sur ce que tu ‘récolteras’, tu ne renon-
ceras pas facilement face à des obstacles
(Gal. 6:9).

19 Il est difficile de prendre de bonnes dé-
cisions, et les mettre en application n’est
pas simple non plus. Mais Jéhovah peut te
donner la sagesse et la force dont tu as be-
soin pour ‘finir ce que tu as commencé’.

� Pour plus de renseignements sur la façon de gérer son
temps, voir l’article « 20 façons de libérer du temps »,
dans Réveillez-vous ! d’avril 2010.

18-19. Si tu as du mal à appliquer une décision,
qu’est-ce qui t’aidera à ne pas renoncer ?

QUE R
´
EPONDRAIS-TU ?

˛ Après avoir pris une
décision, qu’est-ce qui
peut être difficile de faire ?

˛ Quelles étapes pouvons-
nous suivre pour prendre ou
réexaminer une décision ?

˛ Quelles étapes nous
aideront à ‘finir ce que
nous avons commencé’ ?

CANTIQUE 65
Va, progresse !
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DANS les temps bibliques, l’intendant était
chargé d’administrer la maison ou les biens
de quelqu’un d’autre. Les mots hébreu et
grec traduits par « intendant » peuvent dé-
signer le responsable ou le gérant d’une
maison.

Quand Joseph, le fils du patriarche Jacob,
était esclave en

´
Egypte, son maı̂tre l’a chargé

de l’intendance de sa maison. En fait, il l’a
laissé « gérer tout ce qui était à lui » (Gen.
39:2-6). Plus tard, lorsque Joseph est devenu
un dirigeant puissant en

´
Egypte, il a lui aussi

confié à quelqu’un l’intendance de sa maison
(Gen. 44:4).`

A l’époque de Jésus, les propriétaires
de domaines agricoles vivaient souvent dans
des villes, loin de leurs exploitations. C’est
pourquoi ils chargeaient des intendants de
gérer le travail journalier des ouvriers qui
cultivaient leurs terres.

Quelles conditions un intendant devait-il
remplir ? Columelle, écrivain latin du 1er siè-
cle, recommandait de choisir comme respon-
sable, ou intendant, un esclave « connu pour
son expérience » dans l’agriculture. Ce de-
vait être quelqu’un qui avait des qualités
humaines qui l’amèneraient à exercer son au-
torité « ni avec mollesse ni avec dureté ». Co-
lumelle ajoute : « Ce qu’il faut surtout obtenir
de cet agent, c’est que, loin de penser sa-
voir ce qu’il ignore, il cherche toujours à s’ins-
truire de ce qu’il ne connaı̂t pas�. »

� Columelle, De l’Agriculture, traduction par M. Louis Du
Bois, Paris, C. L. F. Panckoucke, 1844, livre I, p. 87, 91, 93.

La Bible compare certaines des activités
qui sont effectuées dans l’assemblée chré-
tienne à celles d’un intendant. Par exemple,
l’apôtre Pierre encourage les chrétiens à utili-
ser les capacités que Dieu leur a données
pour ‘se servir les uns les autres, comme
d’excellents intendants de la faveur imméri-
tée de Dieu’ (1 Pierre 4:10).

Jésus lui-même a utilisé l’exemple d’un in-
tendant dans un récit qui est rapporté en Luc
16:1-8. De plus, dans une prophétie sur le si-
gne de sa présence en tant que Roi, il a
promis à ses disciples qu’il établirait un « es-
clave fidèle et avisé », un « intendant fi-
dèle ». La responsabilité principale de cet in-
tendant serait de fournir régulièrement de la
nourriture spirituelle aux disciples du Christ
durant les derniers jours (Mat. 24:45-47 ; Luc
12:42). Nous sommes très reconnaissants à
l’intendant fidèle de nous donner des publi-
cations qui fortifient notre foi et qui sont dis-
ponibles où que nous vivions !

LE SAVIEZ-VOUS ?

Quel était le rôle
de l’intendant
à l’époque biblique ?
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LES JEUNES S’INTERROGENT
Le surnaturel est-il sans danger ?
Beaucoup de jeunes sont captivés par
l’astrologie, la sorcellerie, les zombies et
les vampires. Mais derrière le surnaturel,
il se cache des dangers dont tu dois être
conscient. Lesquels ?
`
A retrouver sur jw.org, sous LA BIBLE
ET VOUS˛ ADOLESCENTS˛
LES JEUNES S’INTERROGENT.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Une découverte archéologique
confirme que le roi David a
réellement existé
Certains critiques prétendent que le roi
d’Israël appelé David est un personnage
fictif. Mais quelle découverte les archéolo-
gues ont-ils faite ?
`
A retrouver sur jw.org, sous LA BIBLE
ET VOUS˛ LA BIBLE ET L’HISTOIRE˛
EXACTITUDE HISTORIQUE DE LA BIBLE.
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version en français moderne La Bible. Traduction du monde nouveau.

EN COUVERTURE :
Le jour de la Réconciliation, le grand prêtre
entrait dans le Très-Saint avec de l’encens
et des braises pour remplir la pièce d’un
parfum délicat. Plus tard, il y entrait
avec le sang des sacrifices pour le péché
(voir l’article d’étude 47, paragraphe 4).
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