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ARTICLE 1
D’ETUDE

CANTIQUE 79

Qu’ils tiennent fermes
dans la foi !

APERCU

Le texte de I'année 2020
nous encourage a ‘faire
des disciples’. Tous les
serviteurs de Jéhovah doi-
vent obéir a ce comman-
dement. Comment toucher
le coeur de nos étudiants
de la Bible et les motiver
ainsi a devenir des disci-
ples de Christ ? Cet article
montre comment nous
pouvons les aider a étre
plus proches de Jéhovah.
Nous verrons également
comment savoir si nous
devons continuer un cours
biblique ou y mettre fin.

« Allez vers les gens

et faites des disciples »

TEXTE DE LANNEE 2020 :
Allez donc et faites des disciples, les baptisant
(MAT. 28:19).

NOUS sommes le 16 nisan 33 de notre ére. Le jour se léve a
peine. Profondément peinées, plusieurs femmes attachées a
Dieu se rendent a la tombe ot1, environ 36 heures plus tot, le
corps du Seigneur Jésus Christ a été déposé. Elles ont I'in-
tention d’appliquer des aromates et des huiles parfumées sur
son corps, mais a leur arrivée, elles ont la surprise de consta-
ter que la tombe est vide ! Un ange leur dit que Jésus a été
ressuscité et il ajoute : « Il vous précede en Galilée. C’est 1a
que vous le verrez » (Mat. 28:1-7 ; Luc 23:56 ; 24:10).

2 Aprés que les femmes ont quitté la tombe, Jésus vient
vers elles et leur donne I'instruction suivante : « Allez annon-
cer la nouvelle a mes fréres pour qu’ils aillent en Galilée.
C’estla qu’ils me verront » (Mat. 28:10). Ce que Jésus a a dire
a ses disciples doit étre trés important, car cette rencontre
est la premiére chose qu’il organise apreés sa résurrection !

UN ORDRE DONNE A QUI ?

3 (Lire Matthieu 28:16-20.) Lors de la rencontre que Jé-
sus a organisée, il a parlé de la mission trés importante que
ses disciples accompliraient tout au long du 1e¢r siécle et que
nous accomplissons encore aujourd’hui. Il a dit : « Allez donc
vers les gens de toutes les nations et faites des disciples parmi
eux, [...] leur enseignant a pratiquer tout ce que je vous ai
commandé. »

4 Jésus veut que tous ses disciples préchent. Il n’a pas
donné 'ordre de faire des disciples seulement aux 11 apétres

1-2. Que dit un ange aux femmes qui se sont rendues a la tombe de Jé-

sus, et quelle instruction Jésus leur donne-t-il ?

3-4. Comment savons-nous que I'ordre contenu en Matthieu 28:19, 20
n’a pas été donné seulement aux apétres ? (voir illustration en couver-
ture).



fidéles. Comment le savons-nous ? Quand
Jésus a donné cet ordre sur une montagne
de Galilée, les apotres n’étaient pas les seuls
a étre présents. En effet, 'ange avait dit aux
femmes : « C’est la [en Galilée] que vous le
verrez. » Des femmes fidéles a Dieu étaient
donc sans doute présentes a cette occasion.
Mais ce n’est pas tout. L'apotre Paul a dit
que Jésus « est apparu a plus de 500 fréres
a la fois » (1 Cor. 15:6). De quel événement
parlait-il ?

5 Nous avons de bonnes raisons de pen-
ser qu’'en 1 Corinthiens 15:6, c’est préci-
sément de la rencontre en Galilée men-
tionnée en Matthieu chapitre 28 que Paul
parlait. Quelles sont ces raisons ? Premié-
rement, la plupart des disciples de Jésus
étaient des Galiléens. Il semble donc logi-
que que Jésus les ait réunis, non a Jérusa-
lem, mais sur une montagne de Galilée, ou
il serait facile d’accueillir un grand nombre
de personnes. Deuxiémement, apreés sa ré-
surrection, Jésus avait déja discuté avec ses
11 apotres dans un logement a Jérusalem.
§’il avait voulu donner I'ordre de précher et
de faire des disciples seulement aux apo-
tres, il aurait pu le faire a Jérusalem au lieu
de leur demander a eux, aux femmes et
a d’autres de le retrouver en Galilée (Luc
24:33, 36).

6 Troisiemement, 'ordre de faire des dis-
ciples ne s’adressait pas seulement aux
chrétiens du 1¢r siécle. Comment le savons-
nous ? Jésus a terminé ses instructions en
disant : « Je serai avec vous tous les jours
jusqu’a la période finale du monde » (Mat.
28:20). Et en effet, aujourd’hui, nous som-

5. Pourquoi pensons-nous qu’en 1 Corinthiens
15:6, Paul parlait de la rencontre en Galilée men-
tionnée en Matthieu chapitre 28 ?

6. Comment Matthieu 28:20 montre-t-il que I'or-
dre de faire des disciples s’adresse également a
nous aujourd’hui, et quel résultat I'obéissance a
cet ordre produit-elle ?

mes trés nombreux a participer a I’activité
consistant a faire des disciples. Rends-toi
compte : tous les ans, prés de 300000 per-
sonnes se font baptiser Témoins de Jého-
vah et deviennent des disciples de Jésus
Christ !

7 Beaucoup de ceux qui étudient la Bible
progressent et se font baptiser. D’autres,
par contre, ne manifestent pas le désir de
devenir des disciples. Ils apprécient leur
cours, mais ils ne font pas de progreés. Si tu
diriges un cours biblique, tu veux sans au-
cun doute aider ton étudiant a appliquer
ce qu'il apprend et a devenir un disciple
de Christ. La suite de cet article montrera
comment tu peux toucher le coeur de ton
étudiant et 'aider a faire des progreés spiri-
tuels. Pourquoi parler de cela ? Parce qu’a
un moment donné, tu devras peut-étre dé-
cider s’il vaut mieux continuer le cours ouy
mettre fin.

EFFORCE-TOI DE TOUCHER SON CCEUR

8 Jéhovah veut que les gens le servent
par amour. Notre objectif est donc d’ai-
der nos étudiants a comprendre qu’il se
soucie d’eux personnellement et qu’il les
aime beaucoup. Nous voulons qu’ils le
considérent comme le « pére des orphe-
lins de pére » et le « protecteur des veu-
ves » (Ps. 68:5). A mesure que ton étu-
diant comprendra a quel point Jéhovah
I’aime, son cceur sera sans doute touché
et son amour pour lui grandira. Certains
étudiants ont peut-étre du mal a voir en
Dieu un Pére aimant parce que leur pro-
pre pére ne leur a pas montré d’amour ou
d’affection (2 Tim. 3:1, 3). C’est pourquoi,
quand tu diriges le cours, mets en avant les
magnifiques qualités de Jéhovah. Aide ton

7. De quoi parlerons-nous dans la suite de cet ar-
ticle, et pourquoi ?

8. Pourquoi peut-il étre difficile de toucher le coceur
d’un étudiant ?
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Aidons nos étudiants de la Bible
a devenir des disciples de Christ

Comment devenir plus habiles a faire des disciples ?

Ne consacre

pas de temps

a un étudiant

qui ne fait
manifestement
pas de progrées
(voir paragraphe 20).

4

Ily a peut-étre des personnes
dans ton territoire qui prient
pour-recevoir de l'aide

(voir paragraphe 20).

étudiant a comprendre que notre Dieu ai-
mant veut qu’il obtienne la vie éternelle, et
qu’il est prét a I'aider pour cela. Que peux-
tu faire d’autre ?

9 Utilise les livres Que nous enseigne la
Bible ? et Restez dans I'amour de Dieu.
Ces publications sont faites pour nous ai-
der a toucher le coeur de nos étudiants. Par
exemple, le chapitre 1 du livre Enseigne ré-

pond aux questions suivantes : « Dieu s’in-

9-10. Quelles publications devrions-nous utiliser
pour diriger un cours biblique, et pourquoi cel-
les-la ?

LA TOUR DE GARDE

Commence le cours

par une priére

(voir paragraphe 11).

Invite ton étudiant

a nos réunions

(voir paragraphe 13).

Enseigne

a ton étudiant
quoi faire quand
des problémes
apparaissent

téresse-t-il 2 nous ? », « Quand les humains
souffrent, que ressent Dieu ? » et « Pouvez-
vous étre ’ami de Jéhovah ? ». Le livre Res-
tez dans I'amour de Dieu, lui, aide 'étudiant
a voir comment, en appliquant les princi-
pes bibliques, il peut améliorer sa vie et
se rapprocher de Jéhovah. Méme si tu as
déja utilisé ces publications pour enseigner
d’autres personnes, prépare soigneusement
chaque cours biblique en pensant aux be-
soins particuliers de ton étudiant.

10 Maintenant, que faire si ton étudiant
s’'intéresse a un sujet traité dans une pu-

(voir paragraphe 15).



blication qui ne fait pas partie de notre
panoplie d’enseignant ? Peut-étre que tu
peux l'encourager a lire cette publication
de son coté. Cela te permettra de ne pas
interrompre I'examen d'un des deux ma-
nuels d’étude mentionnés dans le paragra-
phe précédent.

11 Commence le cours biblique par une
priere. Généralement, c’est dés les pre-
miéres semaines du cours qu’il est pré-
férable de proposer a I'étudiant de com-
mencer et de terminer la discussion par
une priére. Nous devons l'aider a pren-
dre conscience que c’est seulement grace a
I'esprit de Dieu que nous pouvons com-
prendre sa Parole. Pour expliquer I'impor-
tance de prier lors du cours, certains ensei-
gnants de la Bible utilisent Jacques 1:5, qui
dit : « Si donc I'un de vous manque de
sagesse, qu’il la demande constamment a
Dieu. » Ils posent ensuite cette question
a leur étudiant : « Comment demander a
Dieu de la sagesse ? » L'étudiant est sou-
vent d’accord pour dire qu’il faut prier
Dieu.

12 Fnseigne a ton étudiant comment prier.
Aide-le a3 comprendre que Jéhovah sou-
haite vraiment écouter ses priéres. Expli-
que-lui que dans nos priéres personnel-
les, nous pouvons dire a Jéhovah tout
ce que nous ressentons — méme des cho-
ses que nous n’oserions confier a personne
de notre entourage. Apres tout, Jéhovah
connait déja nos pensées les plus profon-
des ! (lire Psaume 139:2-4). Encourage
aussi ton étudiant a demander a Dieu de
I’aider a changer certaines de ses facons de

11. Quand devrions-nous proposer a |’étudiant de
commencer et de terminer le cours biblique par
une priére, et comment 'aider a comprendre I'im-
portance de le faire ?

12. Comment te servirais-tu de Psaume 139:2-4
pour aider un étudiant a améliorer la qualité de ses
prieres ?

penser et a surmonter ses mauvaises habi-
tudes. Imaginons que quelqu'un a qui tu
enseignes la Bible depuis un certain temps
soit attaché a une féte aux origines paien-
nes. Il sait qu’elle ne plait pas a Dieu, maisiil
en apprécie quand méme certains aspects.
Encourage-le a prier de maniére précise au
sujet de ce qu’il ressent, et a supplier Jého-
vah de l'aider & n’aimer que ce qu'’il aime
(Ps. 97:10).

13 Jnvite ton étudiant a assister a nos reé-
unions deés que possible. Ce qu’il enten-
dra et observera aux réunions chrétien-
nes peut toucher son coeur et l'aider a
progresser. Montre-lui la vidéo Que se
passe-t-il dans une Salle du Royaume ? et
invite-le chaleureusement a t’accompa-
gner aux réunions. Si possible, propose-
lui de I'y emmener. Il est bien aussi d’invi-
ter différents proclamateurs a assister au
cours biblique. De cette facon, ton étu-
diant fera connaissance avec d’autres mem-
bres de I'assemblée et il se sentira certai-
nement plus a 'aise lorsqu’il assistera aux
réunions.

~ AIDE TON ETUDIANT
A FAIRE DES PROGRES SPIRITUELS

14 Notre objectif est d’aider nos étudiants
a progresser spirituellement (Eph. 4:13).
Quand quelqu’un accepte d’étudier la Bi-
ble, il est peut-étre surtout attiré par les
bienfaits qu’il pourra en retirer person-
nellement. Mais a mesure que son amour
pour Jéhovah grandira, il va sans doute se
mettre a réfléchir a la facon dont il peut
aider les autres, y compris ceux qui font
déja partie de l'assemblée (Mat. 22:37-
39). Au moment que tu jugeras appropri€,

13. a) Pourquoiinviter nos étudiants aux réunions
dés que possible ? b) Que faire pour qu’un étudiant
se sente a l'aise d’assister a nos réunions ?

14. Qu’est-ce que I'amour pour Jéhovah poussera
un étudiant a faire ?
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Soyons déterminés a devenir plus habiles

a faire des disciples et a aider nos étudiants
a progresser jusqu’au baptéme

(voir paragraphe 21).

6

explique a ton étudiant que nous avons
tous la responsabilité et I’honneur de sou-
tenir financiérement l’activité du Royaume.

15 Enseigne a ton étudiant quoi faire
quand des problémes apparaissent. Suppo-
sons que ton étudiant soit un proclamateur
non baptisé et qu’il te dise qu’'un frére de
I’assemblée 1'a offensé. Au lieu de prendre
parti pour I'un ou pour 'autre, pourquoi ne
pas lui expliquer ce que la Bible recom-
mande de faire dans ce genre de situation ?
Il peut pardonner au frére, ou alors, s'il
n’arrive pas a passer sur l'offense, aller le
trouver gentiment et avec amour dans I'ob-
jectif de le ‘gagner’ (cf. Matthieu 18:15).
Dans ce dernier cas, aide ton étudiant
a préparer ce qu’il va dire. Montre-lui com-
ment se servir de I'application JW Library®,
du Guide de recherche et de jw.org® pour
trouver des moyens pratiques de régler
le probléme. S’il recoit une bonne forma-
tion avant son baptéme, ce sera plus facile
pour lui de bien s’entendre avec les autres
membres de I’assemblée une fois qu'’il sera
baptisé.

15. Comment aider un étudiant a bien réagir face
a un probléme ?

LA TOUR DE GARDE

16 Jnvite différents membres de l'assem-
blée, ainsi que le responsable de circons-
cription quand il est présent, a assister
au cours. Pourquoi ? Parce qu’en plus des
avantages déja mentionnés, certains pro-
clamateurs pourront peut-étre apporter a
ton étudiant une aide que tu n’es pas en me-
sure de lui apporter aussi bien qu’eux. Ima-
ginons : Ton étudiant a essayé plusieurs fois
d’arréter de fumer, mais il n’y est pas ar-
rivé. Tu pourrais inviter au cours un Té-
moin qui a abandonné cette mauvaise habi-
tude, peut-étre aprés plusieurs tentatives.
Il pourra sans doute donner des conseils
qui seront trés utiles a I'étudiant. Si tu as in-
vité un frére ou une sceur expérimenté et
que tu te sens mal a l'aise de diriger le
cours en sa présence, propose-lui de le diri-
ger pour cette fois. Dans tous les cas, fais
en sorte que I'étudiant puisse profiter de
I'expérience des autres. Rappelle-toi : notre
objectif est d’aider nos étudiants a faire des
progreés spirituels.

DEVRAIS-JE METTRE FIN AU COURS ?

17 Si ton étudiant de la Bible ne fait pas de
progres réguliers, il faudra que tu te de-
mandes s’il vaut mieux mettre fin au cours
ou pas. Lorsque tu analyseras la situation,
prends en compte les capacités de 1'étu-
diant. Certaines personnes ont besoin de
plus de temps que d’autres pour progresser.
Demande-toi : « Est-ce que mon étudiant
progresse de maniere raisonnable, compte
tenu de sa situation ? Est-ce qu’il com-
mence a “pratiquer”, c’est-a-dire a mettre
en application, les choses qu'’il apprend ? »
(Mat. 28:20). Les progrés d’un étudiant
peuvent étre lents, mais ils doivent étre
réguliers.

16. Pourquoi est-il bien d’inviter différents procla-
mateurs a t’accompagner a un cours biblique ?

17-18. A quoi dois-tu réfléchir avant de décider si
tu mettras fin a un cours ou pas ?



18 Cela dit, que faire si quelqu’un qui étu-
die depuis un certain temps montre peu ou
pas d’intérét pour le cours ? Imaginons cette
situation : Ton étudiant a fini d’examiner
le livre Enseigne et a peut-étre méme com-
mencé I'examen du livre Restez dans I'amour
de Dieu. Mais il n’a pas encore assisté a une
seule de nos réunions, méme pas au Mémo-
rial ! Et il annule souvent le cours sans rai-
sons valables. Si c’est le cas, il serait bien
que tu aies une discussion franche avec lui*.

19 Tu pourrais commencer par demander
a ton étudiant : « Quelle est pour vous
la plus grosse difficulté que vous aurez a
surmonter pour devenir Témoin de Jého-
vah ? » Il répondra peut-étre : « J’aime bien
étudier la Bible, mais je ne serai jamais Té-
moin de Jéhovah ! » Si c’est ainsi qu'il voit
les choses aprés avoir étudié la Bible pen-
dant un certain temps, est-ce vraiment utile
de continuer le cours ? Ou alors, il te révé-
lera ce qui I'empéche de progresser. Par
exemple, il se dit peut-étre qu’il ne pourra
jamais précher de porte en porte. Une fois
que tu sauras ce qu’il ressent, tu pourras
plus facilement I'aider.

*Voir la vidéo Arréter un cours biblique improductif, sur
JW Télédiffusion.

19. Que pourrais-tu dire a ton étudiant s’il montre
peu d’intérét pour son cours biblique, et comment
sa réponse t’aidera-t-elle ?

20 C’est triste a dire, mais certains étu-
diants sont comme les Israélites de I'épo-
que d’Ezéchiel. A leur sujet, Jéhovah a dit a
son prophéte : « Tu es pour eux comme
une chanson d’amour, chantée d’une belle
voix et accompagnée avec talent sur un ins-
trument a cordes. Ils écouteront tes paro-
les, mais personne n’en tiendra compte »
(Ezéch. 33:32). 11 peut étre difficile de dire
a quelqu’un que nous allons arréter de lui
enseigner la Bible. Mais « le temps se fait
court » (1 Cor. 7:29). Plutdt que de consa-
crer du temps a un étudiant qui ne fait
pas de progrés, recherchons les personnes
qui manifestent « I'état d’esprit qu'’il faut
pour avoir la vie éternelle » (lire Actes
13:48).

21 Au cours des mois qui suivent, le texte
de 'année nous incitera a nous demander
comment nous pouvons devenir plus habi-
les a faire des disciples. Il est tiré des paro-
les que Jésus a prononcées lors de cette ré-
union trés importante sur une montagne de
Galilée : « Allez donc vers les gens [...] et fai-
tes des disciples [...], les baptisant » (Mat.
28:19).

20. Comment Actes 13:48 nous aide-t-il quand
nous devons décider si nous mettrons fin a un
cours biblique ou pas ?

21. Quel est le texte de I'année 2020, et a quoi
nous incitera-t-il ?

T’EN SOUVIENS-TU ?

B Pourquoi est-il important m Comment aider nos B Qu’est-ce qui peut nous
de toucher le cceur de nos étudiants a faire des aider a décider si nous
étudiants de la Bible, et progrés spirituels ? mettrons fin a un cours

comment nous y prendre ?

biblique ou pas ?

CANTIQUE 70
Cherchons ceux qui sont dignes




ARTICLE 2
D’ETUDE

CANTIQUE 20

Encourageons-nous
les uns les autres

APERCU

L’ap6tre Paul a connu
beaucoup de moments
difficiles. Heureusement,
certains de ses collabora-
teurs lui ont apporté un
grand réconfort. Nous
examinerons trois qualités
en particulier qui leur ont
permis de se montrer aussi
réconfortants. Nous parle-
rons également de situa-
tions concrétes dans
lesquelles nous pouvons
suivre leur exemple.

A

Tu peux étre une « source
de grand réconfort »

Ceux-la [...] sont mes collaborateurs pour le royaume
de Dieu, et ils sont devenus pour moi une source
de grand réconfort » (coL. 4:11).

BEAUCOUP de serviteurs de Jéhovah dans le monde doivent
affronter des situations stressantes, voire douloureuses. Y a-
t-il de tels freres et sceurs dans ton assemblée ? Certains souf-
frent en raison d’une maladie grave ou de la mort d'un étre
aimé. D’autres sont trés tristes parce qu'un membre de leur
famille ou un ami proche a quitté la vérité. D’autres encore
doivent faire face aux conséquences d’une catastrophe natu-
relle. Tous ces fréres et sceurs ont besoin de réconfort. Com-
ment pouvons-nous les aider ?

2 Japotre Paul a connu de nombreuses situations dans les-
quelles il a failli mourir (2 Cor. 11:23-28). Il a aussi da sup-
porter une « épine dans la chair », peut-étre un probléme de
santé (2 Cor. 12:7). Et il a sans doute éprouvé une grande dé-
ception quand Démas, un frére qui avait collaboré avec lui,
‘s’est mis a aimer le monde’ et I'a abandonné (2 Tim. 4:10).
Paul était un chrétien oint courageux qui aidait généreuse-
ment les autres, mais quelquefois, méme lui s’est senti dé-
couragé (Rom. 9:1, 2).

3 Paul a recu le réconfort et le soutien dont il a eu besoin.
Comment ? Jéhovah a sans aucun doute utilisé son esprit
saint pour le fortifier (2 Cor. 4:7 ; Phil. 4:13). Il a aussi
utilisé des compagnons de Paul pour le réconforter. D’ail-
leurs, celui-ci a dit de certains de ses collaborateurs qu’ils
étaient une « source de grand réconfort » (Col. 4:11). Il
a par exemple cité Aristarque, Tychique et Marc. IIs I'ont

1. Quelles situations stressantes beaucoup de serviteurs de Jéhovah
doivent-ils affronter ?

2. Pourquoi I'ap6tre Paul a-t-il parfois eu besoin d’étre réconforté ?
3. Comment Jéhovah a-t-il réconforté et encouragé Paul ?



fortifié, ce qui I’a aidé a endurer. Quelles
qualités ont permis a ces trois chrétiens
d’étre aussi réconfortants ? Et comment
suivre leur exemple quand nous nous effor-
¢ons de nous réconforter et de nous encou-
rager les uns les autres ?

FIDELE COMME ARISTARQUE

4 Aristarque, un chrétien de Thessaloni-
que, a été un ami fidele pour Paul. La pre-
miére fois qu’il apparait dans la Bible, c’est
a Ephese, ot il accompagnait Paul lors de
son troisiéme voyage missionnaire. Selon le
récit, Aristarque a été emmené de force par
une foule (Actes 19:29). Et quand il a été
relaché, plutot que de chercher a fuir le
danger, il est fidelement resté avec Paul.
Quelques mois plus tard, en Gréce, il était
toujours aux cotés de Paul alors méme que
des opposants cherchaient a tuer I'apotre
(Actes 20:2-4). Vers 58 de notre ére, quand
Paul a été envoyé 4 Rome comme prison-
nier, Aristarque a embarqué avec lui pour
ce long voyage ; il était donc a ses cotés

4. Comment Aristarque s’est-il montré un ami
fidele ?

Comme Aristarque, nous pouvons étre des amis fideles
en étant aux co6tés de nos fréres et soeurs
dans les « moments de détresse »

(voir paragraphes 4-5).

quand le bateau a fait naufrage (Actes 27:1,
2, 41). Et une fois a Rome, il a apparemment
été emprisonné avec ’apdtre pendant un
certain temps (Col. 4:10). Ce n’est pas sur-
prenant que Paul se soit senti encouragé et
réconforté par cet ami fidele !

5 Comme Aristarque, nous pouvons étre
des amis fidéles en étant toujours pré-
sents aux cOtés de nos fréres et sceurs,
dans les bons moments comme dans les
« moments de détresse » (lire Proverbes
17:17). Méme quand une épreuve semble
étre passée, un frére ou une soceur conti-
nuera peut-étre d’avoir besoin de récon-
fort. Frances®, dont les deux parents sont
morts d’un cancer en I’espace de trois mois,
explique : « Je crois qu’'on peut rester long-
temps marqué par une épreuve. Et j’appré-
cie beaucoup les amis fideles qui se sou-
viennent que je suis toujours affectée par
ce qui est arrivé, méme si ca fait mainte-
nant quelque temps que mes parents sont
morts. »

* Dans cet article, certains prénoms ont été changés.

5. Selon Proverbes 17:17, comment pouvons-nous
étre des amis fidéles ?
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Comme Tychique, nous pouvons étre des amis dignes de
confiance quand les autres doivent faire face a des problémes
(voir paragraphes 7-9).

6 Les amis fidéles font des sacrifices pour
soutenir leurs freres et sceurs. Peter, un
frére a qui on a diagnostiqué une maladie
incurable et foudroyante, et sa femme, Ka-
thryn, ont bénéficié d’un tel soutien. Ka-
thryn raconte : « Un couple de notre assem-
blée était avec nous quand notre médecin
nous a informés que Peter était malade ; ce
sont eux qui nous avaient emmenés au ren-
dez-vous. Ils ont aussitot décidé qu'’ils ne
nous laisseraient pas traverser cette situa-
tion tout seuls, et ils ont été a nos cotés
a chaque fois que nous avons eu besoin
d’eux. » Comme il est réconfortant d’avoir
de véritables amis, qui peuvent nous aider a
endurer nos épreuves !

DIGNE DE CONFIANCE
COMME TYCHIQUE

7 Tychique, un chrétien de la province
d’Asie, a été un ami particuliérement di-
gne de confiance pour Paul (Actes 20:4).
Vers 55 de notre ére, quand Paul a organisé
une collecte de dons en faveur des chré-

6. A quoi la fidélité nous poussera-t-elle ?

7-8. D’aprés Colossiens 4:7-9, comment Tychique
s’est-il montré digne de confiance ?
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tiens de Judée, Tychique a peut-étre parti-
cipé a cette mission trés importante (2 Cor.
8:18-20). Plus tard, quand Paul a été empri-
sonné a Rome pour la premiére fois, il lui
a servi de messager. Il a apporté les let-
tres et les messages d’encouragement que
Paul a écrits aux assemblées d’Asie (Col.
4:7-9).

8 Au fil du temps, Tychique est resté un
ami digne de confiance pour Paul
(Tite 3:12). Tous les chrétiens de I'épo-
que n’étaient pas aussi fiables que lui. Vers
I’an 65, au cours de son deuxiéme empri-
sonnement, Paul a écrit que beaucoup de
chrétiens de la province d’Asie ne voulaient
plus le fréquenter, peut-étre parce qu’ils
avaient peur des opposants (2 Tim. 1:15).
Par contre, il pouvait compter sur Tychique
et il lui a d’ailleurs donné une autre mission
(2 Tim. 4:12). Paul était sirement trés heu-
reux d’avoir un ami comme lui.

2 Nous pouvons imiter Tychique en étant
des amis dignes de confiance. Par exemple,
nous ne faisons pas que promettre a nos
fréres et sceurs en difficulté que nous al-

9. Comment imiter Tychique ?



lons les aider. Nous tenons parole en leur
apportant une aide concréte (Mat. 5:37 ;
Luc 16:10). Quand ceux qui ont besoin
d’aide voient qu’ils peuvent compter sur
nous, cela les réconforte beaucoup. Une
sceur explique : « On n’a pas le stress sup-
plémentaire de se demander si la personne
qui a proposé son aide sera 1a a ’heure pour
faire ce qu’elle a promis. »

10 Ceux qui doivent faire face a une
épreuve ou a une déception trouvent sou-
vent du réconfort en s’ouvrant a un ami di-
gne de confiance (lire Proverbes 18:24).
Quand son fils a été excommunié, Bijay a
ressenti une profonde déception. Il dit :
« J’avais besoin d’exprimer mes sentiments
a quelqu’un a qui je pouvais faire con-
fiance. » Carlos, lui, a perdu une responsa-
bilité qu’il exercait dans son assemblée a
cause d'une faute qu’il a commise. Il était
trés attaché a cette responsabilité. Il ra-
conte : « J’avais besoin d'un “refuge”, de
pouvoir exprimer mes sentiments en toute
sécurité, sans avoir peur d’étre jugé. » Il a
trouvé ce refuge aupres des anciens, qui
I'ont aidé a faire face a cette situation. Le
fait de savoir que les anciens garderaient
les choses confidentielles 1'a aussi récon-
forté.

11 Pour étre des amis dignes de confiance,
nous devons savoir nous montrer patients.
Quand son mari I'a quittée, Janna a trouvé
duréconfort en parlant de ce qu’elle ressen-
tait a des amis proches. « Ils m’ont écou-
tée patiemment, explique-t-elle, méme
si je leur ai certainement souvent répété
les mémes choses. » Toi aussi, tu peux
étre un ami pour quelqu’un en I’écoutant
attentivement.

10. Comme le montre Proverbes 18:24, aupres de
qui ceux qui doivent faire face a une épreuve ou a
une déception peuvent-ils trouver du réconfort ?

11. Comment pouvons-nous étre des amis dignes
de confiance ?

PRET A SERVIR LES AUTRES
COMME MARC

12 Marc était un chrétien de Jérusalem
d’origine juive. Son cousin Barnabé était
un missionnaire connu (Col. 4:10). Méme
si sa famille était apparemment assez ri-
che, Marc n’a pas accordé la priorité aux
choses matérielles. Tout au long de sa vie,
il a manifesté un état d’esprit volontaire.
Il était heureux de servir les autres. Par
exemple, il a accompagné aussi bien 1’apo-
tre Paul que I'apotre Pierre dans leur ser-
vice, et cela a plusieurs reprises. Il leur ap-
portait peut-étre une aide pratique (Actes
13:2-5 ; 1 Pierre 5:13). Paul a dit de Marc
qu’il était un de ses « collaborateurs pour le
royaume de Dieu » et « une aide qui forti-
fie » (Col. 4:10, 11, note).

13 Marc était devenu un ami proche de
Paul. C’est ce qui ressort de la deuxiéme let-
tre que 'apotre a écrite a Timothée quand il
a été emprisonné a Rome pour la derniere
fois, vers I’an 65. Il lui a demandé de venir a
Rome avec Marc (2 Tim. 4:11). Si Paul a
voulu que Marc soit présent dans ces mo-
ments trés importants, c’est sans doute qu’il
appréciait beaucoup le service fidele qu'il
avait accompli. Marc lui a apporté une aide
pratique, peut-étre en lui fournissant de la
nourriture ou ce dont il avait besoin pour
écrire. Le soutien et les encouragements que
Paul a recus I'ont certainement aidé a endu-
rer les jours qui ont précédé son exécution.

14 (Lire Matthieu 7:12.) Quand nous vi-
vons des moments difficiles, nous appré-
cions beaucoup de recevoir une aide prati-
que. Ryan, dont le pere est mort dans un
accident, témoigne : « Il y a tellement de

12. Qui était Marc, et comment a-t-il montré qu’il
était prét a servir les autres ?

13. Comment 2 Timothée 4:11 montre-t-il que Paul
appréciait le service fidéle de Marc ?

14-15. Que nous enseigne Matthieu 7:12 sur I'im-
portance d’aider les autres de fagon pratique ?

JANVIER 2020 11



12

choses de la vie courante qui nous semblent
impossibles a faire lorsqu’on souffre ! Alors
quand on regoit une aide pratique, méme si
¢a pourrait sembler peu de chose, on appré-
cie vraiment. »

15 En étant attentifs et observateurs, nous
trouverons strement des fagons d’aider
les autres. Par exemple, une sceur a pris
I'initiative d’aider Peter et Kathryn, déja
mentionnés, a se rendre a leurs rendez-
vous médicaux. Comme ils ne pouvaient
plus conduire, elle a fait un programme
pour que les fréres et soeurs de l’assem-
blée qui souhaitaient les véhiculer puissent
le faire a tour de roéle. Cette initiative a-
t-elle été utile ? Kathryn explique : « C’était
comme si on avait retiré un poids de nos
épaules. » N’oublie jamais a quel point tu
peux réconforter les autres en leur appor-
tant avec bonté une aide pratique, méme si
c’est peu de chose.

16 Le disciple Marc était certainement
trés occupé. Il avait beaucoup a faire au

16. Quelle lecon importante I'exemple de Marc

nous enseigne-t-il pour ce qui est d’apporter du
réconfort ?
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Les actes de bonté de Marc ont aidé Paul a endurer.
Nous aussi, nous pouvons aider nos fréres et sceurs
quand ils subissent des épreuves

(voir paragraphes 12-14).

service de Dieu, comme écrire I’Evangile
qui porte son nom. Cela ne I'a pas em-
péché de prendre le temps de réconfor-
ter Paul, et ce dernier savait qu’il pou-
vait lui demander de I'aide. Angela, dont
un proche a été assassiné, est trés recon-
naissante a ceux qui lui ont spontanément
apporté du réconfort. Elle dit : « Quand
les amis veulent réellement aider, on sent
qu’ils sont disponibles. Ils n’ont pas |'air hé-
sitants, comme s’ils faisaient les choses par
obligation. » Demandons-nous : « Ai-je la
réputation d’étre toujours prét a réconfor-
ter mes compagnons en leur apportant une
aide pratique ? »

__ DETERMINE
A RECONFORTER LES AUTRES

17 Nous n’aurons certainement pas de mal
a trouver des fréres et sceurs qui ont besoin
de réconfort. Et pour les aider, nous pour-
rions utiliser les pensées avec lesquelles
d’autres nous ont réconfortés. Nino, une
sceur dont la grand-mere est décédée, fait

17. Pourquoi le fait de réfléchir aux paroles de
2 Corinthiens 1:3, 4 peut-il nous pousser a récon-
forter les autres ?



m fidéle comme Aristarque ?

remarquer : « Jéhovah peut réconforter
les autres par notre intermédiaire si nous
le laissons nous utiliser » (lire 2 Corin-
thiens 1:3, 4). Frances, déja citée, expli-
que : « Les paroles de 2 Corinthiens 1:4 sont
vraies ! Nous pouvons communiquer aux
autres le réconfort que nous avons nous-
mémes recu. »

18 Nous devons prendre l'initiative de ré-
conforter les autres méme si nous avons
des craintes. Par exemple, nous pourrions
avoir peur de ne pas savoir quoi dire ou
quoi faire pour aider quelqu’un qui affronte
une épreuve. Un ancien appelé Paul se sou-
vient des efforts que certains ont faits pour
le consoler aprés la mort de son peére. Il dit :
« Je voyais bien que ce n’était pas facile
pour eux de venir me parler. Ils cherchaient
leurs mots. Mais j’étais touché qu’ils aient
envie de me réconforter et de me soutenir. »
De son coté, Tajon, un frére qui a vécu
un violent tremblement de terre, raconte :
« Honnétement, je ne me souviens pas de
tous les messages qu’on m’a envoyés dans
les jours qui ont suivi le tremblement de
terre. Mais ce dont je me souviens, c’est

18. a) Quelles craintes certains ont-ils ? b) Com-
ment réussirons-nous a réconforter les autres ?
Donne un exemple.

m digne de confiance
comme Tychique ?

que les fréres et sceurs se souciaient assez
de moi pour prendre de mes nouvelles. »
Nous aussi, nous réussirons a apporter un
grand réconfort aux autres si nous mon-
trons que nous nous soucions d’eux.

19 A mesure que la fin de ce monde appro-
che, la vie deviendra de plus en plus dif-
ficile (2 Tim. 3:13). Et comme, en raison de
notre imperfection, nous commettons des
erreurs, nous continuerons d’avoir besoin
de réconfort. Malgré ses épreuves, I'apotre
Paul a pu rester fidéle jusqu’a la fin de sa
vie grice, entre autres, au réconfort que
ses compagnons chrétiens lui ont apporté.
Alors, soyons fidéles comme Aristarque, di-
gnes de confiance comme Tychique et préts
a servir les autres comme Marc. Nous pour-
rons ainsi aider nos fréres et sceurs a garder
une foi forte (1 Thess. 3:2, 3).

19. Pourquoi es-tu déterminé a étre une « source
de grand réconfort » ?

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 9 :
Aristarque et Paul ont survécu ensemble a un
naufrage. Page 10 : Tychique a regu la mission de
transmettre des lettres de Paul aux assemblées.
Page 12 : Marc a apporté une aide pratique a
Paul.

POURQUOI POURRAS-TU RECONFORTER LES AUTRES EN ETANT...

B prét a servir les autres
comme Marc ?

CANTIQUE 111
Joyeux grace a Dieu



ARTICLE 3
D’ETUDE

CANTIQUE 33

« Jette ton fardeau
sur Jéhovah »

APERCU

As-tu déja vécu des situa-
tions qui t'ont fait douter
de ta valeur ? Cet article te
rappellera a quel point tu
es précieux pour Jéhovah.
[l montrera comment tu
peux garder une bonne
estime de toi-méme quoi
qu’il arrive dans ta vie.

14

Tu es précieux
pour Jéhovah, ton Dieu

« Il s’est souvenu de nous quand nous étions déprimés »
(PS. 136:23).

IMAGINE les trois situations suivantes : Un jeune frére ap-
prend qu’il a une maladie dégénérative. Un frére travailleur,
qui a la cinquantaine, perd son emploi et, malgré tous ses ef-
forts, il n’arrive pas a en trouver un autre. Une sceur agée est
de plus en plus limitée dans ce qu’elle peut faire au service
de Jéhovah.

2 Si tu vis une situation de ce genre, tu as peut-étre le sen-
timent d’étre devenu inutile. Cette situation peut te priver de
ta joie, te faire perdre ton estime de toi-méme et nuire a tes
relations avec les autres.

3 Ce monde consideére la vie humaine de la méme facon que
Satan. Celui-ci a toujours traité les humains comme s'ils
avaient peu de valeur. Sans pitié, il a fait croire a Eve qu’en
désobéissant a Dieu, elle deviendrait libre, alors qu’il savait
trés bien qu’en fait elle mourrait. De plus, Satan exerce une
grande influence sur les systémes commercial, politique et
religieux de ce monde. Ce n’est donc pas surprenant que
beaucoup d’hommes d’affaires, de dirigeants politiques et
de chefs religieux ne respectent pas non plus la vie et la di-
gnité des humains.

4 ATlinverse, Jéhovah veut que nous ayons une bonne opi-
nion de nous-mémes, et il nous soutient dans les situations

1-2. Quelles situations beaucoup de serviteurs de Jéhovah vivent-ils,
et quel effet pourraient-elles avoir sur eux ?

3. Comment Satan et ceux qui sont influencés par lui considérent-ils la
vie humaine ?

4. Que montrera cet article ?



qui pourraient nous faire douter de no-
tre valeur (Ps. 136:23 ; Rom. 12:3). Cet
article montrera comment Jéhovah nous
aide 1) si nous sommes malades, 2) si nous
avons des difficultés financiéres et 3) si
nous devons faire face aux effets de la vieil-
lesse. Mais pour commencer, voyons pour-
quoi nous pouvons étre sdrs que nous som-
mes tous précieux pour Jéhovah.

NOUS SOMMES PRECIEUX
POUR JEHOVAH

5 Méme si nous avons été faits a partir de
la poussiére du sol, nous avons beaucoup
plus de valeur qu'une poignée de terre
(Gen. 2:7). Voyons quelques raisons qui
prouvent que nous sommes précieux pour
Jéhovah. Tout d’abord, il a créé les hu-
mains avec la capacité d’imiter ses qualités
(Gen. 1:27). Il les a ainsi faits supérieurs au
reste de la création physique. Et il leur a
confié la responsabilité de prendre soin de
la Terre et des animaux (Ps. 8:4-8).

6 Méme apreés le péché d’Adam, Jéhovah
a continué d’accorder de la valeur aux hu-
mains. Nous sommes tellement précieux
pour lui qu’il a donné son Fils bien-aimé,
Jésus, en rangon pour nos péchés (1 Jean
4:9, 10). Sur la base de cette rancon, Jého-
vah ressuscitera ceux qui sont morts en rai-
son de I'imperfection héritée d’Adam, ‘tant
les justes que les injustes’ (Actes 24:15). Et
la Bible montre que nous sommes précieux
pour lui, quels que soient notre état de
santé, notre situation financiére ou notre
age (Actes 10:34, 35).

7 Nous avons d’autres raisons encore

5. Qu’est-ce qui te prouve que les humains sont
précieux pour Jéhovah ?

6. Quelles preuves avons-nous que Jéhovah ac-
corde de la valeur aux humains imparfaits ?

7. Pour quelles autres raisons les serviteurs de
Dieu peuvent-ils étre sirs qu’ils sont précieux pour
lui ?

d’étre strs que Jéhovah nous accorde de la
valeur. Il nous a attirés a lui et il a remar-
qué la facon dont nous avons réagi a la
bonne nouvelle (Jean 6:44). A mesure que
nous nous sommes approchés de lui, il s’est
approché de nous (Jacq. 4:8). De plus,
il prend le temps et fait I'effort de nous
enseigner, ce qui montre que nous som-
mes précieux pour lui. Il sait quel genre de
personnes nous sommes aujourd’hui et ce
que nous pouvons devenir. Et il nous disci-
pline parce qu’il nous aime (Prov. 3:11, 12).
Ce sont autant de preuves qu’il nous ac-
corde de la valeur !

8 Le roi David était considéré comme un
vaurien par certains. Mais il savait que
Jéhovah l'aimait et le soutenait, et cela
’a aidé a supporter cette situation avec le
bon point de vue (2 Sam. 16:5-7). Quand
nous nous sentons déprimés ou que nous
avons des difficultés, Jéhovah peut nous
aider a voir les choses de facon positive et
a surmonter n’importe quel obstacle (lire
Psaume 18:27-29). Si nous avons son sou-
tien, rien ne peut nous empécher de le
servir avec joie (Rom. 8:31). Examinons
maintenant trois situations précises dans
lesquelles nous avons particulierement be-
soin de nous rappeler que Jéhovah nous
aime et nous accorde de la valeur.

FACE A LA MALADIE

9 La maladie peut produire en nous des
sentiments négatifs et nous amener a pen-
ser que nous ne sommes plus utiles a per-
sonne. Il peut nous arriver d’étre génés
quand certains remarquent nos limites ou
quand nous devons dépendre de I'aide des
autres. Et méme si les autres ne sont pas

8. Comment les paroles de Psaume 18:27-29 peu-
vent-elles influencer la fagon dont nous voyons
nos difficultés ?

9. Quel genre de sentiments la maladie pourrait-
elle produire en nous ?
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Lire des paroles inspirées par Jéhovah

nous aidera a lutter contre les sentiments
négatifs que la maladie peut produire en nous
(voir paragraphes 9-12).
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conscients de notre maladie, nous avons
peut-étre le sentiment de ne plus avoir de
valeur parce que nous ne pouvons plus
faire autant de choses qu’avant. Dans ces
situations angoissantes, Jéhovah nous en-
courage. Comment ?

10 Si nous sommes malades, « une bonne
parole » peut nous donner du courage (lire
Proverbes 12:25). Dans la Bible, Jého-
vah a fait écrire de ‘bonnes paroles’ qui
nous rappellent que nous comptons pour
lui malgré notre maladie (Ps. 31:19 ; 41:3).
Si nous lisons, et méme relisons, ces paro-
les inspirées, il nous aidera a lutter contre
les sentiments négatifs que notre maladie
fait naitre en nous.

11 Prenons I'exemple de Jorge. Dans sa
jeunesse, il a contracté une maladie dégé-
nérative qui a vite empiré et qui lui a donné
le sentiment de ne plus avoir de valeur. Il
confie : « A cause de ma maladie, j attirais
les regards. Je n’étais pas prét a gérer la
honte que je ressentais dans ces moments-
la, ni les autres effets que la maladie avait
sur moi. A mesure que mon état s’aggra-
vait, je pensais a la fagon dont ma vie allait
changer. J’étais anéanti. J’ai supplié Jého-
vah de m’aider. » Comment Jéhovah I’a-t-il
soutenu ? Jorge raconte : « Comme j’avais
du mal a4 me concentrer, on m’a encou-
ragé a lire de courts extraits des Psaumes
qui montrent que Jéhovah se soucie de ses
serviteurs. Je relisais ces versets tous les
jours. Ils me réconfortaient beaucoup. Au
bout de quelque temps, les gens autour de
moi se sont rendu compte que je souriais
davantage. Ils ont méme dit que mon état
d’esprit positif les encourageait. J’ai com-
pris que Jéhovah avait répondu a mes prie-
res ! Il m’avait aidé a changer I'opinion que

10. D’aprés Proverbes 12:25, qu’est-ce qui peut
nous aider si nous sommes malades ?

11. Comment un frére a-t-il ressenti I'aide de Jého-
vah?



j'avais de moi-méme. J’arrivais désormais
a me concentrer sur des pensées bibliques
qui montrent comment il me voit malgré
ma maladie. »

12 §j tu dois faire face a une maladie, sois
sir que Jéhovah sais ce que tu endures.
Supplie-le de t’aider a développer un point
de vue équilibré sur ta situation. Puis re-
cherche dans la Bible les ‘bonnes paroles’
que Jéhovah a fait écrire pour toi. Concen-
tre-toi sur des passages qui montrent que
Jéhovah accorde une grande valeur a ses
serviteurs. Ainsi, tu constateras qu’il est
bon envers tous ceux qui le servent fidele-
ment (Ps. 84:11).

FACE AUX DIFFICULTES FINANCIERES

13 Tout chef de famille souhaite pouvoir
fournir aux siens ce qu’il leur faut pour
vivre. Mais imagine qu'un chrétien perde
son travail bien qu’il n’ait commis aucune
faute. Il s’efforce vraiment d’en trouver un
autre, mais sans succeés. Il se sent alors
peut-étre inutile. Comment le fait de se
concentrer sur les promesses de Jéhovah
pourra-t-il I'aider ?

14 Jéhovah tient toujours ses promesses
(Jos. 21:45 ; 23:14). 1l le fait pour plu-
sieurs raisons. Tout d’abord, parce que
cela a des conséquences sur son nom,
ou sa réputation. Jéhovah a promis qu’il
prendra soin de ses fideles serviteurs, et
pour lui, c’est un devoir de tenir parole
(Ps. 31:1-3). Ensuite, il sait que, comme
nous faisons partie de sa famille, nous se-
rions trés tristes et trés décus s’il ne prenait
pas soin de nous. Il promet de combler nos
besoins matériels et spirituels, et rien ne

12. Face a une maladie, comment peux-tu bénéfi-
cier du soutien de Jéhovah ?

13. Que pourrait ressentir un chef de famille qui
perd son travail ?

14. Pour quelles raisons Jéhovah tient-il ses pro-
messes ?

Nous rappeler que Jéhovah promet
de prendre soin de nous nous aidera
si nous avons du mal a trouver un travail

(voir paragraphes 13-15).
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Nous concentrer sur ce que nous pouvons faire
malgré notre age nous donnera la conviction
que Jéhovah nous accorde de la valeur,

a nous et a notre service fidéle

(voir paragraphes 16-18).
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I'empéchera d’accomplir cette promesse !
(Mat. 6:30-33 ; 24:45).

15 Si nous nous rappelons que Jého-
vah tient ses promesses, nous pourrons
faire face a nos difficultés financiéres
en étant confiants qu’il nous soutiendra.
Pense a I'exemple des chrétiens du 1er sié-
cle. Quand l’assemblée a été violemment
persécutée, ‘tous les disciples, a 'excep-
tion des apotres, ont été dispersés’ (Actes
8:1). Imagine toutes les difficultés financié-
res que cela a da causer a ces chrétiens !
Certains ont sans doute perdu leur maison
et leur travail. Mais Jéhovah ne les a pas
abandonnés. Et ils n’ont pas perdu leur joie
(Actes 8:4 ; Héb. 13:5, 6 ; Jacq. 1:2, 3). Jé-
hovah a soutenu ces fidéles chrétiens, et il
nous soutiendra (lire Psaume 37:18, 19).

FACE AUX EFFETS DU GRAND AGE

16 En prenant de I'dge, nous pourrions
nous mettre a penser que nous avons peu a
offrir a Jéhovah. C’est ce qui est peut-étre
arrivé au roi David (Ps. 71:9). Si c’est notre
cas, comment Jéhovah peut-il nous aider ?

17 Parlons de ce qu’a vécu une soeur appe-
lée Jheri. Elle avait été invitée a une ré-
union de formation a la maintenance qui
se passait a la Salle du Royaume, mais elle
ne voulait pas y aller. Elle disait : « Je suis
agée, veuve, et je n’ai aucune compétence
que Jéhovah pourrait utiliser. Je ne sers
a rien. » Le soir précédant la réunion,
elle a dit a Jéhovah tout ce qu’elle res-
sentait. Quand elle est arrivée a la Salle
du Royaume le lendemain, elle se deman-

15. a) A quelle épreuve les chrétiens du 1* siécle

ont-ils da faire face ? b) Quelle assurance Psaume
37:18, 19 nous donne-t-il ?

16. Qu’est-ce qui pourrait nous amener a nous de-
mander si Jéhovah accorde de la valeur a notre
culte?

17. Qu’apprenons-nous de ce qu’a vécu une soeur
appelée Jheri ?



dait encore si elle avait bien fait de ve- (Luc 21:2-4). Alors concentre-toi sur ce
nir. Pendant le programme, un des forma- que tu peux faire. Par exemple, tu peux par-
teurs a fait remarquer que notre compé- ler de Jéhovah, prier pour tes fréres et
tence la plus importante, c’est notre désir  les encourager a rester fidéles. Jéhovah te
d’étre enseignés par Jéhovah. Jherise rap- considére comme son ‘collaborateur’, non
pelle : « Je me suis dit : “J’ai cette compé- en raison de ce que tu accomplis, mais en
tence !” En comprenant que Jéhovah ré- raison de ton désir de continuer a lui obéir
pondait a ma priére, je me suis mise a (1 Cor. 3:5-9).
pleurer. Il me faisait clairement compren- 19 Comme nous sommes heureux d’ado-
dre que j’avais quelque chose de précieux rer Jéhovah, un Dieu pour qui ses servi-
a offrir et qu’il voulait m'enseigner ! » teurs sont vraiment précieux ! Il nous a
Elle poursuit : « J’étais arrivée a cette ré-  créés pour que nous fassions sa volonté, et
union stressée, découragée et déprimée. le vrai culte donne un sens réel a notre vie
Mais j’en suis repartie confiante, encoura-  (Rév. 4:11). Le monde considére peut-étre
gée et avec le sentiment d’étre utile ! » que nous n’avons pas d’importance, mais
18 Si nous sommes agés, soyons sirs que Jéhovah n’a pas honte de nous (Héb. 11:16,
Jéhovah a toujours du travail pour nous ~38). Si nous nous sentons découragés a
(Ps. 92:12-15). Jésus a enseigné que Jého-  cause de la maladie, de difficultés finan-
vah accorde de la valeur a ce que nous pou- ~ ciéres ou de la vieillesse, rappelons-nous
vons faire pour lui, méme si nous avons que rien ne peut nous séparer de 'amour

le sentiment que ce n’est pas grand-chose ~que notre Pére céleste a pour nous (lire
_— Romains 8:38, 39).

18. Comment la Bible montre-t-elle que Jéhovah ~—————
continue d’accorder de la valeur a notre culte 19. Quelle assurance Romains 8:38, 39 nous
quand nous vieillissons ? donne-t-il ?

COMMENT JEHOVAH MONTRE-T-IL QUE NOUS SOMMES PRECIEUX POUR LUI
MEME QUAND NOUS DEVONS FAIRE FACE...

B alamaladie? B a des difficultés financieres ? B aux effets du grand age ?

CANTIQUE 30
Mon Ami, mon Dieu, mon Pére




ARTICLE 4
D’ETUDE

CANTIQUE 25

Les oints,
ton bien particulier

APERCU

A partir de la Pentecote 33
de notre ére, Jéhovah a
donné a certains chrétiens
une espérance extraordi-
naire : celle de régner
avec son Fils au ciel. Mais
comment ces chrétiens
savent-ils qu’ils ont été
choisis pour recevoir ce
privilege merveilleux ?

Et que se passe-t-il quand
quelqu’un recoit cette
invitation ? Cet article
répondra a ces questions
captivantes. Il reprend les
idées d’un article de notre
numéro de janvier 2016.
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« L'esprit lui-méme

témoigne »

« L'esprit lui-méme témoigne avec notre esprit

que nous sommes enfants de Dieu » (RoM. 8:16).

NOUS sommes a Jérusalem, un dimanche matin de I’an 33
de notre ere. En ce jour de Pentecote, environ 120 disciples
sont réunis dans une piéce, a I’étage d’'une maison (Actes
1:13-15 ; 2:1). Quelques jours plus tét, Jésus leur avait de-
mandé de rester a Jérusalem, parce qu’ils devaient y rece-
voir un don treés particulier (Actes 1:4, 5). Que se passe-t-il
ensuite ?

2 “Tout a coup, il y a un bruit venant du ciel, semblable a
celui d'un violent coup de vent.’ Le bruit se fait entendre
dans toute la maison. Puis, « des sortes de langues de feu »
apparaissent au-dessus de la téte des disciples, et ils sont
alors « tous remplis d’esprit saint » (Actes 2:2-4). C’est de
cette facon spectaculaire que Jéhovah répand son esprit
sur ce groupe de chrétiens (Actes 1:8). Ils sont les premiers
a étre oints d’esprit saint® et a recevoir 1’espérance de ré-
gner avec Jésus au ciel.

COMMENT SE PRODUIT L'ONCTION

3 Si tu avais été un des disciples réunis dans cette mai-
son, tu n’aurais jamais oublié ce jour. Quelque chose
ressemblant a une langue de feu serait venu se poser sur ta

* POUR BIEN COMPRENDRE : Oint d’esprit saint : Jéhovah utilise son esprit
saint afin d’indiquer a une personne qu’il I'a choisie pour régner avec Jésus au
ciel. Par son esprit, il donne a cette personne « un gage par anticipation »,
C’est-a-dire une promesse pour I'avenir (Eph. 1:13, 14). Ce chrétien peut dire
que l'esprit « témoigne » avec lui, ou lui indique clairement, qu’il recevra
comme récompense la vie au ciel (Rom. 8:16).

1-2. Quel événement spectaculaire s’est produit le jour de la Pentecote
delan337?

3. Pourquoi les disciples réunis lors de la Pentecdte pouvaient-ils étre
convaincus d’avoir été oints d’esprit saint ?



A la Pentecéte

de I’'an 33,

Jéhovah a répandu
son esprit de facon
spectaculaire sur
environ 120 disciples
(voir paragraphes 1-2).

téte, et tu aurais commencé a parler en
différentes langues ! (Actes 2:5-12). Tu
aurais été absolument convaincu d’avoir
été oint d’esprit saint. Mais tous ceux qui
sont oints d’esprit recoivent-ils I'onction
au méme moment de leur vie et d'une ma-
niére aussi spectaculaire ? Non. Comment
le savons-nous ?

4 Parlons du moment ou une personne
recoit 'esprit saint. Les 120 disciples n’ont
pas été les seuls a étre oints le jour de la
Pentecote de I’an 33. Plus tard dans la jour-
née, environ 3000 autres personnes ont
recu l'esprit saint promis. Leur onction a
eu lieu au moment de leur baptéme (Ac-
tes 2:37, 38, 41). Mais cela n’a pas tou-
jours été le cas de ceux qui ont été oints
dans les années qui ont suivi. Par exemple,
les Samaritains ont regu leur onction aprés
leur baptéme (Actes 8:14-17). Et, de fagon
exceptionnelle, Corneille et ceux qui vi-
vaient sous son toit ont été oints avant
méme d’étre baptisés (Actes 10:44-48).

4. Tous les chrétiens oints du 1¢ siecle ont-ils
recu leur onction au méme moment de leur vie ?
Explique.

5 Parlons également de ce qui se passe
quand une personne est ointe d’esprit
saint. Certains oints peuvent avoir du mal,
dans un premier temps, a accepter l'idée
que Jéhovah les a choisis. Ils se deman-
dent peut-étre : « Pourquoi Dieu m’a-t-il
choisi, moi ? » D’autres ne réagissent pas
ainsi. Quelle que soit leur réaction, tous
ceux qui sont oints ont vécu ce que 'ap6-
tre Paul décrit ici : « Aprés avoir cru, vous
avez été scellés® par son moyen avec l'es-
prit saint promis, qui est un gage par anti-
cipation de notre héritage » (Eph. 1:13,
14 ; note). Jéhovah utilise donc son esprit
saint pour indiquer clairement a ces chré-
tiens qu’il les a choisis. En ce sens, l'es-
prit saint est un « gage [ou : garantie] »
donné pour leur assurer que dans I’avenir,

*POUR BIEN COMPRENDRE : Scellé : Un chrétien oint
n'est pas définitivement scellé au moment de son onc-
tion. Il ne I'est gu’a un certain moment avant qu’il
meure, fidéle, ou bien il le sera quelque temps avant le
début de la grande tribulation (Eph. 4:30 ; Rév. 7:2-4) ;
voir 'article « Questions des lecteurs » dans notre nu-
méro d’avril 2016.

5. D’aprés 2 Corinthiens 1:21, 22, que se passe-t-il
quand quelqu’un est oint d’esprit saint ?
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ils vivront pour toujours au ciel et non sur
la terre (lire 2 Corinthiens 1:21, 22).

6 Si un chrétien a été oint d’esprit saint,
cela signifie-t-il qu’il recevra a coup sir
sa récompense céleste ? Non. Il est str
d’avoir été choisi pour vivre au ciel. Ce-
pendant, il ne doit pas oublier cet aver-
tissement : « Fréres, appliquez-vous d’au-
tant plus a assurer I’appel et le choix dont
vous avez fait I'objet, car si vous continuez
a faire ces choses, non vous ne chuterez
jamais » (2 Pierre 1:10). C’est pourquoi,
méme si un chrétien a été choisi, ou ap-
pelé, pour vivre au ciel, il n’obtiendra sa
récompense qu’a condition de rester fi-
déle (Phil. 3:12-14 ; Héb. 3:1 ; Rév. 2:10).

COMMENT QUELQU’UN SAIT-IL
QU’IL EST OINT ?

7 Comment quelqu’un sait-il qu’il a recu
I'appel céleste ? La réponse ressort clai-
rement des paroles de Paul aux freres
de Rome, qui étaient « appelés pour étre
saints ». Il leur a dit : « Vous n’avez pas
recu un esprit d’esclavage qui inspirerait
de nouveau la crainte, mais vous avez
recu un esprit d’adoption comme fils, par
lequel nous crions : “Abba, Pére !” Les-
prit lui-méme témoigne avec notre esprit
que nous sommes enfants de Dieu » (Rom.
1:7; 8:15, 16). Ainsi, au moyen de son es-
prit saint, Dieu fait clairement savoir a
celui qui est oint qu’il a recu I'appel cé-
leste (1 Thess. 2:12).

8 Jéhovah fait en sorte que celui qui a
été oint n’ait pas le moindre doute qu’il a

6. Que doit faire un chrétien oint pour recevoir sa
récompense au ciel ?

7. Comment quelqu’un sait-il qu’il a recu I'appel
céleste ?

8. Comment 1 Jean 2:20, 27 montre-t-il qu’un
chrétien n'a pas besoin que quelqu’un confirme
qu’il a été oint ?

LA TOUR DE GARDE

été invité a vivre au ciel (lire 1 Jean 2:20,
27). Bien sir, comme tout le monde, les
chrétiens oints ont besoin que Jéhovah
les instruise par le moyen de 'assemblée.
Mais ils n'ont pas besoin que quelqu'un
confirme qu’ils ont été oints. Jéhovah
s’est servi de la force la plus puissante de
'univers, son esprit saint, pour leur don-
ner cette conviction !

ILS ‘NAISSENT DE NOUVEAU’

9 La plupart des serviteurs de Dieu au-
jourd’hui ont peut-étre du mal a compren-
dre ce qui se produit chez quelqu'un qui
recoit 'onction. C’est normal, puisqu’eux-
mémes n’ont pas été oints, et que les hu-
mains ont été créés pour vivre éternelle-
ment sur la terre, pas au ciel (Gen. 1:28 ;
Ps. 37:29). Mais Jéhovah en a choisi cer-
tains pour régner avec Jésus. Alors, lors-
qu’il oint une personne d’esprit saint, il
change complétement sa facon de penser
et son espérance, si bien qu’elle se réjouit
a I'idée de vivre au ciel (lire Ephésiens
1:18).

10 Quand un chrétien est oint d’esprit
saint, il ‘nait de nouveau®*’, ou « d’en
haut ». Jésus a expliqué q