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NOUS avons tous besoin de nourrir des espoirs. Certains es-
pèrent être heureux en mariage, avoir des enfants en bonne
santé ou guérir d’une maladie grave. Peut-être que c’est no-
tre cas aussi. Mais comme nous sommes chrétiens, nous es-
pérons plus que cela. Nous espérons vivre éternellement et
revoir les proches que nous avons perdus.

2 L’apôtre Paul a dit : « J’ai cette espérance en Dieu [...]
qu’il va y avoir une résurrection tant des justes que des in-
justes » (Actes 24:15). Paul n’a pas été le premier à parler de
l’espérance de la résurrection. Le patriarche Job en a parlé
aussi. Il était convaincu que Dieu se souviendrait de lui et le
ressusciterait (Job 14:7-10, 12-15).

3 La « résurrection desmorts » est un enseignement de no-
tre « doctrine fondamentale », un des ‘fondements’ de nos
croyances (Héb. 6:1, 2). En 1 Corinthiens chapitre 15, Paul
examine en détail cet enseignement. Ses paroles ont dû en-
courager les chrétiens du 1er siècle et elles peuvent nous en-
courager nous aussi. Même si nous croyons en la résur-
rection depuis longtemps, elles peuvent renforcer notre
espérance.

4 La résurrection de Jésus nous permet d’être sûrs que les
proches que nous avons perdus seront ressuscités. Cet en-
seignement fait partie de la « bonne nouvelle » que Paul a
annoncée aux Corinthiens (1 Cor. 15:1, 2). Il leur a aussi
expliqué que, si un chrétien ne croyait pas en la résurrec-
tion, sa foi était inutile (1 Cor. 15:17). La résurrection de Jé-
sus est à la base de notre espérance chrétienne.

1-2. Quelle espérance merveilleuse les serviteurs de Jéhovah ont-ils ?
3. Que peut nous apporter l’examen de 1 Corinthiens chapitre 15 ?
4. Pourquoi pouvons-nous être sûrs qu’il y aura une résurrection ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 49

La résurrection :
une espérance certaine !

« J’ai cette espérance en Dieu [...] qu’il va y avoir
une résurrection » (ACTES 24:15).

CANTIQUE 151
Jéhovah appellera

APERÇU

Le chapitre 15 de la
première lettre de Paul
aux Corinthiens parle
principalement de la
résurrection. Pourquoi
cet enseignement est-il
important pour nous ?
Et pourquoi pouvons-nous
être sûrs que Jésus a été
ressuscité ? Cet article
répondra à ces questions
ainsi qu’à d’autres ques-
tions importantes concer-
nant la résurrection.
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5 Paul a commencé son examen de l’en-
seignement de la résurrection en souli-
gnant trois idées importantes : « Christ est
mort pour nos péchés », « il a été enterré »
et « il a été ressuscité le troisième jour con-
formément aux

´
Ecritures » (lire 1 Corin-

thiens 15:3, 4).
6 Quelle assurance la mort, l’enterre-

ment et la résurrection de Jésus nous don-
nent-ils ? Isaı̈e avait prophétisé que le Mes-
sie serait « retranché du pays des vivants »
et qu’il recevrait une tombe près des mé-
chants. Mais ce n’était pas tout. Comme
Isaı̈e l’a précisé, il devait aussi ‘porter les
péchés de beaucoup’. Et c’est ce qu’il a fait
en fournissant la rançon (Is. 53:8, 9, 12 ;
Mat. 20:28 ; Rom. 5:8). Ainsi, la mort, l’en-
terrement et la résurrection de Jésus don-
nent un fondement solide à notre espé-
rance de retrouver les proches que nous
avons perdus et d’être libérés du péché et
de la mort.

IL Y A EU DE NOMBREUX T
´
EMOINS

7 Comme nous l’avons vu, notre espé-
rance en la résurrection est étroitement liée
à la résurrection de Jésus. Nous devons
donc être sûrs que Jéhovah a ramené Jésus
à la vie. Qu’est-ce qui nous le prouve ?

8 Beaucoup ont pu témoigner que Jésus
avait été ressuscité parce qu’ils l’ont vu
après sa résurrection (1 Cor. 15:5-7). Le
premier témoin mentionné par Paul a été
l’apôtre Pierre, aussi appelé Céphas. De
plus, tout un groupe de disciples a con-
firmé que Pierre avait vu Jésus ressuscité
(Luc 24:33, 34). Les « Douze », c’est-à-dire
les apôtres, ont également vu Jésus après
sa résurrection. Puis le Christ est apparu à

5-6. Quelle assurance 1 Corinthiens 15:3, 4 nous
donne-t-il ?
7-8. Qu’est-ce qui permet aux chrétiens d’être
sûrs que Jésus a été ressuscité ?

plus de 500 frères à la fois, peut-être à l’oc-
casion de la joyeuse réunion en Galilée
mentionnée en Matthieu 28:16-20. Il est
aussi « apparu à Jacques », probablement
son demi-frère, qui avant cela ne croyait
pas qu’il était le Messie (Jean 7:5). Mais
après avoir vu Jésus ressuscité, Jacques a
eu foi en lui. Notons que, lorsque Paul a
écrit sa première lettre aux Corinthiens,
vers 55 de notre ère, beaucoup de ceux qui
avaient vu Jésus ressuscité étaient vivants.
Donc si quelqu’un doutait de sa résurrec-
tion, il pouvait consulter des témoins di-
gnes de confiance.

9 Plus tard, Jésus est apparu à Paul lui-
même (1 Cor. 15:8). Alors qu’il se rendait à
Damas, Paul (ou Saul) a entendu la voix de
Jésus ressuscité et a eu une vision de lui
dans sa gloire céleste (lire Actes 9:3-5).
Ce qu’il a vécu ce jour-là est une preuve
supplémentaire que la résurrection de Jé-
sus n’est pas un mythe (Actes 26:12-15).

10
`
A une époque, Paul avait persécuté les

chrétiens. Son témoignage pouvait donc
avoir beaucoup de poids pour certains.
Une fois convaincu que Jésus avait été
ressuscité, il a fait tout ce qu’il pouvait
pour convaincre les autres de cette vé-
rité. Pour la répandre, il a enduré de nom-
breuses épreuves. Il a été battu et empri-
sonné, et il a fait naufrage plusieurs fois
(1 Cor. 15:9-11 ; 2 Cor. 11:23-27). Il était
tellement sûr que Jésus avait été ressus-
cité qu’il était prêt à mourir pour défendre
cette croyance. Ne trouves-tu pas que le
témoignage de ces chrétiens du 1er siècle
est une preuve convaincante que Jésus a
été ressuscité ? Et leur témoignage ne ren-
force-t-il pas ta foi en la résurrection ?

9. D’après Actes 9:3-5, pourquoi Paul pouvait-il lui
aussi témoigner que Jésus avait été ressuscité ?
10. Qu’est-ce que la foi de Paul dans la résurrec-
tion de Jésus l’a poussé à faire ?
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Jésus a été le premier à être ressuscité au ciel.
Beaucoup le seraient par la suite
(voir paragraphes 15-16).
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PAUL CORRIGE DES ID
´
EES FAUSSES

11 Certains chrétiens de Corinthe avaient
des idées fausses sur la résurrection.
Ils allaient jusqu’à dire qu’‘ il n’y avait
pas de résurrection des morts’. Pour-
quoi ? (1 Cor. 15:12). Des philosophes
d’Athènes, une autre ville grecque, se mo-
quaient de l’idée que Jésus avait été res-
suscité. Et cela a peut-être influencé cer-
tains membres de l’assemblée de Corinthe
(Actes 17:18, 31, 32). Pour d’autres chré-
tiens de cette ville, la résurrection était à
prendre au sens symbolique. Ils pensaient
qu’une personne était considérée comme
morte parce qu’elle commettait des pé-
chés, et qu’elle revenait à la vie quand
elle devenait chrétienne et que ses péchés
étaient pardonnés. Quelle qu’en soit la rai-
son, si quelqu’un ne croyait pas en la résur-
rection, il ne croyait pas non plus en la ré-
surrection de Jésus, et sa foi était alors
inutile. En effet, si Dieu n’avait pas ressus-
cité Jésus, cela voulait dire que la rançon
n’avait pas été payée et que les péchés des
humains n’étaient pas pardonnés. Ainsi,
ceux qui rejetaient l’enseignement de la ré-
surrection n’avaient, en réalité, pas d’espé-
rance (1 Cor. 15:13-19 ; Héb. 9:12, 14).

12 Paul, lui, savait très bien que Jésus
avait « été relevé d’entre les morts ». La ré-
surrection de Jésus était supérieure à celle
de ceux qui avaient été ressuscités précé-
demment, mais qui avaient fini par mourir
de nouveau. Paul a dit que Jésus était « les
prémices� de ceux qui se sont endormis

� Les prémices sont les premiers fruits d’une récolte ou
le début de quelque chose.

11. Qu’est-ce qui a pu amener certains chrétiens
de Corinthe à avoir des idées fausses sur la résur-
rection ?
12. En accord avec 1 Pierre 3:18, 22, en quoi la ré-
surrection de Jésus était-elle différente de celles
qui avaient eu lieu précédemment ?

dans la mort ». En effet, il a été la première
personne à être ressuscitée en tant qu’es-
prit et le premier humain à monter au ciel
(1 Cor. 15:20 ; Actes 26:23 ; lire 1 Pierre
3:18, 22).

« TOUS SERONT RAMEN
´
ES

`
A LA VIE »

13 Comment, grâce à la mort d’un seul
homme, des millions de gens peuvent-ils
être ramenés à la vie ? Paul a répondu
clairement à cette question. Il a établi un
contraste entre les tristes conséquences
du péché d’Adam et les bienfaits qu’ap-
porte le sacrifice de Christ. En parlant
d’Adam, il a dit : « La mort est venue par
un homme. » Le péché d’Adam a eu des
conséquences catastrophiques pour lui et
pour ses descendants. D’ailleurs, aujour-
d’hui encore, nous souffrons parce qu’il a
désobéi.

`
A l’inverse, parce que Jéhovah a

ressuscité son Fils, nous pourrons connaı̂-
tre un avenir merveilleux. Paul a expliqué :
« La résurrection des morts vient aussi
par un homme [Jésus]. En effet, de même
qu’en Adam tous meurent, de même aussi
dans le Christ tous seront ramenés à la
vie » (1 Cor. 15:21, 22).

14 « En Adam tous meurent. » Que vou-
lait dire Paul par là ? Il parlait des des-
cendants d’Adam, qui héritent de lui le
péché et l’imperfection et qui, par consé-
quent, meurent (Rom. 5:12). Adam, lui, ne
fait pas partie de ceux qui « seront rame-
nés à la vie ». Il ne peut pas bénéficier
de la rançon, car il était parfait et il a
désobéi volontairement à Dieu. Il a subi
la même condamnation que ceux que le
« Fils de l’homme » jugera comme étant des
« chèvres », à savoir la « mort éternelle »
(Mat. 25:31-33, 46 ; Héb. 5:9).

13. Quel contraste Paul a-t-il établi entre Adam et
Jésus ?
14. Adam sera-t-il ressuscité ? Explique.



6 LA TOUR DE GARDE

15 Notons que Paul a dit que ‘dans le
Christ tous seraient ramenés à la vie’
(1 Cor. 15:22). Paul s’adressait aux chré-
tiens oints de Corinthe, qui seraient res-
suscités pour vivre au ciel et qui étaient
« sanctifiés en union avec Christ Jésus et
appelés pour être saints ». Les chrétiens
oints font donc partie de ceux qui « seront
ramenés à la vie ». Paul a également men-
tionné ceux qui s’étaient « endormis dans
la mort en union avec Christ » (1 Cor. 1:2 ;
15:18 ; 2 Cor. 5:17). Dans une autre de ses
lettres, il a précisé que ceux qui étaient
« unis à [Jésus] dans la ressemblance de sa
mort » seraient « unis à lui dans la ressem-
blance de sa résurrection » (Rom. 6:3-5).
Jésus a été ressuscité en tant qu’esprit et
est monté au ciel. C’est donc ce qui arri-
vera aussi à tous ceux qui sont « en union
avec Christ », c’est-à-dire à tous les chré-
tiens oints.

16 Paul a écrit que « Christ a bien été re-
levé d’entre les morts » et qu’il était « les
prémices de ceux qui se sont endormis
dans la mort ». C’est vrai, certains hu-

15. De qui Paul parlait-il notamment quand il a dit
que « tous » seraient « ramenés à la vie » ?
16. Qu’est-ce que Paul laissait entendre en disant
que Jésus était « les prémices » ?

mains, comme Lazare, ont été ressuscités
sur la terre. Mais Jésus a été le premier à
être ressuscité en tant qu’esprit et à re-
cevoir la vie éternelle. Il peut être com-
paré aux prémices, c’est-à-dire aux pre-
miers fruits de la terre, que les Israélites
offraient à Dieu. De plus, en disant que Jé-
sus était « les prémices », Paul laissait en-
tendre que d’autres seraient ensuite res-
suscités pour vivre au ciel. Ce serait le cas
des apôtres et de tous ceux qui étaient « en
union avec Christ ».

17
`
A l’époque où Paul a écrit aux Corin-

thiens, la résurrection de ceux qui étaient
« en union avec Christ » n’avait pas encore
commencé. Paul a indiqué qu’elle aurait
lieu plus tard. Il a dit : « Chacun selon cet
ordre : comme prémices, Christ, ensuite
ceux qui appartiennent au Christ durant sa
présence » (1 Cor. 15:23 ; 1 Thess. 4:15,
16). Nous vivons aujourd’hui l’époque de
la « présence » de Christ. Les apôtres et les
autres chrétiens oints qui sont morts avant
le début de sa présence n’ont donc pas reçu
leur récompense céleste tout de suite. Ils
ont dû attendre avant d’être « unis à lui
dans la ressemblance de sa résurrection ».

17. Quand ceux qui sont « en union avec Christ »
reçoivent-ils leur récompense céleste ?

Si nous croyons fermement
en la résurrection,
nous regarderons vers
l’avenir avec confiance
(voir paragraphe 20).



NOTRE ESP
´
ERANCE EST CERTAINE !

18 La Bible dit que ceux qui vont vivre
au ciel « ont part à la première résurrec-
tion » (Rév. 20:6). Cette expression indi-
que qu’une autre résurrection aura lieu.
Cela est en accord avec ce que Job a dit au
sujet de son espérance (Job 14:15). Quant
à « ceux qui appartiennent au Christ du-
rant sa présence », ils seront au ciel avec lui
quand il ‘réduira à rien tout gouvernement
et tout pouvoir et puissance’. Même « le
dernier ennemi, la mort », sera réduit à
rien. Bien sûr, la mort ne frappera plus
ceux qui sont ressuscités au ciel. Mais que
dire de tous les chrétiens qui n’ont pas l’es-
pérance de vivre au ciel avec Jésus ? (lire
1 Corinthiens 15:24-26).

19 Qu’est-ce qui attend ceux qui ont l’es-
pérance de vivre sur la terre ? Ces paroles
de Paul leur donnent un magnifique es-
poir : « J’ai cette espérance [...] qu’il va y
avoir une résurrection tant des justes que
des injustes » (Actes 24:15). De toute évi-
dence, aucun injuste ne peut aller au ciel.

18. a) Qu’est-ce qui indique qu’après la résurrec-
tion céleste aura lieu une autre résurrection ?
b) Comme le montre 1 Corinthiens 15:24-26, que
se passera-t-il une fois que tous les oints seront
ressuscités au ciel ?
19. Qu’est-ce qui attend ceux qui ont l’espérance
de vivre sur la terre ?

Ces paroles montrent donc qu’il y aura une
résurrection sur la terre.

20 C’est certain, « il va y avoir une résur-
rection ». Ceux qui seront ressuscités sur la
terre auront la possibilité d’y vivre pour
toujours. Tu as de bonnes raisons d’avoir
confiance dans cette promesse. Si tu as
perdu des proches, elle peut te réconforter.
Ils pourront être ressuscités pendant « les
1000 ans », sous le règne de Christ et des
144000 (Rév. 20:6). Et tu peux être sûr que
toi aussi, tu seras ressuscité s’il t’arrivait de
mourir avant le début de ce règne. « L’espé-
rance ne déçoit pas » (Rom. 5:5). Elle peut
te fortifier et te rendre plus joyeux au ser-
vice de Jéhovah. Mais comme le montrera
l’article suivant, nous pouvons apprendre
d’autres choses encore du chapitre 15 de la
première lettre de Paul aux Corinthiens.

20. Cet article a-t-il renforcé ton espérance en la
résurrection ? Explique.

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 4 :
Jésus a été le premier à être ressuscité au ciel
(Actes 1:9). Parmi les disciples qui l’y rejoindraient,
il y a Thomas, Jacques, Lydie, Jean, Marie et Paul.
Page 6 : Un frère a perdu sa femme qu’il aimait tant
et avec qui il avait servi Jéhovah pendant de nom-
breuses années. Il est certain qu’elle sera ressusci-
tée et il continue de servir Jéhovah fidèlement.

QUE R
´
EPONDRAIS-TU ?

˛ Qu’est-ce qui prouve
que Jésus a été ressuscité ?

˛ Pourquoi le fait que
Jésus a été ressuscité est-il
très important pour nous ?

˛ Comment 1 Corinthiens
chapitre 15 renforce-t-il
notre foi en la résurrection ?

CANTIQUE 147
La promesse de la vie éternelle



AUJOURD’HUI, la majorité des serviteurs de Jéhovah
ont l’espérance de vivre éternellement sur la terre. Cela
dit, un certain nombre de chrétiens ont, eux, l’espérance
d’être ressuscités pour vivre au ciel.

´
Evidemment, ces chré-

tiens oints souhaitent vivement savoir ce qui les attend.
Mais pourquoi les autres brebis devraient-elles s’y intéres-
ser également ? Comme nous le verrons, la résurrection cé-
leste apportera aussi des bienfaits à ceux qui ont l’espé-
rance de vivre éternellement sur la terre. C’est pourquoi,
quelle que soit notre espérance, nous devrions nous inté-
resser à la résurrection au ciel.

2 Par son esprit, Dieu a poussé certains rédacteurs bibli-
ques du 1er siècle à parler de l’espérance céleste. L’apô-
tre Jean a expliqué : « Nous sommes maintenant en-
fants de Dieu, mais ce que nous serons n’a pas encore
été rendu manifeste. Cependant, nous savons que lors-
qu’il sera rendu manifeste, nous serons semblables à lui »
(1 Jean 3:2). Les chrétiens oints ne savent pas exac-
tement ce que signifiera pour eux être une créature spi-
rituelle. Mais ils savent que quand ils recevront leur récom-
pense, ils verront Jéhovah. La Bible ne parle pas dans les
moindres détails de ce qui attend les oints après leur ré-
surrection au ciel, mais l’apôtre Paul nous fournit quand
même quelques renseignements à ce sujet. Ces chrétiens
seront aux côtés de Christ quand il réduira à rien « tout gou-

1-2. Pourquoi tous les chrétiens devraient-ils s’intéresser à la résurrec-
tion au ciel ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 50

« Comment les morts
doivent-ils être
ressuscités ? »

« Mort, où est ta victoire ? Mort, où est ton aiguillon ? »
(1 COR. 15:55).

CANTIQUE 141
Le miracle de la vie

APERÇU

La deuxième moitié de
1 Corinthiens chapitre 15
contient des détails impor-
tants sur la résurrection,
plus particulièrement sur
celle des chrétiens oints.
Toutefois, ce que Paul
a écrit dans ce chapitre
concerne également les
autres brebis. Cet article
montrera que l’espérance
de la résurrection doit
influencer notre vie et
qu’elle nous donne de
bonnes raisons de regar-
der vers l’avenir avec
confiance.
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vernement et tout pouvoir et puissance »,
ainsi que « le dernier ennemi, la mort ».
Finalement, Jésus et ceux qui régneront
avec lui se soumettront à Jéhovah. De
plus, Jésus soumettra toutes choses à son
Père (1 Cor. 15:24-28). Quels évènements
extraordinaires nous allons connaı̂tre� !

3 Paul a pu endurer de terribles épreu-
ves parce qu’il croyait en la résurrection
(lire 1 Corinthiens 15:30-32). Il a dit aux
Corinthiens : « Chaque jour je risque la
mort. » Et il a ajouté : « J’ai combattu
contre des bêtes sauvages à

´
Ephèse. »

Peut-être qu’il s’était effectivement re-
trouvé face à des animaux sauvages dans
une arène à

´
Ephèse (2 Cor. 1:8 ; 4:10 ;

11:23). Ou peut-être qu’il faisait allusion
aux Juifs qui s’opposaient à lui et à ses
autres adversaires, qui étaient compara-
bles à des « bêtes sauvages » (Actes 19:26-
34 ; 1 Cor. 16:9). Mais ce qui est sûr, c’est
que sa vie a bien souvent été menacée.
Pourtant, il a toujours regardé vers l’ave-
nir avec confiance (2 Cor. 4:16-18).

4 Nous vivons une époque très difficile.
Certains de nos frères sont victimes d’ac-
tes criminels. D’autres vivent dans des
pays déchirés par la guerre et doivent af-
fronter l’insécurité au quotidien. D’au-
tres encore servent Jéhovah dans des
pays où nos activités sont sous restric-
tions ou interdites ; leur liberté et leur
vie sont en danger. Malgré cela, tous ces
frères et sœurs continuent de rendre un

� L’article « Questions des lecteurs » de ce numéro de
La Tour de Garde examine plus en détail les paroles de
Paul rapportées en 1 Corinthiens 15:29.

3. Comme le montre 1 Corinthiens 15:30-32,
qu’est-ce que Paul a pu faire parce qu’il croyait en
la résurrection ?
4. Comment l’espérance de la résurrection forti-
fie-t-elle les chrétiens aujourd’hui ? (voir illustra-
tion de couverture).

culte à Jéhovah, et ce sont de beaux exem-
ples pour nous. Ils savent que, même s’ils
meurent, Jéhovah réalisera sa promesse
de leur donner un avenir merveilleux, et
cela les réconforte.

5 Paul a mis ses frères en garde contre
une façon de penser courante parmi leurs
contemporains, qui ne croyaient pas en
la résurrection. Beaucoup se disaient :
« Mangeons et buvons, car demain il nous
faudra mourir. » Cette façon de voir la
vie existait déjà bien avant l’époque de
Paul. Il citait peut-être les paroles d’Isaı̈e
22:13, qui décrivait l’attitude des Israé-
lites. Au lieu de se rapprocher de Dieu,
ils recherchaient les plaisirs de la vie.
On pourrait dire qu’ils avaient pour de-
vise : « La vie est trop courte pour ne pas
en profiter », devise que beaucoup ont
encore aujourd’hui. Mais la Bible montre
clairement quelles ont été les conséquen-
ces d’une telle façon de penser (2 Chron.
36:15-20).

6 L’espérance de la résurrection devrait
nous inciter à choisir nos amis avec soin.
Les chrétiens de Corinthe devaient veiller
à ne pas fréquenter ceux qui disaient qu’il
n’y a pas de résurrection. La leçon pour
nous ? Des amis qui ne cherchent qu’à pro-
fiter du moment présent auront forcément
une mauvaise influence sur nous. Ils peu-
vent corrompre notre façon de voir la vie
et nous faire perdre nos bonnes habitudes.
Ils pourraient même nous amener à prati-
quer une chose que Dieu déteste : le pé-
ché. C’est pourquoi Paul nous donne ce
conseil ferme : « Revenez à la raison en fai-
sant ce qui est juste et ne pratiquez pas le
péché » (1 Cor. 15:33, 34).

5. Quelle façon de penser dangereuse pourrait af-
faiblir notre foi en la résurrection ?
6. Quelle influence l’espérance de la résurrection
devrait-elle avoir sur le choix de nos amis ?
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QUELLE SORTE DE CORPS AURONT-ILS ?
7 (Lire 1 Corinthiens 15:35-38.) Quel-

qu’un qui voulait mettre en doute l’espé-
rance de la résurrection aurait pu dire :
« Comment les morts doivent-ils être res-
suscités ? avec quelle sorte de corps ? » Il
est intéressant d’examiner la réponse de
Paul à cette question, car il existe tou-
tes sortes de croyances sur la vie après la
mort. Mais qu’enseigne la Bible à ce sujet ?

8 Après la mort d’une personne, son
corps se décompose. Toutefois, celui qui a
créé l’univers à partir de rien peut res-
susciter cette personne et lui donner le
corps dont elle aura besoin (Gen. 1:1 ;
2:7). Paul a utilisé un exemple pour mon-
trer que Dieu peut donner à une personne
qui est ressuscitée au ciel un corps diffé-

7. Quelle question sur la résurrection certains au-
raient-ils pu poser, comme le montre 1 Corinthiens
15:35-38 ?
8. Quel exemple peut nous aider à comprendre ce
qui se passe quand quelqu’un est ressuscité au
ciel ?

rent de celui qu’elle avait. Il a parlé d’un
« grain nu », ou d’une graine, qui est semé,
qui germe et qui devient une plante. Cette
plante n’a plus rien à voir avec la petite
graine de départ. Cet exemple de Paul in-
dique que notre Créateur peut donner à
quelqu’un « un corps comme il le veut ».

9 (Lire 1 Corinthiens 15:39-41.) Paul a
fait remarquer qu’il y a une grande diver-
sité dans la création. Sur la terre, il existe
différents types de corps, comme celui des
mammifères, des oiseaux et des poissons.
Et Paul a ajouté que, dans le ciel, c’est
pareil. Par exemple, il y a des différences
entre le Soleil et la Lune, et « chaque étoile
a un éclat différent de celui d’une autre ».
En effet, même si nous ne pouvons pas
le discerner à l’œil nu, il y a ce que les
scientifiques appellent des géantes rouges,
des naines blanches et des naines jaunes,
comme notre Soleil. Paul a aussi expliqué
qu’il y a « des corps célestes et des corps

9. Qu’explique Paul en 1 Corinthiens 15:39-41 sur
les différents types de corps qui existent ?

10 LA TOUR DE GARDE
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terrestres ». Il voulait dire par là que ceux
qui vivent sur la terre ont un corps de chair
et que ceux qui vivent au ciel ont un corps
spirituel, comme celui des anges.

10 Remarque ce que Paul a dit ensuite :
« Il en va de même pour la résurrection
des morts. Le corps est semé périssable ;
il est ressuscité impérissable. » Bien sûr,
quand un humain meurt, son corps se dé-
compose et retourne à la poussière (Gen.
3:19). Mais alors comment un corps peut-
il être « ressuscité impérissable » ? Paul ne
parlait pas des humains qui sont ressusci-
tés pour vivre sur la terre, comme ceux qui
ont été ramenés à la vie par

´
Elie,

´
Elisée et

Jésus. Il parlait de ceux qui sont ressusci-
tés avec un corps qui peut vivre au ciel, un
« corps spirituel » (1 Cor. 15:42-44).

11 Quand Jésus était sur la terre, il avait
un corps de chair. Mais à sa résurrection,

10. Quelle sorte de corps ceux qui sont ressusci-
tés pour vivre au ciel reçoivent-ils ?
11-12. Quelle sorte de corps Jésus a-t-il reçu à sa
résurrection, et qu’en est-il des oints ?

il « est devenu un esprit » et est retourné
au ciel. De la même façon, les chrétiens
oints seraient ressuscités avec un corps
qui peut vivre au ciel. Paul a expliqué :
« De même que nous sommes à l’image de
celui qui est fait de poussière, nous serons
aussi à l’image de celui qui est céleste »
(1 Cor. 15:45-49).

12 Jésus n’a pas été ressuscité avec un
corps humain. Pourquoi ? Paul l’a expliqué
alors qu’il était sur le point de conclure son
examende l’espérance de la résurrection. Il
a dit : « La chair et le sang ne peuvent pas
hériter du royaume de Dieu », qui est au
ciel (1 Cor. 15:50). Les apôtres et les autres
chrétiens oints ne seraient donc pas ressus-
cités au ciel avec des corps de chair et de
sang, qui sont périssables. Quand seraient-
ils ressuscités ? Paul a fait remarquer que
cette résurrection aurait lieu dans l’avenir ;
elle ne se produirait pas juste après leur
mort.

`
A l’époque où il a écrit sa première

lettre aux Corinthiens, certains disciples
s’étaient déjà « endormis dans la mort »,

Paul a utilisé l’exemple
d’une graine et d’une plante
pour montrer que Dieu peut
donner aux ressuscités
le corps qu’il leur faut
(voir paragraphe 8).
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comme l’apôtre Jacques (Actes 12:1, 2).
Les autres apôtres et les autres disciples
‘s’endormiraient dans la mort’ plus tard
(1 Cor. 15:6).

LA VICTOIRE SUR LA MORT
13 Aussi bien Jésus que Paul ont parlé

d’une époque toute particulière : la pré-
sence de Christ. Jésus avait annoncé que,
durant sa présence, il y aurait des guerres,
des tremblements de terre, des épidémies
et d’autres problèmes mondiaux. On peut
voir cette prophétie se réaliser depuis 1914.
Le signe que Jésus a donné comportait un
autre élément important. Il a dit que la
bonne nouvelle du royaume de Dieu ‘serait
prêchée sur toute la terre, en témoignage
pour toutes les nations, et qu’alors vien-
drait la fin’ (Mat. 24:3, 7-14). Mais Paul a
fait remarquer que ce serait également du-

13. Que se passerait-il durant la présence de
Jésus ?

rant la « présence du Seigneur » qu’aurait
lieu la résurrection des chrétiens oints qui
s’étaient « endormis dans la mort » (1 Cor.
15:23 ; 1 Thess. 4:14-16).

14 Les chrétiens oints qui meurent au-
jourd’hui sont immédiatement ressuscités
au ciel. C’est ce que Paul a dit en 1 Corin-
thiens 15:51, 52 : « Nous ne nous endormi-
rons pas tous dans la mort, mais tous nous
serons changés, en un instant, en un clin
d’œil, durant la sonnerie de la dernière
trompette. » Ces paroles de Paul se réali-
sent aujourd’hui.

`
A leur résurrection, les

frères duChrist ressentent une joie incom-
parable ; ils seront « toujours avec le Sei-
gneur » (1 Thess. 4:17).

15 Quelle tâche sera confiée à ceux qui
sont changés « en un clin d’œil » ? Jésus

14. Que se passe-t-il quand un chrétien oint meurt
durant la présence de Christ ?
15. Quelle tâche sera confiée à ceux qui sont
changés « en un clin d’œil » ?

Sous la direction de Jésus,
ceux qui sont changés
« en un clin d’œil »
briseront les nations
(voir paragraphe 15).



leur dit : « Au vainqueur, à celui qui se con-
forme à mes actions jusqu’à la fin, je don-
nerai pouvoir sur les nations, et il les mè-
nera avec un bâton de fer, si bien qu’elles
seront brisées comme des récipients d’ar-
gile — ce pouvoir, je l’ai moi-même reçu de
mon Père » (Rév. 2:26, 27). Sous la direc-
tion de leur Commandant, les oints mène-
ront les nations avec un bâton de fer (Rév.
19:11-15).

16 Il n’y a pas de doute, les oints rempor-
teront la victoire sur la mort (1 Cor. 15:54-
57). Leur résurrection leur permettra de
participer à la guerre d’Armaguédon, du-
rant laquelle la terre sera débarrassée de la
méchanceté. Des millions de serviteurs de
Jéhovah survivront à la « grande tribula-
tion » et entreront dans le monde nouveau
(Rév. 7:14). Ensuite, ces survivants seront
témoins d’une autre victoire sur la mort
quand des milliards d’humains seront res-

16. Comment les oints et beaucoup d’autres hu-
mains remporteront-ils la victoire sur la mort ?

suscités. Imagine la joie que cette victoire
nous procurera ! (Actes 24:15). De plus,
tous ceux qui se seront montrés fidèles à
Jéhovah remporteront la victoire sur la
mort héritée d’Adam : ils pourront vivre
éternellement.

17 Chacun de nous devrait apprécier à sa
juste valeur ce que Paul a expliqué aux
Corinthiens sur l’espérance de la résur-
rection. Cela nous incitera à avoir tou-
jours « beaucoup à faire dans l’œuvre du
Seigneur », comme Paul nous y encou-
rage (lire 1 Corinthiens 15:58). Et nous
avons toutes les raisons de participer fidè-
lement et activement à cette œuvre ! Nous
pourrons ainsi connaı̂tre un avenir mer-
veilleux. La vie dans le monde nouveau
sera plus extraordinaire que tout ce que
nous pouvons imaginer ! Ce sera alors une
évidence : notre « travail en rapport avec
le Seigneur » n’aura pas été inutile.

17. Qu’est-ce que 1 Corinthiens 15:58 nous encou-
rage à faire ?

QUE R
´
EPONDRAIS-TU ?

˛ Quand notre sécurité ou
notre vie sont menacées,
comment l’espérance de
la résurrection peut-elle
nous aider ?

˛ Que feront, sous la direction
de Christ, ceux qui auront
été changés « en un clin
d’œil » ?

˛ Pourquoi devrions-nous
tenir compte du conseil
contenu en 1 Corinthiens
15:58 ?

CANTIQUE 140
Tu vivras sans fin
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ˇ Non. Ni la Bible ni l’Histoire ne l’indique.
La façon dont ce verset est traduit dans de

nombreuses Bibles amène certains à penser
qu’à l’époque de Paul, les chrétiens prati-
quaient un baptême pour les morts. Par exem-
ple, la Traduction Œcuménique de la Bible le
rend ainsi : « Que chercheraient ceux qui se
font baptiser pour les morts ? Si [...] les morts
ne ressuscitent pas, pourquoi se font-ils bapti-
ser pour eux ? »

Toutefois, note ce que deux biblistes font re-
marquer au sujet de l’idée selon laquelle un
baptême était pratiqué en faveur de person-
nes mortes. Le théologien Gregory Lockwood
a expliqué qu’il s’agirait d’« une forme de bap-
tême qui, d’après ce que l’on sait, n’a aucun
fondement historique ou biblique� ». Et le pro-
fesseur Gordon Fee a écrit : « Un tel baptême
n’a pas de précédent historique ou biblique. Le
N[ouveau] T[estament] n’en parle absolument
pas. On ne retrouve aucune trace de cette pra-
tique au sein des autres

´
Eglises ou des com-

munautés chrétiennes orthodoxes ayant existé
au cours des siècles qui ont immédiatement
suivi� [la mort des apôtres]. »

Les disciples de Jésus devaient faire d’au-
tres disciples parmi des ‘gens de toutes les
nations, les baptisant et leur enseignant à pra-
tiquer tout ce qu’il leur avait commandé’ (Mat.
28:19, 20). Avant de pouvoir se faire baptiser,
une personne devait donc apprendre à connaı̂-
tre Jéhovah et Jésus, croire en eux et leur
obéir. Une personne morte ne pouvait pas faire
cela. Et un chrétien en vie ne pouvait pas le

� Concordia Commentary: 1 Corinthians.
� The New International Commentary on the NewTesta-
ment: The First Epistle to the Corinthians.

faire à sa place (Eccl. 9:5, 10 ; Jean 4:1 ; 1 Cor.
1:14-16).

Mais alors, que voulait dire Paul ?
Certains chrétiens de Corinthe disaient qu’il

n’y avait pas de résurrection (1 Cor. 15:12).
Paul leur a fait comprendre qu’ils se trom-
paient. Il leur a expliqué que ‘chaque jour il ris-
quait la mort’. Et s’il était prêt à courir des
dangers, c’était parce qu’il était sûr qu’après
sa mort, il serait ressuscité et deviendrait un
esprit, comme Jésus (1 Cor. 15:30-32, 42-44).

Il fallait que les Corinthiens comprennent ce
que leur onction impliquait : ils devraient subir
de nombreuses épreuves et mourir avant de
pouvoir être ressuscités. Eux qui étaient « bap-
tisés dans Christ Jésus » étaient également
« baptisés dans sa mort » (Rom. 6:3). Ce bap-
tême symbolique entraı̂nerait pour eux une vie
de sacrifice et mènerait à leur mort littérale et
à leur résurrection au ciel.

Plus de deux ans après avoir été baptisé
dans l’eau, Jésus a dit à deux de ses apôtres :
« Vous serez baptisés du baptême dont je suis
en train d’être baptisé » (Marc 10:38, 39). Il
parlait ici de son baptême dans la mort. Il vou-
lait dire qu’il était éprouvé et finirait par mou-
rir. Et Paul a écrit que les oints ‘souffriraient
avec Christ pour être aussi glorifiés avec lui’
(Rom. 8:16, 17 ; 2 Cor. 4:17). Par conséquent,
eux aussi devraient mourir pour être ressusci-
tés au ciel.

Voici donc une façon de rendre les paroles
de Paul avec exactitude : « Que feront-ils, ceux
qui sont en train d’être baptisés pour être
des morts ? Si vraiment les morts ne doivent
pas être ressuscités, pourquoi aussi sont-ils en
train d’être baptisés pour être des morts ? »

QUESTIONS DES LECTEURS

Ce que Paul dit en 1 Corinthiens 15:29 signifie-t-il que des chrétiens
du 1er siècle se faisaient baptiser à la place de personnes mortes ?
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ˇ Non. Il parle plutôt de quelqu’un qui tombe
en ce sens qu’il rencontre de nombreux problè-
mes et qui se relève en ce sens qu’il est capable
d’endurer.

Examinons ce verset dans son contexte :
« Dans ta méchanceté, ne te mets pas en em-
buscade près de la maison du juste ; ne détruis
pas son lieu de repos. Car le juste peut tomber
sept fois, mais il se relèvera ; le méchant, par
contre, trébuchera à cause du malheur.
Quand ton ennemi tombe, ne te réjouis pas,
et quand il trébuche, n’aie pas le cœur joyeux »
(Prov. 24:15-17).

Certains pensent que le verset 16 s’ap-
plique à celui qui commet des péchés, mais
qui ensuite se repent et retrouve de bonnes re-
lations avec Dieu. « Les pasteurs d’hier et d’au-
jourd’hui ont largement utilisé ce verset » dans
ce sens, ont écrit deux ecclésiastiques britan-
niques. Ils ont ajouté que, selon cette compré-
hension, « un homme bon peut commettre [...]
des péchés graves, mais ne jamais perdre son
amour pour Dieu et se relever à chaque fois en
se repentant� ». Une personne qui ne veut pas
résister au péché pourrait trouver cette explica-
tion attrayante. Elle pourrait croire que, même
si elle pèche à de nombreuses reprises, Dieu lui
pardonnera toujours.

Mais ce n’est pas ce que signifie le verset 16.
Le mot hébreu rendu par « tomber »

aux versets 16 et 17 peut désigner une chute lit-
térale, comme dans les versets qui parlent d’un
taureau qui tombe sur la route, d’une personne
qui tombe d’un toit ou d’un caillou qui tombe
par terre (Deut. 22:4, 8 ; Amos 9:9). Ce mot

�W. Deane et S. Taylor-Taswell,The Pulpit Commentary:
Proverbs, Ecclesiastes, Song of Solomon, 1900.

peut aussi être utilisé de façon figurée, comme
en Psaume 37:23, 24 : « Lorsque Jéhovah prend
plaisir au chemin d’un homme, il guide ses pas.
Même s’il trébuche [ou : tombe], il ne sera pas
jeté à terre, car Jéhovah le tient par la main »
(Prov. 11:5 ; 13:17).

Toutefois, le professeur Edward Plumptre fait
remarquer : « Le mot hébreu rendu par
[“tomber”] n’est jamais utilisé au sens de tom-
ber dans le péché�. » C’est pourquoi un bibliste
explique le verset 16 ainsi : « Il serait inutile de
maltraiter les serviteurs de Dieu ; ce serait une
bataille perdue d’avance, car ils s’en sortent
toujours, contrairement aux méchants� ! »

En effet, Proverbes 24:16 ne parle pas
de celui qui tombe au sens moral du terme,
mais de celui qui rencontre des difficultés, voire
de nombreuses difficultés. Dans le monde ac-
tuel, les justes peuvent avoir des problèmes de
santé ou être persécutés par les autorités,
par exemple. Mais ce verset montre que Jého-
vah les aidera à tenir bon. N’as-tu d’ailleurs pas
remarqué que les choses tournent souvent bien
pour les serviteurs de Dieu ? Pourquoi est-ce
le cas ? Parce que « Jéhovah soutient tous ceux
qui tombent et relève tous ceux qui sont cour-
bés » (Ps. 41:1-3 ; 145:14-19).

Comme le dit le verset 17, l’homme juste
ne se réjouit pas quand les autres ont des dif-
ficultés.

`
A l’inverse, il est rassuré de savoir que

« les choses tourneront bien pour ceux qui crai-
gnent le vrai Dieu » (Eccl. 8:11-13 ; Job 31:3-6 ;
Ps. 27:5, 6).

� The Holy Bible with Commentary: Job-Psalms-
Proverbs-Ecclesiastes-The Song of Solomon.
� A. Ross,The Expositor’s Bible Commentary, vol. 5,
« Proverbs ».

Proverbes 24:16 dit : « Le juste peut tomber sept fois, mais il se relèvera. »
Ce verset parle-t-il de quelqu’un qui tombe dans le péché de nombreuses
fois, mais qui est pardonné par Dieu ?
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PEUT-
ˆ
ETRE que, parfois, nous nous disons que la vie est

bien courte et que nous sommes « submergés d’ennuis »
(Job 14:1). Dans ces moments-là, nous nous sentons sans
doute découragés, et c’est normal. Plusieurs serviteurs de
Jéhovah du passé ont eux aussi éprouvé du découragement.
Certains d’entre eux ont même voulu mourir (1 Rois 19:2-4 ;
Job 3:1-3, 11 ; 7:15, 16). Mais Jéhovah, le Dieu en qui ils
avaient confiance, les a toujours rassurés et fortifiés. Leur
exemple a été rapporté dans la Bible pour nous consoler et
nous instruire (Rom. 15:4).

2 Dans cet article, nous nous intéresserons à certains ser-
viteurs de Jéhovah qui ont enduré des épreuves particuliè-
rement difficiles. Nous parlerons de Joseph, le fils de Jacob,
de Noémi et de sa belle-fille Ruth, du Lévite qui a écrit le
Psaume 73 et de l’apôtre Pierre. Comment Jéhovah les a-
t-il fortifiés ? Et quelles leçons pouvons-nous tirer de leur
exemple ? Les réponses à ces questions nous montreront
que « Jéhovah est proche de ceux qui ont le cœur brisé » et
qu’il « sauve ceux qui sont découragés » (Ps. 34:18).

JOSEPH A ENDUR
´
E DE CRUELLES INJUSTICES

3 Alors qu’il avait environ 17 ans, Joseph a fait deux rêves
qui venaient deDieu. Ces rêves indiquaient qu’il deviendrait
un jour un homme très respecté dans sa famille (Gen. 37:5-
10). Mais peu après qu’il a fait ces rêves, sa vie a com-
plètement basculé. Ses frères ne lui ont pas du tout té-
moigné de respect. Ils l’ont vendu à des marchands, qui
l’ont eux-mêmes vendu à un fonctionnaire de la cour royale
égyptienne, appelé Putiphar (Gen. 37:21-28). En peu de

1-2. Que verrons-nous dans cet article ?
3-4. Qu’est-il arrivé à Joseph alors qu’il était jeune ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 51

« Jéhovah sauve ceux
qui sont découragés »

« Jéhovah est proche de ceux qui ont le cœur brisé ;
il sauve ceux qui sont découragés » (PS. 34:18).

CANTIQUE 30
Mon Ami, mon Dieu,
mon Père

APERÇU

Joseph, Noémi et Ruth,
un Lévite et l’apôtre
Pierre ont rencontré
des épreuves qui les ont
découragés. Dans cet
article, nous verrons que
Jéhovah les a réconfortés,
les a fortifiés et leur a ma-
nifesté de la compassion.
Nous verrons aussi ce que
nous pouvons apprendre
de leur exemple et de la fa-
çon dont Dieu a agi envers
eux.



temps, ce fils tant aimé de son père est de-
venu l’esclave d’un homme qui adorait de
faux dieux (Gen. 39:1).

4 Mais les choses allaient encore empirer
pour Joseph. La femme de Putiphar l’a
faussement accusé d’avoir essayé de la vio-
ler. Sans vérifier si c’était vrai, Putiphar l’a
fait jeter en prison, où il a été enchaı̂né
(Gen. 39:14-20 ; Ps. 105:17, 18). Imagine ce
que le jeune Joseph a dû ressentir quand il
a été accusé de tentative de viol ! Et s’est-il
dit qu’à cause de cela, le nom de son Dieu
serait sali ? C’est sûr, il avait de quoi se sen-
tir découragé.

5 Quand il était esclave et, plus tard,
quand il était emprisonné, Joseph ne pou-
vait rien faire pour changer sa situation.
Comment a-t-il gardé son équilibre ? Au
lieu de penser sans cesse à ce qu’il n’était
plus en mesure de faire, il s’est efforcé
d’accomplir de son mieux le travail qui lui

5. Qu’a fait Joseph pour surmonter son découra-
gement ?

était demandé. Mais surtout, il a constam-
ment cherché à plaire à Jéhovah. De son
côté, Jéhovah bénissait tout ce qu’il entre-
prenait (Gen. 39:21-23).

6 Joseph a peut-être aussi trouvé du
courage en réfléchissant aux rêves pro-
phétiques qu’il avait faits dans le passé.
Ils indiquaient qu’il reverrait sa famille et
que sa situation s’améliorerait. Et c’est ce
qui s’est passé. Alors qu’il avait environ
37 ans, ses rêves ont commencé à se réali-
ser d’une façon remarquable (Gen. 37:7, 9,
10 ; 42:6, 9).

7 La leçon pour nous ? L’histoire de Jo-
seph nous rappelle que ce monde est cruel
et qu’il peut nous arriver d’être traités in-
justement. Nous pourrions même être bles-
sés par un compagnon chrétien. Mais si
Jéhovah est pour nous un Rocher, ou un

6. Quel réconfort les rêves de Joseph lui ont-ils
peut-être apporté ?
7. D’après 1 Pierre 5:10, qu’est-ce qui nous aidera
à endurer ?

Ce que Dieu a fait pour Noémi et Ruth
prouve qu’il peut aider ses serviteurs
à surmonter leur découragement
et leur tristesse. N’en fera-t-il
pas autant pour toi ?
(voir paragraphes 8-13).
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Refuge, nous ne nous découragerons pas
et nous n’arrêterons pas de le servir (Ps.
62:6, 7 ; lire 1 Pierre 5:10). Souvenons-
nous aussi que Joseph avait environ 17 ans
quand son Dieu lui a accordé une attention
particulière. Cela montre que Jéhovah fait
confiance à ses jeunes serviteurs. Aujour-
d’hui, beaucoup de jeunes sont comme Jo-
seph. Ils ont foi en Dieu. Et certains d’en-
tre eux sont injustement emprisonnés parce
qu’ils veulent lui rester fidèles (Ps. 110:3).

DEUX FEMMES
ACCABL

´
EES PAR LE CHAGRIN

8 En raison d’une grave famine, Noémi et
sa famille ont dû quitter leur maison en
Juda et se sont installées en Moab, un pays
étranger. Là, le mari de Noémi,

´
Elimélek,

est mort, et elle s’est retrouvée seule avec
ses deux fils. Par la suite, ils se sont mariés
avec des femmes moabites, Ruth et Orpa.
Mais environ dix ans plus tard, eux aussi
sont morts, sans laisser d’enfants (Ruth
1:1-5). Imagine le chagrin que les trois fem-
mes ont dû ressentir ! Bien sûr, Ruth et
Orpa pouvaient se remarier. Mais qui allait
prendre soin de Noémi, qui était âgée ? Elle
était tellement découragée qu’elle a dit :
« Ne m’appelez pas Noémi. Appelez-moi
Mara, car le Tout-Puissant m’a rendu la vie
très amère. » Le cœur brisé, Noémi a dé-
cidé de retourner à Bethléem, et Ruth l’a
accompagnée (Ruth 1:7, 18-20).

9 Noémi a été soulagée de son désespoir
grâce à des manifestations d’amour fidèle.
Ruth lui a montré un tel amour en refusant
de l’abandonner (lire Ruth 1:16, 17, 22). `

A
Bethléem, elle a travaillé dur pour subve-
nir à ses besoins et à ceux de Noémi en gla-
nant de l’orge. En agissant ainsi, elle s’est

8. Qu’est-il arrivé à Noémi et à Ruth ?
9. D’après Ruth 1:16, 17, 22, comment Ruth a-
t-elle encouragé Noémi ?

rapidement fait une belle réputation (Ruth
3:11 ; 4:15).

10 Jéhovah avait donné à son peuple une
loi qui montrait toute la compassion qu’il
avait pour les pauvres, comme Noémi et
Ruth. D’après cette loi, pour laisser aux
pauvres quelque chose à glaner, les Israéli-
tes ne devaient pas moissonner le bord
de leurs champs (Lév. 19:9, 10). Ainsi,
Noémi et Ruth n’ont pas eu besoin de men-
dier. Leur dignité a été préservée, car elles
ont pu se procurer de la nourriture en
travaillant.

11 Le propriétaire du champ dans lequel
Ruth glanait était un homme riche appelé
Boaz. Il a été très touché de voir que Ruth
restait fidèlement attachée à Noémi et
qu’elle lui manifestait un profond amour.
C’est pourquoi il a racheté leurs biens fa-
miliaux et il s’est marié avec Ruth pour que
les enfants qu’elle aurait puissent en héri-
ter (Ruth 4:9-13). Le couple a eu un enfant
qu’ils ont appelé Obed ; il est plus tard
devenu le grand-père du roi David (Ruth
4:17).

12 Imagine la joie que Noémi devait res-
sentir quand elle tenait le petit Obed dans
ses bras ! Elle devait certainement remer-
cier Jéhovah de tout son cœur. Mais le
meilleur est encore à venir pour Noémi et
Ruth. Lors de la résurrection, elles décou-
vriront qu’Obed a été un ancêtre du Mes-
sie, Jésus Christ !

13 La leçon pour nous ? Quand nous ren-
controns des épreuves, il peut nous arriver
de nous sentir découragés et même d’avoir
le cœur brisé. Et la situation peut être en-

10. Comment Jéhovah a-t-il montré qu’il éprouvait
de la compassion pour les pauvres, comme Noémi
et Ruth ?
11-12. Comment Boaz a-t-il contribué au bonheur
de Noémi et de Ruth ?
13. Quelles leçons précieuses nous enseigne l’his-
toire de Noémi et de Ruth ?
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core plus difficile si nous avons l’impres-
sion qu’il n’y a pas de solution à nos pro-
blèmes. Dans ces moments-là, comptons
entièrement sur notre Père céleste et res-
tons proches de nos frères et sœurs. Jého-
vah ne fera peut-être pas disparaı̂tre nos
épreuves. Il n’a pas ressuscité le mari et les
fils de Noémi. Mais il nous aidera à endu-
rer, par exemple en incitant nos compa-
gnons à nous manifester un amour fidèle
(Prov. 17:17).

UN L
´
EVITE QUI A PRESQUE ARR

ˆ
ET

´
E

DE SERVIR J
´
EHOVAH

14 Le rédacteur du Psaume 73 était Lé-
vite. Il avait donc l’immense honneur de
servir Jéhovah à l’endroit où un culte lui
était rendu. Malgré cela, il en est venu
à être découragé. Pourquoi ? Parce qu’il
s’est mis à envier les méchants et les ar-
rogants. Ce n’était pas leur méchanceté
qu’il enviait, mais leur apparente réussite
(Ps. 73:2-9, 11-14). Ils étaient riches et ils
semblaient avoir une vie agréable et sans
souci. Le psalmiste était tellement décou-

14. Pourquoi un Lévite s’est-il découragé ?

ragé par cette situation qu’il a dit : « C’est
vraiment en vain que je gardais un cœur
pur et que je me lavais les mains dans l’in-
nocence. » De toute évidence, il était en
grave danger sur le plan spirituel.

15 (Lire Psaume 73:16-19, 22-25.) Le
Lévite est alors ‘entré dans le sanctuaire
grandiose de Dieu’. Là, probablement
parmi d’autres adorateurs de Jéhovah, il a
pu réfléchir à sa situation dans la prière
et l’analyser calmement et objectivement.
Cela lui a permis de comprendre que sa fa-
çon de voir les choses n’était pas la bonne
et qu’il s’était engagé sur une voie dange-
reuse qui pouvait l’éloigner de Jéhovah. Il
s’est aussi rendu compte que les méchants
sont sur un « sol glissant » et qu’une ‘fin
terrible’ les attend. Pour ne plus les envier
et pour surmonter son découragement, il
devait voir les choses comme Jéhovah les
voyait. Et c’est ce qu’il s’est efforcé de
faire. Il a alors retrouvé sa paix intérieure
et sa joie. Il a dit à Jéhovah : « Du moment
que je t’ai, je ne désire rien sur la terre. »

15. D’après Psaume 73:16-19, 22-25, comment le
Lévite a-t-il surmonté son découragement ?

Le rédacteur du Psaume 73
a été profondément
découragé en voyant
l’apparente réussite
de ceux qui n’accordaient
pas la priorité au service
de Dieu. Cela pourrait
nous arriver aussi
(voir paragraphes 14-16).
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16 La leçon pour nous ? N’envions ja-
mais les méchants à qui tout semble réus-
sir. Leur bonheur est superficiel et tem-
poraire ; ils ne vivront pas pour toujours
(Eccl. 8:12, 13). Si nous les envions, nous
risquons de nous décourager et de perdre
notre amitié avec Jéhovah.

´
Eprouves-tu

parfois les mêmes sentiments que le Lé-
vite ? Dans ce cas, fais comme lui. Suis
les conseils pleins d’amour de Dieu et fré-
quente ceux qui font sa volonté. Si tu trou-
ves ta plus grande joie en Jéhovah, si tu
l’aimes plus que tout, tu connaı̂tras le vrai
bonheur et tu resteras sur le chemin qui
mène à la « vraie vie » (1 Tim. 6:19).

LES FAIBLESSES DE PIERRE
L’ONT D

´
ECOURAG

´
E

17 L’apôtre Pierre était quelqu’un de dy-
namique. Mais parfois, il était impulsif et il
exprimait ses sentiments un peu trop rapi-

16. Quelles leçons pouvons-nous tirer de l’exem-
ple du Lévite ?
17. En quelles occasions Pierre a-t-il pu se sentir
découragé ?

dement.
`
A cause de cela, il lui arrivait de

dire ou de faire des choses qu’il regrettait
ensuite. Par exemple, quand Jésus a dit à
ses apôtres qu’on allait le faire beaucoup
souffrir et le tuer, Pierre l’a réprimandé. Il
lui a dit : « Non, cela ne t’arrivera pas »
(Mat. 16:21-23). Jésus a alors dû le repren-
dre. Plus tard, quand une foule est venue
arrêter Jésus, Pierre a agi sans réfléchir ; il
a coupé l’oreille du serviteur du grand prê-
tre (Jean 18:10, 11). Là encore, Jésus a dû
le reprendre. Avant cela, Pierre avait af-
firmé que, même si les autres apôtres tré-
buchaient à cause de ce qui allait arriver à
Jésus, lui ne trébucherait jamais ! (Mat.
26:33). Mais il était trop sûr de lui et il a fi-
nalement cédé à la crainte de l’homme. Il a
renié son Maı̂tre trois fois.Très découragé,
il s’est mis à ‘pleurer amèrement’ (Mat.
26:69-75). Il a dû se demander si Jésus
pourrait un jour lui pardonner.

18 Toutefois, Pierre ne s’est pas laissé

18. Comment Jésus a-t-il aidé Pierre à surmonter
son découragement ?

Pierre a surmonté son découragement
et s’est concentré sur son service pour Dieu.
Son exemple peut nous aider, et nous pouvons
nous en servir pour aider les autres
(voir paragraphes 17-19).



submerger par le découragement. Après
avoir trébuché, il s’est relevé et on le re-
trouve par la suite en compagnie des au-
tres apôtres (Jean 21:1-3 ; Actes 1:15, 16).
Qu’est-ce qui l’a aidé à se relever ? Tout
d’abord, il s’est sans doute souvenu que
Jésus avait prié pour lui, pour que sa foi ne
faiblisse pas ; et Jéhovah a répondu à la
prière de son Fils. Pierre s’est peut-être
aussi rappelé que Jésus lui avait dit : « Une
fois revenu, fortifie tes frères. » Plus tard,
Jésus lui est apparu, certainement pour
l’encourager (Luc 22:32 ; 24:33, 34 ; 1 Cor.
15:5). Une autre fois encore, alors que les
apôtres venaient de pêcher toute une nuit
sans rien attraper, Jésus leur est apparu.
Ce jour-là, il a donné à Pierre l’occasion de
lui réaffirmer son amour. Jésus avait par-
donné à son ami et il lui a confié une mis-
sion importante (Jean 21:15-17).

19 La leçon pour nous ? La façon dont Jé-
sus a agi envers Pierre montre qu’il est
vraiment miséricordieux et compatissant,
comme son Père.Quand nous commettons
des erreurs, ne pensons donc pas que Jé-
hovah ne peut pas nous pardonner. C’est

19. Quand nous commettons des erreurs, com-
ment Psaume 103:13, 14 peut-il nous aider à nous
voir comme Jéhovah nous voit ?

ce que Satan voudrait nous faire croire.
Mais en fait, notre Père céleste porte sur
nous un regard plein d’amour et de com-
passion. Alors essayons de nous voir nous-
mêmes, ainsi que ceux qui pèchent contre
nous, comme il nous voit (lire Psaume
103:13, 14).

20 Les exemples de Joseph, de Noémi et
de Ruth, du Lévite et de Pierre nous don-
nent l’assurance que « Jéhovah est proche
de ceux qui ont le cœur brisé » (Ps. 34:18).
Il permet que nous subissions des épreuves
et que nous soyons parfois découragés.
Mais quand, grâce à son aide, nous en-
durons ces épreuves, notre foi est forti-
fiée (1 Pierre 1:6, 7). Dans l’article suivant,
nous verrons de quelles autres façons il
nous soutient quand nous sommes décou-
ragés en raison de nos imperfections ou de
situations difficiles.

20. Que verrons-nous dans l’article suivant ?
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DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 17 :
Noémi, Ruth et Orpa ont eu le cœur brisé quand
leurs conjoints sont morts. Plus tard, Ruth et
Noémi se sont réjouies avec Boaz quand le petit
Obed est né.

QUAND TU TE SENS D
´
ECOURAG

´
E, COMMENT PEUX-TU

ˆ
ETRE FORTIFI

´
E

PAR LA FAÇON DONT J
´
EHOVAH A AID

´
E :

˛ Joseph, Noémi et Ruth ? ˛ un Lévite ? ˛ Pierre ?

CANTIQUE 7
Jéhovah, ma force
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CHAQUE jour, nous rencontrons des problèmes et nous les
affrontons de notre mieux. Mais ne trouves-tu pas que nous
gérons nos difficultés beaucoup mieux quand nous ne som-
mes pas découragés ? Le découragement est comparable à un
visiteur indésirable qui peut nous voler notre confiance en
nous, notre courage et notre joie. La Bible dit : « Si tu te dé-
courages le jour où tu es dans la détresse, tu n’auras pas beau-
coup de force » (Prov. 24:10, note). En effet, le décourage-
ment peut nous enlever l’énergie dont nous avons besoin
pour faire face aux problèmes de la vie.

2 Beaucoup de choses peuvent nous décourager, comme
nos imperfections, nos faiblesses ou la maladie. Nous pou-
vons également être découragés quand nous ne recevons pas
certaines responsabilités dans l’organisation de Jéhovah ou
quand le territoire dans lequel nous prêchons semble impro-
ductif. Dans cet article, nous verrons ce que nous pouvons
faire dans ces différentes situations.

FACE
`
A NOS IMPERFECTIONS ET

`
A NOS FAIBLESSES

3 Nouspourrions facilement avoir un point devue déséquili-
bré sur nos imperfections et nos faiblesses. Et nous pourrions
même en venir à penser qu’à cause de nos erreurs, Jéhovah ne
nous acceptera pas dans son monde nouveau. Ce genre de rai-
sonnement peut être très dangereux. Quel regard devons-
nous porter sur nos imperfections ? La Bible explique qu’à
l’exception de Jésus, tous les humains « ont péché » (Rom.
3:23). Mais l’Auteur de la Bible n’est pas perfectionniste. Il
n’est pas là à épier nos moindres erreurs. Jéhovah est un Père

1. Quel effet le découragement peut-il avoir sur nous ?
2. Qu’est-ce qui pourrait nous décourager, et que verrons-nous dans
cet article ?
3. Qu’est-ce qui nous aidera à avoir un point de vue équilibré sur nos
imperfections ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 52

Tu peux vaincre
le découragement !

« Jette ton fardeau sur Jéhovah, et il te soutiendra »
(PS. 55:22).

CANTIQUE 33
« Jette ton fardeau

sur Jéhovah »

APERÇU

Il nous arrive à tous
d’être découragés. Dans
cet article, nous examine-
rons certaines des choses
que nous pouvons faire
quand nous le sommes.
Comme nous le verrons,
grâce à l’aide de Jéhovah,
nous pouvons remporter
la victoire sur le découra-
gement.
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plein d’amour qui veut nous aider. Il est
aussi patient. Et il est conscient que nous
faisons de grands efforts pour nous débar-
rasser de nos faiblesses et que beaucoup
d’entre nous doivent lutter contre un man-
que d’estime d’eux-mêmes (Rom. 7:18, 19).

4 Intéressons-nous à Déborah et à Ma-
ria�. Quand Déborah était enfant, elle était
souvent traitée méchamment et humiliée
par sa famille. Elle était rarement félicitée.
Cela l’a amenée à avoir une opinion très
négative d’elle-même. Quand elle commet-
tait une erreur, même petite, elle se disait
qu’elle ne faisait jamais rien de bien. Ma-
ria a rencontré le même genre de difficul-
tés. Les membres de sa famille l’humiliaient
constamment.

`
A cause de cela, elle pensait

qu’elle ne valait rien. Même après avoir dé-
couvert la vérité, elle se sentait indigne de
porter le nom de Dieu !

5 Mais ces deux sœurs n’ont pas arrêté de
servir Jéhovah. Qu’est-ce qui les a aidées ?
Tout d’abord, elles ont jeté leur fardeau sur
lui ; elles lui ont dit dans la prière tout ce
qu’elles ressentaient (Ps. 55:22). Ensuite,
elles ont compris que notre Père céleste
plein d’amour connaı̂t notre passé et sait
que nous pouvons avoir des pensées négati-

� Certains prénoms ont été changés.

4-5. En accord avec 1 Jean 3:19, 20, qu’est-ce qui
a aidé deux sœurs à ne pas céder au décourage-
ment ?

ves à cause de ce que nous avons vécu. Jé-
hovah voit ce qu’il y a de bon en nous. Il re-
marque nos qualités, même si nous pensons
ne pas en avoir (lire 1 Jean 3:19, 20).

6 Si nous luttons contre une mauvaise ha-
bitude bien enracinée, il peut nous arri-
ver de faire une rechute et de nous sen-
tir complètement découragés. Dans ce cas,
il est normal d’éprouver un sentiment de
culpabilité (2 Cor. 7:10). Toutefois, nous ne
devrions pas nous juger trop durement en
nous disant : « Je ne vaux rien. Jéhovah
ne me pardonnera jamais ! » Ce raisonne-
ment est faux et pourrait nous amener à ar-
rêter de le servir. Rappelons-nous ce que
dit Proverbes 24:10 : si nous nous décou-
rageons, nous n’aurons pas beaucoup de
force. Remettons plutôt les choses en ordre
avec Jéhovah en le priant et en recherchant
son pardon (Is. 1:18). Il nous pardonnera,
car il verra que nous sommes sincèrement
repentants. Bien sûr, nous devons égale-
ment aller voir les anciens. Avec patience,
ils nous aideront à guérir spirituellement
(Jacq. 5:14, 15).

7 Jean-Luc, un ancien de France, dit
souvent à ceux qui luttent contre une

6. Si nous luttons contre une mauvaise habitude
et que nous faisons une rechute, comment pour-
rions-nous réagir ?
7. Qu’est-ce qui nous aidera à ne pas nous décou-
rager si nous devons lutter pour faire ce qui est
bien ?

Jéhovah accorde
de la valeur aux efforts
que nous avons déjà
fournis à son service
et à ceux que nous
fournissons aujourd’hui
(voir paragraphe 5).



faiblesse : « Jéhovah considère comme
juste, non pas celui qui ne commet jamais
d’erreurs, mais celui qui se repent toujours
de ses erreurs » (Rom. 7:21-25). Alors si tu
combats une faiblesse, ne pense pas que
ton cas est désespéré. Rappelle-toi que per-
sonne ne peut gagner l’approbation de Dieu
par ses propres actions. Nous avons tous
besoin de sa faveur imméritée, qu’il nous
accorde au moyen de la rançon (

´
Eph. 1:7 ;

1 Jean 4:10).
8 Nos frères et sœurs, notre famille spiri-

tuelle, peuvent nous réconforter. Ne doutons
pas qu’ils sont prêts à nous écouter quand
nous avons besoin de parler et qu’ils nous
redonneront le moral par des paroles rassu-
rantes (Prov. 12:25 ; 1 Thess. 5:14). Joy, une
sœur du Nigéria qui lutte contre le découra-
gement, explique : « Où serais-je sans mes
frères ? Ils sont la preuve que Jéhovah ré-
pond à mes prières. Ils m’ont même appris
comment encourager ceux qui sont dépri-
més. » N’oublions pas, cependant, que nos
frères et sœurs ne peuvent pas toujours sa-
voir quand nous avons besoin d’encourage-
ments. Nous devrons parfois aller voir un
compagnon de confiance pour lui faire sa-
voir que nous avons besoin d’aide.

FACE
`
A LA MALADIE

9 Recherchons le soutien de Jéhovah. Si
nous avons un problème de santé et surtout
s’il s’agit d’une maladie chronique, nous
pouvons avoir du mal à voir les choses de
façon positive. C’est vrai, Jéhovah ne va
pas nous guérir miraculeusement aujour-
d’hui. Mais il peut nous réconforter et nous
donner la force d’endurer (lire Psaume
41:3 ; 94:19). Il peut inciter nos compa-
gnons chrétiens à nous venir en aide, par

8. Auprès de qui pouvons-nous trouver du récon-
fort quand nous sommes découragés ?
9. Quel encouragement trouvons-nous en Psaume
41:3 et 94:19 ?

exemple en accomplissant des tâches ména-
gères ou en faisant des courses pour nous.
Il peut aussi les inciter à prier avec nous.
Ou alors il nous rappellera des pensées ré-
confortantes de sa Parole, comme la mer-
veilleuse espérance de vivre dans le monde
nouveau, où la maladie et la souffrance au-
ront disparu (Rom. 15:4).

10 Isang, qui vit au Nigéria, s’est retrouvé
paralysé à la suite d’un accident. Son méde-
cin lui a dit qu’il ne marcherait plus jamais.
« J’avais le cœur brisé et j’étais effondré »,
confie-t-il. Mais est-il resté découragé ?
Non ! Qu’est-ce qui l’a aidé ? Il répond :
« Ma femme et moi n’avons jamais cessé de
prier Jéhovah et d’étudier sa Parole. Et on
s’est toujours efforcés de compter nos bé-
nédictions, sans oublier notre espérance de
vivre dans le monde nouveau. »

11 Cindy, qui vit au Mexique, a un jour ap-
pris qu’elle avait une maladie très grave.
Comment a-t-elle fait face à la situation ?
Elle s’est fixé l’objectif de prêcher chaque
jour pendant toute la période où elle re-
cevrait des soins. Elle a écrit : « Ça m’a
permis de m’intéresser aux autres, plutôt
que de me concentrer sur l’opération, la
douleur ou les effets de la maladie. Par
exemple, quand je discutais avec un méde-
cin ou une infirmière, je leur demandais
comment allait leur famille. Puis je leur
demandais pourquoi ils avaient choisi un
métier aussi exigeant. Après cela, c’était
facile de savoir quels sujets pouvaient
les toucher. Plusieurs m’ont dit que leurs
patients leur demandaient rarement com-
ment ils allaient. Et beaucoup m’ont remer-
ciée de m’intéresser à eux. Certains m’ont
même laissé leurs coordonnées. Jéhovah
m’a donné une joie profonde que je n’ima-

10. Pourquoi Isang n’est-il pas resté découragé
après son accident ?
11. Comment Cindy a-t-elle trouvé de la joie alors
qu’elle était atteinte d’une maladie très grave ?
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ginais pas pouvoir éprouver durant cette
période difficile » (Prov. 15:15).

12 Ceux qui sont malades ou handicapés
se sentent parfois découragés parce qu’ils
ne peuvent pas prêcher autant qu’ils le
voudraient. Et pourtant, beaucoup réussis-
sent à donner un excellent témoignage. Aux´
Etats-Unis, une sœur appelée Laurel a vécu
dans un poumon d’acier pendant 37 ans !
Elle a eu un cancer, a subi de lourdes
opérations et a souffert de problèmes de
peau chroniques. Mais même ces difficultés
extrêmes ne l’ont pas empêchée d’exprimer
sa foi. Elle donnait un témoignage aux infir-
mières et aux autres soignants qui venaient
chez elle. Elle a ainsi aidé au moins 17 per-
sonnes à découvrir la vérité sur Jéhovah� !

13 Richard, un ancien de France, a une
suggestion pratique à donner à ceux qui
sont confinés chez eux ou dans un établis-
sement médicalisé : « Je recommanderais
d’avoir chez soi un petit présentoir et d’y
exposer quelques publications. Le présen-
toir éveille la curiosité et permet d’engager
des conversations. Pour nos frères et sœurs
qui ne peuvent plus faire de porte-à-porte,
c’est un bon moyen de participer à la prédi-

� La biographie de Laurel Nisbet est disponible dans Ré-
veillez-vous ! du 22 janvier 1993.

12-13. Comment certains frères et sœurs qui sont
malades ou handicapés s’y prennent-ils pour par-
ticiper au ministère, et quels résultats obtiennent-
ils ?

cation. » Ceux qui sont confinés chez eux
peuvent également prêcher par courrier ou
par téléphone.

QUAND NOUS NE RECEVONS PAS
CERTAINES RESPONSABILIT

´
ES

14 En raison de notre âge, de notre état de
santé ou d’autres facteurs, nous ne som-
mes peut-être pas en mesure de recevoir
certaines responsabilités dans l’assemblée
ou dans le service de la circonscription,
par exemple. Dans ce cas, nous pouvons en
apprendre beaucoup de David. Il avait es-
péré de tout son cœur construire un temple
pour Jéhovah. Mais quand il a appris que
ce n’était pas lui qui allait le faire, comment
a-t-il réagi ? Il a soutenu pleinement celui
qui avait été choisi par Dieu pour accomplir
ce projet. Il a même contribué à sa réalisa-
tion en faisant des offrandes généreuses.
Quel bel exemple pour nous ! (2 Sam. 7:12,
13 ; 1 Chron. 29:1, 3-5).

15
`
A cause de problèmes de santé, Hu-

gues, un frère de France, a cessé d’être
ancien. Il n’arrivait même plus à accom-
plir de simples travaux de bricolage. Il a
écrit : « Au début, je me sentais inutile et
j’étais très découragé. Mais avec le temps,
j’ai compris que je devais acceptermes limi-
tes. J’ai ainsi retrouvé de la joie dans mon

14. Quel bel exemple David nous a-t-il laissé ?
15. Comment Hugues a-t-il surmonté son décou-
ragement ?

Même ceux qui ont des
limites physiques peuvent
avoir un ministère
productif et agréable
(voir paragraphes 11-13).



service pour Jéhovah. Je suis bien décidé à
ne pas abandonner. Comme Gédéon et ses
300 hommes, qui étaient fatigués, je vais
continuer de me battre ! » (Juges 8:4).

16 Les anges nous laissent un exemple re-
marquable. Durant le règne du roi Achab,
Jéhovah leur a demandé des suggestions
sur la façon de tromper ce roiméchant. Plu-
sieurs d’entre eux ont proposé des idées.
Mais Dieu a retenu la suggestion d’un seul
ange et lui a dit qu’il réussirait (1 Rois
22:19-22). Les autres anges se sont-ils dé-
couragés ? Se sont-ils dit : « Je me suis
donné de la peine pour rien ! » ? Nous

16. Que nous enseigne l’exemple des anges ?

n’avons aucune raison de le penser. Les an-
ges sont humbles et ce qu’ils veulent avant
tout, c’est honorer Jéhovah (Juges 13:16-
18 ; Rév. 19:10).

17 Concentrons-nous sur l’honneur que
nous avons de porter le nom de Dieu et de
prêcher son royaume. Il peut nous arriver de
recevoir ou de perdre des responsabilités
dans l’organisation de Jéhovah, mais ce ne
sont pas ces responsabilités qui nous ren-
dent précieux à ses yeux. C’est notre humi-
lité qui fait que Jéhovah et nos compagnons
nous aiment. Alors supplions Jéhovah de
nous aider à rester humbles. Méditons sur
les nombreux exemples d’humilité qui sont
rapportés dans sa Parole. Et cherchons à ser-
vir nos frères et sœurs de toutes les façons
possibles (Ps. 138:6 ; 1 Pierre 5:5).

QUAND NOTRE TERRITOIRE
SEMBLE IMPRODUCTIF

18 Te sens-tu parfois découragé parce que
ton territoire semble improductif ou que tu
as du mal à trouver les gens chez eux ? Si
c’est le cas, que peux-tu faire pour garder ta
joie ou même pour avoir plus de joie ? Tu
trouveras des suggestions dans l’encadré
intitulé « Comment rendre ton ministère
plus productif ? ». Il est également impor-
tant d’avoir le bon point de vue sur l’acti-
vité de prédication. Que faut-il garder à
l’esprit ?

19 Rappelons-nous la raison principale
pour laquelle nous prêchons : nous vou-
lons faire connaı̂tre le nom de Dieu et son
royaume. Jésus avait clairement indiqué
que peu de gens trouveraient la route qui
mène à la vie (Mat. 7:13, 14). Mais quand
nous prêchons, nous avons l’honneur de

17. Si nous sommes découragés parce que nous
n’avons pas certaines responsabilités dans l’orga-
nisation de Jéhovah, que devons-nous faire ?
18-19. Comment pouvons-nous garder notre joie
en prédication quand notre territoire semble im-
productif ?
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1 Prêche à un moment où les gens
ont des chances d’être chez eux.

2 Prêche là où les gens sont,
comme dans les marchés,
dans les parcs ou aux arrêts de bus.

3 Diversifie ton ministère,
par exemple en prêchant
par courrier ou dans la rue.

4 Cultive l’art de la conversation.

5 Apprends à bien utiliser
nos outils numériques.

6 Choisis une revue ou une brochure
destinées à une certaine catégorie
de personnes, et recherche
ces personnes dans ton territoire.

7 Apporte ton soutien dans un territoire
qui est moins parcouru ou qui est plus
productif, par exemple en apprenant
une langue.

Comment rendre
ton ministère plus productif ?



collaborer avec Jéhovah, Jésus et les anges
(Mat. 28:19, 20 ; 1 Cor. 3:9 ; Rév. 14:6, 7).
De plus, c’est Jéhovah qui attire à lui ceux
qui ont le cœur sincère (Jean 6:44). Donc,
si une personne ne réagit pas favorable-
ment à notre message, ne nous découra-
geons pas. Peut-être qu’elle nous écoutera
lors de notre prochain passage.

20 Nous pouvons en apprendre beaucoup
de l’exemple du prophète Jérémie. Les gens
de son territoire l’insultaient et se mo-
quaient de lui « à longueur de journée »
(lire Jérémie 20:8, 9). La situation était
extrêmement difficile. Il était tellement dé-
couragé qu’il a voulu abandonner. Mais il
n’a pas renoncé. Pourquoi ? La « parole de
Jéhovah » était comme un feu dans son
cœur et il n’en pouvait plus de la garder en
lui. Ce sera pareil pour nous si nous rem-
plissons notre cœur de la Parole de Dieu. Il
nous faut donc étudier et méditer la Bible
chaque jour. Nous serons alors de plus en
plus joyeux et notre ministère produira sû-
rement de meilleurs résultats (Jér. 15:16).

20. D’après Jérémie 20:8, 9, qu’est-ce qui nous ai-
dera à combattre le découragement ?

21 « Le découragement est une arme de
Satan qui peut être très puissante », fait re-
marquer Déborah, déjà citée. Mais Jého-
vah est beaucoup plus puissant que Satan
et toutes ses armes. Alors quand tu te sens
découragé, peu importe la raison, supplie-
le de te soutenir. Il t’aidera à avoir un point
de vue équilibré sur tes imperfections et
tes faiblesses. Si tu es malade, il te récon-
fortera et te fortifiera. Si tu n’as pas cer-
taines responsabilités dans son organisa-
tion, il t’aidera à voir les choses comme lui
les voit. Et il te montrera comment porter
un regard positif sur ton ministère. Alors
prie constamment ton Père céleste et dis-lui
tout ce que tu as sur le cœur. Grâce à son
aide, tu pourras vaincre le découragement !

21. Comment pouvons-nous vaincre le découra-
gement ?
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DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 23 : Une
sœur est découragée. Mais elle prie Jéhovah et ré-
fléchit à ce qu’elle a déjà accompli à son service.
Elle est sûre qu’il accorde de la valeur à ce qu’elle
a fait et à ce qu’elle continue de faire pour lui.

COMMENT LES VERSETS SUIVANTS PEUVENT-ILS NOUS AIDER
`
A VAINCRE LE D

´
ECOURAGEMENT ?

˛ 1 Jean 3:19, 20 ˛ Psaume 41:3 ˛ Jérémie 20:8, 9

CANTIQUE 41
«

ˆ
O Dieu, entends ma prière »
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QUE ressens-tu quand tu reçois une lettre
d’un ami que tu aimes beaucoup ? Un jour, le
disciple Timothée a reçu une lettre très encou-
rageante de l’apôtre Paul. Elle fait aujour-
d’hui partie de la Bible et est appelée 2 Timo-
thée. Timothée a sans doute eu hâte de
trouver un endroit tranquille où il pourrait
découvrir ce que son ami avait à lui dire.
Peut-être qu’il s’est demandé : « Comment
va Paul ? Va-t-il me donner des conseils sur la
façon d’accomplir ma mission ? Va-t-il m’expli-
quer comment je peux devenir un meilleur
prédicateur et mieux aider les autres ? »
Comme nous le verrons, Timothée a trouvé la
réponse à ces questions et, en plus, il a appris
beaucoup d’autres choses très importantes.
Dans cet article, nous examinerons quelques-
uns des conseils que cette lettre contient.

« JE CONTINUE DE TOUT ENDURER »
Quand Timothée a commencé à lire la let-

tre de Paul, il a immédiatement ressenti toute
l’affection qu’il avait pour lui. En effet, Paul
s’adresse à lui en l’appelant « mon enfant
bien-aimé » (2 Tim. 1:2). Timothée avait
probablement la trentaine quand il a reçu
cette lettre, vers 65 de notre ère, mais c’était

déjà un ancien expérimenté. Cela faisait plus
de dix ans qu’il collaborait avec Paul, et il
avait beaucoup appris de lui.

Timothée a dû être très encouragé de voir
que Paul continuait d’endurer avec fidélité.
Paul était prisonnier à Rome et il savait qu’il
allait bientôt être mis à mort (2 Tim. 1:15, 16 ;
4:6-8). Mais il a écrit : « Je continue de tout
endurer » (2 Tim. 2:8-13). Timothée a donc
pu constater que son ami restait courageux.
Le bel exemple d’endurance de Paul peut
nous fortifier, comme il a fortifié Timothée.

« RANIME COMME UN FEU
LE DON DE DIEU »

Paul a encouragé Timothée à accorder une
grande valeur à son service pour Dieu. Il vou-
lait qu’il ‘ranime comme un feu le don de
Dieu’ qui était en lui (2 Tim. 1:6). Le mot grec
rendu ici par « don » est le mot kharisma. Il
désigne un don fait avec générosité et qui
n’est pas mérité. Timothée avait reçu ce don
quand il avait été choisi pour accomplir un
service spécial dans l’assemblée (1 Tim. 4:14).

Comment pouvait-il entretenir ce don ? En
lisant l’expression « ranimer comme un feu »,
il a peut-être réfléchi au fait qu’un feu de bois

Prends à cœur
les tâches qu’on te confie !
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peut finir par devenir de simples braises. Ces
braises doivent alors être attisées pour pro-
duire des flammes et plus de chaleur. Un dic-
tionnaire explique que le verbe grec (anazo-
pyreo) que Paul utilise ici signifie « ranimer,
aviver, attiser ». Dans un contexte figuré, il
peut donc vouloir dire « redonner du zèle, de
la motivation ». En d’autres termes, Paul
conseillait à Timothée de prendre à cœur les
tâches qui lui avaient été confiées. Ce conseil
s’applique à nous également. Nous devons
nous dépenser avec zèle dans notre service
pour Dieu.

« GARDE CE BEAU D
´
EP

ˆ
OT »

En continuant à lire la lettre de son
ami, Timothée a découvert un autre conseil
qui l’aiderait à obtenir de bons résultats dans
son ministère. Paul avait écrit : « Garde ce
beau dépôt avec l’aide de l’esprit saint qui ha-
bite en nous » (2 Tim. 1:14). Quel était ce dé-
pôt qui avait été confié à Timothée ? Dans le
verset précédent, Paul parlait des « saines pa-
roles », c’est-à-dire de la vérité contenue dans
les

´
Ecritures (2 Tim. 1:13). Comme il était mi-

nistre de Dieu, Timothée devait enseigner les
vérités de la Parole de Dieu aussi bien à l’in-
térieur qu’à l’extérieur de l’assemblée (2 Tim.
4:1-5). De plus, comme il était ancien, il devait
prendre soin du troupeau de Dieu (1 Pierre
5:2). Il garderait le dépôt qui lui avait été con-
fié, autrement dit les vérités qu’il devait ensei-
gner, en comptant sur l’esprit de Jéhovah et
en se basant sur sa Parole (2 Tim. 3:14-17).

Nous aussi, nous nous sommes vu confier
un beau dépôt : les vérités bibliques que
nous faisons connaı̂tre en prédication (Mat.
28:19, 20). Nous pouvons continuer d’accor-
der de la valeur à ce dépôt en persévérant
dans la prière et en étudiant régulièrement la
Parole de Dieu (Rom. 12:11, 12 ; 1 Tim. 4:13,
15, 16). De plus, peut-être que nous sommes
anciens ou dans le service spécial à plein
temps. Dans ce cas, ce dépôt qui nous a été
confié devrait nous rendre humbles et nous
inciter à compter entièrement sur Dieu. Nous
pouvons donc garder, ou protéger, notre dé-

pôt en le considérant comme précieux et en
recherchant l’aide de Jéhovah quand nous
nous acquittons de nos responsabilités.

« CES CHOSES, CONFIE-LES`
A DES HOMMES FID

`
ELES »

Timothée avait notamment pour responsa-
bilité de former les autres. C’est pourquoi
Paul lui avait écrit : « Les choses que tu as
entendues de moi [...], confie-les à des hom-
mes fidèles qui, à leur tour, seront qualifiés
pour enseigner les autres » (2 Tim. 2:2). Ti-
mothée devait apprendre de ses frères et
leur communiquer ce qu’il avait lui-même
appris. C’est également ce que doit s’effor-
cer de faire chaque ancien aujourd’hui. Un
bon ancien ne garde pas jalousement pour
lui des informations qui pourraient être uti-
les à d’autres : il leur explique clairement
comment accomplir une tâche pour qu’ils
soient eux-mêmes en mesure de l’effectuer. Il
ne se dit pas qu’ils risquent de lui faire de
l’ombre en sachant plus de choses que lui ou
en s’y prenant mieux que lui. Il ne se conten-
tera donc pas de leur transmettre un mini-
mum d’informations. Son objectif est d’aider
ceux qu’il forme à acquérir du bon sens et
du discernement, autrement dit à devenir des
chrétiens mûrs. Ainsi, les « hommes fidèles »
qu’il aura enseignés seront encore plus utiles
à l’assemblée.

Timothée a sans doute accordé une
grande valeur à cette lettre de son ami Paul.
On peut facilement l’imaginer en train de la
lire et de la relire, de réfléchir aux conseils
précieux qu’elle contenait et à la façon de les
appliquer au mieux.

Nous voulons nous aussi appliquer ces
conseils. Comment faire ? Efforçons-nous de
ranimer comme un feu le don de Dieu qui
est en nous, de garder le dépôt qui nous a
été confié et de former les autres en leur
transmettant tout ce que nous savons sur
une tâche à accomplir. De cette façon,
comme Paul a encouragé Timothée à le faire,
nous ‘accomplirons pleinement notre minis-
tère’ (2 Tim. 4:5).
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Comment devrions-nous traiter les oints ?
Nous avons du respect pour eux notamment en
raison de leur foi ; mais nous ne leur accordons pas
une attention excessive. Nous refusons d’‘admirer des
personnes’ (Jude 16, note). Nous ne leur posons pas
de questions personnelles au sujet de leur espérance
(w20.01, p. 29).

Qu’est-ce qui devrait te convaincre que Jéhovah
te remarque ?
La Bible montre qu’il t’a remarqué avant même ta
naissance. Il écoute tes prières. Il sait ce que tu penses
et ce que tu ressens (1 Chron. 28:9). Tes belles actions
le réjouissent (Prov. 27:11). Et il t’a attiré à lui (w20.02,
p. 12).

Quand devons-nous parler et quand devons-
nous garder le silence ?
Nous parlons volontiers de Jéhovah. Si nous nous ren-
dons compte que quelqu’un risque de commettre une
faute grave, nous allons lui parler. De même, quand un
de leurs compagnons a besoin d’un conseil, les anciens
n’hésitent pas à lui parler. Nous ne demandons pas (ni
ne révélons) de détails sur la façon dont nos activités
sont organisées dans des pays où elles sont sous res-
trictions. Nous ne révélons pas d’informations confi-
dentielles (w20.03, p. 20-21).

Quelles différences y a-t-il entre les criquets
de Joël chapitre 2 et ceux de Révélation
chapitre 9 ?
Joël 2:20-29 dit que Dieu chasse les criquets et promet
un dédommagement pour les dégâts qu’ils ont causés.
La prophétie précise qu’« après cela », Dieu répand son
esprit. Cette prophétie s’est réalisée lors de l’invasion
d’Israël par les Babyloniens et plus tard. Les criquets
de Révélation 9:1-11 représentent les oints de notre
époque. Ils proclament courageusement les jugements
de Dieu, ce qui met très mal à l’aise tous ceux qui sont
du côté de ce monde méchant (w20.04, p. 3-6).

Qui est le roi du Nord aujourd’hui ?
La Russie et ses alliés. Ils ont une influence directe sur
la vie des adorateurs de Dieu : ils ont interdit leur acti-

vité de prédication et ils montrent par leurs actions
qu’ils les détestent. Le roi du Nord rivalise avec le roi
du Sud (w20.05, p. 13).

Le « fruit de l’esprit » comprend-il uniquement
les qualités citées en Galates 5:22, 23 ?
Non. L’esprit saint nous aide à manifester d’autres
qualités encore, comme la justice (

´
Eph. 5:8,

9) (w20.06, p. 17).

Quel danger y a-t-il à poster en ligne
des contenus sur nous-mêmes ?
Ces contenus peuvent donner l’impression que nous
nous vantons et que nous manquons d’humilité
(w20.07, p. 6-7).

Que pouvons-nous apprendre des pêcheurs
de métier ?
Ils travaillent à l’endroit et au moment où ils ont
le plus de chances de trouver du poisson. Ils disposent
du bon équipement et savent l’utiliser. Et ils font preuve
de courage dans des situations difficiles. Nous pouvons
les imiter en prédication (w20.09, p. 5).

De quelles façons pouvons-nous encourager
un étudiant de la Bible à renforcer son amour
pour Jéhovah ?
Nous pouvons l’encourager à lire la Bible tous les jours
et à méditer sur ce qu’il lit. De plus, nous pouvons lui
apprendre à prier (w20.11, p. 4).

De qui Paul parlait-il quand il a dit :
« Dans le Christ tous seront ramenés à la vie » ?
(1 Cor. 15:22).
Paul ne disait pas que tous les humains seraient
ressuscités. Il parlait notamment des oints, qui sont
« sanctifiés en union avec Christ Jésus » (1 Cor. 1:2 ;
15:18) (w20.12, p. 5-6).

Que feront les oints après qu’ils auront été
‘changés en un clin d’œil’ ? (1 Cor. 15:51-53).
Aux côtés de Christ, ils mèneront les nations avec
un bâton de fer (Rév. 2:26, 27) (w20.12, p. 12-13).

T’EN SOUVIENS-TU ?

As-tu lu attentivement les numéros de LaTour de Garde de cette année ?
Eh bien, vois si tu peux répondre aux questions suivantes :

http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020246&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020282&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020282&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020327&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020364&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020401&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020446&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020480&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020560&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020640&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020680&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2020681&srcdocid=2020690&srcid=TL&srctype=PDF
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Accorde de la valeur aux trésors qui
ne se voient pas,mai

Agis avec sagesse en temps de paix, sept.
Aide les autres à obéir aux

commandements de Jésus, nov.
Aimez-vous les uns les autres intensément,
mars

« Allez vers les gens et faites
des disciples », janv.

Attends-tu la « ville ayant de vraies
fondations » ?, août

« Comment les morts doivent-ils être
ressuscités ? », déc.

Comment vois-tu les champs ?, avr.
Continue à vivre selon la vérité, juill.
Continue la course jusqu’au bout !, avr.
Continueras-tu à te laisser redresser ?,
nov.

Des cours bibliques qui mènent
au baptême (1re partie), oct.

Des cours bibliques qui mènent
au baptême (2e partie), oct.

Deviendront-ils des serviteurs de Dieu ?,
oct.´

Ecoute et fais preuve de compassion, avr.
Es-tu prêt à devenir un pêcheur

d’hommes ?, sept.
Es-tu prêt pour le baptême ?,mars
Es-tu reconnaissant à Dieu pour
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« Je vous ai appelés amis », avr.
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déc.

La résurrection : une preuve de l’amour, de
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Le « roi du Nord » au temps de la fin,mai
« L’esprit lui-même témoigne », janv.
« Lorsque je suis faible, c’est alors que je

suis puissant », juill.

Marche humblement et modestement
avec ton Dieu, août

« Ne laisse pas reposer ta main », sept.
Ne pense pas de toi-même plus

qu’il ne faut penser, juill.
Ne perds pas courage : Jéhovah est ton

secours, nov.
Nous aimons tendrement Jéhovah, notre

Père, févr.
Nous irons avec vous, janv.
Poursuivons la paix en luttant contre

l’envie, févr.
Quel est le bon moment pour parler ?,mars
« Que ton nom soit sanctifié ! », juin
Qui est le « roi du Nord » aujourd’hui ?,mai
« Regarde droit devant », vers l’avenir,
nov.

Respecte la place que les autres occupent
dans l’assemblée de Jéhovah, août

« Revenez à moi », juin
Sois convaincu que tu es dans la vérité,
juill.

Soutiens les sœurs de ton assemblée, sept.
Tu as ta place dans l’assemblée de

Jéhovah !, août
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Quand Jésus est-il devenu Grand Prêtre ?
La nouvelle alliance a-t-elle été validée
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Un Corinthiens 15:29 signifie-t-il que des
chrétiens du 1er siècle se faisaient
baptiser à la place de personnes
mortes ?, déc.
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De grandes bénédictions grâce à de bons
exemples (L. Crépeault), févr.

« Jéhovah ne m’a pas oublié »
(M. Herman), nov.

Je n’ai fait que ce que je devais faire
(D. Ridley), juill.

« Nous voici ! Envoyez-nous ! »
(J. et M. Bergame),mars
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d’une œuvre mondiale d’enseignement biblique rendue possible
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Sauf indication contraire, les citations de la Bible sont tirées de la
version en français moderne La Bible. Traduction du monde nouveau.

EN COUVERTURE :
Une famille vivant dans une région
où nos activités sont sous restrictions
continue d’adorer Jéhovah, car elle est
convaincue que ses belles promesses
pour l’avenir vont se réaliser
(voir article d’étude no 50, paragraphe 4).

Dépôt légal : 10/2020

`
A D

´
ECOUVRIR SUR JW.ORG

LA BIBLE TRANSFORME DES VIES
« J’avais plus de questions
que de réponses »
Qu’est-ce qui a convaincu Mario, autrefois
pasteur, que les Témoins de Jéhovah
enseignent la vérité sur la Bible ?

Sur jw.org, aller sous BIBLIOTH
`
EQUE˛

RUBRIQUES˛ LA BIBLE TRANSFORME
DES VIES.

HASARD OU CONCEPTION ?
La structure des dents
de la patelle
Qu’est-ce qui rend les dents de la patelle
encore plus résistantes que la soie
d’araignée ?

Sur jw.org, aller sous BIBLIOTH
`
EQUE˛

RUBRIQUES˛ HASARD OU CONCEPTION ?

Va sur jw.org˙ ou scanne ce code :

s
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Article d’étude no 49 : 1er-7 février 2
La résurrection : une espérance certaine !
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Article d’étude no 50 : 8-14 février 8
« Comment les morts doivent-ils

être ressuscités ? »
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Article d’étude no 51 : 15-21 février 16
« Jéhovah sauve ceux qui sont découragés »
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Article d’étude no 52 : 22-28 février 22
Tu peux vaincre le découragement !
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