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Aimeriez-vous recevoir
la visite d’unT émoin de J éhovah
ou b én éficier de cours bibliques ?

Allez sur
www.jw.org

ou écrivez à l’une
des adresses ci-dessus.

L’origine de l’Univers et de la vie
sur Terre est sujette à controverse.
Ce num éro de R éveillez-vous !
vous invite à examiner quelques
faits surprenants sur la question,
puis à en tirer votre propre conclusion.
L’Univers est-il le r ésultat d’un proces-
sus aveugle ou de l’action d’un Cr éa-
teur ? Votre r éponse a peut- être plus
d’importance que vous ne le pensez.
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L’Univers et la vie qui s’y trouve ont-ils ét é
cr é és par Dieu ou sont-ils apparus par ha-
sard ? La citation des deux physiciens et les
premi ères paroles de la Bible donnent à cette
question des r éponses diam étralement oppo-
s ées, et ces deux opinions ont chacune leurs
fervents d éfenseurs. Malgr é cela, beaucoup
de gens ont du mal à se faire un avis, d’autant
que des livres à succ ès et des d ébats publics
entretiennent le clivage des opinions.

Vos professeurs affirment peut- être avec
conviction que l’Univers et la vie qui s’y trouve
sont apparus spontan ément, sans l’interven-
tion d’un Cr éateur. Mais vous ont-ils fourni des
preuves qu’il n’existe pas de Cr éateur ? Par ail-
leurs, vous avez peut- être entendu des chefs
religieux enseigner qu’il existe bel et bien un

Cr éateur. Mais vous en ont-ils donn é des
preuves ? Ou vous ont-ils simplement dit
que c’est un dogme auquel on croit sur
parole quand on a la foi ?

Vous avez sans doute vous-m ême r éfl échi
au sujet et vous pensez peut- être que
personne ne peut savoir avec certitude
s’il existe un Cr éateur. Et puis vous vous
demandez peut- être si trouver la r éponse
à cette question est vraiment important.

Ce num éro de R éveillez-vous ! va tout d’abord
pr ésenter certains faits qui ont convaincu de
nombreuses personnes qu’il existe un Cr éa-
teur. Il montrera ensuite pourquoi la r éponse
à la question de l’origine de la vie sur Terre
est importante.

Sur quoi fonder votre opinion ?
« L’Univers peut se cr éer et se cr éera spontan ément à partir de rien »
(Stephen Hawking et Leonard Mlodinow, physiciens, 2010 [Y a-t-il un grand architecte dans l’Univers ?]).

« Dieu cr éa le ciel et la terre » (la Bible, Gen èse 1:1).
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L’Univers est organis é. « Les galaxies
ne sont pas diss émin ées dans l’espace
au hasard. Leur agencement ressemble
plut ôt à un vaste r éseau de filaments »,
explique un article de la revue Astronomy.
Qu’est-ce qui permet un tel agencement ?
Les scientifiques supposent que c’est un
él ément invisible appel é « mati ère noire ».
La mati ère noire a ét é compar ée à « une sorte
d’ échafaudage invisible qui maintient en place
[5] les galaxies, les amas de galaxies
et les superamas de galaxies* ».

Qu’est-ce qui est à l’origine de cet agencement
prodigieux ? Est-il probable qu’il soit le r ésultat
d’un processus aveugle ? Notez ce commentaire
d’Allan Sandage, consid ér é comme « l’un des plus
grands astronomes du 20e si ècle* » et qui croyait
en Dieu :

« Il me para ît tr ès improbable qu’un tel ordre
soit issu du chaos. Il a fallu un principe organisa-
teur�. »

Ce que l’Univers
nous dit
L’Univers n’en finit pas de stup éfier les astronomes. Et ils n’ont jamais eu d’instruments
aussi performants pour l’ étudier. Citons quelques-unes de leurs d écouvertes.

* S. Nadis, septembre 2013.

* M. Childs, 2010, independent.co.uk/news/obituaries/
allan-sandage-astronomer-widely-acknowledged-as-among-
the-most-outstanding-of-the-20th-century-2140189.html.
� 1991, nytimes.com/1991/03/12/science/sizing-up-the-
cosmos-an-astronomer-s-quest.html.
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Un r églage id éal pour accueillir la vie. R éfl échissons à ce que
la science appelle « l’interaction faible ». Cette interaction main-
tient la combustion du Soleil à un rythme constant. Si elle était
plus faible, le Soleil ne se serait jamais form é. Si elle était plus
forte, il aurait disparu depuis longtemps.

L’interaction faible n’est qu’une des diff érentes forces dont le
dosage id éal rend la vie possible. Anil Ananthaswamy, auteur
d’ouvrages scientifiques, affirme que si un seul de ces r églages
avait ét é diff érent, « les étoiles, les plan ètes et les galaxies ne
se seraient jamais form ées. La vie aurait ét é tout simplement
impossible�. »

Un lieu d’habitation id éal pour l’homme. La Terre est dot ée
d’une atmosph ère et d’une quantit é d’eau id éales. Quant à
la Lune, elle fait juste la taille qu’il faut pour stabiliser la Terre.
On lit dans le National Geographic� : « Notre gros caillou [la
Terre] offre une combinaison de caract éristiques g éologiques,
écologiques et biologiques qui, dans les parages galactiques,
en font le seul lieu propice pour les humains�. »

Pour reprendre les termes d’un écrivain, dans notre galaxie, le sys-
t ème solaire se trouve « au milieu de nulle part� ». Mais c’est pr é-
cis ément cet isolement qui rend la vie sur Terre possible. Si nous
vivions plus pr ès d’autres astres (que ce soit au centre de notre
galaxie ou sur l’un de ses bras spiraux), des rayonnements mena-
ceraient notre vie. Au lieu de cela, nous nous trouvons dans ce
que des scientifiques appellent « la zone habitable galactique˘ ».

Se fondant sur sa connaissance scientifique de l’Univers et de
ses propri ét és, le physicien Paul Davies conclut : « Je ne puis
croire que notre existence dans cet univers est un simple caprice
du destin, un accident de l’histoire, un incident fortuit dans le
grand drame cosmique. [5] Notre pr ésence ici a un sens r éel˙. »
Paul Davies n’enseigne pas que Dieu a cr é é l’Univers et la vie hu-
maine, mais qu’en pensez-vous ? L’Univers et la Terre semblent
être con çus pour que la vie y soit possible. Se pourrait-il qu’ils
donnent cette impression parce qu’ils sont effectivement le r ésul-
tat d’une conception ?

� 2020, pbs.org/wgbh/nova/article/is-the-universe-fine-tuned-for-life.
� L’intention de cet article n’est pas de sugg érer que Dieu a cr é é la Terre et les
humains. Il ne fait que dire à quel point la Terre est adapt ée à la vie humaine.
� N. Drake, mars 2018.
� R. Westmaas, 2019, discovery.com.
˘ F. Cain, 2016, phys.org/news/2016-09-galaxy-habitable-zone.html.
˙ L’esprit de Dieu, trad. P. Couturiau, Hachette Litt ératures, 1998.
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À CECI :

Des journaux et des
applications m ét éo
pr édisent l’heure exacte
à laquelle le Soleil et la
Lune se l èvent et se
couchent. Si quelqu’un
est à l’origine de ces
pr édictions, qui est
à l’origine des lois
astronomiques sur
lesquelles se fondent
ces pr édictions ?



Des indices en faveur d’une conception. Les
cellules sont parfois appel ées « les briques du
vivant ». Telles de minuscules usines, elles ac-
complissent des milliers de t âches extr ême-
ment complexes pour entretenir et reproduire
la vie. Cette complexit é s’observe dans pres-
que toutes les formes de vie. Prenons l’exem-
ple de la levure de boulanger, qui est un orga-
nisme unicellulaire. Compar ée à la cellule
humaine, la cellule de la levure peut sembler
simple. Pourtant, elle est incroyablement com-
plexe. Elle a un noyau bien structur é contenant
de l’ADN. Elle est dot ée de « machines »
microscopiques qui trient, transportent et
transforment les mol écules, autant d’op éra-
tions essentielles à sa survie. Quand elle est à
court de nutriments, elle d éclenche un proces-

sus chimique complexe qui ralentit son acti-
vit é. C’est ce qui permet à la levure de boulan-
ger de rester dans votre cuisine dans un état
dormant, mais en vie, jusqu’ à ce qu’elle soit
r éactiv ée dans une p âte à pain.

Cela fait des ann ées que des chercheurs
étudient la cellule de la levure pour mieux
comprendre la cellule humaine. Mais le chemin
est encore long. « Nous n’avons pas assez de
biologistes pour mener toutes les exp ériences
permettant de comprendre le fonctionnement
d’un organisme vivant aussi simple que la
levure� », d éplore Ross King, professeur
en intelligence artificielle à l’universit é de
technologie de Chalmers, en Su ède.

� 2020, discovermagazine.com/technology/the-robot-
scientists-are-coming-but-thats-not-a-bad-thing.

Ce que le monde vivant nous dit
Autour de nous, les choses vivantes poussent, grandissent, sont en mou-
vement et se reproduisent. Elles rendent notre plan ète exceptionnellement
belle. Aujourd’hui, l’humanit é en sait plus sur le vivant que jamais aupara-
vant. Que nous dit donc le monde vivant lui-m ême au sujet de son origine ?

La cellule de la levure est
incroyablement complexe.
Elle a un noyau bien structur é
contenant de l’ADN et est
dot ée de « machines »
microscopiques qui trient,
transportent et transforment
les mol écules, autant
d’op érations essentielles
a sa survie.
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Qu’en pensez-vous ? L’incroyable complexit é de la modeste cellule
de la levure est-elle la preuve d’une conception ? Cette conception
a-t-elle pu avoir lieu sans l’intervention d’un concepteur ?

La vie ne peut provenir que de la vie. L’ADN est constitu é de
mol écules appel ées « nucl éotides ». Chaque cellule humaine en
poss ède 3,2 milliards. Les nucl éotides forment un motif bien d éfini
qui permet à la cellule de fabriquer des enzymes et des prot éines.

Les chances pour que le plus simple brin de nucl éotides
forme spontan ément le motif voulu sont, d’apr ès des calculs,
de 1 sur 10150 (1 suivi de 150 z éros). C’est donc une probabilit é
pratiquement nulle.

Le fait est qu’aucune exp érience scientifique n’a jamais prouv é
que la vie peut na ître spontan ément de la mati ère inanim ée.

La vie humaine, unique en son genre. L’humain poss ède des
facult és qui lui permettent de savourer pleinement l’existence,
et ce, comme aucune autre esp èce n’en est capable. Il fait preuve
de cr éativit é, entretient des relations avec ses semblables et éprouve
des sentiments d’une mani ère in égal ée dans le monde du vivant.
Il per çoit pleinement des go ûts, des odeurs, des sons et des couleurs,
et admire des paysages. Il fait des projets et r éfl échit au sens
de l’existence.

Qu’en pensez-vous ? S’agit-il l à de caract éristiques qui se seraient
graduellement d évelopp ées chez l’homme parce qu’elles étaient
indispensables à sa survie et à sa reproduction ? Ou indiquent-elles
plut ôt que la vie nous a ét é donn ée par un Cr éateur bienveillant ?

Adam : Un robot con çu pour étudier les cellules de la levure

Adam fait à peu pr ès la taille d’une petite fourgonnette.
Il poss ède un cong élateur, des bras articul és, des cam éras,
des capteurs et quatre ordinateurs. Il est con çu pour r éaliser
des exp ériences complexes sur des cellules de levure en se
passant au maximum de l’intervention de l’homme.

Si on vous disait qu’Adam était apparu spontan ément,
sans l’intervention d’un concepteur ni d’un constructeur,
le croiriez-vous ? Probablement pas. Or, la plus simple des cel-
lules vivantes est bien plus complexe qu’un robot. Alors, si un
robot n écessite un concepteur, que dire des cellules vivantes ?

D écouvrez des m écanismes fas-
cinants observ és dans la nature
qui t émoignent d’une conception.
Cherchez sur jw.org des articles
et des vid éos de la rubrique
«


Évolution ou conception ? ».

PLUS D’INFOS
SUR JW.ORG

Stock media provided by jensKlingebiel/
Pond5.com



R

ÉVEILLEZ-VOUS ! No 3 20218

La science sait-elle comment l’Univers et la vie
sont apparus ? La r éponse est non. Certains disent
que la cosmologie, une branche de la science, est
capable d’expliquer l’origine de l’Univers. Toutefois,
un professeur d’astronomie au Dartmouth College,
Marcelo Gleiser, qui pour sa part est agnostique,
r épond : « Nous n’avons rien expliqu é du tout�. »

De m ême, concernant l’origine de la vie, un article
de la revue Science News reconna ît : « Il est peut-
être impossible d’ établir comment la vie sur Terre
est r éellement apparue : la plupart des indices g éo-
logiques pouvant r év éler ce qui s’est produit durant
les premiers jours de la Terre ont disparu depuis
longtemps�. » Il ressort de ces d éclarations que la
science n’a pas encore perc é les myst ères de l’ori-
gine de l’Univers et de la vie.

� 2019, https://www.sciencesetavenir.fr/sciences/le-physicien-
marcelo-gleiser-la-science-ne-tue-pas-dieu�132248.
� Jack Lee, septembre 2020.

Mais vous vous demandez peut- être : « Si la vie
sur Terre a ét é con çue, qui en est le concepteur ? »
Vous vous êtes peut- être aussi d éj à demand é :
« S’il existe un Cr éateur sage et bienveillant,
pourquoi permet-il que ses cr éatures humaines
souffrent ? Pourquoi permet-il qu’il y ait autant
de croyances religieuses contradictoires ? Pourquoi
laisse-t-il ses adorateurs faire autant de choses
mauvaises ? »

À elle seule, la science est incapable de r épondre
à ces questions. Cela ne veut pas dire pour autant
qu’il est impossible de trouver des r éponses. En fait,
beaucoup de gens ont trouv é des r éponses tr ès
satisfaisantes dans la Bible.

Aimeriez-vous savoir pourquoi des scientifiques
qui ont pris le temps d’ étudier la Bible croient
en un Cr éateur ? Si oui, allez sur jw.org et tapez
« Points de vue sur l’origine de la vie ».

Ce que la science
ne peut pas nous dire
Les chercheurs semblent avoir étudi é presque tous les aspects de l’Univers connu. Pour-
tant, il y a beaucoup de questions importantes auxquelles ils ne savent pas r épondre.
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LA SC I ENCE ET LA B IBLE LES ONT CONVAINCUS

Gueorgui Ko ïdane, chimiste

« Mon travail consiste souvent à “assembler” des
mol écules. C’est comme jouer aux échecs : il faut
pr évoir plusieurs coups d’avance. Si on oublie une
étape, la mol écule peut se d ésagr éger. Bien que
mon travail soit compliqu é, il est simple compar é
aux milliers de r éactions chimiques qui ont lieu à
l’int érieur des cellules vivantes pour produire des
mol écules chimiques complexes. Cela me pousse
à croire qu’il doit y avoir un grand Chimiste,
un Cr éateur.

« En étudiant la Bible, je me suis rendu compte
que ce n’est pas un livre ordinaire. Sa r édaction
a ét é achev ée il y a presque 2000 ans ; pourtant,
je pense que ses conseils ont toujours autant de
valeur aujourd’hui. Ce qu’elle dit sur la mani ère de
r égler les conflits entre les membres d’une famille,
entre coll ègues ou autre, ça marche vraiment.
J’en ai conclu que seul un


Être qui poss ède

une intelligence sup érieure est capable
de donner des conseils aussi fiables. »

Yan-Der Hsuuw, embryologiste

« Durant le d éveloppement d’un embryon, toutes les
cellules doivent coop érer pour transformer
certaines cellules en nerfs, en muscles, en os,
en sang et en d’autres tissus, qui constitueront
l’individu à na ître. Nous sommes encore tr ès loin
de comprendre le m écanisme qui r égit le d évelop-
pement d’un embryon. De mon point de vue, la vie
ne peut que provenir d’un concepteur intelligent.

« La fa çon dont la Bible, en Psaume 139:15, 16,
d écrit la croissance d’un embryon dans le ventre
de sa m ère me para ît tr ès similaire à ce que
la science a d écouvert ces derni ères dizaines
d’ann ées. Comment une description aussi
exacte aurait-elle pu être mise par écrit il y a
si longtemps à moins d’avoir ét é r év él ée
au r édacteur par le Cr éateur ? »

Regardez la vid éo
Roc ío Picado Herrero :
Un professeur de chimie
parle de sa foi.
Tapez ce titre sur jw.org.

PLUS D’INFOS
SUR JW.ORG



L’Univers a-t-il toujours exist é ?

Gen èse 1:1 d éclare : « Au commencement,
Dieu cr éa le ciel et la terre. »

Jusqu’ à la deuxi ème moiti é du 20e si ècle,
de nombreux scientifiques renomm és croyaient
que l’Univers avait toujours exist é. Mais sur
la base de d écouvertes faites par la suite,
la plupart des scientifiques pensent aujourd’hui
qu’il a bel et bien eu un commencement.

À quoi la Terre ressemblait-elle à l’origine ?

Gen èse 1:2, 9 dit qu’ à l’origine, la Terre était
« informe et d éserte », et recouverte d’eau.

Cette description est en accord avec des d écou-
vertes scientifiques modernes. Le biologiste
Patrick Shih explique qu’au d épart, notre plan ète
baignait dans « une atmosph ère irrespirable,
d épourvue d’oxyg ène », et qu’elle « ressemblait
plut ôt à un paysage de science-fiction� ». La re-
vue Astronomy rapporte : « De nouvelles recher-
ches indiquent que, par le pass é, la Terre était
un monde aquatique, d’o ù n’ émergeaient que
peu de parcelles de terre, voire aucune�. »

� Current Biology, octobre 2015.
� K. Haynes, 2020, astronomy.com/news/2020/03/ancient-
earth-may-have-been-a-water-world-without-any-dry-land.

Ce que la Bible nous dit
« Ceci est l’histoire du ciel et de la terre, à l’ époque de leur cr éation »
(Gen èse 2:4). C’est ainsi que la Bible explique la fa çon dont l’Univers
et notre plan ète sont venus à l’existence. Ce que la Bible dit est-il en
accord avec les faits scientifiques ? Examinons quelques exemples.

Le commencement :
Cr éation du ciel et de la Terre. 1 Premier jour : De toute évidence, une lumi ère diffuse

p én ètre l’atmosph ère terrestre (Gen èse 1:3-5).
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Comment notre atmosph ère s’est-elle
transform ée au fil du temps ?

Gen èse 1:3-5 indique que lorsque la lumi ère a com-
menc é à p én étrer l’atmosph ère, sa source ne pouvait
pas se distinguer depuis la surfacede la Terre. Ce n’est
que plus tard que le Soleil et la Lune ont ét é distinc-
tement visibles depuis la Terre (Gen èse 1:14-18).

Le centre de recherche environnementale du
Smithsonian dit qu’au d épart, notre atmosph ère
ne laissait passer qu’une lumi ère diffuse, car
« notre toute jeune Terre était envelopp ée d’un
épais brouillard constitu é de gouttelettes de
m éthane ». Plus tard, « ce brouillard de m éthane
s’est dissip é et le ciel est devenu bleu� ».

� 2020, forces.si.edu/atmosphere.

Dans quel ordre les êtres vivants
sont-ils apparus sur la Terre ?

Gen èse 1:20-27 r év èle qu’ont d’abord ét é cr é és
les poissons et les oiseaux, puis les animaux
terrestres et, enfin, les humains. De m ême,
la science pense que les premiers poissons
sont apparus longtemps avant les premiers
mammif ères, et les humains bien plus tard.

« Consid érant la bri èvet é du r écit biblique, la concordance entre la description
des év énements et leur localisation dans le temps figurant dans la Gen èse 1
et les d écouvertes de la science moderne est ph énom énale* » (Gerald Schroeder, physicien).

* La science de Dieu : La convergence des sagesses scientifique et biblique, trad. R. Katz et C. Krasetzki,
Éditions T éhila, 2014.

La Bible ne dit pas que les
êtres vivants ont ét é cr é és
en six jours de 24 heures.

2 Deuxi ème jour : La Terre est recouverte d’eau et d’une épaisse
couche de vapeur. Un espace est cr é é entre ces deux él éments,
qui se trouvent alors s épar és (Gen èse 1:6-8).

3 Troisi ème jour : Les eaux qui recouvrent
la Terre baissent, laissant appara ître
la terre ferme (Gen èse 1:9-13).

11



Quelques id ées fausses
sur ce que dit la Bible

Certains affirment que la Bible n’est pas en accord
avec les d écouvertes scientifiques modernes. Tou-
tefois, ces affirmations sont souvent fond ées sur
une mauvaise compr éhension du texte biblique.

La Bible ne dit pas que l’Univers ou la Terre
n’ont que 6000 ans. Elle dit simplement
que la Terre et l’Univers ont ét é cr é és
« au commencement » (Gen èse 1:1). Elle ne
pr écise pas à quand remonte cette p ériode.

La Bible ne dit pas que les êtres vivants
ont ét é cr é és en six jours de 24 heures.
En r éalit é, elle emploie le mot « jour » pour
d ésigner des p ériodes de temps. Par exemple,
elle d éclare que la cr éation de l’Univers tout entier,
ce qui englobe les six « jours » de cr éation d écrits
en Gen èse chapitre 1, a eu lieu dans la p ériode de
temps appel ée ‘le jour o ù J éhovah� Dieu fit la

� J hhovah est le nom de Dieu r év él é dans la Bible.

terre et le ciel’ (Gen èse 2:4). Par cons équent,
chacun des six « jours » de cr éation au cours
desquels Dieu a pr épar é la Terre à accueillir la
vie puis a cr é é la vie elle-m ême a pu repr ésenter
une p ériode de temps extr êmement longue.

La Bible ne dit pas que la constitution
d’un être vivant ne peut pas se modifier
au fil du temps.

Le livre de la Gen èse r év èle que les animaux ont
ét é cr é és « selon leurs esp èces » (Gen èse 1:24,
25). Ici, le terme « esp èce » n’est pas employ é
dans son sens scientifique. Il semble plut ôt
d ésigner de grands groupes de formes de vie.
Ainsi, une seule « esp èce » au sens biblique
peut englober de nombreuses esp èces ou
vari ét és. La formulation biblique n’emp êche
donc pas de conclure qu’au fil du temps,
des variations de constitution aient pu
se produire au sein d’une m ême « esp èce »
chez des animaux qui se c ôtoyaient.

4 Quatri ème jour : Le Soleil et la Lune sont visibles
depuis la Terre (Gen èse 1:14-19). 5 Cinqui ème jour : Dieu cr ée les animaux marins et

les animaux ail és avec la capacit é de se reproduire
selon leurs esp èces (Gen èse 1:20-23).

12
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Qu’en pensez-vous ?

Comme nous l’avons vu, la Bible d écrit
en termes simples et exacts le commencement
de l’Univers, l’ état de la Terre à ses d ébuts
et l’apparition de la vie. Alors se pourrait-il
qu’elle indique avec autant d’exactitude qui
a cr é é ces choses ? Selon l’Encyclopædia
Britannica, consid érer que la vie est le r ésultat
d’un év ènement surnaturel « n’est pas incompa-
tible avec les connaissances scientifiques
contemporaines� ».

� L’Encyclopædia Britannica ne cautionne pas pour autant
l’id ée selon laquelle la vie a ét é cr é ée.

R

ÉFL


ÉCHISSEZ


À CECI :

Lisez Gen èse 1:1 – 2:4, puis comparez
ce r écit à des mythes de l’Antiquit é.
Par exemple, les Babyloniens croyaient
que l’Univers et les humains étaient
issus du cadavre d’une d éesse et du
sang d’un dieu. Les


Égyptiens suppo-

saient que le dieu R â avait cr é é les hu-
mains à partir de ses larmes. En Chine,
certains pensaient que les él éments
terrestres étaient issus de la transfor-
mation du cadavre d’un g éant et que,
sur ce g éant, grouillaient des puces
qui sont devenues des humains.
Pensez-vous que le r écit de la Gen èse
soit du m ême acabit que ces mythes ?
Ou est-il scientifiquement plausible ?

La Bible ne dit pas que la cons-
titution d’un être vivant ne peut
pas se modifier au fil du temps.

6 Sixi ème jour : Cr éation des animaux terrestres, grands et petits.
Le sixi ème jour se termine par la cr éation du premier couple
humain (Gen èse 1:24-31).

Regardez la vid éo (de 4 min)
L’univers a-t-il ét é cr é é ?
Tapez ce titre sur jw.org.

PLUS D’INFOS
SUR JW.ORG
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ÉVEILLEZ-VOUS ! No 3 202114

Une vie plus riche de sens

LA BIBLE DIT : « [Dieu a fait] du bien : il vous
a donn é pluies du ciel et saisons fertiles, vous
a rassasi és de nourriture et a rempli vos cœurs
de joie de vivre » (Actes 14:17).

EXPLICATION : Tout ce qui, dans la nature,
vous procure du plaisir vient du Cr éateur.
Vous appr écierez d’autant plus ces dons
quand vous d écouvrirez à quel point leur
Auteur se soucie de vous.

Des conseils fiables pour la vie
de tous les jours

LA BIBLE DIT : « Tu comprendras [5] ce qui
est juste et droit et équitable, et tu compren-
dras quelle est la bonne voie » (Proverbes 2:9).

EXPLICATION :

Étant votre Cr éateur, Dieu sait

ce qu’il vous faut pour être heureux. En exami-
nant la Bible, vous d écouvrirez des principes
qui vous seront tr ès utiles au quotidien.

Des r éponses à vos questions

LA BIBLE DIT : « Tu trouveras la connaissance
de Dieu » (Proverbes 2:5).

EXPLICATION : D écouvrir qu’il existe un Cr éa-
teur peut vous aider à trouver la r éponse à des
questions fondamentales comme : Quel est le
but de la vie ? Pourquoi y a-t-il autant de souf-
frances ? Que se passe-t-il quand on meurt ?
Dans la Bible, vous trouverez des r éponses
convaincantes.

La confiance en l’avenir

LA BIBLE DIT : « Je sais bien ce que j’envisage
pour vous, d éclare J éhovah. C’est la paix que
je veux pour vous, et non le malheur. Je veux
vous donner un avenir et un espoir » (J ér émie
29:11).

EXPLICATION : Dieu promet qu’il va éliminer
le mal, la souffrance et m ême la mort. Si vous
croyez dans les promesses de Dieu, vous aurez
un espoir magnifique qui vous aidera à suppor-
ter courageusement les difficult és de la vie.

Pourquoi la r éponse
est importante
Pourquoi est-ce important de savoir s’il existe un Cr éateur ou pas ? Si les faits
vous convainquent qu’un Dieu tout-puissant existe, vous aurez peut- être envie
d’examiner les preuves qu’il a inspir é la r édaction de la Bible. Et si vous croyez
en la Bible, voici quelques-uns des bienfaits qui s’offriront à vous :

Regardez sur jw.org les vid éos
Comment être s ûr que la Bible vient
de Dieu ? et Qui est l’Auteur de la Bible ?
Vous les trouverez en tapant dans le champ
de recherche « Bible Dieu » ou « auteur Bible ».
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LES B I ENFA ITS QUE LEUR
PROCURE LA CROYANCE
EN UN CR


ÉATEUR

« Je n’en finis pas de m’ émerveiller quand
je vois l’aide que Dieu nous apporte dans
tellement de domaines de la vie, que ce soit
pour nous fixer des priorit és, r égler des
conflits, nouer une amiti é avec lui5 »
(Cyndi,


États-Unis).

« Croire en un Cr éateur rend ma vie
passionnante et pleinement satisfaisante.
Ça me stimule intellectuellement parce qu’on

n’a jamais fini de d écouvrir de belles choses
sur lui, sur sa cr éation et sur sa Parole »
(

Élise, France).

« Appliquer ce que notre Cr éateur nous ensei-
gne dans la Bible me rend plus heureux. Ça
m’aide à être moins critique, plus pr évenant
et plus facile à satisfaire. Ça a également fait
de moi un meilleur p ère » (Peter, Pays-Bas).

« Avant, j’ étais enferm ée dans une routine d é-
sesp érante : manger, dormir et courir pour
arriver à l’heure au travail. J’ étais en mode
survie ! Maintenant, je vois la vie comme un
cadeau incroyablement merveilleux, un ca-
deau à savourer et à ch érir » (Liz, Estonie).

« Je suis d’un naturel inquiet. Mais savoir que
la m échancet é, l’injustice et les souffrances
vont prendre fin m’aide à rester serein »
(Adrien, France).

D écouvrez la mani ère dont
la Bible r épond aux grandes
questions de la vie. Regardez la
vid éo Pourquoi étudier la Bible ?
(version longue).

PLUS D’INFOS
SUR JW.ORG
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T él échargez
gratuitement
cette revue ou des
num éros pr éc édents.

Lisez la Bible en
ligne, accessible
en plus de
200 langues.

Allez sur le
site jw.org˙ ou
scannez le code.
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Examinez
les faits

Ce R éveillez-vous ! pr ésente certains faits
permettant de penser que l’Univers a ét é cr é é.
Examinez-les et jugez par vous-m ême s’il existe
de bonnes raisons de croire en un Cr éateur.
Les vid éos et publications mentionn ées
ci-dessous contiennent d’autres él éments
de r éflexion. Tapez leur titre sur jw.org.

Pourquoi beaucoup de
gens instruits croient-ils
en un Cr éateur ?

Regardez les interviews
de la rubrique « Points
de vue sur l’origine
de la vie ».

La croyance en
l’ évolution est-elle
fond ée sur des
faits solides ?

Lisez la brochure La vie
a-t-elle ét é cr é ée ?

Est-il sens é de croire
en un Cr éateur ?

Regardez la vid éo
Ce qu’ils en pensent :
Croire en Dieu.

Est-il sens é de croire
en la Bible ?

Lisez la brochure Cinq
questions à se poser
sur l’origine de la vie.

PLUS D’INFOS
SUR JW.ORG
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