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« CE QUI me fait plaisir, c’est l’amour fidèle », a dit Jéhovah
(Osée 6:6). Et il nous encourage à accorder la même valeur
que lui à cette qualité. Comme l’a indiqué le prophète Mi-
chée, il souhaite vivement que nous ‘aimions l’amour fidèle’
(Mich. 6:8, note).

´
Evidemment, il nous faut savoir ce qu’est

l’amour fidèle pour pouvoir aimer cette qualité.
2 Qu’est-ce que l’amour fidèle ? L’expression « amour fi-

dèle » se trouve plus de 200 fois dans La Bible. Traduction du
monde nouveau. D’après le Lexique de cette traduction, cette
expression « désigne un amour qui ne disparaı̂t pas parce
qu’il est nourri par le sens de l’engagement, l’intégrité, la fi-
délité ou la loyauté, un attachement profond et la bonté.
Cette expression est souvent utilisée à propos de l’amour
queDieu a pour les humains, mais elle peut aussi désigner un
sentiment que des humains éprouvent entre eux. » Jéhovah
est le plus grand exemple d’amour fidèle qui soit. Dans cet
article, nous verrons comment il fait preuve de cette qualité
envers les humains. Et dans l’article suivant, nous verrons
que, nous qui sommes ses serviteurs, nous pouvons l’imiter
en nous manifestant un amour fidèle les uns aux autres.

J
´
EHOVAH EST « ABONDANT EN AMOUR FID

`
ELE »

3 Peu après que les Israélites ont quitté l’
´
Egypte, Jéhovah

a révélé à Moı̈se son nom et ses qualités. Il a proclamé : « Jé-
hovah, Jéhovah, Dieu miséricordieux et compatissant, lent
à se mettre en colère et abondant en amour fidèle et en vé-
rité ; il témoigne de l’amour fidèle à des milliers et pardonne
la faute, la transgression et le péché » (Ex. 34:6, 7). Par ces

1. Que souhaite Jéhovah ?
2. Qu’est-ce que l’amour fidèle ?
3. Qu’a révélé Jéhovah à Moı̈se ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 44

Tu bénéficies de l’amour
fidèle de Jéhovah !

« Son amour fidèle est éternel » (PS. 136:1).

CANTIQUE 108
L’amour fidèle de Dieu

APERÇU

Qu’est-ce que l’amour
fidèle ?

`
A qui Jéhovah

témoigne-t-il un tel
amour ? Et quels bienfaits
ceux qui en sont l’objet
reçoivent-ils ? Dans cet
article, nous répondrons
à ces questions, et dans le
suivant, nous continuerons
de parler de cette qualité
extraordinaire de notre
Dieu.
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belles paroles, Jéhovah a fait connaı̂tre à
Moı̈se une caractéristique toute particu-
lière de son amour fidèle. Laquelle ?

4 Jéhovah n’a pas seulement dit qu’il
était un Dieu d’amour fidèle. Il a précisé
qu’il était « abondant en amour fidèle ».
Cette expression se retrouve plusieurs fois
dans la Bible (Nomb. 14:18 ; Néh. 9:17 ; Ps.
103:8 ; 145:8 ; Joël 2:13 ; Jon. 4:2�).

`
A

chaque fois, elle qualifie Jéhovah, et ja-
mais des humains. N’est-il pas remarquable
que Jéhovah se décrive ainsi aussi souvent
dans sa Parole ? Manifestement, cette qua-
lité est très importante pour lui. Il n’est
pas étonnant que le roi David se soit senti
poussé à dire : «

ˆ
O Jéhovah, ton amour fi-

dèle va jusqu’aux cieux [...]. Comme ton
amour fidèle est précieux, ô Dieu !

`
A l’om-

bre de tes ailes, les fils des hommes se ré-
fugient » (Ps. 36:5, 7). Accordons-nous,
comme David, une très grande valeur à
l’amour fidèle de Dieu ?

5 Pour mieux comprendre encore ce
qu’est l’amour fidèle, nous répondrons à
ces deux autres questions :

`
A qui Jéhovah

� L’idée que l’amour fidèle de Dieu est abondant se re-
trouve dans d’autres versets de la Bible (voir Néhémie
13:22, Psaume 69:13, Psaume 106:7 et Lamentations
3:32).

4-5. a) Comment Jéhovah s’est-il décrit ? b)
`
A

quelles questions répondrons-nous ?

témoigne-t-il de l’amour fidèle ? Et quels
bienfaits les actes d’amour fidèle de Jého-
vah nous apportent-ils ?

`
A QUI JEHOVAH T

´
EMOIGNE-T-IL

DE L’AMOUR FID
`
ELE ?

6
`
A qui Jéhovah témoigne-t-il de l’amour

fidèle ? La Bible dit que l’on peut aimer
beaucoup de choses, comme « le vin et
l’huile », « la discipline », « la connais-
sance » ou « la sagesse » (Prov. 12:1 ;
21:17 ; 29:3). L’amour fidèle, par contre,
ne se manifeste jamais envers des choses
ou des concepts, mais seulement envers
des personnes. Cela dit, Jéhovah ne fait
pas preuve d’amour fidèle envers tout le
monde. Il manifeste son amour fidèle à
ceux qui ont une relation étroite avec lui.
Notre Dieu est fidèle à ses amis. Il leur ré-
serve un avenir magnifique et il ne cessera
jamais de les aimer.

7 Jéhovah fait preuve d’amour envers
tous les humains. Jésus a dit à Nicodème :
« Dieu a tellement aimé le monde [c’est-
à-dire les humains] qu’il a donné son Fils
unique, afin que tous ceux qui exercent la
foi en lui ne soient pas détruits mais aient la
vie éternelle » (Jean 3:1, 16 ; Mat. 5:44, 45).

6.
`
A qui Jéhovah témoigne-t-il de l’amour fidèle ?

7. Comment Jéhovah fait-il preuve d’amour envers
tous les humains ?

Comme l’ont dit David et Daniel,
Jéhovah fait preuve d’amour fidèle
envers ceux qui le connaissent,

le craignent, l’aiment et obéissent
à ses commandements

(voir paragraphes 8-9).



8 Comme nous l’avons vu, Jéhovah n’agit
avec amour fidèle qu’envers ceux qui ont
une relation étroite avec lui, c’est-à-dire
ses serviteurs. Cela ressort clairement de
ce qu’ont dit le roi David et le prophète
Daniel. Par exemple, David a demandé à
Dieu : « Continue de manifester ton amour
fidèle à ceux qui te connaissent. » Il a égale-
ment fait remarquer : « L’amour fidèle de
Jéhovah est éternel envers ceux qui le crai-
gnent. » Et Daniel s’est adressé à Jéhovah
ainsi : «

ˆ
O Jéhovah le vrai Dieu, Dieu [qui]

fait preuve d’amour fidèle envers ceux qui
l’aiment et qui obéissent à ses commande-
ments » (Ps. 36:10 ; 103:17 ; Dan. 9:4).
Ces paroles écrites sous l’inspiration de Jé-
hovah indiquent qu’il fait preuve d’amour
fidèle envers ses serviteurs parce qu’ils
le connaissent, le craignent, l’aiment et
obéissent à ses commandements. En effet,
il réserve son amour fidèle à ses serviteurs,
à ceuxqui l’adorent de la façon qui lui plaı̂t.

9 Avant que nous devenions ses adora-
teurs, Jéhovah nous manifestait déjà de

8-9. a) Pourquoi Jéhovah agit-il avec amour fidèle
envers ses serviteurs ? b) Qu’allons-nous exami-
ner maintenant ?

l’amour, comme à tous les autres humains
(Ps. 104:14). Mais maintenant que nous
le servons, nous sommes également l’ob-
jet de son amour fidèle. Il fait à chacun
de nous cette promesse : « Mon amour fi-
dèle ne te sera pas enlevé » (Is. 54:10).
Comme David a pu le constater, ‘Jéhovah
traite son fidèle de façon particulière’ (Ps.
4:3). Qu’est-ce que cela devrait nous inci-
ter à faire ? Un autre psalmiste répond :
« Toute personne sage observera ces cho-
ses et réfléchira attentivement aux actes
d’amour fidèle de Jéhovah » (Ps. 107:43).
Tout en gardant ce conseil à l’esprit, nous
examinerons trois bienfaits que les actes
d’amour fidèle de Jéhovah apportent à ses
serviteurs.

L’AMOUR FID
`
ELE DE J

´
EHOVAH

NOUS APPORTE DES BIENFAITS
10 L’amour fidèle de Jéhovah ne disparaı̂t

jamais. Cet aspect important de son amour
fidèle est mentionné 26 fois dans le
Psaume 136. Dans le premier verset, nous

10. D’après Psaume 31:7, qu’est-ce que cela nous
fait de savoir que l’amour fidèle de Jéhovah est
éternel ?

L’AMOUR
DE J

´
EHOVAH

Jéhovah procure
de nombreux bienfaits
à tous les humains, même
à ceux qui ne l’adorent pas
(voir paragraphe 7).

Le soleil
et la pluie.

Les fleurs, les plantes
et les arbres.

La possibilité
de bénéficier
de la rançon.
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lisons : « Remerciez Jéhovah, car il est bon
— car son amour fidèle est éternel » (Ps.
136:1). Et le refrain « car son amour fi-
dèle est éternel » se retrouve dans tous
les autres versets. Quand nous lisons ce
psaume, nous ne pouvons qu’être impres-
sionnés par toutes les façons dont Jéhovah
manifeste son amour fidèle, et cela conti-
nuellement. Le refrain « car son amour fi-
dèle est éternel » nous donne la garantie
que l’amour de Dieu pour ses serviteurs
n’est pas inconstant. Comme il est rassu-
rant de savoir que Jéhovah n’abandonne
pas ses serviteurs à la première occasion !
Il s’attache à ceux qui le servent et il est dé-
terminé à les soutenir, surtout quand ils
sont dans la détresse. Ce que cela nous ap-
porte : L’idée que Jéhovah ne nous aban-
donnera pas nous donne de la joie et de la
force. Nous sommes ainsi en mesure de
surmonter nos difficultés et de continuer à
le servir (lire Psaume 31:7).

11 L’amour fidèle de Jéhovah le pousse à
pardonner. Quand il voit qu’un pécheur

11. D’après Psaume 86:5, qu’est-ce qui pousse
Jéhovah à pardonner ?

est repentant et change de conduite, son
amour fidèle le pousse à se montrer misé-
ricordieux envers lui. David a dit de Jé-
hovah : « Il n’agit pas avec nous selon
nos péchés et ne nous rend pas ce que
nous méritons pour nos fautes » (Ps. 103:8-
11). David savait, pour l’avoir constaté lui-
même, à quel point une mauvaise cons-
cience peut être un fardeau lourd à porter.
Mais il a aussi appris que Jéhovah était
« prêt à pardonner ». Qu’est-ce qui incite
Jéhovah à se montrer miséricordieux ? La
réponse se trouve en Psaume 86:5 (lire).
Comme David l’a dit dans sa prière, Jého-
vah pardonne généreusement parce qu’il
abonde en amour fidèle envers tous ceux
qui l’appellent.

12 Quand nous péchons, il est normal, et
même bénéfique, d’éprouver des remords.
Cela peut nous inciter à nous repentir et
à faire les changements nécessaires. Mal-
heureusement, certains serviteurs de Dieu
sont écrasés par un sentiment de culpabi-
lité à cause de péchés passés. Leur cœur

12-13. Si nous nous sentons coupables et tristes à
cause de péchés passés, qu’est-ce qui peut nous
aider ?

L’AMOUR FIDÈLE
DE J

´
EHOVAH

Jéhovah procure
des bienfaits
supplémentaires
à ceux qui l’adorent
(voir paragraphes 10-16).

Un amour
constant
et éternel. Le pardon.

La protection
spirituelle.



les condamne et les convainc que Jéhovah
ne leur pardonnera jamais, même s’ils se
sont sincèrement repentis. Si c’est ce que
tu ressens, savoir que Jéhovah a le désir de
manifester son amour fidèle à ses servi-
teurs peut t’aider.

13 Ce que cela nous apporte : Malgré notre
imperfection, nous pouvons servir Jého-
vah joyeusement et avec une conscience
pure. En effet, « le sang de Jésus son Fils
nous purifie de tout péché » (1 Jean 1:7).
Quand tu es découragé à cause d’un défaut
ou d’une faiblesse, rappelle-toi que Jého-
vah est tout disposé à pardonner aux pé-
cheurs repentants. Notons le lien que Da-
vid a fait entre l’amour fidèle et le pardon.
Il a écrit : « Autant les cieux sont plus hauts
que la terre, autant son amour fidèle envers
ceux qui le craignent est immense. Autant
le levant est loin du couchant, autant il
éloigne de nous nos transgressions » (Ps.
103:11, 12). Oui, Jéhovah est prêt à nous
‘pardonner généreusement’ ! (Is. 55:7).

14 L’amour fidèle de Jéhovah nous procure
une protection spirituelle. Dans une prière,
David a dit à Jéhovah : « Tu es pour moi
une cachette ; tu me préserveras de la dé-
tresse. Tu m’entoureras de joyeux cris de
délivrance. [...] Celui qui a confiance en Jé-
hovah est entouré de son amour fidèle »
(Ps. 32:7, 10).Tout comme les murailles qui
entouraient une ville antique protégeaient
ses habitants, les actes d’amour fidèle de
Jéhovah nous entourent et nous protègent
spirituellement en nous aidant à rester in-
tègres. De plus, l’amour fidèle de Jéhovah
l’incite à nous attirer à lui (Jér. 31:3).

15 David a utilisé une autre comparaison
pour parler de la protection dont bénéfi-

14. En quels termes David a-t-il parlé de la protec-
tion que nous procure l’amour fidèle de Jéhovah ?
15. Pourquoi peut-on comparer l’amour fidèle de
Jéhovah à un refuge et à une forteresse ?

cient les serviteurs de Dieu. Il a écrit :
« Dieu est mon refuge sûr, le Dieu qui me
témoigne de l’amour fidèle. » Il a aussi dit à
propos de Jéhovah : « Il est mon amour fi-
dèle et ma forteresse, mon refuge sûr et
mon libérateur, mon bouclier et celui en
qui je m’abrite » (Ps. 59:17 ; 144:2). Pour-
quoi David a-t-il comparé l’amour fidèle de
Jéhovah à un refuge et à une forteresse ?
Quel que soit l’endroit où nous vivons, tant
que nous le servons, Jéhovah nous pro-
curera la protection spirituelle dont nous
avons besoin pour préserver notre amitié
avec lui. Le Psaume 91 le confirme. Son
rédacteur, qui était peut-être Moı̈se, s’est
exprimé ainsi : « Je veux dire à Jéhovah :
“Tu es mon refuge et ma forteresse” » (Ps.
91:1-3, 9, 14). Moı̈se a donc comparé Jého-
vah à un refuge (Ps. 90:1, note). De plus,
vers la fin de sa vie, il a mentionné une idée
rassurante. Après avoir écrit : « Dieu est
un refuge depuis les temps antiques », il a
ajouté : « Sous toi sont ses bras éternels »
(Deut. 33:27). « Sous toi sont ses bras éter-
nels » : qu’est-ce que cette idée nous révèle
sur Jéhovah ?

16 Comme Jéhovah est notre refuge,
nous nous sentons en sécurité. Mais par-
fois, il peut nous arriver d’être déprimés et
d’avoir du mal à reprendre courage. Dans
ces moments-là, que fait Jéhovah pour
nous ? (lire Psaume 136:23). Il met ses
bras sous nous et nous relève tout en dou-
ceur (Ps. 28:9 ; 94:18).Ce que cela nous ap-
porte : Nous sommes encouragés de savoir
que nous pouvons toujours compter sur
Jéhovah. En effet, il nous soutient de deux
façons : Premièrement, il nous procure un
refuge quel que soit l’endroit où nous vi-
vons. Deuxièmement, notre Père céleste
prend tendrement soin de nous.

16. De quelles façons Jéhovah nous soutient-il ?
(Psaume 136:23).

6 LA TOUR DE GARDE



J
´
EHOVAH NE CESSERA JAMAIS

DE NOUS MANIFESTER
SON AMOUR FID

`
ELE

17 Comme nous l’avons vu, nous pou-
vons être sûrs que, si nous sommes dans
l’épreuve, Jéhovah agira en notre faveur. Il
nous donnera le soutien dont nous avons
besoin pour lui rester fidèles (2 Cor. 4:7-9).
Le prophète Jérémie a constaté : « C’est
grâce à l’amour fidèle de Jéhovah que nous
n’avons pas disparu, car ses expressions de
miséricorde ne prennent jamais fin » (Lam.
3:22). Nous pouvons avoir la certitude que
l’amour fidèle de Jéhovah reposera tou-
jours sur nous parce que, comme le psal-
miste l’a fait remarquer, « l’œil de Jéhovah
veille sur ceux qui le craignent, sur ceux
qui espèrent en son amour fidèle » (lire
Psaume 33:18-22).

18 De quoi voulons-nous nous souvenir ?
Avant que nous devenions ses adorateurs,
Jéhovah nous manifestait déjà de l’amour,
comme à tous les autres humains. Mais
maintenant que nous le servons, nous som-
mes également l’objet de son amour fidèle.

17. D’après Psaume 33:18-22, quelle certitude
avons-nous ?
18-19. a) De quoi voulons-nous nous souvenir ?
b) Qu’examinerons-nous dans l’article suivant ?

Poussé par cet amour, Jéhovah nous en-
toure de ses bras protecteurs. Il nous gar-
dera toujours près de lui et il réalisera tou-
tes les magnifiques promesses qu’il nous a
faites. Il veut notre bonheur ! (Ps. 46:1, 2,
7). C’est pourquoi, quelles que soient nos
épreuves, il nous donnera la force de lui
rester fidèles.

19 Nous avons vu de quelles façons Jého-
vah témoigne de l’amour fidèle à ses servi-
teurs. Mais en retour, il s’attend à ce que
nous manifestions cette qualité les uns en-
vers les autres. Qu’est-ce que cela exige de
nous ? Dans l’article suivant, nous exami-
nerons ce sujet important.

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 4 :
Jéhovah fait preuve d’amour envers tous les hu-
mains, dont ses serviteurs. Les vignettes au-
dessus du groupe de gens illustrent certaines des
expressions de l’amour de Dieu. La plus impor-
tante est la possibilité qu’il nous donne de bénéfi-
cier de la rançon. Page 5 : Jéhovah traite d’une
façon particulière ceux qui choisissent de le servir
et qui ont foi dans la rançon. Les serviteurs de Jé-
hovah bénéficient non seulement de l’amour qu’il
porte à tous les humains, mais aussi de son
amour fidèle. Certaines expressions de son amour
fidèle sont illustrées dans les vignettes.

QUE R
´
EPONDRAIS-TU ?

˛ Qu’est-ce que l’amour
fidèle ?

˛
`
A qui Jéhovah témoigne-t-il
de l’amour fidèle ?

˛ Quels bienfaits l’amour
fidèle de Jéhovah
t’apporte-t-il ?

CANTIQUE 136
Que Jéhovah te récompense !
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NOUS avons de bonnes raisons de faire preuve d’amour fi-
dèle. En voici quelques-unes qui sont mentionnées dans le li-
vre des Proverbes : « Ne laisse pas l’amour fidèle et la fidélité
te quitter. [...] Alors tu obtiendras la faveur et la réputation
d’être perspicace aux yeux de Dieu et des hommes. » « Un
homme à l’amour fidèle se fait du bien. » « Celui qui poursuit
la justice et l’amour fidèle trouvera la vie » (Prov. 3:3, 4,
note ; 11:17, note ; 21:21).

2 Ces proverbes citent trois raisons pour lesquelles nous
devons témoigner de l’amour fidèle aux autres. Première-
ment, cette qualité nous rend précieux aux yeux de Dieu.
Deuxièmement, en la manifestant, nous nous faisons du
bien à nous-mêmes ; elle nous permet par exemple de nouer
des amitiés durables. Troisièmement, elle nous vaudra aussi
des bénédictions à l’avenir, comme la vie éternelle. Nous
avons donc de bonnes raisons de suivre ce conseil de Jého-
vah : « Agissez l’un envers l’autre avec amour fidèle et misé-
ricorde » (Zach. 7:9).

3 Dans cet article, nous répondrons à ces quatre ques-
tions :

`
A qui devons-nous témoigner de l’amour fidèle ?

Que nous apprend le livre de Ruth sur l’amour fidèle ?
Comment pouvons-nous manifester de l’amour fidèle aux
autres ? Et quels bienfaits s’attirent ceux qui font preuve
d’amour fidèle ?

1-2. Quelles bonnes raisons avons-nous de faire preuve d’amour fi-
dèle ?
3.

`
A quelles questions répondrons-nous dans cet article ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 45

Continuons de faire
preuve d’amour fidèle !

« Agissez l’un envers l’autre avec amour fidèle
et miséricorde » (ZACH. 7:9).

CANTIQUE 107
Imitons l’amour de Dieu

APERÇU

Jéhovah nous demande
de faire preuve d’amour
fidèle envers nos frères
et sœurs. Pour mieux
comprendre ce qu’est
cette qualité, nous exami-
nerons comment des ser-
viteurs de Dieu du passé
l’ont manifestée. Nous
verrons notamment ce que
nous pouvons apprendre
de Ruth, de Noémi
et de Boaz.



`
A QUI DEVONS-NOUS

T
´
EMOIGNER DE L’AMOUR FID

`
ELE ?

4 Comme nous l’avons vu dans l’article
précédent, Jéhovah témoigne de l’amour
fidèle, c’est-à-dire un attachement tendre
et constant, uniquement à ceux qui l’ai-
ment et le servent (Dan. 9:4). Nous vou-
lons être « des imitateurs de Dieu, comme
des enfants bien-aimés » (

´
Eph. 5:1). Pour

cela, nous devons nourrir pour nos frè-
res et sœurs des sentiments bienveillants,
autrement dit leur porter un attachement
profond et constant (lireMarc 10:29, 30).

5 Si nous comprenons bien ce que signi-
fie l’amour fidèle, il nous sera plus facile
de manifester cette qualité à nos frères et
sœurs. Voyons pour cela quelle nuance de
sens il y a entre l’expression « amour fi-
dèle » et le mot « fidélité » tel que certains
l’utilisent parfois. Prenons un exemple.

6 On dira sans doute d’un employé qu’il
est fidèle à son entreprise s’il y travaille
depuis de nombreuses années. Mais il n’a
peut-être jamais rencontré le patron ou
l’un de ses adjoints. Et il n’est pas for-
cément toujours d’accord avec les orien-
tations qui sont prises. On ne peut pas
dire qu’il aime son entreprise, mais il est
content d’avoir un travail qui lui assure un
salaire. Il continuera sans doute de travail-
ler pour elle jusqu’à sa retraite, à moins
qu’on lui propose un emploi plus intéres-
sant ailleurs.

7 Quelle différence y a-t-il entre cet em-
ployé que l’on dit fidèle à son entreprise
et une personne qui fait preuve d’amour

4.
`
A l’exemple de Jéhovah, comment pouvons-

nous faire preuve d’amour fidèle ? (Marc 10:29,
30).
5-6. Comment certains utilisent-ils parfois le mot
« fidélité » ? Donne un exemple.
7-8. a) Qu’est-ce qui pousse quelqu’un à faire
preuve d’amour fidèle ? b) Pourquoi allons-nous
examiner quelques passages du livre de Ruth ?

fidèle ? Ils n’ont pas les mêmes mobi-
les. Dans les temps bibliques, quels mo-
biles poussaient les serviteurs de Dieu à
agir avec amour fidèle ? Ils agissaient ainsi,
non par intérêt ou par obligation, mais
parce que leur cœur les y incitait. Prenons
l’exemple de David. Son cœur l’a poussé à
témoigner de l’amour fidèle à son ami Jo-
nathan alors que le père de Jonathan cher-
chait à le tuer. Et des années après la mort
de Jonathan, David a continué de manifes-
ter cet amour fidèle en faisant du bien à
Mefibosheth, le fils de Jonathan (1 Sam.
20:9, 14, 15 ; 2 Sam. 4:4 ; 8:15 ; 9:1, 6, 7).

8 Nous en apprendrons encore beaucoup
sur l’amour fidèle en examinant quelques
passages du livre de Ruth�. Quelles leçons
pouvons-nous tirer de l’exemple des per-
sonnages cités dans ce récit ? Et comment
faire preuve à notre tour d’amour fidèle
dans notre assemblée ?

QUE NOUS APPREND LE LIVRE DE RUTH
SUR L’AMOUR FID

`
ELE ?

9 Le livre de Ruth raconte l’histoire de
Noémi, de sa belle-fille Ruth et de Boaz, un
homme qui était de la famille de son mari
et qui craignait Dieu. En raison d’une fa-
mine qui avait frappé Israël, Noémi, son
mari et leurs deux fils s’étaient installés en
Moab. Là, le mari de Noémi est mort. Puis
ses deux fils se sont mariés, mais malheu-
reusement ils sont morts eux aussi (Ruth
1:3-5 ; 2:1). L’une après l’autre, ces épreu-
ves ont plongé Noémi dans le désespoir.
Elle était tellement découragée qu’elle pen-
sait que Jéhovah s’opposait à elle. No-
tons en quels termes elle a exprimé ses

� Pour tirer le plus grand profit de cet article, nous t’en-
courageons à lire les chapitres 1 et 2 du livre de Ruth
pendant ta préparation.

9. Pourquoi Noémi a-t-elle pensé que Jéhovah
s’était opposé à elle ?
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sentiments : « Jéhovah a agi contre moi. »
« Le Tout-Puissant m’a rendu la vie très
amère. » « Jéhovah lui-même s’est opposé
à moi et [...] le Tout-Puissant a provoqué
mon malheur » (Ruth 1:13, 20, 21).

10 Comment Jéhovah a-t-il réagi aux pa-
roles pleines d’amertume de Noémi ? Il n’a
pas abandonné cette femme fidèle qui était
désespérée. Au contraire, il a fait preuve
d’empathie envers elle. Il sait que « l’op-
pression peut rendre fou un sage » (Eccl.
7:7). Il a donc aidé Noémi à discerner qu’il
était toujours là pour la soutenir. Com-
ment s’y est-il pris ? (1 Sam. 2:8). Il a
poussé Ruth à témoigner de l’amour fidèle
à Noémi. Avec dévouement et gentillesse,
Ruth a aidé sa belle-mère à retrouver son
équilibre affectif et spirituel. Que nous ap-
prend l’exemple de Ruth ?

11 L’amour fidèle nous pousse à aider ceux
qui sont en souffrance. Tout comme Ruth a

10. Comment Jéhovah a-t-il réagi aux paroles plei-
nes d’amertume de Noémi ?
11. Qu’est-ce qui pousse des frères et sœurs à ai-
der ceux qui sont en souffrance ?

soutenu Noémi, des frères et sœurs bien-
veillants sont heureux d’apporter leur
aide aux membres de leur assemblée qui
sont découragés ou déprimés. Ils aiment
leurs frères et sœurs, et ils veulent faire
tout ce qu’ils peuvent pour les soutenir
(Prov. 12:25, note ; 24:10). Ils suivent
ainsi le conseil de Paul : « Parlez de fa-
çon consolante à ceux qui sont déprimés,
soutenez les faibles, soyez patients envers
tous » (1 Thess. 5:14).

12 Souvent, le meilleur moyen d’aider
quelqu’un qui est découragé, c’est de
l’écouter patiemment et de l’assurer de no-
tre amour. Jéhovah nous sera reconnais-
sant du soutien que nous apportons à un de
ses précieux serviteurs (Ps. 41:1). On lit en
Proverbes 19:17 : « Celui qui témoigne de la
bonté au petit prête à Jéhovah, qui le ré-
compensera pour ce qu’il fait. »

13 On comprend encore mieux ce qu’est
l’amour fidèle en examinant ce qui est ar-
rivé à Noémi quelque temps après la mort
de son mari et de ses deux fils. Quand
Noémi a appris que « Jéhovah s’était oc-
cupé de son peuple en lui donnant de quoi
se nourrir », elle a décidé de retourner dans
son pays (Ruth 1:6). Ses deux belles-filles
se sont mises en route avec elle. Mais en
chemin, Noémi leur a conseillé trois fois
de retourner en Moab. Que s’est-il alors
passé ? « Orpa embrassa sa belle-mère et
partit, mais Ruth resta avec elle » (Ruth
1:7-14). En choisissant de retourner chez
elle, Orpa a fait ce que Noémi lui suggérait.
Ruth, quant à elle, était bien décidée à sou-
tenir Noémi. Elle aussi était libre de rentrer
chez elle, mais par amour fidèle pour sa

12. Quel est souvent le meilleur moyen d’aider
quelqu’un qui est découragé ?
13. a) Quelles décisions différentes Ruth et Orpa
ont-elles prises ? b) Pourquoi la décision de Ruth
était-elle une manifestation d’amour fidèle ? (voir
illustration de couverture).

Nous pouvons aider quelqu’un qui est découragé
en l’écoutant patiemment
(voir paragraphe 12).

10 LA TOUR DE GARDE
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belle-mère, elle a choisi de ne pas l’aban-
donner (Ruth 1:16, 17). Si Ruth a conti-
nué de soutenir Noémi, ce n’était pas parce
qu’elle y était obligée, mais parce qu’elle le
voulait. La décision de Ruth était une belle
manifestation d’amour fidèle ! Quelles le-
çons se dégagent de ce récit ?

14 L’amour fidèle nous pousse à prendre
des initiatives. Aujourd’hui comme dans le
passé, beaucoup de chrétiens font preuve
d’amour fidèle envers leurs frères et sœurs,
même envers ceux qu’ils ne connaissent
pas personnellement. Par exemple, quand
ils apprennent qu’une catastrophe natu-
relle a eu lieu, ils demandent immédiate-
ment ce qu’ils peuvent faire. Ou bien si un
membre de l’assemblée a des problèmes fi-
nanciers, ils n’hésitent pas à lui proposer
une aide pratique. Tout comme les chré-
tiens de Macédoine au 1er siècle, ils font des
sacrifices, parfois même « au-delà de leurs
moyens », pour soutenir ceux qui sont dans
le besoin (2 Cor. 8:3). Comme Jéhovah
doit se réjouir de leur générosité ! (lire
Hébreux 13:16).

COMMENT MANIFESTER
DE L’AMOUR FID

`
ELE AUX AUTRES ?

15 Nous pouvons tirer de belles leçons de
la façon dont Ruth s’est occupée de Noémi.
En voici quelques-unes :

16 Montre-toi persévérant. Quand Ruth
lui a dit qu’elle voulait s’installer en
Juda avec elle, Noémi a d’abord refusé.
Mais Ruth n’a pas renoncé. Que s’est-
il alors passé ? « Quand Noémi vit que
Ruth insistait pour l’accompagner, elle
n’essaya plus de l’en empêcher » (Ruth
1:15-18).

14. a) Comment beaucoup de frères et sœurs
font-ils preuve d’amour fidèle ? b) D’après Hébreux
13:16, à quels sacrifices Dieu prend-il plaisir ?
15-16. Comment Ruth s’est-elle montrée persévé-
rante ?

17 Application : Il faut de la patience pour
aider quelqu’un qui est déprimé. Alors, ne
renonce pas trop vite. Une sœur� qui tra-
verse des moments difficiles refusera peut-
être au départ l’aide que tu lui proposes.
Mais l’amour fidèle te poussera à lui rester
attaché (Gal. 6:2). Ne cesse pas d’espérer
qu’un jour elle acceptera la main que tu lui
tends.

18 Ne te vexe pas facilement. Quand
Noémi et Ruth sont arrivées à Bethléem,
Noémi a rencontré ses anciennes voisines.
Elle leur a alors raconté : « J’étais com-
blée quand je suis partie, mais Jéhovah m’a
fait revenir les mains vides » (Ruth 1:21).
Imagine ce que Ruth a dû ressentir en en-
tendant Noémi dire cela ! Ruth avait fait
tout son possible pour aider Noémi. Elle
avait pleuré avec elle, elle l’avait récon-
fortée et elle avait marché avec elle pen-
dant des jours et des jours. Et malgré tout
cela, Noémi a dit : « Jéhovah m’a fait reve-
nir les mains vides. » Elle n’a même pas
mentionné le soutien que lui avait apporté
Ruth, qui se tenait à côté d’elle. Cela a dû
faire beaucoup de peine à Ruth ! Pourtant,
elle est restée attachée à Noémi.

19 Application : Une sœur qui traverse
une situation pénible peut avoir au départ
des paroles blessantes à ton égard malgré
tous les efforts que tu fais pour essayer de
la soutenir. Mais ne te vexe pas pour cela.
Ne te désintéresse pas d’elle et demande à
Jéhovah de t’aider à trouver un moyen de
la réconforter (Prov. 17:17).

� Dans cet article, nous prenons l’exemple de sœurs
parce que nous examinons l’histoire de Noémi. Mais les
conseils donnés s’appliquent tout autant si ce sont des
frères qui ont besoin d’aide.

17. Qu’est-ce qui t’aidera à ne pas renoncer
facilement ?
18. Quelles paroles de Noémi ont dû faire de la
peine à Ruth ?
19. Qu’est-ce qui nous aidera à ne pas nous désin-
téresser de quelqu’un qui refuse notre aide ?
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20 Sois observateur et encourageant.
Ruth avait témoigné de l’amour fidèle à
Noémi, mais maintenant c’était elle qui
avait besoin d’encouragements. Alors Jé-
hovah a incité Boaz à l’encourager. Boaz a
dit à Ruth : « Que Jéhovah te bénisse pour
ce que tu as fait. Reçois une pleine récom-
pense de la part de Jéhovah, le Dieu d’Is-
raël, puisque tu es venue te réfugier sous
ses ailes. » Ces paroles réconfortantes ont
fait beaucoup de bien à Ruth. Elle lui a ré-
pondu : « Tu m’as consolée et tu m’as parlé,
à moi ta servante, sur un ton rassurant »
(Ruth 2:12, 13). Les belles paroles de Boaz,
dites au bon moment, ont donné à Ruth la
force de continuer à faire le bien.

21 Application : Ceux qui font preuve
d’amour fidèle envers les autres ont eux
aussi parfois besoin d’encouragements.

20. Qu’est-ce qui a donné à Ruth la force de
continuer à faire le bien ?
21. Comme l’indique Isaı̈e 32:1, 2, que veillent à
faire les anciens attentionnés ?

Tout comme Boaz a fait savoir à Ruth que
sa bonté ne passait pas inaperçue, les an-
ciens s’efforcent d’être observateurs et de
remercier chaleureusement ceux qui ap-
portent leur aide aux autres. Des encoura-
gements sincères et dits au bon moment
donnent aux frères et sœurs la force dont
ils ont besoin pour continuer à faire le bien
(lire Isaı̈e 32:1, 2).

QUELS BIENFAITS S’ATTIRENT
CEUX QUI FONT PREUVE

D’AMOUR FID
`
ELE ?

22 Un peu plus tard, Boaz a veillé à ce que
Ruth puisse glaner une grande quantité de
céréales pour elle et sa belle-mère (Ruth
2:14-18). Comment Noémi a-t-elle réagi à
la générosité de Boaz ? Elle s’est exclamée :
« Qu’il soit béni par Jéhovah, qui n’a pas
renoncé à son amour fidèle envers les vi-

22-23. Quel changement d’état d’esprit observe-
t-on chez Noémi, et pourquoi ? (Psaume 136:23,
26).

Comment les anciens
peuvent-ils imiter Boaz ?
(voir paragraphes 20 -21).



vants et les morts ! » (Ruth 2:20a). Les sen-
timents de Noémi avaient bien changé !
Plus tôt, elle avait dit avec tristesse : « Jé-
hovah [...] s’est opposé à moi. » Et main-
tenant, elle s’écriait de joie : « Jéhovah
[...] n’a pas renoncé à son amour fidèle. »
Qu’est-ce qui l’a amenée à changer ainsi
d’état d’esprit ?

23 Noémi a finalement compris que Jého-
vah agissait dans sa vie. Il s’était servi de
Ruth pour la soutenir pendant son voyage
de retour (Ruth 1:16). Et elle l’avait vu agir
en sa faveur quand Boaz, un de leurs « ra-
cheteurs� », avait généreusement pourvu à
leurs besoins (Ruth 2:19, 20b). « Mainte-
nant je comprends que Jéhovah ne m’a ja-
mais abandonnée, a-t-elle dû se dire. De-
puis le début, il était là pour moi ! » (lire
Psaume 136:23, 26). Comme Noémi a
dû être reconnaissante à Ruth et à Boaz

� Pour plus d’informations sur le rôle de racheteur, voir
l’article « Imitez leur foi : “Une excellente femme” »,
dans LaTour de Garde du 1er octobre 2012, p. 20.

de ne pas avoir renoncé à l’aider ! On
peut imaginer la joie que tous les trois ont
ressentie.

24 Que nous a appris le livre de Ruth sur
l’amour fidèle ? L’amour fidèle nous pousse
à ne pas renoncer à aider nos frères et
sœurs qui traversent des moments diffici-
les. Il nous incite aussi à faire des sacrifi-
ces pour leur venir en aide. Les anciens
doivent être observateurs et veiller à en-
courager ceux qui font preuve d’amour fi-
dèle envers les autres. Quand nous voyons
une personne que nous aidons retrouver
de la force pour servir Jéhovah, nous res-
sentons une joie profonde (Actes 20:35).
Quelle est cependant la raison principale
pour laquelle nous continuons de faire
preuve d’amour fidèle ? C’est parce que
nous voulons imiter et réjouir Jéhovah, qui
est « abondant en amour fidèle » (Ex. 34:6 ;
Ps. 33:22).

24. Pourquoi voulons-nous continuer de faire
preuve d’amour fidèle envers nos frères et sœurs ?

T’EN SOUVIENS-TU ?

˛ Qu’est-ce qui fait de
l’amour fidèle une qualité
remarquable ?

˛
`
A l’exemple de Boaz
et de Ruth, comment
pouvons-nous témoigner de
l’amour fidèle aux autres ?

˛ Quels bienfaits s’attirent
ceux qui font preuve
d’amour fidèle ?

CANTIQUE 130
Pardonnons volontiers



ES-TU sur le point de te marier ou marié depuis peu ? Si
c’est le cas, tu es certainement impatient de profiter de la vie
avec celui ou celle que tu aimes tendrement. Bien sûr, la vie
de couple présente ses propres difficultés et les jeunes ma-
riés ont des décisions importantes à prendre. La façon dont
tu aborderas ces difficultés et les décisions que tu prendras
auront des conséquences sur ta vie de couple pendant des
années. Si tu comptes sur Jéhovah, tu feras de bons choix,
ton couple sera uni et tu seras heureux. Par contre, si tu ne
tiens pas compte de ses conseils, tu rencontreras sans doute
des problèmes qui mettront ton couple à rude épreuve, ce
qui te rendra malheureux (lire Psaume 37:3, 4).

2 Même si cet article s’adresse avant tout aux jeunes ma-
riés, il parle de difficultés que tous les couples peuvent ren-
contrer. Il tire des leçons de l’exemple d’hommes et de fem-
mes du passé qui adoraient Jéhovah. Ces leçons peuvent
nous être utiles dans différents domaines de la vie, dont la
vie de couple. Dans cet article, nous verrons aussi ce que
peuvent nous apprendre des couples de notre époque.

DE QUOI LES JEUNES MARI
´
ES

DOIVENT-ILS
ˆ
ETRE CONSCIENTS ?

3 Certains pourraient encourager des jeunes mariés à me-
ner une vie « normale ». Par exemple, leurs parents ou d’au-
tres membres de leur famille pourraient les pousser à avoir

1-2. a) D’après Psaume 37:3, 4, pourquoi les jeunes mariés doivent-ils
faire confiance à Jéhovah ? b) Qu’examinerons-nous dans cet article ?
3-4. De quoi les jeunes mariés doivent-ils être conscients ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 46

Jeunes mariés,
donnez la priorité
au service de Jéhovah

« Jéhovah est ma force [...] ; mon cœur a confiance en lui »
(PS. 28:7).

CANTIQUE 131
« Ce que Dieu a uni »

APERÇU

En fonction des décisions
que nous prenons,
nous aurons plus ou
moins de temps et d’éner-
gie à consacrer au service
de Jéhovah. Les jeunes
mariés en particulier ont à
prendre des décisions qui
auront des conséquences
à long terme sur leur vie.
Cet article les aidera à
faire de bons choix, ce qui
leur permettra de mener
une vie heureuse.
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des enfants le plus tôt possible. Ou alors
des amis ou des membres de la famille
bien intentionnés pourraient les encoura-
ger à acheter une maison et ensuite à bien
l’équiper.

4 Si ces jeunes mariés ne sont pas pru-
dents, ils risquent de prendre des décisions
qui les amèneront à s’endetter lourde-
ment. Que se passera-t-il alors ? Ils de-
vront sans doute beaucoup travailler tous
les deux pour rembourser leurs dettes. Et
du coup, ils auront moins de temps à con-
sacrer à leur étude individuelle de la Bible,
à leur culte familial et à la prédication.
Ils seront peut-être obligés de faire des
heures supplémentaires pour gagner da-
vantage d’argent ou pour garder leur em-
ploi, ce qui pourrait les amener à manquer
des réunions. Si cela leur arrivait, ils passe-
raient à côté de belles occasions d’étendre
leur ministère !

5 Beaucoup ont constaté qu’employer
toute son énergie à acquérir des biens ma-
tériels ne rend pas heureux. Cela a no-
tamment été le cas de Klaus et Marisa�.
Après leur mariage, ils ont tous les deux
travaillé à plein temps pour pouvoir mener
une vie confortable. Mais au fond d’eux-
mêmes, ils n’étaient pas vraiment heureux.
Klaus reconnaı̂t : « Sur le plan matériel,
nous avions bien plus que le nécessaire.
Mais nous n’avions pas d’objectifs spiri-
tuels. Franchement, notre vie était com-
pliquée et stressante. » Peut-être que toi
aussi, tu as consacré beaucoup de temps
aux choses matérielles et que tu éprouves
un sentiment de vide. Si c’est le cas, ne
te décourage pas. L’exemple d’autres ser-
viteurs de Dieu peut t’aider à faire des
changements dans ta vie. Pour commen-

� Certains prénoms ont été changés.

5. Qu’ont constaté Klaus et Marisa ?

cer, voyons ce que les maris peuvent ap-
prendre du roi Josaphat.

COMME JOSAPHAT,
FAITES CONFIANCE

`
A J

´
EHOVAH

6 Maris, vous sentez-vous parfois sub-
mergés par vos responsabilités ? Si oui,
l’exemple de Josaphat peut vous être utile.
En tant que roi, il était responsable de la
sécurité de toute une nation ! Comment
s’est-il acquitté de cette lourde responsabi-
lité ? Il a fait tout ce qui était en son pou-
voir pour protéger son peuple. Il a fortifié
les villes de Juda et a constitué une ar-
mée de plus de 1160000 soldats (2 Chron.
17:12-19). Plus tard, il a dû faire face à une
situation très difficile. Une immense ar-
mée d’Ammonites, de Moabites et d’hom-
mes de la région montagneuse de Séı̈r s’ap-
prêtait à attaquer son royaume. Lui, sa
famille et son peuple étaient donc menacés
(2 Chron. 20:1, 2). Qu’a-t-il fait ? Il a de-
mandé à Jéhovah de l’aider et de le ren-
dre fort. Il a ainsi suivi le conseil que l’on
trouve en Proverbes 3:5, 6 (lire). L’hum-
ble prière qu’il a prononcée et qui est citée
en 2 Chroniques 20:5-12 montre à quel

6. Face à une situation très difficile, comment le
roi Josaphat a-t-il appliqué le conseil de Proverbes
3:5, 6 ?

Quelles décisions pourraient empêcher
des jeunes mariés d’étendre leur ministère ?
(voir paragraphes 3-4).
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point il avait confiance en son Père cé-
leste. Comment Jéhovah a-t-il répondu à
sa prière ?

7 Jéhovah a parlé à Josaphat par l’inter-
médiaire d’un Lévite qui s’appelait Jaaziel.
Il lui a dit : « Placez-vous là, restez immo-
biles et voyez comment Jéhovah va agir
pour vous sauver » (2 Chron. 20:13-17).
Cette stratégie militaire pouvait paraı̂tre
étrange. Cependant, les instructions que
Josaphat a reçues n’étaient pas d’origine
humaine ; elles venaient de Jéhovah. Plei-
nement confiant en son Dieu, Josaphat a
fait ce qu’il lui demandait. Quand lui et le
peuple sont sortis à la rencontre de leurs
ennemis, il n’a pas placé en première ligne
les soldats les plus expérimentés, mais des
chanteurs qui n’étaient pas armés. Jého-
vah a alors tenu sa promesse : il a provoqué
la défaite de l’armée ennemie (2 Chron.
20:18-23).

8 Maris, Josaphat est un bon exemple
pour vous. Vous avez la responsabilité de
prendre soin des membres de votre fa-
mille. Vous faites donc tout ce qui est en
votre pouvoir pour les protéger et subve-
nir à leurs besoins. Quand vous rencontrez
des difficultés, vous vous dites peut-être
que vous êtes capables de les régler tout
seuls. Mais ne comptez pas sur vos propres
forces. Demandez de l’aide à Jéhovah dans
vos prières personnelles. Et parlez-lui éga-
lement de vos difficultés quand vous priez
avec votre femme. Recherchez sa direction
en étudiant la Bible et nos publications. Et
appliquez les conseils que vous y trouve-
rez. Tout le monde ne comprendra pas for-
cément vos décisions. Certains vous di-
ront peut-être même qu’elles ne sont pas

7. Comment Jéhovah a-t-il répondu à la prière de
Josaphat ?
8. Comment les maris peuvent-ils imiter Josa-
phat ?

raisonnables. Ils prétendront par exemple
que le meilleur moyen de protéger vo-
tre famille, c’est d’avoir de l’argent et des
biens matériels. Mais souvenez-vous de
l’exemple de Josaphat. Il avait confiance
en Jéhovah et il l’a prouvé par ses actions.
Jéhovah n’a pas abandonné cet homme fi-
dèle, et il ne vous abandonnera pas non
plus (Ps. 37:28 ; Héb. 13:5). Voyons main-
tenant ce que les deux conjoints doivent
faire pour s’assurer une vie heureuse.

COMME ISA
¨
IE ET SA FEMME,

DONNEZ LA PRIORIT
´
E

AU SERVICE DE J
´
EHOVAH

9 Isaı̈e et sa femme donnaient la priorité
au service de Jéhovah. Isaı̈e était un pro-
phète et, comme sa femme était appelée
« la prophétesse », il est probable qu’elle ait
eu ses propres missions (Is. 8:1-4). Mani-
festement, le culte de Jéhovah occupait la
première place dans leur vie. Quel excel-
lent exemple ils laissent aux couples de no-
tre époque !

10 Jeunes mariés, vous pouvez imiter
Isaı̈e et sa femme en donnant la priorité
au service de Jéhovah.

´
Etudiez avec votre

conjoint les prophéties bibliques� ; vous
constaterez alors qu’elles se réalisent tou-
jours, et cela renforceravotre confiance en
Jéhovah (Tite 1:2). Réfléchissez aussi au
rôle que vous pouvez jouer dans l’accom-
plissement de certaines prophéties. Vous
pouvez par exemple participer à la réalisa-
tion de la prophétie de Jésus concernant la
prédication de la bonne nouvelle sur toute
la terre durant les derniers jours ! (Mat.

� Vous pouvez par exemple examiner les chapitres 6, 7
et 19 du livre Le culte pur de Jéhovah enfin rétabli !

9. Que savons-nous d’Isaı̈e et de sa femme ?
10. Comment l’étude des prophéties bibliques
peut-elle encourager un couple à faire tout son
possible pour Jéhovah ?
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24:14). Plus vous serez convaincus que les
prophéties bibliques se réalisent toujours,
plus vous serez déterminés à faire tout vo-
tre possible pour Jéhovah.

COMME PRISCILLE ET AQUILAS,
METTEZ LE ROYAUME`
A LA PREMI

`
ERE PLACE

11 Les jeunes mariés peuvent aussi imiter
l’exemple de Priscille et Aquilas, un couple
de Juifs qui habitait à Rome. Ils avaient en-
tendu parler de la bonne nouvelle au su-
jet de Jésus, et ils étaient devenus chré-
tiens. Ils étaient sans doute satisfaits de la
vie qu’ils menaient. Mais quand l’empe-
reur Claude a ordonné aux Juifs de quitter
Rome, leur vie a changé du tout au tout !
Ils ont dû quitter un environnement fa-
milier, trouver une maison et établir leur
entreprise de fabrication de tentes dans
une autre ville. Cette situation nouvelle et
difficile les amènerait-elle à ne plus mettre
le Royaume à la première place dans leur
vie ? Nous connaissons tous la réponse à
cette question.

`
A Corinthe, ils se sont plei-

nement investis dans l’assemblée locale et

11. Quel genre de vie Priscille et Aquilas ont-ils
eue, et pourquoi ?

ont collaboré avec Paul pour fortifier les
frères et sœurs. Plus tard, ils sont allés vi-
vre dans d’autres villes où il y avait besoin
de plus de proclamateurs (Actes 18:18-21 ;
Rom. 16:3-5). Ils ont vraiment eu une vie
de couple heureuse et pleine de sens !

12 Les jeunes mariés peuvent imiter Pris-
cille et Aquilas en mettant le Royaume à
la première place dans leur vie. Le meil-
leur moment pour un couple de parler de
ses objectifs spirituels, c’est avant le ma-
riage. Quand des conjoints prennent des
décisions ensemble et s’efforcent d’attein-
dre les objectifs spirituels qu’ils se sont
fixés, ils ont davantage d’occasions de
voir l’esprit de Jéhovah agir dans leur vie
(Eccl. 4:9, 12). Considérons le témoignage
de Russell et Elizabeth. Russell raconte :
« Pendant nos fréquentations, nous avons
parlé en détail de nos objectifs spirituels. »
Elizabeth ajoute : « On a eu cette dis-
cussion pour que plus tard, quand on au-
rait des décisions à prendre, on veille à
faire des choix qui ne nous empêchent pas
d’atteindre nos objectifs. » La situation de

12. Pourquoi un couple doit-il se fixer des objectifs
spirituels ?

Les jeunes mariés peuvent donner la priorité au service de Jéhovah en priant, en étudiant la Bible,
en se fixant des objectifs spirituels et en cherchant conseil auprès de chrétiens mûrs
(voir paragraphes 8, 10, 13, 16).



18 LA TOUR DE GARDE

Russell et Elizabeth leur a permis de s’ins-
taller en Micronésie, où il y avait besoin de
renfort.

13 Comme Russell et Elizabeth, beau-
coup de couples ont décidé de mener
une vie simple pour pouvoir consacrer
le plus de temps possible à l’activité de
prédication et d’enseignement. Quand des
conjoints se fixent des objectifs spiri-
tuels et qu’ils font tous les deux des ef-
forts pour les atteindre, de nombreuses bé-
nédictions les attendent. Ils verront que
Jéhovah prend soin d’eux, leur confiance
en lui grandira et cela les rendra profondé-
ment heureux (lire Psaume 28:7).

COMME PIERRE ET SA FEMME,
AYEZ CONFIANCE

DANS LES PROMESSES DE J
´
EHOVAH

14 Il y a encore un autre exemple que
les jeunes mariés peuvent imiter : celui
de l’apôtre Pierre et de sa femme. Entre
six mois et un an après avoir rencon-
tré Jésus pour la première fois, Pierre a
dû prendre une décision importante. Il vi-
vait de la pêche. Donc, quand Jésus l’a in-
vité à l’accompagner à plein temps, il a
fallu qu’il réfléchisse à sa situation fami-
liale (Luc 5:1-11). Qu’allait-il faire ? Il a dé-
cidé de suivre Jésus et de prêcher à ses cô-
tés. C’était une excellente décision ! Et
nous avons de bonnes raisons de penser
que sa femme l’a soutenu. En effet, la Bi-
ble précise qu’après la résurrection de Jé-
sus, elle a parfois accompagné son mari
dans ses déplacements (1 Cor. 9:5). Son
bel exemple de femme chrétienne a sans
aucun doute permis à Pierre de se sen-
tir libre de donner des conseils aux maris

13. D’après Psaume 28:7, quelles bénédictions at-
tendent ceux qui ont confiance en Jéhovah ?
14. Comment Pierre et sa femme ont-ils montré
qu’ils avaient confiance dans la promesse que l’on
trouve en Matthieu 6:25, 31-34 ?

ainsi qu’aux femmes (1 Pierre 3:1-7). Il
est clair que Pierre et sa femme avaient
confiance dans les promesses de Jéhovah.
Ils savaient qu’il prendrait soin d’eux s’ils
mettaient le Royaume à la première place
dans leur vie (lire Matthieu 6:25, 31-34).

15 Si vous êtes mariés depuis quelques
années maintenant, comment pouvez-
vous continuer de cultiver le désir de
faire plus au service de Jéhovah ? L’exem-
ple d’autres couples peut vous être utile.
Pourquoi ne pas lire les articles de la rubri-
que « Ils se sont offerts volontairement� » ?
Ces articles ont donné à Tiago et Esther,
un couple du Brésil, l’envie de servir là
où il y a besoin de renfort. Tiago expli-
que : « En voyant comment Jéhovah pre-
nait soin de ses serviteurs, on a eu nous
aussi envie de le sentir nous guider et pren-
dre soin de nous. » Finalement, ils se sont
installés au Paraguay, où, depuis 2014, ils
prêchent aux gens qui parlent le portugais.
Esther raconte : « Un verset qu’on aime
beaucoup tous les deux, c’est

´
Ephésiens

3:20. On l’a vu se réaliser bien des fois. »
Dans ce verset, Paul a affirmé que Jéhovah
donnerait à ses serviteurs beaucoup plus
que ce qu’ils lui demanderaient. Et c’est ce
que nous constatons jour après jour !

16 Les jeunes couples peuvent tirer pro-
fit de l’expérience de chrétiens qui ont
appris à compter sur Jéhovah. Certains
couples servent Jéhovah à plein temps de-
puis des dizaines d’années. Pourquoi ne

� Cette rubrique, précédemment publiée dans La Tour
de Garde, est à présent accessible sur jw.org (aller
sur QUI SOMMES NOUS ? ˛ T

´
EMOIGNAGES ET ANEC-

DOTES˛ ILS CHERCHENT
`
A ATTEINDRE DES OBJECTIFS

SPIRITUELS).

15. Qu’apprenons-nous de l’exemple de Tiago et
Esther ?
16. Auprès de qui les jeunes couples peuvent-ils
chercher conseil ?



pas chercher conseil auprès d’eux lors-
que vous analysez vos objectifs ? C’est là
une autre façon de montrer que vous fai-
tes confiance à Jéhovah (Prov. 22:17, 19).
Les anciens peuvent eux aussi vous aider à
vous fixer des objectifs spirituels et à les
atteindre.

17 Parfois, quand nous prenons la déci-
sion d’étendre notre ministère, les choses
ne se passent pas comme nous l’aurions
voulu. Reparlons brièvement de Klaus et
Marisa. Après trois ans de mariage, ils ont
quitté leur logement pour participer à des
travaux de construction au Béthel de Fin-
lande. Cependant, ils ont appris que leur
mission ne durerait pas plus de six mois.
Sur le coup, ils étaient déçus. Mais peu
après, on les a invités à suivre un cours
d’arabe, et ils sont aujourd’hui heureux de
prêcher dans un autre pays aux gens qui
parlent cette langue. Avec le recul, Ma-
risa reconnaı̂t : « Ça fait peur de sortir de
sa zone de confort et de laisser les cho-

17. Qu’est-il arrivé à Klaus et Marisa, et qu’est-ce
que cela nous apprend ?

ses complètement entre les mains de Jé-
hovah. Mais Jéhovah nous a toujours ai-
dés de façons inattendues. Ça a renforcé
ma confiance en lui. » Comme l’exemple
de Klaus et Marisa le montre, nous pou-
vons être convaincus que Jéhovah nous
récompensera si nous lui faisons entière-
ment confiance.

18 Le mariage est un cadeau de Jéhovah
(Mat. 19:5, 6). Et il veut que les personnes
mariées profitent pleinement de ce cadeau
(Prov. 5:18). Jeunes mariés, réfléchissez à
la façon dont vous orientez votre vie. Don-
nez-vous à Jéhovah le meilleur de vous-
mêmes pour lui montrer à quel point vous
appréciez tout ce qu’il fait pour vous ? Fai-
tes de cette question l’objet de vos priè-
res. Recherchez les principes bibliques qui
s’appliquent à votre situation. Puis, appli-
quez les conseils que Jéhovah vous offre.
Soyez convaincus que, si vous donnez la
priorité à son service, votre vie sera heu-
reuse et pleine de sens !

18. Comment les couples peuvent-ils montrer
qu’ils font pleinement confiance à Jéhovah ?

QUEL BEL EXEMPLE DE CONFIANCE EN J
´
EHOVAH NOUS LAISSENT...

˛ Isaı̈e et sa femme ? ˛ Priscille et Aquilas ? ˛ Pierre et sa femme ?

CANTIQUE 132
Désormais, nous ne faisons qu’un



ES-TU parfois inquiet en pensant aux évènements qui nous
attendent : la destruction de la fausse religion, l’attaque de
Gog de Magog et la guerre d’Armaguédon ? Te demandes-tu
parfois : « Vais-je réussir à rester fidèle quand ces évène-
ments terrifiants se produiront ? » Si une telle question t’a
déjà traversé l’esprit, l’examen des paroles de Jésus qui
constituent notre verset thème te sera très utile. Jésus a dit
à ses disciples : « Que votre cœur ne soit pas anxieux. Exer-
cez la foi » (Jean 14:1). En effet, une foi forte te permettra
d’envisager l’avenir avec courage.

2 Comment pouvons-nous renforcer notre foi ? En analy-
sant la façon dont nous réagissons aux épreuves que nous
rencontrons aujourd’hui. Nous verrons alors si notre foi a
des failles et dans quels domaines nous devons la renforcer.`
A chaque fois que nous surmontons une épreuve, notre foi
devient plus forte et nous sommes mieux préparés à faire
face aux épreuves qui nous attendent encore. Dans cet arti-
cle, nous examinerons quatre situations auxquelles les disci-
ples de Jésus ont été confrontés et qui ont révélé qu’ils
avaient besoin de plus de foi. Nous verrons également com-
ment des situations semblables peuvent nous préparer à ce
qui nous attend.

QUAND TU AS DES PROBL
`
EMES FINANCIERS

3 Il est normal pour un chef de famille de vouloir fournir
de quoi manger, de quoi s’habiller et un logement à sa
femme et à ses enfants. Mais ce n’est pas si facile en ces

1. Que pourrions-nous parfois nous demander ?
2. a) Comment pouvons-nous renforcer notre foi ? b) Qu’examine-
rons-nous dans cet article ?
3. Selon Matthieu 6:30, 33, qu’a clairement expliqué Jésus ?

ARTICLE
D’

´
ETUDE 47

Ta foi sera-t-elle
assez forte ?

« Que votre cœur ne soit pas anxieux. Exercez la foi »
(JEAN 14:1).

CANTIQUE 119
Nous devons avoir la foi

APERÇU

Nous attendons tous
avec impatience la fin
du système actuel. Mais
parfois, nous pourrions
nous demander si notre
foi sera assez forte pour
endurer les épreuves qui
nous attendent encore.
Dans cet article, nous
verrons comment fortifier
notre foi en considérant
l’exemple d’autres chré-
tiens et en en dégageant
des leçons.
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derniers jours. Certains chrétiens ont
perdu leur emploi et, malgré tous leurs ef-
forts, ils n’arrivent pas à en trouver un au-
tre. D’autres ont dû refuser un emploi qui
est contraire aux principes bibliques. Dans
ce genre de situation, il nous faut être
convaincus que Jéhovah veillera à ce que
notre famille ait ce dont elle a besoin. C’est
ce que Jésus a clairement expliqué à ses
disciples dans son Sermon sur la montagne
(lire Matthieu 6:30, 33). Si nous som-
mes absolument sûrs que Jéhovah ne nous
abandonnera pas, nous pourrons accorder
la priorité au Royaume, comme nous som-
mes censés le faire. Et quand nous verrons
que Jéhovah nous soutient sur le plan ma-
tériel, nous nous sentirons plus proches de
lui et notre foi sera fortifiée.

4 Prenons comme exemple la famille
Castro, une famille du Vénézuéla, et
voyons comment Jéhovah l’aide depuis
qu’elle s’est retrouvée dans une situa-
tion matérielle très précaire. Cette fa-
mille possédait une petite ferme qui lui
permettait de gagner modestement sa vie.
Mais un jour, un gang armé les a forcés à
abandonner leurs terres et les a chassés
de chez eux. Le père, Miguel, raconte :
« Aujourd’hui, quelqu’un nous prête un
tout petit morceau de terrain, et nous
vivons de ce qu’il produit. Chaque ma-
tin, je demande à Jéhovah de nous procu-

4-5. Comment Jéhovah aide-t-il une famille de-
puis qu’elle s’est retrouvée dans une situation ma-
térielle très précaire ?

rer de quoi manger pour la journée. » La
vie est difficile pour les Castro, mais ils
sont persuadés que notre Père céleste est
capable de subvenir à leurs besoins. Ils
continuent donc d’assister aux réunions et
de prêcher régulièrement. Ils accordent la
priorité au Royaume, et Jéhovah comble
leurs besoins.

5 Dans l’épreuve, Miguel et sa femme,
Yurai, ont toujours fixé leur esprit sur la fa-
çon dont Jéhovah prenait soin d’eux. Cer-
taines fois, Jéhovah a incité des frères
et sœurs à leur procurer une petite aide
matérielle ou à aider Miguel à trouver un
travail. D’autres fois, il leur a fourni de
quoi survivre par le moyen d’opérations
de secours organisées par le Béthel. Jého-
vah ne les a jamais abandonnés. Aujour-
d’hui, la foi des Castro est encore plus
forte qu’avant. Après avoir mentionné une
situation en particulier dans laquelle Jého-
vah était venu à leur secours, Yoselin, la
fille aı̂née, a fait ce commentaire : « Ça
nous a touchés de voir la main de Jéhovah
de façon aussi évidente. Depuis, je le con-
sidère comme un ami de qui je dépends
pour vivre. » Elle a ajouté : « Ces épreu-
ves que notre famille a traversées ensem-
ble nous ont préparés aux épreuves encore
plus difficiles qui nous attendent. »

6 As-tu des problèmes financiers en ce
moment ? Si oui, tu peux mettre à pro-
fit cette période difficile pour fortifier ta

6. Comment pouvons-nous renforcer notre foi
quand nous avons des problèmes financiers ?

Même si nous avons
des problèmes financiers,
notre foi nous poussera
à accorder la priorité
au Royaume
(voir paragraphes 3-6).
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foi. Comment t’y prendre ? Prie Jého-
vah, lis Matthieu 6:25-34 et médite sur
ces paroles de Jésus. L’exemple d’autres
chrétiens peut également t’être utile, car il
montre que Jéhovah prend soin de ceux
qui continuent de le servir fidèlement mal-
gré leurs épreuves (1 Cor. 15:58). Réfléchir
à leur exemple renforcera ta conviction
que, tout comme ton Père céleste les a sou-
tenus, il te soutiendra toi aussi. Il sait ce
qu’il te faut et il sait comment te le procu-
rer.

`
A chaque fois que tu verras Jéhovah

agir dans ta vie, ta foi se fortifiera et tu se-
ras alors en mesure d’endurer des épreuves
plus grandes dans l’avenir (Hab. 3:17, 18).

QUAND TU SUBIS
UNE « GRANDE TEMP

ˆ
ETE »

7 Un jour que Jésus et ses disciples
étaient en mer, une grande tempête s’est
levée. Jésus a profité de l’occasion pour
expliquer à ses disciples qu’ils avaient be-
soin d’une foi plus grande (lire Matthieu
8:23-26). Tandis que la tempête faisait
rage et que les vagues recouvraient le ba-
teau, Jésus dormait tranquillement. Ter-
rifiés, les disciples l’ont réveillé pour lui
demander de les sauver, mais il les a genti-
ment repris. « Pourquoi avez-vous si peur,
hommes de peu de foi ? », leur a-t-il dit. Les
disciples auraient dû comprendre que Jé-
hovah était parfaitement capable de pro-
téger Jésus et ses amis. Quelle leçon se

7. Comment la grande tempête mentionnée en
Matthieu 8:23-26 a-t-elle mis la foi des disciples à
l’épreuve ?

dégage de ce récit ? Une foi forte nous
permettra d’affronter n’importe quelle
« grande tempête », qu’elle soit littérale ou
symbolique.

8 Voyons comment Anel, une sœur cé-
libataire de Porto Rico, est sortie d’une
épreuve terrible avec une foi plus forte. La
« grande tempête » qu’elle a subie était lit-
térale. Son épreuve a commencé en 2017,
quand l’ouragan Maria a détruit sa maison.
Suite à cette catastrophe, elle a aussi perdu
son travail. « Durant toute cette période, je
me suis sentie très angoissée, confie Anel.
Mais j’ai beaucoup prié Jéhovah. J’ai ainsi
appris à lui faire confiance et à ne pas me
laisser paralyser par l’inquiétude. »

9 Il y a une autre chose qui a aidé Anel
à retrouver son équilibre : l’obéissance.
Elle explique : « Suivre les instructions de
l’organisation de Jéhovah m’a permis de
garder mon calme. J’ai aussi vu Jéhovah
prendre soin de moi : il a utilisé mes frères
et sœurs pour m’apporter des encourage-
ments spirituels et un soutien matériel. »
Elle ajoute : « Jéhovah m’a donné bien
plus que ce que j’aurais jamais osé deman-
der, et ça a rendu ma foi beaucoup plus
solide. »

10 Affrontes-tu une « grande tempête »
en ce moment ? Peut-être que la région où

8-9. Comment la foi d’Anel a-t-elle été mise à
l’épreuve, et comment Anel a-t-elle retrouvé son
équilibre ?
10. Que pouvons-nous faire si nous affrontons
une « grande tempête » en ce moment ?

Une foi forte
nous permettra d’affronter
n’importe quelle « grande
tempête », qu’elle soit
littérale ou symbolique
(voir paragraphes 7-11).



tu habites a été frappée par une catastro-
phe naturelle. Ou peut-être que tu subis
une tempête symbolique, comme un grave
problème de santé. Tu peux alors te sentir
complètement submergé et ne pas savoir
quoi faire. Mais ne laisse pas l’inquiétude
miner ta confiance en Jéhovah. Rappro-
che-toi de lui en le priant de tout ton cœur.
Et fortifie ta foi en repensant souvent à
toutes les occasions où Jéhovah t’a sou-
tenu dans le passé (Ps. 77:11, 12). Tu peux
être sûr qu’il ne t’abandonnera jamais, ni
aujourd’hui ni demain.

11 Comme Anel l’a fait remarquer,
l’obéissance t’aidera elle aussi à endurer.
Alors apprends à faire confiance à ceux
en qui Jéhovah et Jésus ont confiance. Il
peut arriver que ceux qui nous dirigent
nous donnent des instructions qui ne nous
semblent pas logiques. Mais Jéhovah bénit
l’obéissance. La Bible nous apprend même
que l’obéissance sauve des vies. Et les ser-
viteurs de Dieu qui en ont fait l’expérience
peuvent le confirmer (Ex. 14:1-4 ; 2 Chron.
20:17). Médite sur leur exemple. Cela ren-
forcera ta détermination à obéir aux ins-
tructions que nous donne l’organisation
de Jéhovah aujourd’hui et à celles qu’elle
nous donnera dans l’avenir (Héb. 13:17).
Tu n’auras alors aucune raison de crain-
dre la « grande tempête » qui nous attend
(Prov. 3:25).

11. Pourquoi devons-nous être déterminés à obéir
à ceux qui nous dirigent ?

QUAND TU SUBIS
DES TRAITEMENTS INJUSTES

12 Jésus savait que ses disciples seraient
traités injustement et que cela mettrait
leur foi à l’épreuve. Pour les y préparer, il
leur a raconté une histoire qui est rappor-
tée dans l’

´
Evangile de Luc. Une veuve allait

constamment voir un juge méchant pour
obtenir justice. Elle était convaincue que
sa persévérance serait récompensée. Fina-
lement, le juge a accédé à ses demandes ré-
pétées. La leçon ? Jésus a dit : « Et Dieu
[lui qui est juste], ne fera-t-il pas en sorte
que justice soit rendue à ceux qu’il a choi-
sis et qui crient vers lui jour et nuit ? » (lire
Luc 18:1-8). Puis il a ajouté : « Quand le
Fils de l’homme arrivera, trouvera-t-il vrai-
ment ce genre de foi sur la terre ? » Lorsque
nous subissons des traitements injustes,
ayons une foi aussi forte que celle de cette
veuve. Montrons-nous patients et persévé-
rants. Et soyons convaincus que, tôt ou
tard, Jéhovah agira en notre faveur. Nous
devons également avoir foi dans le pou-
voir de la prière. En effet, Jéhovah peut
parfois répondre à nos prières de façons
surprenantes.

13 Parlons de ce qui est arrivé àVéro, une
sœur du Congo-Kinshasa. Le village dans
lequel elle vivait avec son mari, qui n’est
pas Témoin, et leur jeune fille de 15 ans a

12. Comme l’indique Luc 18:1-8, comment la foi
peut-elle nous aider à endurer les injustices ?
13. Quel effet une prière prononcée par une jeune
fille a-t-elle eue ?

Nous renforcerons notre foi
en priant constamment
(voir paragraphe 12).
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été attaqué par un groupe armé. La petite
famille a donc dû s’enfuir. En route, ils
sont tombés sur un barrage. Là, des hom-
mes armés les ont arrêtés et ont menacé de
les tuer. Quand Véro s’est mise à pleurer,
sa fille a essayé de la calmer en priant tout
haut et en utilisant plusieurs fois le nom
« Jéhovah ». Quand elle a eu fini de prier,
le commandant lui a demandé : « Jeune
fille, qui t’a appris à prier ? » Elle lui a ré-
pondu : « C’est ma mère. Et elle a utilisé le
modèle de prière qui se trouve en Matthieu
6:9-13. » Le commandant lui a alors dit :
« Jeune fille, va en paix, toi et tes parents,
et que Jéhovah votre Dieu vous protège. »

14 Ce qui est arrivé à cette famille nous
montre encore une fois qu’il ne faut pas
sous-estimer le pouvoir de la prière. Mais
quand Jéhovah ne répond pas immédia-
tement ou de façon impressionnante à
nos prières, cela peut mettre notre foi à
l’épreuve.Que faire alors ? Comme la veuve
de l’histoire de Jésus, continuons de prier,
confiants que notre Dieu ne nous abandon-
nera pas et qu’il finira par répondre à nos
prières d’une façon ou d’une autre. Con-
tinuons également de le supplier de nous
donner son esprit saint (Phil. 4:13). Rappe-
lons-nous que bientôt, il nous bénira à tel
point que nous en oublierons toutes nos
souffrances. Si nous endurons fidèlement
les épreuves que nous rencontrons aujour-
d’hui en comptant sur le soutien de Jého-

14. Qu’est-ce qui peut mettre notre foi à l’épreuve,
et qu’est-ce qui nous aidera à endurer ?

vah, nous serons assez forts pour surmon-
ter les épreuves à venir (1 Pierre 1:6, 7).

QUAND TU VIS UNE TRAG
´
EDIE

15 Jésus a enseigné à ses disciples que
leur foi leur permettrait de surmonter
leurs épreuves (lire Matthieu 17:19, 20).
Un jour, ils n’ont pas réussi à expulser un
démon, alors que d’autres fois, ils y étaient
parvenus. Pourquoi ? Jésus leur a expliqué
qu’ils n’avaient pas eu assez de foi. Il leur a
ensuite dit que si leur foi était assez forte,
ils pourraient affronter des épreuves aussi
grandes que des montagnes ! Devons-nous
faire face aujourd’hui à des difficultés qui
nous semblent insurmontables ?

16 Parlons de Geydi, une sœur du Gua-
témala. Son mari, Edi, a été assassiné
sous ses yeux alors qu’ils rentraient chez
eux après une réunion. Comment la foi de
Geydi l’a-t-elle aidée à surmonter son im-
mense chagrin ? Elle répond : « Je jette
mon fardeau sur Jéhovah dans la prière, et
ça m’apaise. Je vois Jéhovah prendre soin
de moi par l’intermédiaire de ma famille et
des frères et sœurs de mon assemblée. Res-
ter bien occupée au service de Jéhovah
soulagema douleur. Ça me permet de vivre
un jour à la fois, sans trop m’inquiéter du
lendemain. Cette tragédie m’a appris que si
demain je rencontre une autre épreuve, je

15. D’après Matthieu 17:19, 20, qu’est-il arrivé aux
disciples de Jésus ?
16. Comment la foi de Geydi l’a-t-elle aidée à sur-
vivre à une tragédie ?

La foi nous aidera
à rester bien occupés
au service de Jéhovah
malgré un chagrin immense
(voir paragraphe 16).



serai capable de l’endurer avec l’aide de Jé-
hovah, de son Fils et de son organisation. »

17 As-tu perdu un parent ou un ami ?
Alors, prends le temps de renforcer ta con-
viction que Jéhovah va ramener les morts
à la vie en relisant des récits bibliques
de résurrections. Es-tu terriblement triste
parce qu’un membre de ta famille a été
excommunié ? Dans ce cas, étudie la Bible
pour renforcer ta conviction que Jéhovah
corrige toujours avec justice. Profite de
chaque difficulté pour fortifier ta foi. Dis à
Jéhovah tout ce que tu ressens. Ne t’isole
pas, reste proche de tes frères et sœurs
(Prov. 18:1). Participe à des activités qui
t’aideront à endurer, même si c’est dans
les larmes (Ps. 126:5, 6). Garde tes bon-
nes habitudes : continue d’assister aux ré-
unions, de prêcher et de lire la Bible. Et
pense constamment aux magnifiques bé-
nédictions que Jéhovah te réserve. Quand
tu constateras qu’il est toujours là pour
toi, ta foi en lui grandira.

« DONNE-NOUS PLUS DE FOI »
18 Si tes épreuves, passées ou présen-

tes, ont révélé que ta foi avait une faille,

17. Que devons-nous faire face à une épreuve
comparable à une montagne ?
18. Si nous découvrons que notre foi a une faille,
que pouvons-nous faire ?

ne te décourage pas. C’est le moment
pour toi de la fortifier. Imite les apô-
tres, qui ont demandé : « Donne-nous plus
de foi » (Luc 17:5). Réfléchis également à
l’exemple des frères et sœurs dont nous
avons parlé dans cet article. Comme Mi-
guel et Yurai, rappelle-toi toutes les fois où
Jéhovah t’a soutenu. Comme la fille de
Véro et comme Anel, prie Jéhovah avec
ferveur, surtout en situation de détresse.
Et comme Geydi, souviens-toi que Jého-
vah peut utiliser ta famille ou les membres
de l’assemblée pour venir à ton secours.
Si tu laisses Jéhovah t’aider aujourd’hui,
tu le verras agir en ta faveur et tu seras
d’autant plus convaincu qu’il t’aidera dans
l’avenir.

19 Jésus n’a pas hésité à faire remarquer à
ses disciples qu’ils manquaient de foi dans
certains domaines. Mais il n’a jamais douté
qu’avec le soutien de Jéhovah, ils parvien-
draient à surmonter les épreuves qui les at-
tendaient (Jean 14:1 ; 16:33). Il savait que
grâce à une foi forte, une grande foule sur-
vivrait à la grande tribulation (Rév. 7:9,
14). En feras-tu partie ? Avec l’aide de Jé-
hovah, tu le pourras, si tu saisis dès main-
tenant toutes les occasions de fortifier ta
foi ! (Héb. 10:39).

19. a) De quoi Jésus n’a-t-il jamais douté ? b) De
quoi pouvons-nous être certains ?

QUE R
´
EPONDRAIS-TU ?

˛ Comment peux-tu
te préparer aux épreuves
qui nous attendent ?

˛ Cite quatre difficultés
auxquelles nous pouvons
être confrontés, et explique
comment nous pouvons
les mettre à profit.

˛ Pourquoi peux-tu être sûr
que tu seras capable
de rester fidèle ?

CANTIQUE 118
« Donne-nous plus de foi »
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Je suis né aux Pays-Bas en 1948. L’année d’après,
ma famille s’est installée à Sao Paulo, au Brésil.
Mes parents étaient très engagés dans leur

´
Eglise,

et nous lisions souvent la Bible ensemble après le
dı̂ner. En 1959, nous avons de nouveau émigré,
cette fois-ci aux

´
Etats-Unis, dans le Massachu-

setts.
Nous étions six enfants, et mon père travaillait

beaucoup pour subvenir à nos besoins. Il a été re-
présentant de commerce, puis ouvrier des travaux
publics. Ensuite, il a obtenu un poste dans une
grande compagnie aérienne, ce qui nous permet-
tait de voyager beaucoup.

Adolescent, je me demandais souvent ce que
j’allais faire plus tard. Certains de mes amis ont
choisi d’aller à l’université, tandis que d’autres
ont décidé d’effectuer leur service militaire. Ce-
pendant, pour moi, il n’était pas question d’entrer
dans l’armée, car je n’aimais pas me disputer et
encore moins me battre. J’ai donc décidé d’aller à
l’université pour échapper au service militaire.
Mais ce que je souhaitais plus que tout, c’était
d’aider les autres ; je me disais que cela donnerait
un sens à ma vie.

BIOGRAPHIE

Je voulais donner un sens à ma vie
PAR MARTIN WITHOLT

ALORS que j’étais en pleine Méditerranée,
j’ai découvert que mon vieux voilier
prenait l’eau. Puis, pour ne rien
arranger, une tempête s’est levée.
J’ai eu très peur, et pour la première fois
depuis des années, je me suis mis à prier.
Comment m’étais-je retrouvé dans
cette situation ? Permettez-moi
de vous raconter mon histoire
depuis le début.

Moi, à l’âge
de sept ans ;
ma famille vivait
alors au Brésil.



LA VIE
`
A L’UNIVERSIT

´
E

`
A l’université, j’aimais beaucoup les cours d’an-

thropologie, car je m’intéressais à l’origine de la
vie. On nous enseignait l’évolution, qu’on nous
présentait comme un fait établi. Certaines expli-
cations ne me semblaient pas logiques, mais il
fallait y croire aveuglément, ce qui pour moi était
contraire à la méthode scientifique.

Ces cours ne nous transmettaient pas des va-
leurs morales élevées. L’accent était plutôt mis
sur la réussite à tout prix. Les fêtes et la drogue
me procuraient une sensation de plaisir, mais cela
ne durait pas longtemps. Je me demandais sou-
vent : « Est-ce que cette vie a vraiment un
sens ? »

Puis je suis parti à Boston pour étudier dans
une autre université. Pour payer mes frais de sco-
larité, j’ai travaillé pendant l’été. C’est là que j’ai
discuté pour la première fois avec un Témoin de
Jéhovah. C’était un collègue. Il m’a parlé de la
prophétie des sept temps dont il est question en
Daniel, au chapitre 4, et il m’a expliqué que nous
vivions au temps de la fin (Dan. 4:13-17). Mais j’ai
vite compris que si je continuais à avoir des dis-

cussions avec lui, il arriverait à me convaincre et
il faudrait que je change de mode de vie. J’ai donc
trouvé tous les prétextes pour l’éviter.`

A l’université, j’ai suivi une formation qui
me permettrait d’effectuer une mission bénévole
en Amérique du Sud. En effet, je pensais que l’ac-
tion humanitaire donnerait un sens à ma vie.
Mais j’ai réalisé que cela ne suffirait pas pour me-
ner une vie heureuse. Ayant perdu toutes mes illu-
sions, j’ai quitté l’université à la fin du semestre.

J’ESP
`
ERE TROUVER LE SENS DE LA VIE

DANS DES PAYS LOINTAINS
En mai 1970, je suis parti à Amsterdam, aux

Pays-Bas, pour travailler dans la compagnie aé-
rienne où mon père avait travaillé. Cet emploi m’a
amené à effectuer de nombreux voyages en Afri-
que, en Amérique, en Europe et en Asie. Mais j’ai
constaté que tous les pays que je visitais fai-
saient face à de graves problèmes, et qu’aucun
n’avait de solutions. Cela m’a redonné envie d’ac-
complir quelque chose d’utile pour les autres. J’ai
donc décidé de retourner à Boston et de repren-
dre les cours à l’université que j’avais quittée.

Mais j’ai vite compris qu’ils ne m’apporteraient
pas la réponse à mes grandes questions. Ne sa-
chant que faire, j’ai demandé conseil à mon pro-
fesseur d’anthropologie.

`
A ma grande surprise, il

m’a répondu : « Alors, il vaut mieux arrêter vos
études tout de suite ! » J’aime autant vous dire
que je ne me suis pas fait prier : j’ai quitté l’univer-
sité pour de bon.

Je n’avais toujours pas réussi à donner un sens
à ma vie ; alors j’ai décidé de rejoindre le mou-
vement « flower power », ce qui signifie « pou-
voir des fleurs ». Avec quelques amis, j’ai tra-
versé les

´
Etats-Unis en stop pour descendre à

Acapulco, au Mexique. Nous vivions en commu-
nauté avec des hippies qui semblaient mener
une existence sans soucis. Mais en les fréquen-
tant de près, je me suis rendu compte que ce
mode de vie ne m’apporterait pas ce que je
cherchais et ne me rendrait pas vraiment heureux.
En effet, il était imprégné de malhonnêteté et
d’infidélité.

Pendant des années,
j’ai voulu donner un sens à ma vie.
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JE POURSUIS MA QU
ˆ
ETE SUR UN VOILIER

C’est à cette époque-là qu’un rêve d’enfance a
refait surface. Je voulais sillonner les mers en voi-
lier, mais comme capitaine, pas comme matelot !
Pour cela, il me fallait mon propre bateau. Tom, un
de mes amis, avait le même genre d’aspirations
que moi ; nous avons donc décidé de faire le tour
du monde ensemble. J’espérais trouver une ı̂le pa-
radisiaque, loin du système et de ses contraintes.

Tom et moi nous sommes rendus en Espagne, à
Arenys de Mar, près de Barcelone. Nous y avons
acheté un sloop, un voilier de 9,50 mètres de long,
le Llygra. Nous l’avons retapé pour qu’il puisse te-
nir en mer. Comme nous n’étions pas pressés
d’arriver à destination, nous avons démonté le
moteur pour gagner de la place et stocker da-
vantage d’eau potable. Pour être en mesure de
manœuvrer dans les petits ports, nous avons
donc dû ajouter deux rames de 5 mètres. Finale-
ment, nous avons pris la mer, cap sur les Seychel-
les, dans l’océan Indien. Nous avions prévu de
longer la côte ouest de l’Afrique et de contourner
le cap de Bonne-Espérance. Nous calculions no-
tre itinéraire en observant les étoiles à l’aide d’un
sextant et en nous aidant de cartes du ciel et
d’almanachs nautiques. J’étais impressionné de
voir avec quelle précision il nous était possible de
déterminer notre position.

Nous avons rapidement découvert que ce vieux
bateau en bois n’était pas fait pour la haute mer.
Sa coque s’est mise à fuir et nous devions écoper
une vingtaine de litres d’eau par heure. C’est alors
que s’est levée la tempête dont je vous ai parlé en
introduction. J’ai eu très peur et, pour la première
fois depuis des années, j’ai prié Dieu. Je lui ai pro-
mis que si je survivais, je m’efforcerais d’appren-
dre à le connaı̂tre. La tempête s’est calmée, et j’ai
tenu ma promesse.

Je me suis aussitôt mis à lire la Bible. Imaginez
la scène : j’étais assis sur mon bateau en pleine
Méditerranée, entouré de poissons volants et de
dauphins, avec l’horizon à perte de vue. La nuit,
j’étais fasciné par le spectacle de la Voie lactée et
j’étais de plus en plus convaincu qu’il existe un
Dieu qui s’intéresse aux humains.

Après quelques semaines en mer, nous avons
fait halte dans le port d’Alicante, en Espagne.
Nous avons mis notre bateau en vente afin d’en
acheter un autre en meilleur état. Comme on pou-
vait s’y attendre, il ne nous a pas été facile de
trouver un acheteur qui veuille d’un vieux bateau
sans moteur qui prenait l’eau ! Mais au moins,
cela m’a laissé du temps pour lire la Bible.

Plus je lisais la Bible, plus je la voyais comme un
guide pratique qui nous explique comment être
heureux. J’ai été frappé de découvrir les principes
de moralité qu’elle enseigne clairement. Et je me
demandais comment autant de personnes (moi le
premier) pouvaient se prétendre chrétiennes sans
tenir compte de ce qu’elle dit.

J’étais bien décidé à réformer ma vie. J’ai
donc arrêté de me droguer. Je me suis dit qu’il de-
vait exister des gens qui respectaient les principes
élevés de la Bible, et j’ai eu envie de les rencon-
trer. J’ai de nouveau prié Dieu et je lui ai demandé
de m’aider à les trouver.
`
A LA RECHERCHE DE LA VRAIE RELIGION

La méthode qui me semblait la plus logique
pour trouver la vraie religion, c’était de procéder

Avec mon ami Tom,
je cherchais une ı̂le paradisiaque.
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par élimination. En me promenant dans les rues
d’Alicante, j’ai observé de nombreux bâtiments re-
ligieux. Mais comme dans la plupart se trouvaient
des statues, il était facile de rayer ces religions de
ma liste.

Un dimanche après-midi, sur une colline
dominant le port, j’avais lu Jacques 2:1-5, qui
demande de ne pas faire preuve de favoritisme
envers les riches. En rentrant, je suis passé
devant ce qui semblait être un lieu de culte.
Au-dessus de la porte, un panneau disait :
Salle du Royaume des Témoins de Jéhovah.

Je me suis dit : « Je vais mettre ces gens
à l’épreuve. Voyons comment ils vont me rece-
voir ! » Je suis donc entré. J’étais pieds nus,
j’avais la barbe et je portais un jean troué. Le pré-
posé à l’accueil m’a proposé une place à côté
d’une dame âgée qui m’a aimablement aidé à
trouver les versets cités par l’orateur. Après la
réunion, j’ai été touché par la gentillesse de tous
ceux qui sont venus me saluer. Un homme m’a
invité à venir chez lui pour discuter, mais comme
je n’avais pas fini de lire la Bible, je lui ai dit :
« Quand je serai prêt, je vous le ferai savoir. »
En attendant, je me suis mis à assister à toutes les
réunions.

Quelques semaines plus tard, je me suis rendu
chez l’homme qui m’avait invité, et il a répondu aux
questions que je me posais sur la Bible. La semaine
suivante, il m’a remis un sac rempli de beaux vête-
ments. Il m’a expliqué que le propriétaire de ces vê-
tements était en prison parce qu’il avait obéi
aux commandements de la Bible de s’aimer les uns
les autres et de ne plus apprendre la guerre (Is.
2:4 ; Jean 13:34, 35). J’étais maintenant convaincu
d’avoir trouvé ce que je cherchais : des gens qui
obéissent aux principes très clairs de la Bible ! Dé-
sormais, mon objectif n’était plus de trouver une
ı̂le paradisiaque, mais d’étudier la Bible en profon-
deur. Je suis donc retourné aux Pays-Bas.
`
A LA RECHERCHE D’UN TRAVAIL

Il m’a fallu quatre jours pour me rendre
en stop à Groningue, aux Pays-Bas. Je devais
maintenant trouver un travail. Dans une menuise-
rie où je m’étais présenté, on m’a remis un formu-
laire sur lequel je devais préciser ma religion. J’ai
écrit : « Témoin de Jéhovah. » Quand le patron a
lu ce que j’avais écrit, l’expression de son visage a
changé. Il m’a dit : « Je vous rappellerai. » Mais il
n’a plus jamais donné signe de vie.

Dans une autre menuiserie où j’ai proposé mes
services, le patron m’a demandé mes diplômes et

Ma femme et moi
avons eu beaucoup
de joie à faire connaı̂tre
les vérités bibliques
en Afrique de l’Est.



mes lettres de recommandation. Je lui ai expliqué
que j’avais fait des travaux de réparation sur un
voilier en bois.

`
A ma grande surprise, il m’a ré-

pondu : « Vous pouvez commencer cet après-
midi, mais à une condition : je ne veux pas d’histoi-
res dans mon atelier, car je suis Témoin de Jéhovah
et je respecte les principes de la Bible. » Je l’ai re-
gardé avec étonnement et je lui ai dit : « Moi aussi,
je suis Témoin de Jéhovah ! » Mes cheveux longs et
ma barbe lui ayant sans doute mis la puce à
l’oreille, il m’a dit : « Eh bien, dans ce cas, nous al-
lons étudier la Bible ensemble ! » J’ai accepté sa
proposition avec joie. Je comprenais maintenant
pourquoi l’autre menuisier ne m’avait jamais rap-
pelé : Jéhovah était intervenu pour exaucer les dé-
sirs de mon cœur (Ps. 37:4). J’ai donc travaillé
chez ce frère pendant un an, et j’ai étudié la Bible
avec lui. En janvier 1974, je me suis fait baptiser.

JE DONNE ENFIN UN SENS
`
A MA VIE !

Un mois plus tard, je me suis lancé dans une
nouvelle carrière qui m’a apporté d’immenses bien-

faits : le service de pionnier. Le mois suivant, je me
suis installé à Amsterdam pour soutenir un groupe
de langue espagnole qui venait d’être formé.
J’étais très heureux de donner des cours bibliques
en espagnol et en portugais. En mai 1975, j’ai eu la
joie d’être nommé pionnier spécial.

Un jour, Ineke, une pionnière spéciale, a
assisté à une de nos réunions en espagnol pour
nous présenter une femme bolivienne qui étudiait
la Bible avec elle. Ineke et moi avons décidé de
nous écrire pour mieux faire connaissance, et
nous avons vite réalisé que nous avions les mê-
mes objectifs. Nous nous sommes mariés en 1976,
et nous sommes restés pionniers spéciaux jus-
qu’en 1982, année où nous avons suivi les cours de
la 73e classe de Galaad. Nous avons eu l’heureuse
surprise d’être affectés au Kenya, en Afrique de
l’Est, où nous avons servi pendant 5 ans à Mom-
basa. En 1987, on nous a demandé de nous rendre
enTanzanie, où notre activité de prédication venait
d’être autorisée. Nous y sommes restés 26 ans,
puis nous sommes retournés au Kenya.

Faire connaı̂tre les vérités bibliques à des per-
sonnes humbles a vraiment donné un sens à notre
vie.

`
A Mombasa, mon premier étudiant de la Bible

était un homme que j’avais rencontré dans le ca-
dre du témoignage public. Je lui avais proposé
deux revues, et il m’avait demandé : « Une fois
que je les aurai lues, qu’est-ce qu’il faudra que je
fasse ? » La semaine suivante, nous avons com-
mencé un cours biblique en nous servant du livre
Vivre éternellement, qui venait tout juste d’être
publié en swahili. Il s’est fait baptiser un an plus
tard et il est devenu pionnier permanent. Depuis,
sa femme et lui ont aidé une centaine de person-
nes à progresser au point de se faire baptiser.

Le jour où j’ai compris quel est le but de la
vie, je me suis senti comme le marchand qui avait
trouvé une perle de grande valeur et qui était prêt
à tous les sacrifices pour l’acheter (Mat. 13:45,
46). J’ai alors voulu consacrer mon existence à
aider les autres à trouver le sens de la vie. Tout
comme ma chère femme, j’ai pu constater que
Jéhovah bénit ses serviteurs en donnant un sens
à leur vie.

Ineke et moi avons constaté
que Jéhovah bénit ses serviteurs
en donnant un sens à leur vie.
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AU 7e SI
`
ECLE avant notre ère, l’Assyrie était de-

venue le plus grand empire du monde. Selon un
site Internet officiel du British Museum�, « il s’éten-
dait depuis Chypre, à l’ouest, jusqu’à l’Iran, à l’est.
Pendant un temps, il englobait même l’

´
Egypte. »

Ninive, sa capitale, était la plus grande ville du
monde. Elle possédait des monuments imposants,
des jardins spectaculaires, des palais somptueux et
de grandes bibliothèques. Des inscriptions murales
retrouvées dans la ville révèlent que le roi Assurba-
nipal, comme d’autres rois assyriens, se présentait
comme le « roi du monde ». L’Assyrie et sa capitale
semblaient alors impossibles à conquérir.

Pourtant, au moment où l’Assyrie était au som-
met de sa puissance, le prophète Sophonie a an-
noncé : « [Jéhovah] détruira l’Assyrie. Il dévastera
Ninive, il la rendra aussi aride que le désert. » Na-
hum, quant à lui, a prophétisé : « Pillez l’argent !
Pillez l’or ! [...] La ville est vide, déserte, dévas-
tée ! » « Tous ceux qui te verront fuiront loin de toi
et diront : “Ninive a été dévastée !” » (Soph. 2:13 ;
Nah. 2:9, 10 ; 3:7). En entendant ces prophéties,
les gens ont dû se dire : « Mais c’est impossible !
Qui peut infliger une défaite à la puissante Assy-
rie ? » Tout cela semblait inconcevable.

Pourtant, l’impensable s’est produit !
`
A la fin du

7e siècle avant notre ère, l’Assyrie a été conquise
par les Babyloniens et les Mèdes. Avec le temps,
Ninive s’est vidée de ses habitants et elle est tom-
bée dans l’oubli. Selon une publication du Metro-
politan Museum of Art de New York�, « au Moyenˆ
Age, le site était abandonné et enseveli. Et le sou-
venir de Ninive n’existait pratiquement plus que
dans les pages de la Bible. » Une société
d’archéologie biblique� explique qu’« au début
des années 1800, personne ne savait si la grande

� 2018, blog.britishmuseum.org.
� M. Seymour, 2017, metmuseum.org.
� D. Thomas, 2004, www.baslibrary.org.

capitale assyrienne avait réellement existé ».
Mais en 1845, l’archéologue Austen Henry Layard
a commencé à fouiller le site de Ninive. Les ruines
qui ont été mises au jour témoignent de la gloire
passée de cette ville.

L’accomplissement précis de ce que la Bible
avait annoncé au sujet de Ninive renforce notre
conviction que les prophéties concernant la fin
des puissances politiques d’aujourd’hui se réalise-
ront également (Dan. 2:44 ; Rév. 19:15, 19-21).

LE SAVAIS-TU ?

Qu’est devenue Ninive
après l’époque de Jonas ?

Ninive

CHYPRE

´
EGYPTE

Empire assyrien
(au 7e siècle av. n. è.)

A

B C

A) La puissante Assyrie était à son époque
le plus grand empire du monde.

B) Ninive possédait des bâtiments
et des monuments imposants.

C) Ninive est devenue un endroit désertique.
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EN COUVERTURE :
Ruth reste avec Noémi, sa belle-mère,
tandis qu’Orpa retourne en Moab.
Elle dit à Noémi : « Là où tu iras j’irai »
(voir article d’étude no 45, paragraphe 13).

Dépôt légal : 09/2021

`
A D

´
ECOUVRIR DANS JW LIBRARY

ET SUR JW.ORG

COMMENT VOS DONS SONT UTILIS
´
ES

L’École de Galaad,
une source de bienfaits
à l’échelle internationale
Une école située dans l’

´
Etat de New York

dispense une formation essentielle. Les
élèves étant originaires des quatre coins
du monde, comment font-ils pour s’y rendre ?

Dans JW Library, va sous PUBLICATIONS˛
RUBRIQUES˛ COMMENT VOS DONS
SONT UTILIS

´
ES.

Sur jw.org, va sous BIBLIOTH
`
EQUE˛

RUBRIQUES˛ COMMENT VOS DONS
SONT UTILIS

´
ES.

LA BIBLE TRANSFORME DES VIES
J’étais passionné d’arts martiaux
Un jour, Erwin Lamsfus a posé à un ami
cette question : « Tu t’es déjà demandé
ce qu’on fait sur cette terre ? » La réponse
a changé sa vie.

Dans JW Library, va sous PUBLICATIONS˛
RUBRIQUES˛ LA BIBLE TRANSFORME
DES VIES.

Sur jw.org, va sous BIBLIOTH
`
EQUE˛

RUBRIQUES˛ LA BIBLE TRANSFORME
DES VIES.

Va sur jw.org ou scanne ce code :

s
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Article d’étude no 44 : 3-9 janvier 2
Tu bénéficies de l’amour fidèle de Jéhovah !
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Article d’étude no 45 : 10-16 janvier 8
Continuons de faire preuve d’amour fidèle !
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Article d’étude no 46 : 17-23 janvier 14
Jeunes mariés, donnez la priorité
au service de Jéhovah
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Article d’étude no 47 : 24-30 janvier 20
Ta foi sera-t-elle assez forte ?
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BIOGRAPHIE 26
Je voulais donner un sens à ma vie
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LE SAVAIS-TU ? 31
Qu’est devenue Ninive
après l’époque de Jonas ?
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