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CANTIQUE 29

Nous voulons étre dignes
de notre nom

APERCU

Celui qui veut remplir
les conditions requises
pour le baptéme doit étre
disposé a apporter

des changements a

sa personnalité. Dans
cet article, nous allons
voir quels sont les traits
caractéristiques de

la vieille personnalité,
pourquoi nous devons
nous en débarrasser

et comment y arriver.
Dans I'article qui suit,
nous verrons comment,
méme apreés notre
baptéme, nous pouvons
continuer de nous revétir
de la personnalité
nouvelle.

A

Tu peux reussir
a «enlever la vieille
personnalité »

Enlevez la vieille personnalité avec ses pratiques » (COL. 3:9).

QUEL genre de vie menais-tu avant d’étudier la Bible avec
les Témoins de Jéhovah ? Beaucoup d’entre nous ne préfe-
rent méme pas y penser ! Notre vision des choses et notre
personnalité étaient sans doute modelées par les valeurs de
ce monde, par ses normes du bien et du mal. Si c’est le cas,
nous n’avions « pas d’espérance » et nous étions « sans Dieu
dans le monde » (Eph. 2:12). Mais un cours biblique a tout
changé !

2 Grace a ton étude de la Bible, tu as découvert que tu as
un Peére céleste qui t’aime. Et tu as compris que, pour plaire
a Jéhovah et faire partie de sa famille d’adorateurs, tu allais
devoir apporter d'importants changements a ta fagon de vi-
vre et de penser. Il te faudrait apprendre a respecter jour
aprés jour ses normes élevées (Eph. 5:3-5).

3 Notre Créateur et Pére céleste, Jéhovah, a le droit de
définir la maniére dont les membres de sa famille doivent se
comporter. Il veut notamment qu’avant notre baptéme,
nous fournissions de gros efforts pour ‘enlever la vieille
personnalité” avec ses pratiques’ (lire Colossiens 3:9, 10).
Cet article va aider ceux qui envisagent de se faire bapti-
ser a répondre a ces trois questions : 1) Qu’est-ce que la
«vieille personnalité » ? 2) Pourquoi Jéhovah veut-il abso-
lument que nous I"‘enlevions’ ? 3) Comment y parvenir ?

*POUR BIEN COMPRENDRE : « Enlever la vieille personnalité » signifie se
débarrasser de mentalités et de tendances que Jéhovah n'aime pas. C'est une
transformation qui doit commencer avant le baptéme (Eph. 4:22).

1. Quel genre de vie menais-tu avant d’étudier la Bible ?
2. Qu’as-tu découvert grace a ton étude de la Bible ?

3. Selon Colossiens 3:9, 10, que nous demande Jéhovah, et qu’allons-
nous examiner dans cet article ?



Cet article aidera également ceux qui sont
déja baptisés a empécher que réapparais-
sent chez eux les caractéristiques de la
vieille personnalité.

QUEST-CE QUE
LA « VIEILLE PERSONNALITE » ?

4 En général, quelqu'un qui est sous
I’emprise de la vieille personnalité pense
et se comporte d'une fagon charnelle.
Il est peut-étre égoiste, coléreux, ingrat
et orgueilleux. Il aime peut-étre regarder
de la pornographie et des films violents
ou immoraux. Il a certainement des quali-
tés et culpabilise peut-étre de ce qu’il dit
ou fait de mal, mais son désir de changer
n’est pas suffisamment fort (Gal. 5:19-21 ;
2 Tim. 3:2-5).

5 Puisque nous sommes imparfaits, au-
cun de nous ne peut se débarrasser com-
plétement de toute pensée ou de tout dé-
sir mauvais. Nous dirons ou ferons parfois
des choses que nous regretterons (Jér.

4. Comment se comporte quelqu’un qui est sous
I’'emprise de la vieille personnalité ?

5. Est-il possible de se débarrasser complétement
de la vieille personnalité ? Explique (Actes 3:19).

17:9 ; Jacq. 3:2). Mais quand nous enle-
vons la vieille personnalité, les facons de
penser et d’agir charnelles ne nous domi-
nent plus. Elles ne définissent plus le genre
de personne que nous sommes (Is. 55:7 ;
lire Actes 3:19).

6 Jéhovah tient a ce que nous rejetions
les mauvaises pensées et les mauvaises ha-
bitudes parce qu’il nous aime beaucoup et
qu’il veut que notre vie soit agréable (Is.
48:17, 18). Il sait que celui qui céde a de
mauvais désirs se fait du tort et fait du tort
a son entourage. Et quand nous nous fai-
sons du mal ou faisons du mal a d’autres, il
en est trés peiné.

7 Voyant que nous essayons de faire des
changements dans notre personnalité,
certains de nos proches pourraient au dé-
but se moquer de nous (1 Pierre 4:3, 4).
Ils nous diront peut-étre que nous ne de-
vons pas laisser d’autres nous dicter no-
tre conduite et que nous avons le droit

6. Pourquoi Jéhovah veut-il absolument que nous
rejetions les pensées et les habitudes qui caracté-
risent la vieille personnalité ?

7. D’aprés Romains 12:1, 2, quel choix se présente
anous?

Quand nous enlevons
la vieille personnalité,
les fagons de penser
et d’agir charnelles

ne nous dominent plus
(voir paragraphe 5).
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de faire ce que nous voulons. Mais celui
qui rejette les normes de Jéhovah n’est
pas vraiment indépendant. En réalité, il se
laisse fagonner par le monde dirigé par Sa-
tan (lire Romains 12:1, 2). Nous sommes
tous devant un choix : soit nous gardons
notre vieille personnalité, qui est modelée
par le péché et le monde de Satan, soit
nous laissons Jéhovah nous transformer
en la meilleure personne que nous puis-
sions étre pour le moment (Is. 64:8).

COMMENT REUSSIR A « ENLEVER »
LA VIEILLE PERSONNALITE ?

8 Jéhovah sait que rejeter les mauvaises
facons de penser et les mauvaises habitu-
des réclame du temps et des efforts (Ps.
103:13, 14). Mais par sa Parole, son es-
prit et son organisation, il nous donne la
sagesse, la force et le soutien nécessai-
res. D’ailleurs, tu I’as sans aucun doute
déja constaté. A présent, passons en re-
vue différentes choses que tu peux faire
pour continuer d’enlever la vieille person-
nalité et ainsi remplir les conditions requi-
ses pour te faire baptiser.

9 Sers-toi de la Bible pour analyser en pro-
fondeur ta personnalité. La Parole de Dieu
agit comme un miroir. Elle peut t’aider a
analyser ta maniére de penser, de parler et
d’agir (Jacq. 1:22-25). Sous ce rapport, ton
enseignant et d’autres chrétiens mirs peu-
vent te guider. Par exemple, ils peuvent se
servir de la Bible pour t’aider a repérer tes
points forts et tes points faibles. IlIs peuvent
t’apprendre a trouver dans les publications
bibliques des conseils sur la maniére de sur-
monter de mauvaises habitudes. De plus,
Jéhovah est toujours prét a te soutenir. Il

8. Sur quel soutien pouvons-nous compter pour
rejeter les mauvaises fagons de penser et les mau-
vaises habitudes ?

9. Que peut t’aider a faire la Parole de Dieu ?

LA TOUR DE GARDE

sait quelle est la meilleure facon de te venir
en aide parce qu’il sait ce que tu as dans le
coeur (Prov. 14:10 ; 15:11). Alors, prends
’habitude de le prier et d’étudier sa Parole
tous les jours.

10 Sois convaincu que les normes de Jého-
vah sont les meilleures. Tout ce que Jého-
vah nous demande est pour notre bien.
Celui qui respecte ses normes se respecte
lui-méme, a un but dans la vie et trouve
le bonheur véritable (Ps. 19:7-11). Par
contre, celui qui les rejette subit les consé-
quences des ceuvres de la chair. C’est ce
qu’a constaté Elie. Elie a été élevé par des
parents qui aiment Jéhovah. Mais a I’ado-
lescence, il a choisi de mauvaises fréquen-
tations. Il s’est alors mis a consommer de
la drogue, a commettre des actes sexuels
immoraux et a voler. Il s’est vu devenir de
plus en plus coléreux et violent. Il recon-
nait : « En gros, je faisais tout ce qu’on en-
seigne a un chrétien a ne pas faire. » Tou-
tefois, Elie n’avait pas oublié ce qu’il avait
appris enfant. Il s’est remis a étudier la Bi-
ble, ce qui I’a poussé a faire de gros ef-
forts pour abandonner ses mauvaises habi-
tudes. En 2000, il s’est fait baptiser. Quels
bienfaits le respect des normes de Jého-
vah lui procure-t-il ? Il répond : « Mainte-
nant, j’ai ’esprit en paix et une conscience
nette*. » Comme ce témoignage le mon-
tre, celui qui rejette les normes de Jého-
vah se cause du tort. Malgré tout, Jého-
vah est prét a I’aider a changer.

11 Apprends a détester ce que Jéhovah
déteste (Ps. 97:10). La Bible enseigne que

* Pour le témoignage complet, voir le récit « Il fallait que
je revienne vers Jéhovah » de I'article « La Bible trans-
forme des vies » publié dans La Tour de Garde du 1er avril
2012.

10. Que t’enseigne le témoignage d’Elie ?
11. Quelles choses Jéhovah déteste-t-il ?



L’'idée de faire une chose
que Jéhovah condamne
doit faire naitre en nous
autant de dégoit que celle
de manger des aliments

Jéhovah déteste « des yeux hautains, une
langue qui ment et des mains qui tuent
des innocents » (Prov. 6:16, 17). Il déteste
aussi les « gens violents et trompeurs »
(Ps. 5:6). Il a une telle haine pour ces men-
talités et ces comportements qu’a I’épo-
que de Noé, il a fait périr tous les humains
qui avaient rempli la terre de violence
(Gen. 6:13). Comme il I’a révélé par le pro-
phéte Malachie, Jéhovah déteste égale-
ment ceux qui manceuvrent avec traitrise
pour divorcer d’un conjoint innocent. Il
rejette leur culte et il leur demandera des
comptes (Mal. 2:13-16 ; Héb. 13:4).

12 Jéhovah veut que nous ‘ayons en hor-
reur ce qui est mauvais’ (Rom. 12:9).
L'expression « avoir en horreur » sug-
gére une émotion trés vive. Elle signi-
fie éprouver du dégoit pour une chose,
la hair intensément. Imagine ta réaction
si on te servait une assiette d’aliments
pourris. Rien que d’y penser, tu as pro-
bablement la nausée. De méme, la sim-
ple idée de faire une chose que Jéhovah
condamne devrait faire naitre en nous du
dégont.

12. Que signifie ‘avoir en horreur ce qui est mau-
vais’ ?

pourris
(voir paragraphes 11-12).

13 Protége ton esprit. Nos pensées in-
fluencent nos actions. C’est pourquoi Jé-
sus nous a enseigné a rejeter les pensées
qui peuvent nous amener a commettre un
péché grave (Mat. 5:21, 22, 28, 29). Nous
voulons plaire a notre Pére céleste, n’est-
ce pas ? Il est donc trés important de reje-
ter immédiatement toute pensée mauvaise
qui nous vient a I'esprit !

14 Maitrise tes paroles. Jésus a dit : « Ce
qui sort par la bouche vient du cceur »
(Mat. 15:18). En effet, nos paroles en di-
sent long sur ce que nous sommes au fond
de nous. Alors demande-toi : « Est-ce que
je m’interdis de mentir, méme quand dire
la vérité risque de me mettre dans une si-
tuation délicate ? Est-ce que, si je suis ma-
rié, je m’interdis de chercher a séduire une
personne de 'autre sexe ? Est-ce que je
m’interdis de prononcer la moindre pa-
role obscéne ? Quand on m’irrite, est-ce
que je réponds avec calme ? » Il te sera cer-
tainement utile de réfléchir a ces ques-
tions. On pourrait comparer tes propos
aux coutures d’un vétement. Un vétement

13. Pourquoi devons-nous protéger notre esprit ?

14. Que révélent nos paroles, et a quelles ques-
tions nous faut-il répondre ?
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La Bible transforme des vies

En 2008 est apparue dans La Tour de Garde
une nouvelle rubrique : « La Bible transforme
des vies ». Les articles de cette rubrique
contiennent des témoignages de personnes
qui ont fait d’importants changements afin
de remplir les conditions requises pour le bap-
téme. On trouve aussi de nombreux articles
similaires et interviews vidéo sur jw.org.

Si tu es en train de lutter pour surmonter
une mauvaise habitude ou changer un aspect
de ta personnalité, ces récits t’encourageront.
Dans cette rubrique, tu trouveras sans doute
I’histoire de quelqu’un qui a surmonté le méme
genre de difficultés que les tiennes. Tu peux
retrouver ces articles en consultant le Guide
de recherche pour les Témoins de Jéhovah
sous le théme « La Bible », puis « Valeur
pratique », puis « “La Bible transforme des
vies” (rubrique de La Tour de Garde) ». Tu peux
aussi taper « La Bible transforme des vies »
dans le champ de recherche de jw.org.

dont les coutures sont défaites ne peut
plus étre porté. Dong, si tu t’efforces de te
défaire des propos grossiers, mensongers
et obscénes, il te sera plus facile de te dé-

vétir de la vieille personnalité.

15 Sois disposé a prendre des mesures
énergiques. Pour montrer a quel point
il faut étre déterminé a changer de ma-
niére de vivre, 'ap6tre Paul a employé une
image trés forte. Il a écrit que nous de-
vons ‘clouer notre vieille personnalité au
poteau’ (Rom. 6:6). Autrement dit, nous

15. Que signifie ‘clouer notre vieille personnalité

au poteau’ ?
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devons suivre l'exemple de Jésus. Tout
comme il a été disposé a mourir pour
plaire a Dieu, il nous faut étre disposés a
faire mourir toute mentalité ou tout com-
portement qui déplait a Jéhovah. C’est a
cette seule condition que nous aurons une
conscience nette et la perspective de vivre
éternellement (Jean 17:3 ; 1 Pierre 3:21).
Dis-toi bien que Jéhovah ne va pas modi-
fier ses normes simplement pour qu’elles
nous conviennent. C’est plutot a nous de
modifier qui nous sommes en nous confor-
mant a ses normes (Is. 1:16-18 ; 55:9).

16 Continue de combattre tes tendances
charnelles. Méme aprés ton baptéme, il te
faudra continuer a lutter contre des dé-
sirs charnels. Quand il était jeune, Mau-
ricio pratiquait I’homosexualité. Un jour,
il a rencontré des Témoins de Jéhovah,
avec qui il a étudié la Bible. En 2002,
apres avoir fait des changements dans sa
vie, il s’est fait baptiser. Il reconnait que,
méme s’il sert a présent Jéhovah depuis de
nombreuses années, parfois, il lutte en-
core contre de mauvais désirs. Mais il ne
se décourage pas. Au contraire, voici ce
qu’il dit : « En choisissant de ne pas suc-
comber a ces désirs, je peux plaire a Jého-
vah et ¢ca me donne du courage*®. »

17 Demande a Jéhovah de t’aider et ap-
puie-toi sur son esprit plutét que sur tes
forces (Gal. 5:22 ; Phil. 4:6). Pour en-
lever la vieille personnalité et ne plus
jamais la remettre, il faut de la volonté.
C’est ce qu'illustre I'histoire de Nabiha.
Alors qu’elle n’avait que six ans, son pere

* Pour le témoignage complet, voir le récit « lls m'ont
parlé avec bonté » de I'article « La Bible transforme des
vies » publié dans La Tour de Garde du 1er mai 2012.

16. Pourquoi dois-tu étre déterminé a continuer de
combattre tes tendances charnelles ?

17. Que trouves-tu d’encourageant dans le témoi-
gnage de Nabiha ?



I’a abandonnée. « Une détresse incroyable
m’a envahie », dit-elle. Au fil des années,
Nabiha est devenue de plus en plus colé-
reuse et agressive. Elle a fait du trafic de
drogue, ce qui lui a valu quelques années
de prison. Mais en prison, elle a recu la vi-
site de Témoins, qui lui ont enseigné la Bi-
ble. Celal’a poussée a opérer d’'importants
changements. « Je n’ai pas eu trop de mal
a me libérer de certains vices, raconte-
t-elle. Mais pour la cigarette, ca a été une
autre histoire. » Nabiha a lutté pendant
plus d’'un an avant de vaincre sa dépen-
dance. Qu’est-ce qui I'a aidée par-dessus
tout ? Elle répond : « J’ai remporté la vic-
toire grace a des priéres incessantes a Jé-
hovah. » Elle conclut : « Je suis certaine
que si j’ai réussi a changer pour plaire a
Jéhovah, tout le monde peut y arriver® ! »

L'OBJECTIF DU BAPTEME
EST A TA PORTEE !

18 Des hommes et des femmes du 1 sie-
cle que Jéhovah a choisis pour régner

* Pour le témoignage complet, voir le récit « J’étais une
jeune femme coléreuse et agressive » de l'article « La Bi-
ble transforme des vies » publié dans La Tour de Garde
du 1er octobre 2012.

18. Comme le montre 1 Corinthiens 6:9-11, qu’ont
réussi a faire de nombreux serviteurs de Dieu ?

avec Christ avaient, a une époque, été es-
claves de pratiques mauvaises. Certains
avaient été adultéres, homosexuels ou vo-
leurs. Mais grace a 'aide de I'esprit saint
de Dieu, ils ont réussi a transformer leur
personnalité (lire 1 Corinthiens 6:9-11).
De méme aujourd’hui, la Bible aide des
millions de gens a opérer des changements
dans leur vie. Ils parviennent a abandon-
ner des habitudes trés enracinées. Leur
exemple prouve que toi aussi, tu peux ap-
porter des changements a ta personna-
lité, te défaire de mauvaises habitudes et
ainsi remplir les conditions requises pour
le baptéme*™.

19 Cependant, celui qui veut se faire bap-
tiser ne doit pas seulement fournir des ef-
forts pour enlever la vieille personnalité. 11
doit aussi en fournir pour se revétir de
la personnalité nouvelle. L’article suivant
nous montrera comment y arriver et de
quelle aide nous pouvons bénéficier.

*Voir I'encadré « La Bible transforme des vies ».

19. Que va nous montrer I'article suivant ?

DESCRIPTION DE L’ILLUSTRATION Page 3 :
Se débarrasser de mentalités et de pratiques indé-
sirables, c’est comme enlever un vieux vétement.

T’EN SOUVIENS-TU ?

B Qu’est-ce que [ ]
la « vieille personnalité » ?

Pourquoi nous faut-il
‘enlever la vieille
personnalité’ ?

m Comment parvenir
a ‘enlever’ la vieille
personnalité et a ne plus
jamais la remettre ?

CANTIQUE 41
« O Dieu, entends ma priére »
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CANTIQUE 49

Jéhovah, nous réjouirons
ton coeur

APERCU

Quel que soit notre vécu,
il nous est possible

de nous revétir de la

« personnalité nouvelle ».
Pour cela, nous devons
continuer a transformer
notre fagon de penser

et nous efforcer d’imiter
Jésus. Cet article va analy-
ser certaines maniéres de
penser et d’agir de Jésus.
[l va également expliquer
comment nous pouvons
continuer a I'imiter aprés
notre baptéme.

A

Continue de te revétir de
la « personnalité nouvelle »
apres ton baptéme

Revétez-vous de la personnalité nouvelle » (coL. 3:10).

QUE nous soyons baptisés depuis quelques jours ou des di-
zaines d’années, nous voulons tous avoir le genre de per-
sonnalité que Jéhovah aime. Pour y arriver, nous devons
maitriser nos pensées. Pourquoi ? Parce que ce sont princi-
palement nos pensées qui modélent notre personnalité. Si
nous sommes constamment en train de penser a la satisfac-
tion de nos désirs charnels, nous dirons et ferons des choses
mauvaises (Eph. 4:17-19). A l'inverse, si nous remplissons
notre esprit de pensées saines, nous aurons davantage ten-
dance a parler et a agir d’'une maniére qui plait a notre Pére,
Jéhovah (Gal. 5:16).

2 Comme nous 'avons vu dans I'article précédent, nous ne
pouvons pas toujours empécher de mauvaises pensées d’en-
trer dans notre esprit. Mais nous pouvons décider de ne pas
les transformer en actes. Avant de nous faire baptiser, nous
devons arréter de dire et de faire des choses que Jéhovah
déteste. Quand on veut enlever la vieille personnalité, c’est
la premiére et la plus importante étape. Toutefois, pour
plaire entierement a Jéhovah, nous devons aussi obéir a cet
ordre : « Revétez-vous de la personnalité nouvelle » (Col.
3:10). Dans cet article, nous allons répondre aux questions
suivantes : Qu’est-ce que la « personnalité nouvelle » ? Com-
ment nous revétir de la personnalité nouvelle et ne plus ja-
mais I'enlever ?

QU’EST-CE QUE LA « PERSONNALITE NOUVELLE » ?
3 La personnalité nouvelle est une maniére de penser
1. Qu’est-ce qui, principalement, modéle notre personnalité ?

2. A quelles questions allons-nous répondre dans cet article ?

3. Qu’est-ce que la personnalité nouvelle, et comment s’en revétir ?
(Galates 5:22, 23).



et d’agir calquée sur celle de la personna-
lité de Jéhovah. Un chrétien s’en revét
en manifestant le fruit de l'esprit saint de
Dieu (lire Galates 5:22, 23). Autrement
dit, il laisse l'esprit saint influencer ses
pensées, ses sentiments et ses actes. Par
exemple, il aime Jéhovah et ses adorateurs
(Mat. 22:36-39). Il garde sa joie, méme
quand il rencontre des épreuves (Jacq.
1:2-4). Il favorise la paix (Mat. 5:9). Il est
patient et bon (Col. 3:12, 13). Il aime le
bien et le pratique (Luc 6:35). Ses actes dé-
montrent qu’il a une foi forte en son Pére
céleste (Jacq. 2:18). Quand on lirrite, il
reste doux et quand il est tenté, il se mai-
trise (1 Cor. 9:25, 27 ; Tite 3:2).

4 Pour se revétir de la personnalité nou-
velle, il faut cultiver toutes les qualités
mentionnées en Galates 5:22, 23 et dans
d’autres versets*. En effet, tout comme on
ne porte pas un élément d’une tenue vesti-
mentaire indépendamment des autres,

* Galates 5:22, 23 ne donne pas la liste compléete des
qualités que I'esprit de Dieu nous aide a cultiver. Pour
une explication détaillée, voir « Questions des lecteurs »
dans La Tour de Garde de juin 2020.

4. Pour se revétir de la personnalité nouvelle,
peut-on cultiver les qualités mentionnées en Gala-
tes 5:22, 23 indépendamment les unes des au-
tres ? Explique.

Plus nous apprendrons
a penser comme Jésus,
mieux nous refléterons
sa personnalité

(voir paragraphes 5, 8, 10, 12, 14).

chacune de ces qualités ne se cultive pas
indépendamment des autres. D’ailleurs,
des aspects de certaines qualités se retrou-
vent dans d’autres qualités. Par exemple,
quand on aime vraiment son prochain, on
se montre envers lui patient et bienveil-
lant. Et quand on manifeste la bonté au-
thentique, qu’on aime vraiment le bien*,
on fait preuve de douceur et de maitrise de
soi.

COMMENT SE REVETIR
DE LA PERSONNALITE NOUVELLE ?

5 (Lire 1 Corinthiens 2:16.) Pour nous
revétir de la personnalité nouvelle, nous
devons ‘avoir la pensée de Christ’. En
d’autres termes, nous devons bien con-
naitre la maniére de penser de Jésus et
I'imiter. Jésus manifeste le fruit de I'es-
prit de Dieu a la perfection. Comme un
miroir sans défaut, il reflete les quali-
tés de Jéhovah a l'identique (Héb. 1:3).
Plus nous penserons comme Jésus, plus
nous agirons comme lui, et donc mieux
nous refléterons sa personnalité (Phil.
2:5).

*Voir, dans Galates 5:22, la note au mot « bonté ».
5. Que signifie ‘avoir la pensée de Christ’, et pour-

quoi devons-nous étudier la vie de Jésus ? (1 Co-
rinthiens 2:16).
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6 Sommes-nous vraiment capables de
suivre ’exemple de Jésus ? Nous nous di-
sons peut-étre : « Jésus est parfait. Je ne
serai jamais tout a fait comme lui ! » Si c’est
ton avis, rappelle-toi ces faits : Premiére-
ment, tu as été congu pour ressembler a
Jéhovah et a Jésus. Tu peux donc déci-
der de les imiter et tu peux y parvenir
au moins dans une certaine mesure (Gen.
1:26). Deuxiémement, I'esprit saint est la
force la plus puissante qui soit dans 1'uni-
vers. Avec son aide, tu peux accomplir des
choses dont tu ne serais jamais capable
tout seul. Troisiéemement, Jéhovah n’exige
pas que tu manifestes le fruit de I’es-
prit a la perfection dés maintenant. D’ail-
leurs, pour que ceux qui ont l'espérance
terrestre deviennent parfaits, il a prévu
1000 ans (Rév. 20:1-3). Ce qu’il nous de-
mande aujourd’hui, c’est de faire de no-
tre mieux tout en nous appuyant sur son
aide.

7 De quelles maniéres précises pouvons-
nous imiter Jésus ? Nous allons examiner
brievement quatre qualités du fruit de I'es-
prit de Dieu. Pour chacune d’elles, nous
verrons ce que nous enseigne la maniére
dont Jésus I’a manifestée. Et nous vérifie-
rons a 'aide de séries de questions si nous
nous revétons de mieux en mieux de la per-
sonnalité nouvelle.

8 Poussé par un profond amour pour Jé-
hovah, Jésus a fait des sacrifices pour son
Pére et pour nous (Jean 14:31 ; 15:13). Il a
démontré l'intensité de son amour pour les
gens par la maniéere dont il a vécu quand il
était sur terre. Jour apreés jour, il se mon-
trait bienveillant et compatissant, méme

6. Alors que nous nous efforcons de nous revétir
de la personnalité nouvelle, que nous faut-il garder
a l'esprit ?

7. Qu’allons-nous examiner a présent ?

8. Comment Jésus a-t-il fait preuve d’amour ?

LA TOUR DE GARDE

quand on s’opposait a lui. Il a particuliére-
ment fait preuve d’amour envers les gens
en leur parlant du royaume de Dieu (Luc
4:43, 44). 11 a également fait preuve d'un
amour empreint d’abnégation envers Dieu
et envers les hommes en acceptant de subir
une mort atroce aux mains d’humains pé-
cheurs. Il nous a ainsi offert a tous la pos-
sibilité d’obtenir la vie éternelle.

9 Nous nous sommes voués a Jéhovah et
fait baptiser parce que nous aimons notre
Pére céleste. Comme Jésus, nous devons
donc démontrer notre amour pour Jého-
vah par la maniére dont nous traitons nos
semblables. L'apotre Jean a écrit : « Celui
qui n’aime pas son frére, qu’il voit, ne peut
pas aimer Dieu, qu’il ne voit pas » (1 Jean
4:20). Demandons-nous : « Est-ce que je
cultive un amour profond pour les gens ?
Est-ce que je fais preuve de compassion
envers eux, méme s’ils me traitent avec du-
reté ? L’amour me pousse-t-il a donner de
mon temps et de mes ressources pour aider
les gens a connaitre Jéhovah ? Suis-je prét
a le faire méme si la plupart d’entre eux
n’apprécient pas ma démarche, voire s’op-
posent a moi ? Puis-je trouver des moyens
de passer plus de temps dans I’activité de
prédication et d’enseignement ? » (Eph.
5:15, 16).

10 Jésus était un homme pacifique.
Quand on le traitait avec méchanceté, il ne
rendait pas le mal pour le mal. Mais ce
n’est pas tout. Il prenait I'initiative d’apai-
ser les situations tendues et encourageait
ses auditeurs a régler leurs désaccords. Par
exemple, il leur a enseigné que, s’ils vou-
laient que Jéhovah accepte leur culte, ils
devaient faire la paix entre eux (Mat. 5:9,
23, 24). Et a de nombreuses reprises ot les

9. Comment manifester le méme genre d’amour
que Jésus ?

10. Comment Jésus favorisait-il la paix ?



apotres se sont disputés pour savoir lequel
était le plus grand, il les a aidés a corriger
leur point de vue (Luc 9:46-48 ; 22:24-27).

11 Favoriser la paix, c’est plus qu’éviter
de provoquer des disputes. C’est prendre
I'initiative de faire la paix et encourager
nos fréres et sceurs a régler leurs désac-
cords (Phil. 4:2, 3; Jacq. 3:17, 18). Posons-
nous ces questions : « Qu’est-ce que je suis
prét a sacrifier pour faire la paix ? Lors-
qu’un autre chrétien m’offense, est-ce que
je garde rancune contre lui ? Est-ce que
j’attends qu’il prenne l'initiative de faire la
paix, ou est-ce que je fais le premier pas,
méme si j’estime que c’est lui qui est en
tort ? Lorsque je suis bien placé pour cela,
est-ce que j’encourage des personnes en
conflit a faire la paix ? »

12 Jésus était bienveillant (Mat. 11:28-
30). Il a manifesté cette qualité en se
montrant gentil et conciliant, méme dans
des situations délicates. Par exemple, lors-
qu'une Phénicienne I'a supplié de guérir
sa petite fille, il lui a parlé avec bienveil-
lance. Dans un premier temps, il n’a pas
accédé a sa demande. Mais elle a exprimé
une telle foi qu’il a fini par guérir I'en-
fant (Mat. 15:22-28). Pour autant, Jésus
ne donnait pas dans le sentimentalisme.
Sa bienveillance 1'amenait parfois a étre
ferme avec ceux qu’il aimait. Par exemple,
quand Pierre a essayé de le décourager de
faire la volonté de Jéhovah, Jésus 'a répri-
mandé devant les autres disciples (Marc
8:32, 33). Son but n’était pas de I'humilier,
mais de I'enseigner et de mettre en garde
les autres disciples contre la présomption.
Pierre a sans doute éprouvé une certaine
honte, mais il a tiré profit de cette répri-
mande.

11. Comment pouvons-nous favoriser la paix ?

12. Comment Jésus a-t-il fait preuve de bienveil-
lance ?

13 Etre bienveillant envers ceux que tu ai-
mes, c’est parfois leur parler franchement.
Quand tu le fais, comme Jésus, fonde tes
conseils sur des principes de la Parole de
Dieu. Fais preuve de gentillesse. Pars du
principe qu'un chrétien qui aime Jéhovah
et qui t’aime veut bien faire et réagira donc
de facon positive a ton conseil bienveil-
lant. Demande-toi : « Lorsque je vois une
personne que j’aime mal agir, ai-je le cou-
rage d’aller lui parler ? Si un conseil s’avere
nécessaire, est-ce que je le donne avec du-
reté, ou avec bienveillance ? Qu’est-ce qui
me pousse a donner un conseil ? Est-ce
parce que cette personne m’a irrité, ou
parce que je veux son bien ? »

14 Non seulement Jésus sait ce qui est
bien, mais il le pratique. Etant donné qu’il
aime son Peére, il fait toujours ce qui est
bien, et pour les bonnes raisons. L’amour
du bien (ou « bonté ») a des effets visibles :
il pousse a accomplir des actes en faveur
des autres. Il ne suffit pas de savoir ce qui
est bien, il faut le pratiquer, et pour les
bonnes raisons. On pourrait se demander :
« Est-ce possible de faire le bien pour de
mauvaises raisons ? » Malheureusement,
oui. Par exemple, a I'époque de Jésus, cer-
tains donnaient aux pauvres, mais ils fai-
saient soigneusement en sorte que tout
le monde soit au courant. Aux yeux de
Jéhovah, ces prétendues bonnes oceuvres
n’avaient aucune valeur (Mat. 6:1-4).

15 Aimer véritablement le bien (manifes-
ter la vraie « bonté »), c’est le pratiquer, et
de maniére désintéressée. Alors demande-
toi : « Est-ce qu’en plus de savoir comment

13. Comment pouvons-nous faire preuve d’une
bienveillance authentique ?

14. Comment Jésus manifeste-t-il son amour du
bien ?

15. Comment pouvons-nous manifester un au-
thentique amour du bien ?
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faire le bien, je le fais ? Quelles raisons me
poussent a accomplir de bonnes actions ? »

COMMENT GARDER
NOTRE PERSONNALITE NOUVELLE
EN BON ETAT ?

16 Ne pensons pas qu'une fois baptisés,
nous n’avons plus besoin de fournir d’ef-
forts pour nous revétir de la personna-
lité nouvelle. Nous devons maintenir notre
beau « vétement » tout neuf en bon état.
Un moyen d’y arriver est de chercher cha-
que jour des facons de manifester le fruit
de I'esprit. Pourquoi ? Parce que Jéhovah
est un Dieu d’action et que son esprit est
une force agissante (Gen. 1:2). Par consé-
quent, chaque facette du fruit de l'esprit
peut, et doit, nous pousser a l'action. Le
disciple Jacques a écrit : « La foi sans ceu-
vres est morte » (Jacq. 2:26). Ce principe
s’applique tout autant aux autres facettes
du fruit de I'esprit. A chaque fois que nous
en manifestons le fruit, nous prouvons que
cet esprit agit en nous.

17 Méme baptisé depuis de nombreuses
années, un chrétien ne manifestera pas
toujours le fruit de 'esprit. Mais ce qui est
important, c’est de ne pas renoncer. Illus-
trons cette idée : Si tu déchires ton vé-

16. Que nous faut-il faire chaque jour, et pour-
quoi ?

17. Comment devons-nous réagir quand il nous ar-
rive de ne pas manifester le fruit de I'esprit ?

tement préféré, vas-tu immédiatement le
jeter ? Non. Tu vas trés probablement ten-
ter de le raccommoder minutieusement.
Et a I'avenir, tu te montreras encore plus
soigneux avec ce vétement. De méme, s'il
t’arrive de manquer de bienveillance, de
patience ou d’amour, ne te décourage pas.
Des excuses sincéres peuvent en quelque
sorte réparer les dégats et te permettre
de retrouver de bonnes relations avec la
personne offensée. Enfin, sois déterminé a
faire mieux a 'avenir.

18 Nous sommes heureux que Jésus nous
ait laissé un si bel exemple ! Plus nous nous
efforcerons de penser comme lui, plus il
nous sera facile d’agir comme lui. Et plus
nous agirons comme lui, mieux nous par-
viendrons a nous revétir de la personnalité
nouvelle. Dans cette étude, nous n’avons
examiné que quatre facettes du fruit de
I’esprit de Dieu. Que dirais-tu de consacrer
du temps a en étudier d’autres et de réflé-
chir a la maniére dont tu manifestes ces
qualités ? Tu peux t’aider des articles listés
dans le Guide de recherche pour les Témoins
de Jéhovah sous le théme « Mode de vie
chrétien », puis sous « Fruit de l'esprit ». Si
de ton co6té tu fais de ton mieux, tu peux
étre certain que Jéhovah t’aidera a te revé-
tir de la personnalité nouvelle et a ne plus
jamais I'enlever.

18. De quoi pouvons-nous étre certains ?

T’EN SOUVIENS-TU ?

B Comment se revétir
de la personnalité nouvelle ?

B Qu'est-ce que la
« personnalité nouvelle » ?

m Comment garder
notre personnalité nouvelle
en bon état ?

CANTIQUE 127
Quel genre de personne je dois étre !




QUESTIONS DES LECTEURS

Pourquoi lit-on en 2 Samuel 21:7-9 que David a eu « pitié de Mefibosheth »,
mais qu’ensuite il a livré Mefibosheth aux Gabaonites pour qu’il soit exécuté ?

= On pourrait se poser la question si on lit ce
passage un peu trop rapidement. Mais en
réalité, le récit mentionne deux Mefibosheth
différents. Voyons ce qui s’est passé et quelle
lecon s’en dégage.

Salil, le roi d’Israél, avait sept fils et deux
filles. Son premier fils s'appelait Jonathan, et
il avait un autre fils qui s'appelait Mefibo-
sheth et qui lui était né de sa concubine
Rizpa. Jonathan avait lui aussi un fils qui
s'appelait Mefibosheth. Le roi Saul avait donc
un fils et un petit-fils qui s’appelaient tous les
deux Mefibosheth.

A un moment donné, Saiil s’en est pris aux
Gabaonites qui vivaient parmi les Israélites et
a cherché a les éliminer. Apparemment, il en
a fait assassiner un certain nombre. Pour-
tant, il n'en avait pas le droit. Pourquoi ?
Parce qu’a I'époque de Josué, les chefs d’Is-
raél avaient conclu une alliance de paix avec
les Gabaonites (Jos. 9:3-27).

Cette alliance était toujours en vigueur a
I'époque de Saul. Mais Saul ne I'a pas res-
pectée et il a cherché a se débarrasser des
Gabaonites. Ainsi, « Saul et sa famille se
sont rendus coupables de meurtres »

(2 Sam. 21:1). Plus tard, David a succédé a
Saul. Un jour, des Gabaonites qui avaient sur-
vécu au massacre lui ont raconté ce qui s’était
passé. David leur a alors demandé ce qu'il
pouvait faire pour réparer I'injustice que Saul
avait commise et pour que Jéhovah bénisse
de nouveau le pays. Plutdt que de réclamer de
I'argent, les Gabaonites ont demandé que
sept des descendants de I'homme qui avait
voulu ‘les faire disparaitre’ leur soient remis et
soient mis a mort (Nomb. 35:30, 31). David a
accepté leur proposition (2 Sam. 21:2-6).

A ce moment-3, Satil et Jonathan étaient
morts ; ils avaient perdu la vie des années

plus tét lors d’un combat. Mais Mefibosheth,
le fils de Jonathan, était toujours vivant. Il
était devenu infirme quand il était petit, et il
n‘avait pas participé a I'attaque de Sadl
contre les Gabaonites. De plus, David avait
passé un pacte d’amitié avec Jonathan, et ce
serment protégeait les descendants de Jona-
than, dont Mefibosheth (1 Sam. 18:1 ; 20:42).
Le récit précise : « Le roi [David] eut pitié de
Mefibosheth, le fils de Jonathan et le petit-
fils de Saul, a cause du serment d’amitié que
David et Jonathan fils de Saul avaient fait de-
vant Jéhovah » (2 Sam. 21:7).

David a accédé a la demande des Gabaoni-
tes. Il leur a remis deux des fils de Sadll,
dont celui qui s’appelait Mefibosheth, ainsi
que cinqg de ses petits-fils (2 Sam. 21:8, 9). Il
a ainsi fait disparaitre la culpabilité qui pesait
sur le pays.

Ce récit n'est pas une histoire anodine. La
Loi de Dieu disait clairement : « Les enfants
ne seront pas mis a mort a cause des actes
de leurs peres » (Deut. 24:16). Jéhovah n’au-
rait pas approuvé le sort infligé aux deux fils
et aux cing petits-fils de Saul s’ils avaient été
innocents. La Loi ajoutait : « Une personne
ne sera mise a mort que pour son propre
péché. » Il semble donc que les sept descen-
dants de Saul qui sont morts avaient parti-
cipé d’'une maniere ou d’une autre a la ten-
tative de génocide des Gabaonites. Ainsi, ces
sept hommes ont payé pour leurs péchés.

Ce récit montre qu’on ne peut pas com-
mettre le mal et se justifier ensuite en préten-
dant qu’on a simplement obéi aux ordres. Un
proverbe dit : « Aplanis le chemin que tes
pieds suivent, et tous tes sentiers seront
sars. Ne dévie ni & droite ni & gauche. Eloigne
tes pieds de ce qui est mal » (Prov. 4:24-27 ;
Eph. 5:15).
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ARTICLE
D’ETUDE

12

CANTIQUE 73

Donne-nous
de la hardiesse

APERCU

Jéhovah a fait voir

au prophéte Zacharie
plusieurs visions passion-
nantes. Ces visions ont
donné au prophete ainsi
qu’au peuple de Jéhovah,
qui s’efforcaient de réta-
blir le culte pur, la force
de surmonter I'opposition
qu’ils subissaient. Elles
peuvent nous encourager
nous aussi a servir Jého-
vah fidélement malgré
nos difficultés. Dans cet
article, nous parlerons
de legons précieuses que
nous pouvons tirer d’une
de ces visions, celle ou le
prophéte a vu un porte-
lampes et deux oliviers.

14

«

Vois-tu ce que
/acharieavu?

“Tout cela [...] se fera[...] par mon esprit”,
dit Jéhovah des armées » (zAcH. 4:6).

LES Juifs exilés a Babylone depuis des dizaines d’années
sont tout excités : Jéhovah ‘a incité le roi Cyrus de Perse a
faire une proclamation’. Laquelle ? Les Juifs sont désormais
libres : ils peuvent retourner dans leur pays pour ‘recons-
truire la maison de Jéhovah le Dieu d’Israél’ (Esd. 1:1, 3).
Imagine leur joie ! Cela veut dire que le culte du vrai Dieu va
étre rétabli dans le pays qu’il a donné a son peuple.

2 En 537 avant notre ére, un premier groupe de Juifs est
arrivé a Jérusalem, qui avait été la capitale du royaume de
Juda. Ils se sont rapidement mis a reconstruire le Temple et,
en 536, les fondations étaient déja posées !

3 Quand ils ont commencé a reconstruire le Temple, les
Juifs ont subi une forte opposition. En effet, les peuples qui
habitaient la région « cherchérent constamment a découra-
ger les Juifs et a leur faire peur pour qu’ils arrétent de cons-
truire » (Esd. 4:4). Malheureusement, la situation s’est ag-
gravée. En 522, Artaxerxés® est devenu le nouveau roi de
Perse. Les ennemis des Juifs y ont vu une bonne occasion
de mettre fin aux travaux en ‘faconnant le malheur au nom
delaloi’ (Ps. 94:20). IIs ont envoyé au roi une lettre dans la-
quelle ils accusaient les Juifs de vouloir se rebeller contre
lui (Esd. 4:11-16). Le roi les a crus et a interdit la reconstruc-
tion du Temple (Esd. 4:17-23). A cause de cela, les ouvriers

* Des années plus tard, a I’époque ou Néhémie sera gouverneur, ce sera un
autre Artaxerxés qui régnera ; lui, par contre, sera favorable aux Juifs.

1. Quels moments extraordinaires les Juifs exilés s’apprétent-ils a
vivre ?

2. Qu’ont rapidement réussi a faire les premiers Juifs qui sont retournés
a Jérusalem?

3. Quelle opposition les Juifs ont-ils subie ?



ont arrété les travaux. La joie du départ
avait disparu ! (Esd. 4:24).

4 Si les habitants du pays qui adoraient
de faux dieux et certains membres du gou-
vernement perse étaient bien décidés a
mettre fin a la reconstruction du Temple,
Jéhovah, lui, était bien décidé a faire reba-
tir le Temple — et il réalise toujours ses
projets (lire Isaie 55:11). C’est pourquoi
il a donné au prophéte Zacharie huit vi-
sions fascinantes et I’a chargé de les racon-
ter aux Juifs pour les encourager. Ces vi-
sions rassurantes leur feraient comprendre
qu’ils n’avaient rien a craindre de leurs en-
nemis, et elles les inciteraient a poursuivre
le travail que Jéhovah leur avait confié.
Dans la cinquiéme vision, Zacharie a vu un
porte-lampes et deux oliviers...

5 1l nous arrive a tous d’étre découra-
gés. Nous pouvons donc tous tirer profit
des encouragements que Jéhovah a don-
nés aux Israélites par le moyen de la cin-
quieme vision de Zacharie. Une bonne
compréhension de cette vision peut nous
aider a continuer de servir Jéhovah fidele-
ment quand nous subissons de l'opposi-
tion, quand nous vivons un changement de
situation ou quand nous recevons des ins-
tructions que nous avons du mal a accep-
ter. Dans cet article, nous aborderons ces
trois cas de figure.

QUAND NOUS SUBISSONS
DE L'OPPOSITION

6 (Lire Zacharie 4:1-3.) La vision du
porte-lampes et des deux oliviers a donné
aux Juifs le courage de faire face a 'oppo-

4. Comment Jéhovah a-t-il réagi a I'opposition que
les Juifs subissaient ? (Isaie 55:11).

5. De quoi parlerons-nous dans cet article ?

6. Comment la vision du porte-lampes et des deux
oliviers contenue en Zacharie 4:1-3 a-t-elle encou-
ragé les Juifs ? (voir illustration de couverture).

sition de leurs ennemis. Comment ? As-tu
noté que le porte-lampes était continuelle-
ment alimenté en huile ? De I'huile coulait
des oliviers dans un récipient en forme de
bol qui lui-méme alimentait les sept lampes
du porte-lampes. Grace a cette huile, les
lampes brtilaient en permanence. Zacharie
a demandé a 'ange : « Que représentent
ces choses ? » L’ange lui a alors transmis ce
message : « “Tout cela ne se fera ni par des
forces militaires ni par la puissance des
hommes, mais par mon esprit”, dit Jého-
vah des armées » (Zach. 4:4, 6). L'huile
qui coulait des arbres représentait le puis-
sant esprit saint de Jéhovah, dont I'ap-
provisionnement ne cesserait jamais. Tou-
tes les forces militaires de I'Empire perse
n’étaient rien en comparaison du puissant
esprit de Dieu. Avec Jéhovah a leurs cotés,
les constructeurs du Temple seraient ca-
pables de résister a n'importe quelle op-
position et a terminer leur travail. Quel
message encourageant ! Tout ce que les
Juifs avaient a faire, c¢’était de mettre leur
confiance en Jéhovah et de reprendre les
travaux. Et c’est ce qu’ils ont fait, malgré
I'interdiction du roi Artaxerxes.

7 Un grand changement a facilité la tache
des constructeurs du Temple. Lequel ? Da-
rius I est devenu le nouveau roi de Perse,
et en 520, dans la deuxiéme année de son
régne, il a découvert que l'interdiction de
reconstruire le Temple était contraire a une
loi que Cyrus avait établie. Il a alors auto-
risé les Juifs a achever les travaux (Esd. 6:1-
3). Cette décision a surpris tout le monde,
mais le roi est allé encore plus loin : il a
ordonné aux peuples environnants de ne
plus empécher la reconstruction du Temple
et de fournir aux Juifs de I'argent et tout
ce qui leur était nécessaire ! (Esd. 6:7-12).

7. Quel changement a facilité la tache des
constructeurs du Temple ?
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Appuie-toi sur

la puissance de Jéhovah
quand tu subis

de l'opposition

(voir paragraphe 8).

16

C’est ainsi que les Juifs ont pu achever les
travaux un peu plus de quatre ans plus tard,
en 515 (Esd. 6:15).

8 Aujourd’hui aussi, de nombreux servi-
teurs de Jéhovah subissent de I'opposi-
tion. Par exemple, dans certains pays, nos
activités sont soumises a des restrictions,
et il arrive que des fréres et des soeurs
soient arrétés et « amenés devant des gou-
verneurs et des rois ». Mais cela permet
qu’un témoignage soit donné a ces autori-
tés (Mat. 10:17, 18). De plus, un change-
ment de gouvernement peut parfois ap-
porter du soulagement aux serviteurs de
Jéhovah de ces pays. Ou bien un juge équi-
table peut prendre une décision en leur fa-
veur. Dans d’autres endroits, nos fréres et
sceurs peuvent servir Jéhovah librement,
mais ils subissent une forme d’opposition
différente. Des membres de leur famille
sont bien décidés a les décourager de ser-
vir leur Dieu (Mat. 10:32-36). Toutefois,
beaucoup de ceux qui s’efforcent d’empé-
cher leurs proches Témoins de pratiquer
leur foi cessent de s’opposer a eux quand
ils se rendent compte que leurs efforts sont
inutiles. Et dans certains cas, des persécu-

8. Qu’est-ce qui nous aidera a rester courageux si
nous subissons de I'opposition ?

LA TOUR DE GARDE

teurs violents sont eux-mémes devenus des
Témoins zélés. Si tu subis de I'opposition,
ne renonce pas. Sois courageux ! Avec Jé-
hovah a tes cotés et avec le soutien de 'es-
prit saint, tu n’as rien a craindre.

QUAND NOUS VIVONS
UN CHANGEMENT DE SITUATION

9 Quand les fondations du nouveau Tem-
ple ont été posées, certains Juifs dgés ont
pleuré (Esd. 3:12). Ils avaient vu le magni-
fique temple construit par Salomon, et ils
avaient le sentiment que le nouveau ne se-
rait « rien en comparaison » (Agg. 2:2, 3).
IIs ne supportaient pas 'idée que le nou-
veau batiment soit moins impressionnant
que l'ancien. Mais la vision que Zacharie a
recue allait les aider a surmonter leur tris-
tesse. Comment ?

10 (Lire Zacharie 4:8-10.) L’ange a dit a
propos des Juifs : « IIs se réjouiront et ver-
ront le fil a plomb dans la main [du gouver-
neur juif] Zorobabel. » Que signifiaient
ces paroles ? Un fil a plomb est un outil

qui permet de vérifier si quelque chose

9. Pourquoi certains Juifs étaient-ils tristes quand
les fondations du nouveau Temple ont été posées ?

10. Comment les paroles de I’'ange rapportées en
Zacharie 4:8-10 ont-elles aidé les Juifs a surmon-
ter leur tristesse ?



est parfaitement vertical. Les paroles de
I'ange donnaient donc au peuple de Dieu
la garantie que, méme si certains le trou-
vaient trop simple, le Temple serait achevé
et répondrait aux critéres établis par Jého-
vah. Si Jéhovah en était content, pour-
quoi eux n’en seraient-ils pas contents ? Ce
qui comptait pour Jéhovah, c’était que le
culte qui lui serait rendu dans le nouveau
Temple soit conforme a ses exigences. Si
les Juifs s’efforcaient d’adorer Jéhovah de
la fagon qui lui plaisait et de gagner son ap-
probation, ils retrouveraient leur joie.

11 Un changement de situation est rare-
ment facile a vivre. Certains serviteurs spé-
ciaux a plein temps de longue date ont
été invités a changer de forme de service.
On a également demandé a d’autres adora-
teurs de Jéhovah, en raison de leur age,
d’arréter d’effectuer une activité qu’ils ai-
maient beaucoup. Il est normal d’étre triste
face a de tels changements. Au départ, nous
ne comprenons peut-étre pas pleinement la
décision ou nous n’arrivons pas a l'accep-
ter. Ou bien notre vie d’avant nous man-
que. Ou encore nous sommes découragés
parce que nous nous disons que, mainte-

11. Qu’est-ce qui peut étre difficile pour certains
serviteurs de Jéhovah aujourd’hui ?

nant, nous ne pouvons plus faire grand-
chose au service de Jéhovah (Prov. 24:10).
Dans ce cas, comment la vision de Zacharie
peut-elle nous aider a continuer de donner
ce que nous avons de meilleur a Jéhovah ?

12 Nous nous adapterons plus facilement
a un changement de situation si nous
adoptons le point de vue de Jéhovah. Il
accomplit actuellement des choses remar-
quables, et nous avons le grand honneur
d’étre ses collaborateurs (1 Cor. 3:9). Nos
attributions peuvent changer, mais cela ne
change rien a 'amour que Jéhovah a pour
nous. Par conséquent, si tu es personnelle-
ment concerné par un changement qui sur-
vient dans I'organisation de Jéhovah, ne te
tourmente pas l’esprit en cherchant sans
cesse le pourquoi du comment. Plutot que
de regretter « les jours d’autrefois », prie
Jéhovah de t’aider a discerner les bons co-
tés de la situation (Eccl. 7:10). Au lieu de
penser a ce que tu ne peux plus faire, pense
atout ce que tu peux faire. La vision de Za-
charie nous enseigne I'importance de gar-
der un état d’esprit positif. Cela nous per-
mettra de rester joyeux et fideles.

12. Comment la vision de Zacharie peut-elle nous
aider a rester joyeux si nous vivons un changement
de situation ?

Hz..

Efforce-toi de voir
les bons cotés

de ta nouvelle situation

(voir paragraphes 11-12).



Fais confiance a I’esclave
fidele et avisé, et suis
ses instructions

(voir paragraphe 16).

18

. QUAND NOUS AVONS DU MAL
A ACCEPTER CERTAINES INSTRUCTIONS

13 Le roi Artaxerxes avait interdit aux
Juifs de reconstruire le Temple. Pourtant,
les hommes chargés de diriger les tra-
vaux, c’est-a-dire le grand prétre Jéshoua
(ou : Josué) et le gouverneur Zorobabel,
« commencerent a reconstruire le temple
de Dieu » (Esd. 5:1, 2). Certains Juifs ont
pu penser que ce n’était pas une bonne
idée. En effet, il était difficile de passer ina-
percu. Et les ennemis des Juifs n’hésite-
raient pas a employer tous les moyens pos-
sibles pour les empécher de réaliser leur
projet. Il fallait donc que Josué et Zoroba-
bel soient strs d’avoir le soutien de Jého-
vah. Et Jéhovah les a rassurés. Comment ?

14 (Lire Zacharie 4:12, 14.) Dans cette
partie de la vision, 'ange a révélé a Za-
charie que les deux oliviers représentaient
« les deux oints » : Josué et Zoroba-
bel. Puis I'ange a précisé qu’en quelque
sorte, ces deux hommes ‘se tenaient prés
du Seigneur de toute la terre’, Jéhovah.
Quel grand honneur ! Jéhovah leur faisait

13. Pourquoi certains Juifs ont-ils pu penser que ce
n’était pas une bonne idée de reprendre les travaux ?

14. D’apres Zacharie 4:12, 14, comment Jéhovah
a-t-il rassuré Josué et Zorobabel ?
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confiance. Les autres Juifs avaient donc
toutes les raisons de faire eux aussi con-
fiance a ces deux hommes, conscients que
c’était Jéhovah qui les guidait.

15 Aujourd’hui, un premier moyen par le-
quel Jéhovah guide son peuple, c’est sa Pa-
role, la Bible. Dans ce livre sacré, il nous
explique de quelle maniére il veut étre
adoré. Comment pouvons-nous montrer
que nous accordons du prix aux instruc-
tions venant de la Parole de Dieu ? En la li-
sant avec soin et en prenant le temps qu’il
faut pour la comprendre. Demande-toi :
« Quand je lis la Bible ou une de nos publi-
cations, est-ce que je m’efforce de méditer
sur ce que je lis ? Est-ce que j’approfon-
dis les enseignements bibliques “difficiles a
comprendre” ? Ou est-ce que je me con-
tente de survoler le texte ? » (2 Pierre 3:16).
Si nous prenons le temps de réfléchir a ce
que Jéhovah nous enseigne, nous serons en
mesure de suivre ses instructions et d’ac-
complir notre ministére (1 Tim. 4:15, 16).

16 Jéhovah nous guide également par I'in-

15. Comment pouvons-nous montrer que nous
voulons nous laisser guider par Jéhovah ?

16. Sinous avons du mal a accepter certaines ins-
tructions de I'esclave fidele et avisé, qu’est-ce qui
peut nous aider a les suivre malgré tout ?



termédiaire de I'« esclave fidéle et avisé »
(Mat. 24:45). Il peut arriver que nous ayons
du mal a accepter certaines des instructions
qu’il nous donne. Par exemple, nous pour-
rions recevoir des instructions sur la facon
de nous préparer a survivre a une catas-
trophe naturelle qui, selon nous, a peu de
chances de frapper notre région. Ou nous
pourrions penser que les instructions que
I’esclave nous donne en période de pandé-
mie sont trop strictes. Que devons-nous
faire dans ce genre de situations ? Pensons
aux bons résultats que les Juifs ont obtenus
en obéissant a Josué et a Zorobabel. Réflé-
chissons également a d’autres récits bibli-
ques que nous avons lus. Parfois, les ser-
viteurs de Dieu ont recu des instructions
qui, d'un point de vue humain, ne sem-
blaient pas judicieuses, mais qui finalement
ont sauvé des vies (Juges 7:7 ; 8:10).

FIXE TON REGARD
SUR CE QUE ZACHARIE AVU

17 La cinquiéme vision que Zacharie a re-
cue n’a peut-étre pas duré longtemps, mais
elle a permis aux Juifs de porter un nou-
veau regard sur leur travail et sur le culte
qu’ils rendaient a Jéhovah. Et quand ils ont
appliqué ce que la vision leur enseignait, ils
ont senti Jéhovah les soutenir et les guider.

17. Quel effet la vision du porte-lampes et des deux
oliviers a-t-elle eu sur les Juifs ?

Par le moyen de son puissant esprit saint,
Jéhovah les a aidés a reprendre les travaux
et a retrouver leur joie (Esd. 6:16).

18 La vision du porte-lampes et des deux
oliviers peut avoir un effet puissant sur toi
aussi. En effet, comme cet article I’a expli-
qué, elle peut te donner de la force quand
tu subis de I'opposition, te procurer de la
joie quand tu vis un changement de situa-
tion et t’aider a faire confiance a I'esclave
fidele et avisé quand tu as du mal a accep-
ter certaines instructions. Alors, que dois-
tu faire quand tu traverses ce genre de si-
tuations ? Tout d’abord, fixe ton regard sur
ce que Zacharie a vu : les preuves que Jé-
hovah prend soin de son peuple. Ensuite,
tiens compte de ce que tu vois en faisant
confiance a Jéhovah et en continuant de
I’adorer de tout ton coeur (Mat. 22:37). Si
c’est ce que tu fais, Jéhovah t’aidera a le
servir avec joie pour toujours (Col. 1:10,
11).

18. Quelle bonne influence la vision de Zacharie
peut-elle avoir sur toi ?

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 17 : Un
frére comprend qu'il va devoir s’adapter a la nou-
velle situation que lui imposent son age et sa
santé. Page 18 : Une sceur réfléchit au fait que Jé-
hovah soutient I'esclave fideéle et avisé, tout
comme il a soutenu Josué et Zorobabel.

COMMENT LA VISION DE ZACHARIE NOUS AIDE-T-ELLE :

B quand nous subissons
de l'opposition ?

B quand nous vivons un
changement de situation ?

B quand nous recevons
des instructions ?

CANTIQUE 7
Jéhovah, ma force


acler
Surligner

acler
Surligner

acler
Surligner

acler
Surligner


CANTIQUE 31
Marche avec Dieu !

APERCU

Jéhovah a créé toutes
choses. Il mérite donc
notre adoration. Mais il ne
peut accepter notre culte
que si nous obéissons

a ses commandements

et vivons en accord avec
ses principes. Dans cet
article, nous examinerons
huit aspects du vrai culte.
Profite de cet examen pour
t’analyser et voir comment
chacun de ces aspects
contribue a ton bonheur.
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Le vrai culte
te rendra plus heureux !

Tu es digne, Jéhovah notre Dieu, de recevoir la gloire
et ’honneur et la puissance » (REv. 4:11).

A QUOI penses-tu quand tu entends les mots « adoration »
ou « culte » ? Tu imagines peut-étre un frére ou une soeur a
genoux au pied de son lit, en train de prier Jéhovah avec
ferveur. Ou tu penses peut-étre a une famille qui passe un
bon moment, plongée dans I’étude de la Bible.

2 Dans les deux cas, ces fréres et sceurs rendent un culte
a Jéhovah. Jéhovah approuve-t-il de tels actes d’adora-
tion ? Oui, a condition qu’ils soient en accord avec sa vo-
lonté et qu’ils lui soient offerts avec amour et respect.
Nous aimons tous Jéhovah. Nous savons qu’il mérite d’étre
adoré. Et nous voulons lui rendre un culte de la meilleure
qualité qui soit.

3 Dans cet article, nous reverrons comment Jéhovah de-
mandait a étre adoré dans les temps anciens et nous parle-
rons de huit aspects du culte qu’il approuve aujourd’hui.
Pendant cet examen, chacun de nous pourra réfléchir a la
maniére d’améliorer la qualité du culte qu’il rend a Dieu.
Nous examinerons également pourquoi la pratique du vrai
culte nous rend heureux.

LE CULTE RENDU A JEHOVAH DANS LES TEMPS ANCIENS
4 Avant I'époque chrétienne, les hommes fidéles tels

1-2. A quelles conditions Jéhovah accepte-t-il le culte que nous lui ren-
dons ?

3. De quoi sera-t-il question dans cet article ?

4. Avant I’époque chrétienne, comment les adorateurs de Jéhovah lui
manifestaient-ils leur respect et leur amour ?



qu'Abel, Noé, Abraham et Job manifes-
taient a Jéhovah leur respect et leur
amour. Comment ? En lui obéissant, en
ayant foi en lui et en lui offrant des sacrifi-
ces. La Bible ne précise pas ce qui était
exigé d’eux dans le domaine du culte. Mais
il est certain qu’ils faisaient tout ce qu’ils
pouvaient pour honorer Jéhovah et que
leur culte lui faisait plaisir. Jéhovah a en-
suite donné aux descendants d’Abraham la
Loi de Moise, qui comprenait des instruc-
tions détaillées sur la facon dont il désirait
étre adoré.

5 Aprés la mort et la résurrection de Jé-
sus, Jéhovah n’a plus exigé de ses ado-
rateurs qu’ils respectent la Loi de Moise
(Rom. 10:4). Les chrétiens devaient obéir
a une nouvelle loi, la « loi du Christ » (Gal.
6:2). Pour cela, ils n’avaient pas besoin
d’apprendre par coeur et de respecter une
longue liste d’obligations et d’interdits. Ils
devaient imiter 'exemple de Jésus et se
conformer a ses enseignements. Aujour-
d’hui encore, les chrétiens font de leur
mieux pour suivre le Christ afin de plaire
a Jéhovah et d’‘étre réconfortés’ (Mat.
11:29).

6 Dans cet article, nous examinerons un
a un huit aspects de notre culte. Durant
cet examen, demande-toi : « Quels pro-
grés ai-je faits dans ce domaine ? » Ou
bien encore : « Est-ce que je peux amé-
liorer la qualité du culte que je rends a
Dieu ? » Tu peux te réjouir des progrés
que tu as déja faits, mais tu peux aussi
demander a Jéhovah de t’aider a discer-
ner dans quels domaines il te faut encore
t’améliorer.

5. Apres la mort et la résurrection de Jésus, quel
changement y a-t-il eu dans la fagon de pratiquer
le vrai culte ?

6. Quelles questions peux-tu te poser pour tirer
profit de cet article ?

HUIT ASPECTS DE NOTRE CULTE

7 Prier Jéhovah. La Bible compare nos
priéres a I'encens qui était offert au ta-
bernacle, et plus tard au Temple, et qui
était préparé avec beaucoup de soin (Ps.
141:2). De cet encens se dégageait une
odeur agréable pour Dieu. De la méme
maniere, les priéres qui viennent du fond
de notre cceur sont pour lui « un plai-
sir », méme si nous utilisons des mots trés
simples (Prov. 15:8 ; Deut. 33:10). C’est
certain, Jéhovah aime nous entendre lui
exprimer notre amour et notre reconnais-
sance. Il veut que nous lui parlions de nos
inquiétudes, de nos espoirs et de nos dé-
sirs. Mais avant de le prier, il est bien de ré-
fléchir attentivement a ce que nous allons
lui dire. En effet, nous offrirons ainsi a no-
tre Pére céleste I’ « encens » de la meilleure
qualité qui soit.

8 Louer Jéhovah (Ps. 34:1). Louer Jého-
vah, c’est parler avec reconnaissance de
ses merveilleuses qualités et de ses ceuvres
prodigieuses. Les louanges sortent natu-
rellement d’un cceur rempli de gratitude.
Si nous prenons le temps de méditer sur la
bonté de Jéhovah, autrement dit sur tout
ce qu’il a fait pour nous, nous aurons tou-
jours des raisons de le louer. La prédica-
tion nous donne de trés belles occasions
d’‘offrir a Dieu un sacrifice de louange,
c’est-a-dire le fruit de nos levres’ (Héb.
13:15). Tout comme nous devrions réflé-
chir attentivement a ce que nous dirons a
Jéhovah avant de le prier, nous devrions
réfléchir attentivement a ce que nous di-
rons aux gens que nous allons rencon-
trer. Nous voulons que notre « sacrifice
de louange » soit de la meilleure qualité

7. Que ressent Jéhovah quand nous le prions du
fond de notre cceur ?

8. Quelle activité nous offre de belles occasions de
louer Dieu ?

MARS 2022

21



22

possible. C’est pourquoi nous parlons
avec enthousiasme des vérités bibliques.

9 Assister a nos réunions. Jéhovah avait
dit aux Israélites : « Trois fois par an,
tous les hommes paraitront devant Jého-
vah ton Dieu dans le lieu qu’il aura choisi »
(Deut 16:16). Durant ces fétes, les Is-
raélites devaient laisser leurs maisons
et leurs cultures sans surveillance. Mais
Jéhovah leur avait fait cette promesse :
« Personne ne convoitera ton pays pen-
dant que tu monteras vers Jéhovah ton
Dieu » (Ex. 34:24). Confiants qu’il tien-
drait sa promesse, les Israélites assistaient
a leurs fétes annuelles. Et ils se procu-
raient ainsi de grands bienfaits : ils appro-
fondissaient leur connaissance de la Loi
de Dieu, ils avaient l'occasion de médi-
ter sur sa bonté et ils pouvaient profiter
de la compagnie de ses autres adorateurs
(Deut. 16:15). Quand nous faisons tout
notre possible pour assister aux réunions
chrétiennes, nous en retirons des bienfaits
semblables. Et imagine la joie que Jého-
vah ressent quand tu prépares quelques
commentaires brefs et bien pensés !

10 Chanter pour Jéhovah avec nos fre-
res et sceurs (Ps. 28:7). Pour les Israé-
lites, le chant était un aspect important
du culte. Le roi David a d’ailleurs choisi
288 Lévites comme chanteurs au Temple
(1 Chron. 25:1, 6-8). Aujourd’hui aussi,
chanter des louanges a Dieu est une ma-
niére de lui exprimer notre amour. Et si
nous ne chantons pas trés bien, ce n’est
pas grave. Quand nous parlons, « nous
trébuchons souvent », mais cela ne nous

9. Quels bienfaits les fétes religieuses appor-
taient-elles aux Israélites, et qu’en est-il aujour-
d’hui de nos réunions ? Donne un exemple person-
nel.

10. Pourquoi peut-on dire que le chant est un as-
pect important de notre culte ?
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empéche pas de nous exprimer, que ce
soit dans I’assemblée ou dans le ministére
(Jacq. 3:2). De la méme maniére, si nous
pensons que nous n’avons pas une belle
voix, cela ne devrait pas nous empécher de
louer Jéhovah par nos chants.

1 FEtudier la Bible et aider nos enfants a
apprendre a connaitre Jéhovah. Le sabbat
donnait aux Israélites 'occasion de se re-
poser de leurs activités quotidiennes et de
renforcer leur amitié avec Jéhovah (Ex.
31:16, 17). Les adorateurs fideles en profi-
taient pour parler a leurs enfants de Jého-
vah et de sa bonté. Nous aussi, nous de-
vons nous réserver du temps pour lire et
étudier la Parole de Dieu. Ces activités
font partie de notre culte et nous permet-
tent de nous rapprocher de Jéhovah (Ps.
73:28). Et quand nous étudions la Bible en
famille, nous aidons une nouvelle généra-
tion, nos enfants, a développer une rela-
tion étroite avec notre Pére céleste (lire
Psaume 48:13).

12 Participer a la construction et a l'en-
tretien de nos lieux de culte. Aux yeux
de Jéhovah, la construction du tabernacle
et la fabrication de son mobilier étaient
un « travail sacré » (Ex. 36:1, 4). Aujour-
d’hui aussi, il considére la construction de
salles du Royaume et d’autres batiments
destinés a étre utilisés pour le vrai culte
comme un service sacré. Certains fréres
et sceurs consacrent beaucoup de temps
a ces activités. Ne leur sommes-nous pas
reconnaissants pour le précieux travail
qu’ils accomplissent ? Naturellement, ils

11. Comme le montre Psaume 48:13, pourquoi
faut-il se réserver du temps pour étudier la Bible en
famille ?

12. Comment Jéhovah considérait-il le travail de
ceux qui construisaient le tabernacle et fabri-
quaient son mobilier, et qu’est-ce que cela nous
apprend ?



Des activites
qui procurent
de la joie

Le vrai culte comporte différents
aspects. Chacun d’eux peut
contribuer a ton bonheur,

dés maintenant et pour I'éternité.
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préchent aussi. Certains souhaitent méme
étre pionniers. Les anciens peuvent mon-
trer qu’ils attachent de la valeur aux activi-
tés de construction en n’hésitant pas a
nommer pionniers permanents ces hom-
mes et ces femmes courageux s’ils remplis-
sent les conditions requises. Et que nous
ayons ou non des compétences dans le ba-
timent, tous, nous pouvons veiller a ce que
nos lieux de culte restent propres et en
bon état.

13 Soutenir financierement notre ceuvre
mondiale. Les Israélites n’avaient pas le
droit de paraitre devant Jéhovah les mains
vides (Deut. 16:16). IIs devaient faire des
offrandes en fonction de leurs possibilités.
C’est ainsi qu’ils montraient leur recon-
naissance pour toutes les dispositions pri-
ses pour eux sur le plan spirituel. Et nous,
comment pouvons-nous montrer notre
amour pour Jéhovah et notre gratitude
pour tout ce qu’il nous fournit sur le plan
spirituel ? Notamment en soutenant finan-
ciérement notre assemblée locale et no-
tre ceuvre mondiale en fonction de nos
moyens. L’apotre Paul a dit a ce sujet : « Si
quelqu’un a de la bonne volonté, alors le
don qu'il fait en fonction de ce qu'il a, et
non de ce qu’il n’a pas, est particuliére-
ment approuvé » (2 Cor. 8:4, 12). Jéhovah
accorde de la valeur a chacune de nos of-
frandes, quel qu’en soit le montant (Marc
12:42-44 ; 2 Cor. 9:7).

14 Venir en aide a nos fréres et sceurs
qui sont dans le besoin. Jéhovah avait pro-
mis aux Israélites qu’il les récompenserait
s’ils témoignaient de la bonté aux pauvres
(Deut. 15:7, 10). A chaque fois que nous ap-

13. Comment devons-nous considérer notre sou-
tien financier a notre ceuvre mondiale ?

14. D’aprés Proverbes 19:17, comment Jéhovah
consideére-t-il I'aide que nous apportons a nos fre-
res et soeurs qui sont dans le besoin ?
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portons notre aide a I'un de nos fréres ou a
'une de nos sceurs, Jéhovah considére que
c’est un cadeau que nous lui faisons a lui
(lire Proverbes 19:17). Par exemple, alors
qu’il était prisonnier, Paul a recu un cadeau
des chrétiens de Philippes, et il en a parlé
comme d’un « sacrifice approuvé, qui plait
a Dieu » (Phil. 4:18). Pense aux fréres et
sceurs de ton assemblée et demande-toi :
« Ya-t-il quelqu’un que je peux aider ? » Jé-
hovah est heureux quand il nous voit utili-
ser notre temps, notre énergie, nos capaci-
tés et nos biens matériels pour soutenir
ceux qui sont dans le besoin. A ses yeux,
c’est un aspect du culte pur (Jacq. 1:27).

PRATIQUER LE VRAI CULTE
NOUS REND HEUREUX

15 Pratiquer le vrai culte demande du
temps et des efforts, mais ce n’est pas pé-
nible (1 Jean 5:3). Pourquoi ? Parce que
c’est par amour que nous adorons Jého-
vah. Imagine : Un garcon veut faire un ca-
deau a son pére. Il passe des heures a lui
faire un dessin. Mais pour lui, peu importe
le temps qu’il y consacre. Il aime son pére
et il est heureux de lui faire ce cadeau. Pour
nous, c’est la méme chose : nous aimons
Jéhovah et nous sommes heureux de prati-
quer le vrai culte, peu importent le temps
et les efforts que cela nous demande.

16 Des parents aimants ne s’attendent
pas a recevoir le méme cadeau de chacun
de leurs enfants. Ils savent qu’ils sont dif-
férents et qu’ils n'ont pas les mémes ap-
titudes. Pareillement, notre Pére céleste
comprend que nous n’avons pas tous les
mémes possibilités. Tu es peut-étre en me-

15. Pratiquer le vrai culte demande du temps et

des efforts, mais pourquoi n’est-ce pas pénible ?

16. D’aprés Hébreux 6:10, quel regard Jéhovah
porte-t-il sur les efforts que nous faisons pour lui
plaire ?



sure de faire plus que beaucoup de tes fre-
res et soeurs. Ou au contraire, tu ne peux
peut-étre pas en faire autant qu’eux en rai-
son de ton age, de ta santé ou de tes res-
ponsabilités familiales. Dans ce cas, ne te
décourage pas ! (Gal. 6:4). Jéhovah n’ou-
bliera pas ton ceuvre a toi. Tant que tu lui
donneras le meilleur de toi-méme et que tu
le feras avec les bons mobiles, il se réjouira
(lire Hébreux 6:10). Jéhovah sait méme
ce que tu aimerais faire pour lui. Et il sou-
haite que tu sois satisfait du culte que tu es
en mesure de lui rendre.

17 Que faire si tu as du mal a participer
a certains aspects du vrai culte, comme
I’étude individuelle ou le ministere ? Tu
constateras certainement que plus tu t'y
consacreras, plus tu les apprécieras et plus
ils te feront du bien. C’est un peu comme
quand nous pratiquons un sport ou que
nous apprenons a jouer d’un instrument
de musique. Si nous ne nous y consacrons
que de temps en temps, nous ne ferons pas

17. a) Que faire si nous avons du mal a participer
a certains aspects du vrai culte ? b) Parmi les as-
pects du vrai culte illustrés dans I’encadré « Des
activités qui procurent de la joie », lequel te fait
particulierement du bien ?

beaucoup de progrés. L'idéal est de prati-
quer ce genre d’activités tous les jours.
Nous pouvons commencer par quelques
minutes chaque jour et augmenter pro-
gressivement le temps que nous y passons.
A mesure que nous verrons les bons résul-
tats que nous obtenons, nous serons de
plus en plus impatients de nous y remet-
tre. Vois-tu comment appliquer cet exem-
ple au culte que nous rendons a Jéhovah ?

18 La meilleure fagcon de mener notre
existence, c’est d’adorer Jéhovah de tout
notre coeur. Quels bienfaits cela nous ap-
porte-t-il ? Nous avons une vie heureuse et
qui a du sens, et nous pouvons espérer
rendre un culte a Jéhovah éternellement
(Prov. 10:22). Nous éprouvons également
une tranquillité d’esprit parce que nous sa-
vons que Jéhovah vient au secours de ses
adorateurs qui rencontrent des difficultés
(Is. 41:9, 10). Nous avons donc toutes les
raisons d’étre heureux de rendre un culte a
notre Pére aimant, qui mérite « de rece-
voir la gloire et I'honneur » de la part de
toutes ses créatures (Rév. 4:11).

18. Quelle est la meilleure fagcon de mener notre
existence, et quels bienfaits cela nous apporte-
t-il ?

QUE REPONDRAIS-TU ?

B Comment Jéhovah
demandait-il a étre adoré
dans les temps anciens ?

B Cite quelques aspects
du vrai culte.

B Pourquoi adorer Jéhovah
nous rend-il heureux ?

CANTIQUE 24
Venez a la montagne de Jéhovah !



ARTICLE
D’ETUDE

14

CANTIQUE 99

Des fréres et soceurs
par myriades

APERCU

Quel bonheur d’avoir

dans nos assemblées

des anciens qui nous
aiment et qui prennent
soin de nous ! Dans cet
article, nous parlerons

de quatre difficultés que
beaucoup d’entre eux
rencontrent. Nous verrons
également comment
I’exemple de I'ap6tre Paul
peut les aider a y faire
face. Les idées que nous
examinerons nous permet-
tront de mieux comprendre
nos anciens et nous incite-
ront a leur témoigner de
I’'amour et a les soutenir.

26

A

Anciens, continuez
d'imiter I'lapo6tre Paul

Imitez-moi » (1 COR. 11:1).

L’APOTRE Paul aimait ses fréres et sceurs, et il se dépensait
sans compter pour eux (Actes 20:31). C’est pourquoi ses fré-
res et sceurs éprouvaient une grande affection pour lui. Pour
preuve, le jour ot1 les anciens d’Ephése ont appris qu’ils ne le
reverraient plus, ‘tous ont éclaté en sanglots’ (Actes 20:37).
Comme Paul, nos anciens dévoués aiment leurs fréres et
sceurs, et ils font tout ce qu’ils peuvent pour leur venir en
aide (Phil. 2:16, 17). Mais parfois, ils rencontrent certaines
difficultés. Qu’est-ce qui peut les aider a les surmonter ?

2 Les anciens peuvent tirer profit de I'exemple de Paul
(1 Cor. 11:1). Ce n’était pas un surhomme. Comme nous
tous, il était imparfait et devait parfois lutter pour faire ce
qui est bien (Rom. 7:18-20). De plus, il a vécu des situations
difficiles. Mais il n’a jamais baissé les bras ni perdu sa joie.
§’ils imitent Paul, les anciens pourront surmonter leurs dif-
ficultés et continuer de servir Jéhovah avec joie.

3 Dans cet article, nous parlerons de quatre difficultés
que rencontrent beaucoup d’anciens : 1) trouver 'équilibre
entre la prédication et leurs autres responsabilités, 2) trou-
ver le temps d’encourager leurs fréres et sceurs, 3) lutter
contre leurs défauts et 4) bien réagir aux défauts des autres.
Nous verrons comment Paul a surmonté chacune de ces dif-
ficultés et comment les anciens peuvent |'imiter.

TROUVEZ L’EQUILIBRE ENTRE LA PRED!CATION
ET VOS AUTRES RESPONSABILITES

4 La difficulté : Les anciens doivent donner 'exemple dans
I'activité de prédication, mais en plus, ils doivent s’ac-

1-2. Pourquoi I’exemple de Paul peut-il étre utile aux anciens aujour-
d’hui ?

3. De quelles difficultés que rencontrent beaucoup d’anciens parle-
rons-nous dans cet article, et que verrons-nous également ?

4. Pourquoi les anciens pourraient-ils trouver difficile de donner
I’'exemple dans I'activité de prédication ?



quitter de nombreuses autres responsabi-
lités. Par exemple, a tour de role, beau-
coup d’entre eux président la réunion de
semaine et dirigent I’étude biblique de I'as-
semblée. On leur demande aussi parfois
de donner des discours. Ils consacrent du
temps a former les assistants et ils se ren-
dent toujours disponibles pour encourager
leurs fréres et sceurs (1 Pierre 5:2). Cer-
tains participent également a la construc-
tion et a I'’entretien de salles du Royaume et
d’autres lieux de culte. Toutefois, comme
chaque membre de I'assemblée, un ancien
est avant tout un prédicateur de la bonne
nouvelle (Mat. 28:19, 20).

5 L'exemple de Paul : Paul était un prédi-
cateur efficace. Quel était son secret ? On
le trouve en Philippiens 1:10, ol il nous
recommande : ‘Discernez quelles sont les
choses les plus importantes.” Paul appli-
quait son propre conseil. Jéhovah lui avait
confié un ministére, et il ’a toujours consi-
déré comme l'une des choses les plus im-
portantes. Il s’y est pleinement consacré
pendant des dizaines d’années. Il préchait
« en public et de maison en maison » (Actes
20:20). Il ne préchait pas qu’un jour de la
semaine et a certaines heures seulement. 11
saisissait toutes les occasions de parler de
la vérité. Par exemple, alors qu’il attendait
ses compagnons a Athénes, il a communi-

5. Quel exemple Paul laisse-t-il aux anciens ?

qué la bonne nouvelle a un groupe de nota-
bles, et certains d’entre eux ont bien réagi a
son message (Actes 17:16, 17, 34). Et méme
quand il était « enchainé pour la cause de
Christ », il préchait a ceux qui I’entouraient
(Phil. 1:13, 14 ; Actes 28:16-24).

6 Paul faisait le meilleur usage possible
de son temps. Il proposait souvent a ses
fréres de précher avec lui. Par exemple,
lors de son premier voyage missionnaire, il
s’est fait accompagner de Jean-Marc, et
lors du deuxiéme, il a emmené Timothée
(Actes 12:25 ; 16:1-4). Il en a certainement
profité pour leur expliquer comment orga-
niser une assemblée, comment effectuer
'activité pastorale et comment devenir de
meilleurs enseignants (1 Cor. 4:17).

7 La lecon : Les anciens peuvent imiter
Paul en ne préchant pas seulement de porte
en porte, mais en étant également préts a
annoncer la bonne nouvelle en toutes cir-
constances (lire Ephésiens 6:14, 15). Par
exemple, ils peuvent parler de la vérité a
leurs collégues ou quand ils font des cour-
ses. S’ils participent a des projets de cons-
truction, ils peuvent communiquer le mes-
sage du Royaume aux gens qui habitent

6. Quelle formation Paul dispensait-il a ses
fréres ?
7. Comment les anciens peuvent-ils suivre la re-

commandation de Paul que I'on trouve en Ephé-
siens 6:14,15?

Comme Paul, saisissez
toutes les occasions
de précher

(voir paragraphe 7).




Félicitez les autres
et affermissez-les
(voir paragraphes 10, 12).

a proximité du chantier ou aux fournis-
seurs. Et comme Paul, ils peuvent profiter
du temps qu'’ils passent a précher pour for-
mer les autres, dont les assistants.

8 Un ancien ne devrait jamais étre telle-
ment pris par ses activités dans I'assemblée
ou la circonscription qu’il n’a plus le temps
de précher. Pour garder son équilibre, il de-
vra parfois refuser d’effectuer une tache
qu’on lui propose d’accomplir. Aprés en
avoir parlé a Jéhovah dans la priére, il se
rendra peut-étre compte qu’il n’est pas en
mesure d’accomplir cette tache sans négli-
ger les choses les plus importantes, comme
sa responsabilité de diriger le culte familial
chaque semaine, de participer avec zéle au
ministére et d’apprendre a ses enfants a
précher. Certains trouvent difficile de refu-
ser une nouvelle responsabilité qu’on leur
confie, mais ils peuvent étre sars que Jého-
vah comprend leur souci de rester équili-
brés.

TROUVEZ LE TEMPS D’ENCOURAGER
VOS FRERES ET SCEURS
9 La difficulté : Les serviteurs de Jéhovah
subissent de nombreuses épreuves. Durant
ces derniers jours, nous avons tous be-
soin d’encouragements, de soutien et de
réconfort. Et parfois, certains sont tentés
d’adopter une mauvaise conduite et ont be-

8. Que devra parfois faire un ancien ?

9. Quelle autre difficulté les anciens peuvent-ils
rencontrer ?
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soin d’aide (1 Thess. 5:14). Bien sir, les an-
ciens ne peuvent pas faire disparaitre tou-
tes les épreuves que leurs fréres et sceurs
subissent. Toutefois, Jéhovah souhaite
qu’ils fassent de leur mieux pour encoura-
ger et protéger ses précieuses brebis. Avec
tout ce qu'’ils ont a faire, comment les an-
ciens peuvent-ils trouver le temps de pren-
dre soin des membres de leur assemblée ?

10 ['exemple de Paul : Paul saisissait tou-
tes les occasions de féliciter ses fréres et
sceurs et de les affermir. Les anciens veil-
lent a imiter son exemple en traitant avec
tendresse les membres de leur assemblée
(lire 1 Thessaloniciens 2:7). Paul faisait
savoir a ses fréres et sceurs qu’il les aimait,
et que Jéhovah les aimait (2 Cor. 2:4 ; Eph.
2:4, 5). 1l les considérait comme ses amis,
et il passait du temps avec eux. Il leur mon-
trait qu’il avait confiance en eux en leur
parlant avec franchise de ses craintes et
de ses points faibles (2 Cor. 7:5 ; 1 Tim.
1:15). Mais il ne parlait pas que de ses pro-
blémes a lui. Son souci, c’était d’aider les
autres.

1 I arrivait parfois que Paul doive re-
prendre certains de ses fréres et sceurs.
Mais il ne le faisait jamais pour évacuer sa
colére. Il leur donnait des conseils parce
qu’il se souciait d’eux et voulait les proté-

10. Selon 1 Thessaloniciens 2:7, comment Paul a-
t-il pris soin de ses fréres et sceurs ?

11. Pourquoi Paul donnait-il des conseils a ses fré-
res et sceurs ?



ger. Il veillait a ce que ses conseils soient
clairs, et il accordait de l'importance a
la maniére dont ils seraient percus. Par
exemple, il a écrit aux Corinthiens pour
leur donner des conseils trés fermes. Mais
ensuite, il leur a envoyé Tite. Pourquoi ?
Parce qu’il s’inquiétait de savoir comment
ils avaient réagi a sa lettre. Et il a été heu-
reux d’apprendre qu’ils avaient accepté ses
conseils (2 Cor. 7:6, 7).

12 L.a lecon : Les anciens suivront I'exem-
ple de Paul en passant du temps avec leurs
fréres et sceurs. Ils peuvent par exemple ar-
river en avance aux réunions pour discuter
avec eux et les encourager. Souvent, quel-
ques minutes suffisent pour faire du bien a
quelqu’un qui souffre (Rom. 1:12 ; Eph.
5:16). Comme Paul, les anciens veillent a
affermir leurs fréres et sceurs en utilisant
les Ecritures pour fortifier leur foi et leur
rappeler que Jéhovah les aime. De plus, ils
n’hésitent pas a leur exprimer leur amour.
Ils prennent régulierement de leurs nou-
velles et saisissent toutes les occasions de
les féliciter. Et quand ils doivent conseiller
quelqu’un, ils s’appuient toujours sur la Bi-
ble. Ils expliquent clairement ce qui ne va
pas, mais en faisant preuve de bonté parce
qu’ils veulent étre sars que leurs conseils
seront bien pris (Gal. 6:1).

12. Comment les anciens peuvent-ils affermir leurs
fréres et sceurs ?

LUTTEZ CONTRE VOS DEFAUTS

13 La difficulté : Les anciens ne sont pas
des hommes parfaits ; ils commettent des
erreurs comme tout le monde (Rom. 3:23).
Et il peut étre difficile pour eux d’avoir
un point de vue équilibré sur leurs points
faibles. Certains s’inquiétent tellement de
leurs erreurs qu’ils se découragent. D’au-
tres ont plutdt tendance a se trouver des
excuses et, du coup, ne voient plus la né-
cessité de faire des changements.

14 J’exemple de Paul : Paul reconnais-
sait humblement qu’il ne pouvait pas sur-
monter ses faiblesses par ses propres for-
ces. Il avait besoin de la force que Dieu
donne. Avant sa conversion, il avait persé-
cuté les chrétiens avec acharnement, mais
ila compris qu’il avait mal agi et il a été dis-
posé a modifier son état d’esprit et certains
aspects de sa personnalité (1 Tim. 1:12-
16). Avec l'aide de Jéhovah, il est devenu
un berger aimant, compatissant et humble.
Ses défauts l'affligeaient. Mais au lieu de
ressasser ses erreurs, il s’efforcait de se
rappeler que Jéhovah est un Dieu qui par-
donne (Rom. 7:21-25). Il n’exigeait pas la
perfection de lui-méme. Il cherchait a ap-

porter des changements a sa personnalité,

13. Que peut ressentir un ancien qui est conscient
de ses points faibles ?

14. D’aprés Philippiens 4:13, quel bel exemple
d’humilité Paul nous laisse-t-il ?

Luttez contre vos points faibles
(voir paragraphes 14-15).



Ne jugez pas durement
les autres
(voir paragraphe 19).

et il demandait humblement a Jéhovah de
I'aider a accomplir son ministére (1 Cor.
9:27; lire Philippiens 4:13).

15 La le¢on : Un frére n’est pas nommé
ancien parce qu’il est parfait. Mais Jého-
vah attend des anciens qu’ils reconnaissent
leurs erreurs et qu'ils cultivent la personna-
lité chrétienne (Eph. 4:23, 24). Durant son
étude de la Bible, un ancien doit chercher
a discerner les domaines dans lesquels il
doit progresser, et ensuite, agir en consé-
quence. Alors Jéhovah I'aidera a devenir
un bon ancien, « heureux dans ce qu'il fait »
(Jacq. 1:25).

APPRENEZ A BIEN REAGIR
AUX DEFAUTS DES AUTRES

16 La difficulté : Les anciens passent beau-
coup de temps avec leurs fréres et sceurs,
et finissent donc par connaitre leurs dé-
fauts. S’ils n’y prenaient pas garde, ils
pourraient s’en irriter, devenir rudes avec
eux ou les juger durement. Paul a bien
expliqué que réagir ainsi, ce serait faire le
jeu du Diable (2 Cor. 2:10, 11).

17 ’exemple de Paul : Paul portait tou-
jours un regard positif sur ses fréres et
sceurs. Il savait qu’ils commettaient des er-
reurs, et parfois il en souffrait méme per-

15. Quel point de vue équilibré sur leurs erreurs ai-
dera les anciens a progresser ?

16. Que pourrait-il arriver si un ancien s’arrétait
trop sur les défauts des autres ?

17. Quel regard Paul portait-il sur ses fréres et
sceurs ?
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sonnellement. Mais il savait faire la diffé-
rence entre une mauvaise conduite et une
mauvaise personne. Il aimait ses fréres et
sceurs, et il s’arrétait sur leurs qualités.
Quand ils avaient des difficultés a faire ce
qui est bien, il partait du principe que leurs
mobiles étaient bons et qu’ils avaient sim-
plement besoin d’aide.

18 Voyons par exemple comment Paul a
géré une situation entre deux sceurs de
I'assemblée de Philippes (lire Philippiens
4:1-3). Evodie et Syntyche étaient fa-
chées : apparemment, elles avaient laissé
des désaccords les éloigner I'une de I'au-
tre. Paul n’a pas été rude avec elles et ne
les a pas jugées durement. Au contraire,
il a rappelé leurs qualités. Ces sceurs ser-
vaient Jéhovah avec dévouement depuis
longtemps. Et Paul savait que Jéhovah les
aimait. Comme il avait une trés bonne opi-
nion d’elles, il les a encouragées a résoudre
leur différend. Sa vision des choses lui a
aussi permis de garder sa joie et de préser-
ver de belles amitiés avec les membres de
cette assemblée.

19 La lecon : Anciens, efforcez-vous de
voir les qualités de vos fréeres et sceurs. Ils

18. D’aprés Philippiens 4:1-3, gu’apprenons-nous
de la facon dont Paul a géré la situation entre Evo-
die et Syntyche ?

19. a) Comment les anciens peuvent-ils garder un
regard positif sur leurs freres et sceurs ? b) Quel
enseignement se dégage de la photo ol on voit
un ancien et un jeune frére nettoyer une salle du
Royaume ?



sont tous imparfaits, c’est vrai, mais ils ont
tous des qualités que nous pouvons admi-
rer (Phil. 2:3). Bien sir, les anciens sont
parfois amenés a donner un conseil a un
frére ou a une soeur. Mais, comme Paul,
ils ne doivent pas s’arréter sur des paroles
ou des comportements qu’ils trouvent irri-
tants. Il leur faut au contraire se rappeler
que leurs fréres et sceurs aiment Jéhovah,
qu’ils le servent avec endurance et qu'ils
ne demandent qu’a progresser. En tenant
leurs fréres et sceurs en haute estime, les
anciens favorisent une ambiance chaleu-
reuse et rassurante dans I’assemblée.

CONTINUEZ D’IMITER PAUL

20 Anciens, vous tirerez encore davan-
tage profit de l’exemple de Paul si
vous continuez de I’étudier. Vous pouvez
par exemple consulter I'Index des publica-
tions des Témoins de Jéhovah, a la rubrique
« Paul » et a la sous-rubrique « exemple
pour les anciens ». Tandis que vous lisez les
publications données en référence, deman-

20. Que peuvent faire les anciens pour tirer davan-
tage profit de I'exemple de Paul ?

dez-vous : « Comment I'exemple de Paul
peut-il m’aider a assumer mes responsabili-
tés d’ancien tout en gardant ma joie ? »

21 Rappelez-vous que Jéhovah ne vous
demande pas d’étre parfaits ; il vous de-
mande d’étre fideles (1 Cor. 4:2). Le dur
travail de Paul et sa fidélité le réjouissaient
beaucoup. Soyez donc sirs que tout ce que
vous faites a son service a également de la
valeur a ses yeux. Il n'oubliera pas « votre
ceuvre et 'amour que vous avez montré
pour son nom en servant les saints et en
continuant a les servir » (Héb. 6:10).

21. De quoi les anciens peuvent-ils étre sdrs ?

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 27 : Un
frére qui est en train de quitter son lieu de travail
communique la bonne nouvelle a un de ses col-
légues. Page 28 : Un ancien a une discussion en-
courageante avec un frére qui a tendance a s’iso-
ler. Page 29 : Un frere apporte une aide spirituelle
a un autre frere qui a mal vécu une certaine si-
tuation. Page 30 : Un ancien ne juge pas dure-
ment un jeune frere qui s’est porté volontaire pour
effectuer une tache, mais qui se laisse distraire.

QU’EST-CE QUI AIDERA LES ANCIENS A :

W bien réagir
aux défauts des autres ?

W trouver I'équilibre
entre la prédication
et leurs autres activités ?

W trouver le temps
d’encourager leurs fréres
et sceurs ?

CANTIQUE 87
Réconfortons-nous aux réunions
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aprés ton baptéme
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A DECOUVRIR DANS JW LIBRARY
ET SUR JW.ORG

COMMENT VOS DONS SONT UTILISES

L’aide apportée aux personnes
touchées par des catastrophes

Pendant I'année de service 2020,

des millions de personnes ont été
touchées par la pandémie de Covid-19
et par des catastrophes naturelles.
Quelle aide leur avons-nous apportée ?

Dans JW Library, va sous PUBLICATIONS >
RUBRIQUES > COMMENT VOS DONS
SONT UTILISES.

Sur jw.org, va sous BIBLIOTHEQUE >
RUBRIQUES > COMMENT VOS DONS
SONT UTILISES.

DE L’AIDE POUR LES FAMILLES
Passez du temps de qualité

avec votre conjoint

Maris et femmes peuvent avoir du mal

a communiquer, méme s’ils se trouvent
dans la méme piece. Comment peuvent-ils
profiter de tous les moments qu’ils passent
ensemble ?

Dans JW Library, va sous PUBLICATIONS >
RUBRIQUES > DE L’AIDE POUR LES
FAMILLES.

Sur jw.org, va sous BIBLIOTHEQUE >
RUBRIQUES > DE L’AIDE POUR LES
FAMILLES.

EN COUVERTURE :

Zacharie voit en vision

deux oliviers qui fournissent de I’huile

a un porte-lampes a sept lampes

(voir article d’étude n° 12, paragraphe 6).
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