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BEAUCOUPaujourd’hui ont du mal à faire confiance aux au-
tres. Ils ne savent plus à qui se fier. Ils se demandent si les
personnes qu’ils respectent, comme les dirigeants politiques,
les scientifiques ou les pr ésidents des grandes entreprises,
ont r éellement leurs int ér êts à cœur. De plus, ils n’ont pas
une haute estime pour les hommes d’


Église. Il n’est donc pas

étonnant qu’ils consid èrent d’un œil critique le livre sur le-
quel ces chefs religieux pr étendent se baser, à savoir la Bible.

2 Nous qui servons J éhovah, nous sommes convaincus
qu’il est « le Dieu de v érit é » et qu’il veut toujours ce qu’il y a
de mieux pour nous (Ps. 31:5 ; Is. 48:17). Nous savons que
nous pouvons nous fier à ce que nous lisons dans sa Parole,
que ‘l’essence� m ême de sa parole est v érit é’ (lire Psaume
119:160). Nous sommes d’accord avec cette affirmation d’un
bibliste : « Il n’y a pas la moindre trace de fausset é dans ce
que Dieu a dit ni le moindre risque que ce qu’il a dit ne se r éa-
lise pas. Ses serviteurs peuvent avoir confiance dans les pa-
roles qu’il a dites puisqu’ils ont confiance dans le Dieu qui les
a dites�. »

3 Comment pouvons-nous aider les autres à avoir, comme
nous, confiance dans la Parole de Dieu ? Dans cet article,
nous consid érerons trois raisons pour lesquelles nous pou-

� POUR BIEN COMPRENDRE : Le mot h ébreu rendu par « essence » dans ce
verset signifie la somme, la totalit é ou la nature m ême de quelque chose.
� Daniel Estes, The New American Commentary, B&H Publishing, 2019.

1. Pourquoi beaucoup aujourd’hui n’ont-ils pas confiance dans la
Bible ?
2. En accord avec Psaume 119:160, de quoi devons-nous être convain-
cus ?
3. De quoi parlerons-nous dans cet article ?

ARTICLE
D’


ÉTUDE 1

Sois convaincu que
la Parole de Dieu
« est v érit é »
TEXTE DE L’ANN


ÉE 2023 :

« L’essence m ême de ta parole est v érit é » (PS. 119:160).

CANTIQUE 96
Le Livre de Dieu :
un tr ésor

APER ÇU

Le texte de l’ann ée 2023
est le suivant : « L’essence
m ême de ta parole est
v érit é » (Ps. 119:160).
Il a ét é choisi pour fortifier
notre foi. Tu es sans doute
d’accord avec ce qu’il
affirme. Mais beaucoup
ne croient pas que la Bible
contienne la v érit é et
qu’elle fournisse des
conseils fiables. Dans cet
article, nous examinerons
trois arguments que nous
pouvons utiliser pour
convaincre les personnes
sinc ères de faire confiance
à la Bible et à ses conseils.
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vons avoir confiance dans la Bible. Nous
verrons que son message n’a pas ét é falsifi é,
que ses proph éties se r éalisent toujours et
qu’elle a le pouvoir de transformer des vies.

LE MESSAGE DE LA BIBLE
N’A PAS


ÉT


É FALSIFI


É

4 J éhovah s’est servi d’une quarantaine
d’hommes fid èles pour r édiger les livres
de la Bible. Mais à l’heure actuelle, il
n’existe plus aucun manuscrit� original.
Tout ce que nous avons en notre posses-
sion, ce sont des copies de copies. C’est
pourquoi certains se demandent si ce que
nous lisons dans la Bible aujourd’hui cor-
respond exactement au texte qui a ét é écrità l’origine. As-tu d éj à r éfl échi aux raisons
qui nous permettent d’en être s ûrs ?

5 Pour prot éger le message qu’il leur avait
transmis, J éhovah a ordonn é à ses servi-
teurs qu’ils en fassent des copies. Il a de-
mand é aux rois d’Isra ël de faire leur propre
copie de la Loi et il a charg é les L évites de
l’enseigner au peuple (Deut. 17:18 ; 31:24-
26 ; N éh. 8:7). Apr ès que les Juifs ont ét é li-
b ér és de leur exil à Babylone, un groupe de
copistes professionnels a commenc é à pro-
duire de nombreux exemplaires des


Écritu-

res h ébra ïques (Esd. 7:6, notes). Ces hom-
mes étaient consciencieux. Ils ont fini par
compter non plus seulement les mots, mais
aussi les lettres pour s’assurer que tout le
texte avait ét é transcrit fid èlement. Malgr é
cela, en raison de l’imperfection humaine,
de petites erreurs se sont gliss ées dans le
texte biblique. Cependant, comme il a ét é
copi é de nombreuses fois, ces erreurs ont
plus tard pu être rep ér ées. Comment ?

� Le mot « manuscrit » d ésigne un texte ancien écrit à la
main.

4. Pourquoi certains pensent-ils que le texte bibli-
que a ét é falsifi é ?
5. Comment de nombreuses copies des


Écritures

h ébra ïques ont-elles ét é produites ? (voir illustra-
tion de couverture).

6 Les sp écialistes disposent d’un moyen
fiable pour rep érer les erreurs faites par
ceux qui ont copi é le texte biblique. Pre-
nons un exemple : Cent hommes sont char-
g és de copier un texte à la main. En le reco-
piant, l’un d’eux commet une petite erreur.
Comment la rep érer ? En comparant sa co-
pie à toutes les autres. De la m ême mani ère,
en comparant plusieurs manuscrits bibli-
ques entre eux, les sp écialistes sont en me-
sure de rep érer les erreurs ou les oublis
d’un copiste.

7 Les hommes qui ont copi é les manus-
crits bibliques se sont donn é du mal pour
le faire ; ils étaient tr ès minutieux. Consi-
d érons un exemple qui le prouve. Le plus
vieux manuscrit complet des


Écritures h é-

bra ïques remonte à 1008 ou 1009 de notre
ère. Il s’agit du Codex de Leningrad. Mais
r écemment, on a d écouvert plusieurs ma-
nuscrits et fragments de la Bible plus vieux
de 1000 ans que le Codex de Leningrad. On
pourrait penser que le texte de ce codex
n’a plus grand-chose à voir avec celui de
ces anciens manuscrits, qui ont ét é copi és
et recopi és sur une p ériode de 1000 ans.
Pourtant, ce n’est pas le cas. Les sp écialis-
tes qui ont compar é les manuscrits les plus
anciens avec les plus r écents ont constat é
que, malgr é de l ég ères variantes dans la for-
mulation, le sens du message biblique a ét é
fid èlement pr éserv é.

8 Les chr étiens du 1er si ècle ont perp é-
tu é la tradition qui consistait à copier les
Écrits sacr és : ils se sont appliqu és à pro-
duire des copies des 27 livres des


Écritures

grecques, copies qu’ils utilisaient à leurs

6. Comment les sp écialistes s’y prennent-ils pour
rep érer les erreurs qui se sont gliss ées dans les co-
pies de la Bible ?
7. Qu’est-ce qui montre que de nombreux copistes
de la Bible étaient tr ès minutieux ?
8. Quelle diff érence y a-t-il entre les copies des
Écritures grecques chr étiennes et celles d’autres
textes anciens ?
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r éunions et dans l’activit é de pr édication.
Apr ès avoir compar é des manuscrits des
Écritures grecques avec d’autres ouvrages
de la m ême p ériode, un chercheur a con-
clu : « D’une fa çon g én érale, il existe da-
vantage de copies [des


Écritures grecques],

[5] et elles sont souvent plus compl ètes�. »
Et un ouvrage sp écialis é fait remarquer :
« On peut avoir la certitude que ce qu’on lit
dans une traduction moderne et fiable [des
Écritures grecques] correspond fondamen-
talement à ce que les auteurs anciens ont
écrit�. »
9 Pendant des si ècles, de nombreux co-

pistes ont copi é et recopi é avec soin les
Écrits sacr és. Gr âce à leurs efforts, la Bible
que nous lisons et étudions aujourd’hui est
fiable�.


Évidemment, c’est J éhovah qui a

� Jacob Peterson, Myths and Mistakes in NewTestament
Textual Criticism, InterVarsity Press, 2019.
� Robert Spivey, D. Moody Smith et C. Clifton Black, Ana-
tomy of the NewTestament, Fortress Press, 2013.
� Pour plus d’informations sur la pr éservation de la Bi-
ble, aller sur jw.org et taper dans le champ de recherche
« La Bible et l’Histoire ».

9. Quelle v érit é concernant le message de la Bible
Isa ïe 40:8 mentionne-t-il ?

veill é à ce que son message pour les hu-
mains soit fid èlement pr éserv é (lire Isa ïe
40:8). Cela dit, certains pourraient objec-
ter que la pr éservation du message de la Bi-
ble ne prouve pas qu’il ait ét é inspir é par
Dieu. Examinons donc quelques preuves de
son inspiration divine.

LES PROPH

ÉTIES DE LA BIBLE

SE R

ÉALISENT TOUJOURS

10 La Bible contient de nombreuses pro-
ph éties qui se sont r éalis ées, parfois des
centaines d’ann ées apr ès avoir ét é énon-
c ées. Et l’Histoire confirme qu’elles se sont
accomplies. Cela ne nous surprend pas ;
nous savons en effet que c’est J éhovah
qui en est l’Auteur (lire 2 Pierre 1:21).
Parlons des proph éties concernant la chute
de la ville de Babylone. Au 8e si ècle avant
notre ère, le proph ète Isa ïe a pr édit sous
l’inspiration de Dieu que la puissante ville
de Babylone serait conquise. Il a m ême r é-
v él é le nom du conqu érant, Cyrus, et a an-
nonc é comment pr écis ément la ville serait
prise (Is. 44:27 – 45:2). Il a également pro-

10. Donne un exemple qui montre que 2 Pierre
1:21 dit vrai (voir illustrations).

Certaines des proph éties que contient la Bible se sont d éj à accomplies ;
d’autres sont en train de s’accomplir
(voir paragraphes 10-11).
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ph étis é qu’elle finirait par être d étruite et
compl ètement abandonn ée (Is. 13:19, 20).
Et c’est exactement ce qui s’est pass é. Ba-
bylone est tomb ée aux mains des M èdes
et des Perses en 539 avant notre ère, et
cette ville autrefois somptueuse n’est au-
jourd’hui plus qu’un tas de ruines (voir la
vid éo La Bible avait annonc é la chute de Baby-
lone dans la version électronique du livreVi-
vez pour toujours ! [le çon 3, id ée princi-
pale 5]).

11 La r éalisation des proph éties bibliques
ne concerne pas que le pass é. Aujour-
d’hui également, nous en voyons se r éali-
ser. Consid érons par exemple la fa çon re-
marquable dont s’accomplit la proph étie
de Daniel relative à la puissance mondiale
anglo-am éricaine (lire Daniel 2:41-43).
Cette proph étie pr édisait que cette dou-
ble puissance mondiale serait « en partie
fort[e] » comme le fer et « en partie fragile »
comme l’argile. Et c’est bel et bien le cas. La
Grande-Bretagne et les


États-Unis se sont

r év él és forts comme le fer : lors des deux
guerres mondiales, ils ont jou é un r ôle d é-
terminant dans la victoire des Alli és, et ils
continuent d’ être tr ès puissants sur le plan
militaire. Toutefois, leur pouvoir est af-
faibli par leurs citoyens, qui parfois se
soul èvent et revendiquent leurs droits au
moyen d’organisations syndicales, de cam-
pagnes de d éfense des droits des citoyens
ainsi que de mouvements ind épendantis-
tes. Un sp écialiste en politique internatio-
nale a r écemment observ é : « Aujourd’hui,
parmi les pays les plus industrialis és, il n’y
a pas plus divis és, ou dysfonctionnels, sur
le plan politique que les


États-Unis�. » Et

la Grande-Bretagne, l’autre partie de cette
puissance mondiale, est particuli èrement
divis ée depuis quelques ann ées par des opi-

� Ian Bremmer, 2021, https://time.com/5929978.

11. Explique comment Daniel 2:41-43 s’accomplit
aujourd’hui.

nions divergentes sur le genre de liens à
entretenir avec les pays de l’Union euro-
p éenne. Ces divisions emp êchent presque
compl ètement la puissance mondiale an-
glo-am éricaine d’agir avec fermet é.

12 Les nombreuses proph éties bibliques
qui se sont d éj à r éalis ées renforcent no-
tre conviction que les promesses de Dieu
pour l’avenir sont s ûres. Nous ressentons la
m ême chose que le psalmiste qui a dit dans
une pri ère à J éhovah : « J’attends ardem-
ment ton salut, car ta parole est mon es-
poir » (Ps. 119:81). Dans les pages de la
Bible, notre Dieu bienveillant nous donne
« un avenir et un espoir » (J ér. 29:11). No-
tre espoir se concr étisera, non pas gr âce
aux efforts des humains, mais parce que J é-
hovah l’a promis. Continuons donc à ren-
forcer notre confiance dans la Parole de
Dieu en étudiant attentivement ses proph é-
ties.

DES MILLIONS DE GENS TIRENT PROFIT
DES CONSEILS DE LA BIBLE

13 Les bons r ésultats que l’on obtient
quand on suit les conseils de la Bible cons-
tituent une autre preuve de sa fiabilit é (lire
Psaume 119:66, 138). Par exemple, main-
tenant qu’ils appliquent les principes bibli-
ques, des conjoints qui étaient au bord du
divorce sont unis et heureux. Et leurs en-
fants s’ épanouissent et se sentent en s écu-
rit é parce qu’ils sont élev és dans un foyer
chr étien o ù r ègne l’amour (


Éph. 5:22-29).

14 En appliquant les sages conseils de la
Bible, m ême de grands criminels se sont
compl ètement r éform és. Prenons le cas

12. De quoi les proph éties bibliques nous convain-
quent-elles ?
13. D’apr ès Psaume 119:66, 138, qu’est-ce qui
montre que l’on peut se fier à la Bible ?
14. Cite un cas qui montre que les principes bibli-
ques peuvent permettre à quelqu’un de se r éfor-
mer.



d’un prisonnier du nom de Jack�. C’ était
un criminel violent, connu pour être l’un
des plus dangereux d étenus condamn és à
mort. Mais un jour, il a assist é à un cours bi-
blique. La gentillesse des fr ères qui don-
naient le cours l’a beaucoup touch é, et il
s’est mis lui aussi à étudier la Bible.


À me-

sure qu’il appliquait les principes bibliques
dans sa vie, sa conduite a chang é et sa per-
sonnalit é s’est am élior ée. Avec le temps, il
a rempli les conditions requises pour deve-
nir proclamateur, et il s’est fait baptiser. Il a
parl é avec z èle du royaume de Dieu à cer-
tains de ses cod étenus et il a enseign é la v é-
rit é à au moins quatre d’entre eux. Le jour
de son ex écution, Jack n’ était plus l’homme
qu’il avait ét é. Un de ses avocats a dit :
« Jack n’est plus la m ême personne que
celle que j’ai connue il y a 20 ans. Les en-
seignements des T émoins de J éhovah ont
chang é sa vie. » M ême s’il a ét é ex écut é, son
exemple souligne que nous pouvons avoir
confiance dans la Parole de Dieu et qu’elle a

� Certains pr énoms ont ét é chang és.

le pouvoir de transformer les individus (Is.
11:6-9).

15 Comme ils appliquent les principes bi-
bliques, les serviteurs de J éhovah sont unis
(Jean 13:35 ; 1 Cor. 1:10). La paix dont
ils jouissent et leur unit é sont particuli ère-
ment remarquables dans ce monde divis é
sur les plans politique, ethnique et social.
L’unit é du peuple de Dieu a profond ément
marqu é un jeune homme qui s’appelle Jean.
Il a grandi dans un pays d’Afrique. Quand
une guerre civile y a éclat é, il a rejoint l’ar-
m ée. Mais plus tard, il a d û fuir dans un pays
voisin. L à, il a rencontr é des T émoins de J é-
hovah. Il explique : « J’ai appris que les pra-
tiquants de la vraie religion ne se m êlent pas
de politique et ne sont pas divis és. Ils s’ai-
ment les uns les autres. » Il ajoute : « J’avais
vou é ma vie à la d éfense d’un pays, mais
quand j’ai d écouvert les v érit és bibliques,
c’est à J éhovah que j’ai eu envie de vouer

15. Cite un exemple qui montre que l’application
des principes bibliques rend les serviteurs de
J éhovah diff érents (voir illustration).

Gr âce aux conseils de la Bible,
la vie de personnes de toutes nationalit és s’est am élior ée
(voir paragraphe 15).
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ma vie. » Jean a compl ètement chang é. Au-
jourd’hui, au lieu de combattre des person-
nes qui ont des origines diff érentes des sien-
nes, il communique à tous le message de
paix de la Bible. Les conseils de la Parole de
Dieu donnent vraiment d’excellents r ésul-
tats avec des personnes de toutes nationali-
t és ! N’est-ce pas l à encore une preuve puis-
sante que l’on peut s’y fier ?

CONTINUE DE FAIRE CONFIANCE

À LA

PAROLE DE DIEU, QUI EST V

ÉRIT


É

16 Dans ce monde o ù tout va de mal en
pis, notre confiance dans la Parole de Dieu
sera in évitablement mise à l’ épreuve. Cer-
taines personnes pourraient chercher à se-
mer le doute dans notre esprit ; elles pour-
raient nous amener à penser que ce que
la Bible dit n’est pas vrai et que J éhovah
n’a pas d ésign é un groupe d’hommes en
particulier pour guider ses serviteurs au-
jourd’hui. Mais si nous sommes convain-
cus que sa Parole dit toujours la v érit é,
nous serons capables de r ésister à ces atta-
ques visant notre foi. Nous serons r ésolus à
« ob éir [aux] prescriptions [de J éhovah] à
tout moment, jusqu’ à la fin » (Ps. 119:112).

16. Pourquoi est-il essentiel que nous renforcions
notre confiance dans la Parole de Dieu ?

Nous ‘n’aurons pas honte’ de parler des v é-
rit és bibliques aux autres et de les encoura-
ger à vivre en accord avec elles (Ps. 119:46).
Et nous serons capables d’endurer les situa-
tions les plus difficiles, y compris la pers é-
cution, « avec patience et joie » (Col. 1:11 ;
Ps. 119:143, 157).

17 Comme nous sommes reconnaissants à
J éhovah de nous avoir r év él é la v érit é !
Dans un monde qui sombre dans la confu-
sion et le chaos, elle nous stabilise, nous
donne un but pr écis et nous explique com-
ment l’atteindre. Elle nous fournit éga-
lement l’espoir d’une vie meilleure sous
la direction du royaume de Dieu. Que le
texte de l’ann ée 2023 renforce donc notre
conviction que l’int égralit é de la Parole de
Dieu, son essence m ême, est v érit é ! (Ps.
119:160).

17. Que nous rappellera notre texte de l’ann ée ?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 4 :
Comme J éhovah l’avait pr édit, Babylone, ville autre-
fois somptueuse, n’est aujourd’hui plus qu’un tas de
ruines. Page 6 : Reconstitution : au lieu de se battre,
un jeune homme apprend, gr âce à la Bible, comment
vivre en paix avec les autres et il enseigne à son pro-
chain à faire de m ême.

QUE R

ÉPONDRAIS-TU ?

˛ Comment savons-nous
que le message de la Bible
n’a pas ét é falsifi é ?

˛ Qu’est-ce qui renforce
ta confiance dans la Parole
de Dieu ?

˛ Pourquoi est-il important,
aujourd’hui plus que jamais,
d’ être convaincu que
la Parole de Dieu « est
v érit é » ?

CANTIQUE 94
Merci, J éhovah, pour ta Parole




À QUELLE fr équence fais-tu le m énage chez toi ? Peut- être
qu’avant d’emm énager dans ton logement, tu l’as nettoy é de
fond en comble. Mais que se serait-il pass é ensuite si tu ne
l’avais pas entretenu r éguli èrement ? Comme tu le sais, la
poussi ère et la salet é s’accumulent rapidement. Pour garder
ton logement propre, tu dois le nettoyer souvent.

2 Pareillement, il nous faut sans cesse corriger notre fa çon
de penser et am éliorer notre personnalit é. Avant de nous
faire baptiser, nous avons fourni de gros efforts pour nous
‘purifier de tout ce qui salit la chair et l’esprit’ (2 Cor. 7:1).
Mais maintenant, nous devons, conform ément au conseil de
l’ap ôtre Paul, ‘continuer de nous laisser renouveler dans no-
tre fa çon de penser dominante’ (


Éph. 4:23). Pourquoi est-il

n écessaire de fournir un effort continu ? Parce que la « pous-
si ère » et la « salet é » de ce monde peuvent rapidement s’ac-
cumuler en nous. Pour que cela n’arrive pas et pour toujours
plaire à J éhovah, nous devons r éguli èrement analyser notre
fa çon de penser, notre personnalit é et nos d ésirs.

CONTINUE DE « RENOUVELER TA MANI

ÈRE DE PENSER »

3 Que nous faut-il faire pour renouveler notre mani ère
de penser, c’est- à-dire pour en changer ? (lire Romains
12:2). L’expression grecque traduite par « en renouve-

1-2. Que devons-nous continuer de faire apr ès notre bapt ême ?
3. Qu’implique ‘renouveler notre mani ère de penser’ ? (Romains 12:2).

ARTICLE
D’


ÉTUDE 2

«Transforme-toi
en renouvelant
ta mani ère de penser»

« Transformez-vous en renouvelant votre mani ère
de penser, afin de pouvoir v érifier personnellement
quelle est la volont é de Dieu : ce qui est bon,
ce qui convient, ce qui est parfait » (ROM. 12:2).

CANTIQUE 88
« Fais-moi conna ître

tes voies »

APER ÇU

L’ap ôtre Paul a conseill é
à ses compagnons chr é-
tiens de ne pas se laisser
modeler par le monde. Ce
conseil nous est tr ès utile
à nous aussi. Nous devons
veiller à ce que le monde
ne nous influence pas
d’une mani ère ou d’une
autre. Pour cela, il nous
faut corriger notre fa çon
de penser à chaque fois
que nous nous rendons
compte qu’elle n’est pas
en accord avec la volont é
de Dieu. Dans cet article,
nous verrons comment
nous y prendre.
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lant votre mani ère de penser » peut aussi
être rendue par « en r énovant votre es-
prit ». Une r énovation implique davan-
tage que des changements superficiels. Par
exemple, il y a une diff érence entre r énover
une maison et simplement la d écorer. De
m ême, pour « r énover » notre esprit, il ne
suffit pas de « d écorer » notre vie avec
quelques bonnes actions. Il nous faut exa-
miner la personne que nous sommes vrai-
ment et op érer les changements n écessai-
res dans notre vie pour la conformer le
plus possible aux normes de J éhovah. Et il
ne s’agit pas d’une op ération ponctuelle,
mais d’un processus continu.

4 Quand nous serons parfaits, tout ce
que nous ferons plaira à J éhovah. Mais en
attendant, il nous faut fournir de grands
efforts pour lui plaire. Note qu’en Romains
12:2, Paul établit un lien entre le fait de re-

4. Pour que le monde ne mod èle pas notre ma-
ni ère de penser, que devons-nous faire ?

nouveler sa mani ère de penser et le fait de
discerner quelle est la volont é de Dieu. Ne
nous laissons donc pas passivement mode-
ler par le syst ème actuel. Analysons-nous
plut ôt pour d éterminer si c’est bien la pen-
s ée de Dieu, et non celle du monde, qui in-
fluence nos objectifs et nos d écisions, et
dans quelle mesure.

5 Prenons un exemple. J éhovah veut que
nous ‘gardions constamment à l’esprit la
pr ésence de son jour’ (2 Pierre 3:12). Alors
demande-toi : « Ma fa çon de vivre montre-
t-elle que je suis conscient que la fin de ce
monde est tr ès proche ? Mes choix dans les
domaines des études et du travail mon-
trent-ils que servir J éhovah est la chose la
plus importante dans mavie ? Est-ce que je
suis certain que J éhovah pourvoira à mes
besoins et à ceux de ma famille, ou est-ce

5. Pour savoir si nous consid érons vraiment que le
jour de J éhovah est proche, quelles questions pou-
vons-nous nous poser ? (voir illustration).

Tes d écisions dans le domaine des études et tes choix de carri ère
montrent-ils que tu donnes la priorit é au Royaume ?
(voir paragraphes 4-5).
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que je m’inqui ète constamment à propos
des choses mat érielles ? » Pense à la joie
que tu donnes à J éhovah quand il voit que
tu respectes sa volont é dans ta vie (Mat.
6:25-27, 33 ; Phil. 4:12, 13).

6 Nous devons analyser r éguli èrement
notre fa çon de penser et ensuite faire les
changements n écessaires. Paul a conseill é
aux Corinthiens : « Examinez-vous sans
cesse pour voir si vous êtes dans la foi ; v é-
rifiez sans cesse ce que vous êtes vous-
m êmes » (2 Cor. 13:5). Pour être « dans la
foi », il ne suffit pas d’assister aux r éunions
et de pr êcher de temps en temps. Notre fa-
çon de penser, nos d ésirs et nos mobiles
entrent en jeu. Il nous faut donc continuer
de renouveler notre mani ère de penser en
lisant la Parole de Dieu, ce qui nous ap-
prendra à penser comme il pense, et conti-
nuer de faire tout ce qu’il faut pour lui
plaire (1 Cor. 2:14-16).

« REV

ÊTS LA PERSONNALIT


É NOUVELLE »

7 (Lire Éph ésiens 4:31, 32.) En plus de
changer de fa çon de penser, nous devons
« rev êtir la personnalit é nouvelle » (


Éph.

4:24). Cela ne se fait pas sans efforts. En
effet, si nous avons tendance à ressentir de
l’amertume malveillante, de la fureur ou
de la col ère, ce n’est pas du jour au lende-
main que nous changerons. Certains traits
de personnalit é sont tellement enracin és
qu’il est difficile de s’en d ébarrasser. Par
exemple, la Bible dit que des gens sont
‘port és à la col ère’ et ‘enclins à la fureur’
(Prov. 29:22, Bible avec notes et r éf éren-
ces). Se d éfaire de d éfauts tenaces deman-
dera probablement des efforts continus,
m ême apr ès le bapt ême. C’est ce qu’illus-
tre l’exemple suivant.

6. Que devons-nous continuer de faire ?
7. Selon


Éph ésiens 4:31, 32, que devons-nous

faire d’autre, et pourquoi cela peut-il être difficile ?

8 Un fr ère du nom de Stephen avait du
mal à ma îtriser sa col ère. « M ême apr ès
mon bapt ême, dit-il, j’ai d û continuer de
travailler sur moi. Par exemple, un jour
que j’ évang élisais de maison en maison,
j’ai poursuivi un individu qui venait de
voler mon autoradio. Alors que je l’avais
presque rattrap é, il a laiss é tomber l’auto-
radio et s’est enfui. Lorsque j’ai racont é
aux autres comment j’avais r écup ér é mon
autoradio, un ancien [5] m’a demand é :
“Stephen, qu’aurais-tu fait si tu l’avais rat-
trap é ?” Cette question m’a amen é à r éfl é-
chir et m’a incit é à poursuivre mes efforts
pour être paisible�. »

9 Comme l’illustre l’histoire de Stephen,
un d éfaut peut refaire surface de fa çon
inattendue et alors qu’on pensait s’en être
d ébarrass é. Si cela t’arrive, ne te d écou-
rage pas et ne te dis pas que tu n’es pas un
bon serviteur de Dieu. M ême l’ap ôtre Paul
a admis : « Quand je veux faire ce qui
est juste, ce qui est mal est pr ésent chez
moi » (Rom. 7:21-23). Comme nous som-
mes tous imparfaits, nous devons tous lut-
ter contre des d éfauts qui ressurgissent
sans cesse, comme la poussi ère et la sa-
let é qui s’accumulent dans notre maison.
Pour rester « propres », nous devons four-
nir des efforts constants. Comment y arri-
ver ?

10 Prie J éhovah au sujet du d éfaut que tu
veux combattre, confiant qu’il t’ écoutera
et t’aidera (lire 1 Jean 5:14, 15). Il ne le
fera pas dispara îtremiraculeusement, mais
il te donnera la force de ne pas y c éder

� Voir l’article « Ma vie allait de plus en plus mal » dans
LaTour de Garde du 1er juillet 2015.

8-9. Comment l’histoire de Stephen illustre-t-elle
la n écessit é de faire des efforts constants pour
nous d ébarrasser de notre vieille personnalit é ?
10. Comment combattre nos d éfauts ? (1 Jean
5:14, 15).

10 LA TOUR DE GARDE
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(1 Pierre 5:10). De ton c ôt é, agis en ac-
cord avec tes pri ères en n’alimentant pas ta
vieille personnalit é. Par exemple, veille à
ne pas te divertir avec des films, des émis-
sions, des livres ou des histoires qui met-
tent en avant des traits de personnalit é que
tu essaies de combattre. Et n’arr ête pas
ton esprit sur de mauvais d ésirs (Phil. 4:8 ;
Col. 3:2).

11 M ême si tu as rejet é la vieille personna-
lit é, il est important de cultiver la nouvelle.
Comment t’y prendre ? Quand tu d écou-
vres de quelle fa çon J éhovah manifeste
une de ses qualit és, fixe-toi l’objectif de
l’imiter (


Éph. 5:1, 2). Par exemple, quand

tu lis un r écit biblique qui souligne sa mi-
s éricorde, demande-toi : « Est-ce que je
pardonne aux autres ? » Ou quand tu lis un
passage qui fait ressortir sa compassion
pour les pauvres, demande-toi : « Est-ce
que je me soucie de mes fr ères et sœurs qui
sont dans le besoin, et est-ce que je leur
montre mon int ér êt par mes actions ? »
Continue de renouveler ta mani ère de pen-
ser en rev êtant la personnalit é nouvelle,
tout en étant patient avec toi-m ême.

12 Stephen, mentionn é plus haut, a r éussi
à rev êtir petit à petit la personnalit é nou-
velle. Il constate : « Depuis mon bapt ême,
j’ai connu plusieurs situations qui auraient
pume faire perdremon calme. Mais j’ai ap-
pris à m’ éloigner de ceux qui me provo-
quent ou à apaiser les tensions par d’au-
tres moyens. Beaucoup, dont ma femme,
m’ont f élicit é d’avoir bien g ér é ces situa-
tions. Je me suis moi-m ême surpris ! Mais
je n’ai aucun m érite. Je crois plut ôt que
ces changements t émoignent du pouvoir
transformateur de la Bible. »

11. Comment continuer de rev êtir la personnalit é
nouvelle ?
12. Comment Stephen a-t-il constat é que la Bible
a un pouvoir transformateur ?

CONTINUE DE LUTTER
CONTRE TES MAUVAIS D


ÉSIRS

13 (Lire Galates 5:16.) Afin de nous ai-
der dans notre lutte pour faire le bien,
J éhovah nous donne g én éreusement son
esprit saint. Nous nous pla çons sous l’in-
fluence de son esprit quand nous étudions
sa Parole. Nous recevons également son
esprit lorsque nous assistons à nos r é-
unions. Nous y passons du temps avec nos
fr ères et sœurs, qui, comme nous, s’effor-
cent de faire le bien, ce qui nous encourage
(H éb. 10:24, 25 ; 13:7). Et quand, dans des
pri ères ferventes, nous supplions J éhovah
de nous aider à combattre une faiblesse,
il nous donne, au moyen de son esprit,
la force de continuer de lutter. L’ étude
de la Bible, l’assistance aux r éunions et la
pri ère ne feront probablement pas dispa-
ra ître nos mauvais d ésirs, mais elles nous
aideront à ne pas y c éder. Comme le dit Ga-
lates 5:16, ceux qui marchent sous la con-
duite de l’esprit ‘n’accompliront aucun d é-
sir charnel’.

14 Une fois que nous avons pris de bon-
nes habitudes spirituelles, il est essentiel
de les conserver et de continuer de culti-
ver le d ésir de faire le bien. Pourquoi ?
Parce que nous avons un ennemi qui ne
dort jamais. Cet ennemi, c’est notre ten-
dance à faire le mal. M ême apr ès notre
bapt ême, nous pourrions nous sentir atti-
r és par des choses que nous essayons de re-
jeter, comme le jeu, l’abus d’alcool ou la
pornographie (


Éph. 5:3, 4). Un jeune fr ère

reconna ît : « L’un des combats les plus dif-
ficiles que j’aie à mener, c’est mon com-
bat contre mon attirance pour les person-
nes du m ême sexe que moi. Je pensais

13. Qu’est-ce qui nous aidera dans notre lutte
pour faire le bien ? (Galates 5:16).
14. Pourquoi est-il important de continuer de
cultiver le d ésir de faire le bien ?
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que cette attirance ne serait que passag ère,
mais elle me poursuit toujours. » Alors
qu’est-ce qui peut t’aider si tu éprouves de
mauvais d ésirs particuli èrement forts ?

15 Si tu luttes contre des d ésirs qui se r é-
v èlent un adversaire coriace, souviens-toi
que tu n’es pas le seul dans cette situation.
La Bible dit : « Toutes les tentations que
vous avez subies sont communes à tous
les humains » (1 Cor. 10:13a). Une autre
traduction rend ce passage ainsi : « Tou-
tes les tentations que vous avez rencon-
tr ées étaient normales pour des hommes et
des femmes » (Parole de Vie). Ces paro-
les ont ét é adress ées aux chr étiens et aux
chr étiennes vivant à Corinthe. Certains
d’entre eux avaient ét é adult ères, homo-
sexuels ou ivrognes (1 Cor. 6:9-11). Pen-
ses-tu qu’apr ès leur bapt ême, ils n’ont plus
jamais eu à combattre de mauvais d ésirs ?

15. Pourquoi est-il encourageant de savoir que
les mauvais d ésirs que nous combattons sont
‘communs à tous les humains’ ? (voir illustration).

C’est impossible. Ils étaient tous oints, cer-
tes, mais ils étaient toujours imparfaits.
Il ne fait aucun doute que par moments,
ils ont d û lutter contre de mauvais d ésirs.
Voil à qui devrait nous encourager. Pour-
quoi ? Parce que cela montre que quel-
qu’un est d éj à parvenu à r ésister aux mau-
vais d ésirs que tu combats, quels qu’ils
soient. Tu peux donc toi aussi rester ‘so-
lide dans la foi, sachant que toute la com-
munaut é de tes fr ères dans le monde subit
le m ême genre de souffrances’ (1 Pierre
5:9).

16 Certains pensent parfois que personne
ne peut comprendre ce par quoi ils pas-
sent. Mais c’est un pi ège dans lequel tu
ne dois pas tomber. Cela pourrait t’ame-
ner à croire que ta situation est d ésesp é-
r ée et que tu n’arriveras jamais à r ésis-
ter à tes mauvais d ésirs. La Bible dit le
contraire. On y lit : « Dieu est fid èle ; il ne

16. Dans quel pi ège ne devons-nous pas tomber,
et pourquoi ?

Si tu dois lutter contre de mauvais d ésirs, ta situation n’est pas d ésesp ér ée.
D’autres ont men é le m ême combat et l’ont remport é
(voir paragraphes 15-16).



permettra pas que vous soyez tent és au-
del à de ce que vous pouvez supporter et,
quand la tentation surviendra, il pr éparera
aussi l’issue, afin que vous puissiez l’en-
durer » (1 Cor. 10:13b). Par cons équent,
m ême quand de mauvais d ésirs sont tena-
ces, il est possible de rester fid èle à J ého-
vah. Et avec son aide, il est possible de ne
pas y c éder.

17 N’oublie jamais ceci :

Étant impar-

fait, tu ne peux pas forc ément emp êcher
de mauvais d ésirs de refaire surface. Mais
quand ils refont surface, tu peux les rejeter
avec fermet é, comme Joseph qui a fui sans
h ésiter la femme de Putiphar (Gen. 39:12).
Tu n’es pas oblig é d’y c éder !

NE REL

ÂCHE PAS TES EFFORTS

18 Renouveler notre mani ère de penser
implique de conformer nos pens ées et nos
actions à la volont é de J éhovah, ce qui de-
mande des efforts constants. Pour cela,

17. Que ne pouvons-nous pas forc ément faire,
mais comment nous faut-il r éagir ?
18-19. Quelles questions peuvent nous aider à re-
nouveler notre mani ère de penser ?

analyse-toi r éguli èrement et demande-toi :
« Mes actions montrent-elles que je recon-
nais que nous vivons les derniers jours ?
Est-ce que ma personnalit é s’am éliore et
correspond de plus en plus à la personna-
lit é nouvelle ? Est-ce que je me place sous
l’influence de l’esprit de J éhovah pour r é-
sister à tout d ésir charnel ? »

19 Quand tu t’analyses, note tes progr ès ;
n’attends pas de toi la perfection. Si tu
constates que tu dois t’am éliorer dans
un domaine, ne te d écourage pas. Suis
le conseil que l’on trouve en Philippiens
3:16 : « Quels que soient les progr ès que
nous avons faits, continuons de marcher
de mani ère ordonn ée dans la m ême direc-
tion. » Tu pourras alors être certain que
J éhovah b énira tes efforts pour continuer
de renouveler ta mani ère de penser.

________________________________________________________________________________________________________________________________

DESCRIPTION DE L’ILLUSTRATION Page 9 : Un
jeune fr ère se demande s’il doit faire de longues
études ou entreprendre le service à plein temps.

QUE DEVONS-NOUS FAIRE POUR :

˛ renouveler notre mani ère
de penser ?

˛ rev êtir la personnalit é
nouvelle ?

˛ lutter contre nos mauvais
d ésirs ?

CANTIQUE 36
« Pr éservons nos cœurs »



NOUS qui servons J éhovah, nous ne sommes pas surpris de
rencontrer des épreuves. Nous savons bien que, comme la
Bible le dit, « nous devrons passer par beaucoup d’ épreuves
avant d’entrer dans le royaume de Dieu » (Actes 14:22).
Nous savons également que certains de nos probl èmes ne
seront compl ètement r ésolus que dans le monde nouveau,
o ù « la mort n’existera plus » et o ù « il n’y aura plus ni deuil,
ni cri, ni douleur » (R év. 21:4).

2 J éhovah ne nous prot ège pasmiraculeusement de toutes
les épreuves, mais il nous aide à endurer. Note ce que l’ap ô-
tre Paul a dit aux chr étiens de Rome. Apr ès avoir énum ér é
plusieurs épreuves auxquelles ses fr ères et sœurs et lui
étaient confront és, il a écrit : « Dans toutes ces choses, nous
remportons une victoire compl ète gr âce à celui qui nous a
aim és » (Rom. 8:35-37). Cela signifie que gr âce à J ého-
vah, tu peux « remporter la victoire » alors que tu es au
cœur m ême de l’ épreuve. Illustrons cette id ée en exami-
nant comment J éhovah a aid é Joseph et comment il peut
t’aider.

QUAND TA SITUATION CHANGE BRUTALEMENT
3 Le patriarche Jacob n’h ésitait pas à manifester tout

l’amour qu’il éprouvait pour son fils Joseph (Gen. 37:3, 4).
À cause de cela, les fr ères a în és de Joseph sont devenus

1-2. a) Pourquoi ne sommes-nous pas surpris de rencontrer desépreuves ? b) Que verrons-nous dans cet article ?
3. Quel changement de situation brutal Joseph a-t-il connu ?

ARTICLE
D’


ÉTUDE 3

J éhovah peut t’aiderà endurer avec courage
« J éhovah était avec Joseph [5] [et] faisait r éussir
tout ce qu’il entreprenait » (GEN. 39:2, 3).

CANTIQUE 30
Mon Ami, mon Dieu,
mon P ère

APER ÇU

Quand nous sommes dans
l’ épreuve, nous pouvons
parfois avoir l’impression
que J éhovah ne nous aide
pas. Et nous pouvons pen-
ser que c’est seulement
une fois l’ épreuve termin ée
que les choses iront bien
pour nous. Mais des év è-
nements de la vie de
Joseph nous enseignent
une le çon fondamentale :
m ême quand nous som-
mes au cœur de l’ épreuve,
J éhovah peut nous aider à
l’endurer avec courage.
Cet article expliquera
comment.

14



jaloux de lui. Quand l’occasion s’est pr é-
sent ée, ils l’ont vendu à desmarchands ma-
dianites. Ces marchands l’ont emmen é à
des centaines de kilom ètres de chez lui,
en


Égypte, o ù il a ét é à nouveau vendu,

cette fois à Putiphar, le chef de la garde
de Pharaon. Quel changement de situa-
tion brutal ! Ce fils tant aim é de son
p ère est devenu du jour au lendemain
l’humble esclave d’un


Égyptien (Gen.

39:1).
4 La Bible dit que « tous connaissent [5]

le malheur » (Eccl. 9:11, Parole de Vie). Il
peut nous arriver de devoir affronter des
difficult és qui sont « communes à tous les
humains » (1 Cor. 10:13). Ou alors, parfois,
nous souffrons parce que nous sommes
disciples de J ésus. On peut par exemple
se moquer de nous, s’opposer à nous ou
m ême nous pers écuter en raison de notre
foi (2 Tim. 3:12). Quelle que soit l’ épreuve
à laquelle nous devons faire face, J éhovah
peut nous aider à l’endurer avec courage.
C’est ce qu’il a fait pour Joseph. Voyons
comment.

4.

À quelles épreuves pouvons-nous être confron-

t és ?

5 (Lire Gen èse 39:2-6.) Joseph était un
jeune homme tr ès capable et travailleur.
Putiphar l’a remarqu é et a compris pour-
quoi. Il s’est rendu compte que « J éhovah
faisait r éussir tout ce qu’il entreprenait� ».
C’est pourquoi il l’a attach é à son service.
Il lui a également confi é la gestion de tout
ce qui était à lui. Qu’en est-il r ésult é ? Pu-
tiphar prosp érait !

6 Mets-toi à la place de Joseph. Que
d ésirait-il plus que tout ? Que Putiphar
remarque ses efforts et le r écompense ?
Sans doute que ce qu’il voulait avant tout,
c’ était d’ être lib ér é et de retourner chez
son p ère. En effet, malgr é toutes les res-
ponsabilit és qui lui avaient ét é confi ées,
il était toujours l’esclave d’un ma ître qui
adorait de faux dieux. J éhovah n’avait pas
fait en sorte que Putiphar le lib ère. Et sa si-
tuation allait encore empirer.

� Ces changements que Joseph a connus quand il était
esclave ne sont racont és que dans quelques versets de
la Bible, mais ils se sont sans doute produits sur plu-
sieurs ann ées.

5.

À quelle conclusion Putiphar est-il arriv é

concernant Joseph ? (Gen èse 39:2-6).
6. Quel regard Joseph a-t-il peut- être port é sur sa
situation ?

Joseph a ét é vendu
comme esclave à Putiphar
en


Égypte, mais cela

n’a pas emp êch é J éhovah
de faire r éussir ce qu’il
entreprenait
(voir paragraphe 5).
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SI TA SITUATION EMPIRE
7 Comme le rapporte Gen èse chapitre 39,

la femme de Putiphar trouvait Joseph atti-
rant et, à plusieurs reprises, elle a essay é de
le s éduire.


À chaque fois, Joseph a rejet é

ses avances. Elle a fini par tellement lui en
vouloir qu’elle l’a accus é d’avoir essay é de
la violer (lire Gen èse 39:14, 15). Putiphar
a alors fait jeter Joseph en prison, o ù il
est rest é plusieurs ann ées (Gen. 39:19, 20).
Comment était la prison dans laquelle il
était enferm é ? Le mot rendu par « prison »
en Gen èse 40:15 peut d ésigner une citerne
ou une fosse, ce qui laisse entendre qu’elle
était sombre et qu’il éprouvait un senti-
ment de d ésespoir (voir la note de ce ver-
set). La Bible indique également que, pen-
dant un temps, il a eu les pieds li és par des
entraves et le cou dans les fers (Ps. 105:17,
18). Sa situation avait bien empir é : alors
qu’il avait ét é un esclave consid ér é comme
digne de confiance par son ma ître, il était
maintenant un vulgaire prisonnier !

8 T’es-tu d éj à retrouv é dans une situa-
tion tr ès p énible qui a empir é malgr é tes
nombreuses pri ères ferventes ? Cela peut
arriver. Dans ce monde domin é par Satan,
nous rencontrons forc ément des épreuves,
et J éhovah ne nous en prot ège pas miracu-
leusement (1 Jean 5:19). Mais tu peux être
s ûr de ceci : J éhovah sait parfaitement ce
que tu traverses et il se soucie de toi (Mat.
10:29-31 ; 1 Pierre 5:6, 7). De plus, il te
promet : « Je ne te quitterai jamais, et je ne
t’abandonnerai jamais » (H éb. 13:5). J ého-
vah peut t’aider à endurer m ême quand ta
situation semble d ésesp ér ée. C’est ce qu’il
a fait pour Joseph. Voyons comment.

7. a) Pourquoi la situation de Joseph a-t-elle em-
pir é ? (Gen èse 39:14, 15). b) Qu’est-il arriv é à Jo-
seph ?
8. Si notre situation empire, de quoi pouvons-
nous être s ûrs ?

9 (LireGen èse 39:21-23.) M ême durant
les sombres ann ées d’emprisonnement de
Joseph, J éhovah était avec lui. Comment
l’a-t-il soutenu ? Avec le temps, Joseph a
gagn é la confiance et le respect du chef de
la prison, tout comme pr éc édemment avec
Putiphar. Le chef de la prison n’a pas tard é
à le nommer responsable des autres pri-
sonniers. La Bible dit m ême qu’il « ne con-
tr ôlait rien de ce que Joseph g érait ». Jo-
seph avait maintenant de quoi occuper son
esprit ; il avait un travail utile à accom-
plir. Quel changement inattendu ! Qui au-
rait pu s’attendre à ce que l’on confie un
tel poste de confiance à un prisonnier ac-
cus é de tentative de viol sur la femme d’un
fonctionnaire de la cour ? Il n’y a qu’une
explication possible : comme le dit Gen èse
39:23, « J éhovah était avec Joseph et [5]
faisait r éussir tout ce qu’il entreprenait ».

10 Essaie à nouveau de te mettre à la
place de Joseph. Penses-tu qu’apr ès avoir
ét é accus é injustement et emprisonn é, il
ait eu l’impression que J éhovah faisait
r éussir tout ce qu’il entreprenait ? Que d é-
sirait-il plus que tout ?


Était-ce de gagner

l’approbation du chef de la prison ? Certai-
nement qu’il aurait pr éf ér é être innocent é
et lib ér é. Il a m ême demand é à un autre
prisonnier qui était sur le point d’ être li-
b ér é de parler à Pharaon en sa faveur. Il
esp érait que celui-ci le fasse sortir de la
prison lugubre dans laquelle il se trouvait
(Gen. 40:14). Toutefois, l’homme n’a pas
parl é de Joseph à Pharaon tout de suite.


À

cause de cela, Joseph n’est sorti de prison
que deux ans plus tard (Gen. 40:23 ; 41:1,

9. Qu’est-ce qui prouve que J éhovah était avec
Joseph durant ses ann ées d’emprisonnement ?
(Gen èse 39:21-23).
10. Explique pourquoi Joseph n’avait peut- être
pas l’impression que J éhovah faisait r éussir tout
ce qu’il entreprenait.

16 LA TOUR DE GARDE
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14). Mais J éhovah continuait de faire r éus-
sir ce qu’il entreprenait. Comment ?

11 Alors que Joseph était en prison, J é-
hovah a fait en sorte que Pharaon ait deux
r êves troublants. Quand celui-ci a appris
que Joseph avait la capacit é d’interpr éter
les r êves, il l’a envoy é chercher. En effet, il
voulait d ésesp ér ément savoir ce que ses r ê-
ves signifiaient. Avec l’aide de J éhovah,
Joseph les a interpr ét és, et les conseils
pratiques qu’il a donn és au roi d’


Égypte

l’ont impressionn é. Constatant que J ého-
vah était avec le jeune homme, Pharaon
l’a nomm é administrateur des vivres sur
toute l’


Égypte (Gen. 41:38, 41-44). Plus

tard, une terrible famine a frapp é non
seulement l’


Égypte, mais aussi Canaan, le

pays o ù vivait la famille de Joseph. Josephétait maintenant en mesure de sauver sa
famille et ainsi de pr éserver la succession
de descendants qui m ènerait au Messie.

12 Pense à tout ce qui est arriv é de sur-
prenant à Joseph. Qui a amen é Putiphar à

11. Quelle capacit é hors du commun J éhovah a-
t-il donn ée à Joseph, et comment cela a-t-il contri-
bu é à l’accomplissement de son projet ?
12. Pourquoi peut-on dire que J éhovah a fait r éus-
sir tout ce que Joseph a entrepris ?

remarquer Joseph alors qu’il était un sim-
ple esclave ? Qui a pouss é le chef de la
prison à accorder à Joseph un poste de
responsabilit é alors qu’il était un vulgaire
prisonnier ? Qui a fait en sorte que Pha-
raon ait des r êves troublants et qui a donn é
à Joseph la capacit é de les interpr éter ?
Qui a incit é Pharaon à nommer Joseph
administrateur des vivres sur l’


Égypte ?

(Gen. 45:5). De toute évidence, c’ était J é-
hovah : il faisait r éussir tout ce que Joseph
entreprenait. Les fr ères de Joseph avaient
complot é de le tuer, mais J éhovah a pro-
voqu é un retournement de situation pour
accomplir sa volont é.

COMMENT J

ÉHOVAH PEUT-IL T’AIDER

À ENDURER AVEC COURAGE ?
13 Que nous apprend l’histoire de Jo-

seph ? J éhovah intervient-il dans tout ce
qui nous arrive ? Agit-il sur chaque év ène-
ment de notre vie de mani ère à ce que tou-
tes nos épreuves aient une raison d’ être ?
Ce n’est pas ce que la Bible enseigne
(Eccl. 8:9 ; 9:11). Par contre, nous savons
tr ès bien que quand nous rencontrons

13. J éhovah intervient-il dans tout ce qui nous ar-
rive ? Explique.

Alors que Joseph était
en prison, il a ét é nomm é
responsable de tous les
prisonniers. Cela montre
que J éhovah était avec lui
(voir paragraphe 9).
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On a diagnostiqu é un cancer à Mason alors
qu’il avait sept ans, et pendant six ans, il a cou-
rageusement lutt é contre sa maladie. Durant
cette p ériode, il a d û être hospitalis é à plu-
sieurs reprises. Mais les membres de son
assembl ée ont remarqu é une chose : à chaque
fois qu’il sortait de l’h ôpital, il retournait pr ê-
cher presque imm édiatement. Il prenait plaisir
à participer au minist ère et il le faisait aussi
longtemps que ses forces le lui permettaient.
Malheureusement, Mason a fini par mourir.
Plus de 700 personnes, dont beaucoup de ses
camarades de classe et de ses professeurs, ont
suivi son discours d’enterrement. Une de ses
professeurs lui avait rendu visite peu de temps
avant sa mort. Elle a dit qu’elle aimerait que
ses enfants aient le m ême genre de foi que
lui. Elle a ajout é que cela faisait cinq ans qu’elle
était install ée dans la r égion et qu’elle n’avait
pas encore ét é contact ée par les T émoins de
J éhovah. Le lendemain m ême, des T émoins
frappaient à sa porte. Elle a accept é d’assister
à une r éunion de l’assembl ée.
Tori, la m ère de Mason, confie : « J éhovah n’a
pas miraculeusement gu éri Mason.


À cause de

cela, je n’arrivais pas toujours à voir que J ého-
vah nous aidait. Mais il nous aidait bel et bien.
J éhovah nous a donn é exactement ce qu’il
nous fallait au moment o ù il nous le fallait. »

« J éhovah nous a donn é
exactement ce qu’il
nous fallait »

une épreuve, J éhovah en est parfaitement
conscient et écoute nos appels à l’aide (Ps.
34:15 ; 55:22 ; Is. 59:1). Et il fait plus en-
core : il nous aide à endurer avec courage.
Comment ?

14 J éhovah nous aide notamment en
nous r éconfortant et en nous encou-
rageant, souvent juste au bon moment
(2 Cor. 1:3, 4). C’est ce qu’il a fait pour
Eziz, un fr ère du Turkm énistan qui a ét é
condamn é à deux ans de prison en raison
de sa foi. Il raconte : « Le matin du jour de
mon jugement, un fr ère m’a lu Isa ïe 30:15,
qui dit : “Votre force sera de rester calmes
et d’avoir confiance.” Ce verset m’a aid é
à rester calme et à compter sur J éhovah
pour tout. Tout le temps o ù j’ étais en pri-
son, j’ai m édit é sur ce verset et ça m’a
beaucoup aid é. » Te souviens-tu d’une si-
tuation dans ta vie o ù J éhovah t’a soutenu
en te r éconfortant et en t’encourageant
juste au moment o ù tu en avais le plus
besoin ?

15 Souvent, ce n’est qu’apr ès l’ épreuve
que nous nous rendons compte de tout ce
que J éhovah a fait pour nous aider à la tra-
verser. C’est ce qu’a constat é une sœur qui
s’appelle Tori. Son fils, Mason, est mort
apr ès s’ être battu contre un cancer pen-
dant six ans.On le comprend,Tori était d é-
vast ée. Elle confie : « Je ne pense pas qu’il
y ait un supplice plus douloureux pour une
m ère. » Elle ajoute : « Je suis s ûre que d’au-
tres parents seraient d’accord pour dire
que voir son enfant souffrir est pire que de
souffrir soi-m ême. »

16 Tori a ét é boulevers ée par cette
épreuve cruelle, mais plus tard, elle a r é-
fl échi aux diff érentes fa çons dont J ého-
vah l’avait soutenue. « Aujourd’hui, avec

14. Comment J éhovah nous aide-t-il quand nous
sommes dans l’ épreuve ?
15-16. Qu’apprends-tu de ce qu’a v écu Tori ?



le recul, dit-elle, je constate que J ého-
vah a agi en notre faveur pendant toute la
maladie de mon fils. Par exemple, m ême
quand Mason était trop malade pour rece-
voir de la visite, nos fr ères et sœurs fai-
saient deux heures de route pour venir à
l’h ôpital. La salle d’attente n’ était jamais
vide ; il s’y trouvait toujours quelqu’un
venu pour nous soutenir. En plus, nos fr è-
res et sœurs ont toujours veill é à ce que
nous ayons le n écessaire sur le plan mat é-
riel. M ême dans les pires moments, nous
n’avons jamais manqu é de rien. » J éhovah
a donn é à Tori le courage d’endurer, et il a
fait la m ême chose pour Mason (voir l’en-
cadr é « J éhovah nous a donn é exactement
ce qu’il nous fallait »).

FAIS LE COMPTE DE TES B

ÉN


ÉDICTIONS

17 (Lire Psaume 40:5.) Le but d’un alpi-
niste est d’atteindre le sommet de la mon-
tagne. Mais sur son parcours, il y a de nom-

17-18. Qu’est-ce qui nous aidera à discerner et à
appr écier ce que J éhovah fait pour nous soutenir
dans nos épreuves ? (Psaume 40:5).

breux endroits o ù il peut s’arr êter pour ad-
mirer le paysage. Pareillement, prends r é-
guli èrement le temps de r éfl échir à la fa-
çon dont J éhovah te soutient lorsque tu
es dans la d étresse.


À la fin de chaque

journ ée, essaie de te rappeler au moins
une chose que J éhovah a faite pour t’ai-
der à endurer avec courage. Demande-toi :
« De quelle fa çon J éhovah m’a-t-il b éni au-
jourd’hui ? Mon épreuve n’a pas disparu,
mais comment J éhovah m’aide-t-il à l’en-
durer ? ».

18 Tu pries peut- être J éhovah pour qu’il
mette fin à ton épreuve. C’est tout à fait
compr éhensible et il n’y a rien de mal à cela
(Phil. 4:6). Mais pense aussi à toutes les
b én édictions qu’il te donne en ce moment.
Souviens-toi que ce qu’il te promet, c’est
de te fortifier et de t’aider à endurer. C’est
pourquoi sois-lui toujours reconnaissant
pour le soutien qu’il t’apporte. Alors, tu te
rendras compte que, m ême quand tu es au
cœur de l’ épreuve, J éhovah t’aide à endu-
rer avec courage, comme il l’a fait pour Jo-
seph (Gen. 41:51, 52).

QUE R

ÉPONDRAIS-TU ?

˛ Comment J éhovah a-t-il
fait r éussir ce que Joseph
entreprenait alors qu’il était
l’esclave de Putiphar ?

˛ Comment J éhovah a-t-il
fait r éussir ce que Joseph
entreprenait alors qu’il était
en prison ?

˛ Comment J éhovah peut-il
t’aider à endurer avec cou-
rage ?

CANTIQUE 32
Prends le parti de J éhovah !



IL Ya environ 2000 ans, J ésus a donn é sa vie pour nous, et
gr âce à cela, nous avons la possibilit é de vivre éternelle-
ment. La nuit qui a pr éc éd é sa mort, il a ordonn é à ses dis-
ciples de se rappeler son acte d’amour en c él ébrant une c é-
r émonie simple durant laquelle seraient utilis és du pain et
du vin (1 Cor. 11:23-26).

2 Si nous ob éissons à l’ordre de J ésus, c’est parce que
nous avons un profond amour pour lui (Jean 14:15). Cha-
que ann ée, pendant la p ériode du M émorial, nous montrons
notre gratitude pour ce qu’il a fait en prenant le temps de
m éditer sur ce que sa mort signifie et de prier à ce sujet.
De plus, nous sommes heureux de consacrer davantage de
temps à la pr édication afin d’inviter unmaximumde person-
nes à se joindre à nous pour cet év ènement important. En-
fin, bien s ûr, nous sommes r ésolus à assister au M émorial et
nous veillons à ce que rien ne nous en emp êche.

3 Les serviteurs de J éhovah accordent une tr ès grande im-
portance à la comm émoration de la mort de J ésus. Ils le
montrent notamment de trois fa çons : 1) en respectant le
mod èle établi par J ésus, 2) en invitant leur prochain au M é-
morial et 3) en le c él ébrant m ême dans des situations diffici-
les. Ce sont ces trois id ées que nous d évelopperons dans cet
article.

1-2. Pourquoi assistons-nous chaque ann ée au M émorial ?
3. Quelles id ées d évelopperons-nous dans cet article ?

ARTICLE
D’


ÉTUDE 4

J éhovah b énit nos efforts
pour assister au M émorial

« Continuez à faire cela en souvenir de moi » (LUC 22:19).

CANTIQUE 19
Le Repas du Seigneur

APER ÇU

Le mardi 4 avril 2023,
des millions de personnes
dans le monde vont c él é-
brer le M émorial de la
mort du Christ. Beaucoup
le feront pour la premi ère
fois. Des fr ères et sœurs
inactifs qui n’ont pas as-
sist é au M émorial depuis
des ann ées seront égale-
ment pr ésents. Par ail-
leurs, certains assistants
auront eu à surmonter
de tr ès grands obstacles
pour être l à. Quelle que
soit ta situation, tu peux
être certain que J éhovah
sera content que tu aies
fait l’effort d’assister à
cet év ènement.

20



ILS ONT RESTAUR

É

LE MOD

ÈLE


ÉTABLI PAR J


ÉSUS

4 Chaque ann ée, à l’occasion du M émo-
rial, nous écoutons un discours bas é sur
la Bible qui r épond clairement à plusieurs
questions. Il nous explique pourquoi les
humains ont besoin d’une ran çon et com-
ment, gr âce à la mort d’un homme, les p é-
ch és de beaucoup peuvent être pardonn és.
Il nous rappelle aussi ce que le pain et le
vin repr ésentent, et qui peut manger le
pain et boire le vin (lire Luc 22:19, 20).
Enfin, il nous donne l’occasion de m éditer
sur les bienfaits qui attendent ceux qui ont
la belle esp érance de vivre sur la terre (Is.
35:5, 6 ; 65:17, 21-23). Ne banalisons ja-
mais ces v érit és. Des milliards de person-
nes ne les connaissent pas et ne sont pas
conscientes de la valeur inestimable du sa-
crifice de J ésus. De plus, si elles c él èbrent
le M émorial de sa mort, elles ne le font pas
selon le mod èle qu’il a établi. Pourquoi ?

5 Peu apr ès la mort de la plupart des
ap ôtres, de faux chr étiens se sont intro-
duits dans l’assembl ée (Mat. 13:24-27, 37-
39). Ils ont r épandu « des enseignements
trompeurs pour entra îner des disciples à
leur suite » (Actes 20:29, 30). Par exemple,
ces chr étiens ont fini par enseigner que
J ésus n’a pas ét é « offert une fois pour
toutes afin de porter les p éch és de beau-
coup », comme la Bible le dit, mais que
son sacrifice doit être r ép ét é encore et en-
core (H éb. 9:27, 28). Aujourd’hui, de nom-
breuses personnes sinc ères croient à cet
enseignement erron é. Elles vont à l’ église
chaque semaine, voire chaque jour, afin
d’observer ce qui est parfois appel é « le sa-

4. Quelles v érit és sont r ép ét ées chaque ann ée
dans le discours du M émorial, et pourquoi ne de-
vrions-nous jamais les banaliser ? (Luc 22:19, 20).
5. Apr ès la mort de la plupart des ap ôtres, com-
ment le mod èle établi par J ésus en est-il venu à ne
plus être respect é ?

crifice de la Messe� ». D’autres croyants
c él èbrent la mort de J ésus moins souvent,
mais la plupart d’entre eux n’ont qu’une
vague id ée de ce que son sacrifice signifie.
Certains se demandent : « Mes p éch és peu-
vent-ils vraiment être pardonn és gr âce à la
mort de J ésus ? » Pourquoi se posent-ils
cette question ? Parfois, ils sont influenc és
par ceux qui pr étendent que le sacrifice de
J ésus ne peut pas rendre possible le par-
don des p éch és. Mais comment les v érita-
bles disciples de J ésus ont-ils d écouvert la
v érit é à ce sujet et comment l’ont-ils com-
muniqu ée autour d’eux ?

6 Vers la fin du 19e si ècle, un groupe d’ étu-
diants de la Bible dirig é par Charles Rus-
sell s’est mis à examiner minutieusement ce
qu’elle enseigne. Ils cherchaient à compren-
dre ce que le sacrifice de J ésus signifie vrai-
ment et comment sa mort doit être com-
m émor ée. En 1872, ils sont parvenus à la
conclusion que J ésus a bel et bien fourni
une ran çon pour racheter tous les humains.
Mais ils n’ont pas gard é cette v érit é biblique
pour eux. Ils l’ont fait conna ître en l’expli-
quant dans des livres, des journaux et des
revues. Et sans tarder, ils se sont mis à c él é-
brer le M émorial une fois par an unique-
ment, tout comme les premiers chr étiens.

7 Les recherches que ces chr étiens sinc è-
res ont faites il y a longtemps nous appor-
tent beaucoup aujourd’hui. J éhovah nous
a ainsi ouvert les yeux sur ce que le sa-
crifice de J ésus signifie et rend possible

� Selon la doctrine à laquelle adh èrent ces croyants, au
cours de la c ér émonie, le pain et le vin se transforment
en la substance du corps et du sang du Christ. Toujours
selon cette doctrine, le corps et le sang de J ésus sont of-
ferts en sacrifice à chaque fois que quelqu’un participe à
ce rite.

6. En 1872, à quelle conclusion un groupe d’ étu-
diants de la Bible est-il parvenu ?
7. Que nous apportent aujourd’hui les recherches
faites par Charles Russell et ses collaborateurs ?

JANVIER 2023 21
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(1 Jean 2:1, 2). Nous avons également ap-
pris que la Bible parle de deux esp érances
pour les humains qui plaisent à Dieu : la vie
immortelle au ciel pour certains et la vie
éternelle sur la terre pour des millions d’au-
tres. Prendre conscience de tout l’amour
que J éhovah a pour nous et des nombreux
bienfaits que le sacrifice de J ésus nous pro-
cure personnellement nous rapproche de
notre Dieu (1 Pierre 3:18 ; 1 Jean 4:9).
C’est pourquoi, comme nos fr ères fid èles
du pass é, nous invitons notre prochain à se
joindre à nous pour c él ébrer le M émorial
selon le mod èle établi par J ésus.

NOUS INVITONS NOTRE PROCHAIN
AU M


ÉMORIAL

8 Cela fait longtemps que les serviteurs
de J éhovah invitent leur prochain au M é-

8. Qu’ont fait au fil du temps les serviteurs de J é-
hovah pour inviter leur prochain au M émorial ?
(voir illustration).

morial. En 1881, les fr ères et sœurs des
États-Unis ont ét é invit és à se r éunir
chez un fr ère à Allegheny, en Pennsyl-
vanie, pour comm émorer la mort de J é-
sus. Ensuite, le M émorial a ét é c él ébr é
par chaque assembl ée. En mars 1940,
on a pr écis é aux proclamateurs qu’ils
pouvaient y inviter toute personne de
leur territoire qui manifestait de l’int é-
r êt pour les v érit és bibliques. En 1960,
pour la premi ère fois, le B éthel a fourni
aux assembl ées des invitations imprim ées.
Depuis, ce sont des milliards d’invita-
tions au M émorial qui ont ét é distribu ées.
Voyons pourquoi nous nous donnons au-
tant de mal pour inviter notre prochain au
M émorial.

9 Pourquoi invitons-nous les gens au M é-
morial ? C’est notamment parce que nous

9-10. Qui invitons-nous au M émorial, et en quoi
cela leur est-il profitable ? (Jean 3:16).

Ann ées 1960

Ann ées 1990

Ann ées 2000

Comment peux-tu participer pleinement à la campagne d’invitation au M émorial ?
(voir paragraphes 8-10).
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voulons que ceux qui y assistent pour la
premi ère fois apprennent ce que J éhovah
et J ésus ont fait pour nous tous (lire Jean
3:16). Nous esp érons que ce qu’ils verront
et entendront leur donnera envie d’en ap-
prendre plus encore et de devenir des ser-
viteurs de J éhovah. Mais il n’y a pas qu’ à
eux que notre campagne d’invitation est
profitable.

10 Nous invitons également nos fr ères
et sœurs inactifs. Notre objectif est de
leur rappeler que Dieu les aime toujours.
Beaucoup acceptent notre invitation, et
nous sommes tr ès contents de les voir le
soir du M émorial ! Souvent, en assistant à
cet év ènement, ils se rappellent toute la
joie qu’ils éprouvaient à servir J éhovah.
Consid érons l’exemple de Monica�. Elle
s’est remise à pr êcher durant la pand émie
de Covid-19. Apr ès avoir assist é au M émo-
rial de 2021, elle a dit : « Je n’oublierai
jamais le M émorial de cette ann ée-l à. Ça
faisait 20 ans que je n’avais pas pr êch é.
Mais l à, j’ai pu à nouveau parler de ma
foi et inviter les gens au M émorial. J’y ai
vraiment mis tout mon cœur parce que
je suis reconnaissante à J éhovah et à J é-
sus de ce qu’ils ont fait pour moi » (Ps.
103:1-4). Nous participons avec z èle à la
campagne d’invitation au M émorial, que
les gens acceptent ou non d’y assister, car
nous savons que nos efforts r éjouissent
J éhovah.

11 J éhovah a abondamment b éni nos ef-
forts pour inviter les gens au M émorial. En
2021, malgr é les restrictions li ées à la pan-
d émie de Covid-19, 21367603 personnes y
ont assist é. Il s’agit d’un chiffre record.
C’est presque deux fois et demie le nombre

� Certains pr énoms ont ét é chang és.

11. Comment J éhovah a-t-il b éni nos efforts pour
inviter les gens au M émorial ? (Agg ée 2:7).

de T émoins de J éhovah dans le monde.
Bien s ûr, ce ne sont pas les chiffres qui in-
t éressent J éhovah. Ce sont les personnes.
Nous sommes convaincus qu’il se sert de
notre campagne d’invitation pour nous ai-
der à trouver les gens au cœur sinc ère (lire
Agg ée 2:7).

NOUS C

ÉL


ÉBRONS LE M


ÉMORIAL

MALGR

É DES SITUATIONS DIFFICILES

12 J ésus a pr édit que durant les der-
niers jours, nous serions confront és à
toutes sortes de situations éprouvan-
tes ; il a notamment mentionn é l’oppo-
sition familiale, la pers écution, les guer-
res et les épid émies (Mat. 10:36 ; Marc
13:9 ; Luc 21:10, 11). Ces obstacles ren-
dent parfois difficile la comm émoration de
la mort de J ésus. Voyons comment cer-
tains de nos fr ères et sœurs les ont sur-
mont és et ce que J éhovah a fait pour les
aider.

13 L’emprisonnement.Nos fr ères et sœurs
qui sont emprisonn és en raison de leur foi
font ce qu’ils peuvent pour comm émorer
la mort de J ésus. Cela a ét é le cas d’Artem.
Durant les semaines qui ont pr éc éd é et
suivi le M émorial de 2020, il se trouvait
dans une cellule de 17 m ètres carr és o ù
l’on enfermait jusqu’ à cinq prisonniers à la
fois.


Étant donn é qu’il était en prison, il a

utilis é comme embl èmes ce qu’il a pu se
procurer, et il a d écid é de prononcer le dis-
cours du M émorial pour lui-m ême. Mais
ses cod étenus fumaient et disaient sans ar-
r êt des grossi èret és. Que faire ? Il leur
a demand é s’ils accepteraient de ne pas

12. Quels obstacles rendent parfois difficile la
comm émoration de la mort de J ésus ? (voir illus-
tration).
13. Comment J éhovah a-t-il b éni Artem pour son
courage et sa d étermination à c él ébrer le M émorial
en prison ?
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fumer et de ne pas dire de grossi èret és pen-
dant une heure seulement.


À sa grande

surprise, ils ont accept é. Il leur a alors pro-
pos é de leur donner des explications sur le
M émorial. Ils n’ont pas voulu, mais apr ès
l’avoir vu c él ébrer le M émorial et apr ès
avoir entendu son discours, ils lui ont pos é
un tas de questions.

14 La pand émie de Covid-19.
À cause de

cette pand émie, les T émoins de J éhovah
n’ont pas pu, pendant un temps, assister
au M émorial en pr ésentiel. Mais cela ne les

14. Comment le M émorial a-t-il pu être c él ébr é
malgr é la pand émie de Covid-19 ?

a pas emp êch és de le c él ébrer�. Les as-
sembl ées qui avaient acc ès à Internet
ont pu le faire par visioconf érence. Mais
comment les choses se sont-elles pass ées
pour les millions de fr ères et sœurs qui
n’avaient pas acc ès à Internet ? Dans cer-
tains pays, le discours a ét é diffus é à la
t él évision ou à la radio. Et ceux qui vi-
vent dans des r égions isol ées n’ont pas
ét é oubli és. En effet, le discours a ét é en-
registr é en plus de 500 langues, et des dis-
positions ont ét é prises pour que l’enregis-

� Voir aussi, sur jw.org, les articles intitul és « Le M émo-
rial de 2021 ».

J éhovah b énit nos efforts pour c él ébrer le M émorial
(voir paragraphe 12).



trement soit remis à ceux qui en avaient
besoin.

15 L’opposition familiale. Pour certains,
le plus grand obstacle à surmonter pour
c él ébrer le M émorial, c’est l’opposition
de leur famille. Parlons d’une étudiante
de la Bible qui s’appelle Sue. En 2021, la
veille du M émorial, elle a dit à son ensei-
gnante qu’elle ne pourrait pas y assister
parce que des membres de sa famille s’op-
posaient à elle. Son enseignante lui a alors
lu Luc 22:44. Puis elle lui a expliqu é que
lorsqu’on rencontre des difficult és, on doit
suivre l’exemple de J ésus en se confiant à
J éhovah dans la pri ère et en lui faisant
enti èrement confiance. Le lendemain, Sue
a pr épar é les embl èmes et a regard é, sur
jw.org, le culte matinal pr évu pour le jour
du M émorial. Le soir, elle est all ée dans sa
chambre et elle a pu suivre le M émorial par
t él éphone sans être d érang ée. Par la suite,
Sue a écrit à son enseignante : « Tu m’as
vraiment beaucoup encourag ée hier ! J’ai
fait tout ce que j’ai pu pour assister au M é-
morial, et J éhovah a fait le reste. Tu ne

15. Comment une étudiante de la Bible a-t-elle
r éagi à l’opposition qu’elle a subie, et qu’est-ce
que cela nous apprend ?

peux pas imaginer à quel point je suis heu-
reuse. » Ne penses-tu pas que J éhovah t’ai-
dera toi aussi si tu rencontres une situation
semblable ?

16 J éhovah accorde une grande valeur
aux efforts que nous faisons pour comm é-
morer la mort de J ésus. Quand nous mon-
trons notre gratitude pour ce qu’il a fait
pour nous, il le remarque et il nous b énit
(lire Romains 8:31, 32). Soyons donc d é-
termin és à assister au M émorial cette an-
n ée, et à prendre davantage part, selon nos
possibilit és, aux activit és spirituelles du-
rant les semaines qui le pr éc éderont et le
suivront.

16. Pourquoi pouvons-nous être s ûrs que J ého-
vah b énira nos efforts pour assister au M émorial ?
(Romains 8:31, 32).

________________________________________________________________________________________________________________________________

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 22 : Les
premi ères invitations au M émorial ont ét é impri-
m ées en 1960. Depuis, les invitations sont de plus
en plus attrayantes. Aujourd’hui, elles sont dis-
ponibles en version papier ou en version électroni-
que. Page 24 : Reconstitution : des fr ères et
sœurs c él èbrent le M émorial malgr é les troubles
civils qui frappent leur pays.

QUE R

ÉPONDRAIS-TU ?

˛ Qu’es-tu particuli èrement
heureux de savoir sur
la ran çon ou le M émorial ?

˛ Qui invitons-nous
au M émorial, et pourquoi ?

˛ Quels obstacles certains
doivent-ils surmonter
pour assister au M émorial ?

CANTIQUE 18
D ébordants de gratitude pour la ran çon



AS-TU d éj à perdu quelqu’un que tu aimais beaucoup ? Cette
personne doit te manquer terriblement. Au d ébut, tu ne res-
sentais peut- être que de la tristesse en repensant aux jours qui
ont pr éc éd é sa mort, surtout si elle a souffert avant de mourir.
Mais avec le temps, tu as sans doute éprouv é une certaine joie
en repensant à une chose qu’elle t’avait enseign ée ou qu’elle
avait dite ou faite pour t’encourager ou te faire sourire.

2 De lam ême fa çon, quand nous lisons les r écits bibliques qui
parlent des souffrances et de la mort que J ésus a subies, cela
suscite en nous de la tristesse. Pendant la p ériode du M émorial
en particulier, nous prenons le temps de r éfl échir à toute la va-
leur de son sacrifice (1 Cor. 11:24, 25). Toutefois, nous éprou-
vons une grande joie à m éditer sur tout ce qu’il a dit et fait
quand il était sur la terre. De plus, r éfl échir à ce qu’il fait pour
nous aujourd’hui et à ce qu’il fera pour nous dans l’avenir nous
encourage. Comme nous le verrons dans cet article, m éditer
sur ces choses et sur l’amour qu’il a pour nous nous incitera à
lui t émoigner notre reconnaissance de diff érentes mani ères.

LA GRATITUDE NOUS POUSSE
À SUIVRE LES TRACES DE J


ÉSUS

3 M éditer sur la vie et la mort de J ésus nous pousse à la re-
connaissance.Tout au long de son minist ère, J ésus a parl é au-
tour de lui des bienfaits que le royaume de Dieu apporterait.
Nous accordons du prix à ces v érit és concernant le Royaume.
Nous sommes particuli èrement reconnaissants à J éhovah et à
J ésus pour la ran çon parce qu’elle nous permet d’entretenir
avec eux une amiti é étroite. De plus, comme nous exer çons la

1-2. a) Quels sentiments pouvons-nous éprouver quand nous r éfl é-
chissons à la vie et au minist ère de J ésus ? b) Qu’allons-nous examiner
dans cet article ?
3. Pourquoi la ran çon devrait-elle susciter en nous une grande recon-
naissance envers J éhovah et J ésus ?

ARTICLE
D’


ÉTUDE 5

«L’amour qu’a le Christ
nous oblige»

« L’amour qu’a le Christ nous oblige [5] ; ainsi donc, [5]
que ceux qui vivent ne vivent plus pour eux-m êmes » (2 COR.

5:14, 15).

CANTIQUE 13
Christ, notre mod èle

APER ÇU

Durant la p ériode du M é-
morial, nous sommes en-
courag és à m éditer sur la
vie et la mort de J ésus
ainsi que sur l’amour que
son P ère et lui nous ont
manifest é. Cette m édita-
tion peut nous pousser à
l’action. Dans cet article,
nous examinerons de quel-
les fa çons nous pouvons
exprimer notre gratitude
pour la ran çon et notre
amour pour J éhovah et
J ésus. Nous verrons égale-
ment ce qui peut renforcer
notre amour pour nos fr è-
res et sœurs, notre cou-
rage et notre joie au ser-
vice de Dieu.
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foi en J ésus, nous avons l’esp érance de vivre
pour toujours et de revoir nos êtres aim és
qui se sont endormis dans la mort (Jean
5:28, 29 ; Rom. 6:23). Nous ne m éritons
pas ces b én édictions et nous ne pourrons
jamais payer de retour J éhovah et J ésus
pour ce qu’ils ont fait pour nous (Rom. 5:8,
20, 21). Mais nous pouvons leur montrer
à quel point nous leur sommes reconnais-
sants. Comment ?

4 Consid érons l’exemple d’une femme
juive appel ée Marie de Magdala. Elle était
tourment ée par sept d émons et elle souffrait
énorm ément. Elle devait penser que per-
sonne ne pourrait jamais la soulager. Alors
imagine ce qu’elle a ressenti quand J ésus l’a
lib ér ée de l’influence de ces d émons. Elle a
d û lui en être tr ès reconnaissante ! Sa grati-
tude l’a incit ée à devenir sa disciple et à le
soutenir dans son minist ère ; elle donnait de
son temps et de son énergie et elle utilisait
ses biens pour le servir (Luc 8:1-3). Elle lui
était tr ès reconnaissante pour ce qu’il avait

4. Comment Marie de Magdala a-t-elle manifest é
sa reconnaissance pour ce que J ésus avait fait
pour elle ? (voir illustration).

fait pour elle, mais elle n’avait sans doute
pas conscience qu’il ferait encore bien plus
en sa faveur dans l’avenir. En effet, il allait
donner sa vie pour les humains ‘afin que
tous ceux qui exerceraient la foi en lui [5]
aient la vie éternelle’ (Jean 3:16). M ême si
elle ne l’avait probablement pas compris,
elle a t émoign é sa reconnaissance à J ésus en
lui étant fid èle. Tandis qu’il souffrait sur le
poteau de supplice, elle était l à, et elle lui a
apport é, à lui et à d’autres, un soutien moral
(Jean 19:25). Apr ès la mort de J ésus, elle et
deux autres femmes se sont rendues à sa
tombe avec des aromates pour terminer la
pr éparation de son corps (Marc 16:1, 2). La
fid élit é de Marie a ét é largement r écompen-
s ée : elle a eu la joie de voir J ésus apr ès sa
r ésurrection et de parler avec lui, joie que la
plupart des disciples n’ont pas eue (Jean
20:11-18).

5 Nous aussi, t émoignons notre gratitude
à J éhovah et à J ésus pour tout ce qu’ils ont
fait pour nous. Nous pouvons donner de

5. Comment pouvons-nous t émoigner notre grati-
tude à J éhovah et à J ésus pour tout ce qu’ils ont
fait pour nous ?

M éditer sur l’exemple de Marie de Magdala te donnera envie de manifester toi aussi ta reconnaissance
(voir paragraphes 4-5).
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notre temps et de notre énergie et utiliser
nos ressources financi ères pour favoriser
les int ér êts du Royaume. Par exemple, nous
pouvons nous rendre disponibles pour par-
ticiper à la construction et à la maintenance
de b âtiments utilis és pour le culte pur.

NOTRE AMOUR POUR J

ÉHOVAH ET J


ÉSUS

NOUS POUSSE

À AIMER LES AUTRES

6 Quand nous r éfl échissons à tout
l’amour que J éhovah et J ésus ont pour
nous, nous nous sentons pouss és à les ai-
mer en retour (1 Jean 4:10, 19). Et nous
les aimons encore plus quand nous com-
prenons que J ésus est mort pour chacun
de nous personnellement. L’ap ôtre Paul en
était tout à fait conscient et, plein de recon-
naissance, il a écrit aux chr étiens de Gala-
tie : « Le Fils de Dieu [5] m’a aim é et
s’est livr é lui-m ême pour moi » (Gal. 2:20).
Gr âce à la ran çon, J éhovah a pu t’attirer à

6. Pourquoi pouvons-nous dire que la ran çon est
un cadeau qui est fait à chacun de nous personnel-
lement ?

lui et tu as ainsi pu devenir son ami (Jean
6:44). N’es-tu pas touch é de savoir que J é-
hovah a vu quelque chose de bon en toi et
qu’il a pay é le prix le plus fort qui soit pour
que tu puisses être son ami ? Cela ne ren-
force-t-il pas ton amour pour J éhovah et
J ésus ?


Évidemment, maintenant, la ques-

tion à se poser est celle-ci : «

À quoi cet

amour m’oblige-t-il ? »
7 Notre amour pour J éhovah et J ésus

nous incite à manifester de l’amour aux au-
tres (lire 2 Corinthiens 5:14, 15 ; 6:1, 2).
Et une fa çon de leur manifester de l’amour
est de participer avec z èle à la pr édica-
tion. Quand nous pr êchons, nous parlons à

7.

Notre amour pour J éhovah et
J ésus nous incite à pr êcher le
message du Royaumeà toutes sortes de gens*
(voir paragraphe 7).

* Dans certains pays, la loi interdit de propager ses opi-
nions religieuses dans les écoles publiques. Les vrais
chr étiens respectent les lois (Mat. 22:21). Chacun doit
d écider comment agir dans certaines situations, par
exemple quand un enseignant ou un él ève pose une
question.

7. Comme le montre l’illustration, comment pou-
vons-nous tous manifester notre amour pour J é-
hovah et J ésus ? (2 Corinthiens 5:14, 15 ; 6:1, 2).
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tous sans discrimination. Nous n’ évitons
pas quelqu’un en raison de sa couleur de
peau, de son ethnie ou de sa tribu, de sa si-
tuation financi ère ou de son statut social.
De cette mani ère, nous agissons en accord
avec le projet de J éhovah, « qui veut que
toutes sortes de gens soient sauv és et par-
viennent à une connaissance exacte de la
v érit é » (1 Tim. 2:4).

8 Une autre fa çon de montrer que nous ai-
mons J éhovah et J ésus est de manifester de
l’amour à nos fr ères et sœurs (1 Jean 4:21).
Nous nous soucions sinc èrement d’eux et
nous les soutenons quand ils sont dans
l’ épreuve. Nous les consolons quand ils ont
perdu un être aim é, nous leur rendons visite
quand ils sont malades et nous faisons de no-
tre mieux pour les r éconforter quand ils sont
d écourag és (2 Cor. 1:3-7 ; 1 Thess. 5:11, 14).
Enfin, nous ne cessons de prier pour eux,
sachant que « la supplication d’un homme
juste a un effet puissant » (Jacq. 5:16).

9 Nous faisons également preuve d’amour
envers nos fr ères et sœurs en nous effor-
çant de maintenir des relations paisibles
avec eux. Nous cherchons à imiter J éhovah
en étant pr êts à pardonner. S’il a volontiers
offert son Fils en sacrifice pour nos p é-
ch és, ne devrions-nous pas pardonner vo-
lontiers à nos fr ères et sœurs quand ils
p èchent contre nous ? Nous ne voudrions
pas ressembler au m échant serviteur de
l’un des exemples de J ésus. Son ma ître, à
qui il devait une somme d’argent colossale,
avait annul é sa dette, mais lui n’a pas voulu
annuler la dette relativement petite qu’un
autre serviteur avait contract ée envers lui
(Mat. 18:23-35). Si tu as eu un diff érend
avec quelqu’un dans l’assembl ée, pourrais-
tu prendre l’initiative de faire la paix avec

8. Comment pouvons-nous manifester de l’amourà nos fr ères et sœurs ?
9. De quelle autre mani ère pouvons-nous faire
preuve d’amour envers nos fr ères et sœurs ?

lui avant le M émorial ? (Mat. 5:23, 24). En
agissant ainsi, tu montreras que tu as un
profond amour pour J éhovah et J ésus.

10 Comment les anciens peuvent-ils mon-
trer qu’ils aiment J éhovah et J ésus ? No-
tamment en s’acquittant d’une responsabi-
lit é tr ès importante qu’ils ont : prendre soin
des brebis du Christ (lire 1 Pierre 5:1, 2).
C’est ce que J ésus a clairement expliqu é à
l’ap ôtre Pierre. Apr ès avoir reni é son Ma ître
trois fois, Pierre devait sans aucun doute at-
tendre impatiemment l’occasion de lui prou-
ver qu’il l’aimait. Une fois ressuscit é, J ésus
a demand é à Pierre : « Simon fils de Jean,
m’aimes-tu ? » Nous pouvons être s ûrs que
Pierre était pr êt à tout pour prouver à son
Ma ître qu’il l’aimait. Alors J ésus lui a dit :
« Conduis mes petites brebis » (Jean 21:15-
17). Jusqu’ à la fin de sa vie, Pierre a pris ten-
drement soin des brebis du Christ, lui prou-
vant ainsi qu’il l’aimait.

11 Anciens, comment pouvez-vous mon-
trer, pendant la p ériode du M émorial, que
vous avez bien compris toute l’importance
des paroles de J ésus à Pierre ? Vous pou-
vez prouver à J éhovah et à J ésus que vous
les aimez en vous investissant pleinement
dans l’activit é pastorale et en faisant un ef-
fort tout particulier pour aider les fr ères et
sœurs inactifs à revenir à J éhovah (


Éz éch.

34:11, 12). Vous pouvez aussi vous int éres-
ser aux étudiants de la Bible et aux autres
personnes attir ées par la v érit é qui assistent
au M émorial, et veiller à ce que ces disci-
ples potentiels se sentent les bienvenus.

NOTRE AMOUR POUR J

ÉSUS

NOUS POUSSE

À


ÊTRE COURAGEUX

12 La nuit qui a pr éc éd é sa mort, J ésus
a dit à ses disciples : « Dans le monde,

10-11. Comment les anciens peuvent-ils montrer
qu’ils aiment J éhovah et J ésus ? (1 Pierre 5:1, 2).
12. Pourquoi r éfl échir aux paroles que J ésus a di-
tes à ses disciples avant de mourir nous donne-t-il
du courage ? (Jean 16:32, 33).



vous aurez des épreuves, mais prenez cou-
rage ! J’ai vaincu le monde » (lire Jean
16:32, 33). Qu’est-ce qui a aid é J ésus à
faire face aux menaces de ses ennemis avec
courage et à rester fid èle jusqu’ à la mort ?
Sa confiance en J éhovah. Sachant que
ses disciples seraient confront és au m ême
genre d’ épreuves que lui, il a demand é à
son P ère de veiller sur eux (Jean 17:11).
Pourquoi cela nous donne-t-il du cou-
rage ? Parce que J éhovah est plus fort que
n’importe lequel de nos ennemis (1 Jean
4:4). Et rien ne lui échappe : il voit tout.
Nous sommes convaincus qu’en mettant
notre confiance en J éhovah, nous pour-
rons surmonter nos peurs et faire preuve de
courage.

13 Consid érons l’exemple de Joseph
d’Arimathie. Il était tr ès respect é dans la so-
ci ét é juive. C’ était un membre du Sanh é-
drin, le tribunal supr ême des Juifs. Tou-
tefois, pendant le minist ère de J ésus, il
ne s’est absolument pas montr é courageux.
Jean dit qu’il était « un disciple de J ésus,
mais en secret parce qu’il avait peur des
Juifs » (Jean 19:38). Il était int éress é par le
message du Royaume et il avait foi en J é-
sus, mais il le cachait aux autres. Il avait
sans doute peur de perdre la position pres-
tigieuse qu’il occupait dans la soci ét é juive.
Cela dit, la Bible nous apprend qu’apr ès la
mort de J ésus, il a eu « le courage d’aller
voir Pilate pour lui demander [son] corps »
(Marc 15:42, 43). Joseph a ainsi d évoil é au
grand jour sa foi en J ésus.

14 As-tu peur du regard des autres,
comme c’ était le cas de Joseph ? Que ce
soit à l’ école ou au travail, es-tu parfois
g ên é de dire que tu es T émoin de J éhovah ?
H ésites-tu à devenir proclamateur ou à te

13. Comment Joseph d’Arimathie a-t-il fait preuve
de courage ?
14. Que peux-tu faire si tu as peur du regard des
autres ?

faire baptiser parce que tu as peur de ce
que les autres penseront de toi ? Ne laisse
pas ces sentiments t’emp êcher de faire ce
que tu sais être bien. Prie J éhovah intens é-
ment. Demande-lui de te donner le cou-
rage de faire sa volont é. Voir que J éhovah
r épond à tes pri ères te donnera plus de cou-
rage (Is. 41:10, 13).

NOTRE JOIE NOUS POUSSE

À SERVIR

J

ÉHOVAH SANS REL


ÂCHE

15 La mort de J ésus a profond ément
pein é ses disciples. Mets-toi à leur place. Ils
avaient perdu un ami qui leur était cher, et
en plus, ils avaient l’impression que leurs
espoirs s’ étaient évanouis (Luc 24:17-21).

15. Comment les disciples de J ésus ont-ils re-
trouv é leur joie apr ès sa r ésurrection, et qu’est-ce
que leur joie les a pouss és à faire ? (Luc 24:52, 53).

Pendant la p ériode du M émorial, prends le temps
de r éfl échir à ce que J éhovah et J ésus
ont fait pour toi personnellement
(voir paragraphe 17).
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Toutefois, apr ès sa r ésurrection, J ésus leur
est apparu, et il a pris le temps de les
aider à comprendre le r ôle qu’il jouait
dans l’accomplissement des proph éties bi-
bliques. Il leur a aussi confi é une mis-
sion importante (Luc 24:26, 27, 45-48).
Quarante jours apr ès sa r ésurrection,
quand il est mont é au ciel, la tristesse
de ses disciples s’ était transform ée en une
grande joie. Ils étaient heureux de sa-
voir que leur Ma ître était vivant et qu’il
allait les aider à accomplir leur mission.
Leur joie les a pouss és à louer J éhovah
sans rel âche (lire Luc 24:52, 53 ; Actes
5:42).

16 Comment pouvons-nous imiter les dis-
ciples de J ésus ? Nous pouvons trouver
de la joie à adorer J éhovah non seule-
ment pendant la p ériode du M émorial, mais
aussi tout au long de l’ann ée. Pour cela, il
nous faut donner la priorit é au royaume
de Dieu. Par exemple, beaucoup ont mo-
difi é leurs horaires de travail pour pou-
voir participer au minist ère, assister aux
r éunions et avoir un culte familial r égu-
lier. Et certains ont d écid é de se passer
de choses mat érielles que d’autres consid è-
rent comme n écessaires afin d’ être plus uti-
les dans leur assembl ée ou d’apporter leur

16. Comment pouvons-nous imiter les disciples de
J ésus ?

aide l à o ù il y a besoin de renfort. C’est
vrai, nous avons besoin d’endurance pour
servir J éhovah sans rel âche, mais il pro-
met de nous b énir abondamment si nous
mettons son royaume à la premi ère place
dans notre vie (Prov. 10:22 ; Mat. 6:32,
33).

17 Nous avons h âte de c él ébrer le M émo-
rial, qui aura lieu le mardi 4 avril. Cela dit,
n’attends pas ce jour-l à pour m éditer sur la
vie et la mort de J ésus ainsi que sur l’amour
que J éhovah et lui nous ont manifest é. Sai-
sis chaque occasion qui se pr ésentera à toi
avant et apr ès le M émorial pour le faire. Par
exemple, r éserve-toi du temps pour exami-
ner le tableau intitul é « La derni ère semaine
de J ésus sur la terre », qui se trouve dans
l’appendice B12 de la Traduction du monde
nouveau. Lis les passages donn és en r éf é-
rence et r éfl échis aux év ènements dont ils
parlent. Dans le m ême temps, rep ère les
versets qui peuvent renforcer ta gratitude,
ton amour, ton courage et ta joie. Puis d é-
cide de ce que tu feras concr ètement pour
montrer ta reconnaissance. Tu peux être
s ûr que J ésus appr éciera beaucoup tous les
efforts que tu fourniras pour te souvenir de
lui pendant la p ériode du M émorial (R év.
2:19).

17. Qu’es-tu d étermin é à faire pendant la p ériode
du M émorial ? (voir illustration).

EN QUEL SENS « L’AMOUR QU’A LE CHRIST » NOUS POUSSE-T-IL

À :

˛ manifester notre gratitude ? ˛ faire preuve d’amour et de
courage ?

˛
être joyeux ?

CANTIQUE 17
« Je le veux »
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EN COUVERTURE :
Des copistes professionnels
des


Écritures h ébra ïques ont fourni

des efforts impressionnants pour que leurs
copies de la Parole de Dieu soient exactes
(voir article d’ étude no 1, paragraphe 5).

D ép ôt l égal : 10/2022

L’ASTUCE DU MOIS
Aimes-tu lire les biographies
de nos fr ères et sœurs ?
Un couple qui lit une biographie chaque
matin a dit : « Ces r écits nous encouragent
beaucoup et nous procurent de la joie !
Ils nous rappellent que nous aussi nous
pouvons rester fid èles quoi qu’il arrive. »
Une sœur qui partage ce point de vue a
écrit : « Ces biographies sont touchantes
et r éconfortantes. Nos fr ères et sœurs
ont une vie qui a du sens. Leur histoire
me pousse à faire plus dans le minist ère,
et je m’en sers pour encourager mes enfants
à entreprendre le service à plein temps. »

Les biographies de nos fr ères et sœurs
peuvent te donner la force de poursuivre
des objectifs qui en valent la peine,
de surmonter des faiblesses et d’endurer
de p énibles épreuves avec joie et dignit é.
Comment retrouver ces biographies ?

˙ Consulte la rubrique « Biographies
de T émoins de J éhovah » sur jw.org
ou dans JW Library.

˙ Tape « Biographies de T émoins de
J éhovah » dans le champ de recherche
de BIBLIOTH
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