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BEAUCOUP de personnes ont d éj à entendu parler d’Abra-
ham, mais la plupart d’entre elles en savent peu sur lui. Toi,
par contre, tu connais bien ce personnage biblique. Tu sais,
par exemple, qu’il a ét é appel é « le p ère de tous ceux qui ont
foi » (Rom. 4:11). Cependant, tu te demandes peut- être :
« Suis-je capable d’avoir une foi aussi forte que la sienne ? »
Eh bien oui, tu en es tout à fait capable.

2 Pour acqu érir une foi aussi forte que celle d’Abraham, il
nous faut entre autres étudier son exemple. Par ob éissance à
J éhovah, il est parti vivre dans un pays lointain, il a v écu sous
des tentes pendant des dizaines d’ann ées et, si un ange ne l’en
avait pas emp êch é, il aurait sacrifi é son cher fils Isaac. Tout
cela montre à quel point sa foi était forte. La foi et les œu-
vres d’Abraham lui ont valu l’approbation et l’amiti é de Dieu
(lire Jacques 2:22, 23). J éhovah veut que nous ayons tous,
donc toi aussi, ces m êmes b én édictions. C’est pourquoi il a
incit é des r édacteurs bibliques, à savoir Paul et Jacques, à
mentionner l’exemple d’Abraham dans leurs lettres. Voyons
ce qu’ils ont écrit à son sujet en Romains chapitre 4 et en Jac-
ques chapitre 2. Tous les deux se sont r éf ér és à une d éclara-
tion remarquable faite à propos de cet homme fid èle.

3 Paul et Jacques ont en effet tous les deux cit é Gen èse
15:6, o ù on lit : « [Abraham] eut foi en J éhovah, qui porta

1. Quand nous r éfl échissons à l’exemple de foi qu’Abraham nous
laisse, quelle question nous posons-nous peut- être ?
2. Pourquoi est-il important d’ étudier l’exemple d’Abraham ? (Jacques
2:22, 23).
3. Quel verset Paul et Jacques ont-ils tous les deux cit é ?

ARTICLE
D’


ÉTUDE 50

Nous pouvons être
consid ér és comme justes
gr âce à notre foi
et à nos œuvres

« Viv[ez] d’une mani ère conforme à la foi
qu’avait notre p ère Abraham » (ROM. 4:12).

CANTIQUE 119
Nous devons avoir la foi

APER ÇU

Nous voulons avoir
l’approbation de J éhovah
et être consid ér és par lui
comme justes. Que
devons-nous faire pour
cela ? Pour r épondre à
cette question, nous exa-
minerons ce que Paul
et Jacques ont écrit à ce
sujet. Nous verrons que
tant la foi que les œuvres
sont n écessaires pour être
approuv é par Dieu.
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cela à son compte comme justice. » Dans la
Bible, une personne « juste » est une per-
sonne que Dieu approuve et qu’il consi-
d ère m ême comme irr éprochable. N’est-
ce pas incroyable qu’un humain imparfait
et p écheur puisse être consid ér é par Dieu
comme irr éprochable ? C’est sans doute
ainsi que tu souhaites que J éhovah te
voie, et c’est possible ! Pour savoir ce que
tu dois faire pour cela, voyons pourquoi
Abraham a ét é d éclar é juste.

POUR

ÊTRE D


ÉCLAR


ÉS JUSTES,

NOUS DEVONS AVOIR FOI EN J

ÉHOVAH

4 Dans sa lettre aux Romains, Paul a écrit
que tous les humains sont p écheurs (Rom.
3:23). Mais comment un humain p écheur
peut-il être consid ér é par Dieu comme
juste ou irr éprochable et ainsi avoir son
approbation ? Pour que tous les chr étiens
sinc ères aient la r éponse à cette question,
Paul a pris l’exemple d’Abraham.

5 C’est alors qu’Abraham vivait dans le
pays de Canaan que J éhovah l’a d éclar é
juste. Pourquoi ?


Était-ce parce qu’il res-

pectait parfaitement la Loi mosa ïque ?
Non ! (Rom. 4:13). Cette Loi a ét é donn ée
à la nation d’Isra ël 400 ans plus tard. Alors
sur quoi J éhovah s’est-il bas é pour le con-
sid érer comme juste ? Dans sa faveur im-
m érit ée, il l’a d éclar é juste en raison de sa
foi (lire Romains 4:2-4).

6 Paul a ensuite expliqu é que quand une
personne a foi en Dieu, sa foi « est port ée à
son compte comme justice » (Rom. 4:5). Et
il a ajout é à propos d’une telle personne :
« C’est ainsi que David parle lui aussi du
bonheur de l’homme au compte de qui

4. Qu’est-ce qui emp êche les humains d’ être
justes ?
5. Sur quoi J éhovah s’est-il bas é pour consid érer
Abraham comme juste ? (Romains 4:2-4).
6. Comment J éhovah en vient-il à d éclarer juste
un p écheur ?

Dieu porte la justice en dehors des œu-
vres : “Heureux ceux dont les actions ill é-
gales ont ét é pardonn ées et dont les p éch és
ont ét é couverts ; heureux l’homme à qui
J éhovah ne tiendra aucun compte de son
p éch é” » (Rom. 4:6-8 ; Ps. 32:1, 2). J ého-
vah ‘couvre’, c’est- à-dire pardonne, les p é-
ch és de ceux qui ont foi en lui. Il les leur
pardonne enti èrement et n’en tient plus du
tout compte. Il consid ère ces personnes
comme justes et irr éprochables en raison
de leur foi.

7 Bien qu’ils aient ét é d éclar és justes,
Abraham, David et d’autres serviteurs fi-
d èles de Dieu étaient p écheurs et impar-
faits. Mais en raison de leur foi, J ého-
vah les consid érait comme irr éprochables,
surtout en comparaison de ceux qui ne
l’adoraient pas (


Éph. 2:12). Comme Paul

l’a clairement dit dans sa lettre, la foi est
essentielle pour avoir une relation person-
nelle avec Dieu. Abraham et David étaient
les amis de J éhovah parce qu’ils avaient foi
en lui, et cela peut aussi être notre cas.

QUEL RAPPORT Y A-T-IL
ENTRE LA FOI ET LES ŒUVRES ?

8 Depuis des si ècles, l’importance de la
foi et celle des œuvres sont un sujet de
controverse parmi les religions chr étien-
nes. Certains chefs religieux enseignent
que pour être sauv é, il suffit de croire au
Seigneur J ésus Christ. Tu les as peut- être
entendus dire : « Crois en J ésus et tu seras
sauv é. » Ils s’appuient m ême parfois sur
ces paroles de Paul : « Dieu porte la justice
[au compte d’un homme] en dehors des
œuvres » (Rom. 4:6). Toutefois, d’autres
chefs religieux pr étendent que ce sont les

7. Pourquoi les serviteurs de J éhovah du pass é
pouvaient-ils être consid ér és comme justes ?
8-9. Quelles conclusions erron ées certains ont-ils
tir ées des écrits de Paul et de Jacques, et pour-
quoi ?
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p èlerinages et les bonnes actions qui per-
mettent d’ être sauv é. Il se basent parfois
sur Jacques 2:24, o ù on lit : « Un homme
sera d éclar é juste gr âce à des œuvres, et
non gr âce à la foi seulement. »

9 En raison de ces opinions divergen-
tes, certains th éologiens sont arriv és à la
conclusion que Paul et Jacques étaient en
d ésaccord sur l’importance à accorder à la
foi et aux œuvres. Selon eux, Paul pensait
que la foi à elle seule, en dehors des œu-
vres, permettait à un hommed’ être d éclar é
juste, alors que Jacques enseignait que
les œuvres sont indispensables pour avoir
l’approbation de Dieu. Un professeur en
th éologie a formul é les choses ainsi : « Jac-
ques ne comprenait pas pourquoi Paul in-
sistait sur l’id ée que [pour qu’un humain
soit d éclar é juste] seule la foi était n éces-
saire et que les œuvres ne l’ étaient pas. »
Mais tant Jacques que Paul étaient inspir és
de Dieu (2 Tim. 3:16). Il doit donc y avoir

un moyen simple de faire s’accorder leurs
explications. Lequel ? En consid érant le
contexte.

10 De quelles « œuvres » Paul parlait-
il principalement en Romains chapitres 3
et 4 ? Des « œuvres de la loi », c’est-à-dire de la Loi de Mo ïse, que Dieu avait
donn ée aux Isra élites au mont Sina ï (lire
Romains 3:21, 28). Il semble qu’ à l’ épo-
que de Paul, certains chr étiens d’origine
juive avaient du mal à accepter l’id ée que
la Loi de Mo ïse n’ était plus en vigueur
et qu’ils n’ étaient plus dans l’obligation
d’accomplir les œuvres requises par cette
loi. Paul a donc pris l’exemple d’Abraham
pour prouver que si un humain est d éclar é
juste, ce n’est pas parce qu’il accomplit
les « œuvres de la loi », mais parce qu’il
a foi en Dieu. Comme cette id ée est en-

10. De quelles « œuvres » Paul parlait-il principa-
lement ? (Romains 3:21, 28 ; voir aussi illustra-
tion).

Paul a expliqu é aux chr étiens d’origine juive vivant à Rome que c’ était la foi,
et non les œuvres requises par la Loi de Mo ïse, qui leur permettrait d’obtenir l’approbation de J éhovah
(voir paragraphe 10).
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courageante ! Elle nous donne l’assurance
qu’obtenir l’approbation de J éhovah est à
notre port ée et que nous l’obtiendrons si
nous avons foi en lui et en son Fils.

11 Et Jacques, de quelles « œuvres » par-
lait-il dans le chapitre 2 de sa lettre ? Il ne
parlait pas des « œuvres de la loi » men-
tionn ées par Paul. Il avait à l’esprit les œu-
vres, c’est- à-dire les actions, qu’un chr é-
tien accomplit dans sa vie quotidienne et
qui r év èlent s’il a vraiment foi en Dieu.
Examinons deux exemples que Jacques a
utilis és pour illustrer ses propos.

12 Dans son premier exemple, pour mon-
trer que les chr étiens doivent être impar-
tiaux, Jacques a évoqu é une situation hy-
poth étique o ù quelqu’un fait preuve de
favoritisme envers un riche et m éprise

11. De quelles « œuvres » Jacques parlait-il ?
12. Comment Jacques a-t-il expliqu é le lien qui
existe entre la foi et les œuvres ? (voir aussi illus-
tration).

un pauvre. Il a fait remarquer que m ême
si cette personne pr étendait avoir foi en
Dieu, ses actions prouveraient le contraire
(Jacq. 2:1-5, 9). Dans son deuxi ème exem-
ple, il a évoqu é une autre situation hypo-
th étique o ù quelqu’un voit un fr ère ou une
sœur qui n’a « pas de v êtements » ni « de
quoi manger », mais ne lui apporte pas son
aide. Cette personne pourrait pr étendre
avoir foi en Dieu, mais sa foi serait inutile,
car elle ne serait pas accompagn ée d’ac-
tions. Comme Jacques l’a écrit, « la foi
seule, sans les œuvres, est morte » (Jacq.
2:14-17).

13 Pour montrer ce qu’est la foi en ac-
tion, Jacques a cit é le cas de Rahab (lire
Jacques 2:25, 26). Rahab avait entendu
parler de J éhovah et avait compris qu’il
soutenait les Isra élites (Jos. 2:9-11). En
une occasion, elle a montr é qu’elle avait

13. Le cas de qui Jacques a-t-il cit é pour montrer
ce qu’est la foi en action ? (Jacques 2:25, 26).

Jacques a encourag é les chr étiens à exprimer leur foi par des œuvres,
comme des actes de bont é accomplis sans partialit é
(voir paragraphes 11-12).



foi en lui par ses actions : elle a pro-
t ég é deux espions isra élites dont la vie était
en danger. Cela lui a valu d’ être d écla-
r ée juste, comme Abraham, alors qu’elleétait imparfaite et qu’elle n’ était pas is-
ra élite. Son cas souligne qu’il est impor-
tant que nous exprimions notre foi par des
œuvres.

14 Paul et Jacques ont donc simplement
trait é la question de l’importance à accor-
der à la foi et aux œuvres sous des angles
diff érents. Paul expliquait aux chr étiens
d’origine juive que ce n’ était pas en accom-
plissant les œuvres exig ées par la Loi mo-
sa ïque qu’ils pourraient obtenir l’appro-
bation de J éhovah. Jacques, quant à lui,
soulignait l’importance pour tous les chr é-
tiens de manifester leur foi en faisant du
bien aux autres.

14. Pourquoi pouvons-nous dire que les écrits de
Paul et de Jacques ne se contredisent pas ?

15 J éhovah ne dit pas que pour être d é-
clar és justes, nous devons faire pr écis é-
ment ce qu’Abraham a fait. Nous pouvons
exprimer notre foi de nombreuses mani è-
res, par diff érentes œuvres. Nous pouvons
par exemple accueillir ceux qui assistent
pour la premi ère fois à une de nos r é-
unions, apporter notre aide à ceux de nos
fr ères et sœurs qui en ont grandement be-
soin ou faire du bien aux membres de no-
tre famille, choses que Dieu approuve et
b énit (Rom. 15:7 ; 1 Tim. 5:4, 8 ; 1 Jean
3:18). Une des meilleures fa çons d’expri-
mer notre foi, c’est de communiquer avec
z èle la bonne nouvelle aux autres (1 Tim.
4:16). Nous avons tous la possibilit é de
montrer par nos actions que nous sommes
convaincus que les promesses de J éhovah

15. Cite certaines œuvres par lesquelles nous
pouvons exprimer notre foi ? (voir aussi illustra-
tions).

Ta foi t’incite-t-elle à accomplir
des œuvres que J éhovah approuve ?
(voir paragraphe 15).
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se r éaliseront et que ses mani ères d’agir
sont les meilleures. Si nous le faisons, nous
pouvons avoir la ferme assurance que Dieu
nous consid ère comme justes et qu’il nous
compte parmi ses amis.

GARDER NOTRE ESP

ÉRANCE

BIEN VIVANTE FORTIFIERA NOTRE FOI
16 Romains chapitre 4 souligne une autre

id ée importante que nous pouvons d égager
de l’exemple d’Abraham : l’esp érance est
essentielle. J éhovah avait promis à Abra-
ham qu’il deviendrait « le p ère de beaucoup
de nations » et que par son interm édiaire,
ces nations seraient b énies. Quelle merveil-
leuse esp érance Abraham avait l à ! (Gen.
12:3 ; 15:5 ; 17:4 ; Rom. 4:17). Cependant,
alors qu’il était âg é de 100 ans et Sara de
90 ans, le fils promis n’ était toujours pas
venu au monde. D’un point de vue humain,
il semblait impossible que le couple ait un
jour un enfant. Cela a vraiment ét é une
épreuve pour Abraham. « Mais s’appuyant
[5] sur l’esp érance, il a eu foi qu’il de-
viendrait le p ère de beaucoup de nations »
(Rom. 4:18, 19). Et finalement, son esp é-
rance s’est r éalis ée : Isaac, le fils tant at-
tendu, est n é (Rom. 4:20-22).

16. Quelle esp érance Abraham avait-il et pourquoi
s’appuyer sur elle a-t-il ét é indispensable à sa foi ?

17 Nous pouvons avoir l’approbation de
J éhovah, être consid ér és comme justes
par lui et être compt és parmi ses amis,
tout comme Abraham l’ était. C’est ce que
Paul a indiqu é par ces paroles : « Les mots
“cela fut port é à son compte” n’ont pas
ét é écrits seulement pour [Abraham], mais
aussi pour nous, au compte de qui cela
sera port é, parce que nous croyons à Celui
qui a ressuscit é J ésus » (Rom. 4:23, 24).
Comme Abraham, ayons foi en J éhovah,
exprimons notre foi par des œuvres et gar-
dons notre esp érance bien vivante. En Ro-
mains chapitre 5, Paul continue de par-
ler de notre esp érance. Nous examinerons
les premiers versets de ce chapitre dans le
prochain article.

17. Comment savons-nous que nous pouvons être
consid ér és comme justes par J éhovah et être
compt és parmi ses amis ?

QUE R

ÉPONDRAIS-TU ?

˛ Que voulait dire Paul quand
il a écrit qu’« un homme
est d éclar é juste par la foi
en dehors des œuvres de
la loi » ?

˛ D’apr ès ce que Jacques
a écrit, quel rapport y a-t-il
entre la foi et les œuvres ?

˛ Par quelles œuvres
pouvons-nous exprimer
notre foi ?

CANTIQUE 28


Ô J éhovah, qui sera ton ami ?

________________________________________________________________________________________________________________________________

DESCRIPTION DES ILLUSTRATIONS Page 4 : Paul
a encourag é les chr étiens d’origine juive à accor-
der de l’importance à la foi, et non aux « œuvres
de la loi », qui incluaient l’ajout d’un cordon bleu
au bas des v êtements, la c él ébration de la P âque
et le rituel du lavage des mains. Page 5 : Jacques
a encourag é ses fr ères et sœurs à manifester leur
foi en faisant le bien autour d’eux, par exemple en
aidant les pauvres.
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ÉHOVAH avait promis à son ami Abraham que toutes les

nations de la terre seraient b énies par le moyen de sa des-
cendance (Gen. 15:5 ; 22:18). Abraham était convaincu que
cette promesse se r éaliserait, car il avait une foi solide en
son Dieu. Alors qu’il avait 100 ans et que sa femme en avait
90, ils n’avaient toujours pas de fils (Gen. 21:1-7). Pourtant,
la Bible dit : « S’appuyant [5] sur l’esp érance, [Abraham] a
eu foi qu’il deviendrait le p ère de beaucoup de nations,
comme cela avait ét é dit » (Rom. 4:18). Et nous le savons,
son esp érance s’est r éalis ée. Il a fini par avoir ce fils tant at-
tendu : Isaac est n é. Sur quoi la foi d’Abraham était-elle
fond ée ?

2

Étant donn é qu’Abraham connaissait bien J éhovah, il

était « pleinement convaincu que ce [qu’il] avait promis »
s’accomplirait (Rom. 4:21). Il avait l’approbation de son
Dieu, qui l’a d éclar é juste en raison de sa foi (Jacq. 2:23). Et
comme le montre Romains 4:18, sa foi et son esp érance
étaient li ées. Examinons à pr ésent les premiers versets de
Romains chapitre 5, o ù l’on trouve ce que l’ap ôtre Paul a
écrit sur notre esp érance.
3 Paul a expliqu é pourquoi nous pouvons être s ûrs que no-

tre ‘esp érance ne [nous] d écevra pas’ (Rom. 5:5). Il a égale-

1. Pourquoi pouvons-nous dire que l’esp érance d’Abraham était bien
fond ée ?
2. Pourquoi Abraham était-il convaincu que la promesse de J éhovah se
r éaliserait ?
3. Qu’est-ce que Paul va nous aider à comprendre concernant notre
esp érance ?

ARTICLE
D’


ÉTUDE 51

Ton esp érance
ne sera pas d é çue !

« L’esp érance ne d é çoit pas » (ROM. 5:5).

CANTIQUE 142
Tenons ferme
notre esp érance

APER ÇU

Dans cet article, nous
verrons quelle esp érance
nous avons et pourquoi
nous pouvons être s ûrs
qu’elle se r éalisera.
Romains chapitre 5 nous
aidera à comprendre ce
qui fait que l’esp érance
que nous avons mainte-
nant est « diff érente »
de celle que nous avions
à l’ époque o ù nous avons
d écouvert la v érit é.
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ment expliqu é comment notre esp érance
chr étienne peut grandir. Tandis que nous
examinerons le processus dont il a parl é
en Romains 5:1-5, r éfl échis à ce que tu as
toi-m ême v écu. Tu te rendras sans doute
compte qu’avec le temps, ton esp érance
s’est renforc ée. Notre examen montrera
aussi comment tu peux la renforcer davan-
tage encore. Mais parlons tout d’abord de
l’esp érance glorieuse que nous avons et
dont Paul dit qu’elle ne d é çoit pas.

NOUS AVONS UNE ESP

ÉRANCE

GLORIEUSE
4 (Lire Romains 5:1, 2.) Paul a écrit ces

paroles à l’assembl ée de Rome. Les fr ères
et sœurs de cette assembl ée avaient appris
à conna ître J éhovah et J ésus, s’ étaient
mis à exercer la foi en eux et étaient deve-
nus chr étiens. J éhovah les avait donc « d é-
clar és justes en raison de la foi » et les avait
oints d’esprit. Ils avaient ainsi re çu une es-
p érance magnifique et certaine.

4. Qu’explique Romains 5:1, 2 ?

5 Plus tard, Paul a écrit aux chr étiens
oints d’


Éph èse au sujet de l’esp érance que

Dieu leur avait donn ée et qu’il « r éserve en
h éritage aux saints » (


Éph. 1:18). Et aux

Colossiens, il a indiqu é o ù leur esp érance
se r éaliserait ; il leur a dit qu’elle leur était
« r éserv ée au ciel » (Col. 1:4, 5). Les chr é-
tiens oints ont donc l’esp érance d’ être res-
suscit és pour vivre éternellement au ciel,
o ù ils r égneront avec Christ (1 Thess. 4:13-
17 ; R év. 20:6).

6 Les chr étiens oints ch érissent leur es-
p érance. En 1991, l’un d’eux, fr ère Frede-
rick Franz, apr ès avoir servi J éhovah fid è-
lement pendant des dizaines d’ann ées, a
exprim é ce qu’il ressentait en ces termes :
« Notre esp érance est s ûre ; elle se r éali-
sera int égralement, et au del à de ce que
nous pouvons imaginer, sur chacun des
144000 membres du petit troupeau. [5]
[Nous n’avons] pas perdu de vue la valeur

5. Quelle esp érance les chr étiens oints ont-ils ?
6. Qu’a dit un fr ère oint au sujet de son esp é-
rance ?

« Notre esp érance est s ûre [5].
C’est une chose qui vaut la peine
que l’on patiente. »

Fr ère Franz a exprim é d’une belle fa çon la conviction
qu’ont les chr étiens oints que leur esp érance se r éalisera
(voir paragraphe 6).

D

ÉCEMBRE 2023 9



de cette esp érance. [5] Plus il nous fau-
dra l’attendre, plus elle aura de prix à nos
yeux. C’est une chose qui vaut la peine que
l’on patiente, m ême si cela demandait un
million d’ann ées. Je consid ère cette esp é-
rance comme plus élev ée que jamais. »

7 La plupart de ceux qui adorent J ého-
vah aujourd’hui ont une esp érance diff é-
rente. Ils ont la m ême esp érance que celle
qu’Abraham avait : vivre éternellement
sur la terre sous la direction du royaume
de Dieu (H éb. 11:8-10, 13). Paul a parl é
des b én édictions extraordinaires qui atten-
dent ceux qui ont cette esp érance (lire
Romains 8:20, 21). Quand tu as entendu
parler pour la premi ère fois des promesses
de la Bible concernant l’avenir, qu’est-ce
que tu as trouv é de particuli èrement atti-
rant ? L’id ée qu’un jour tu serais parfait,
que tu n’aurais plus tendance à p écher ?
Ou alors as-tu ét é enthousiasm é d’appren-
dre que tes proches qui sont morts seraient
ressuscit és et vivraient dans un paradis sur

7-8. Quelle esp érance la plupart des serviteurs de
J éhovah ont-ils ? (Romains 8:20, 21).

la terre ? En tout cas, tu as compris que
« compte tenu de l’esp érance », beaucoup
de belles choses t’attendent.

8 Que notre esp érance soit de vivre éter-
nellement au ciel ou sur la terre, elle est
glorieuse et elle nous donne toutes les rai-
sons de nous r éjouir. En plus, elle peut se
fortifier. Paul a expliqu é ce qui peut l’ame-
ner à grandir. Voyons donc ce qu’il a écrit à
ce sujet. Cela renforcera notre conviction
qu’elle se consolidera et ne nous d écevra
jamais.

NOTRE ESP

ÉRANCE PEUT GRANDIR

9 (Lire Romains 5:3.) Paul a expliqu é
que quand nous rencontrons une épreuve,
notre esp érance peut se renforcer. Cela te
surprend-il ? R éfl échissons : tous les disci-
ples de Christ peuvent s’attendre à subir
des épreuves. Pense au cas de Paul. Il a dit
aux chr étiens de Thessalonique : « Quand
nous étions chez vous, nous vous pr éve-

9-10. Comme le cas de Paul le montre, à quoi les
chr étiens peuvent-ils s’attendre ? (Romains 5:3 ;
voir aussi illustrations).

Tous les chr étiens peuvent s’attendre à subir des épreuves
(voir paragraphes 9-10).
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nions que nous allions subir des épreuves,
et c’est ce qui est arriv é » (1 Thess. 3:4). Et
aux Corinthiens, il a écrit : « Nous ne vou-
lons [5] pas, fr ères, vous cacher les épreu-
ves que nous avons subies [5] Nous avons
m ême eu peur pour nos vies » (2 Cor. 1:8 ;
11:23-27).

10 Aujourd’hui aussi, les chr étiens peu-
vent s’attendre à subir des épreuves
(2 Tim. 3:12). As-tu rencontr é des difficul-
t és parce que tu as mis ta foi en J ésus et
que tu es devenu son disciple ? Tes amis et
les membres de ta famille se sont peut- être
moqu és de toi. Ils t’ont peut- être m ême
trait é durement. Ta d étermination à être
honn ête en toutes choses t’a-t-elle valu
des probl èmes au travail ? (H éb. 13:18). Ou
as-tu subi de l’opposition de la part du
gouvernement du pays o ù tu vis parce que
tu communiquais ton esp érance à d’au-
tres ? Paul a expliqu é que, quelle que soit
l’ épreuve que nous rencontrons, nous de-
vons nous r éjouir. Pourquoi ?

11 Quand nous sommes confront és à une
épreuve, nous pouvons nous r éjouir en
raison des bons r ésultats qu’elle produit
bien souvent. Comme le dit Romains 5:3,
« l’ épreuve produit l’endurance ». Tous
les chr étiens subissent des épreuves, donc
tous les chr étiens doivent faire preuve
d’endurance. Et il nous faut être d étermi-
n és à endurer, quelle que soit l’ épreuve que
nous rencontrons. C’est seulement alors
que nous pourrons voir notre esp érance se
r éaliser. Nous ne voulons pas être comme
les personnes à qui J ésus pensait lorsqu’il
a pris l’exemple des graines tomb ées sur
un sol rocailleux. Ces personnes acceptent
tout de suite la parole avec joie, mais « d ès
qu’une épreuve ou une pers écution sur-

11. Pourquoi nous faut-il être d étermin és à endu-
rer, quelle que soit l’ épreuve que nous rencon-
trons ?

vient », elles tr ébuchent (Mat. 13:5, 6, 20,
21). C’est vrai, affronter de l’opposition ou
une épreuve n’est jamais facile ni agr éable,
mais l’endurance nous procurera des bien-
faits. Lesquels ?

12 Le disciple Jacques a mentionn é les
bienfaits qu’il y a à endurer quand il a
dit : « Laissez l’endurance accomplir son
travail, pour que vous soyez complets et
sans d éfaut sous tous les rapports, ne man-
quant de rien » (Jacq. 1:2-4). Jacques
explique ici que l’endurance a en quel-
que sorte un travail, une t âche, à accom-
plir. Quel est ce travail qui lui a ét é con-
fi é ? L’endurance peut nous aider à cultiver
dans une plus grande mesure des qualit és
comme la patience et la foi, ainsi que la
confiance en Dieu. Mais il y a un autre
bienfait encore qui r ésulte de l’endurance
et qui n’est pas n égligeable.

13 (Lire Romains 5:4.) Dans ce verset,
Paul dit que l’endurance produit l’appro-
bation. Ton endurance te vaut donc d’ être
approuv é par J éhovah. Cela ne signifie pas
que J éhovah est content que tu rencontres
des épreuves ou des difficult és. C’est de toi
qu’il est content ! Quand tu endures fid èle-
ment, tu as son approbation. Quel bienfait
extraordinaire ! (Ps. 5:12).

14 Rappelle-toi qu’Abraham a fait preuve
d’endurance et que cela lui a valu l’appro-
bation de son Dieu. J éhovah le comptait
parmi ses amis et le consid érait comme
juste (Gen. 15:6 ; Rom. 4:13, 22). Cela
peut aussi être notre cas. J éhovah ne
nous accordera pas son approbation en
raison des responsabilit és que nous avons
ou de tout ce que nous accomplissons à
son service. Il nous l’accordera si nous

12. Quels bienfaits l’endurance procure-t-elle ?
13-14. a) Que produit l’endurance ? (Romains
5:4). b) Quand nous nous savons approuv és par
Dieu, quel effet cela a-t-il sur notre esp érance ?
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endurons fid èlement. Or, quels que soient
notre âge, notre situation ou nos capa-
cit és, nous pouvons tous endurer. Es-tu
confront é à une épreuve en ce moment
et l’endures-tu avec fid élit é ? Si oui, sou-
viens-toi que J éhovah est content de toi.
Prendre conscience que nous avons l’ap-
probation de notre Dieu peut avoir un ef-
fet puissant sur notre esp érance : cela peut
la renforcer.

UNE ESP

ÉRANCE PLUS FORTE

15 Comme Paul l’a expliqu é, c’est no-
tre endurance fid èle qui nous vaut l’ap-
probation de J éhovah. Mais note ce qu’il
a ajout é ensuite : « L’approbation [pro-
duit] l’esp érance. Or, l’esp érance ne d é-
çoit pas » (Rom. 5:4, 5). Ces paroles pour-
raient en surprendre certains. Pourquoi ?
Parce que, comme le montre Romains 5:2,
Paul a d éj à dit aux chr étiens de Rome
qu’ils avaient une esp érance, « l’esp érance

15. D’apr ès Paul, que produit l’approbation, et
pourquoi cela pourrait-il en surprendre certains ?

d’avoir part à la gloire de Dieu ». Cer-
tains pourraient donc se demander : « Si
ces chr étiens avaient d éj à une esp érance,
pourquoi Paul dit-il que l’esp érance chr é-
tienne est produite à ce stade ? »

16 Pour comprendre ce que Paul voulait
dire, il nous faut nous rappeler que no-
tre esp érance peut grandir. Te souviens-tu
de la premi ère fois o ù tu as entendu par-
ler de la merveilleuse esp érance que nous
donne la Parole de Dieu ? Ce jour-l à, tu t’es
peut- être dit que vivre pour toujours dans
un paradis sur la terre n’ était qu’un doux
r êve. Mais tu as appris à conna ître J ého-
vah, tu as approfondi les promesses de la
Bible et tu en es venu à croire fermement
que l’esp érance chr étienne se r éalisera.

17 Apr ès ton bapt ême aussi, tandis que
ta connaissance de la Bible s’affinait et
que tu progressais sur le plan spirituel,

16. Comment notre esp érance grandit-elle ? (voir
aussi illustrations).
17. Comment notre esp érance continue-t-elle de
grandir apr ès notre bapt ême ?

L’esp érance qui t’a tant attir é au d ébut est devenue avec le temps
une esp érance bien plus ferme et forte, une esp érance ardente
(voir paragraphes 16-17).



ton esp érance a continu é de grandir (H éb.
5:13 – 6:1). Tu as personnellement v écu
ce qui est dit en Romains 5:2-4. Tu as
rencontr é diverses épreuves, mais tu les
as endur ées et J éhovah t’a montr é que
tu avais son approbation. Aujourd’hui, ta
certitude d’avoir son approbation te per-
met d’attendre avec confiance la r éalisa-
tion de ses promesses. Ton esp érance est
plus forte qu’au d ébut. Elle est plus r éelle
pour toi. Elle a pris une dimension plus
personnelle. Elle te touche bien plus inten-
s ément qu’avant. Et elle a une influence
sur chaque domaine de ta vie ; elle in-
fluence la mani ère dont tu traites ta fa-
mille, tes d écisions et m ême l’usage que tu
fais de ton temps.

18 Paul a ajout é une id ée tr ès importante
concernant l’esp érance que tu poss èdes
parce que tu as l’approbation de Dieu. Ce
qu’il a affirm é te donne la garantie que ton
esp érance se r éalisera, qu’elle ne sera pas
d é çue. En effet, sous l’inspiration de Dieu,
il a dit aux chr étiens : « L’esp érance ne d é-

18. Quelle garantie venant de J éhovah Paul nous
donne-t-il ?

çoit pas, parce que l’amour de Dieu a ét é
r épandu dans nos cœurs gr âce à l’esprit
saint qui nous a ét é donn é » (Rom. 5:5). Tu
as donc toutes les raisons de croire que
l’esp érance chr étienne, ton esp érance, est
s ûre.

19 Repense à Abraham : J éhovah lui a
fait une promesse, il lui a accord é son
approbation et il le consid érait comme
son ami. L’esp érance de cet homme n’a
pas ét é vaine. La Bible pr écise : « Apr ès
avoir patient é, Abraham a obtenu cette
promesse » (H éb. 6:15 ; 11:9, 18 ; Rom.
4:20-22). Abraham n’a donc pas ét é d é çu.
Toi aussi, tu peux être s ûr que si tu restes
fid èle, tu recevras la r écompense que tu
esp ères. Ton esp érance est bien r éelle et
elle est une cause de joie, et non de d é-
ception ! (Rom. 12:12). Paul a conclu :
« Que le Dieu qui donne l’esp érance vous
remplisse de toute joie et paix, en rai-
son de la confiance que vous placez en
lui, pour que vous d ébordiez d’esp érance
par la puissance de l’esprit saint » (Rom.
15:13).

19. De quoi peux-tu être certain ?

QUE R

ÉPONDRAIS-TU ?

˛ De quelle esp érance Paul
parle-t-il en Romains 5:2 ?

˛ De quel processus
est-il question
en Romains 5:3, 4 ?

˛ En quoi l’esp érance
que tu as maintenant
est-elle « diff érente »
de celle que tu avaisà l’ époque o ù tu as
d écouvert la v érit é ?

CANTIQUE 139
Imagine-toi dans le monde nouveau



CHAQUE jour, J éhovah nous fait des cadeaux
extraordinaires. Il nous laisse aussi libres de
choisir comment nous allons utiliser ces ca-
deaux. Il est int éressant de noter que la Bible
inclut le vin parmi les cadeaux de Dieu. Elle
dit m ême : « Le pain est fait pour le rire et le vin
rend la vie agr éable » (Eccl. 10:19 ; Ps. 104:15).
Cela dit, vous connaissez peut- être des gens
qui rencontrent des probl èmes li és à l’alcool.
Par ailleurs, selon les pays et les cultures, les
gens ont diff érents points de vue et habitudesà propos de la consommation d’alcool. Alors,
quels principes devraient guider les d écisions
d’un chr étien dans ce domaine?

Peu importe o ù nous vivons, et quelle que
soit notre culture, nous voulons que nos pen-
s ées et nos d écisions soient guid ées par le
point de vue de Dieu. Cela rend notre vie plus
heureuse à court et à long terme.

Comme vous l’avez probablement remar-
qu é, à travers le monde, de nombreuses per-
sonnes boivent souvent et beaucoup. Pour
certaines, boire est un moyen de se d étendre.
D’autres pensent que l’alcool les aide à affron-
ter leurs probl èmes. Enfin, dans d’autres en-
droits, certains boivent de grandes quantit és
d’alcool pour impressionner les autres.

Les chr étiens, eux, b én éficient de sages
conseils venant de leur Cr éateur. Par exemple,
il nous met en garde contre les graves ennuis
que s’attire quelqu’un qui boit trop. Proverbes
23:29-35 contient une description frappante
d’une personne ivre et des probl èmes qu’elle
s’attire�. Voici ce que Daniel, qui est ancien et
qui vit en Europe, explique à propos de la vie
qu’il menait avant de servir J éhovah : « L’abus

� D’apr ss le Centre am éricain d’ épid émiologie, voici
les risques à court terme d’une consommation excessive
d’alcool : meurtre, suicide, agression sexuelle, violence
conjugale, comportement sexuel à risques, et fausse
couche.

d’alcool m’a amen é à prendre de mauvaises
d écisions.


À cause de cela, j’ai v écu des exp é-

riences douloureuses qui m’ont laiss é des ci-
catrices affectives. »

Alors comment utiliser notre libert é de choi-
sir tout en évitant les pi èges li és à l’alcool ? La
solution : laisser le point de vue de Dieu guider
nos pens ées et nos actions.

Examinons ce que la Bible dit à propos de
l’alcool, et analysons les raisons pour lesquel-
les certains en boivent.

LES PRINCIPES BIBLIQUES
La Bible ne condamne pas la consommation

mod ér ée d’alcool. Elle reconna ît m ême que
boire du vin peut être agr éable : « Mange ta
nourriture avec joie et bois ton vin d’un cœur
joyeux » (Eccl. 9:7). J ésus a bu du vin en cer-
taines occasions, et d’autres serviteurs fid èles
de J éhovah aussi (Mat. 26:27-29 ; Luc 7:34 ;
1 Tim. 5:23).

Cependant, la Bible fait une nette dis-
tinction entre boire un peu d’alcool et s’eni-
vrer. Elle affirme sans d étour : « Ne vous
enivrez pas de vin » (


Éph. 5:18). Et elle avertit

que « les ivrognes [5] n’h ériteront pas du
royaume de Dieu » (1 Cor. 6:10). En r ésum é,
J éhovah condamne fermement l’alcoolisme et
l’abus d’alcool. Aussi, plut ôt que de faire
comme les gens qui nous entourent, nous
voulons faire ce qui pla ît à Dieu.

Certains pr étendent tenir l’alcool, c’est-à-dire être en mesure de boire beaucoup sans
pour autant être ivres. Mais ce comportement
est tr ès dangereux. La Parole de Dieu dit clai-
rement qu’ être ‘esclave du vin’ peut amener
un homme ou une femme à s’ égarer morale-
ment ou spirituellement (Tite 2:3 ; Prov. 20:1).
J ésus a m ême averti que les « exc ès de bois-
son » pouvaient emp êcher quelqu’un d’entrer

Boire ou pas :
laissons Dieu guider nos choix
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dans le monde nouveau promis par Dieu (Luc
21:34-36). Alors, qu’est-ce qui peut aider un
chr étien à éviter que l’alcool ne devienne un
pi ège ?

DEMANDEZ-VOUS POURQUOI VOUS BUVEZ
Il est dangereux de laisser la culture dans la-

quelle nous avons grandi nous dicter nos
choix, y compris pour ce qui est de la consom-
mation d’alcool. Dans tous les domaines de
sa vie, un chr étien cherche à faire ce qui pla îtà J éhovah. Voici à quoi nous encourage la Bi-
ble : « Que vous mangiez, que vous buviez, ou
quoi que vous fassiez d’autre, faites tout pour
la gloire de Dieu » (1 Cor. 10:31). Voici quel-
ques questions et principes bibliques qui vous
aideront à analyser vos motivations et vos ha-
bitudes :

Est-ce que je bois pour faire comme les au-
tres ? On lit en Exode 23:2 : « Tu ne dois pas
suivre la foule. » Dans ce verset, J éhovah or-
donnait en fait aux Isra élites de ne pas imiter
les gens qui ne l’aimaient pas. Cette recom-
mandation est valable aussi pour les chr étiens
aujourd’hui. Si nous laissons notre entourage
influencer notre point de vue et nos d écisions

à propos de l’alcool, nous risquons de nouséloigner de J éhovah et de ses normes (Rom.
12:2).

Est-ce que je bois pour montrer que je suis
fort ? Dans certaines cultures, il est courant et
normal de boire souvent et beaucoup (1 Pierre
4:3). Mais notez l’exhortation que l’on trouve
en 1 Corinthiens 16:13 : « Restez éveill és, te-
nez bon dans la foi, soyez courageux, devenez
forts. » L’alcool aide-t-il vraiment quelqu’un à
devenir fort ? C’est plut ôt le contraire. L’alcool
peut facilement emp êcher quelqu’un de pen-
ser clairement et de prendre de bonnes d éci-
sions. Boire beaucoup n’est donc pas une
preuve de force mais un signe de faiblesse.
Isa ïe 28:7 dit m ême que celui qui ‘s’ égare à
cause du vin’ finit par tituber et tr ébucher.

La vraie force vient de J éhovah et im-
plique de ‘rester éveill é et de tenir bon dans
la foi’ (Ps. 18:32). Pour atteindre cet objec-
tif, un chr étien doit être vigilant et agir r ésolu-
ment pour éviter tout ce qui pourrait en-
dommager sa relation avec J éhovah. J ésus a
manifest é une telle force morale lorsqu’il était
sur terre et beaucoup le respectaient pour son
courage.

D

ÉCEMBRE 2023 15



Est-ce que l’alcool est un moyen d’oublier
mes probl èmes ? Voici le t émoignage du r é-
dacteur d’un psaume : « Quand les inqui étu-
des m’ont submerg é, tu [J éhovah] m’as con-
sol é et apais é » (Ps. 94:19). Si quelque
chose te p èse, cherche du r éconfort aupr ès de
J éhovah, pas dans l’alcool. Tu peux par exem-
ple prier plus souvent. Certains trouvent aussi
utile de chercher conseil aupr ès d’un ami
m ûr de l’assembl ée. En r éalit é, boire pour ou-
blier nos probl èmes peut affaiblir notre d é-
termination à faire ce qui est bien (Os ée 4:11).
Daniel, dont nous avons d éj à parl é, recon-
na ît : « Je luttais contre l’angoisse et un sen-
timent de culpabilit é. Je me suis r éfugi é
dans l’alcool, mais ça n’a fait qu’empirer mes
probl èmes : j’ai perdu mes amis et le respect
de moi-m ême. » Comment Daniel s’en est-il
sorti ? « J’ai compris que c’est de J éhovah
que j’avais besoin, pas de l’alcool, reconna ît-il.
J’ai regard é les choses en face et j’ai fini par
surmonter mes probl èmes. » Il ne faut pas ou-
blier que J éhovah est toujours pr êt à nous ap-
porter du r éconfort, m ême quand la situation

semble d ésesp ér ée (Phil. 4:6, 7 ; 1 Pierre
5:7).

S’il t’arrive de boire de l’alcool, que dirais-tu
d’analyser tes habitudes à l’aide des trois
questions suivantes : « Est-ce qu’un membre
de ma famille ou un ami proche m’a dit
qu’il s’inqui était à propos de ma consomma-
tion d’alcool ? » Si c’est le cas, c’est peut- être
l’indice que tu as pris une mauvaise habitude
sans t’en rendre compte. « Est-ce que je bois
plus qu’avant ? » Alors attention, il est peut-être un peu t ôt pour parler d’addiction, mais le
risque que ça le devienne est bien r éel. « Est-
ce que j’ai du mal à ne pas boire d’alcool
pendant quelques jours ou plus ? » Si oui,
boire est peut- être devenu une habitude, et
l’aide d’un professionnel peut s’av érer n éces-
saire pour vaincre cette d épendance.

En raison des dangers li és à l’alcool, cer-
tains chr étiens ont d écid é de ne pas boire du
tout. D’autres ne boivent pas, tout simplement
parce qu’ils n’aiment pas le go ût des boissons
alcoolis ées. Si c’est le cas de quelqu’un dans
ton entourage, ce sera faire preuve de gentil-
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lesse que de respecter sa d écision sans le
critiquer.

Si tu d écides de boire, tu trouveras sans
doute toi aussi qu’il est sage de te fixer certai-
nes limites. Ces limites peuvent concerner la
quantit é que tu boiras, ou bien la fr équence à
laquelle tu t’autorises à boire : une fois par
semaine par exemple, ou uniquement pen-
dant les repas, avec mod ération bien s ûr. Ou
encore, la limite que tu te fixes peut concerner
le type d’alcool que tu t’autorises à boire, par
exemple du vin ou de la bi ère, mais pas d’al-
cool fort, m ême dans un cocktail. Quoi qu’il en
soit, il te sera plus facile d’ être raisonnable si
tu as d éfini tes propres limites à l’avance.
Rappelle-toi qu’un chr étien m ûr n’a pas à avoir
honte de se fixer des limites et de tout faire
pour s’y tenir.

Un chr étien voudra aussi tenir compte des
sentiments des autres. On lit en Romains
14:21 : « Il vaut mieux ne pas manger de
viande, ni boire de vin, ni faire quoi que ce soit

qui fasse tr ébucher ton fr ère. » Comment peux-
tu appliquer ce conseil ? Fais preuve d’amour.
Si tu penses que boire de l’alcool risque de cho-
quer quelqu’un, l’amour te poussera sans
doute à renoncer à tes droits, n’est-ce pas ? Tu
montreras ainsi que les sentiments des autres
sont importants pour toi, que tu cherches leur
avantage et pas le tien (1 Cor. 10:24).

Voici un autre facteur encore qu’un chr é-
tien voudra prendre en compte : la loi. Le
gouvernement a peut- être d éfini un âge mini-
mum pour la consommation d’alcool, ou bien
il interdit de boire avant de conduire ou d’utili-
ser certaines machines (Rom. 13:1-5).

J éhovah nous fait de nombreux cadeaux, et
il nous honore en nous laissant libres de choi-
sir comment nous allons utiliser ces cadeaux.
Cela est valable aussi pour la nourriture et la
boisson. Nous appr écions sans aucun doute la
libert é que J éhovah nous offre. Veillons doncà ce que nos d écisions r éjouissent notre P ère
c éleste.

Les chr étiens ne font pas tous les m êmes
choix. Certains s’autorisent à boire de l’alcool
avec mod ération quand la situation le per-
met. D’autres pr éf èrent ne pas boire du
tout. Et, comme on l’a dit plus haut, parmi
ceux qui s’autorisent à boire, beaucoup fixent
une limite à leur consommation. Personne ne
devrait se sentir oblig é de justifier ses choix,

et personne ne devrait non plus chercher à
imposer ses choix aux autres. De plus, à partir
du moment o ù les principes bibliques ne sont
pas enfreints, nous ne devrions pas condam-
ner ceux dont les d écisions sont diff érentes
des n ôtres (Rom. 14:1-6). N’oublions pas que
les vrais chr étiens font tout pour favoriser la
paix et l’unit é (Rom. 14:19).

Les choix des autres



LA RAPIDIT

É avec laquelle un enfant devient un adulte est

fascinante. Sa croissance semble s’effectuer sans effort. La
croissance spirituelle, par contre, r éclame de gros efforts
(1 Cor. 13:11 ; H éb. 6:1). Si nous voulons devenir des chr é-
tiens m ûrs�, nous devons avoir une relation profonde avec
J éhovah. Nous avons aussi besoin de son esprit saint pour
cultiver des qualit és qui sont pr écieuses à ses yeux, pour ac-
qu érir des comp étences pratiques et pour nous pr éparer à
endosser des responsabilit és (Prov. 1:5).

2 J éhovah a cr é é les humains homme et femme (lire Ge-
n èse 1:27). C’est évident, les hommes et les femmes sont dif-
f érents sur le plan physique. Mais ils le sont aussi sur d’autres
plans. J éhovah leur a notamment attribu é des r ôles diff é-
rents, et ils ont besoin de certaines qualit és et aptitudes pour
remplir leur r ôle respectif (Gen. 2:18). Dans cet article, nous
verrons ce qu’une jeune sœur peut faire pour devenir une
chr étienne m ûre. Et dans l’article suivant, nous verrons ce
qu’un jeune fr ère peut faire pour devenir un chr étien m ûr.

CULTIVE DES QUALIT

ÉS

PR

ÉCIEUSES AUX YEUX DE J


ÉHOVAH

3 La Bible parle de nombreuses femmes remarquables
qui aimaient et servaient J éhovah (voir sur jw.org l’article
« Les femmes dans la Bible : que pouvons-nous apprendre

� POUR BIEN COMPRENDRE : Un chr étien m ûr se laisse diriger par l’esprit de
Dieu, et non par la sagesse de ce monde. Il imite J ésus, fournit de durs efforts
pour entretenir une relation étroite avec J éhovah et manifeste un amour d ésin-
t éress é aux autres.

1. Que devons-nous faire pour devenir des chr étiens m ûrs ?
2. Quelle v érit é est formul ée en Gen èse 1:27, et que verrons-nous dans
cet article ?
3-4. O ù les jeunes sœurs peuvent-elles trouver de bons exemples à
imiter ? (voir aussi illustration).

ARTICLE
D’


ÉTUDE 52

Jeunes sœurs, devenez
des chr étiennes m ûres

« Il faut que les femmes soient [5] mod ér ées
dans leurs habitudes, fid èles en toutes choses » (1 TIM. 3:11).

CANTIQUE 133
Adorons J éhovah
d ès la jeunesse

APER ÇU

Ch ères jeunes sœurs,
sachez que nous avons
une grande estime pour
vous. Vous deviendrez
des chr étiennes m ûres
en cultivant des qualit és
pr écieuses aux yeux de
J éhovah, en acqu érant
des comp étences prati-
ques et en vous pr éparant
à endosser des responsa-
bilit és. Votre vie au service
de J éhovah vous appor-
tera alors de nombreuses
b én édictions.

18
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d’elles ? »). Elles étaient, pour reprendre
les termes de notre verset th ème, « mod é-
r ées dans leurs habitudes » et « fid èles en
toutes choses ». Les jeunes sœurs peuvent
aussi suivre l’exemple de chr étiennes m û-
res de leur assembl ée qui sont dignes d’ être
imit ées.

4 Jeunes sœurs, connaissez-vous des
chr étiennes m ûres que vous pourriez imi-
ter ? Pr êtez attention à leurs qualit és. Puis
r éfl échissez à la fa çon dont vous pourriez
manifester ces qualit és à votre tour. Dans
les paragraphes qui suivent, nous exami-
nerons trois qualit és importantes que les
sœurs doivent cultiver.

5 L’humilit é est l’une des qualit és dont
font preuve les chr étiennes m ûres.
Une femme humble entretient une ami-
ti é étroite avec J éhovah et a de bonnes
relations avec les autres (Jacq. 4:6). Son
amour pour son P ère c éleste la pousse no-
tamment à se soumettre avec humilit é au

5. Pourquoi l’humilit é est-elle essentielle pour une
chr étienne ?

principe de l’autorit é qu’il a établi (1 Cor.
11:3). Elle respecte ce principe dans ses re-
lations avec les membres de l’assembl ée et
avec les siens�.

6 Parlons de R ébecca. C’ était une femme
intelligente et d étermin ée, qui a su pren-
dre de bonnes initiatives tout au long de sa
vie (Gen. 24:58 ; 27:5-17). Mais elle n’ était
pas irrespectueuse ni insoumise pour au-
tant (Gen. 24:17, 18, 65). Si, comme R é-
becca, tu soutiens humblement les dispo-
sitions de J éhovah, tu auras une bonne
influence sur les membres de ta famille et
de ton assembl ée.

7 La modestie est une autre qualit é que
manifestent les chr étiennes m ûres. La Bi-
ble dit que « la sagesse est avec les modes-
tes » (Prov. 11:2). Esther était une femme

� Voir LaTour de Garde de f évrier 2021, p. 14-19.

6. Qu’est-ce que les jeunes sœurs peuvent ap-
prendre de l’humilit é de R ébecca ?
7. Comment les jeunes sœurs peuvent-elles suivre
l’exemple de modestie d’Esther ?

Si tu imites les qualit és de femmes fid èles du pass é, comme R ébecca, Esther et Abiga ïl,
cela te permettra de devenir une chr étienne m ûre
(voir paragraphes 3-4).



modeste et fid èle à Dieu. Sa modestie l’a
retenue d’agir avec orgueil. Elle a pr êt é at-
tention aux conseils de son cousin Mardo-
ch ée, qui était plus âg é qu’elle, et elle les
a suivis (Est. 2:10, 20, 22). Tu peux toi
aussi faire preuve de modestie en deman-
dant l’avis des autres et en appliquant leurs
bons conseils (Tite 2:3-5).

8 Esther s’est montr ée modeste dans un
autre domaine encore. M ême si elle « avait
une silhouette magnifique et une beaut é
s éduisante », elle ne cherchait pas à atti-
rer l’attention (Est. 2:7, 15). Si tu es une
jeune sœur, comment peux-tu l’imiter ?
Une fa çon de le faire est mentionn ée en
1 Timoth ée 2:9, 10, o ù Paul recommande
aux chr étiennes de s’habiller avec modes-
tie et bon sens (lire). Comme les mots
grecs qu’il utilise l’indiquent, les chr étien-
nes doivent avoir une tenue d écente et te-
nir compte des sentiments et des opinions
des autres dans le choix de leur tenue.
Nous sommes vraiment fiers de nos sœurs
m ûres, qui s’habillent avec modestie.

9 Le discernement fait également partie
des qualit és que les chr étiennesm ûres pos-
s èdent. Qu’est-ce que le discernement ?
C’est la capacit é de faire preuve de bon ju-
gement, c’est- à-dire de distinguer le bien
du mal, puis d’effectuer les bons choix.
Prenons l’exemple d’Abiga ïl. Lorsque son
mari a pris une d écision qui allait avoir
de graves cons équences pour sa famille et
tous ceux qui étaient à son service, elle a
agi sans tarder. Et gr âce à son bon juge-
ment, des vies ont ét é sauv ées (1 Sam.
25:14-23, 32-35). Ajoutons que le discer-
nement nous permet de d éterminer quand
parler et quand garder le silence, et de faire

8. Comment la modestie, dont parle 1 Timoth ée
2:9, 10, peut-elle aider une sœur à faire de bons
choix vestimentaires et à avoir un aspect g én éral
convenable ?
9. Que nous enseigne l’exemple d’Abiga ïl ?

preuve d’ équilibre lorsque nous nous int é-
ressons aux autres (1 Thess. 4:11).

ACQUIERS
DES COMP


ÉTENCES PRATIQUES

10 Une jeune chr étienne doit acqu érir
des comp étences pratiques. Certaines des
comp étences qu’une fille acquiert dans
son enfance lui seront utiles toute sa vie.
Citons-en quelques-unes.

11 Savoir bien lire et écrire. Dans certai-
nes cultures, on consid ère que les femmes
n’ont pas besoin d’apprendre à lire et à
écrire. Cependant, il est essentiel que cha-
que chr étien sache lire et écrire�

� Pour en savoir plus sur ce sujet, consulte sur jw.org
l’article « Pourquoi est-il important que les enfants li-
sent ? 1re partie : Lire un livre ou regarder un film ? ».

10-11. Si tu cherches toujours à progresser dans
la lecture et l’ écriture, quels bienfaits en r ésultera-
t-il pour toi et ton entourage ? (voir aussi illustra-
tion).

Quels bienfaits progresser dans la lecture et l’ écriture
te procure-t-il ?
(voir paragraphe 11).
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(1 Tim. 4:13). C’est pourquoi ne laisse
aucun obstacle t’emp êcher d’acqu érir ces
comp étences. Quels bienfaits te procure-
ras-tu si tu agis ainsi ? Il te sera plus facile
de trouver un emploi et de le garder. Tu
deviendras une meilleure étudiante et une
meilleure enseignante de la Parole de Dieu.
Et plus important, gr âce à ta lecture et à ta
m éditation de la Bible, tu te rapprocheras
de J éhovah (Jos. 1:8 ; 1 Tim. 4:15).

12 Savoir communiquer. Bien communi-
quer est quelque chose d’important pour
un chr étien.


À ce sujet, le disciple Jac-

ques nous recommande : « Chacun doit
être toujours pr êt à écouter, lent à par-
ler » (Jacq. 1:19).


Écouter quelqu’un at-

tentivement, c’est faire preuve d’empa-
thie envers lui, c’est ‘ être sensible à sa
souffrance’ (1 Pierre 3:8). Si tu n’es pas
s ûre de bien comprendre ce qu’une per-
sonne te dit ou ressent, pose-lui des ques-
tions appropri ées. Puis, avant de parler,
prends le temps de r éfl échir (Prov. 15:28,
note). Demande-toi : « Est-ce que ce que je
suis sur le point de dire est vrai et en-
courageant ? Est-ce respectueux et gen-
til ? » Tu peux en apprendre beaucoup
de sœurs m ûres qui savent communiquer
(lire Proverbes 31:26). Pr ête attention à
la fa çon dont elles s’expriment. Mieux tu
communiqueras avec les autres, meilleures
seront tes relations avec eux.

13 Savoir tenir une maison. Dans beau-
coup de pays, ce sont les femmes qui ac-
complissent la plupart des t âches m énag è-
res. Ta m ère ou une autre sœur capable
pourrait peut- être t’apprendre à les effec-
tuer. Une sœur qui s’appelle Cindy expli-
que : « Maman m’a fait d écouvrir la joie

12. D’apr ès Proverbes 31:26, qu’implique bien
communiquer ?
13. Comment peux-tu apprendre à tenir une mai-
son ? (voir aussi illustration).

que procure un dur travail, et c’est l’un des
plus beaux cadeaux qu’elle m’ait faits. J’ai
notamment appris à cuisiner, à faire le m é-
nage, à coudre et à faire les courses. Ça m’a
facilit é la vie et ça m’a permis de faire plus
au service de J éhovah. Maman m’a aussi
appris à être hospitali ère et, gr âce à ça, j’ai
pu faire la connaissance de fr ères et de
sœurs extraordinaires que je pouvais imi-
ter » (Prov. 31:15, 21, 22). Une femme tra-
vailleuse et hospitali ère qui sait tenir une
maison peut faire beaucoup de bien dans
sa famille et dans son assembl ée (Prov.
31:13, 17, 27 ; Actes 16:15).

14

Être autonome. Un chr étien doit pou-

voir ‘se suffire à lui-m ême’ (Phil. 4:11).
Une sœur qui s’appelle Crystal t émoigne :
« Mes parents m’ont aid ée à choisir une
orientation. Ils m’ont encourag ée à suivre
au lyc ée une formation qui me permettrait
de trouver facilement un emploi. Mon p ère
m’a conseill é d’ étudier la comptabilit é, ce

14. Que t’apprend le t émoignage de Crystal, et à
quoi devrais-tu toujours accorder la priorit é ?

Une femme qui sait tenir une maison
peut faire beaucoup de bien dans sa famille
et dans son assembl ée
(voir paragraphe 13).
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qui m’a ét é tr ès utile plus tard. » En plus
de faire des études qui te permettront de
trouver un travail, apprends à établir un
budget et à t’y tenir (Prov. 31:16, 18). Ac-
corde toujours la priorit é à tes objectifs
spirituels. Pour cela, ne contracte pas de
dettes inutiles et contente-toi d’une vie
simple (1 Tim. 6:8).

PR

ÉPARE-TOI

À ENDOSSER DES RESPONSABILIT

ÉS

15 Si tu cultives des qualit és pr écieuses
aux yeux de J éhovah et que tu acqui ères
des comp étences pratiques, tu seras mieux
équip ée pour endosser les éventuelles res-
ponsabilit és que tu auras plus tard.


Évo-

quons quelques choix de vie que tu pour-
rais faire.

16 Rester c élibataire pendant un temps.
Conform ément aux paroles de J ésus, cer-
taines sœurs font le choix de ne pas se ma-
rier, m ême si le c élibat n’est pas bien vu
dans leur culture (Mat. 19:10-12). D’au-
tres restent c élibataires pour des raisons
diff érentes. Sois certaine que J éhovah et
J ésus ne m éprisent pas les chr étiennes
qui ne sont pas mari ées. Partout dans le

15-16. Comment les sœurs c élibataires font-elles
du bien autour d’elles ? (Marc 10:29, 30).

monde, ces sœurs ont une influence posi-
tive sur les membres de leur assembl ée.
Leur amour et leur int ér êt sinc ère pour les
autres les poussent à devenir des sœurs ou
des m ères spirituelles pour beaucoup (lire
Marc 10:29, 30 ; 1 Tim. 5:2).

17 Entreprendre le service à plein temps.
Les chr étiennes jouent un r ôle immense
dans l’activit é de pr édication (Ps. 68:11).
Es-tu en mesure aujourd’hui d’entrepren-
dre le service à plein temps ? Tu pourrais
être pionni ère, volontaire à la construc-
tion ou b éth élite. Prie à propos de ton ob-
jectif. Parles-en à des fr ères et sœurs qui
ont atteint cet objectif et cherche à savoir
ce qu’il te faut faire pour l’atteindre toi
aussi. Ensuite, établis un plan d’action r éa-
liste. Si tu te lances dans le service à plein
temps, tu conna îtras de nombreuses joies.

18 Te marier. Les qualit és et les comp é-
tences dont nous avons parl é dans cet arti-
cle te permettront de devenir une femme
capable. Bien s ûr, si tu envisages de te ma-
rier, tu devrais choisir ton futur conjoint
avec soin. C’est l’une des d écisions les

17. Comment une jeune sœur peut-elle se pr épa-
rer à entreprendre le service à plein temps ?
18. Pourquoi une sœur devrait-elle choisir son fu-
tur conjoint avec soin ? (voir aussi illustration).

Si tu envisages de te marier,
tu devrais choisir ton futur
conjoint avec soin
(voir paragraphe 18).



plus importantes que tu puisses prendre.
Rappelle-toi que tu seras sous l’autorit é de
l’homme que tu choisiras (Rom. 7:2 ;


Éph.

5:23, 33). C’est pourquoi demande-toi :
« Est-ce un chr étien m ûr ? Accorde-t-il la
priorit é aux choses spirituelles ? Prend-il
des d écisions sages ? Reconna ît-il facile-
ment ses erreurs ? Respecte-t-il les fem-
mes ? Sera-t-il en mesure de prendre soin
de moi sur les plans spirituel, mat ériel et
affectif ? S’acquitte-t-il convenablement
de ses responsabilit és ? Par exemple, quel-
les responsabilit és lui a-t-on confi ées dans
l’assembl ée, et comment s’en acquitte-
t-il ? » (Luc 16:10 ; 1 Tim. 5:8).


Évidem-

ment, si tu veux trouver un bon mari, tu
dois avoir les qualit és d’une bonne épouse.

19 La Bible dit qu’une bonne épouse est
pour son mari ‘une aide qui lui est assor-
tie’ (Gen. 2:18). Est-ce rabaissant ? Non !
Être une aide pour leurmari est un r ôle qui
honore les femmes. La preuve, c’est que la
Bible parle à plusieurs reprises de J éhovah
commed’« un secours », ou d’une aide (Ps.
54:4 ; H éb. 13:6). Une femme est une r éelle
aide pour son mari quand elle le soutient et
coop ère avec lui pour mettre en œuvre les
d écisions qu’il prend concernant leur fa-
mille. Et comme elle aime J éhovah, elle

19. Pourquoi être « une aide » pour leur mari est-
il un r ôle qui honore les femmes ?

s’efforce d’embellir la r éputation de son
mari (Prov. 31:11, 12 ; 1 Tim. 3:11).Tu peux
te pr éparer à endosser ce r ôle en renfor-
çant ton amour pour Dieu et en étant une
aide pour tes proches et pour les membres
de ton assembl ée.

20 Avoir des enfants. Si tu te maries,
ton mari et toi pourriez devenir parents
(Ps. 127:3). Il est donc sage de te pr épa-
rer à cette éventualit é. Les qualit és et les
comp étences que nous avons mentionn ées
dans cet article te seront tr ès utiles si tu as
des enfants. Ton amour, ta bont é et ta pa-
tience favoriseront une atmosph ère cha-
leureuse dans ton foyer. Tes enfants s’y
sentiront en s écurit é et pourront s’y épa-
nouir (Prov. 24:3).

21 Ch ères sœurs, nous vous aimons pour
tout ce que vous faites pour J éhovah et ses
serviteurs (H éb. 6:10). Vous fournissez de
durs efforts pour cultiver de belles qualit és
chr étiennes, d évelopper des comp étences
qui enrichissent votre vie et celle de ceux
qui vous entourent, et bien vous pr épa-
rer à endosser d’ éventuelles responsabili-
t és. Vous êtes tr ès pr écieuses pour l’orga-
nisation de J éhovah !

20. Quelle belle influence une m ère peut-elle exer-
cer dans sa famille ?
21. Qu’ éprouvons-nous pour nos sœurs, et pour-
quoi ? (voir illustration de couverture).

QUELS ENSEIGNEMENTS TIRES-TU DE :

˛ 1 Timoth ée 2:9, 10 ? ˛ Proverbes 31:26 ? ˛ Marc 10:29, 30 ?

CANTIQUE 137
Femmes de foi, chr étiennes fid èles



UN JOUR, David a dit à son fils Salomon : « Sois fort et
agis en homme » (1 Rois 2:1-3). Aujourd’hui, tous lesmem-
bres masculins de l’assembl ée chr étienne devraient pren-
dre ces paroles à cœur. ‘Agir en homme’, c’est ob éir aux
lois de Dieu et appliquer les principes bibliques dans tous
les domaines de la vie (Luc 2:52). Si tu es un jeune fr ère,
pourquoi est-il important que tu deviennes toi aussi un
chr étien m ûr ?

2 Que ce soit dans la famille ou dans l’assembl ée chr é-
tienne, le r ôle de l’homme est primordial. Peut- être que tu
as d éj à r éfl échi aux responsabilit és que tu pourrais assu-
mer dans l’avenir : être pionnier, assistant, et plus tard an-
cien ; ou encore fonder une famille et élever des enfants
(

Éph. 6:4 ; 1 Tim. 3:1). Pour être à la hauteur dans tous ces

aspects de la vie du chr étien, la maturit é� est essentielle.
3 Pourm ûrir, il te faudra d évelopper certaines aptitudes.

Voyons comment tu peux te pr éparer à assumer les belles
responsabilit és que la vie te r éserve.

POUR DEVENIR UN CHR

ÉTIEN M


ÛR5

4 Choisis de bons mod èles. La Bible fourmille d’exemples
de jeunes hommes dignes d’ être imit és, des jeunes qui ai-
maient Dieu et qui ont endoss é diverses responsabilit és au
sein de son peuple. Tu trouveras aussi d’excellents mo-

� Voir la note « Pour bien comprendre » de l’article pr éc édent.

1. Pour un chr étien, qu’implique ‘agir en homme’ ?
2-3. Pourquoi est-il important qu’un jeune fr ère devienne un chr étien
m ûr ?
4. Quels bons exemples peux-tu imiter ? (voir aussi illustration).

ARTICLE
D’


ÉTUDE 53

Jeunes fr ères, devenez
des chr étiens m ûrs

« Sois fort et agis en homme » (1 ROIS 2:2).

CANTIQUE 135
La tendre invitation
de J éhovah : « Sois sage,
mon fils »

APER ÇU

L’assembl ée chr étienne
a besoin de fr ères m ûrs.
Cet article montre
comment un jeune fr ère
peut parvenir à la matu-
rit é.

24
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d èles de fr ères m ûrs dans ta famille ou
dans l’assembl ée (H éb. 13:7). Et bien s ûr,
le meilleur exemple est celui de J ésus
(1 Pierre 2:21). Prends le temps d’ étu-
dier le parcours de ces hommes et r é-
fl échis aux qualit és que tu admires chez
eux (H éb. 12:1, 2). Ensuite, demande-toi
comment tu peux les imiter.

5 D éveloppe ta « capacit é de r éflexion »
(Prov. 3:21). Cela suppose d’apprendre à
peser le pour et le contre avant d’agir.
Progresser dans ce domaine demandera
un effort conscient de ta part. En effet, si
tu regardes autour de toi, tu te rendras
compte que beaucoup de jeunes prennent
leurs d écisions sur un coup de t ête ou
sous le coup de l’ émotion (Prov. 7:7 ;
29:11). Ne sous-estime pas non plus l’in-
fluence que la t él évision, les r éseaux so-
ciaux et Internet peuvent avoir sur toi.
Comment donc affiner ta « capacit é de r é-
flexion » ? Commence par bien conna ître

5. Comment d évelopper sa « capacit é de r é-
flexion », et pourquoi est-ce important pour un
jeune ? (Psaume 119:9).

les principes bibliques. Tu en viendras à
être convaincu qu’ils sont bons pour toi.
Ensuite, appuie-toi sur ces principes pour
prendre des d écisions qui plairont à J é-
hovah (lire Psaume119:9).Quand tu au-
ras pris cette bonne habitude, tu auras
fait un grand pas vers la maturit é chr é-
tienne (Prov. 2:11, 12 ; H éb. 5:14). Voyons
maintenant deux domaines dans lesquels
la « capacit é de r éflexion » te sera profi-
table : 1) ton comportement envers les
sœurs et 2) ta fa çon de t’habiller et de te
coiffer.

6 Les principes de J éhovah devraient
influencer ta mani ère de consid érer les
femmes. Il n’y a évidemment rien de mal
à ce qu’un jeune chr étien ait des sœurs
parmi ses amis. Mais gr âce à la « capacit é
de r éflexion », il se retiendra de faire, de
dire ou d’ écrire quoi que ce soit qui lais-
serait entendre à une sœur qu’il a des
sentiments pour elle, sauf bien s ûr s’il
souhaite la fr équenter en vue du mariage

6. Comment la « capacit é de r éflexion » influen-
cera-t-elle ta fa çon d’agir envers les sœurs ?

Pour devenir un chr étien m ûr, prends J ésus pour mod èle
(voir paragraphe 4).



(1 Tim. 5:1, 2). Et m ême dans ce cas, il
pr éservera la r éputation de la sœur en
veillant à ce qu’il y ait toujours quelqu’un
avec eux lorsqu’ils se retrouvent (1 Cor.
6:18).

7 Parlons d’un autre domaine dans le-
quel un jeune homme peut exercer sa ca-
pacit é de r éflexion : l’habillement et la
coiffure. Dans leur travail, les stylistes ne
prennent pas en consid ération les nor-
mes morales de J éhovah. T émoin les mo-
des vestimentaires tr ès pr ès du corps ou
qui f éminisent l’apparence d’un homme.
Quand tu choisis tes v êtements, laisse-
toi plut ôt guider par les principes bibli-
ques et par les bons exemples que tu
vois dans l’assembl ée. Tu montreras ainsi
que tu veux grandir vers la maturit é. De-
mande-toi par exemple : « Mes choix indi-
quent-ils que je suis quelqu’un de r éfl échi
et que je tiens compte des sentiments
des autres ? Est-ce qu’il y a un d éca-
lage entre mon apparence et mes croyan-
ces ? » (1 Cor. 10:31-33 ; Tite 2:6). En

7. Comment la capacit é de r éflexion influencera-
t-elle tes choix de v êtements et de coiffure ?

d éveloppant ta capacit é de r éflexion, tu
gagneras non seulement le respect de tes
fr ères et sœurs, mais aussi celui de ton
P ère c éleste.

8 Sois digne de confiance.Un jeune fr ère
digne de confiance accomplit avec s é-
rieux toute t âche qu’on lui confie (Luc
16:10). R éfl échis à l’exemple parfait de
J ésus. Il ne prenait jamais les choses à la
l ég ère. Il a men é à bien toutes les mis-
sions que J éhovah lui a confi ées, jus-
qu’ à la plus difficile : donner sa vie, par
amour pour ses disciples et pour les hu-
mains (Jean 13:1). Pour imiter J ésus,
efforce-toi d’accomplir toute t âche qui
t’est attribu ée. Si tu ne sais pas trop com-
ment t’y prendre, demande humblement
de l’aide à un fr ère m ûr. Ne t’en tiens pas
au strict minimum, et va jusqu’au bout de
la t âche qu’on t’a confi ée (Rom. 12:11).
Fais toujours les choses « pour J éhovah,
et non pour les hommes » (Col. 3:23).
Et puis, personne n’est parfait, alors sois
modeste et reconnais tes erreurs (Prov.
11:2).

ACQUIERS
DES COMP


ÉTENCES PRATIQUES

9 Un fr ère m ûr se rend utile dans l’as-
sembl ée, entretient de bonnes relations
avec les autres, et subvient à ses besoins
et à ceux de sa famille. Il doit donc poss é-
der certaines comp étences. Examinons-
en trois.

10 Savoir bien lire et écrire. Pour être
heureux et r éussir sa vie, il est indispensa-

8. Comment peux-tu amener l’assembl ée à te faire
davantage confiance ?
9. Pourquoi un fr ère doit-il poss éder certaines
comp étences ?
10-11. Pourquoi devrais-tu chercher à devenir un
bon lecteur et à t’am éliorer à l’ écrit ? (Psaume 1:1-
3) (voir aussi illustration).

En sachant bien lire et bien écrire,
tu te rendras utile aux autres
(voir paragraphes 10-11).
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ble de consacrer du temps chaque jour à
lire la Bible et à la m éditer (lire Psaume
1:1-3). En lisant la Bible tous les jours, tu
comprendras mieux la fa çon de penser de
J éhovah, ce qui t’aidera à appliquer ses
conseils dans ta vie (Prov. 1:3, 4). Si tu
prends cette habitude, tu te rendras tr ès
utile à l’assembl ée.

11 Tes fr ères et sœurs ont en effet be-
soin d’hommes capables d’enseigner et
de donner des conseils sur la base de la
Bible (Tite 1:9). Bien lire te permettra
d’am éliorer la qualit é de tes expos és et la
profondeur de tes commentaires. Cher-
che aussi à progresser à l’ écrit. Tu seras
en mesure de prendre des notes int éres-
santes lors de ton étude individuelle, des
r éunions et des assembl ées. Tu feras ainsi
grandir ta foi, et les id ées que tu auras
not ées seront peut- être aussi utiles aux
autres.

12 Savoir communiquer. Bien communi-
quer, c’est écouter l’autre et compren-
dre sa mani ère de penser et ses senti-
ments (Prov. 20:5). C’est aussi prendre
en compte le ton de sa voix ainsi que son
langage corporel, c’est- à-dire les expres-
sions de son visage, ses gestes et sa fa çon
de se tenir.


Échanger par voie électroni-

que (messages, e-mails, etc.) n’est donc
pas suffisant. Il est n écessaire d’ être l à
physiquement. Alors multiplie les occa-
sions de parler en « face à face » (2 Jean
12).

13 Se pr éparer à la vie active. Un chr é-
tien m ûr doit subvenir à ses besoins et
à ceux de sa famille (lire 1 Timoth ée
5:8). Dans certains pays, il est courant

12. Quel est le secret d’une bonne communica-
tion ?
13. Comment peux-tu te pr éparer à la vie active ?
(1 Timoth ée 5:8) (voir aussi illustration).

qu’un jeune homme apprenne le m étier
de son p ère ou d’un autre membre de la
famille. Ailleurs, des comp étences pro-
fessionnelles peuvent s’acqu érir dans le
cadre scolaire. Dans tous les cas, il est
bon pour un jeune d’avoir une qualifica-
tion qui lui permettra de trouver un tra-
vail (Actes 18:2, 3 ; 20:34 ;


Éph. 4:28).

Investis-toi tout au long de ta forma-
tion, et gagne la r éputation d’ être un
jeune appliqu é et fiable. Tu augmenteras
ainsi tes chances de trouver un emploi
et de le garder.


À pr ésent, nous allons

voir que les qualit és et les comp étences
dont nous avons parl é te seront tr ès uti-
les pour assumer un jour d’autres res-
ponsabilit és.

Investis-toi tout au long de ta formation ;
tu trouveras plus facilement du travail
(voir paragraphe 13).
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DES RESPONSABILIT

ÉS


À VENIR

14 Servir J éhovah à plein temps. Pour
un jeune homme, le service de pionnier
est une bonne école. Beaucoup de fr è-
res m ûrs en ont fait l’exp érience. Quand
on est pionnier, on est amen é à s’adap-
ter à des personnalit és diff érentes. On
apprend aussi à établir un budget et à
s’y tenir (Phil. 4:11-13). Bien des pion-
niers permanents ont d’abord ét é pion-
niers auxiliaires pendant un temps. Et
parmi eux, certains sont ensuite deve-
nus serviteurs à la construction ou b é-
th élites.


Être pionnier auxiliaire pourrait

donc être un excellent tremplin pour toi
aussi !

15

Être assistant ou ancien. La Bible dit

que celui qui « aspire » à devenir an-
cien « d ésire une belle œuvre » (1 Tim.
3:1). Avant d’ être ancien, un fr ère doit
se qualifier comme assistant. Les assis-
tants collaborent avec les anciens dans
de nombreux domaines. Tous se mettent
humblement au service de leurs fr ères et
sœurs, et tous sont des pr édicateurs z é-
l és. Un jeune fr ère peut être nomm é assis-

14. Comment peux-tu te pr éparer à servir J éhovahà plein temps ?
15-16. Que peut faire un jeune fr ère qui d ésire se
rendre plus utile à son assembl ée ?

tant m ême s’il a entre 17 et 19 ans, et s’il
continue à progresser, il peut devenir an-
cien peu apr ès ses 20 ans.

16 Servir tes fr ères et sœurs est-il à ta
port ée ? La Bible énum ère clairement les
qualit és que doit manifester un assistant
ou un ancien. Elles sont toutes li ées à
l’amour : l’amour pour J éhovah, pour sa
famille et pour les membres de l’assem-
bl ée (1 Tim. 3:1-13 ; Tite 1:6-9 ; 1 Pierre
5:2, 3). Prends le temps d’analyser cha-
cune de ces qualit és, et prie J éhovah de
t’aider à les acqu érir�.

17

Être chef de famille. Un fr ère m ûr

peut tout à fait rester c élibataire (Mat.
19:12). Celui qui se marie, par contre,
accepte une responsabilit é suppl émen-
taire : celle de diriger une famille (1 Cor.
11:3). Un bon mari doit aimer sa femme,
subvenir à ses besoins, être son meil-
leur ami et veiller à son bien- être spiri-
tuel (


Éph. 5:28, 29). Si tu te maries un

jour, les qualit és et les aptitudes dont
nous avons d éj à parl é t’aideront à assu-
mer ton nouveau r ôle de mari et de chef

� Voir le livreOrganis és pour faire la volont é de J éhovah,
chap. 5-6.

17. Que peux-tu faire d ès maintenant pour être un
jour un bon chef de famille ? (voir aussi illustra-
tion).

Un chef de famille doit aimer
sa femme et ses enfants,
et veiller à leur bien- être
mat ériel, affectif
et surtout spirituel
(voir paragraphe 17).



de famille. En effet, la capacit é de r é-
flexion, le respect pour les femmes et le
fait d’ être digne de confiance sont essen-
tiels dans le mariage.

18

Élever des enfants. Et si un jour tu as

des enfants ? Tu voudras certainement
être un bon papa ! Qu’est-ce que J ého-
vah peut t’apprendre dans ce domaine ?
Beaucoup de choses ! (


Éph. 6:4). Par

exemple, J ésus a entendu son P ère lui
dire qu’il l’aimait et qu’il était fier de lui
(Mat. 3:17). Oui, un bon p ère sait dire à
son enfant qu’il l’aime, et il le f élicite
à chaque fois qu’il fait quelque chose
de bien. Imiter J éhovah, c’est aussi tout
faire pour aider son fils ou sa fille à
devenir un chr étien ou une chr étienne
m ûr(e). Un bon moyen de te pr éparer à
ton éventuel r ôle de mari et de p ère est
de faire sentir à ta famille et aux mem-
bres de ton assembl ée à quel point ils
comptent pour toi. Montre-leur que tu
les aimes et f élicite-les pour ce qu’ils font
(Jean 15:9). Tu n’en seras que plus pr é-

18. Que peut faire un jeune pour se pr éparer à as-
sumer un jour le r ôle de p ère ?

cieux aux yeux de J éhovah, de ta famille,
et des fr ères et sœurs qui t’entourent.


À TOI DE JOUER !

19 Comme tu l’auras compris, devenir
un fr ère m ûr n’est pas automatique.
Alors, choisis de bons exemples à imi-
ter, d éveloppe ta capacit é de r éflexion,
montre-toi digne de confiance, acquiers
des comp étences professionnelles et pr é-
pare-toi à de nouvelles responsabili-
t és.

20 Tout ce que nous avons dit dans cet
article te donne peut- être le vertige.
Mais ne t’inqui ète pas, tu peux y arriver !
J éhovah ne demande qu’ à t’aider (Is.
41:10, 13). Et les fr ères et sœurs de ton
assembl ée aussi. Quand tu seras devenu
l’homme m ûr que J éhovah veut faire de
toi, ta vie sera pleine de joie et passion-
nante. Alors à toi de jouer ! Que J éhovah
b énisse tes efforts pour grandir vers la
maturit é ! (Prov. 22:4).

19-20. Comment les jeunes fr ères peuvent-ils de-
venir des chr étiens m ûrs ? (voir illustration de cou-
verture).

QUE T’ONT APPRIS LES PASSAGES SUIVANTS :

˛ Psaume 119:9 ? ˛ Psaume 1:1-3 ? ˛ 1 Timoth ée 5:8 ?

CANTIQUE 65
Va, progresse !
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Qu’implique ‘renouveler notre mani ère
de penser’ ? (Rom. 12:2).
Cela implique davantage que d’accomplir de belles
œuvres. C’est examiner la personne que nous sommes
vraiment et op érer les changements n écessaires dans no-
tre vie pour la conformer le plus possible aux normes de
J éhovah (w23.01, p. 8-9).

Comment rester équilibr és lorsque nous observons
les év ènements mondiaux ?
Nous sommes attentifs à la mani ère dont lesév ènements mondiaux r éalisent les proph éties de la Bible.
Mais nous n’ émettons pas de suppositions à ce sujet, car
cela risquerait de menacer l’unit é de l’assembl ée. Nous
fondons plut ôt nos conversations sur ce que publie l’orga-
nisation de J éhovah (1 Cor. 1:10) (w23.02, p. 16).

Qu’est-ce qui diff érencie le bapt ême de J ésus
et le bapt ême de ses disciples ?
J ésus n’a pas eu besoin de se vouer à J éhovah, comme
nous le faisons, parce qu’il est n é dans une nation qui luiétait d éj à collectivement vou ée. Et comme il était parfait,
sans p éch é, il n’a pas eu besoin de se repentir d’une
conduite p écheresse (w23.03, p. 5).

Aux r éunions, comment pouvons-nous aider
les autres à donner des commentaires ?
Donnons des commentaires brefs. Cela permettra à
d’autres assistants de participer. Ne mentionnons pas
trop d’id ées. Les autres pourront ainsi commenter celles
que nous n’avons pas mentionn ées (w23.04, p. 23).

Que d ésigne la « Voie de la saintet é » dont parle
Isa ïe 35:8 ?
Elle a d’abord d ésign é la grande route symbolique que
les Juifs ont emprunt ée pour aller de Babylone en Isra ël.
Et à notre époque ? Avant 1919, sur plusieurs si ècles, des
« travaux de terrassement », comme la traduction de la
Bible et l’impression de bibles, ont ét é effectu és. Les ser-
viteurs de Dieu, qui se trouvent dans un paradis spirituel,
marchent sur la « Voie de la saintet é », qui les m ène aux
b én édictions du Royaume (w23.05, p. 15-19).

De quelles femmes symboliques le chapitre 9
des Proverbes parle-t-il ?
Ce chapitre parle d’une « femme stupide » dont l’invi-
tation m ène à « la Tombe » et de la « vraie sagesse », qui
est repr ésent ée par une femme dont l’invitation m ène au
« chemin de l’intelligence » et à la vie (Prov. 9:1, 6, 13, 18)
(w23.06, p. 22-24).

Comment l’humilit é et le caract ère raisonnable
de J éhovah ressortent-ils de la fa çon dont
il s’est comport é avec Loth ?
J éhovah avait ordonn é à Loth de fuir de Sodome vers
la r égion montagneuse. Quand Loth l’a suppli é de lui
permettre de se r éfugier plut ôt à Zoar, il a acc éd é à sa
demande (w23.07, p. 21).

Que peut faire une femme si son conjoint
regarde de la pornographie ?
Elle doit se rappeler que ce n’est pas de sa faute à elle,
se concentrer sur sa relation avec J éhovah et m éditer
des r écits bibliques qui parlent de femmes en d étresse
qui ont trouv é du r éconfort aupr ès de leur Dieu. Elle peut
aussi aider son conjoint à éviter les situations à risque
(w23.08, p. 14-17).

Quand on critique nos croyances, comment
la perspicacit é peut-elle nous aider à r éagir
avec douceur ?
Nous pouvons consid érer la question que quelqu’un nous
pose comme une occasion d’apprendre ce qu’il pense ou
ce qui lui tient à cœur, m ême s’il semble nous chercher
querelle (w23.09, p. 17).

Comment Marie a-t-elle re çu la force dont elle
avait besoin, et qu’est-ce que cela nous enseigne ?
Apr ès avoir appris qu’elle serait la m ère du Messie, Marie
a trouv é de la force aupr ès de serviteurs de Dieu. Gabriel
et


Élisabeth l’ont encourag ée sur le plan spirituel. Nous

aussi, puisons de la force aupr ès d’adorateurs de J éhovah
(w23.10, p. 15).

Comment J éhovah r épond-il à nos pri ères ?
Il promet d’ écouter nos pri ères (J ér. 29:12). Quand il
consid ère nos demandes, il tient compte de son projet.
Il r épond parfois diff éremment à des demandes similaires,
mais il nous soutient toujours (w23.11, p. 21-22).

Puisque Romains 5:2 parle de l’« esp érance »,
pourquoi en est-il de nouveau question
au verset 4 ?
Quand une personne entend parler de la bonne nouvelle,
elle peut commencer à entretenir l’esp érance de vivre
dans un paradis sur la terre. Mais à mesure qu’elle ren-
contre des épreuves, qu’elle les endure et que sa convic-
tion d’avoir l’approbation de Dieu grandit, son esp érance
devient plus forte et prend une dimension plus person-
nelle (w23.12, p. 12-13).

T’EN SOUVIENS-TU ?

As-tu lu attentivement les num éros de La Tour de Garde de cette ann ée ?
Eh bien, vois si tu peux r épondre aux questions suivantes :

http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023241&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023285&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023320&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023365&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023404&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023444&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023486&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023522&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023564&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023602&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
http://wol.jw.org/wol/finder?wtlocale=F&docid=2023647&srcdocid=2023688&srcid=TL&srctype=PDF
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Am éliorons la qualit é de nos pri ères, mai
Anciens, tirez profit de l’exemple de

G éd éon, juin
Apprends à mieux conna ître J éhovah

gr âce à la cr éation, mars
Attache du prix au don de la vie, f évr.
Ce que la Bible r év èle sur son Auteur,
f évr.

Ch éris l’honneur que tu as d’adorer
J éhovah dans son temple spirituel !,
oct.

Comment garder un amour fort les uns
pour les autres ?, nov.

Comment J éhovah r épond à nos
pri ères, mai

Comment renforcer notre foi dans la
promesse d’un monde nouveau ?, avr.

Comment te pr éparer au bapt ême ?, mars
Comme Pierre, sois pers év érant, sept.
Comme Samson, mets ta confiance en

J éhovah, sept.
Consid ér és comme justes gr âce à notre

foi et à nos œuvres, d éc.
Continue de faire grandir ton amour, juill.
Continue d’ être patient, ao ût
Des le çons que nous enseignent

les deux lettres de Pierre, sept.
Encourageons-nous mutuellement

aux r éunions de l’assembl ée, avr.
Entretenez la « flamme de Jah », mai
Es-tu « dispos é à ob éir » ?, oct.
Es-tu pr êt pour la grande tribulation ?,
juill.

Explore la Parole de Dieu, oct.
« Garde ton bon sens, sois vigilant ! »,
f évr.

« Il te rendra fort », oct.
Imite J éhovah : sois raisonnable, juill.
J éhovah b énit nos efforts pour assister

au M émorial, janv.
J éhovah peut t’aider à endurer avec

courage, janv.
J éhovah r épondra-t-il à mes pri ères ?,
nov.

J éhovah t’aidera à affronter les épreuves
de la vie, avr.

Jeunes fr ères, devenez des chr étiens
m ûrs, d éc.

Jeunes, quel genre de vie aurez-vous ?,
sept.

Jeunes sœurs, devenez des chr étiennes
m ûres, d éc.

« L’amour qu’a le Christ nous oblige »,
janv.

La Parole de Dieu « est v érit é », janv.
Marche sur la « Voie de la saintet é », mai
« Par l à tous sauront que vous êtes

mes disciples », mars
Porte ce que tu dois porter et

d ébarrasse-toi du reste, ao ût
Pourquoi craindre J éhovah ?, juin
Pourquoi te faire baptiser ?, mars
Que nous apprennent les miracles

de J ésus ?, avr.
Que nous apprennent les proph éties ?,
ao ût

Que ta douceur soit ta force !, sept.
Servez-vous de la cr éation pour faire

conna ître J éhovah à vos enfants, mars
« Soyons fermes, in ébranlables », juill.
Suis l’exemple de Daniel, ao ût
Ta crainte de Dieu te procurera de grands

bienfaits, juin
Tiens-toi pr êt pour le jour de J éhovah !,
juin

Tire parti de ta lecture de la Bible, f évr.
Ton esp érance ne sera pas d é çue !, d éc.
« Ton fr ère ressuscitera ! », avr.
« Transforme-toi en renouvelant

ta mani ère de penser », janv.
Tu peux atteindre tes objectifs, mai
Tu peux rester confiant malgr é

les incertitudes !, nov.
Une promesse solidement garantie !, nov.
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Activit és pour les enfants (jw.org), sept.
Apprends des « chants spirituels »

par cœur (jw.org), nov.
Articles secondaires de La Tour de Garde

(JW Library˙), juin
Biographies, janv.
D écouvrir des p épites spirituelles !

(Index ou Guide de recherche), ao ût
Éclaircissements doctrinaux

(Index ou Guide de recherche), oct.
Fixe-toi des priorit és, juill.
Ne manque pas les nouveaut és !

(JW Library˙ et jw.org), mars
Ouvrages de r éf érence dans la
BIBLIOTH


ÈQUE EN LIGNE, mai

Retrouver des articles parus à la une
(jw.org), f évr.

Te sers-tu du Guide de recherche pour
mieux comprendre un verset ?, avr.

BIOGRAPHIES
De belles surprises et de pr écieuses

le çons (R. Kesk), juin
J’ai trouv é la vraie s écurit é en faisant

confiance à J éhovah (I. Itajobi), nov.
J’ai vu les fid èles prosp érer (R. Landis),
f évr.

S’int éresser aux autres procure des
bienfaits durables (R. Reid), juill.

LE SAVAIS-TU ?
Les briques retrouv ées à Babylone

confirment le r écit biblique, juill.

QUESTIONS DES LECTEURS
Apr ès la naissance de J ésus, pourquoi

Joseph et Marie sont-ils rest és à
Bethl éem ?, juin

Éclaircissement doctrinal concernant le
nom de J éhovah et sa souverainet é,
ao ût

Les Isra élites n’avaient-ils à manger
que de la manne et des cailles ?, oct.

Pourquoi « un tel » a-t-il dit qu’il
‘ruinerait’ son h éritage ? (Ruth 4:1, 6),
mars

T

ÉMOINS DE J


ÉHOVAH

1923 : Il y a cent ans, oct.
Compassion envers tous, d éc.
Hulda a atteint son objectif, nov.
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Boire ou pas, d éc.
Ils ont vu l’amour à l’œuvre, f évr.
Si ton conjoint regarde de

la pornographie, ao ût
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EN COUVERTURE :
Beaucoup de jeunes sœurs et de jeunes
fr ères ont appliqu é les principes bibliques
qu’on leur a enseign és et sont devenus
des chr étiennes et des chr étiens m ûrs
(voir article d’ étude no 52, paragraphe 21,
et article d’ étude no 53, paragraphes 19-20).

D ép ôt l égal : 09/2023

Un jour, une sœur de Nouvelle-Z élande
a regard é la vid éo « Soucions-nous les uns
des autres », qui explique que J éhovah ne fait
pas que ressentir de la compassion, mais que
sa compassion le pousse à agir (Is. 63:7-9).
Elle a d écid é d’appliquer ce qu’elle avait appris
en cherchant des occasions d’apporter une
aide pratique à son entourage. Plus tard ce
jour-l à, alors qu’elle faisait des courses, elle a
rencontr é une sans-abri et lui a propos é de lui
acheter à manger. La femme a accept é. Quand
la sœur est revenue avec le repas, elle a donn é
à la femme un bref t émoignage à l’aide du
tract Les souffrances cesseront-elles un jour ?

La femme a éclat é en sanglots. Elle a expliqu é
qu’elle avait ét é élev ée par des parents
T émoins, mais que cela faisait de nombreuses
ann ées qu’elle avait quitt é la v érit é. Cepen-
dant, depuis peu, elle priait J éhovah de l’aider
à revenir à lui. La sœur lui a donn é une bible
et lui a propos é un cours biblique, que celle-ci
a accept é�.

Comme J éhovah, faisons preuve de compas-
sion envers les autres, y compris nos proches
et nos fr ères et sœurs. Nous en aurons la
possibilit é notamment si nous cherchons
des occasions de parler de la v érit é autour
de nous.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
� Pour savoir comment s’y prendre pour aider les fr ères
et sœurs inactifs, voir l’article « Revenez à moi » dans
LaTour de Garde de juin 2020.
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